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STUDY OF THE BIOLOGICAL ACTIVITY OF NANOCOMPOSITES BASED  

ON GOETHITE AND HUMIC SUBSTANCES 

 

©Zharkynbaeva R., ORCID: 0000-0003-4697-3134, SPIN-code: 4664-5594,  

Osh State University, Osh, Kyrgyzstan, jarkynbaeva79@mail.ru 

 

Аннотация. Биологическая активность одна из важнейших свойств нанокомпозитов. 

Нанокомпозиты на основе гетита и гуминовых веществ представляют собой 

железосодержащие нанокомпозиты соединенные с органическими макромолекулами с 

множеством свойств и высокой структурной сложностью, которые могут быть применены в 

биомедицине в качестве диагностических и терапевтических инструментов. В связи с этим, 

исследование биоактивности нанокомпозитов на основе гетита и гуминовых веществ 

является актуальным направлением. Определены механизмы образования нанокомпозитов 

гетита с органическими веществами. Результаты исследования: изучено взаимодействия 

водорастворимых гуминовых кислот (ГК) с Fe(гидр)оксидами (α-FeOOH, α-Fe2O3, 

полимеризованные аморфные фазы железа). Определены механизмы образования 

нанокомпозитов гетита с органическими веществами. Выводы: оксиды железа сильно 

взаимодействуют с отрицательным зарядом поверхности ГК. Получены наногибридные 

композиты гетита (α -FeOOH) с углеродсодержащими органическими веществами 

(активированным углем, гуминовыми кислотами). Определена токсичность и исследована 

биологическая активность синтезированных железосодержащих препаратов. 

 

Abstract. Biological activity is one of the most important properties of nanocomposites. 

Nanocomposites based on hectorite and humic substances are iron-containing nanocomposites 

combined with organic macromolecules, exhibiting numerous properties and high structural 

complexity, which can be applied in biomedicine as diagnostic and therapeutic tools. Therefore, 

studying the bioactivity of nanocomposites based on hectorite and humic substances is a relevant 

research direction. To investigate the biological activity of nanocomposites based on hectorite and 

humic substances. Materials and methods: mechanisms of formation of hectorite nanocomposites 

with organic substances were determined. Interactions between water-soluble humic acids (HA) and 

Fe(oxy)hydroxides (α-FeOOH, α-Fe₂O₃, polymerized amorphous iron phases) were studied. The 

mechanisms of formation of hectorite nanocomposites with organic substances were identified. 

Conclusions: iron oxides strongly interact with the negative surface charge of humic acids. 

Nanohybrid composites of hectorite (α-FeOOH) with carbon-containing organic substances 

(activated carbon, humic acids) have been obtained. The toxicity of these synthesized iron-

containing preparations was determined, and their biological activity was investigated. 
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Нанокомпозиты определяются как структурированные материалы со средним размером 

одной из фаз менее 100 нм обладающие биологической активностю. Нанокомпозит 

представляет собой твердый материал, характеризующийся множеством фаз, причем по 

крайней мере одна фаза имеет размеры в одном, двух или трех направлениях менее 100 нм. 

Альтернативно, он может иметь структуры с наномасштабными повторяющимися 

расстояниями между различными фазами, составляющими материал [1]. 

Гуминовые вещества (ГВ) — это широко распространенные в природе комплексы 

биологически активных веществ микробиологического, растительного или животного 

происхождения. Богатые источники этих соединений почва, перегной, торф, сапропель, 

природная вода и различные другие среды. Наночастицы оксида железа применимы в 

развитии наномедицины благодаря их универсальным функциям в наномасштабе, некоторые 

биомедицинские недостатки, например, плохое разрешение магнитно-резонансной 

томографии (МРТ) на основе железосодержащих нанокомпозитов, могут быть преодолены 

путем совместного включения на них оптических зондов, которые могут быть либо 

молекулярными, либо на основе наночастиц [2].  

Гетит в основном состоит из Fe, O и OH, которые различаются и называются на основе 

различий в содержании воды. Имеет большую впитывающую способность из-за большой 

площади поверхности и типичного структурного расположения. Он может содержать 

переменные количества примесей, таких как Al2O3, MnO, CaO и SiO2, которые иногда 

достигают уровня 5% [3]. 

Goethite (α-FeOOH; Gt) is a widely distributed iron mineral in water, soil and sediment 

environments and has been considered a relatively stable sorbent in the natural environment due to 

its high specific surface area (SSA), surface charge and abundance of Fe-OH [4]. 

Было обнаружено, что наноразмерные минералы оксида железа в почве, особенно гетит, 

снижают жизнеспособность бактерий, что помогает контролировать распространение 

патогенов человека. Однако мало что известно об антибактериальном действии оксидов 

железа с разным размером частиц. Наш результат показал, что гетит микроразмера проявлял 

более эффективную антибактериальную активность против E. coli O157:H7, чем гетит 

наноразмера. Основные антибактериальные механизмы были дополнительно исследованы с 

помощью рамановской микроспектроскопии отдельных клеток. Воздействие наноразмерного 

гетита увеличило уровни веществ, связанных с рибонуклеозидами, фенилаланина и 

аденозин-5'-трифосфата, а также снизило уровни гликогена, белков и липополисахаридов, а 

также поринов внешней мембраны [5]. 

Взаимодействие между гуминовыми веществами (ГВ) и оксидами железа интенсивно 

исследуется на протяжении последних 40 лет. Первые разработки произошли в 1981 г. [6], 

когда с помощью изотерм адсорбции было изучено взаимодействие водорастворимых 

гуминовых кислот (ГК) с Fe(гидр)оксидами (α-FeOOH, α-Fe2O3, полимеризованные 

аморфные фазы железа) показывая, что оксиды железа сильно взаимодействуют с 

отрицательным зарядом поверхности ГК [7].  

Впоследствии исследователи стали рассматривать комплекс молекулярной динамики 

ГК, диспергированных в почве и воде окружающей среды, включая агрегацию и растворение 
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явление, гидрофобность и гидрофильность, структурную стабильность, механизм 

комплексообразования и т. д. [8]. 

 

Материал и методы исследования 

Работа выполнена на основе литературного обзора публикаций о железосодержащих 

нанокомпозитов с гуминовыми веществами. Взаимодействие гуминовых кислот с ионами 

трехвалентного железа в водных растворах изучалось также методом люминосцентной 

спектроскопии. Ионы железа (III) влияют на флуоресцирующие свойства гуминовых кислот.  

Изучались изменения спектрально-люминесцентных свойств гуминовых кислот в воде 

при добавлении различных концентраций хлорида железа и при изменении рН. Анализ 

химического окружения железа в составе соединений железа с ГВ был проведен методом 

мессбауэровской спектроскопии при комнатной температуре. В рамках этого эксперимента 

были исследованы три вида синтезированных гуматов железа.  

 

Результаты и обсуждение 

Гуминовая кислота (ГК) является типичным представителем природного ОВ и наиболее 

часто встречающимся органическим соединением в почве, обладающим обильными 

гидроксильными и карбоксильными группами, которые облегчают ее адсорбцию на 

минералах и ее роль в минеральной трансформации. Хотя геологические материалы 

предоставили ранние примеры зарождения кристаллов и индукции роста с помощью ГК, 

роль ГК в этом процессе остается неопределенной и требует дальнейшего изучения [9]. Гетит 

можно получить в лаборатории различными способами, такими как окисление раствора 

железа [10], осаждение раствора железа [11] или термическое превращение [12]. 

Возможные механизмы взаимодействия органических веществ (ОВ) с гетитом 

приведены на Рисунке.  
 

 
 

Рисунок. Возможные механизмы взаимодействия органических веществ (ОВ) с гетитом. В 

основном к ним относятся анионный обмен (электростатическое взаимодействие), лигандный обмен, 

гидрофобное взаимодействие, энтропийный эффект, сила Ван-дер-Ваальса и катионные мостики [7] 
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Образование нанокомпозитов гетита с оргпническими веществами происходит 

следующим образом:  

1. Электростатическое взаимодействие контролируется кулоновской силой, которая 

возникает в результате отрицательно заряженного ОМ и положительно заряженный гетит при 

слегка кислом или кислом pH;  

2. Обмен лигандами в основном включает образование комплексы путем реакции 

координации между кислотными функциональными группами группы ОВ, включая 

карбоксил и фенольный гидроксил группы, и гидроксильные группы на гетите. 

3. Гидрофобное взаимодействие обусловлено некоторыми неполярными компоненты 

ОВ, обладающие гидрофобностью, что приводит к их отчуждение от молекул воды и 

адсорбция на поверхность гетита;  

4. Эффект энтропии означает что комплексообразование или адсорбция между ОВ и 

гетитом происходит обусловлен физической адсорбцией, которая способствует энтропии 

изменения; 

5. Сила Ван дер Ваальса вклад в адсорбцию обычно невелик, но показывает лишь 

относительно важную роль в сильном ионном силовая система. В случае сильной ионной 

силы ОМ сжимается, вызывая утончение двойного электрического слоя, и уменьшение 

полимера при электростатическом отталкивании [7]. 

Установленные значения мессбауэровских параметров железа в Таблице 1 

соответствуют степени окисления Fe
+3

 и удовлетворительно согласуются с приведенными в 

литературе данными для эндогенного железа в составе гуминовых веществ (Is 0,35±0,1, Qs 

0,51±0,01 мм/с). Близкие параметры (Is 0,38, Qs 0,8 мм/с) приводятся также другими 

исследователями. 
 

Таблица  

ПАРАМЕТРЫ ИССЛЕДОВАННЫХ ПРЕПАРАТОВ ЖЕЛЕЗА, РАССЧИТАННЫЕ ИЗ 

МЕССБАУЭРОВСКИХ СПЕКТРОВ, ПОЛУЧЕННЫХ ПРИ КОМНАТНОЙ ТЕМПЕРАТУРЕ 
 

Препарат Степень 

окисления Fe 

Подспектр IS, мм/с QS, мм/с G, мм/с SОТН, % 

FeГКм +3 Д2 0,34 0,54 0,36 32,76 

+3 Д1 0,38 0,59 0,36 36,74 

Fe- ФК +3 Д2 0,38 0,62 0,51 58,28 

FeГК +3 Д1 0,38 0,60 0,36 40,85 

 

Полученные данные позволяют предположить, что искусственно внесенное в процессе 

синтеза железо имеет такое же химическое окружение, что и природное (эндогенное) железо 

гуминовых веществ, которое, согласно общепринятому мнению, является биологически 

доступным. Имеются данные о существовании нескольких типов позиций Fe(III) в составе 

ГВ, в двух из которых железо образует прочные связи с органической матрицей, при этом оно 

достаточно устойчиво к восстановлению и дополнительному комплексообразованию с 

другими лигандами и находится либо в тетраэдрическом (Is 0,18, Qs 0,67 мм/с), либо в 

октаэдрическом окружении (Is 0,65, Qs 0,68 мм/с). В третьей позиции Fe(III) адсорбируется 

на внешней поверхности ГВ и находится в октаэдрическом окружении (Is 0,40, Qs 0,60 мм/с), 

будучи слабо связанным с лигандом. Значения мессбауэровских параметров железа (III), 

полученные нами для гуматов, близки к приведенным для железа в третьей позиции, то есть 

атомы железа находятся в октаэдрическом окружении и слабо связаны с лигандом. 

В состоянии адсорбции ГВ и другие ОВ завернуты на поверхности гетита. Из-за 

переменного заряда гетита отрицательно заряженное ОВ легко адсорбируется на минерале 
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поверхность с образованием комплекса. В состоянии соосаждения гуминовые молекулы 

участвуют в процессе образования гетит, который может избирательно сохранять 

ароматические соединения [13].  

Взаимодействие между гетитом и органическим веществом повлияет на адсорбцию 

ионов металлов, что влияет на их миграцию и биодоступность в воды и почвы, тогда как 

адсорбция ОВ гетитом будет также влияют на разложение загрязняющих веществ в 

окружающей среде [14]. 

Подвижность коллоидов гетита, покрытых органическим веществом, изучали в 

кварцевом песке, покрытом гетитом, и в ненарушенных недрах, богатых естественными 

оболочками оксида железа. Классические взаимодействия Держагина-Ландау-Вервея-

Овербика, расширенные кислотно-основными параметрами Льюиса, были оценены между 

коллоидами и песком, покрытым гетитом, на основе зета-потенциалов и углов смачивания 

сидячих капель. Коллоиды полностью удерживались в песке, покрытом гетитом, тогда как 

предварительная обработка твердой матрицы растворенным органическим веществом (РОВ) 

обеспечивала последующий транспорт коллоидов. Значения зета-потенциала показали, что 

песок, покрытый гетитом, был сильно модифицирован в результате предварительной 

обработки РОВ [15]. 

 

Вывод 

Было изучено взаимодействие водорастворимых гуминовых кислот (ГК) с 

Fe(гидр)оксидами (α-FeOOH, α-Fe2O3, полимеризованные аморфные фазы железа) показывая, 

что оксиды железа сильно взаимодействуют с отрицательным зарядом поверхности ГК. 

Определены механизмы образования нанокомпозитов гетита с органическими веществами. 

Установленные нами значения мессбауэровских параметров железа в Таблице соответствуют 

степени окисления железа и удовлетворительно согласуются с приведенными в литературе 

данными для эндогенного железа в составе гуминовых веществ. 
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Аннотация. Коллекционный фонд яблони в Предгорном отделении «Крымская 

помологическая станция» ФГБУН «НБС-ННЦ» РАН представлен 923 сортами и 97 

гибридами и формами зарубежной и отечественной селекции. Все разнообразие 

коллекционного фонда яблони представлено 38 странами мира. Общая площадь, занимаемая 

коллекцией составляет 3,33 га, год посадки 2014. Из 3532 посадочных мест в коллекции в 

хорошем и удовлетворительном состоянии находятся 3157 деревьев (89,4%), ослабленных – 

171 дерево (4,8%). Отмечается гибель 204 деревьев (5,8%) в результате подтопления, 

вызванного разливом реки Бельбек в 2021 году и другими неблагоприятными факторами. 

Изучением было охвачено 175 коллекционных сортообразцов различного эколого-

географического происхождения. Проведены фенологические наблюдения и отмечены сроки 

прохождения фаз сезонного развития изучаемых сортов яблони с определением сроков 

наступления той или иной фазы. Выделены сорта с ранними и поздними сроками начала 

вегетации, цветения, а также сорта с наиболее продолжительным периодом цветения. В 

Крыму наиболее вредоносными заболеваниями яблони являются парша (Venturia inaequalis 

(Cooke) G. Winter) и мучнистая роса (Podosphaera leucotricha (Ellis & Everhart) Salmon). 

 

Abstract. The collection fund of apple trees in the Foothill Branch of the Crimean 

Pomological Station of the Russian Academy of Sciences is represented by 923 varieties and 97 
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hybrids and forms of foreign and domestic breeding. The entire variety of the apple tree collection 

is represented by 38 countries around the world. The total area occupied by the collection is 3.33 

hectares, the year of planting is 2014. Of the 3,532 seats in the collection, they are in good 

condition. 3,157 trees (89.4%) are in satisfactory condition, while 171 trees (4.8%) are weakened. 

The death of 204 trees (5.8%) is noted as a result of flooding caused by the Belbek River flood in 

2021 and other adverse factors. The study covered 175 collectible cultivars of various ecological 

and geographical origin. Phenological observations were carried out and the timing of the phases of 

seasonal development of the studied apple varieties was noted, with the timing of the onset of a 

particular phase being determined. Varieties with early and late periods of the beginning of 

vegetation, flowering, as well as with. In Crimea, the most harmful apple tree diseases are scab 

(Venturia inaequalis (Cooke) G. Winter) and powdery mildew (Podosphaera leucotricha (Ellis & 

Everhart) Salmon).  

 

Ключевые слова: Крымская помологическая станция; яблоня; Malus; парша; мучнистая 

роса. 

 

Keywords: Crimean Pomological Station; Apple; Malus; Scab; powdery mildew. 

 

Крымская помологическая станция Всесоюзного ордена Ленина и ордена Дружбы 

народов научно-исследовательского института растениеводства имени академика ВАСХНИЛ 

Николая Ивановича Вавилова начала свою деятельность в 1937 г., когда по его инициативе 

Постановлением Президиума ВАСХНИЛ и Приказом Наркомзема СССР был организован 

Крымский помологический рассадник новых и перспективных сортов мировой элиты 

плодовых деревьев в Бахчисарайском районе Крымской области.  

По инициативе Николая Ивановича Вавилова уже в 1937 году было решено заложить на 

площади 52 гектар Центральный помологический рассадник новых и перспективных сортов 

мировой элиты плодовых деревьев, выделенных Всесоюзным институтом растениеводства и 

другими опытными учреждениями для дальнейшего их испытания и продвижения в сельское 

хозяйство Советского Союза. Была поставлена задача: «Сбор и закрепление примерно тысячи 

сортов плодовых культур мировой элиты, мобилизация местных сортов, с целью 

использования их в селекционной работе и снабжение черенками этих сортов опытных 

учреждений Советского Союза». 

С целью дальнейшего расширения работ в начале 1959 г. рассаднику были переданы 

земли, расположенные в долине р. Бельбек Нахимовского района г. Севастополя. В 1962 г. на 

этих землях началась закладка новых коллекционных насаждений. В связи со значительным 

расширением объема и углублением научно-исследовательской работы по изучению 

имеющихся сортов в коллекционных садах в мае 1962 г. рассадник был реорганизован в 

Крымскую помологическую станцию ВИР им. Н.И. Вавилова с центром в с. Дальнее г. 

Севастополя. Юго-западная часть предгорий Крыма, с благоприятно сложившимися 

почвенно-климатическими условиями, является лучшей территорией для выращивания 

ценных плодовых и орехоплодных культур [1].  

Научно-исследовательская работа на станции была направлена на решение проблем 

мобилизации, обогащения и изучения мирового генофонда культурных растений, 

усовершенствования существующих методов оценки растений с целью эффективного 

использования их в производстве и селекции. 

В настоящее время вся территория с коллекционной инфраструктурой передана в 

Федеральное государственное бюджетное учреждение науки «Никитский ботанический сад – 
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Национальный научный центр» Российской Академии Наук (ФГБУН «НБС-ННЦ» РАН) и 

преобразована в Предгорное отделение практически в заброшенном состоянии. 

 

Материал и методика исследований 

Объектами исследований явились старые коллекционные сады и новые посадки сортов 

яблони на территории Предгорного отделения «Крымская помологическая станция» ФГБУН 

НБС-ННЦ РАН. 

Исследования проводили согласно общепринятых программ и методик [2-4]. 

Сортоизучение проводилось по методике, разработанной в Никитском ботаническом саду. 

Наблюдения велись по общепринятым методикам [5].  

Фитопатологические исследования проводились по визуальным оценкам состояния 

растений на предмет наличия грибных болезней, энтомовредителей и признаков угнетения. 

Фенологические наблюдения велись за фазами развития растений (начало вегетации, 

цветение, плодоношение, а также интенсивность цветения и плодоношения в баллах). 

Проводился сравнительный анализ фенологических характеристик различных сортов и 

возрастных групп растений.  

 

Результаты исследований 

Работа по сортоизучению имеющегося генофонда яблони актуально, имеет научную 

новизну и большую практическую ценность. Коллекционный фонд яблони представлен 923 

сортами и 97 гибридами и формами зарубежной и отечественной селекции [6-8]. Все 

разнообразие коллекционного фонда яблони представлено 38 странами мира. Общая 

площадь, занимаемая коллекцией, составляет 3,33 га, год посадки 2014. Структура коллекции 

яблони (в процентах) представлена на Рисунке 1. 

 

 
Рисунок 1. Структура коллекции яблони (в %): 1. США –17,7 % (180); 2. Украина – 14,3 % 

(145); 3. Англия – 6,1% (62); 4. Россия – 4,4% (45); 5. Германия – 3,3% (34); 6. Канада –2,7% (28); 7. 

Франция –2,4% (24); 8. Иран –2,3% (23); 9. Япония – 1,6% (16); 10. Крым (староместные сорта) 1,4% 

(14); 11. Казахстан – 1,3% (13); 12. Швеция – 1,1% (11); 13. другие –9,2% (94); 14. неопределенного 

статуса –32,3% (331 сорт) 

 

Состояние цветения наблюдаемых сортообразцов коллекционного сада яблони в 2024 

году приведено в Таблице 1, где для сравнения приведены данные за 2023 и 2022 годы.  

Начиная с 2022 года проведена детальная инвентаризация коллекционных фондов с 

определением общего состояния и выпадов растений. Физиологическое состояние 

коллекционных насаждений яблони хорошее. Из 3532 посадочных мест в коллекции в 
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хорошем и удовлетворительном состоянии находятся 3157 деревьев (89,4%), ослабленных – 

171 дерево (4,8%). Отмечается гибель 204 деревьев (5,8%) в результате подтопления, 

вызванного разливом реки Бельбек в 2021 году и другими неблагоприятными факторами. В 

связи с этим планируется произвести ремонт выпавших из коллекции растений. Изучением 

было охвачено 175 коллекционных сортообразцов различного эколого-географического 

происхождения. Проведены фенологические наблюдения и отмечены сроки прохождения фаз 

сезонного развития изучаемых сортов яблони с определением сроков наступления той или 

иной фазы. Выделены сорта с ранними и поздними сроками начала вегетации, цветения, а 

также сорта с наиболее продолжительным периодом цветения. 
 

 

Таблица 1  

ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ ЦВЕТЕНИЯ НАБЛЮДАЕМЫХ СОРТООБРАЗЦОВ ЯБЛОНИ  

в 2022-2024 гг. 
 

Период 

наблюдения 

Оценка состояния цветения, % 

0 баллов единично 1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

2024 1,1 5,7 25,7 20,6 21,2 12,6 13,1 

2023 2,9 53,7 21,1 15,4 5,2 1,7 - 

2022 12,0 49,7 26,3 8,0 4,0 - - 

 

Довольно теплый температурный режим в течении ряда лет в Бельбекской долине, где 

расположена коллекция, заметно повлиял на сроки начала вегетации и цветения яблони (все 

фазы развития сдвинуты на 2-3 недели вперед).  Так, например, вегетация у яблони началась 

в конце II декады марта, а основное количество сортов распустилось в III декаде марта. 

Раньше других (18-20 марта) начали вегетацию сорта: Синевир, Лучафер, Литовское 

сахарное, Кодровское, Возрождение, Джезинское раннее, Константин Наполи, Заря Алатау, 

Лана Ред (Джонаред), Орловская Гирлянда, Эрли Ред Бриг, Джерси Мак, Кутузовец, Делиция, 

Морспур Мекинтош, Твинти Анк (всего 16 сортов). В группу сортов с наиболее поздними 

сроками начала вегетации (25-28 марта), что является ценным признаком при выращивании 

их в районах с наличием возвратных поздневесенних заморозков, вошли следующие сорта: 

Сторг Сторм Делишес, Редвел, Бенхам Санс, Болер Мекинтош, Горо, Молис Делишес, 

Салтанат, Слава Англии, Еллоуспур, Санктуари Делишес, Роял Ред Делишес (всего 12 

сортов). 

Начало цветения яблони пришлось на конец марта - начало апреля, а массовое цветение 

на II-III декады апреля. Сорта с наиболее ранними сроками начала цветения (28 марта - 5 

апреля): Первое, Лучафер, КООП-317, Либерти Санс, КВ-102, Либерти, Литовское сахарное, 

Оттава 0341, Кодровское, Плай, Джезинское Раннее, Лобо, Эмилия, Освальд, Лана Ред 

(Джонаред), Коуэлс, Орловская Гирлянда, Молюс Рудсток Az, Эльшоф, Эрли Ред Бриг, Купер 

7СВz (всего 21 сорт). Выделена группа сортов с наиболее поздними сроками начала цветения 

(15-18 апреля), всего 51 сорт, а именно: Азербайджанское, Медина, Морспур Голден 

Делишес, Пуритан, КВ-101 (Телеймон), Мейки, Кокс Оранж Купер, И-200, Джулия Ред, OR-

33t-90, ДА-65-17, Раритан, Ньювел, Топ Ред Делишес, Купер 5а, Руби, Горо, ФИМХУ, 

Миголд, Ориент Бьюти, Скульмайстер, Хей Эрли Ред Делишес, Суммеред, Пламя, КЗАПИ-1, 

Крымское, Эрли Джон, Огден, Нагет, Купер 2, Виладж Голд, Иверия, Болгард, Голден 

Резистент, Молис Делишес, Голден Делишес, Салтанат, Уэлспур, Слава Англии, Еллоуспур, 

Зимняя сказка, Аувеллспур, Блендшин Оранж, Квинти, Мертон Пролифик, Мавка, Арома де 

Варе, Роял Ред Делишес, Ореи, Фрез, Сочинский Великан.  
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В группу сортов с наиболее продолжительным периодом цветения (20-23 дня), что 

является положительным признаком и повышает возможность завязываемости плодов при 

неблагоприятных климатических условиях в период цветения (дожди, туманы, плохой лет 

пчел), входят: Гаммертош, Оттава 0341, Кодровское, Плай, Джезинское раннее, ВМ 41497, 

Заря Алатау, И-200, Минкар, Орловская Гирлянда, Огден, Джерси Мак, Мельба, Твинти Анк 

(всего 14 сортов).  

В результате проведенных обследований изучавшегося набора сортов полное 

отсутствие цветков в 2024 году наблюдалось у 1,1% сортов (2 шт.), единичные соцветия на 

отдельных деревьях — у 5,7% сортов (10 шт.), цвели на 1 балл — 25,7% сортов (45 шт.), 2-х 

балльное цветение отмечено у 20,6% сортов (36 шт.), у 21,2% сортов (37 шт.) отмечена сила 

цветения в пределах 3-х баллов, а у 12,6% сортов (22 шт.) сила цветения достигала 4 баллов. 

Наивысшие 5 баллов цветения в текущем году наблюдались у 13,1% сортов: КВ-102, 

Либерти, Оттава 0341, Вечерняя Заря, Кодровское, Джеймс Гриев Спур, Сан Сет, Патерсон, 

Лана Ред (Джонаред), Харланд, Флуераш, Фиеста, Мелба, Мавка, Делиция, Элиста, Ореи, 

Трайдент, Старк Спур Эрлиблейз, Южное, Сочинский Великан, Сава, Рубинетта (всего 23 

сорта). 

В связи с тем, что коллекция находится в водоохранной зоне реки Бельбек и защитной 

зоне Бельбекского водозабора, где ограничены мероприятия по защите растений от сорной 

растительности, вредителей и болезней (запрещено применение агрохимикатов), наличием 

цветоедов, отсутствием в ближайших районах пасеки, а также при дополнительном 

отрицательном воздействии негативных погодных факторов, была значительно снижена 

степень оплодотворения бутонов, и как следствие привело к потере урожая и снижению 

качества плодов. Состояние плодоношения наблюдаемых сортообразцов коллекционного 

сада яблони в 2024 году приведено в Таблице 2. Для сравнения приведены данные за 2023 и 

2022 годы. 
 

Таблица 2 

СОСТОЯНИЕ ПЛОДОНОШЕНИЯ СОРТООБРАЗЦОВ ЯБЛОНИ  

в период с 2022 по 2024 гг. 
 

Период 

наблюдения 

Оценка состояния плодоношения, % 

0 баллов единично 1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

2024 5,7 26,3 22,9 19,4 15,4 8,6 1,7 

2023 61,7 31,4 5,7 0,6 0,6 - - 

2022 67,0 33,0 - - - - - 

 

В результате проведенных обследований изучавшегося набора сортов полное 

отсутствие плодов в 2024 году наблюдалось у 5,7% сортов (10 шт.), единичные плоды – у 

26,3% сортов (46 шт.), плодоносили на 1 балл — 22,9% сортов (40 шт.), 2-х балльное 

плодоношение отмечено у 19,4% сортов (34 шт.), у 15,4% сортов (27 шт.) отмечена сила 

плодоношения в пределах 3-х баллов, а у 8,6% сортов (15 шт.) сила плодоношения достигала 

4 баллов. Наивысшие 5 баллов плодоношения в текущем году наблюдались у 1,7% сортов: 

Патерсон, Фиеста, Мавка (всего 3 сорта). 

Плоды некоторых сортов яблони в условиях Предгорного отделения Никитского 

ботанического сада приведены на Рисунке 2. 
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Рисунок 2. Плоды сортов: 1 – Наследница; 2 – Макфри; 3 – Лана Ред; 4 - Кодровское; 5 – 

Эмилия; 6 – Ньювел; 7 – Дискавери; 8 – Синап Алма Атинский; 9 - Харланд; 10 – Эьшоф; 11 – Мавка; 

12 – Альбена. Фото: С.В. Курпас  
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В Крыму наиболее вредоносными заболеваниями яблони являются парша (Venturia 

inaequalis (Cooke) G. Winter) [9] и мучнистая роса (Podosphaera leucotricha (Ellis & Everhart) 

Salmon) [10]. Последняя является в настоящее время превалирующим заболеванием во всей 

южной зоне.  

Мучнистая роса в условиях предгорного Крыма в насаждениях яблони наносит 

значительно больший экономический ущерб, чем парша. Вредоносность патогена 

выражается в поражении почек, побегов, соцветий, листьев и плодов. Этому способствуют 

специфический микроклимат данного района, а также недостаточная эффективность мер 

борьбы. Была проведена полевая оценка устойчивости наблюдаемых 175 сортообразцов 

яблони к вышеуказанным заболеваниям. 

Погодные условия текущего года являлись достаточно благоприятным для развития 

основных заболеваний яблони — мучнистой росы и парши. Однако, в ходе обследований 

текущего года, в коллекционных насаждениях выявлено только 15 сортообразцов (8,5%) 

имеющих поражение мучнистой росой. Состояние поражения мучнистой росой 

наблюдаемых сортообразцов коллекционного сада яблони в 2024 году приведено в Таблице 3. 

Для сравнения приведены данные за 2023 и 2022 годы. 
 

Таблица 3 

СОСТОЯНИЕ ПОРАЖЕНИЯ МУЧНИСТОЙ РОСОЙ НАБЛЮДАЕМЫХ СОРТООБРАЗЦОВ 

ЯБЛОНИ за период с 2022 по 2024 годы 
 

Период 

наблюдения 

Оценка состояния поражения мучнистой росой, % 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

2024 91,5 7,4 1,1 - - - 

2023 97,7 2,3 - - - - 

2022 98,9 1,1 - - - - 

 

Выявлены 13 сортообразцов (7,4%) имеющих поражение мучнистой росой на 1 балл 

(Ходзуаки, Лучафер, Bals 0249, Либерти, Кодровское, Медина, Освальд, Эльшоф, Артик, 

Миголд, Пасифики, Элиста, Сава) и 2 сортообразца (1,1%) с поражением на 2 балла (Эльстар 

Эльшоф, Рейнджер). У 160 сортообразцов (91,5%) признаков поражения мучнистой росой не 

выявлено. 

Обобщая итоги наблюдений на протяжении 5-и последних лет, можно выделить 

сортообразцы стабильно показывающие ежегодную повышенную устойчивость к мучнистой 

росе представленных в Таблице 4.  
 

Таблица 4 

НАИБОЛЕЕ УСТОЙЧИВЫЕ СОРТООБРАЗЦЫ ЯБЛОНИ К МУЧНИСТОЙ РОСЕ 

 

Степень 

поражения, балл 

Сорта, формы 

0 Либерти Санс, Вечерняя Заря, Азербайджанское, Джезинское Раннее, КВ-101, 

Ривель, Луминица, Эмилия, Мейки, Ориент, Джонадел, Петул, Купер 4, Купер 3, 

OR-33t-90, Да-65-17, Раритан, Ньювел, Купер 5а, Иедзени, Норис, Салтанат, 

Уэллспур, Граф Эззо, Мавка, Перкинс, Твинти Анк, Сочинский Великан 

0,1 Свитанок, Гледстон, Макфри, Гаммертош, Оттава 0341, Наследница, Белорусский 

Синап, Редвел, Слава Победителям, Скиспур Ред Делишес, Сан Сет, Раннее 

Крупное, Кокс Оранж Купер, Юпитер, Редспур, Орловская Гирлянда, Малюс 

Рутсток AZ, Топ Ред Делишес, Слава Мира, Руби, Харланд, Азуэллспур, 

Скульмайстер, Крымское, Виладж Голд, Арлет, Флуераш, Квинти, Южное 

 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 27 

Наиболее высокая степень устойчивости (0 баллов) к указанному заболеванию 

выявлена у 28 сортов. Среди них: Либерти Санс, Джезинское Раннее, Ривель, Луминица, 

Эмилия, Мейки, Ориент, Норис, Раритан, Джонадел, Салтанат, Петул, Ньювел и др. Группу с 

повышенной степенью устойчивости к мучнистой росе (0,1 балла) составили 29 сортов 

яблони: Свитанок, Гледстон, Макфри, Белорусский Синап, Редвел, Сан Сет, Раннее Крупное, 

Юпитер, Орловская Гирлянда, Слава Мира, Руби, Харланд, Флуераш и др. 

Парша в условиях предгорной зоны Крыма значительно менее вредоносна, чем 

мучнистая роса. Однако, в отдельные годы, при оптимально складывающихся погодных 

условиях (повышенная влажность воздуха в весенне-летний период, высокая температура) 

развитие заболевания может наносить довольно ощутимый вред яблоневым насаждениям. 

В текущем году, в ходе обследований в коллекционных насаждениях выявлено 69 

сортообразцов (39,4%) пораженных паршой. Состояние поражения паршой наблюдаемых 

сортообразцов коллекционного сада яблони в 2024 г приведено в Таблице 5. Для сравнения 

приведены данные за 2023 и 2022 годы. 
 

Таблица 5 

СОСТОЯНИЕ ПОРАЖЕНИЯ ПАРШОЙ НАБЛЮДАЕМЫХ СОРТООБРАЗЦОВ ЯБЛОНИ  

за период с 2022 по 2024 гг. 

 

Период 

наблюдения 

Оценка состояния поражения паршой, % 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов 

2024 60,6 36,0 3,4 - - - 

2023 81,7 14,9 3,4 - - - 

2022 83,4 9,2 6,3 1,1 - - 

 

На 2 балла, наблюдалось повреждение у 6 сортов (3,4%): Синевир, Мутсу, Джезинское 

раннее, Болер Мекинтош, Нагет, Голден Делишес. Ещё 63 сорта (36,0%) были повреждены на 

1 балл, среди них: Ходзуаки, Пидзамче, Свитанок, Эльстар Эльшоф, Гамертош, Медина, 

Белорусский синап, Сторг Сторм Делишес, Бенхам Санс, Рейнджер, Ривель, Кокс Оранж 

Купер, Купер 6, Швайцер, Редспур, И-200, Джонсон Мекинтош, Чадар, Эльшоф, Роджерс 

Мекинтош, Топ Ред Делишес, Азуэллспур, ФИМХУ, Мекинтош Гигантский, Крымское, 

Купер 2, Редмиракле, Морспур Мекинтош и др.  

У остальных 106 сортов (60,6 %) признаков заболевания паршой выявлено не было. 

По результатам 5-и летних наблюдений можно выделить ряд сортообразцов с высокой и 

повышенной степенью устойчивости к возбудителю парши, что представлено в Таблице 6. 
 

Таблица 6 

СОРТООБРАЗЦЫ ЯБЛОНИ ВЫСОКОЙ И ПОВЫШЕННОЙ УСТОЙЧИВОСТЬЮ  

К ВОЗБУДИТЕЛЮ ПАРШИ 
 

Степень 

поражения, балл 

Сорта, формы 

0 Макфри, Теремок, Либерти, Редвел, Джеймс Грив Спур, Мейки, Петул, Юпитер, 

Орловская Гирлянда, OR-33t-90, Раритан, Миголд, Синап Алма-Атинский, 

Голден Резистен, Ом Паул, Салтанат, Граф Эззо, Мавка, Юне Велти, Твинти 

Анк, Амулет, Сочинский Великан, Первое 

0,1 Либерти Санс, Bals 0249, Кодровское, Хонейголд, Возрождение, Слава 

Победителям, ВМ 41497, Акане, КВ-101, Эмилия, Сан Сет, Освальд, Лана Ред, 

Малюс Рутсток AZ, Ньювел, Харланд, Фертоди Тели, Дискавери, Квинти, 

Фиеста, Делиция, Фрез, Сава. 
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Из приведенных данных видно, что группа из 23 сортов яблони обладает высокой 

степенью устойчивости и за последние годы не имела признаков поражения возбудителем 

парши. Среди них: Макфри, Теремок, Либерти, Редвел, Мейки, Петул, Орловская Гирлянда, 

Юпитер, OR-33t-90, Миголд, Голден Резистен, Ом Паул, Мавка, Амулет, Твинти Анк и др. 

Незначительные признаки заболевания (0,1 балла) и повышенную степень 

устойчивости к возбудителю парши в последние годы показали 24 сорта яблони. К ним 

относятся: Либерти Санс, Bals 0249, Хонейголд, Возрождение, Акане, Эмилия, Сан Сет, 

Освальд, Лана Ред, Ньювел, Харланд, Фертоди Тели, Дискавери, Фрез, Сава и др.  

Были собраны и переданы, в лабораторию селекции и сортоизучения с. Маленькое, 

плоды 5 сортов для исследований. Результаты отображены в Таблице 7. 
 

Таблица 7 

СОРТООБРАЗЦЫ ПЛОДОВ ЯБЛОНИ, ПЕРЕДАННЫЕ ДЛЯ ИССЛЕДОВАНИЙ  

В ЛАБОРАТОРИЮ СЕЛЕКЦИИ И СОРТОИЗУЧЕНИЯ 
 

№ п/п Сорт, форма Средняя масса, г Внешний вид, балл Вкус, балл 

1 Рейнджер 170 4,8 3,8 

2 Освальд 110 4,0 4,0 

3 Тюльпан 126 4,0 3,5 

4 Сан Сет 164 4,3 3,5 

5 Джеймс Гриев Спур 165 4,5 3,9-4,2 

 

На опытных участках коллекции яблони проводится обрезка деревьев, ежемесячное 

рыхление почвы, дискование в междурядьях и удаление сорной растительности. 

 

Выводы 

Требования режима водоохранной зоны реки Бельбек и защитной зоны Бельбекского 

водозабора, где ограничены мероприятия по защите растений от сорной растительности, 

вредителей и болезней ведут к потере урожая и снижению качества плодов яблони. В связи с 

этим необходимо провести комплекс научно-исследовательских работ по внедрению на этих 

участках биологических мер защиты растений. 

Продолжить научно-исследовательские работы по решению проблем сохранения, 

мобилизации, обогащения и изучения мирового генофонда культурных растений, 

усовершенствования существующих методов оценки растений с целью эффективного 

использования их в производстве и селекции. 

Изучено 175 коллекционных сортообразцов яблони различного эколого-

географического происхождения. Проведены фенологические наблюдения и отмечены сроки 

прохождения фаз сезонного развития изучаемых сортов с определением сроков наступления 

той или иной фазы. Выделены сорта с ранними и поздними сроками начала вегетации, 

цветения, а также сорта с наиболее продолжительным периодом цветения. Крайне необходим 

ремонт выпавших из коллекции растений. 
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Аннотация. Процессы глобального потепления и масштабное воздействие инвазивных 

видов, таких как уссурийский полиграф, приводят к деградации лесных экосистем и их 

биологического разнообразия. Целью исследований являлись выявление генетических 

факторов устойчивости видов хвойных растений на примере сосны обыкновенной (Pinus 

sylvestris L.) и гибридного комплекса елей обыкновенной и сибирской (Picea abies (L.) H. 

Karst.–P. obovata Ledeb.) к засухе и анализ их генетических детерминант устойчивости к 

воздействию патогенных организмов и фитофагов в регионе инвазии уссурийского 

полиграфа на Урале. Разработаны и протестированы 16 пар праймеров к локусам адаптивно-

значимых генов P. sylvestris и P. abies–P. obovata, ассоциированных с засухоустойчивостью; 
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выявлены 97 и 110 полиморфных позиций в изученных локусах видов соответственно. 

Установлено, что изученные виды имеют в целом средний уровень нуклеотидного 

разнообразия в регионе как для P. sylvestris (Hd = 0,662; π = 0,004; θW = 0,013) так и для P. 

abies–P. obovata (Hd = 0,761; π = 0,005; θW = 0,008). Выявлены локусы, полиморфизм которых 

потенциально адаптивен в отношении абиотических (устойчивость к засухе) и биотических 

(воздействие патогенных организмов) факторов среды, перспективные для дальнейшего 

изучения. Полиморфизм локусов адаптивно-значимых генов, ассоциированных с 

устойчивостью к засухе и воздействию патогенных организмов, рекомендуется учитывать 

при оценке состояния генофондов популяций видов хвойных растений в регионе 

исследований. 
 

Abstract. The Global warming processes and the large-scale impact of invasive species, such 

as the Ussuriysk polygraph, lead to the degradation of forest ecosystems and their biological 

diversity. The purpose of the research was to identify the genetic factors of the resistance of 

coniferous plant species to drought using the example of Scots pine (Pinus sylvestris L.) and a 

hybrid complex of Norway and Siberian spruce (Picea abies (L.) H. Karst.–P. obovata Ledeb.) and 

to analyze the genetic determinants of the resistance of coniferous plant species to pathogens and 

phytophages in the Ural region of the Ussuriysky polygraph invasion and in the adjacent territories. 

16 pairs of primers for the loci of adaptively significant genes of P. sylvestris and P. abies–P. 

obovata have been developed and tested. P. sylvestris associated with drought resistance; 97 and 

110 polymorphic positions in the studied loci of the species, respectively, were identified. It was 

found that the studied species have an average level of nucleotide diversity in the region for both P. 

sylvestris (Hd = 0,662; π = 0,004; θW = 0,013) and P. abies–P. obovata (Hd = 0,761; π = 0,005; θW = 

0,008). Loci have been identified whose polymorphism is potentially adaptive in relation to abiotic 

(drought resistance) and biotic (impact of pathogenic organisms) environmental factors, which are 

promising for further study. The polymorphism of the loci of adaptively significant genes associated 

with resistance to drought and the effects of pathogenic organisms and phytophages is 

recommended to be taken into account when assessing the state of the gene pools of populations of 

coniferous plant species in the research region. 
 

Ключевые слова: генетический полиморфизм, адаптивно-значимые гены, 

засухоустойчивость, фитопатогены, уссурийский полиграф, Pinus sylvestris L., Picea abies (L.) 

H. Karst.–P. obovata Ledeb., Урал.  
 

Keywords: genetic polymorphism, adaptively significant genes, drought resistance, 

phytopathogens, Ussuri polygraph, Pinus sylvestris L., Picea abies (L.) H. Karst.–P. obovata 

Ledeb., Ural. 

 

Изменение климата является глобальной проблемой современности. При 

интенсификации потепления и увеличении частоты засух по всему миру лесные экосистемы 

являются одними из наиболее чувствительных к засухе [1]. В связи с этим необходимо 

изучать механизмы засухоустойчивости и генетическую изменчивость популяций хвойных 

растений для выявления устойчивых форм деревьев, которые можно будет использовать при 

восстановлении лесов в условиях глобального потепления. Адаптацию растений к засухе 

можно проследить на анатомическом, физиологическом, биохимическом и генетическом 

уровнях, что свидетельствует о комплексной приспособленности растений к преодолению 

стресса от недостатка воды [2]. 

С изменениями климата на планете связано увеличение случаев инвазий ксилофильной 

энтомофауной, которым способствует транспортировка древесины без учета карантинных 
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мер [3; 4]. Уссурийский полиграф Polygraphus proximus Blandford (Coleoptera, Curculionidae, 

Scolytinae) является дальневосточным видом и его инвазийное продвижение на запад 

повлекло масштабные повреждения пихтовых лесов на территории Российской Федерации 

[5]. К настоящему времени этот чужеродный вид найден на территории 18 субъектов РФ [6]. 

В Пермском крае инвайдер был обнаружен в 2022 году в городских лесах г. Перми и 5 

лесничествах Пермского края, а к 2023 г. его распространение было зарегистрировано уже в 

8 лесничествах [6, 7].  

По данным на март 2025 г, уссурийский полиграф повредил пихтовые насаждения в 43 

муниципалитетах Пермского края, затронув 23 лесных массив, а в июле 2025 г повреждения 

деревьев пихты сибирской (Abies sibirica Ledeb.) отмечены еще в 4 лесничествах (1). 

Следствием этих процессов является деградация лесных экосистем и их биологического 

разнообразия. Уссурийский полиграф переносит несколько видов офиостомовых грибов, но 

именно Grosmannia (Ophiostoma) aoshimae Ohtaka & Masuya демонстрирует наиболее тесную 

связь с P. proximus и претендует на роль постоянного и специфичного ассоцианта этого 

вредителя [8].  

Ассоцианты являются фитопатогенами, ослабляют растение хозяина и способствуют 

дальнейшему заселению деревьев жуками [9].  

У пихты сибирской отмечена низкая устойчивость к P. proximus и к ассоциированному с 

ним офиостомовому грибу G. aoshimae [10, 11].  

Это объясняется, в частности, тем, что у пихты сибирской группы склереид, 

придающих механическую прочность, располагаются во флоэме менее плотно. Это делает 

флоэму A. sibirica более проницаемой, как для внедрения полиграфа, так и для гиф 

офиостомовых грибов, а обильное смолотечение A. sibirica, возникающее в ответ на 

многочисленные атаки инвайдера, быстро ослабляет дерево [12, 13]. Вместе с тем, 

генетические детерминанты устойчивости пихты на Дальнем Востоке (в первичном ареале P. 

proximus) не исследованы. 

В настоящее время уссурийский полиграф во вторичном ареале поражает стволы пихты 

сибирской (A. sibirica), но возможен его перенос на виды из родов Pinus и Picea [6, 14, 15].  

Так, в Томской области жуки были обнаружены единично на дереве Picea obovata 

Ledeb., в стволе дерева Pinus sibirica Du Tour., а также в ветвях Pinus sylvestris L. [13, 16].  

Коэволюцию видов древесных растений и их вредителей («хозяин-паразит») детально 

изучают в Институте леса Национальной академии наук Республика Беларусь [17].  

В Сибирском федеральном университете (г. Красноярск) проведено исследование 

геномов видов хвойных растений из родов Pinus, Picea, Abies, Larix. Кроме этого, изучают 

одновременно генетические детерминанты засухоустойчивости и устойчивости видов 

хвойных растений к воздействию фитопатогенов в лесах Сибири [18].  

Одним из подходов выявления генетических детерминант устойчивости является 

анализ однонуклеотидных полиморфизмов (SNP – Single Nucleotide Polymorphism), который 

позволяет проводить исследования ассоциативного картирования в естественных 

популяциях хвойных растений. Обнаружение SNP в генах-кандидатах является основным 

направлением в геномике древесных растений в последние годы [19]. 

Таким образом, устойчивость к абиотическим (засуха) и биотическим (воздействие 

патогенных организмов) факторам необходимо изучать не только у пихты сибирской, но и у 

других видов хвойных растений, включая P. sylvestris и комплекс видов елей (P. abies–P. 

obovata). Данные характеристики видов хвойных растений во вторичном ареале 

распространения уссурийского полиграфа на Урале изучены фрагментарно, и практически не 

изучены генетические детерминанты данной устойчивости. 
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Цель исследования — выявление генетических факторов устойчивости сосны 

обыкновенной и комплекса видов елей P. abies–P. obovata к засухе и анализ генетических 

детерминант устойчивости хвойных видов растений к воздействию фитопатогенов в 

Уральском регионе (Северный, Средний и Южный Урал) инвазии уссурийского полиграфа. 
 

Материал и методы исследования 

Объектами исследований являлись 14 природных популяций сосны обыкновенной 

(Pinus sylvestris L.) и 8 популяций комплекса елей обыкновенной и сибирской (P. abies–

P. obovata) в пределах Среднего, Северного и Южного Урала. Одиннадцать из изученных 

популяций P. sylvestris располагаются на территории Пермского края: в Чердынском (PS_Ch), 

Гайнском (PS_Gn), Кочёвском (PS_Kh), Березниковском (PS_Rm), Кудымкарском (PS_Ln), 

Добрянском (PS_Pl), Сивинском (PS_Kr), Чусовском (PS_Bl), Пермском (PS_Uk), Кунгурском 

(PS_Pr) и Октябрьском (PS_Sk) лесничествах, две популяции находятся в Республике 

Башкортостан: в Дуванском (PS_Mh) и Салаватском (PS_Sl) лесничествах, одна популяция 

находится в Каслинском лесничестве (PS_Ar) Челябинской области. Популяции комплекса 

видов P. abies–P. obovata из Пермского края: Чердынское лесничество (Po_Ch), 

Красновишерское лесничество (Po_Kr), Гаинское лесничество(Po_Gn), Кочёвское 

лесничество(Po_Kc), Березниковское лесничество (Po_Br), Кудымкарское 

лесничество(Po_Kv), Сивинское лесничество (Po_Kg) Карагайского района, Пермское 

лесничество(Po_Pr) (Рисунок 1).  

 
 

Рисунок 1. Схема расположения популяций изученных видов. Обозначения: А) выборки из 

популяций P. sylvestris в Чердынском (PS_Ch), Гайнском (PS_Gn), Кочёвском (PS_Kh), 

Березниковском (PS_Rm), Кудымкарском (PS_Ln), Добрянском (PS_Pl), Сивинском (PS_Kr), 

Чусовском (PS_Bl), Пермском (PS_Uk), Кунгурском (PS_Pr), Октябрьском (PS_Sk), Дуванском 

(PS_Mh), Салаватском (PS_Sl), Каслинском (PS_Ar) лесничествах; Б) выборки из популяций 

комплекса видов елей P. abies–P. obovata в Чердынском (Po_Ch), Красновишерском (Po_Kr), 

Гаинском (Po_Gn), Кочёвском (Po_Kc), Березниковском (Po_Br), Кудымкарском (Po_Kv), Сивинском 

(Po_Kg), Пермском лесничествах (Po_Pr) 
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Расстояние между самыми удаленными популяциями P. sylvestris составило 628 км. 

Максимальное расстояние между популяциями P. abies–P. obovata составляло 283 км. Сбор 

материала и молекулярно-генетический анализ проводились с 2018 по 2025 гг. Для 

проведения исследований весной были собраны образцы хвои индивидуально с 28-31 дерева 

каждой выборки, расположенных на расстоянии не менее 100 метров друг от друга, всего у P. 

sylvestris образцы собраны с 434 деревьев, а у P. abies–P. obovata – с 246 деревьев. 

Материалом для молекулярно-генетических исследований являлась хвоя из распустившихся 

почек. На основании ранее проведенного молекулярно-генетического анализа из каждой 

изученной популяции P. sylvestris и P. abies – P. obovata, отобраны по 8 наиболее 

полиморфных проб ДНК, которые были использованы для определения нуклеотидных 

последовательностей локусов адаптивно-значимых генов этих видов. 

Выделение ДНК из растительного материала проводили по методике Уго Кота-Санчес 

[20] с использованием СТАВ (CetylTrimethylAmmonium Bromide) и PVPP 

(PolyVinylPolyPyrrolidone). Разработка праймеров для определения нуклеотидных 

последовательностей локусов адаптивно-значимых генов, ассоциированных с устойчивостью 

к воздействию факторов среды, проведена в программе Primer3Plus [21] со следующими 

параметрами: длина содержащего SNP амплифицируемого фрагмента – 400-600 нуклеотидов, 

оптимальная длина праймера – 20 нуклеотидов, оптимальная температура отжига – 60℃. 

Отобраны пары праймеров, не образующие димеров и неспецифических продуктов 

амплификации.  

Для проверки уникальности амплифицируемых этими праймерами 

последовательностей выполнен поиск гомологичных фрагментов в геномах и 

транскриптомах изучаемых видов. Исключены последовательности, для которых найдено 

больше одного фрагмента. 

Для амплификации нуклеотидных последовательностей использовалась реакционная 

смесь объемом 10 мкл содержащая: 10х буфера для ПЦР («Евроген», Россия); 2,5 мМ MgCl2; 

200 мкМ (0,2 мМ) каждого dNTP; 0,2 мкМ каждого праймера; 0,5 ед. Taq-полимеразы; 10 нг 

тотальной ДНК. Амплификацию проводили в термоциклере GeneAmp PCRSystem 9700 

(“Applied Biosystems”, США) по программe: 5 мин – 94°C, следующие 30 циклов (94°C – 30 

секунд, Тотж°C – 45 сек, 72°C – 2 мин), 72
о
С – 10 мин. Продукты амплификации разделяли 

электрофорезом в 2% агарозном геле. 

Для рeакции секвенирования применяли набор BigDye® Terminator v3.1 Cycle 

Sequencing Kit (“Applied Biosystems”, США), в качестве праймера использована прямая 

последовательность из пары праймeров, с которой была поставлена ПЦР. Очистку продуктов 

рeакции сeквeнирования от нeвступивших в рeакцию мeчeных нуклeотидов осущeствляли с 

помощью набора BigDye® XTerminator
TM

 Purification Kit (“Applied Biosystems”, США). 

Капиллярный электрофорез синтeзированных послeдоватeльностeй проведен в ПЦР-

лаборатории кафeдры ботаники и генетики растений ПГНИУ (Россия) на 24-капиллярном 

гeнeтичeском анализаторe Genetic Analyzer 3500xL (“Applied Biosystems”, США). 

Нуклеотидные последовательности ДНК были секвенированы в среднем у восьми деревьев 

из каждой популяции. Редактирование секвенированных последовательностей проводили в 

программе GeneScan v2.0 («Applied Biosystems», США), местоположение полиморфных 

позиций определяли посредством множественного выравнивания послeдоватeльностeй в 

компьютерной программе UGENE v1.50 [22].  

Данные о секвенированных последовательностях локусов (в формате FASTA sequence) 

сравнивали с имеющимися последовательностями в генетической базе данных в базах 

данных с помощью BLAST+ [23] на сайте NCBI (https://blast.ncbi.nlm.nih.gov/), а также с 
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помощью инструментов UniProtKB (https://www.uniprot.org/blast). Секвенирование 

нуклеотидных последовательностей избранных локусов проведено в двух, а для отдельных 

локусов в трех повторностях. 

В программе DnaSP v6.11.01 [24] были реконструированы гаплотипы, и на основе 

сравнения их нуклеотидных последовательностей рассчитаны следующие показатели 

нуклеотидного полиморфизма: число вариабельных сайтов (S), число гаплотипов в 

популяции (hn), общее гаплотипическое разнообразие (Hd) по формуле, предложенной М. 

Неем [25], нуклеотидное разнообразие (π), оценивающее среднее число парных различий 

между двумя последовательностями на сайт, параметр нуклеотидного разнообразия (на сайт), 

вычисленный исходя из числа мутаций (θW) или оценка Уоттерсона [26]. Для оценки 

соответствия характера нуклеотидных замен гипотезе нейтральности в изученных 

популяциях для каждого локуса выполняли D-тест Таджимы [27], то есть проверялась 

степень нейтральности имеющегося полиморфизма по отношению к естественному отбору. 
 

Результаты и обсуждение 

Генетическое разнообразие и генетическая структура определены ранее в Пермском 

крае в популяциях P. sylvestris [28, 29] и комплекса елей P. abies – P. obovata [30, 31]. В 

результате биоинформационного анализа для изучения нуклеотидного полиморфизма 

P. sylvestris избраны три группы адаптивно-значимых генов: дегидрины, гены сигнального 

пути абсцизовой кислоты, гены белков теплового шока. Подобраны нуклеотидные 

последовательности адаптивно значимых генов сосны обыкновенной, имеющие выраженные 

однонуклеотидные замены (SNP), фланкированные сравнительно консервативными 

фрагментами. Для анализа нуклеотидного полиморфизма P. sylvestris было создано 16 пар 

праймеров к локусам потенциально адаптивно-значимых генов и проведена их тестовая 

амплификация для сосны обыкновенной [29].  

Успешную специфическую амплификацию единственного фрагмента на электрофорезе 

показали праймеры Pinus-11, Pinus-12, Pinus-15, которые были отобраны для дальнейшего 

анализа с ДНК P. sylvestris (Таблица 1). В результате были получены продукты 

амплификации локусов трех генов сосны обыкновенной, обладающих схожей активностью 

по Gene Ontology (GO), GO:0009408 «реакция на жару». Был произведен поиск гомологов к 

отобранным локусам в базах данных NCBI и UniProt. Локус Pinus-11 гомологичен (60,5%) 

гену, контролирующему белок малого теплового шока (Small heat shock protein, 

A0AA38G6F5) в базе данных UniProt. В базе данных NCBI гомологов для данного локуса 

найдено не было. Локус Pinus-12 гомологичен (71,7%) белку малого теплового шока, домен 

альфа-кристалин (alpha-crystallin domain (ACD) of alpha-crystallin-type small heat shock 

proteins) в базе данных NCBI (ABK22047.1). Локус Pinus-15 гомологичен (93,6%) 

транскрипционному фактору Pinus taeda L. (MYB transcription factor) в базе данных NCBI 

(AC241314.1) (Таблица 1).  

Таким образом, для изучения нуклеотидного полиморфизма P. sylvestris были отобраны 

три локуса потенциально адаптивно-значимых генов и проведено секвенирование их 

последовательностей. 

По результатам биоинформационного анализа для изучения нуклеотидного 

полиморфизма комплекса видов елей P. abies–P. obovata отобраны основные семейства 

генов, связанных с засухоустойчивостью хвойных древесных растений, а именно гены 

семейства дегидринов (DHN); гены группы белков позднего эмбриогенеза (LEA); гены 

класса белков теплового шока (HSP); гены белков синтеза и транспорта осмопротекторных 

углеводов; гены синтеза пролина; гены белков защиты от оксидативного стресса; гены 

метаболических путей этилена и абсцизовой кислоты [31].  
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Таблица 1 

ЛОКУСЫ ГЕНОВ, ОТОБРАННЫЕ ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ НУКЛЕОТИДНОГО ПОЛИМОРФИЗМА 

P. sylvestris И КОМПЛЕКСА ВИДОВ P. abies – P. obovata 
 

Локус Продукт Gene Ontology (GO) Идентификатор 

Pinus-11 Малый белок теплового шока GO:0009408  UniProt: 

A0AA38G6F5 

Pinus-12 Альфа-кристаллиновый домен малого 

белка теплового шока 

GO:0009408 NCBI: ABK22047.1 

Pinus-15 MYB-транскрипционный фактор GO:0009408 NCBI: 

AC241314.1 

Pic01 3’UTR гена, гомологичного кодирующему 

альфа-глюканфосфорилазу 

GO:0009414 NCBI: 

BT119940 

Pic02 Домен протеинкиназы, 

протеинтирозинкиназа 

GO:0009414 NCBI: 

DR048223 

Pic04 Ингибитор Bax1, стимулирующего апоптоз GO:0009414 GE472823 

Pic06 экзоном гена, гомологичного 

митохондриальному гену, кодирующему 

ацетилорнитин аминотрансферазу 

GO:0009414 NCBI: 

XM_058003929 

Pic13 кодирующему рецептор-подобный 

серин/треонин-протеинкиназу BAM1 

GO:0009414 NCBI: 

XP_057833279 

Pic14 Домен BTB/POZ, MATH-содержащий 

домен белка 2 

GO:0042631 NCBI: 

XM_057985325 

 

Для анализа нуклеотидного разнообразия комплекса видов елей P. abies–P. obovata 

были разработаны 16 пар праймеров к последовательностям различных регионов избранных 

адаптивно-значимых генов, с которыми проведена тестовая амплификация. В результате 

успешную амплификацию в ПЦР единственного фрагмента на электрофорезе показали 

праймеры Pic01, Pic02, Pic04, Pic06, Pic13, Pic14, которые были избранны для дальнейшего 

анализа в геноме P. abies–P. obovata [31].  

Поиск последовательностей, гомологичных полученным в ходе секвенирования 

избранных локусов P. abies–P. obovata в БД NCBI и UniProtKB позволил установить, что 

локусы Pic02, Pic06, Pic13 и Pic14 частично схожи с известными генами других видов, для 

локусов Pic01 и Pic04 аннотированных последовательностей не найдено. Таким образом для 

анализа нуклеотидного полиморфизма P. abies–P. obovata избраны адаптивно-значимые гены, 

участвующие в различных метаболических путях (Таблица 1). 

Секвенированные нуклеотидные последовательности были выровнены между собой и в 

результате множественного выравнивания в сиквенсах P. sylvestris было обнаружено всего 97 

полиморфных позиций. Самым консервативным по результатам множественного 

выравнивания являлся локус Pinus-15, в последовательности которого обнаружено 3 

полиморфные позиции. Наибольшее число полиморфных сайтов выявлено в локусе Pinus-12 

– 84 замены (Таблица 2). 

В последовательностях комплекса P. abies–P. obovata всего обнаружено 110 

полиморфных позиций. При этом самыми консервативными оказались локусы Pic02, Pic04 и 

Pic06, в последовательностях которых обнаружено 12, 11 и 14 нуклеотидных замен 

соответственно. Наибольшее число полиморфных сайтов (S) выявлено в локусе Pic01 – 31 

замена (Таблица 2).  

Общее гаплотипическое разнообразие (Hd) для P. sylvestris по трем изученным локусам 

варьировало от 0,630 (локус Pinus-12) до 0,737 (локус Pinus-11) и в среднем этот показатель 

составил 0,662.  
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Наибольшее значение показателя нуклеотидного разнообразия (π) между двумя 

последовательностями ДНК P. sylvestris выявлено в локусе Pinus-12 (π = 0,005), а наименьшее 

– в локусе Pinus-15 (π = 0,003), и в среднем по трем локусам P. sylvestris этот показатель 

составил 0,004. Оценка Уоттерсона нуклеотидного разнообразия, рассчитанная по количеству 

мутаций (θW) в локусах P. sylvestris, также выявила самые высокие значения в локусе Pinus-

12 (θW = 0,032), а самые низкие в локусе Pinus-15 (θW = 0,002). Таким образом Pinus-15 

является наиболее консервативным из изученных в геноме P. sylvestris. Для проверки 

гипотезы о нейтральности существующего полиморфизма использовался D-тест Таджимы 

(DT).  
 

Таблица 2 

ЧИСЛО ГАПЛОТИПОВ И ПОЛИМОРФНЫХ САЙТОВ  

ДЛЯ ИЗУЧЕННЫХ ЛОКУСОВ ДВУХ ВИДОВ ХВОЙНЫХ РАСТЕНИЙ 

 

 

Примечание: hn – число гаплотипов; S – число полиморфных сайтов на локус; Pic01, Pic02, 

Pic04, Pic06, Pic13, Pic14 – изученные локусы P. abies–P. obovata; Pinus-11, Pinus-12, Pinus-15 – 

изученные локусы P. sylvestris 

 

Было выявлено, что для локусов Pinus-11 и Pinus-12 значения оценочного 

коэффициента Уоттерсона (θW) превышали индексы нуклеотидного разнообразия π, что 

свидетельствовало об избытке редких аллелей и согласовывалось с отрицательными 

значениями теста Таджимы D в популяциях P. sylvestris. Наиболее близкое к нулю значение 

DT (−0,890) было обнаружено в локусе Pinus-11, поэтому можно предположить, что 

полиморфизм этого локуса является селективно нейтральным. Наибольшее отклонение от 

нейтрального значения (DT = −2,615) было обнаружено в локусе Pinus-12. Для локуса Pinus-

15 отмечено положительное отклонение значений D-критерия Таджимы (DT =0,925), что 

указывает на незначительный избыток полиморфизмов с промежуточной частотой у данного 

вида (Таблица 3). 

Общее гаплотипическое разнообразие (Hd) для изученных локусов P. abies–P. obovata 

варьировало от 0,516 (локус Pic06) до 0,947 (локус Pic01) и в среднем составило 0,761. 

Показатель нуклеотидного разнообразия (π) в популяциях комплекса елей P. abies–P. obovata, 

выше в локусе Pic01 (π = 0,011), а меньше – в Pic06 (π = 0,002), и в среднем по шести 

локусам этот показатель составил 0,005. Оценка Уоттерсона (θW) для комплекса елей выявил 

наибольшие значения также в локусе Pic01 (θW = 0,011), а меньшие – в локусах Pic02 (θW = 

0,006), Pic04 (θW = 0,006) и Pic06 (θW = 0,006). Это свидетельствует о том, что Pic06 является 

самым консервативным из шести изученных локусов. Значения оценки Уоттерсона в пяти из 

шести изученных локусов P. abies–P. obovata превышают показатели нуклеотидного 

разнообразия π, что указывает на избыток аллелей с низкой частотой в данных локусах и 

согласуется с отрицательными значениями D-теста Таджимы (DT). А наиболее близкое к 

нулю значение DT (-0,406) обнаружено в локусе Pic01, поэтому можно предположить 

наибольшую селективную нейтральность полиморфизма данного локуса из всех изученных у 

Локус P. abies–P. obovata Локус P. sylvestris  

Pic01 hn 62 Pic06 hn 15 Pinus-11 hn 19 

S 31 S 14 S 10 

Pic02 hn 14 Pic13 hn 25 Pinus-12 hn 45 

S 12 S 23 S 84 

Pic04 hn 11 Pic14 hn 24 Pinus-15 hn 6 

S 11 S 19 S 3 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 38 

комплекса P. abies–P. obovata. Наибольшее отклонение от нейтрального значения (DT = -

1,931) выявлено в локусе Pic06, что указывает на потенциально высокую адаптивность 

полиморфизма данного локуса, и, в сумме с его консервативностью, можно предположить 

влияние отбора на изменчивость данного гена среди популяций комплекса елей P. abies–P. 

obovata на Урале (Таблица 3). 
 

Таблица 3 

ОБЩЕЕ ГАПЛОТИПИЧЕСКОЕ И НУКЛЕОТИДНОЕ РАЗНООБРАЗИЕ  

И СТАТИСТИКА ТЕСТА НА НЕЙТРАЛЬНОСТЬ  

ДЛЯ ИЗУЧЕННЫХ ЛОКУСОВ ДВУХ ВИДОВ ХВОЙНЫХ РАСТЕНИЙ 

 
Локус  Hd π θW DT 

P. abies–P. obovata 

Pic01 0,947 (0,013) 0,011 (0,000) 0,011 (0,002) -0,406 

Pic02 0,701 (0,038) 0,002 (0,000) 0,006 (0,002) -1,545 

Pic04 0,785 (0,029) 0,005 (0,000) 0,006 (0,002) -0,502 

Pic06 0,516 (0,060) 0,002 (0,000) 0,006 (0,002) -1,931 

Pic13 0,843 (0,021) 0,005 (0,000) 0,009 (0,002) -1,417 

Pic14 0,772 (0,035) 0,004 (0,000) 0,008 (0,002) -1,339 

Среднее 0,761 (0,145) 0,005 (0,003) 0,008 (0,002) - 

P. sylvestris 

Pinus-11 0,737 (0,028) 0,004 (0,000) 0,006 -0,890 

Pinus-12 0,630 (0,040) 0,005 (0,001) 0,032 -2,615 

Pinus-15 0,620 (0,025) 0,003 (0,000) 0,002 0,925 

Среднее 0,662 (0,010) 0,004 (0,002) 0,013 - 
 

Примечание: Hd – общее гаплотипическое разнообразие; π – нуклеотидное разнообразие; θW – 

оценка Уоттерсона; DT – коэффициент D-теста Таджимы; в скобках указаны стандартные отклонения 

(SD) 

 

Таким образом, изучены показатели нуклеотидного полиморфизма локусов P. sylvestris 

и комплекса видов елей P. abies–P. obovata на Урале, потенциально адаптивных к 

экологическим факторам среды, в которых выявлено 97 и 110 полиморфных позиций. 

Изученные локусы характеризуются средним уровнем нуклеотидного разнообразия как для 

P. sylvestris (Hd = 0,662; π = 0,004; θW = 0,013) так и для P. abies–P. obovata (Hd = 0,761; π = 

0,005; θW = 0,008) как показали ранее проведенные исследования данных локусов [29, 31], 

средние показатели нуклеотидного разнообразия комплекса видов елей при этом превышают 

таковые для сосны обыкновенной, но эта разница незначительна. 

Обнаружено, что локус Pinus-15 P. sylvestris гомологичен транскрипционному фактору 

P. taeda (MYB transcription factor). В исследованиях группы ученных из Кореи по поиску 

ассоциативных генетических маркеров, связанных с периодами засухи 2000 и 2003 года, 

было обнаружено около 29 SNP, которые потенциально могут играть роль в устойчивости 

растений к абиотическим стрессам. Один из этих SNP локализован в гене белка, который 

взаимодействует c ABF2 (Abscisic acid responsive elements-Binding Factor 2). Белок ABF2 

способен связываться с ABRE-binding bZIP factor мотивами, находящимися в промоторной 

области генов, индуцируемых абсцизовой кислотой [32].  

К АБК-зависимым генам в первую очередь относят гены MYB и bZIP. Ранее отмечено, 

что сверхэкспрессия генов MYB увеличивает чувствительность к экзогенной абсцизовой 

кислоте и улучшает засухоустойчивость за счет эффективного закрытия устьиц в условиях 

недостатка воды. Транскрипционные факторы семейства bZIP вовлечены в большое 
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количество АБК-зависимых регуляторных путей. Предполагается, что данные гены 

способствуют улучшению фотосинтетической способности в условиях стресса за счет 

эффективного регулирования пигментного состава [33].  
Исследованный локус Pinus-15, гомологичный гену белка MYB, может быть 

рассмотрен как маркер устойчивости сосны обыкновенной и других видов хвойных растений 

к воздействию патогенов при дальнейших исследованиях. Различные типы биотических 

стрессов, такие как микробная атака (например, грибковая инфекция), атака вредителей, 

влияют на рост и урожайность растений. Растения используют ряд защитных стратегий для 

снижения тяжести деструктивных эффектов. Несколько факторов транскрипции играют 

важную роль во влиянии на внутреннюю защитную систему растений. Белки MYB являются 

факторами транскрипции, которые генерируют разнообразные стрессовые реакции у 

растений через несколько взаимосвязанных путей. Консервативный ДНК-связывающий 

домен (домен MYB) с одним-четырьмя несовершенными аминокислотными повторами, 

обнаруженный в большинстве белков MYB, считается специализированной характеристикой 

этого семейства. Белки MYB делятся на четыре различные категории в зависимости от числа 

и положения аминокислотных повторов. Эти белки MYB функционируют в различных 

клеточных процессах растений. Изучение регуляторных механизмов белков MYB растений 

может дать полезную информацию о естественной устойчивости растений к различным 

патогенным организмам и фитофагам [34]. 

Одним из механизмов адаптации к водному стрессу является индуцированный синтез 

специфических белков. Так, например, изменения в составе белков под воздействием 

стрессовых факторов установлены для приморской сосны (P. pinaster) [35, 36].  

Для ряда белков доказана их специфичность по отношению к стрессовым факторам. 

Например, к таким белкам можно отнести белки теплового шока [37] и дегидрины (DHN – 

Dehydrins) [38, 39].  

В данном исследовании изучены локусы Pinus-11 и Pinus-12 P. sylvestris, гомологичные 

генам, контролирующим малые белки теплового шока: малый белок теплового шока (Small 

heat shock protein) – Pinus-11; альфа-кристаллиновый домен малого белка теплового шока 

(alpha-crystallin domain (ACD) of alpha-crystallin-type small heat shock proteins) – Pinus-12. При 

этом локус Pinus-11 имел средние показатели полиморфности, которая оказалась 

преимущественно селективно-нейтральной, а локус Pinus-12 напротив выступает в качестве 

наиболее полиморфного и проявил наибольшее отклонение от нулевого значения теста на 

нейтральность (DT = -2,615), где DT <0, что указывает на избыток полиморфизмов с низкой 

частотой, который может быть вызван отрицательным отбором и наиболее вероятна связь с 

адаптивностью гена (Таблица 3). В связи с этим, полиморфизм данного локуса может быть 

использован в качестве маркера устойчивости сосны обыкновенной и других видов хвойных 

растений к воздействию засухи. 

Биоинформационный анализ изученных локусов комплекса видов елей P. abies–P. 

obovata показал, что самым консервативным является локус Pic06, оценки вариабельности 

данного локуса имели самые низкие значения (Hd = 0,516; π = 0,002; θW = 0,006). При этом 

полиморфизм данного локуса характеризует наибольшее отклонение от нейтрального 

значения (DT = -1,931) теста Таджимы (Таблица 3). Данные значения указывает на 

потенциально высокую адаптивность полиморфизма локуса Pic06, в сумме с 

консервативностью этого локуса, можно предположить влияние отбора на изменчивость 

данного гена и отобрать полученные SNPs в качестве кандидатов для изучения адаптивной 

роли полиморфизма данного гена. Локус Pic06 пересекается с экзоном гена, гомологичного 

митохондриальному гену, кодирующему ацетилорнитин аминотрансферазу (acetylornithine 
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aminotransferase). Данный белок участвует в метаболизме аминокислот, что объясняет его 

высокую консервативность. Функционально ацетилорнитин аминотрансфераза связывает 

ответ на стресс и метаболизм азота и потенциально является важным элементом поддержки 

гомеостаза и регуляции взаимопревращений аминокислот в растительной клетке. Наиболее 

полиморфным по показателям нуклеотидного разнообразия (Hd = 0,947; π = 0,011; θW = 0,011) 

P. abies–P. obovata оказался локус Pic01 (табл. 3). Полиморфизм данного локуса имел 

наиболее близкое к нулю значение теста Таджимы (DT = -0,406), поэтому можно 

предположить наибольшую селективную нейтральность полиморфизма локуса Pic01. В то же 

время высокая полиморфность данного локуса дают возможность использовать его для 

оценки и анализа нуклеотидного разнообразия и дифференциации ели на популяционном 

уровне. Кроме того, локус Pic01 расположен в области 3’UTR гена, гомологичного 

кодирующему альфа-глюканфосфорилазу (alpha-glucan phosphorylase). Данный фермент 

играет центральную роль в поддержании клеточного и организменного гомеостаза глюкозы, 

что может играть роль в регулировании энергетического метаболизма в условиях водного 

дефицита. Например, обнаружено, что у L. sibirica рост замедляется во время засухи в 

большей степени у деревьев с более высокой индивидуальной гетерозиготностью что, 

вероятно, связано с перераспределением энергии и внутренних ресурсов в сторону более 

эффективного использования воды и энергии и оптимизации роста в засушливые годы [40].  

Так же установлено, что меристематические клетки в условиях дефицита для 

поддержания гомеостаза и жизнеспособности вынуждены переходить на энергетически 

менее затратный путь развития клеточных систем – дифференциации и узкой специализации 

[41].  

В связи с этим перспективным также оказывается изучение полиморфизма локуса Pic13 

у P. abies–P. obovata, который гомологичен гену, кодирующему серин/треонин-протеинкиназу 

BAM1 (serine/threonine-protein kinase BAM1). Данный белок, компонент плазматической 

мембраны, участвует в регуляция роста и структурной организации меристемы, а также в 

дифференциации клеток. 

Для дальнейшего изучения реакции на засуху и стресс, вызванный воздействием 

фитопатогенов, необходимо с использованием молекулярно-генетических и биохимических 

методов выявить связь морфологических и физиологических признаков с генами и или 

областями генома, ответственными за данные характеристики. Несмотря на наличие 

большого числа научных публикаций, посвященных изучению молекулярно-генетических 

механизмов устойчивости древесных растений к различным фитопатогенам, применительно 

к хвойным видам большинство исследований связано с фрагментарным изучением 

отдельных локусов. Кроме того, представленные результаты часто носят разрозненный или 

противоречивый характер, что не позволяет сформировать единую концепцию и 

методологические подходы для анализа наследуемых факторов резистентности по 

отношению к фитопатогенам у видов рода Pinus и других видов хвойных растений. Среди 

имеющихся работ, связанных с анализом генов, детерминирующих признаки устойчивости у 

хвойных растений, можно выделить исследования Ж. Лю с соавторами и Б. Мейерса с 

соавторами [40, 42].  

Авторами на основе известных R-генов травянистых растений, относящихся к 

суперсемействам, детерминирующим полипептиды, содержащие функциональные 

нуклеотидсвязывающие (NBS) домены и С-концевые лейциннасыщенные повторы (LRR), 

идентифицированы их аналоги для P. monticola и P. taeda. Не менее важными маркерами, 

характеризующими этапы инфекционного процесса и механизмы устойчивости, являются 

локусы, ассоциированные с патогенетическими реакциями. В целом по результатам 
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проведенных молекулярно-генетических исследований среди PR-генов хвойных растений в 

наибольшей степени охарактеризованы: локусы, кодирующие литические ферменты, такие 

как b-1,3 глюканазы (семейство PR-2) и хитиназы (семейства PR-3, -4, -8, -11), участвующие 

в деградации клеточных стенок грибных микроорганизмов; тауматинподобные белки 

(семейство PR-5); группа ферментов пероксидаз лигнинобразующего типа, ассоциированных 

с формированием клеточной стенки (семейство PR-9); рибонуклеазы (семейство PR-10); 

растительные дефензины (семейство PR-12) [43].  

Среди регуляторных механизмов для хвойных видов описаны сигнальные системы, 

основанные на секреции различных растительных гормонов: жасмонатов, салицилатов, 

фенилпропаноидов, что, в свою очередь, делает перспективным поиск локусов, связанных с 

метаболизмом данных соединений [44].  

Полученные в данном исследовании показатели общего гаплотипического и 

нуклеотидного разнообразия локусов адаптивно-значимых генов P. sylvestris и P. abies–P. 

obovata, ассоциированных с устойчивостью к засухе, воздействию вредителей и 

ассоциированных с ними фитопатогенов, рекомендуется учитывать при оценке состояния 

генофондов хвойных видов растений на популяционном уровне в меняющихся 

климатических условиях. 

 

Заключение 

Анализ литературных данных показал, что устойчивость видов хвойных растений к 

воздействию вредителей и неблагоприятным условиям является поликомпонентной, 

полисистемной и многоуровневой. Исследованы 14 природных популяций P. sylvestris и 8 

популяций комплекса видов ели обыкновенной и ели сибирской (P. abies–P. obovata) в 

пределах Среднего, Северного и Южного Урала. Разработаны и протестированы 16 пар 

праймеров к локусам адаптивно-значимых генов P. sylvestris и также 16 других пар 

праймеров к локусам P. abies–P. obovata, ассоциированных с засухоустойчивостью; выявлены 

97 и 110 полиморфных позиций в изученных локусах видов соответственно. Установлено, 

что изученные виды имеют в целом средний уровень нуклеотидного разнообразия в регионе 

как для P. sylvestris (Hd = 0,662; π = 0,004; θW = 0,013) так и для P  abies–P. obovate (Hd = 

0,761; π = 0,005; θW = 0,008). Средние показатели нуклеотидного разнообразия комплекса 

видов елей незначительно превышают таковые для сосны обыкновенной. Выявлены локусы, 

полиморфизм которых потенциально адаптивен в отношении абиотических (засуха) и 

биотических (воздействие патогенных организмов) факторов среды, перспективные для 

дальнейшего изучения. Анализ литературных данных показал, что устойчивость видов 

хвойных растений к воздействию вредителей и неблагоприятным условиям является 

поликомпонентной, полисистемной и многоуровневой. Помимо изучения морфологических 

характеристик здоровых и поврежденных деревьев первым перспективным направлением 

дальнейших исследований является выявление молекулярных генетических маркеров, 

ассоциированных с устойчивостью видов хвойных растений к абиотическим факторам (на 

примере засухоустойчивости) и к биотическим факторам (на примере устойчивости к 

инвазии уссурийского полиграфа с ассоциированными с ним офиостомовыми грибами). 

Вторым перспективным направлением для разработки мер борьбы с инвазивными 

фитопатогенами в регионе исследований является изучение таксономического состава 

офиостомовых грибов, ассоциантов уссурийского полиграфа. Третьим направлением 

возможных исследований может быть изучение гаплотипов уссурийского полиграфа [15] 

которые оказались более успешными для расселения и освоения конкретного региона. 

Анализ и учет полиморфизма локусов адаптивно-значимых генов, ассоциированных с 
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устойчивостью к засухе и воздействию патогенных организмов вскоре станет необходимым 

условием для прогнозирования и разработки природоохранных и лесовосстановительных 

программ для смягчения потенциального негативного воздействия данных факторов среды. 

 

Финансирование. Данное исследование проведено при частичном финансировании в 

рамках государственного задания № ФСНФ-2023-0004 Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования «Пермский 

государственный национальный исследовательский университет» в области науки и 

Правительства Пермского края, исследовательский проект № С-26/776 от 31 марта 2022 года. 

 

Источники: 

(1). Уссурийский полиграф распространился в Пермском крае ещё на 145 тыс. га. 

https://perm.rbc.ru/perm/freenews/687f5e6f9a79474a4e354ad5  
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Abstract. The presented article provides information on the botanical and bioecological 

characteristics of some species belonging to the Cyperaceae Juss., nom. cons. family, spreading in 

Nakhchivan Autonomous Republic territory. The studies were carried out based on generally 

accepted geobotanical methods from September 2024 and had a precise route and semi-stationary 

character. Floristic and methodological expeditions were carried out in the ecological areas of the 

Araz-river banks, as well as in the high and middle mountainous areas of the Sadarak, Sharur, 

Kangarli, Shahbuz, Julfa and Ordabad administrative districts of the Nakhchivan Autonomous 

Republic, where the species of the family are widespread. The systematic composition of the family 

is given. The systematic composition of the family and description of the most common species are 

provided. 

 

Аннотация. Приводятся сведения о ботанических и биоэкологических особенностях 

некоторых видов семейства Cyperaceae Juss., nom. cons., распространенных на территории 

Нахчыванской Автономной Республики. Исследования проводились на основе 

общепринятых геоботанических методов с сентября 2024 года и носили точный маршрутный 

и полустационарный характер. Флористические и методические экспедиции проводились в 

экологических зонах побережий реки Араз, а также в высокогорных и среднегорных районах 

Садаракского, Шарурского, Кенгерлинского, Шахбузского, Джульфинского и Ордабадского 

административных районов Нахчыванской Автономной Республики, где виды семейства 

широко распространены. Приводится систематический состав семейства и описание 

наиболее распространенных видов. 
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Species of the Cyperaceae Juss.nom.cons. family are widely spread in the territories of the 

Nakhchivan Autonomous Republic. It can be said that the lakes covering a large area of the Batabat 

plateau are the main spreading areas of plants of this family. 

Considering that the plants of the Cyperaceae Juss.nom.cons. family are mainly wetland 

plants, we have studied the botanical description and bioecological characteristics of the species. 

Cyperaceae – belongs to the Monocots class. Plants of this family are generally found in 

water bodies and meadows. The species included in the family are also known for their various 

species that can grow on widely irrigated lands. Cyperaceae Juss.nom.cons. usually grow in 

swampy and moist soils. They can also be found near water bodies, in meadows and sometimes in 

steppes. 

The genus Cyperaceae was first included in the botanical nomenclature by Jussieu in 1789. 

Plants of the Cyperaceae family are generally known for their flat and elongated leaves. The 

leaves often have a parallel vein structure. Their flowers are simple and small, usually appearing in 

groups of many flowers. 

Plants of the Cyperaceae family tend to grow in areas with variable water levels or in 

marshes. Due to their high water requirements, these plants also play an important role in the 

protection of ecosystems. 

Some species, especially those of the genus Carex, can be used for medicinal and food 

purposes. In addition, some members of this family help stabilize the soil and regulate water in 

natural areas. The seeds and rhizomes of species of the Cyperaceae family are used for medicinal 

purposes, and can also be grown for ornamental purposes. 

 

Material and methodology of the research 

The research was conducted taking into account that the Nakhchivan Autonomous Republic 

covers large areas of lakes and wetlands in both the high mountainous and Araz-river areas.  

The species of the Cyperaceae family included in the flora of the Nakhchivan Autonomous 

Republic have been studied from time to time by A. A. Grosheim [3], L. I. Prilipko [5], I. I. 

Garyagin [4], V. C. Hajiyev. Y. M. Isayev, R. A. Aliyev, A. I. Mayilov, M. P. Bogdanov [1, 2], etc.  

Although individual scientists have provided information about the plants of this family, the 

species spreading in the Autonomous Republic territory have not been studied separately. 

Classical botanical, floristic, systematic, archaeological, ecological and statistical methods 

were also used in the processing of the materials [6, 7].  

Phenological observations were carried out based on I. N. Beideman [8]. 

The studies were carried out based on generally accepted geobotanical methods from 

September 2024 and had a precise route and semi-stationary character. Floristic and methodological 

expeditions were carried out in the ecological areas of the Araz-river banks, as well as in the high 

and middle mountainous areas of the Sadarak, Sharur, Kangarli, Shahbuz, Julfa and Ordabad 

administrative districts of the Nakhchivan Autonomous Republic, where the species of the family 

are widespread. 

 

Discussion and results of the research 

The classification of the family Cyperaceae Juss.nom.cons. is as follows: 

Familia: Cyperaceae Juss., nom. cons.  

Subfam. 1. Cyperoideae Suess. 

1. Genus: Bolboschoenus (Aschers.) Palla  

Sect. 1. Browningia Tatanov 

Subsect. 1. Glauci Tatanov 
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1(1) Bolboschoenus glaucus (Lam.) S.G. Sm. 

Sect. 2. Bolboschoenus  

Subsect. 2. Bolboschoenus 

2(2) B. maritimus (L.)  Palla. 

2. Genus: Schoenoplectus (Reichenb.) Pala. 

3(1) Schoenoplectus tabernaemontani (C.C.Gmel.) Palla 

3. Genus: Scirpoides Seguier  

4(1) Scirpoides holoschoenus (L.) Sojak  

4. Genus: Isolepis R.Br.  

5(1) İsolepis setacea (L.) R.Br (Scirpus setaceus L.)  

5. Genus: Blysmus Panz. ex Schult. 

6(1) Blysmus compressus (L.) Panz. ex Link. 

6. Genus: Eleocharis R. Br. 

Subgen. 1. Zinserlingia Egor. 

7(1) Eleocharis quinqueflora (Hartm.) O. Schwarz (E. meridionalis Zinserl) 

Subgen.2. Eleocharis 

8(2) E. austriaca Hayek  

9(3) E. palustris (L.) Roem. & Schult. 

10(4) E. uniglumis (Link) Schult.  

7. Genus: Fimbristylis Vahl  

11(1) Fimbristylis bisumbellata (Forssk.) Bub. (F. dichotoma (L.) Vahl)  

8. Genus: Cyperus L.  

Subgen. 1. Cyperus 

Sect.1. Rotundi C.B. Clarke 

12(1) Cyperus longus L. 

13(2) C. rotundus L. 

Sect.2. Compressi Nees 

14(3) C. glaber L.  

Sect.3. Fusci (Kunth) C.B. Clarke 

15(4) C. difformis L. 

16(5) C. fuscus L. 

Subgen. 2. Micheliani (C.B. Clarke) Kukkonen 

17(6) C. michelianus (L.) Delile   

9. Genus: Pycreus P. Beauv.  

18(1) Pycreus flavidus (Retz.) T. Koyama 

10. Genus: Torulinium Desv. ex Hamilt. 

19(1) Torulinium caucasicum Palla 

Subfam. 2. Rhynchosporoideae Aschers. & Graebn. 

11. Genus: Schoenus L. 

20(1) Schoenus nigricans L. 

Subfam. 3. Caricoideae Pax  

12. Genus: Kobresia Willd 

21(1) Kobresia schonoides (C.A.Mey.) Steud Kobreziya 

22(2) K. macrolepis Meinsh. 

13. Genus: Carex L. 

Subgen. 1. Carex  

Sect. 1. Aulocystis Dumort. 
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23(1) Carex tristis Bieb. 

Sect. 2. Vesicariae Meinsh. 

24(2) C. vesicaria L. 

Sect. 3. Paludosae G. Don 

25(3) C. acutiformis Ehrh.  

Sect. 4. Tumidae Meinsh. 

26(4) C.  riparia Curt. 

27(5) C. melanostachya Bieb. ex Willd.  

Sect. 5. Secalinae (O.Lang) Kük. 

28(6) C. hordeistichos Vill.  

Sect. 6. Paniceae (Carey) Christ 

29(7) C. panicea L.  

Sect. 7. Mitratae Kük. 

30(8) C. huetiana Boiss. 

31(9) C. caryophyllea Latourr. 

Sect. 8. Spirostachyae (Drej.) L.H.Bailey 

32(10) C. diluta Bieb. 

33(11) C. distans L. 

Sect. 9. Digitatae (Fries) Christ 

34(12) C. rhizina Blytt ex Lindblom  

Sect. 10. Lamprochlaenae (Drej.) L.H. Bailey 

35(13) C. supina Willd. ex Wahlenb. 

Sect. 11. Microrhynchae  Drej. ex L.H. Bailey  

36(14) C. aterrima Hoppe = C. a. subsp. medwedewii (Leskov) Egor.  

Subgen. 2. Kreczetoviczia Egor. 

Sect. 1. Phacocystis Dumort. 

37(15) C. acuta L. (C. dichroandra V.Krecz.)  

38(16) C. transcucasica Egor.(C. dacica Heuff.) 

39(17) C. orbicularis Boott (C. kotschyana Boiss. & Hohen.) = C. o. subsp. 

Kotschyana (Boiss. & Hohen.) Kukkonen 

Subgen. 3. Vignea (P.Beauv.) Peterm. 

Sect. 1. Heleoglochin Dumort. 

40(18) C. diandra Schrank  

Sect. 2. Vulpinae (Carey) Christ 

41(19) C. vulpina  L. (C. compacta Lam.) 

42(20) C. otrubae Podp.  

Sect. 3. Phaestoglochin Dumort. ex Kük. 

43(21) C. polyphylla Kar. & Kir. 

44(22) C. contigua Hoppe  

Sect. 4. Holarrhenae (Döll) Pax 

45(23) C. disticha Huds. (C. grossheimii V.Krecz.)  

Sect. 5. Divisae Christ ex Kük. 

46(24) C. divisa Huds. 

Sect. 6. Boernera V.Krecz. ex  Egor. 

47(25) C. stenophylla Wahlenb.= C. stenophylla Wahlenb. subsp. stenophylloides 

(V.Krecz.) ex Egor. 

Sect. 7. Physodeae Meinsh. 
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48(26) C. pachystylis J.Gay 

Sect. 8. Ovales (Kunth) Christ 

49(27) C. leporina L. 

Sect. 9. Heleonastes (Kunth) Kük. 

50(28) C. canescens L. (C. cinerea Pollich)  

Subgen. 4. Psyllofora (Degl.) Peterm. 

Sect. 1. Capituligerae Kük. 

51(29) C. oreophila C.A. Mey.  

Carex stenophylla Wahlenb. = C. stenophylla Wahlenb. subsp. stenophylloides (V. Krecz.) ex 

Egor. — It is a species of the Cyperaceae Juss.nom.cons. family. This plant species is particularly 

known for its narrow and long leaves. It is among the narrow-leaved species, but the reason for its 

false name is that it is different from other species that resemble it or generally show similar 

characteristics. It often grows near water and in moist places. It has oblong, narrow leaves. Its 

flowers are small and simple, often aquatic species. 

This species is typically found near swamps, meadows or water bodies. It grows in moist soils 

or in areas adapted to changes in water height and level. The plant plays an important role in water 

regulation and soil protection in the ecosystem. It is important for vegetation cover and soil stability 

in natural environments. 

Carex pachystylis J.Gay — This species is particularly notable for its morphological 

characteristics and habitat. Its leaves are short, narrow and flat. They usually come in the form of 

long and thin fibers. The surface of the leaves can be smooth and sometimes rough. Its flowers are 

small and neat, usually arranged in spirals and in large numbers. The reason for the name "densely 

columnar" is that the flowers are arranged in numerous and dense columns. That is, the flowers are 

very close to each other, which leads to the name of the plant "densely columnar". 

Carex pachystylis J.Gay blooms in spring and summer. During the flowering period, the 

arranged flower heads appear and the plant complements the natural beauty of the environment. 

This species often grows near water bodies, in marshy or moist soils. Carex pachystylis J.Gay 

seeks suitable conditions to develop in meadows and other moist environments. It plays an 

important role in stabilizing the soil and maintaining the balance in the moist environment of the 

ecosystem. The ecological importance of this species and its soil stabilization function make it an 

important plant in ecology and nature studies. 

Carex pachystylis J.Gay is a species that strengthens the soil structures and protects moist 

soils in marshy or meadow ecosystems. It supports the natural circulation of water and the ability of 

the soil to absorb water. 

Carex pachystylis J.Gay also differs from other species of the genus Carex L. in that its 

flowers and stipules are particularly dense and compact. This feature is a particularly distinguishing 

feature of the plant. 

Carex diluta Bieb. — The reason why this species is known as "Shining Sedge" is because of 

the bright and reflective properties of the plant's flowers in natural light. 

Carex diluta Bieb. often has long and narrow leaves. The leaves are often shiny and dark 

green. The flowers of this species are also shiny and elegantly arranged. The flowers consist of 

small and densely arranged columns. The shiny skin generally has a very strong reflective effect 

during flowering. 

Carex diluta Bieb. usually develops in swamps, near water bodies and in moist soils. This 

plant species is adapted to changing water levels and grows in areas suitable for irrigation 

conditions. 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 55 

Carex diluta Bieb. also helps to maintain soil moisture and plays an important role in water 

regulation in ecosystems. It is distributed over a large area in the Batabat plateau of the Nakhchivan 

Autonomous Republic. 

Carex divisa Huds. - This species is particularly notable for its morphological characteristics 

and habitat. The plant develops in moist and swampy areas. It is especially found in meadows and 

near water bodies. It thrives in environments that are adapted to rising and falling water levels. 

Carex divisa Huds. often has narrow and long leaves. The tips of the leaves are repeatedly cut, 

hence the name "Segmented Sedge". It is notable for its bright green color. Its flowers are numerous 

and clustered. The flowers are densely arranged in columns, and these come in various structures. 

The flowers of this plant are more divided and expanded than those of other species. This is the 

main feature that distinguishes the plant from other species in the genus Carex L. 

Carex divisa Huds. participates in the natural circulation of water near water bodies and plays 

an important role in soil stabilization. By forming a vegetation cover in wetlands and moist areas, it 

increases the water holding capacity of the soil in the ecosystem. 

Carex divisa Huds. helps protect aquatic ecosystems and plays an important role in stabilizing 

wetlands. This species can help prevent soil erosion in meadows and wetlands. 

This species can also be grown as a landscape plant. Its dense flowers and dense columnar 

structure are aesthetically attractive. 

 

  
 

Carex diluta Bieb. 

 

Carex  riparia Curt. 

 

Cyperus longus L. — Mainly distributed in subtropical and tropical regions. It is also often 

found near water bodies and in wetlands. This plant loves moist environments and thrives in soils 

suitable for irrigation. 

Cyperus longus L. has long and flat leaves. Its leaves can extend up to 1-2 meters, which 

gives the plant a tall and dense appearance. Its stem is erect and reddish in color. 

Its flowers are small and numerous, arranged in long spikes. Its color is dark green and 

yellowish. The plant is distinguished, especially when in bloom, and has a fragrant scent. 

Cyperus longus L. is also a plant that helps protect aquatic ecosystems. It plays an important 

role in stabilizing water and preventing soil erosion. It has been used in traditional medicine for a 
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long time. Its rhizomes and roots have aromatic properties. The plant is used to treat various 

syndromes, especially gastrointestinal problems and gas problems. 

Cyperus rotundus L. — This plant is widespread throughout the world and is found in both 

natural and cultural environments. It has numerous uses and ecological importance. It can grow on 

all types of soil and has a wide distribution area. This species is often found in irrigated areas, 

meadows, wetlands and places with moisture. Even in not very complex soils, this plant grows 

quickly and helps to restore the soil. 

Cyperus rotundus L. is usually a small plant. Its leaves are long, narrow and blunt-pointed. 

This plant often has numerous and parallel leaves. Cyperus rotundus is particularly known for its 

round, rounded rhizomes. Its fringed roots are thick and allow numerous new plants to form in the 

soil. 

Its flowers are small, simple and densely arranged. The flowers are dark yellowish-green in 

color. The plant generally produces light and light green flowers. 

Cyperus rotundus L. affects the maintenance of soil moisture and water circulation in the 

ecosystem. This species is found near water bodies and plays an important role in both soil 

stabilization and water regulation. 

This species is sometimes known as a noxious weed in agriculture, because it spreads very 

quickly and prevents the growth of other plants. In addition, it also has soil-modifying properties, as 

its rhizomes cause the formation of numerous new plants. 

Bolboschoenus maritimus (L.) Palla =B. planiculmis — is a perennial plant that grows in 

moist soils and near water bodies. Its leaves are long, narrow and wrinkled, and the stem is usually 

erect and thick. The stems are numerous and arranged parallel to each other. Its flowers are small 

and densely arranged, located in columns. The flowers are usually dark green in color, light in 

structure and somewhat stiff in appearance. 

Bolboschoenus maritimus (L.) Palla is especially widespread near water bodies, in swamps 

and moist soils. This species is adapted to live in moist areas and meadows. The plant is also 

widespread on the sea coast and in other tropical-temperate zones. 

Bolboschoenus maritimus (L.) Palla plays an important role in both ensuring soil saturation 

with water in ecosystems and stabilizing swamps and water bodies. This plant helps to regulate 

aquatic ecosystems and prevent soil erosion. It can also be used as an aquatic plant for decorative 

purposes in parks and gardens. The slow-growing, dense-growing plant is also an ideal choice for 

ponds and tropical gardens. However, this species is also useful in purifying and stabilizing aquatic 

and soil ecosystems. 

Schoenoplectus tabernaemontani (C.C.Gmel.) Palla — This plant species is mainly found in 

water bodies, swamps and moist areas. It plays an important role in ecosystems and is important in 

water purification and environmental stabilization. 

Schoenoplectus tabernaemontani (C.C.Gmel.) Palla is a perennial and aquatic plant species. 

Its leaves are long, stiff. This species is found in moist and marshy areas, usually on water-covered 

soils. The flowers of the plant are small and numerous. They are concentrated in long and dense 

panicles. The flowers are yellowish-green and consist of numerous small flowers. The plant 

reproduces by rhizomes. The rhizomes spread widely underground and form many new plants. 

The plant is widespread near water bodies, in swamps, meadows and moist soils. This plant is 

actually a species that occurs naturally in tropical and subtropical regions. It also grows easily on 

the banks of rivers, lakes and other bodies of water. 

Schoenoplectus tabernaemontani (C.C.Gmel.) Palla plays an important role in regulating 

aquatic ecosystems and purifying water. This type of aquatic plant helps protect the environment by 

purifying water and providing stability in water bodies. Schoenoplectus tabernaemontani also 
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protects the soil in wetlands against erosion. This species, which creates vegetation near water 

bodies, also regulates the water cycle and filters water. 

Torulinium caucasicum Palla – This plant is especially common in the Caucasus region. This 

plant species is found in natural areas and especially in moist soils. It is a perennial plant and grows 

in moist soils. Its leaves are very narrow and blunt-pointed, typically short and dense. Its stem is 

thin and tall, and its upper part is densely clustered during the flowering period. Its flowers are 

small and densely arranged, usually dark green in color, and this plant is especially noticeable when 

it blooms. The plant reproduces by rhizomes and produces new plants above ground. The rhizomes 

remain in moist soil for a long time and ensure the development of the plant. 

Torulinium caucasicum Palla is mainly found in moist meadows, marshes and near water 

bodies of the Caucasus region. This species thrives especially in soils with high moisture and grows 

better in cold climates. 

This species plays an important role in soil stabilization and water purification. It helps 

protect the environment in wetlands and aquatic ecosystems and is important in regulating 

ecosystems. Torulinium caucasicum Palla regulates water circulation and soil moisture, especially 

in wetlands. This plant creates stability in water bodies and helps protect the environment. Its 

rhizomes help retain water in the soil and restore vegetation cover. 

Carex riparia Curt. - Coastal sedge — is a perennial plant and grows in areas with high 

moisture. Its leaves are long, narrow and densely arranged. 

The stem is erect, thick and hard. The plant usually forms dense vegetation in meadows and 

along the banks of water bodies. Its flowers are small and are located in panicle-shaped structures 

consisting of several flowers. The flowers are usually green or yellowish. The flowering period 

occurs in spring and summer. Carex riparia Curt. reproduces by rhizomes. These rhizomes can 

remain in the soil for a long time and give rise to new plants. 

Carex riparia Curt. is usually found near water bodies, on the banks of rivers, lakes and 

swamps. This plant grows very well in moist soils and in water regulation. Its spreading near water 

bodies is formed naturally depending on the changes in water levels. In coastal areas and swamps, 

this plant plays an important role in stabilizing the soil and protecting aquatic ecosystems. 

Carex riparia Curt. is important in protecting aquatic ecosystems. Its extensive rhizome 

system increases the resistance of the soil to waterlogging and erosion. This plant also plays a role 

in soil stabilization and water purification on the edges of water bodies. It is widely spreading in the 

wetlands of Shahbuz and Ordubad districts of the Nakhchivan Autonomous Republic. 
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Abstract. The territory of the Nakhchivan Autonomous Republic is very rich in vegetation. 

The location of the territory in a sharply continental climate zone has also had a great influence on 

the flora. Whether it be high mountain, medium mountain, lowland or flat areas, various groups of 

plants inhabit this territory. Thus, plant species with medicinal, fodder, technical, vegetable and 

other properties are found in our Republic. One of the most widespread families in the Nakhchivan 

Autonomous Republic is the Plantaginaceae Juss. family. During my research, I studied in detail the 

taxonomic composition, bioecological characteristics, distribution areas and life forms of species of 

the Plantaginaceae family (Plantaginaceae Juss.) common in this territory. During the research, the 

vegetation period of all three species of the family was fully traced over a certain period (one year). 

It was established that species of the Plantaginaceae family (Plantaginaceae Juss.) are also widely 

used in folk medicine. 

 

Аннотация. Территория Нахчыванской Автономной Республики очень богата 

растительностью. Расположение территории в резко континентальном климатическом поясе 

оказало большое влияние на растительный мир. Будь то высокогорные, среднегорные, 

равнинные или равнинные районы, здесь произрастают различные группы растений. Таким 

образом, на территории нашей Республики встречаются виды растений с лекарственными, 

кормовыми, техническими, овощными и другими свойствами. Одним из широко 

распространенных на территории Нахчыванской Автономной Республики семейств является 

семейство Подорожниковые (Plantaginaceae Juss.). В ходе моих исследований я подробно 

изучил таксономический состав, биоэкологические особенности, ареалы распространения и 

жизненные формы видов семейства Подорожниковые (Plantaginaceae Juss.), 

распространенных на данной территории. В ходе исследований в течение определенного 

периода (один год) проводился полный мониторинг вегетационного периода всех трех видов 

семейства. Было установлено, что виды семейства Подорожниковые (Plantaginaceae Juss.) 

также широко используются в народной медицине.  

 

Keywords: flower, biochemical composition, xerophyte. 

 

Ключевые слова: цветок, биохимический состав, ксерофит. 
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The plant world differs from other groups of living organisms in its special significance. 

Plants are classified as edible, decorative, medicinal, poisonous, honey-bearing, etc. In this regard, 

we have studied in detail the bioecological characteristics and chemical composition of species of 

the Plantaginaceae Juss. family, which are widespread in the territory of the Nakhchivan 

Autonomous Republic and also have medicinal and nutritional value. 

The taxonomic composition of the chapter is as follows: 

Fam: Plantaginaceae Juss. - Plantaginaceae 

Genus: Plantago L. - Plantain 

P.  saxatilis Bieb. - Rocky areas 

P. mаjоr L. - Big b. 

P. lаncеоlаtа L. - Lanceolate b. 

Plants of the Plantaginaceae family (Plantaginaceae, Juss.) are cosmopolitan in distribution. 

They are mainly represented by three genera: Plantago, Littorella, and Bougueria. In Azerbaijan, 

only species of the genus Plantago L. are found. Three species are widespread in the Nakhchivan 

Autonomous Republic: P. saxatilis Bieb., P. major L., and P. lanceolata L. (Figure 1-3). 

 

Material methodology 

The research was conducted in the mountainous regions of the Nakhchivan Autonomous 

Republic. The objects of study were the Batabat Plateau, Mount Garagush, and the villages of 

Payiz, Asaghy Buzgov, Yukhary Buzgov, Bichenaka, Badamly, Geynuk, Nahajir, and others. 

Expeditions were regularly conducted in these areas. All three species of the family were studied in 

detail in the areas under investigation. The research used biomorphological, ecological, taxonomic, 

floristic-systematic and phytocenological methods. A number of literature sources were cited during 

the preparation of the article [1-13]. 

 

Discussion and conclusions of the study 

Plantago major is known as a medicinal plant and is also used as animal feed. It is found in all 

regions of the Nakhchivan Autonomous Republic, from the Aran to the subalpine belt. In the 

Gunnut-Gapchig strip, it is widespread everywhere: along roadsides, in meadows, forests, 

shrubbery, wet valleys, and sandy areas. It also grows in crops and hayfields as a fodder plant. 

This is a perennial herbaceous plant with a thick, strong stem. The leaves develop from the 

root collar, i.e. they are gathered around the root. The leaves are 2–18 cm long, and the flower stalk 

is 6–50 cm long. It is a multi-seeded plant with very small, bare seeds. The stem (usually several) is 

leafless and ends in a narrow, long inflorescence. The broad, ovate, entire-edged, 5–7-veined, 

glabrous leaves are located on a broad stem and emerge directly from the basal rosette. It flowers 

and fruits from May to October. 

In newly cultivated areas, it grows singly in the first year, then gradually begins to reproduce 

by rhizomes. It also reproduces by small seeds. It is resistant to trampling. It rarely grows in areas 

that have been trampled for a long time. When dry, it is readily eaten by livestock, but not when 

green. It has been observed that sheep eat it in sufficient quantities. It is readily eaten by geese 

during flowering and by ducks during fruiting. 

Plantain is part of the Palearctic forest group of the Palearctic boreal geographical type. It is 

widespread in Europe, the Balkans and Asia Minor, Iran, Afghanistan, India, the Himalayas, Japan, 

China, Mongolia, North America, Russia, Central Asia and the Caucasus. In Azerbaijan, the large 

plantain grows in all regions from the forest edge to the subalpine belt (up to 2,600 m above sea 

level). 
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It is more common in sparse forests, shrub thickets, and river valleys. Its reserves are most 

extensive in the Gilanchay, Havush, Bilev, Behruz, Paraghin, Nasirvaz, Teyvas, Milakh, Boyahmed, 

Nahajir, Geynuk and other districts of the Nakhchivan Autonomous Republic. 

Plantain is widely used in the pharmaceutical and vaccine industries. Its leaves contain vitamins A 

and B. It has been established that it contains 3.3% fat and 12.6% vitamin E.  

It is a xeromesophyte found in forest shrubbery, mountain meadows and weed vegetation. It grows 

mainly in small groups in meadows, forests, shrubs, sandy areas, roadsides, crops, gardens and 

vegetable gardens. 

It contains mucilage, the bitter glycoside aucubin (rhinanthin), the enzymes invertase and emulsin, 

polysaccharides, flavonoids, traces of alkaloids, phytoncides, bitter substances, carotene, vitamin C 

(ascorbic acid) and vitamin K, citric acid, 4% tannin and a small amount of vaccine substances. The 

mucilage contains galactose, arabinose, and rhamnose. Its leaves contain polysaccharides, caffeic acid 

derivatives, flavonoids, iridoid glycosides, and terpenoids. 

This medicinal plant is included in the pharmacopoeia. It is widely used in scientific, practical, 

experimental, Tibetan, Chinese, Korean and folk medicine, pharmacology and homeopathy, as well as in 

veterinary medicine. It is mainly used for diseases of the skin, kidneys, eyes, diabetes, bladder, 

gastrointestinal tract, stomach and duodenum, epilepsy, pulmonary tuberculosis, bronchitis, as well as 

burns, malignant tumours, fractures, sprains and bruises, inflammatory processes in the oral cavity, 

purulent wounds and ulcers, toothache and headache. It has bactericidal, antiparasitic, sedative, 

hypotensive, haemostatic, expectorant, laxative and radioprotective effects. The above-ground parts of 

the plant are used for medicinal purposes: leaves, flowers, roots and seeds.  Edible; flour obtained from 

roasted and ground seeds is used to make sauces and seasonings (for soups). It is a fodder plant. 

Plantago sakhatilis is one of the most common species in mountainous areas. It is widespread in 

the mountainous areas of the Nakhchivan Autonomous Republic. It is found in the upper forest, subalpine 

and alpine zones of the Gunnut-Gapchig physical-geographical region. It is common in forest glades, 

meadows and rocky areas. It is part of the plant groups of forest glades, but does not form large 

quantities. It is considered one of the main plants of the southern slopes.  It grows singly along roadsides, 

on mountain rocks, in crops and on hayfields. 

It is a perennial plant with silvery pubescence. The leaves are lanceolate, slightly blunt -lanceolate, 

with a very sharp tip. The flower stalk is slightly longer than the leaves (5-25; 35 cm). The capsule is 

oblong-ovoid, two-seeded. The seeds are 4 mm long, oblong. It blooms in May-June and bears fruit in 

July-September. It is readily eaten by small ruminants on pastures, as well as to a sufficient extent by 

large ruminants. Plantain lanceolate (P. lanceolata) is a species of plant belonging to the genus 

Plantago of the family Plantaginaceae of the order Asteraceae of the plant kingdom.  

Lanceolate plantain is a species that has nutritional value. It is widespread in all arid mountainous 

areas of the Nakhchivan Autonomous Republic, from arans to subalpine meadows. It is widespread on 

dry grassy slopes in the mountainous regions of the Nakhchivan Autonomous Republic as a weed in 

gardens, vegetable gardens, on personal plots, along rivers and roads. The plant is undemanding to the 

soil. 

It is perennial, glabrous or densely pubescent. It grows to a height of 20–60 cm, with numerous 

ascending or erect flowers and a stem composed of numerous ascending or erect, 5–6 or more wrinkled, 

densely hairy or glabrous segments. Leaves are gathered in a basal rosette, elongated-lanceolate, 

transitioning to linear-lanceolate (sometimes broadly lanceolate), pointed, narrowed towards the base. 

Veins 3–7. Spike short, cylindrical, oblong or ovoid. The pedicels are ovoid, pointed, glabrous or 

sparsely pubescent, leathery, with a brown midrib. The corolla is 2–3 mm long, glabrous, whitish or 

brown, ovoid-lanceolate, sometimes with a pointed tip. The capsule is 3–4 mm long, ovoid, and contains 

two seeds. The seeds are up to 2 mm long, almost blackish, concave on the ventral side, with bent edges. 

It blooms in May–August and bears fruit in June–October (Figure 3). 

Found on grassy slopes, cultivated fields, in gardens and vegetable gardens, along canals and 

roads. The leaves contain astringent and bitter substances, carotene, indican glucoside aucubin, ascorbic 

acid (42.2 mg%), vitamins C and K, alkaloids, flavonoids, mannitol, sorbitol, organic acids (oleic acid). 

The seeds contain mucilage (up to 16%), oil (20%) and carbohydrates (0.17%). 

A solution of plantagluctide prepared from the leaves is used as an antispasmodic and anti -

inflammatory agent. 
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The flowers are green or brownish-green, with a specific smell and taste. Absolute moisture 

content: 4%, total ash: 20%, blackened and rotten leaves: 5%, rotten flowers: 1%, organic substances: 

1%, mineral substances: no more than 1%. 

 

   
 

Figure 1. Plаntаgо mаjоr 

 

Figure 2. P.lаnceоlаtа  

 

Figure 3. Structure of the 

flower group 

 

Based on scientific research, it can be said that plantain is best consumed dry, but its content 

decreases when consumed fresh. Alkaloids have also been found in plantain leaves. In Europe, it is 

recommended to plant it in mixture with cereal grasses on low-yield dry pastures. It is advisable to 

use it as a fodder plant to improve the quality of pastures. The young leaves and shoots are 

consumed. Plantain leaves mixed with nettles, onions and other vegetables are used to prepare 

salads and various dishes. The leaves and stems of the plant are used to prepare egg stew, porridge, 

oatmeal, mashed potatoes, etc. Plantain is added to a number of dietary dishes. The plant is used in 

the preparation of wheat and buckwheat porridge, soups, stews, etc. Plantain is dried and stored as a 

winter supply. 

Some types of plantain, especially large-leaved plantain, have been widely used in scientific 

and traditional medicine since ancient times. It is considered one of the oldest medicinal plants. The 

Chinese used its leaves and seeds for medicinal purposes as early as 3,000 years ago. In folk 

medicine, plantain leaves are used as an expectorant, diuretic and anti-fertility agent. The leaves 

contain the glycoside rinatin, antioxidants, carotene, vitamins K and C, citric acid, enzymes and 

carbohydrates. The above-ground part contains carbohydrates, alicyclic compounds, nitrogenous 

compounds, phenol and phenolcarboxylic acids. Plantain is used to treat stomach and intestinal 

disorders caused by colds. Its leaves are effective in treating acute bronchitis, healing cuts, purulent 

wounds, bruises and burns, evening urinary retention and soothing toothache. In rural areas, 

plantain seed powder is used to treat prolonged diarrhoea, intestinal mucosal diseases and 

dysentery. An ointment made from a mixture of seeds and succulent leaves is often used for snake 

bites and to treat tumours. Plantain's ability to heal skin wounds has long been known in folk 

medicine. Leaves mixed with chalk are used to treat skin diseases. The bark of the tree is widely 

used in folk medicine to prepare cough medicines. In scientific medicine, it is included in cough 

medicines. It contains the glycoside aucubin, polysaccharides, flavonoids, antioxidants, traces of 

alkaloids, phytoncides, bitter substances, carotene, ascorbic acid, etc. Plantain grows everywhere. It 

is widely used by herbalists. The species P. lanceolata has cytotoxic properties. Plantain contains 
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luteolin, which has good anti-cancer properties thanks to its phytochemicals. Its green mass is rich 

in fibre, making it useful for constipation. The medicinal properties of all three species of the genus 

have been confirmed not only in folk medicine but also in traditional medicine, and medicinal 

preparations are made from them. The life forms, ecological groups and ranges of species of the 

Plantaginaceae family (Plantaginaceae Juss.) distributed in the territory of the Nakhchivan 

Autonomous Republic have been studied. The life forms of all three species have been determined 

according to Raunker and Serebryakova. Thus, all three species are perennial herbs. Their 

ecological groups are mesophytes and xerophytes. 

Flowering and fruiting continue from May to October. The altitudinal zones of their distribution 

are alpine, subalpine and lowland. The geographical elements of the species Plantago saxatilis Bieb. and 

Plantago lanceolata L. are not defined. However, the species Plantago major L. is classified as 

belonging to the Mediterranean-Turanian geographical zone. The ranges of Plantago saxatilis Bieb. and 

Plantago lanceolata L. are undefined. The range of Plantago major L. is xerophilous. 

 

LIFE FORMS, ECOLOGICAL GROUPS AND HABITAT TYPES OF SPECIES OF Plantaginaceae Juss. 
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Аннотация. Биченекский лес расположен на территории Зангезурского Национального 

Парка имени акад. Гасана Алиева и характеризуется смешанными лесными экосистемами, 

относительно мало подверженными антропогенному воздействию, а также разнообразием 

высотных поясов, что придаёт исследованиям микобиоты данной территории важное научное 

значение. Приведены научные данные о таксономическом разнообразии и экологическом 

распространении грибов семейства Polyporaceae Fr. ex Corda, собранных в ходе экспедиций, 

проведенных Биченекском лесу Нахчыванской Автономной Республики в 2010-2024 годах. В 

ходе проведенных исследований установлено, что в микобиоты Нахчыванской Автономной 

Республики зарегистрировано 8 видов, относящихся к 4 родам (Lentinus Fr., Panus Fr., 

Cerioporus Quel., Trametes Fr.). Один род (Trametes Fr.) и 3 вида (Cerioporus varius (Pers.) 

Zmitr. & Kovalenko (= Polyporus varius (Pers.) Fr.), Trametes cinnabarina (Jacq.) Fr. (= 

Pycnoporus cinnabarinus (Jacq.) P. Karst.), Trametes pubescens (Schumach.) Pilat) впервые 

отмечаются в микобиоте Нахчыванской Автономной Республики. Образцы собраны из 

гниющей древесины и лесных субстратов, идентифицированы по макроскопическим и 

микроскопическим признакам и сохранены в качестве гербарных образцов. Эти виды 

являются сапротрофами и играют важную роль в разложении древесины и круговороте 

питательных веществ. Исследования подчеркивают важность грибов семейства Polyporaceae 

в поддержании здоровья лесных экосистем и предоставляет новые данные о 

биоразнообразии грибов для микобиоты Нахчыванской Автономной Республики. 

 

Abstract. The Bichenek forest is located within the territory of the Zangezur National Park named 

after academician Hasan Aliyev and is characterized by mixed forest ecosystems that are relatively little 

affected by anthropogenic influence, as well as by a diversity of altitudinal zones, which gives the study 

of the mycobiota of this area significant scientific importance.  This article examines the taxonomic 

diversity and ecological distribution of fungi of the family Polyporaceae Fr. ex Corda, collected during 

expeditions conducted in the forests of Bichenek, Nakhchivan Autonomous Republic, between 2010 and 

2024. The research revealed that the mycobiota of the Nakhchivan Autonomous Republic includes 8 

species belonging to 4 genera (Lentinus Fr., Panus Fr., Cerioporus Quel., Trametes Fr.). Among them, 

one genus (Trametes Fr.) and 3 species (Cerioporus varius (Pers.) Zmitr. & Kovalenko (= Polyporus 
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varius (Pers.) Fr.), Trametes cinnabarina (Jacq.) Fr. (= Pycnoporus cinnabarinus (Jacq.) P. Karst.), 

Trametes pubescens (Schumach.) Pilat) were recorded for the first time in the mycobiota of the 

Nakhchivan Autonomous Republic. The specimens were collected from decaying wood and forest 

substrates, identified based on macroscopic and microscopic characteristics, and preserved as 

herbarium samples. These species are saprotrophic fungi that play an important role in wood 

decomposition and nutrient cycling. This study emphasizes the ecological significance of Polyporaceae 

fungi in maintaining forest ecosystem health and provides new data on fungal biodiversity in the 

mycobiota of the Nakhchivan Autonomous Republic. 

 

Ключевые слова: Биченекский лес, Polyporaceae, биоразнообразие, распространение.  

 

Keywords: Bichenek Forest, Polyporaceae, biodiversity, distribution. 

 

Леса и образующие их основу растительные сообщества представляют собой ключевые 

экосистемы, играющие важнейшую роль в обеспечении биосферы, включая жизнь человека, 

кислородом. Экологический баланс, существование живых организмов и продуктивность 

многих отраслей хозяйства во многом зависят от состояния растительного покрова. Леса 

играют ключевую роль в развитии биосферы, являясь важным элементом ландшафта, 

объединяющим флору, фауну и микробное население. Грибы — одна из самых 

разнообразных и экологически значимых групп организмов в наземных экосистемах, 

вносящая основополагающий вклад в разложение органического вещества и круговорот 

питательных веществ.  Следует отметить, что одними из самых распространённых объектов 

для грибов являются растения, которые также влияют на видовое разнообразие грибов в 

лесных экосистемах [1, 2]. 

Среди них семейство Polyporaceae (Basidiomycota, Polyporales) широко известно своей 

способностью разлагать древесину и включает виды, играющие ключевую роль в динамике 

лесных экосистем. Многие виды этого семейства являются сапротрофами или паразитами на 

древесине лиственных и хвойных пород, вызывая белую или бурую гниль и ускоряя оборот 

лигноцеллюлозных материалов. 

Уникальные природно-климатические условия Нахчыванской Автономной Республики 

способствовали распространению здесь богатой флоры и видов грибов [3-7].  

Несмотря на относительно хорошую изученность флоры, исследования микобиоты 

остаются ограниченными. Биченекский лес расположен на территории Зангезурского 

Национального Парка имени академика Гасана Алиева и характеризуется смешанными 

лесными экосистемами, относительно мало подверженными антропогенному воздействию, а 

также разнообразием высотных поясов, что придаёт исследованиям микобиоты данной 

территории важное научное значение. 

Микологические исследования, проведённые в Азербайджане, в основном охватывали 

такие регионы, как Куба, Шеки, Загатала и Талышские горы, где виды грибов семейства 

Polyporaceae были детально изучены. Экологию, физиологию и биохимию этих грибов в 

Азербайджане изучал профессор Х. Г. Гянбаров [8].  

Однако, грибное разнообразие Биченекского леса оставалось практически 

неисследованным. В результате исследований, проведённых в 2010–2024 годах, установлено 

распространение на данной территории ряда видов грибов, включая таксоны, ранее не 

зафиксированные в микобиоте Нахчыванской Автономной Республики [9, 10]. 

Исследования микобиоты Нахчыванской Автономной Республики, особенно трутовых 

грибов, остаются фрагментарными. Биченекский лес, как часть охраняемой природной 

территории Зангезурского Национального Парка, предоставляет уникальные условия для 
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микологического мониторинга.  

Цель исследования заключается в научно обоснованном изучении видового состава и 

экологических аспектов распространения представителей семейства Polyporaceae в пределах 

Биченекском лесу. В ходе исследования особое внимание уделено видам, впервые 

зарегистрированным для микобиоты исследуемого региона, что имеет важное значение для 

уточнения её таксономического разнообразия.  

Полученные данные способствуют углублению представлений об экологических 

функциях ксилотрофных (древесноразрушающих) грибов в лесных экосистемах и 

формируют научно-методическую основу для дальнейших исследований в области 

сохранения грибного биоразнообразия и разработки перспективных биотехнологических 

подходов к использованию макромицетов.  

 

Материалы и методы 

Исследования проводились в Биченекском лесу, расположенном на территории 

Зангезурского Национального Парка имени акад. Гасана Алиева. Площадь лесного фонда 

составляет 2550 га [11, 12].  

Плотность и видовой состав лесов варьируются как по горизонтальной, так и по 

вертикальной зональности, охватывая территории от низкогорных до верхних частей 

среднегорья. На состав лесов и их плотность влияют как природные, так и антропогенные 

факторы. В ходе экспедиций, проведенных в лесу Биченека Нахчыванской Автономной 

Республики в 2010–2024 годах, собраны виды грибов, принадлежащие к различным 

систематическим группам [13].  

В ходе исследований фиксированы видимые макроскопические признаки плодовых тел, 

а также сделаны фотографии. Собранные образцы доставлены в лабораторию, 

идентифицированы и изготовлены гербарии. В ходе идентификации было установлено, что 

некоторые виды являются новыми для микобиоты Нахчыванской Автономной Республики. 

Новые виды в основном являются представителями семейства Polyporaceae. В лабораторных 

условиях собранные образцы предварительно сушили на открытом воздухе, после чего 

проводили их морфологическое и микроскопическое изучение с использованием 

микроскопов. Видовая идентификация осуществлены на основании стандартных 

микологических определителей и специализированной справочной литературы [14-16].  

В процессе микроскопического анализа изучены такие диагностические признаки, как 

размеры и форма спор, морфология гимениальных структур, а также особенности гифальной 

системы. Гербарные образцы переданы в Гербарный фонд Института Биоресурсов 

(Нахчыван) Министерства науки и образования Азербайджанской Республики для 

дальнейшего хранения и последующих исследований. 

Таксономические названия и классификация высших таксонов приведены в 

соответствии с последними обновлениями баз данных Index Fungorum 

(https://www.indexfungorum.org/names/names.asp) и MycoBank (https://www.mycobank.org/), 

что обеспечивает точность и соответствие международным номенклатурным стандартам.  

Определение видов было перекрёстно проверено с использованием сравнительных 

данных опубликованных микофлор Азербайджана и соседних регионов. 

 

 

Результаты 

Семейство Polyporaceae играет ключевую роль в поддержании функционирования 

лесных экосистем. Как сапротрофы и паразиты, эти грибы участвуют в разложении 
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древесины, способствуя круговороту веществ и естественному обновлению лесов. Трутовые 

грибы наносят значительный ущерб лесным растениям, разрушая как сырой, так и сухой 

лесоматериал (например, железнодорожные шпалы, опоры линий электропередач и мостов). 

Их субстратная пластичность, широкий экологический диапазон и взаимодействие с другими 

организмами подчёркивают их значимость как экологических регуляторов.  

В условиях антропогенного воздействия и климатических изменений представители 

Polyporaceae служат индикаторами состояния лесной среды, что делает их важным объектом 

исследований в области экологии и микологии. Семейство Polyporaceae включает около 2500 

известных видов. Гименофор трубчатый, однако у некоторых видов встречаются 

ответвлённые пластины или пластинчатые структуры с анастомозами. Многие представители 

имеют крупные плодовые тела - копытообразные, пластинчатые, прикреплённые к субстрату, 

иногда с ножкой. Они могут иметь различную плотность — мясистые, кожистые, 

трутовидные или древесные. В зависимости от вида плодовые тела бывают однолетними или 

многолетними, что можно определить по срезу шляпки. 

В результате микологических исследований, проведённых нами в 2010-2024 годах на 

территории Нахчыванской Автономной Республики, установлено распространение ряда 

родов и видов грибов, относящихся к данной группе [2, 16].  

Впервые для микобиоты Нахчыванской Автономной Республики выявлены два рода и 

два вида. Ниже приведены их морфологическое описание и таксономические 

характеристики. 

Род Cerioporus Quel. 

Cerioporus varius (Pers.) Zmitr. & Kovalenko (= Polyporus varius (Pers.) Fr.) 

Шляпка размером 3–10 см, почкообразная, веерообразная или крючковидная, гладкая. 

Гименофор сначала кремового цвета, затем желтоватый или сероватый. Трубочки короткие. 

Ножка длиной 0,5-4 см, толщиной 0,4-1 см, расположена по центру или сбоку, гладкая, 

верхняя часть светлая, нижняя — серо-чёрная. Споры бесцветные, эллипсовидно-

цилиндрические, размером 7-9 x 3-3,5 мкм (Рисунок 1). 

Встречается летом и осенью в лесах и парках на пнях и поваленных деревьях, вызывая 

белую гниль древесины. Иногда встречается на живых деревьях. Образцы собраны с сухой 

ветки дерева в лесу Биченека Шахбузского района 20 октября 2010 г. и 25 ноября 2015 г. Вид 

впервые отмечен для микобиоты Нахчыванской Автономной Республики. 

Род: Trametes Fr. 

Trametes cinnabarina (Jacq.) Fr. (= Pycnoporus cinnabarinus (Jacq.) P. Karst.) 

Плодовое тело однолетнее, иногда двухлетнее, вытянутое, полукруглое, почкообразное, 

с плотной шляпкой шириной 2–10 см и толщиной 0,5–2 см. У молодого гриба поверхность 

опушённая, у старого — гладкая, с морщинами, края ровные без зональности. Свежие 

экземпляры ярко-красного цвета, при высыхании становятся блестящими. Трубочки красные, 

длиной 3–7 мм, плотно прилегают к мякоти. Поры диаметром 2-3 мм, блестящие. Мякоть 

ярко-красная, мягкая в свежем состоянии и твердеющая при высыхании. Споровый порошок 

белый. Гриб несъедобен (Рисунок). Образцы были собраны 25 ноября 2015 г на сухих ветках 

в Биченекском лесу. Вид сапротрофный, колонизирует как мёртвую, так и живую древесину, 

вызывая белую гниль [1]. Ранее вид отмечался преимущественно на дубах [15]. 

Trametes pubescens (Schumach.) Pilat. Плодовое тело однолетнее, сидячее, иногда слегка 

скользкое, быстро разрушается насекомыми. Шляпка среднего размера (до 10 см), с 

отчетливыми радиальными складками, покрыта мелким белесоватым опушением. Цвет 

шляпки - пепельно-серый с оттенками оливкового или желтоватого. Мякоть белая, тонкая, 

кожистая. Гименофор при молодом возрасте беловатый, затем желтеет, у старых экземпляров 
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становится серо-бурым (Рисунок 2).  

Trametes pubescens (Schumach.) Pilat — вид сапротрофный, растёт на мёртвых ветках и 

древесине лиственных пород (Рисунок 3). Образцы собраны 25 ноября 2015 г с ветки дерева 

в Биченекском лесу Шахбузского района. Вид впервые отмечен в микобиоте Нахчыванской 

Автономной Республики. 

 

  
 

Рисунок 1. Cerioporus varius (Pers.) Zmitr. & 

Kovalenko (= Polyporus varius (Pers.) Fr.) 

 

Рисунок 2. Trametes cinnabarina (Jacq.) Fr. 

(= Pycnoporus cinnabarinus (Jacq.) P. Karst.)  
 

 
 

Рисунок 3. Trametes pubescens (Schumach.) Pilat 

 

Систематический список видов семейства Polyporaceae, распространённых в 

Нахчыванской Нахчыванской Автономной Республике 

Отдел: Basidiomycota 

Класс: Agaricomycetes 

Порядок: Polyporales Gaum. 

Семейство: Polyporaceae Fr. ex Corda 

Род Lentinus Fr. 

1. Lentinus tigrinus (Bull.) Fr. 

2. Lentinus arcularius (Batsch) Zmitr. (= Polyporus arcularius (Batsch) Fr.) 

3. Neolentinus lepideus (Fr.) Redhead & Ginns 

2. Род Panus Fr. 
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4. Panus conchatus (Bull.) Fr. 

3. Род Cerioporus Quel. 

5. Cerioporus squamosus (Huds.) Quél. (= Polyporus squamosus (Huds.) Fr.)  

6. Cerioporus varius (Pers.) Zmitr. & Kovalenko (= Polyporus varius (Pers.) Fr.) 

4. Род Trametes Fr. 

7. Trametes cinnabarina (Jacq.) Fr. (= Pycnoporus cinnabarinus (Jacq.) P. Karst.) 

8. Trametes pubescens (Schumach.) Pilat 

 

Обсуждение 

Исследование представляет важную информацию о видовом составе и экологических 

функциях грибов семейства Polyporaceae, распространённых в Биченекском лесу - одном из 

сравнительно малоизученных лесных экосистем Нахчыванской Автономной Республики. 

Выявление 8 видов, принадлежащих к 4 родам, в том числе 3 новых для региона находок 

(Cerioporus varius (Pers.) Zmitr. & Kovalenko (= Polyporus varius (Pers.) Fr.), Trametes 

cinnabarina (Jacq.) Fr. (= Pycnoporus cinnabarinus (Jacq.) P. Karst.), Trametes pubescens 

(Schumach.) Pilat), существенно расширяет представление о микобиоте данного региона и 

подчёркивает необходимость дальнейшего изучения грибного разнообразия на территории 

Нахчыванской Автономной Республики.  

Особого внимания заслуживает находка вида Trametes cinnabarina, известного как 

широко распространённый гриб с высоким биотехнологическим потенциалом. Он способен 

продуцировать термостабильные лакказы — ферменты, применяемые в таких областях, как 

биодеградация и биоразложение лигноцеллюлозы (в том числе в биоотбеливании 

целлюлозы). Обнаружение этого вида в Нахчыванской Автономной Республики указывает на 

возможность существования в регионе уникальных штаммов с ценными ферментативными 

свойствами, что требует дальнейшего молекулярно-генетического и биохимического 

изучения. 

Аналогично, Trametes pubescens — экологически значимый вид, известный своей 

способностью вызывать белую гниль и применяться в биоремедиации загрязнённых сред. 

Его первое выявление на территории Нахчыванской Автономной Республики подчёркивает 

высокую скрытую (латентную) грибную диверсификацию местных лесов и потенциальную 

устойчивость этих экосистем к внешним воздействиям. Интерес представляет и Cerioporus 

varius, многократно зафиксированный в разных районах и в разные годы, что 

свидетельствует о его высокой экологической пластичности и, вероятно, ключевой роли в 

разложении древесины в местных лесах. Регулярное его обнаружение в Биченекском лесу и 

прилегающих территориях указывает на наличие стабильной популяции этого вида. 

Таким образом, полученные результаты подчёркивают актуальность и необходимость 

проведения дальнейших микологических исследований, особенно в слабоизученных 

регионах, таких как Нахчыванская Автономная Республика. В условиях усиливающегося 

влияния климатических изменений и антропогенной нагрузки на горные экосистемы, знание 

состава грибных сообществ становится важнейшим условием для обеспечения охраны, 

устойчивого управления и сохранения здоровья и продуктивности лесных биоценозов. 

 

Вывод 

Таким образом, в ходе экспедиций, проведенных в Биченекском лесу Нахчыванской 

Автономной Республики в 2010–2024 годах, было изучено видовое разнообразие и 

экологическое распределение грибов семейства Polyporaceae. В ходе исследований 

выяснилось, что 8 видов, относящихся к 4 родам семейства Polyporaceae (Lentinus Fr., Panus 
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Fr., Cerioporus Quel., Trametes Fr.), широко распространены в микобиоте Биченекском лесу 

Нахчыванской Автономной Республики. Из них один род (Trametes Fr.) и 3 вида (Cerioporus 

varius (Pers.) Zmitr. & Kovalenko (= Polyporus varius (Pers.) Fr.), Trametes cinnabarina (Jacq.) 

Fr. (= Pycnoporus cinnabarinus (Jacq.) P. Karst.), Trametes pubescens (Schumach.) Pilat) впервые 

отмечаются в микобиоте Нахчыванской Автономной Республики. Полученные данные ещё 

раз подтверждают важную экологическую роль древесноразрушающих грибов в 

поддержании баланса лесных экосистем, разложении органических веществ и круговороте 

питательных элементов. Обнаружение видов, ранее не зафиксированных в этом регионе, 

свидетельствует о том, что Нахчыванская Автономная Республика остаётся экологически 

богатой, но недостаточно изученной территорией, где возможны новые и интересные 

микологические находки. В связи с этим необходимо проведение регулярных исследований, 

направленных на изучение и охрану грибного разнообразия региона. Это имеет особое 

значение не только для обеспечения нормального функционирования лесных экосистем, но и 

с точки зрения возможности использования грибов в биотехнологических областях в 

будущем.  
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ИЗУЧЕНИЕ СУБАССОЦИАЦИЙ, CФОРМИРОВАННЫХ ДРЕВЕСНЫМИ ВИДАМИ 

СЕМЕЙСТВА Rosaceae В ОКОЛОЛЕСНОЙ КУСТАРНИКОВОЙ ЗОНЕ 

ЗАНГЕЗУРСКОГО НАЦИОНАЛЬНОГО ПАРКА 
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Abstract. The presented article provides information about the vegetation of woody species 

from the family Rosaceae Juss. distributed in the forest-edge shrublands of the Zangazur National 

Park, located within the flora of the Nakhchivan Autonomous Republic. The article also offers 

extensive data on the phytosociological characteristics of the woody plants from the Rosaceae 

family found in the studied area, as well as on the formations, associations, and for the first time, 

the subassociations identified by us that are formed by these species. As a result of our numerous 

studies, for the first time, the vegetation of the forest-edge shrublands of Zangazur National Park 

has been classified based on dominant species. In this classification, dominant species are defined 

as those with a presence of 50% or more, subdominants around 10%, and other species are 

evaluated as accessory (assector) species. According to our research, for the first time, a 

phytosociological classification of the vegetation formed by the woody species of the Rosaceae 

family in the forest-edge shrublands of Zangazur National Park has been carried out. As a result, 2 

formations, 6 associations, and 3 subassociations were identified, and the term subassociation has 

been applied by us as a unit within the vegetation classification. 

 

Аннотация. Приводятся данные о растительности древесных видов семейства Rosaceae 

Juss., распространённых в окололесных кустарниковых районах Зангезурского 

национального парка флоры Нахичеванской Автономной Республики. Изложены 

фитоценологические особенности древесных растений семейства Розоцветные, 

распространённых во флоре исследуемой территории, а также информация о формациях, 

ассоциациях и субассоциациях, впервые исследованных. Было осуществлено разделение 

растительности окололесного кустарникового района Зангезурского национального парка на 

формации, сгруппированные по доминирующим видам. В этой группировке доминирующие 

виды оценивались как составляющие 50% и более, субдоминанты — 10%, а остальные виды 

рассматривались как ассекторы. Впервые дана фитоценологическая классификация 

растительности окололесного кустарникового района Зангезурского национального парка, 

включающая 2 формации, 6 ассоциаций и 3 субассоциации, образованные древесными 

видами семейства Rosaceae. При этом субассоциация была использована в качестве 

самостоятельной единицы растительности. 

 

Keywords: Zangazur National Park, forest-edge shrublands, phytocoenosis, association, 

subassociation. 
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The Nakhchivan Autonomous Republic is a typical mountainous region endowed with 

enchanting nature, rich flora, and diverse vegetation cover. The region’s vegetation is clearly 

divided into distinct zones. One such zone is the territory of the Zangazur National Park, which 

significantly differs from other areas in terms of soil and vegetation. During the study of the area's 

flora and vegetation, many interesting aspects have been encountered. Notably, there are certain rare 

plant species that are found not only exclusively in Azerbaijan but also in the Caucasus, with their 

habitats located solely within this park. The area of Zangazur National Park stands out for its 

abundance of rare plants. Of the 202 species of rare plants found in the Autonomous Republic, 115 

species are found within the boundaries of the National Park. 

The region's unique elements also contribute to the preservation of these rare species in their 

natural populations. The vegetation of the study area often merges with steppe landscapes, forming 

special formations. Shrub species, particularly the woody representatives of the Rosaceae family, 

play a major role in the formation of mountain-xerophytic and steppe vegetation. The woody cover 

formed by these species mainly consists of woody plants of the Rosaceae family, which also form 

the lower layer of broad-leaved forests. 

The forest-edge shrublands of Zangazur National Park are considered to be the areas where 

Rosaceae species are most widely distributed. In these forest-shrubland areas, both components 

exist in direct contact and exhibit a dynamic known as “introduction” between forest and shrubland. 

The structural edificators of the forest-edge shrublands are considered to be representatives of the 

Rosaceae family. Considering the relevance of the topic, conducting studies in this direction is 

deemed essential. 
 

Material and research methods 

Since 2019, studies have been conducted in the territory of the Nakhchivan Autonomous 

Republic to investigate the woody species of the Rosaceae family within forest-edge shrub 

vegetation. Regardless of their location, forest-edge shrublands in all surveyed areas are constantly 

in contact with woody plants of the Rosaceae family, forming various groupings. In determining the 

subassociations studied by us, the works of researchers such as V. V. Alexin [1], G. I. Poplavskaya 

[6], A. P. Shennikov [10], G. N. Vysotsky [3], and others were used, along with the methodologies 

developed by V. Sukachev [8, 9].  

For the classification of the vegetation, the studies of B. A. Bykov, R. D. Yaroshenko [2, 11], 

Y. M. Lavrenko [5], L. I. Prilipko [7], A. Sh. Ibrahimov [4], and other researchers were used [12-14, 

20-22, 24-27]. 
 

Discussion and conclusions of the study 

The forest-edge shrublands of Zangazur National Park begin beyond the upper and lower 

boundaries of the forests and represent the areas where woody species of the Rosaceae family are 

most commonly found. These zones are areas where the forest and shrubland components are 

constantly in mutual contact. In these forest-shrubland areas, there is a type of “introduction” 

dynamic between the forest and the shrubland, and both components interact directly with one 

another. 

In the forest-edge shrubland areas of Zangazur National Park, almost all woody shrub species 

belonging to the Rosaceae family can be found. In fact, the structural edificators of these shrublands 

are representatives of this very family. Occasionally, forest-forming species such as Quercus 

macranthera, Fraxinus excelsior, Euonymus verrucosa, Euonymus europaea, Pyrus nutans, Pyrus 
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syriaca, and other tree and shrub species also occur in these areas. From an ecological perspective, 

the plant composition of the area consists of mesophyte, mesoxerophyte, and xerophyte elements. 

These areas are also characterized by a rich diversity of herbaceous species (Table). 
 

Table 

SPECİES COMPOSİTİON OF FOREST-EDGE SHRUB VEGETATİON  

İN ZANGAZUR NATİONAL PARK 
 

№ Species Name Abundance Height (cm) Phenophase (flower-fruit) Layer 

1 Pyrus nutans 1-2 1000-1500 IV-V, VII-IX I 

2 P. syriaca   2-3 900-1000 IV-V I 

3 Lathyrus hirsutus 3-4 50-100 V, VI-VII, VIII III 

4 L. aphaca 2 40-50 VI-IX IV 

5 L. miniatus 1-2 30-50 V, VII-VIII IV 

6 Quercus macranthera 2-3 1000-1500 IV-X I 

7 Fraxinus excelsior 2 700-1500 IV, V-VII, VIII I 

8 Euonymus verrucose 1-2 100-200 V, VI-VIII, X II 

9 E. europaea 1 200-400 V, VI-IX, X II 

10 Eryngium billardieri 2-3 60-70 VI, VII-VII, IX III 

11 Achillea millefolium 3-4 15-70 V-VIII III 

12 Dactylis glomerate 3-5 20-140 V-VII III 

13 Deschampsia caespitosa 2 30-100 VI-VIII III 

14 Hypericum elongatum 1-3 30-70 VI, VII-VIII III 

15 Vicia elegans 2-3 40-60 VI, VI-VIII III 

16 V. variabilis 2-3 70-80 V-VI III 

17 V. ervilia 1-2 10-40 V-VIII IV 

18 Linum austriacum 1-2 30-60 V, VI-VII III 

19 Lotus  corniculatus 3-5 20-40 V-VI, VI-VIII IV 

20 L. tenuis 1-2 20-60 V-VII, VII- IX IV 

21 Trifolium arvense 2-3 5-30 V, VII-VI, VIII IV 

22 T. medium  2 5-80 V, VI-VII-VIII III 

23 T. trichocephalum 1-2 15-40 VI-VII IV 

24 T. pratense 3-5 15-40 V-VII IV 

25 T. canescens 1-2 5-30 VI-VII IV 

26 Polygala anatolica 1-2 25-40 V-VI IV 

27 P. andrachnoides 1-2 10-25 VI-VII IV 

28 Astragalus aduncus 3-4 25-35 IV, VI-VII IV 

29 Gladiolus  kotschyanus 2-3 30-60 V-VI III 

30 Poa  pratensis 2 60-120 V, VI-VI, VIII II 

31 P. bulbosa 2-3 5-30 VII-VIII IV 

32 P. alpina 1-2 20-40 VII-VIII IV 

33 P. nemoralis 1-3 30-60 V, VI-VII, VIII III 

34 Stipa lessingiana 2-5 30-70 V-VI III 

35 S. hohenackeriana, 2-3 30-60 IV-V III 

36 Helichrysum plicatum 1-2 8-40 VI, VII-VII, VIII IV  

37 H. graveolens 2-3 15-30 VI, VII-VIII IV 

38 Anthemis rigescens 1-2 30-60 VII, VIII-VIII, IX III 

 

In the forest-edge shrublands of Zangazur National Park, the following plant groupings have 

been identified: 
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Formation: 1. Meyer Hawthorn Formation (Cratagueta meyerae). This formation covers large 

areas and is considered one of the most extensive post-forest shrub formations, particularly in the 

Sultanbud, Uzunmeshe, and Batabat areas of the Shahbuz district. The tree and shrub species 

composition of this grouping is highly diverse (Figure 1). In the early stages of development, due to 

lower density, the grouping allows for the migration of various ecological elements, which 

gradually enriches its species composition. Depending on the ecological conditions of the area, the 

formation may exhibit a multi-layered structure.  

 

 
 

Figure 1. Phytocoenosis of the forest-edge shrubland area of Zangazur National Park 

 

Species of Crataegus (hawthorn) are abundant and dominant within the composition. 

Following the hawthorn species, the dominance of other species – particularly various plum 

(Prunus) and rosehip (Rosa) species – can be observed, varying by location. The canopy density of 

the shrub layer shows a wide range of variation. The species richness of both shrub and herbaceous 

polycarpic layers is remarkably high. The overall species composition identified within this 

formation includes a wide variety of herbaceous plants belonging to different families, such as: 

Ornithogalum ponticum, Eryngium billardieri, Achillea millefolium, Phleum phleoides, Alopecurus 

armenus, Dactylis glomerata, Lathyrus hirsutus, L. aphaca, L. miniatus, Chaerophyllum aureum, 

Ch. macrospermum, Deschampsia caespitosa, Hypericum elongatum, Vicia elegans, V. variabilis, V. 

ervilia, Linum austriacum, Lotus corniculatus, L. tenuis, Trifolium arvense, T. medium, T. 

trichocephalum, T. pratense, T. canescens, Polygala anatolica, P. andrachnoides, Astragalus 

aduncus, Gladiolus kotschyanus, Poa pratensis, P. bulbosa, P. alpina, P. nemoralis, Stipa 

lessingiana, S. hohenackeriana, Helichrysum plicatum, H. graveolens, Anthemis rigescens, as well 

as many other species [15-19, 23]. 

Within the composition of this formation studied in the forest-edge shrubland area of 

Zangazur National Park, the following associations and subassociations have also been identified by 

us. 
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Figure 2. Classification Scheme of Shrub Vegetation in the Forest-Edge Areas of Zangazur National 

Park 

 

Association 1: Crataegus stand with diverse herbaceous layer, Pyrus and Prunus elements 

(Crataguetum-prunoso-pyroso-varioherbosum) 

Subassociation: 1. Crataguetum-prunoso-pyroso-varioherbosum subass. parvoherbosum  

Subassociation: 2. Crataguetum-prunoso-pyroso-varioherbosum subass. stipa 

pulcherrimosum  

Association: 2. Mixed-Herbaceous Hawthorn Stand with Rosehip and Plum (Crataguetum-

rososo-prunoso-varioherbosum) 

Subassociation: 1. Crataguetum-rososo-prunoso- varioherbosum subass. calamagrostosum 

Association: 3. Mixed-Herbaceous Hawthorn Stand with Rosehip, Plum, and Apple 

(Crataguetum-rososo-prunoso-maloso-varioherbosum) 

Formation: 2. Pure Rosehip Stand (Rosoeta)  

Association: 1. Mixed-Herbaceous Plum and Rosehip Stand (Rosoetum-prunoso-

varioherbosum) 

Association: 2. Mixed-Herbaceous Stand with Plum, Pear, Bird Cherry, and Rosehip 

(Rosoetum-pyroso-sorboso-prunoso-varioherbosum) 

Association: 3. Grassy-Sedge-Mixed-Herbaceous Rosehip Stand (Rosoetum-varioherboso-

carexosopoaosum)  

During our research, subassociations within associations of plant communities were identified 

and distinguished. The selection of these categories is carried out with the aim of reflecting dynamic 

processes within the communities. When determining subassociations within associations, 

variability in species composition and ecological characteristics was taken into account. 
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Subassociations are defined based on secondary subdominant species included in the 

association, representing different ecological variants of the association, which constitutes a 

taxonomic unit within the association. When determining taxonomic variants, factors such as the 

closure (density) of the layers and the average age of trees and shrubs were considered. To more 

precisely and clearly characterize the general features of the shrub vegetation, and to highlight the 

overall characteristics of individual associations more distinctly, we preferred to indicate 

subassociations that differ by their ecological, edaphic, and other features. Using these distinct 

features and certain regularities, we were able to distinguish several subassociations that replace 

each other within one association. By carrying out the above processes, it became possible to 

characterize to some extent the changes occurring in phytocoenoses. The woody species of the 

Rosaceae family within the vegetation of the forest-edge areas of Zangazur National Park have long 

attracted attention due to their distinctiveness, high floristic and phytocoenotic diversity, and 

richness in rare species. The study of these woody species in the shrub vegetation of forest-edge 

areas is based on the ecological-floristic principles of vegetation classification. 

 

Conclusions 

As a result of the research conducted, for the first time, 2 formations, 6 associations, and 3 

subassociations formed by woody species of the Rosaceae family were identified and studied within 

the forest-edge shrub vegetation of Zangazur National Park. 

Based on our investigations, also for the first time, the subassociation has been applied and 

treated as a distinct unit within the vegetation structure. 
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Abstract: This study assessed the ecological status of the Shahagachi coastal area 

(Azerbaijan, Caspian Sea) using fish as bioindicators. The study was conducted on 16 specimens 

of mullet (Liza saliens) and 15 specimens of kutum (Rutilus frisii cutum). A comprehensive 

approach was employed to evaluate the condition of the fish, including a genotoxic analysis 

based on nuclear aberrations in erythrocytes and a histopathological analysis of the gills. The 

genotoxic analysis revealed pathologies in fish erythrocytes such as nuclear deformation, 

invagination, and displacement, and in some cases, micronuclei. However, the level of detected 

pathological cells in the blood of mullet (1.65±0.06%) and kutum (2.12±0.18%) remained within 

the physiological reference range (<5%). Histological examination of the gills of both species 

showed protective and adaptive changes, such as hyperplasia, curvature, and fusion of secondary 

lamellae, and an uneven distribution of secondary lamellar hyperplasia; parasitic infestations 

were also detected.An integrated assessment of the results indicated that the studied fish 

populations are experiencing a state of mild physiological stress. It was concluded that the 

environmental conditions in the Shahagachi area, while not causing critical damage, create 

unfavorable background conditions for aquatic organisms, which underscores the need for 

further monitoring to prevent ecosystem degradation. 

 

Аннотация. Проведена оценка экологического состояния прибрежной зоны района 

Шахагачи (Азербайджан, Каспийское море) с использованием рыб в качестве 

биоиндикаторов. Объектами исследования послужили 16 особей кефали (Liza saliens) и 15 

особей кутума (Rutilus frisii cutum). Для оценки состояния рыб применялся комплексный 

подход, включающий генотоксический анализ на основе ядерных аббераций в эритроцитах и 

гистопатологический анализ жабр. При генотоксическом анализе в эритроцитах крови рыб 

были выявлены такие патологии как деформация, инвагинация и смещение ядер и, в 
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отдельных случаях, микроядра. В то же время, уровень выявленных патологических клеток в 

крови кефали (1.65±0.06%) и кутума (2,12±0.18%) был в пределах физиологической нормы 

(<5%). Гистологическое исследование жабр обоих видов показало наличие изменений 

защитно-приспособительного характера, таких как гиперплазия, искривление и сращение 

вторичных ламелл, неравномерное распределение вторичной ламеллярной гиперплазии, а 

также паразитарные инвазии. Интегрированная оценка результатов показала, что 

исследованные популяции рыб испытывают состояние легкого физиологического стресса. 

Сделан вывод, что экологическая обстановка в районе Шахагачи, хотя и не вызывает 

критических повреждений, создает неблагоприятные фоновые условия для гидробионтов, 

что подчёркивает необходимость дальнейшего мониторинга для предотвращения деградации 

экосистемы. 

 

Keywords: Shahagachi, monitoring, fish, genotoxicity, blood, histopathology, gills. 

 

Ключевые слова: Шахагачи, мониторинг, рыбы, генотоксичность, кровь, 

гистопатология, жабры. 

 

The intensive economic activity of the 20th century led to a global deterioration of the 

environment and the depletion of natural resources. The Caspian region stands as a prominent 

example of this trend. The Caspian Sea—a unique and the world's largest inland body of water—

faces a complex set of serious environmental challenges. Among these, despite the significance of 

sea-level fluctuations and biodiversity loss, pollution poses the primary threat to its ecosystem [1, 

2].  

This problem is particularly acute along the coast of Azerbaijan. Due to high population 

density and numerous recreational facilities, such as health resorts, residential complexes, and 

beaches, the coastal zone is subject to intensive human use [3].  

Such intensive development, which includes the consumption of marine resources and water-

based recreation, establishes direct pathways for pollutants to impact the local population and 

tourists, creating a potential threat to their health [4]. 

While the commissioning of treatment facilities has contributed to a certain reduction in 

pollutant concentrations, it has not led to the stabilization of the ecological situation in the Caspian 

Sea. This persistent dynamic instability underscores the urgent need for systematic monitoring of its 

coastal waters through regular research expeditions [5].  

In response to the prevailing ecological situation, the Ministry of Ecology and Natural 

Resources of Azerbaijan is implementing a program for the systematic monitoring of the Caspian 

marine environment. As part of this strategy, in May 2021, an assessment of the ecological status of 

coastal areas, including the Shahagachi district, was conducted using fish as bioindicators. The 

selection of fish is based on their high sensitivity to environmental changes, which allows for an 

effective evaluation of pollution levels [6]. 

To address the research objectives, a comprehensive approach was employed, incorporating 

both genotoxic and histopathological analyses. The genotoxic analysis involved the assessment of 

nuclear aberrations as reliable markers of cytotoxic effects [7, 8].  

The histopathological analysis focused on examining alterations in the gills; as these organs 

are in direct contact with the aquatic environment, they are widely recognized biomarkers that 

reflect the impact of xenobiotics [9]. 
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Under the current circumstances, the collection of primary data on the physiological and 

genotoxic condition of key fish species along the Azerbaijani coast of the Caspian Sea is critically 

important for biodiversity conservation.  

The data obtained will establish a reliable picture for monitoring the ecological status of the 

Caspian coastal zone within Azerbaijan and will permit a comparative analysis of 

anthropogenically-induced changes against baseline empirical data. 

 

Material and methods 

Sample Collection. The study was conducted on 16 specimens of the mullet (Liza saliens) 

and 15 specimens of the kutum (Rutilus frisii cutum), caught in the coastal zone of the Shahagaji 

area. All animal handling protocols were carried out in accordance with the European Directive 

2010/63/EU and were approved by the local ethics committee. For anesthesia, fish were placed 

in tanks with an aqueous solution of MS-222 (tricaine metasulfonate, Sigma-Aldrich) 

immediately after capture. For genotoxic analysis, blood was sampled from the caudal vein of 

the fish immediately after capture. Blood smears were prepared, air-dried, and fixed in methanol. 

For histological analysis, gill tissue samples were fixed in a 4% buffered formalin solution. 

Further processing was carried out at the laboratory of the Institute of Physiology.  

Genotoxic Analysis. Blood smears were stained with Azure-Eosin according to the 

Romanowsky method using a standard kit from Sigma. The count of erythrocytes with nuclear 

abnormalities (NA) was performed by light microscopy at a total magnification of 

1200×(12×eyepiece, 100× objective lens). Photomicrographs were taken using a Motic digital 

microscope at 1000× magnification (10×eyepiece, 100×objective lens). The frequency of NA 

was calculated using the formula: NA(%)=(n/N)×100 where n is the number of cells with nuclear 

abnormalities, and N is the total number of cells analyzed. Values below 5% were considered 

within the normal physiological range. Statistical data processing was performed using Microsoft 

Office Excel 2007. 

Histological Analysis. The histological processing of gill samples included dehydration in a 

graded ethanol series (50%, 70%, 96%, and 100%) and a chloroform-ethanol mixture, followed 

by embedding in paraffin wax according to a standard procedure. Sections of 7 µm thickness 

were cut from the paraffin blocks using a LEICA RM 2245 rotary microtome. The histological 

slides were stained with Ehrlich's hematoxylin and eosin and subsequently mounted in Canada 

balsam [10]. The slides were examined and photographed using a NU-2 light microscope (Carl 

Zeiss, Jena) equipped with a Motic digital camera. The percentage of each pathology observed in 

the gills of fish was calculated by dividing the number of fish with a given anomaly by the total 

number of fish examined [11]. 
 

Results and discussion 

During the microscopic examination of blood preparations, up to 1.65±0.06% of erythrocytes 

in mullet were recorded as pathological.  

These cellular abnormalities primarily involved nuclear deformation and displacement, with 

the occasional presence of micronuclei. In the red blood cells of Caspian kutum (Rutilus frisii 

kutum), such pathologies as nuclear invagination, deformation, and displacement were detected, 

constituting 2.12±0.18% of the total erythrocyte population. Furthermore, micronuclei were noted 

in some kutum individuals.  

It is important to note that the quantitative level of the identified erythrocyte pathologies in 

the fish was in the range of 1.6% to 2.3%, thus remaining within the accepted reference value of 

<5%. 

Table  

PERCENTAGE OF NUCLEAR PATHOLOGIES IN FISH ERYTHROCYTES 
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Species of fish Total number of nuclear pathologies in % (per 1000 red blood cells) 

Mullet (Liza saliens) 1.65±0.06 

Kutum (Rutilus frisii cutum) 2,12±0.18 

 

Control values below 5%. A histological study of the gill apparatus of the mullet revealed a 

number of proliferative changes. In the gills of the mullet, alongside normal gill structure (42%), 

several alterations were recorded. These included lamellar curvature (33%), hyperplasia of the 

secondary lamellae leading to the fusion of adjacent lamellae, and fusion of the distal ends of the 

secondary lamellae (24%) (Figure 1).  

Hyperplasia and minor lifting of the respiratory epithelium were observed in the majority of 

mullet specimens (60%) (Figure 2). Additionally, parasitic invasions were noted in the gills of a 

small number of individuals (approximately 9%) (Figure 3).  

Similarly, the gills of Caspian kutum presented a comparable, albeit distinct, pattern of 

alterations. These included an uneven distribution of secondary lamellar hyperplasia (54%), 

pronounced lamellar curvature (31%), and fusion of the distal ends of the secondary lamellae (21%) 

(Figure 4). Parasitic infestations were also detected in a small number of kutum specimens (7%) 

(Figure 5). 

The histopathological alterations identified in the gills of both mullet and Caspian kutum are 

indicative of a defensive response to environmental irritants. Changes such as hyperplasia of the 

secondary lamellae (leading to the thickening of lamellae) and lifting of the respiratory epithelium 

serve a primary protective function. These responses effectively increase the diffusion distance 

between the external environment and the circulatory system, thereby creating a physical barrier 

that impedes the uptake of waterborne contaminants into the bloodstream [12].  

However, these defensive mechanisms have functional trade-offs. Alterations like lamellar 

curvature and the fusion of both adjacent and distal lamellae inevitably lead to a significant 

reduction in the total available respiratory surface area. This decrease can compromise gas 

exchange efficiency, potentially leading to hypoxia under conditions of increased metabolic demand 

[13].  

The observed pathologies are classified as progressive yet reversible alterations. This 

classification suggests two key points: first, they are not terminal and can resolve if the 

environmental stressor is removed; second, they serve as bioindicators of a low-level or sub-chronic 

toxicological process. Such stress can be induced by a combination of biotic factors, such as the 

observed parasitic infestations, and abiotic factors, likely of an anthropogenic origin given the 

sampling location. An assessment of the prevalence and severity of these histopathological changes 

indicated that no severe or irreversible lesions (e.g., necrosis, aneurysm) were present in either 

mullet or kutum. The presence of parasitic infestations, while not extensive, can be interpreted as a 

secondary signal, potentially indicating general environmental contamination or a compromised 

immune status in the host fish, making them more susceptible to opportunistic pathogens [14]. 

Thus, by integrating the results of the genotoxic analysis of the blood with the results of the 

histopathological investigation of the gills, a comprehensive assessment of the fish populations at 

the Shahagachi station can be formulated. The presence of similar pathologies in two different fish 

species, in both the genotoxic and histological analyses, indicates a general rather than a species-

specific character of the fishes' response to the ecological conditions in this area. The data suggest 

that the fish are experiencing a state of mild physiological stress. Although clear protective 

reactions at the cellular and tissue levels to environmental irritants are evident, the absence of 

severe irreversible damage indicates that the organisms' adaptive and compensatory mechanisms are 
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not yet overwhelmed. Consequently, the overall health status of the surveyed mullet and kutum 

populations can be characterized as stable, yet physiologically stressed. 

It should be noted that the obtained data are consistent with the results of monitoring of the 

Kura River mouth seashore [15]. 

 

  
 

Figure 1. Mullet. Curvature and fusion of the 

distal ends of the secondary lamellae (X200) 

 

Figure 2. Mullet. Minor detachment of the 

respiratory epithelium and hyperplasia of the 

secondary lamellae (X200) 

  

 

Figure 3. Parasitic infestation in the gills of 

mullet (X400) 

 

Figure 4. Cutum. Uneven distribution of 

hyperplasia, curvature, thickening and fusion of the 

distal ends of the secondary lamellae (X200) 
 

  
 

Figure 5. Parasitic infestations of kutum 

specimens (X400) 

 

Figure 6. Parasitic invasion in the gills of a 

kutum (X400) 

Conclusion 
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Collectively, the data obtained allow for the conclusion that the ecological situation in the 

Shahagachi area is characterized by the presence of a certain level of stress, which induces 

background pathological processes in the fish. Although the current level of pollution does not lead 

to irreversible damage, it creates unfavorable conditions for the vitality of hydrobionts. This 

necessitates further monitoring and the identification of specific sources of pollution to prevent 

further degradation of the ecosystem. 
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Аннотация. Анализируются горно-лесные коричневые остепненные и горно-серо-

коричневые почвы. Рассматриваются показатели их продуктивности, включая уровень 

гумуса, общее количество азота, фосфора, сумму обменных оснований и кислотность. 

Исследование показало, что горно-лесные коричневые остепненные почвы демонстрируют 

несколько более благоприятные характеристики плодородия по сравнению с горно-серо- 

коричневыми, в особенности, содержание гумуса в них в среднем превышает на 0,41%.  

 

Abstract. Mountain forest brown steppe soils and mountain gray-brown soils are analyzed. 

Their productivity indices are considered, including humus level, total amount of nitrogen, 

phosphorus, sum of exchangeable bases and acidity. The study showed that mountain forest brown 

steppe soils demonstrate slightly more favorable fertility characteristics compared to mountain 

gray-brown soils, in particular, the humus content in them exceeds by 0.41% on average. 

 

Ключевые слова: плодородие, остепнение, антропогенное воздействие, почвы. 

 

Keywords: fertility, steppe formation, anthropogenic impact, soils. 

 

С середины прошлого столетия ухудшение состояния почвенного и растительного слоя 

ускорилось, что вызвало развитие эрозии, засоления, заболачивания и опустынивания [1].  

Значительные преобразования затронули лесные территории как на равнинных, так и на 

горно-возвышенных участках. Искусственное изменение природных, особенно лесных 

ландшафтов, в последние годы стало особенно масштабным [2]. Это, в конечном счете, 

грозит полным исчезновением лесов в горных районах и усилением склонных и эрозионных 

процессов и применимо к северо-восточному склону Большого Кавказа, где систематически 

вырубаются горные леса. Как следствие — формируются благоприятные условия для 

распространения степной растительности. [3].  

Значительные площади, ранее занимавшие горные леса, теперь используются для 

садоводства. В результате образовались горно-лесные коричневые остепненные и горно-серо-

коричневые почвы [4, 5].  

. 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 93 

Материал и методы исследования 

В качестве объекта исследования была выбрана одна из особо охраняемых территорий 

– Шахдагский Национальный Парк. Национальный парк «Шахдаг» – охраняемая природная 

территория в Азербайджане. Он находится в северной части государства, у подножия 

Большого Кавказского хребта, вблизи российской границы. Территория парка охватывает 130 

508,1 га, что делает его самым масштабным национальным парком в Азербайджане (Рисунок 

1). 

 

Рисунок. Шахдагский Национальный Парк 

 

Исследования проводились в 4 этапа: камерально-подготовительный, полевой, 

лабораторный и обобщающий — заключительный. 

Камерально-подготовительный этап. На этом этапе были собраны сведения о 

почвенном и растительном покрове, рельефе и климатических условиях исследуемой 

территории; изучались фондовые картографические материалы.  

Полевой этап. Полевые исследования проводились в 2015-2025 гг. В начале по 

выбранному маршруту в характерных точках подтипов почв,  распространенных на 

изучаемой территории, было заложено 6 почвенных разрезов. На месте описывали их 

морфологические признаки по генетическим горизонтам и брали пробы почвенных образцов 

для лабораторных анализов. На участках, где были заложены разрезы, изучался видовой 

состав деревьев, таксационные показатели лесов (средний диаметр деревьев, их высота, 

возраст) и отмечались антропогенные изменения.  

В лабораторном этапе проводился физико-химический анализ почвенных образцов, 

взятых из почвенных разрезов, по общепринятым методикам. 

На заключительно-обобщающем этапе результаты физико-химических анализов 

обобщались на основе материалов полевых, фондовых и камеральных исследований. 
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Результаты и обсуждение 

Горно-лесные коричневые остепненные почвы распространены на изучаемой 

территории в области средних гор. Они встречаются на лесных прогалинах или небольшими 

участками среди редких лесов и кустарников. Остепнение выражается в замене лесного 

покрова степными растениями и формировании дернового слоя на поверхности. Главным 

фактором, ускоряющим этот процесс, является деятельность человека. Эти почвы сочетают в 

себе черты степных и бывших лесных, что позволяет классифицировать их как лесостепные. 

Под воздействием продолжительной обработки верхние слои почвы существенно 

трансформировались и стали напоминать степные. Развитие травянистой растительности, 

включая злаковые и разнотравье, а также выращивание полевых культур, привело к 

формированию зернисто-комковатой структуры, хотя в нижних горизонтах сохраняется 

ореховатая структура, характерная для лесных почв. На участках с остепненными почвами 

можно встретить отдельные деревья дуба, лохолистной и иволистной груши, грецкого ореха. 

При прекращении обработки этих территорий на них вырастают кустарники, такие как 

держи-дерево и ежевика [6, 7]. 

Морфологические признаки почв по нашим разрезам и сохранность разреженных 

можжевеловых и фисташковых деревьев свидетельствуют о прежней покрытости лесом и 

последующем остепнении. В верхнем слое профиля почва коричневая, с глубиной переходит 

в светло-коричневую и бурую, структура комковато-ореховатая, в нижних слоях 

бесструктурная. Эти признаки присущи как коричневым, так и степным типам почв. 

Для характеристики морфологических признаков приводится описание разреза, 

заложенного в территории национального парка. 

 

AUvz 1-0 дерновый слой, опад 

AUz 0-12 коричневый, комковатый, плотный, среднесуглинистый, вскипает корни, корешки, 

сухой, переход постепенный, вскипает средне 

BMCavz 12-41 серовато-коричневый, комковато-ореховатый, плотноватый, корни, нитевидные 

корешки и белоглазка, сухой, переход ясный, вскипает средне 

ВMCa 41-82 серовато-бурый, комковатый, тяжелосуглинистый, корешки, корешки, белоглазка, 

переход постепенный, вскипает сильно 

B/CCacs 82-110 палево-бурый, слоистый, среднесуглинистый, влажноватый, переход 

постепенный, вскипает сильно 

 

Повсеместно в остепненных коричневых почвах в верхнем горизонте наблюдается 

комковатая или комковато-зернистая структура, которая не характерна для лесного типа 

растительности. Степной тип создается за очень длительный период. В нижних горизонтах, в 

основном сохранилась ореховатая структура как типичный признаках лесного типа. Данные 

по основным диагностическим показателям горно-лесных коричневых остепненных почв 

Шахдагского национального парка приводятся в таблице (Таблица 1).  

Как видно из данных Таблицы 1, содержание гумуса в верхнем горизонте горно-лесных 

коричневых почв составляет 1,54-3,36%, среднее содержание в метровом слое 1,59%. Запас 

гумуса в слое 0-50 см — 58,50-160, 80 т/га. Количество азота колеблется в горизонте 0-20 см 

от 0,13 до 0,27%, запас же азота в этом горизонте 2,96-6,56 т/га, в полуметровом слое — 5,62-

13,20 т/га. Можно отметить, что по содержанию гумуса и азота характеризуемые почвы 

уступают коричневым лесным. Запасы валового фосфора и валового калия тоже немного 

меньше, чем у коричневых лесных: соответственно 5,15-10,80 и 99,68-171, 60 т/га — в слое 

0-50 см.  

Остепненные горно-лесные коричневые почвы в основном средне насыщены 
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основаниями: сумма поглощенных оснований в верхнем слое составляет 17,69-31,48 мг-

экв/100 г почвы. Реакция среды в горизонте 0-20 см — 7,88-8,19, в слое 0-100 см 

увеличивается до 8,10-8,25. 
 

Таблица 1 

ОСНОВНЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ГОРНО-ЛЕСНЫХ  

КОРИЧНЕВЫХ ОСТЕПНЕННЫХ ПОЧВ 
 

Диагностические показатели Горизонты, см Интервал М 

Гумус, % 0-20 1,54-3,66 2,81 

0-50 1,25-2,68 2,05 

0-100 1,18-1,86 1,59 

Гумус, т/га 0-20 35,11-83,45 64,04 

0-50 58,50-160,80 116,87 

0-100 150,21-225,12 200,97 

Азот, % 0-20 0,13-0,27 0,21 

0-50 0,12-0,22 0,17 

Азот, т/га 0-20 2,96-6,56 4,84 

0-50 5,62-13,20 9,37 

Фосфор, % 0-20 0,13-0,22 0,17 

0-50 0,10-0,18 0,14 

Фосфор, т/га 0-20 2,96-5,02 3,96 

0-50 5,15-10,80 7,90 

Калий, % 0-20 2,48-2,84 2,64 

0-50 2,13-2,86 2,60 

Калий, т/га 0-20 56,54-65,44 60,16 

0-50 99,68-171,60 146,10 

Сумма поглощенных оснований 0-20 17,69-31,48 26,40 

0-50 17,69-29,51 24,24 

рН 0-20 7,88-8,19 8,05 

0-50 8,02-8,21 8,14 

0-100 8,10-8,25 8,18 

СаСО3 0-20 9,57-15,53 12,23 

0-50 11,90-15,54 13,41 

0-100 13,66-15,47 14,32 

Гигр.влага 0-100 4,14—5,24 4,75 

<0,001 мм, % 0-100 10,20-19,31 14,02 

<0,01 мм, % 0-100 43,45-54,62 48,96 

 

По гранулометрическому составу данные почвы преимущественно тяжелосуглинистые 

и легкоглинистые, количество физической глины по профилю составляет 43,45-54,62%. 

Горно-серо-коричневые почвы почвы локально распространены на высотах от 300 до 

500 м над у. м. Верхняя их граница часто контактирует с коричневыми остепенными 

почвами. Растительный покров довольно разнообразен и представлен наряду с отдельными 

деревьями можжевельника и фисташника держидеревом, ежевикой, шиповником, 

гранатником и др [8, 9]. 

Приведем морфологическое описание почвенного профиля характерного разреза, 

заложенного в территории национального парка. Особенностями морфологических 

признаков горно-серо-коричневых почв являются: коричнево-серая окраска, относительная 

мощность гумусового горизонта, хорошо выраженная ореховато-комковатая структура. В 
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иллювиальном горизонте встречаются карбонаты в виде псевдомицеллия и белоглазок. 

Гранулометрический состав, в основном, тяжелосуглинистый и легкоглинистый. 

 

AUvz 0-13 коричневый с серым оттенком, тяжелосуглинистый, плотноватый, ореховато-

комковатый, густые корни, сухой, переход постепенный, вскипает слабо 

AYvzCa 13-38 коричнево-сероватый, среднесуглинистый, ореховато-комковатый, плотный, 

корешки, влажноватый, переход ясный, вскипает сильно 

BTCa 38-53 светлее предыдущего, тяжелосуглинистый, слабокомковатый, точки карбонатов, 

мелкие трещины, тонкие корни, влажный, переход постепенный, вскипает 

средне 

ВCAp 53-80 серовато-палевый, тяжелосуглинистый, рыхловатый, влажный, карбонатные 

белоглазки, вскипает средне 

 

Данные по основным диагностическим показателям почв показаны в Таблице 2. 

Содержание гумуса в слое 0-20 см в горно-серо-коричневых почвах составляет 1,89-2,75%. 

Запасы гумуса в 20-сантиметровом слое от 46,49 до 67,65 т/га, в метровом —151,25-204,24 

т/га, среднее содержание — 167,02 т/га, что на 23 т меньше, чем в горно-лесных коричневых 

остепненных. Содержание азота в верхнем горизонте 0,15-0,21%, среднее содержание в слое 

0-50 см составляет 0,14%. 
 

Таблица 2 

ОСНОВНЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ  

ГОРНО-СЕРО-КОРИЧНЕВЫХ ОБЫКНОВЕННЫХ ПОЧВ 
 

Показатели Горизонты, см Интервал М 

Гумус, % 0-20 1,89-2,75 2,40 

0-50 1,58-2,13 1,80 

0-100 1,17-1,46 1,37 

Гумус, т/га 0-20 46,49-67,65 59,00 

0-50 82,92-136,32 110,89 

0-100 151,25-204,24 167,02 

Азот, % 0-20 0,15-0,21 0,18 

0-50 0,13-0,16 0,14 

Азот, т/га 0-20 3,69-5,17 4,47 

0-50 6,82-9,24 8,54 

Фосфор, % 0-20 0,15-0,17 0,16 

0-50 0,12-0,13 0,13 

Фосфор, т/га 0-20 3,69-4,18 3,94 

0-50 6,30-8,32 7,66 

Калий, % 0-20 2,06-2,72 2,43 

0-50 2,21-2,71 2,47 

Калий, т/га 0-20 50,68-66,91 59,70 

0-50 127,00-173,44 150,93 

Сумма поглощ. оснований 0-20 19,44-29,57 24,89 

0-50 18,05-28,04 24,01 

рН 0-100 8,06-8,31 8,10 

СаСО3 0-100 11,15-15,26 13,21 

Гигр.влага 0-100 4,62-5,10 4,65 

<0,001 мм, % 0-100 10,95-11,91 11,31 

<0,01 мм,% 0-100 44,47-53,26 49,18 
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Поглощенными основаниями данная почва насыщена удовлетворительно: содержание в 

полуметровом слое составляет 18,05-28,04 мг-экв/100 г почвы. Реакция водной вытяжки по 

всему профилю щелочная — 8,06-8,31. По гранулометрическому составу горно-серо-

коричневые почвы на территории парка в основном тяжелосуглинистые и легкоглинистые, по 

профилю содержание физической глины составляет 44,47-53,26%, а содержание илистых 

частиц 10,95-11,95%. 

 

Заключение 

Сравнительный анализ параметров плодородия вышеуказанных почв показывает, что 

горно-лесные коричневые остепненные почвы обладают несколько лучшими свойствами. 

Так, среднее содержание   интегрального показателя плодородия - гумуса - выше у горно-

лесных коричневых остепненных почв на 0,41%, суммы поглощенных оснований почти на 10 

%. Это показывает правильное и рациональное использование данных почв.  
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SOILS OF THE GAZAKH-TOVUZ ECONOMIC REGION  

OF AZERBAIJAN AND THEIR DIAGNOSTIC INDICATORS  

 

©Yuzbashova N., Institute of Soil Science and Agrochemistry,  

Baku, Azerbaijan, nyuzbashova@mail.ru 

 

Аннотация. Представлена экологическая характеристика экономического района Газах-

Товуз. Описываются современное почвенно-экологическое состояние типов почв района. 

Проанализированы данные физических и химических свойств разновидностей горно-серо-

коричневых почв по экспозициям склонов гор. Выявлено, что для темных горных серо-

коричневые (Kastanozems) почв затененных северо-западных склонов с оптимальным 

увлажнением и хорошо развитым травяным покровом характерно формирование 

сравнительно мощной аккумулятивно-иловатой толщи (AUv=45-50 см), высокая степень 

гумусированности (4,3-5,4%), азотсодержания (0,34-0,38%), емкости поглощения (50-53 

ммол-100 г. почвы), слабощелочная среда (pH+7,0-8,1), глинистый гранулометрический 

(<0,01мм=53,8-64,4%; <0,01мм=26,1-33,2%) и другие диагностические показатели. 

Определена выщелоченность гумусовой толщи (AU+45-50 см) от карбонатов, накопление 

максимального его количества в средних и глубоких слоях (CaCO3=11,6-20,8%). Плотность 

сложения в верхнем слое (0-25 см) составляет 0,12-0,15 г/см
3
, а на глубине 50-80 см — 1,35-

1,38 г/см
3
. 

 

Abstract. The ecological characteristics of the economic region Gazakh-Tovuz are presented. 

The current soil-ecological state of the soil types of the region is described. The data on the physical 

and chemical properties of mountain-gray-brown soil varieties by the exposure of mountain slopes 

are analyzed. It was revealed that dark mountain gray-brown (Kastanozems) soils of shaded 

northwestern slopes with optimal moisture and well-developed grass cover are characterized by the 

formation of a relatively thick accumulative-silt layer (AUv=45-50 cm), a high degree of humus 

content (4.3-5.4%), nitrogen content (0.34-0.38%), absorption capacity (50-53 mmol-100 g of soil), 

slightly alkaline environment (pH+7.0-8.1), clayey granulometric (<0.01 mm=53.8-64.4%; <0.01 

mm=26.1-33.2%) and other diagnostic indicators. The leaching of humus layer (AU+45-50 cm) 

from carbonates, accumulation of its maximum quantity in middle and deep layers (CaCO3=11.6-

20.8%) was determined. The bulk density in the upper layer (0-25 cm) is 0.12-0.15 g/cm
3
, and at a 

depth of 50-80 cm — 1.35-1.38 g/cm
3
. 

 

Ключевые слова: горно-серо-коричневая почва, экспозиция склонов, диагностические 

показатели, гранулометрический состав.  

 

Keywords: mountain-gray-brown soil, slope exposure, diagnostic indicators, granulometric 

composition. 
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Генетическое почвоведение, ставшее широкой и важной областью современного 

естествознания. В. В. Докучаев сформулировал основные идеи генетического почвоведения, 

заняло в иерархии наук достойное место среди ботаники, геологии, зоологии и климатологии 

[1]. 

Б. Б. Полынов впервые отметил основную сторону представлений В. В. Докучаева о 

почве и ландшафте как органически целом являнии. Б. Б. Полынов отмечает, что климат как 

фактор почвообразования был выдвинут на первое место, и он постепенно не только 

заслонил ландшафт в представлениях почвоведов, но и почти полностью его уничтожил [2]. 

Для характеристики этого процесса чрезвычайно интересно, что, например, К. Д. Глинка 

противопоставлял эндодинамоморфные почвы эктодинамоморфным [3].  

Ряд почв, таких как перегнойно-карбонатные почвы или боровые пески, характерные 

свойства которых определялись чисто местными причинами, вообще не принимались во 

внимание как некая аномалия. Подобные представления отчасти вытекают из того, что 

концепция В. В. Докучаева о земле как особом природном объекте не была воспринята с 

должной глубиной [2]. 

В. Г. Гасанов на основе современных исследований отмечает, что диагностика и 

классификация почв составляют основу почвоведения, являются традиционным и 

необходимым документом в научных и прикладных работах, направленных на изучение, 

картографирование, учет, оценку, эффективное использование почвенного покрова и 

формирование Геоинформационной системы (ГИС) земельных ресурсов в целом и т.д. В 

настоящее время существует необходимость в диагностике и классификации почв в 

соответствии с международными стандартами и с учетом принципов системы WRB для 

создания информационной базы данных земельных ресурсов, паспортизации и 

картографирования земель [4-7]. 

 

Объект и методика 

Объектом исследования выбран эталонный участок на темно-горных серо-коричневых 

почвах (участок Агдаг-Гара Сильви Джалиллинского муниципалитета Товузского района), 

расположенный в низкогорной зоне западной части экономического района Газах-Товуз. 

Участок исследования расположен на высоте 650-700 м над у м и резко расчленен склонами 

различной крутизны и долинообразной формы микропонижениями.  

В ходе полевых работ по данным GPS были определены географические координаты 

заложенных почвенных разрезов: 

K №51 N 410 10'35. 429" ; E=450 39'23, 237" 

K №52 N 410 10'47, 405" ; E=450 39'31, 249" 

K №53 N 410 10'23, 405" ; E=450 39'35, 244" 

K №54 N 410 00'58, 528" ; E=450 31'28, 184" 

K №55 N 410 00'42, 532" ;  E=450 31'52, 187"  

K №56 N 410 00'27, 554" ;  E=450 31'74, 179" 

K №57 N 410 00'28,452" ;  E=450 31'51, 452" 

K №58 N 410 00'32,428" ;  E=450 31'58, 354" 

K № 59 N 410 00'43, 464" ;  E=450 31'42, 372" 

Определены морфологические характеристики генетических горизонтов почвенных 

профилей (мощность, цвет, гранулометрический состав, новые производные, структура, 

твёрдость, влажность, кипение под действием 10% HCl и др.).  

Лабораторные анализы почвенных образцов проводились по общепринятым методикам.  
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Анализ и обсуждение 

Газахско-Товузский экономический район — один из 14 экономических районов 

Азербайджана. Он был создан 7 июля 2021 г Указом Президента Ильгама Алиева. Ранее он 

входил в состав Гянджа-Газахского (ныне Гянджа-Дашканского) экономического района. Его 

площадь составляет около 7030 км². На севере он граничит с Грузией, на западе — с 

Арменией, а на востоке — с Гянджа-Дашкесанским экономическим районом.  

Рельеф района разнообразен: от равнинного Прикуринского до среднегорного и 

высокогорного. Район включает в себя Газахский, Агстафинский, Товузский, Кедабекский и 

Шамкирский административные районы [8]. 

В орографическом отношении предгорная зона занимает неширокую полосу, 

расположенную на высоте 400–700 м над у м, и характеризуется преимущественно средней и 

сильной расчлененностью рельефа. Базис эрозии для этой зоны колеблется в пределах 200–

400 м. Условия рельефообразования создали предпосылки для развития эрозионно-

денудационного рельефа [8]. 

Основные формы рельефа представлены водоразделами и моноклинальными хребтами. 

Склоны водоразделов расчленены оврагами и более широко развиты в восточной части, 

образуя бедленды. Исследования Ш. А. Азизбекова [9], М. А. Кашкая [10], В. Я. Хаина [11] и 

других показали, что на северо-восточном склоне Малого Кавказа преобладают 

вулканические и осадочные породы юрского и мелового периодов, а также отложения 

третичного и четвертичного периодов. 

Э. М. Шихлинский (1968) выделил Малый Кавказ в отдельную климатическую область 

по почвенно-растительным условиям. На основе его климатического районирования на 

северо-восточном склоне Малого Кавказа в плане вертикальной поясности выделяются три 

климатических пояса (субальпийский, горно-лесной и сухостепной) и следующие типы 

климата: Климат наклонных равнин правобережья Куры относится к умеренно-тёплому 

полупустынному и сухостепному с сухой зимой. В низкогорном и частично среднегорном 

поясе (400-1500 м над у м) господствует умеренно-тёплый климат с сухой зимой [12]. 

Речная сеть в предгорьях, низкогорьях и высокогорьях развита относительно слабо и 

колеблется в пределах 0,05 км/км² в предгорьях, 0,10–1,15 км/км² в низкогорьях и 0,30–0,60 

км/км² в высокогорьях. Слабое развитие речной сети выше среднегорного пояса обусловлено 

литологическим составом горных пород, сменой лесной растительности субальпийскими и 

альпийскими лугами, наступлением каменистого пояса и уменьшением количества 

атмосферных осадков, а в нижнем поясе – уменьшением количества осадков, а также 

поглощением стока аллювиальными отложениями и чрезмерным его смывом. В питании рек 

района участвуют снеговые, дождевые, грунтовые и ледниковые воды [13]. 

Основным путем увеличения производства сельскохозяйственной продукции является 

более полное использование богатых ресурсов страны, правильное и эффективное 

размещение сельскохозяйственных угодий и повышение продуктивности каждого гектара 

земли. Рентабельное сельскохозяйственное производство невозможно без учета природно-

экономических условий каждой зоны и региона. Понимание природных условий как 

отмечает М. Э. Салаев является необходимым условием для выбора и эффективного 

размещения посевов сельскохозяйственных культур. В связи с чем им проведена объемная 

работа по анализу диагностических показателей каждого типа почв, условия их 

формирования и ареалы распространения [14].  

Сотрудниками Института Почвоведения и агрохимии (ныне Институт Географии им. 

акад. Г. А. Алиева) Министерства науки и образования Азербайджанской Республики 

составлена почвенная карта Азербайджана по экономическим районам (2022) М: 1:200 000. 
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Представлена информация о свойствах почв, что в свою очередь позволяет анализировать 

условия почвообразования для каждого типа почв [15].  

Создавая Базу данных почв Республики, авторы описали и классифицировали почвы в 

соответствии с международной системой WRB, описав их почвенные профили. По Газах- 

Товуз экономическому району выделено 11 типов почв: 1. Горно-луговые: 2. Горно-луговые 

остепненные; 3. Горно- лесные бурые; 4. Горно- лесные коричневые; 5. Окультуренные 

горные черноземы; 6. Окультуренные горно серо-коричневые; 7. Орошаемые серо-

коричневые; 8. Серо-бурые; 9. Аллювиальные лугово-лесные; 10. Орошаемые аллювиальные 

луговые; 11. Лугово-болотные. 

Горно-луговые почвы распространены на высоте 2000–3500 м над у м, в высокогорном 

поясе, нивально-гляциального типа ландшафта. Почвообразующие породы представлены 

осадочными и элювиальными отложениями коренных пород. Растительность представлена 

альпийскими и субальпийскими лугами, используемыми в качестве летних пастбищ и 

сенокосов. 

Климат умеренно-тёплый (субарктический). Среднегодовое количество осадков 

составляет 1200–1400 мм, среднегодовая температура воздуха – 5,0–5,4°C. Коэффициент 

относительной увлажненности воздуха – 1,0, индекс засушливости – 0,9–1,3; сумма активных 

температур >10°C составляет 1284–1782°C, суммарная солнечная радиация – 122–124 

ккал/см², период оттепели >10
0
–120–150 дней, продолжительность оттепели >5

0
–180–210 

дней. Мощность дернового слоя 8-12 см, рыхлый. Мощность корневой системы 10-30 см. 

Гумусовый слой почвы — буровато-коричневый, мощность 20-30 см, количество гумуса 2,6-

10,2% и оценивается по шкале Р. Г. Мамедова от удовлетворительного до 

высокогумусированного. По гранулометрическому составу почвы по шкале Н.А.Качинского 

следует отнести к средне и тяжело суглинистым, где содержание глинистых фракций <0,01 

мм составляет 40-50% и 10-24% илистых частиц <0,001 мм [16]. 

В поглощающем комплексе содержание поглощённых оснований составляет 30-40 

ммоль/100 г почвы и оценивается средне обеспеченной. Реакция среды от слабокислой до 

нейтральной, с колебаниями pH от 5,1 до 7,2. Плотность почвы 0,95-1,10 г/см
3
. 

Горно-лесные бурые почвы распространены в районах с высоким риском сильной 

эрозии, cильно расчлененных, среднегорных и горно-долинных котловинах на высоте 1200-

2000 м над у м. Почвообразующие породы представлены базальтами, пориритами, 

глинистыми сланцами, известняками, конгломератами и мягкими элювиально-

делювиальными отложениями, являющимися продуктами выветривания коренных пород. 

Растительный покров представлен буковыми, буково-фисташковыми, дубово-буковыми 

лесами. 

Климат умеренно-теплый. Среднегодовое количество осадков 570-650 мм, 

среднегодовая температура воздуха 6,0-7,5°C. Коэффициент относительной влажности 

воздуха 1,2-1,5, индекс засушливости 0,6-0,8; >10
0
 Сумма активных температур 1282-3500

0
, 

суммарная солнечная радиация 120-135 ккал/см², продолжительность оттепели >100 – 120-

210 дней, продолжительность почвогрунтов >5
0
 – 210-240 дней. Мощность лесной подстилки 

3-5 см, слой распространения корневой системы 40-50 см. Цвет гумусового слоя почвы 

коричневый, мощность 20-30см, количество гумуса 8,0-12,0% и оценивается как нормально и 

высокогумусированные [16].  

По гранулометрическому составу эти почвы тяжело суглинистые и легко глинистые, 

содержат 45-64% глинистой фракции <0,01 мм, 18-29% илистых частиц <0,001 мм. В 

поглощающем комплексе сумма поглощённых оснований составляет 25-47 ммоль/100 г 
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почвы и являются удовлетворительно и высокообеспеченным. Реакция среды слабокислая до 

нейтральной, pH колеблется в пределах от 5,6 до 7,1. Плотность почвы 1,18–1,25 г/см³. 

Горно-лесные коричневые почвы распространены в горах на высоте 800-1500 м над у м 

и сильно расчленены. Почвообразующие породы представлены известняками и песчаниками, 

карбонатными, глинистыми сланцами, элювиальными, элювиально-делювиальными 

продуктами эрозии. Растительный покров представлен ксерофильными дубово-

фисташковыми лесами с хорошо развитым травяным покровом. Значительную площадь 

занимает сельское хозяйство (зерновые, виноградники, сады). 

Климат средиземноморского типа, умеренно-жаркий с сухой зимой и жарким летом. 

Среднегодовое количество осадков 450-600 мм, среднегодовая температура воздуха 8,4-

10,8°C. Коэффициент относительной влажности воздуха 0,4-0,5, индекс засушливости 1,1-

1,7; >10
0
 Сумма активных температур 3400-4000

0
, суммарная солнечная радиация 125-130 

ккал/см², продолжительность tвоздух >10
0
 – 125-130 дней, продолжительность tпочва >5

0
 – 210-

240 дней. Мощность лесной подстилки 2-3 см, слой распространения корневой системы 50-

60 см. Цвет гумусового слоя почвы темно-коричневый, мощность 35-42 см, количество 

гумуса 4,5-7,5% и оцениваются как нормально гумусированные. По гранулометрическому 

составу эти почвы тяжело суглинистые и легко глинистые, содержащие 57-68% глинистых 

фракций <0,01 мм, 27-40% пылеватых частиц <0,001 мм. 

Сумма поглощенных оснований 25-47 ммоль/100 г почвы — средне и высокой оценки. 

Реакция среды от слабокислой до нейтральной, колеблется в пределах pH 6,5-7,2. Плотность 

почвы составляет 1,25-1,32 г/см
3
.  

Окультуренные горные черноземы сформированы на высоте 600–1200 м над у м, на 

остепненных горных плато и предгорных наклонных равнинах. Почвообразующие породы 

сложены делювиальными щебнистыми гажевыми лессовидными карбонатными глинистыми 

алевритами, продуктами выветривания известняков и песчаниково-глинистых сланцев, а 

также базальтовым элювием. Земли используются под картофелем, зерновыми культурами и 

частично для выращивания табака. 

Климат умеренно-жаркий с сухой зимой. Среднегодовое количество осадков 430–600 

мм, среднегодовая температура воздуха 8,4–10,8°C. Коэффициент относительной влажности 

воздуха 0,5–0,7, индекс засушливости 1,6–1,8; >10
0
 сумма активных температур 3400-4000

0
, 

суммарная солнечная радиация 122-132 ккал/см², tвоздух >100 – 80-240 дней, tпочва >5
0
 – 210-

240 дней. Мощность минерализованного слоя 40-50 см, мощность пахотного слоя 25-30 см. 

Цвет гумусового слоя почвы буровато-черный, мощность 50-80 см, количество гумуса 4,5-

7,0% и оцениваются как средне и нормально гумусированные. По гранулометрическому 

составу эти почвы легко и средне глинистые и содержат 73-79% глинистых фракций <0,01 

мм, 38-45% илистых частиц <0,001 мм. 

Сумма поглощенных оснований 35-42 ммоль/100 г почвы со средней и высокой 

оценкой. Реакция среды от слабокислой до очень слабощелочной, с pH 6,5-7,5. Плотность 

почвы составляет 1,15-1,20 г/см
3
 [16]. 

Окультуренные горно серо-коричневые почвы распространены на высоте 300–600 м над 

у м. Почвообразующие породы представлены известняковыми конгломератами и 

делювиальными отложениями. Используется в сельском хозяйстве (зерновые культуры, 

виноградники, сады). 

Климат сухой субтропический с мягкой зимой и жарким летом. Среднегодовое 

количество осадков 350–440 мм, среднегодовая температура воздуха 12,5–13,0°C. 

Коэффициент относительной увлажненности воздуха 0,5–0,7, индекс засушливости 2,0–3,0; 

сумма активных температур >10
0
°C 3344–4472°C, суммарная радиация 122,5–128,5 ккал/см², 
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период tвохдух >10
0
–210–240 дней, tпочва >5

0
–240–270 дней. Мощность минерализованного слоя 

40–50 см. Цвет гумусового слоя почвы серо-коричневый, мощность 28–36 см, количество 

гумуса 2,8–3,6% и оцениваются как удовлетворительно и средне гумусированные. По 

гранулометрическому составу почвы тяжело суглинистые и легко глинистые и содержат 50–

75% глинистых фракций <0,01 мм и 25–35% пылеватых частиц <0,001 мм. 

Содержание поглощённых оснований составляет 25–35 ммоль/100 г почвы 

удовлетворительной и средней оценки. Реакция среды нейтральная до средне щелочной, pH 

7,2–8,2. Плотность почвы 1,22–1,24 г/см³. Орошаемые серо-коричневые почвы  

распространены на предгорной равнине на высоте 200-300 м над у м. Почвообразующие 

породы представлены карбонатными и гажевыми лессовидными глинами, карбонатными или 

засоленными аллювиально-делювиальными отложениями. Используется под технические, 

зерновые и овощные культуры. 

Климат полупустынный, сухой субтропический. Среднегодовое количество осадков 

300-400 мм, среднегодовая температура воздуха 12,5-14,6°C. Коэффициент относительной 

влажности <0,5, индекс засушливости 3,0-4,0; период активных температур >10
0
°C 

составляет 3900-4600°C, суммарная радиация 130-133 ккал/см
2
, период оттаивания >10

0
–300-

330 дней, tпочвы >5
0
–350-360 дней. Мощность минерализованного слоя 40-45 см. Цвет 

гумусового слоя почвы серо-коричневый, мощность 40-45 см, количество гумуса 1,7-2,4% и 

оцениваются как малогумусные и удовлетворительно гумусированные. По 

гранулометрическому составу почвы легкоглинистые и содержат 63-75% глинистых фракций 

<0,01 мм и 30-35% пылеватых частиц <0,001 мм. Содержание поглощённых оснований 

составляет 30-45 ммоль/100 г почвы средней и высокой оценки. Реакция среды умеренно 

щелочная, pH 8,2-8,9. Плотность почвы 1,25-1,30 г/см³. 

Серо-бурые почвы сформирован в предгорьях, на высоте 200-300 м над у м. 

Почвообразующие породы представлены гипсово-солёными глинами, продуктами 

выветривания известняков. Растительность представлена полынно-эфемеровым 

сообществом. Используются как зимние пастбища, выпаса скота, овощные и бахчевые 

культуры, инжирные и виноградные сады. 

Климат умеренно-жаркий полупустынный субтропический. Среднегодовое количество 

осадков 200-300 мм, среднегодовая температура воздуха 13,5-14,0°C. Коэффициент 

относительной влажности <0,3, индекс засушливости 3,2-5,8; сумма активных температур 

>10
0
 4000-4500

0
, суммарная радиация 120-135 ккал/см², оттепель >10

0
 — 250-285 дней, почва 

>5
0
 — 270-315 дней. Корневая система развита слоем 20-25 см. Цвет гумусового слоя 

серовато-коричневый, мощность 25-30 см, количество гумуса 0,5-1,5% и оценены как весьма 

малогумусные и малогумусные. По гранулометрическому составу почвы тяжело суглинистые 

и легко глинистые и содержат 56-68% глинистых фракций <0,01 мм и 23-38% пылеватых 

частиц <0,001 мм. Содержание поглощённых оснований 15-21 ммоль/100 г почвы низкого и 

удовлетворительной оценки. Реакция среды pH 7,8-9,0, щелочная. Плотность почвы 1,26-1,35 

г/см³. 

Аллювиальные лугово-лесные почвы распространены на высоте 200–300 м над у м, в 

поймах рек и конусах выноса. Почвообразующие породы сложены карбонатными 

cуглинисто-глинистыми аллювиальными и песчаными речными-каменистыми аллювиально-

пролювиальными отложениями. Глубина залегания грунтовых вод составляет 1,5–3,0 м. 

Растительный покров представлен тополем, дубом, ивой, вязом и лиановыми кустарниками. 

Климат сухой субтропический. Среднегодовое количество осадков составляет 350–400 

мм, среднегодовая температура воздуха — 12,5–13,2°C. Коэффициент относительной 

влажности воздуха <0,5, индекс засушливости — 2,0–6,0; сумма активных температур >10°C 
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составляет 3600–4000°C, суммарная радиация – 120–130 ккал/см², tвоздух >10
0
–230–310 дней, 

tпочва >5
0
–240–270 дней. Мощность лесной подстилки 2-3 см, слабая. Корневая система 

развита слоем 30-100 см. Цвет гумусового слоя серо-коричневый, мощность 20-30 см, 

количество гумуса 3,5-5,5% — средне и нормально гумусированные. По 

гранулометрическому составу эти почвы тяжело суглинистые и легко глинистые и содержат 

55-70% илистой фракции <0,01 мм и 21-30% пылеватой фракции <0,001 мм. 

Содержание поглощенных оснований 18-33 ммоль/100 г почвы и оценены как низкое и 

среднее. Реакция среды pH 6,0-8,0, щелочная. Плотность почвы 1,20-1,28 г/см
3
. Глинистость 

почвенного профиля наблюдается на глубине 70-150 см. Содержание подвижного F2O3 

составляет 300-450 мг/100 г почвы; Eh составляет 300-410 мВ. Орошаемые аллювиальные 

луговые почвы распространен на высоте 200–300 м над у м, в поймах рек и конусах выноса. 

Почвообразующие породы сложены карбонатными глинисто-глинистыми аллювиальными и 

песчано-речно-каменистыми аллювиально-пролювиальными отложениями. Глубина 

залегания грунтовых вод 1,5–3,0 м. Используется для выращивания овощей, бахчевых и 

кормовых культур, а также многолетних плодовых садов. 

Климат сухой субтропический. Среднегодовое количество осадков 350–400 мм, 

среднегодовая температура воздуха 12,5–13,2°C. Коэффициент относительной влажности 

<0,5, индекс засушливости 2,0–6,0; >10
0
 Сумма активных температур 3350-4800, суммарная 

радиация 122-128 ккал/см², период оттаивания >10
0
 — 230-310 дней, tпочвы >5

0
 — 240-270 

дней. Мощность минерализованного слоя 40-45 см, мощность посевного слоя 25-30 см. Цвет 

гумусового слоя тёмно-серо-коричневый, мощность 40-45 см, количество гумуса 2,6-3,5% и 

оценены как удовлетворительно и средне гумусированные. По гранулометрическому составу 

эти почвы легко глинистые и содержат 60-62% глинистых фракций <0,01 мм и 27-29% 

илистых частиц <0,001 мм. Сумма поглощённых оснований 27-30 ммоль/100 г почвы и 

оценены как удовлетворительное. Реакция среды pH 8,5-9,0, щелочная. Плотность почвы 

1,09–1,15 г/см
3
. Глинистость почвенного профиля наблюдается на глубине 50–150 см. 

Содержание подвижного F2O3 составляет 320–410 мг/100 г почвы; Eh – 350–530 мВ.  

Товузский район как объект исследования интересен и тем, что в его административных 

границах отсутствуют только горно-луговые остепненные и лугово-болотные почвы, что 

позволяет нам судить о полной картине почвенного покрова Газах-Товузского 

экономического района. На основе проведенных исследований на составленной карте 

пластики рельефа, осложнённого горными склонами и долинами в геоморфологическом 

отношении, выделяются следующие элементы рельефа: 1. Затененные склоны северо-

западной экспозиции. 2. Солнечные склоны юго-восточной экспозиции. 3. Долинообразные 

микропонижения. 

Почвенная карта отражает закономерности распределения элементарных почвенных 

ареалов на заметных компонентах перечисленных форм рельефа. Визуально удалось 

определить генетические особенности распространенных на данной территории типов 

темных горных серо-коричневых (Kastanozems) почв. На основании проведенных полевых, 

почвенных и камерно-лабораторных исследований определены различные типы и видовое 

разнообразие темных горных серо-коричневых почв. Из морфологического описания 

почвенных разрезов, заложенных на исследуемой территории, видно, что на теневых северо-

западных и солнечных юго-восточных склонах участков с одинаковой высотой и уклоном 

мощность гумусовой толщи (AUv), глубина и степень затвердевания выщелоченных 

карбонатов и формирования иллювиально-карбонатной толщи (Bca), структурно-агрегатный 

и гранулометрический состав генетических слоев, влажность, особенно степень смытости 

почвенного профиля и т.д. морфогенетические признаки существенно различаются. 
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Карта пластики рельефа объекта исследования Агдаг Товузского района М 1: 20 000 

 

 
 

Почвенная карта рельефа объекта исследования Агдаг Товузского района М 1: 20 000 

 

Генетический профиль темных горных серо-коричневых (Kastanozems) почв, 

сформированных на теневых склонах, характеризуется мягкой травянистой, мощной 

гумусовой толщей (AU=45-50 см), размывом карбонатов, зернистой мелкокомковатой 

структурой, глинисто-илистым гранулометрическим составом, четкой биологической 

переработкой, оптимальной влажностью в весенне-осенний период, относительно мощной 

иллювиально-карбонатной толщей (Bca=50-80 см), упрочнением, комковатой структурой, 

мягкими мелкозернистыми, местами мицеллярными слабыми карбонатными соединениями и 

др. морфогенетическими признаками. Почвообразующие породы (Cca) представлены 
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карбонатными суглинками. Растительный покров представлен мощным, хорошо развитым 

густым травяным покровом и разреженным кустарником. 

В верхнем слое тёмно-горных серо-коричневых (Kastanozems) почв (AU=20-25 см), 

распространённых на затененных склонах, количество гумуса довольно высокое (4,4-5,4%), 

причём хорошо заметно его перемещение на глубину 0,8-1,0 м (1,2-1,7%). Запасы гумуса 

колеблются от 248-282 т/га в слое 0-50 см до 403-412 т/га в слое 0-100 см. Количество общего 

азота также значительное (0,34-0,38%), запасы его составляют в слое 0-20 см 6,8-7,6 т/га, в 

полуметровом слое — 13,8-14,9 т/га. Верхний горизонт почвенного профиля (AU=45-50 см) 

характеризуется полной смывкой карбонатов, с аккумуляцией (CaCO3=11,6-20,8%) в средних 

и глубоких слоях (0,7-1,5 м). Почва также отличается высокой обеспеченностью 

поглощёнными основаниями. Емкость поглощения в аккумулятивно-перегнойной толще 

составляет 50,9-53,2 ммол, в средних и глубоких слоях — 30,0-42,8 ммол на 100 г.почвы. 

Темные горные серо-коричневые (Kastanozems) почвы имеют относительно тяжелый 

гранулометрический состав. В верхних слоях (AU=22-25 см) количество физической глины 

(<0,01 мм) составляет 53,8-58,4%, илистых частиц (<0,001 мм) — 26,0-29,6%, а в средних 

слоях их количество значительно увеличивается (<0,01 мм=61,6-64,4%; <0,01 мм=30,4-

33,2%). Плотность почвы в мягкогумусном слое колеблется в пределах 1,12-1,15 г/см
3
, а в 

упрочненных иллювиально-карбонатных слоях- в пределах 1,32-1,38 г/см
3
. Это 

свидетельствует о том, что эти почвы подвержены процессу опустынивания вслед за лесом и 

сезонному выщелачиванию илисто-коллоидных частиц.  

В темных горных серо-коричневые (Kastanozems) почвах, распространенных на 

солнечных склонах, наблюдается значительное уменьшение гумусового слоя (AU=35-38 см), 

структура нарушается и становится пылевато-зернистой, гранулометрический состав 

относительно осветляется, четко формируется карбонатный иллювиальный средний слой 

(Bca), заметны крупные мягкие карбонатные белые пятна, расположенные относительно 

близко к поверхности почвы (35-80 см) и др. характерны морфологические признаки. В 

верхних слоях (AU=30-35 см) наблюдается относительное уменьшение гумуса (2,5-3,9%) и 

ослабление его перемещения в нижние слои (0,4-0,7%) (Таблица). 

Отличается также уменьшением запасов гумуса (97-103 т/га в 0-20 см; 187-211 т/га в 0-

50 см). Для этих почв характерно снижение содержания общего азота (0,19-0,27%) и 

относительное уменьшение его запасов (0-20 см = 5,2-5,8 т/га, 0-50 см = 9,3-10,2 т/га). 

Профиль горных серо- коричневые (Kastanozems) почв, сформированных на солнечных 

склонах, отличается по степени окарбоначивании (CaCO3 = 4,5-5,7%), начиная с 

поверхности. Максимальное количество карбонатов (CaCO3 = 17,5-20,6%) определено в 

средних слоях. В верхних слоях установлено некоторое снижение емкости поглощения (38-46 

ммол) и, наоборот, относительное увеличение значения pH водного раствора (7,9-8,5). В 

верхнем слое почвенного профиля (AUv=18-20 см) установлено существенное облегчение 

гранулометрического состава (<0,01 мм=52,4-54,2%; <0,001 мм=21,4-25,0%) и, наоборот, 

утяжеление в средних слоях (<0,01 мм=58,9-64,3%; <0,001 мм=29,7-32,8%). В зависимости от 

количества гумуса и гранулометрического состава плотность сложения в верхнем слое почвы 

колеблется в пределах 1,18-1,20 г/см
3
, а в нижних слоях — в пределах 1,27-1,36 г/см

3
. 

Отчетливо заметно, что почвы солнечных склонов слабо подвержены эрозии (Таблица).  

Морфогенетические свойства тёмно-серо- коричневые (Kastanozems), сформированных 

в долинах микропонижений, существенно отличаются от таковых на теневых и солнечных 

склонах. В период весенних и осенних сезонных осадков в процессе почвообразования в 

микропонижениях складываются оптимальные, а иногда и избыточные условия увлажнения 

за счёт делювиального стока со склонов рельефа. В результате в верхней части почвенного 
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профиля формируется тёмно-серая (черноватая) аккумулятивная перегнойная толща (АЧ = 

40-50 см). Мощность мелоземистого почвенного слоя на глубине 1,3-1,5 м однообразна, 

генетическая слоистость слабо выражена. 
 

Таблица 

ВЛИЯНИЕ РАЗЛИЧНЫХ УКЛОНОВ РЕЛЬЕФА НА ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ 

ПОКАЗАТЕЛИ ТЕМНЫХ ГОРНЫХ СЕРО-КОРИЧНЕВЫХ (KASTANOZEMS) ПОЧВ 
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<0,001 

мм 

<0,01 

мм 

Затенныйый северо-западный склон 

51 

AU'v 0-22 5,43 0,38 Нет 7,1 53,2 29,56 58,44 1,15 

AU"z 22-45 4,29 0,31 - 7,2 49,0 32,24 63,80 1,33 

A/Bca 45-58 1,34 0,10 2,1 7,5 38,1 33,20 64,42 1,38 

Bca 58-82 1,15 Не опр. 16,7 7,8 36,2 23,00 52,06 1,36 

B/Cca 82-115 0,86 - 20,8 7,9 32,5 22,62 53,18 1,38 

Cca 115-150 0,63 - 18,7 8,0 31,9 21,72 51,46 - 

58 

AU'a 0-25 4,38 0,34 Нет 7,0 50,9 26,08 53,82 1,12 

AU"a 25-48 3,26 0,25 - 7,1 46,6 28,36 55,84 1,27 

A/Bca 48-68 2,74 0,18 5,7 7,4 42,8 30,40 61,60 1,35 

Bca 68-86 1,66 Не опр. 11,6 7,8 30,9 16,72 46,64 136 

B/Cca 86-112 1,08 - 18,7 7,9 32,4 15,64 42,26 1,35 

Cca 112-145 0,75 - 19,1 8,0 31,9 15,56 39,64 - 

Солнечный юго-восточный склон 

54 

AU'vca 0-18 3,80 0,27 4,6 7,4 42,8 24,96 54,16 1,20 

AU"zca 18-35 2,45 0,19 15,2 7,6 41,4 30,08 61,60 1,35 

Bca 35-52 0,98 0,08 20,6 7,8 38,1 32,84 64,32 1,41 

B/Cca 52-75 0,69 Не опр. 18,0 7,9 35,2 21,72 49,44 1,36 

CIca 75-106 0,56 - 16,7 8,0 34,4 23,18 5076 1,38 

CIIca 106-130 0,72 - 15,8 8,1 30,7 25,16 53,92 - 

56 

AU'vca 0-20 3,93 0,29 5,4 7,3 46,7 21,40 52,40 1,18 

AU"zca 20-38 2,60 0,20 17,1 7,6 45,6 25,36 54,76 1,30 

Bca 38-55 1,19 0,09 21,0 7,7 42,8 29,72 58,92 1,34 

B/Cca 55-82 0,77 Не опр. 17,5 7,8 36,9 18,40 50,44 1,37 

CIca 82-110 0,52 - 15,8 7,9 32,4 9,3 48,38 1,35 

CII 110-135 0,63 - 15,0 8,0 31,9 20,56 45,44 - 

Микропонижение в форме оврага 

57 

AU'v 0-23 4,69 0,33 Нет 6,9 51,4 33,88 63,00 1,22 

AU"z 23-42 3,43 0,26 “-“ 7,0 50,8 32,08 61,08 1,32 

A/Bca 42-60 1,45 0,13 3,0 7,5 39,0 38,48 69,56 1,43 

Bca 60-85 1,24 Не опр. 19,5 7,9 34,8 24,36 63,96 1,41 

B/Cca 85-118 1,06 - 21,8 8,0 31,4 25,62 60,04 1,38 

Cca 118-145 0,58 - 18,3 8,1 27,6 23,84 52,92 - 

59 

AU'v 0-24 4,22 0,30 Нет 7,0 49,0 32,04 58,68 1,20 

AU"z 24-45 3,05 0,28 - 7,1 47,1 31,20 58,32 1,30 

A/Bca 45-70 2,41 0,11 9,7 7,6 41,0 28,08 57,84 1,36 
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Bca 70-93 1,60 Не опр. 22,9 7,9 36,2 21,00 52,60 1,39 

B/Cca 93-125 1,03 - 19,5 7,9 32,7 20,06 48,18 1,36 

Cca 125-150 0,52 - 17,2 8,1 32,4 19,60 45,40 - 

 

Анализ почвенных образцов показывает, что темные горные серо-коричневые 

(Kastanozems), почвы, сформированные в микропонижениях, характеризуются более мощной 

аккумулятивной толщей перегнойного остатка (AUv=45-50см), чем почвы солнечных, 

пологих склонов, и богаты гумусом (4,1-4,7%) и азотом (0,29-0,33%). Поскольку 

формирование гумусового слоя в почвенном профиле складывается из плодородных 

почвенных частиц, смытых с различных пологих склонов рельефа, количество гумуса на 

глубине 100 см определено равным 1,0-1,2%.  

Показатели еще раз подтверждают, что запас гумуса увеличивается до 240-254 т/га на 

глубине 0-50 см и до 377-394 т/га на глубине 0-100 см. Запасы азота в этих почвах также 

достаточно высоки (0-20 см = 6,0-6,6 т/га, 0-50 см 12,6-13,9 т/га). Как и на затененных, 

солнечных склонах местности, верхний слой этих почв отмыт от карбонатов на глубину 40-

45 см. Максимальное количество CaCO3 определено в средних и глубоких слоях (Bca-B/Cca = 

18,3-21,8%). Профиль почвы высоко обеспечен поглощенными основаниями (AU = 46,5-49,1 

ммол-100 г. почвы). Средние и глубокие слои также обладают достаточной емкостью 

поглощения (Bca-B/Cca = 34,5-40,6 ммол/100 г. почвы). Среда почвы нейтральная в верхних 

слоях (pH = 6,9-7,0) и слабощелочная в средних и глубоких слоях (pH = 7,5-8,1). Это связано 

с наличием гумуса в этих слоях и тем, что гранулометрический состав довольно тяжелый. 

Накопление глинистых и особенно илисто-коллоидных частиц в микропонижениях за 

счет сезонных делювиальных потоков со склонов рельефа приводит к утяжелению 

гранулометрического состава (<0,01мм=58,7-69,6%; <0,001мм=31,2-38,5%) и повышению 

плотности (1,36-1,43 г/см
3
) на глубине 0-50 см почвенного профиля. 

 

Вывод 

Выявлено, что для темных горных серо-коричневые (Kastanozems) почв затененных 

северо-западных склонов с оптимальным увлажнением и хорошо развитым травяным 

покровом характерно формирование сравнительно мощной аккумулятивно-иловатой толщи 

(AUv=45-50 см), высокая степень гумусированности (4,3-5,4%), азотсодержания (0,34-

0,38%), емкости поглощения (50-53 ммол-100 г. почвы), слабощелочная среда (pH+7,0-8,1), 

глинистый гранулометрический (<0,01мм=53,8-64,4%; <0,01мм=26,1-33,2%) и другие 

диагностические показатели. Определена выщелоченность гумусовой толщи (AU+45-50 см) 

от карбонатов, накопление максимального его количества в средних и глубоких слоях 

(CaCO3=11,6-20,8%). Плотность сложения в верхнем слое (0-25 см) составляет 0,12-0,15 

г/см
3
, а на глубине 50-80 см — 1,35-1,38 г/см

3
.  
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Аннотация. В результате научно-исследовательских работ, проведенных в бассейне 

реки Алинджачай в 2022 г, в донной фауне рек Арафсачай и Лекетагчай было обнаружено 13 

видов макробентосных организмов, весьма чувствительных к органическому загрязнению 

воды. Установлено, что в данной речной системе виды бентосных организмов, 

чувствительные к органическому загрязнению среды – олигосапробы (S = 0,50–1,50) и β-

мезосапробы (S = 1,56–2,50), – различались по частоте встречаемости, численности и 

биомассе особей на 20–50% в пробах, отобранных из разных биотопов рек Арафсачай и 

Лекетагчай. В макрозобентосе реки Алинджачай ниже села Арафса личинки этих видов не 

встречались. В статье приводятся краткие сведения о биоморфологических особенностях, 

биологии и глобальном распространении видов Epeorus assimilis Eaton, 1885, Perlodes dispar 

(Rambur, 1842) и Rhyacophyla nubila Zetterstedt, 1840. По видовому составу сапробионтов 

вода обоих рукавов реки Алинджачая может быть признана экологически чистой, полностью 

пригодной для питья и других целей.  

 

Abstract. In 2022, as a result of faunistic studies carried out in the Alindjecay basin, 13 

species of macrobenthos very sensitive to organic water pollution of macrobenthic organisms were 

found in the upper mointain r. Arafsachay and r. Lekatagchay macrobenthos. It was found that in 

samples taken from different biotopes of r. Arafsachay and r. Lekatagchay oligosaprobic (S = 0.50-

1.50) and β-mesosaprobic (S = 1.56-2.50) species of bottom organisms differ in frequency of 

occurrence by 20-50%, in number and biomass. The article contains brief information on the 

biomorphological features, biology, and distribution of Epeorus assimilis, Perlodes dispar and 

Rhyacophyla nubila. According to the species of saprobic macrobenthos organisms, the waters of 
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both tributaries of the river. Alindzhechay can be considered ecologically clean, fully suitable for 

drinking and other purposes. 

 

Ключевые слова: Органическое загрязнение, макробентосные организмы, Perlodes 

dispar, сапробионт. 

 

Keywords: Organic pollution, macrobenthic organisms, Perlodes dispar, saprobiont. 

 

Биоиндикация, или сапробный анализ, — это оценка изменений экологического 

состояния и качества пресных вод методами, основанными на использовании видов водных 

организмов. Мониторинг пресных вод – это целенаправленная система сбора информации с 

использованием методов биологического анализа. Основная цель мониторинга – оценка 

экологического состояния пресноводного водоёма, а также реки, подверженной 

антропогенному, зоогенному и абиотическому воздействию, путём многократных 

наблюдений и анализов, а также заблаговременное информирование о последствиях. 

Для определения уровня органического загрязнения воды рек, озер и водохранилищ 

предпочтительно использовать биоиндикаторные организмы макробентоса. По сравнению с 

другими гидробионтами они более выносливы и долгоживущи.  Поскольку большинство из 

них имеют достаточно крупные размеры тела, их можно легко собрать и хорошо различить 

даже без специальных увеличительных приборов. Основными критериями оценки реакции 

сообщества макробентоса на органическое загрязнение среды являются частота 

встречаемости, численность, биомасса, коэффициент сапробности и индикаторная нагрузка 

видов-биоиндикаторов. Следует помнить, что в водных экосистемах по мере увеличения 

степени органического загрязнения среды постепенное исчезновение видов макробентоса из 

биоценозов – абсолютно наблюдаемое биологическое явление [1, 3, 5, 6]. 

Как видно, биологические методы анализа проводятся гидробиологами, имеют 

экологическое назначение и служат решению задач защиты водных экосистем от 

органического загрязнения [2, 4]. 

Река Алинджачай, формирующаяся на территории Джульфинского района, является 

одним из левых притоков реки Араз и четвёртой по водности рекой Нахчыванской 

Автономной Республики. 

Цель работы заключалась в выявлении видов макробентосных организмов, 

чувствительных к органическому загрязнению водной среды, и их экологических 

показателей в макрозообентоса рек Хазнедаречай и Лекетагай, формирующихся в 

верхнегорных поясах района. Образцы бентофауны собраны из различных биотопов 

основных притоков рек Алинджачай — Хазнедаречай и Лекетагайчай [3].  

Хазнедаречай — правый приток Алинджачая, впадает в него в 48 км от устья. Длина 

реки составляет 10 км, площадь водосбора — 30 км². Берёт начало в Дибеклидаге. Питание 

реки формируется родниками на восточных и южных склонах одноимённого ущелья, а также 

снеговыми и дождевыми водами. 

Река Лекетагчай — левый приток Алинджачая, образуется слиянием рек Колянысу и 

Демирлису, берущих начало на юго-восточных склонах Зангезурского хребта. Длина реки 

составляет 15 км. Питание её составляет грунтовые и снеговые воды. Благодаря скорости 

течения воды кислородный режим среды в обоих притоках реки Алинджачай всегда 

благоприятный и прохладный за счет быстрых процессов испарения. 
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В результате проведенных фаунистических исследований в реках Алинджачай, 

Хазнадарачай и Лекетагчай обнаружено 85 видов макробентосных донных организмов, 

соответственно 43, 47 и 55.  

По расчетам, в целом в горной речной системе по видовому разнообразию доминируют 

отряды Ephemeroptera (9 видов), Odonata (8 видов), Coleoptera (12 видов) и Trichoptera (15 

видов) и семейство Chironomidae (15 видов). Распределение видов макробентоса донной 

фауны рек бассейна Алинджачай по систематическим группам представлено на гистограмме 

ниже. Доминирование выделенных групп на рисунке отражает реофильный экологический 

характер донной фауны реки Алинджачай и двух ее притоков (Рисунок 1). 

В притоках реки Алинджачай обнаружено 13 видов макробентосных организмов, 

высокочувствительных к органическому загрязнению водной среды (олигосапробы; S = 0,50–

1,50 и β-мезосапробы; S = 1,56–2,50). Частота встречаемости этих видов в пробах, собранных 

из разных биотопов притоков реки, различалась на 20–50%. Следует отметить, что в донной 

фауне реки Алинджачай ниже села Арафса эти виды-сапробионты не встречались (Таблица). 
 

Таблица 

ОЛИГОСАПРОБНЫЕ И МЕЗОСАПРОБНЫЕ БИОИНДИКАТОРНЫЕ ВИДЫ, ИСПОЛЬЗОВАННЫХ 

ДЛЯ ОЦЕНКИ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ ВОД В РЕЧНОЙ СИСТЕМЕ АЛИНДЖАЧАЙ 
 

Названия видов Сапробность (S) Хазнадарачай Лекетагчай 

Ecduonurus flavimanus Klap. Oliqo- β-mezosapr. + + 

Epeorus assimilis Eaton Oliqosaprob + - 

Capnia bifrons Newman Oliqosaprob - + 

Nemoura cinerea (Retzius) β- mezosaprob + - 

Nemoura flexuosa  Aubert      β- mezosaprob + - 

Perlodes dispar (Rambur)
 

Oliqo- β-mezosapr. + + 

İsoperla difformis Klapalek Oliqo- β-mezosapr. + + 

Limnephilus xanthodes McL. 
 

Oliqosaprob. - + 

Rhyacophyla nubila Zetterstedt Oliqosaprob - + 

Anabolia nervosa Curtis
 

Oliqosaprob + + 

Anabolia sorar McLachlan 
 

Oliqosaprob + + 

Goera pilosa (Fabricius) Oliqosaprob + + 

Anabolia sorar McLachlan 
 

Oliqosaprob + + 

Brachycentrus subnubilis Curtis
 

β- mezosaprob + - 

 

В последние годы для оценки уровня органического загрязнения – степени сапробности 

речных вод — предпочтение отдается биоиндикаторным таксонам, относящимся к отрядам 

Ephemeroptera, Plecoptera и Trichoptera. 

Личинки поденок и веснянок, древних и весьма примитивных насекомых, являются 

типичными донными организмами различных типов водоёмов. Распределение личинок в 

речных водоёмах зависит от скорости течения воды, сезонных изменений её температуры, 

типа субстрата и других факторов среды. 

Видовой состав личинок Ephemeroptera и Plecoptera позволяет охарактеризовать 

изученную водную экосистему и степень её загрязнения. Большая часть личинок – 

олигосапробы и предпочитают обитать в чистых водах, а небольшая часть — в водах, слабо 

загрязнённых органическими веществами. Богатый видовой состав личинок поденок и 

веснянок в текучих водоёмах является показателем чистоты водной среды. 
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Личинки и куколки отряда Trichoptera обитают в различных биотопах и в зарослях 

водных растений на дне родников, рек, озер и водохранилищ, преимущественно в 

мелководных прибрежных зонах. Поскольку ручейники предпочитают чистые, богатые 

кислородом участки водоёмов, некоторые виды ручейников широко используются для 

определения степени сапробности водной среды. На основании видового богатства родов 

ручейников в пробах зообентоса, а также родового состава вышеперечисленных групп, легко 

судят об экологической чистоте водной среды [7]. 

Достаточно высокая численность особей оксифильных видов отрядов Ephemeroptera 

Plecoptera и Trichoptera в обоих притоках свидетельствует об экологической чистоте воды в 

этих реках, полностью пригодной для питья и других целей. Ниже кратко приведены 

биоморфологические характеристики трёх видов сапробионтов с высокой частотой 

встречаемости (Рисунок 1). 

Epeorus assimilis Eaton, 1885. Плоская форма тела семидневной личинки веснянки 

является признаком того, что она приспособлена к жизни в быстрых и прохладных водах, под 

камнями. Глаза расположены на верхней поверхности резко плоской головной капсулы. Тело 

несет по бокам верхние жаберные пластинки, нижние в виде пучковых нитей. Средний 

редуцирован, 2 хвостовых стебля хорошо развиты. Нижняя поверхность тела ровная. Она 

встречается в прохладных горных реках в Европе и Кавказском экорегионе и в 

Азербайджане. Нимфа встречается в водах верхних горных рек в Джульфинском и 

Ордубадском районах Нахчыванской АР (Рисунок 2). 

 

 

 

 

Рисунок 1. Распределение видов по 

систематическим группам в макрозообентосе 

бассейна реки Алинджачай 

 

Рисунок 2. Личинки Epeorus assimilis 

 

Perlodes dispar (Rambur, 1842). Личинка однополого веснянки крупная, с длиной тела 

21 мм. Головная капсула немного меньше плавно угольной переднеспинки. Наружные перья 

нижней губы округлые и не выделяются. Тело имеет узорчатый коричневый покров. 

Личинка, ведущая хищный образ жизни, хорошо приспособлена к жизни на дне быстро 

текущих вод с точки зрения биоморфологии (плоское тело, широко раскрытые конечности, 

сильные конечности с редкими волосками, сильные когтистые лапы). Этот реофильный 

организм, широко распространен в Кавказском экорегионе. Встречается в среднегорных и 

высокогорных текучих водоёмах Джульфинского и Ордубадского районов Нахчыванской АР 

(Рисунок 3.). 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 116 

Rhyacophyla nubila Zetterstedt, 1840. Тело личинки вида Ручейник стремнинный  

цилиндрическое, гусеничной формы. Личинка крупная, длиной 19 мм. Голова загнута вниз 

относительно оси тела. На переднем шипе хорошо заметен затвердевший черный щиток. 3 

пары конечностей выполняют функцию ходьбы. Мягкая кожа между сегментами глубокая и 

четко отграничена. Жабры, расположенные по боковым краям тела, начиная от подмышек 

второй пары конечностей, разветвлены в пучки. Анальные крючья короткие, жесткие и 2-

членные. Личинки свободно живут среди камней в горных реках, являются реофильным 

организмом, широко распространенным в Кавказском экорегионе. Они встречаются в водах 

верхних горных ручьев в Джульфинском и Ордубадском районах Нахчыванской АР (Рисунок 

4). 

 

  

 

Рисунок 3. Нимфа Perlodes dispar 
 

Рисунок 4. Личинка Rhyacophyla nubila 
 

Установлено, что в бассейне р. Алинджачай виды бентосных организмов, 

чувствительные к органическому загрязнению водной среды — олигосапробы (S = 0,50-1,50) 

и β-мезосапробы (S = 1,56-2,50) различались по частоте встречаемости 20–50% и 

относительно высокими количественными показателями в пробах, собранных из разных 

биотопов рек Хазнедаречай и Лекетагчай. В макрозообентосе р. Алинджачай ниже села 

Арафса личинки этих видов не встречались. Наличие в обоих притоках достаточно высокой 

численности особей оксифильных видов Ephemeroptera, Plecoptera и Trichoptera и других 

систематических групп свидетельствует об экологической чистоте воды в этих реках, 

полностью пригодной для питья и других целей. Следует отметить, что поскольку взрослые 

особи всех трёх групп являются преимущественно ранневесенними и весенне-летними 

организмами, то в тёплый период года в обеих горных реках снижается видовое 

разнообразие, численность и биомасса их личинок. 
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Аннотация. Рассматриваются проблемы загрязнения воздуха в городе Бишкек. 

Анализируеются данные опроса населения по оценке экологического состояния города и 

предлагаются меры по улучшению среды. В заключении предлагается обеспечить приоритет 

общественного транспорта над всеми другими, улучшить и расширить инфраструктуру для 

велосипедистов, увеличить инфраструктуру для пешеходного движения, прекратить 

расширение автомобильных дорог (особенно в жилых районах), территориально зонировать 

город (с частичным и полным запретом автотранспорта), ввести регулярный техосмотр 

личного автотранспорта.Помимо этого предлагается увеличить площадь зеленых насаждений 

в городе, обеспечив меры их защиты (установка агрегатов по очистке производственных 

выбросов, подбор видов пылеустойчивых и газоустойчивых деревьев и кустарников, 

проведение необходимых планировочных мероприятий в пределах санитарно-защитных зон). 

 

Abstract. The paper examines the problems of air pollution in the city of Bishkek. It analyzes 

the data of a population survey to assess the ecological state of the city and proposes measures to 

improve the environment. In conclusion, it is proposed to ensure the priority of public transport 

over all others, improve and expand the infrastructure for cyclists, increase the infrastructure for 

pedestrian traffic, stop the expansion of roads (especially in residential areas), territorially zone the 

city (with a partial and complete ban on motor vehicles), and introduce regular technical inspection 

of personal vehicles. In addition, it is proposed to increase the area of green spaces in the city, 

ensuring measures to protect them (installation of units for cleaning industrial emissions, selection 

of types of dust-resistant and gas-resistant trees and shrubs, implementation of the necessary 

planning measures within the sanitary protection zones). 
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Программа развития ООН в Кыргызской Республике и Программа ООН по 

окружающей среде опубликовали доклад «Качество воздуха в Бишкеке: Оценка источников 

выбросов и дорожная карта для содействия управления качеством воздуха» имевшая 

большой успех среди общественности Бишкека - столицы Кыргызской Республики. 

В докладе отмечено, что проведенное исследование являлось «первым всесторонним 

анализом основных источников выбросов и их влияния на концентрации загрязняющих 

веществ в приземном слое атмосферного воздуха в Бишкеке. Таким образом, оно впервые 

предоставляет научно обоснованные данные о состоянии атмосферного воздуха для 

разработки политики лицами, принимающими решения» [1].  

Более того, в докладе отмечается, что в Бишкеке плохое качество воздуха в виде 

экстремально высоких уровней загрязнения атмосферного воздуха приходится на зимний 

отопительный сезон (примерно с октября по март месяцы) и снижение уровня загрязнения 

мелкодисперсными твердыми частицами (РМ 2,5) является наивысшим приоритетом. При 

этом, действия по снижению РМ 2,5 должны иметь первостепенное значение, поскольку 

наиболее опасные уровни загрязнения возникают в результате отопления частных жилых 

домой с использованием угля (с высоким содержанием серы). Президент Кыргызской 

Республики на своей странице в социальных сетях неоднократно отмечал, что проблема 

смога стала одной из самых актуальных и ее решение требует комплексного подхода 

(https://goo.su/NqEwo). 

Таким образом, Кабинет Министров Кыргызской Республики через Министерство 

энергетики Кыргызской Республики, в лице ТЭЦ Бишкек в сотрудничестве с Мэрией 

г.Бишкек дали задание социологам Бишкекского Государственного Университета имени 

К.Карасаева провести социологическое исследование по оценке общественного мнения 

населения относительно экологических проблем города Бишкек (перевод отопительных 

систем с угля на газ).  

Подготовка и реализация всего цикла социологического опроса была осуществлена в 

период с 29 августа 2023 г по 19 октября 2023 г. В рамках социологического исследования 

было проведено 4000 интервью домохозяйств («лицом к лицу») с охватом 4 районов города 

Бишкек, включая жилые массивы. Количество опрошенных респондентов по районам 

распределилось практически равномерно в соответствии с согласованной с заказчиком 

выборочной совокупностью. В целом структура выборки является репрезентативной, что 

позволяет экстраполировать наши выводы на всю генеральную совокупность, то есть 

население города Бишкек. В том числе: Ленинский район — 1013 (25,3%), Первомайский 

район — 900 (22,5%), Свердловский район — 946 (23,7%), Октябрьский район — 1092 

(27,3%). Всего по г. Бишкек — 3951 (100 %)  

Структура выборки по типу жилья сложилась следующим образом: в многоквартирных 

благоустроенных домах проживают 22,7% респондентов, что составляет 909 домохозяйств. 

12,1% или 484 домохозяйства живут в многоквартирных домах коридорного типа. Остальные 

65,2% или 2607 домохозяйств проживают в частных домах. Необходимо обратить внимание 

на то, что в структуре выборки был специально сделан акцент на домохозяйствах, 

проживающих частных домах (и в частных секторах). Соответственно их ответы и мнения 

имеют важное значение при анализе вопросов, связанных с отопительными системами.  



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 120 

Анализируя жилищные условия опрошенных семей, выявлено, что в совокупности 

44,3% или 1772 домохозяйства проживают в домах/квартирах с жилой площадью от 80 м
2
 и 

более. В то время как 55,7% или 2228 семей проживают в квартирах/домах с площадью менее 

80 м
2
. 

По данным национального статистического комитета Кыргызской Республики на 2023-

год, показатель обеспеченности населения жильем в расчете на одного человека  составляет 

12,7 м
2 

(https://stat.gov.kg/ru/opendata/category/141/). 

С 2010 г наблюдается тенденция снижения обеспеченности населения жильем, в 2020 г 

показатель по Республике составил 12,5 м
2 

на 1 человека: 13,5 м
2 

— в городской местности и 

12,8 м
2
 — в сельской местности [2].  

Между тем, по социальным стандартам Организации Объединенных Наций (далее - 

ООП) на одного гражданина должно приходиться не менее 30 м
2 

жилья. В то же время как 

отмечают ученые, загрязнение загрязнения атмосферного воздуха в городе Бишкек стало 

следствием огромного демографического давления на столицу республики. Массовая жилая 

и коммерческая застройка по периметру Бишкека, нарушившая циркуляцию г. Бишкек 

ухудшается в первую очередь повышение воздушных масс и «розу ветров», что приводит к 

накапливанию вредных веществ в окружающей среде [3]. 

Как показали данные по способам отопления жилья, центральное отопление имеют 

29,2% или 1169 домохозяйств. Индивидуальное отопление с использованием угля и дров 

применяют 33,9% или 1357 семей. Это свидетельствует о значительном числе домохозяйств, 

которые сами обеспечивают отопление с использованием твердого топлива. Индивидуальное 

отопление только газом отметили 23,3% или 932 семьи. Индивидуальное отопление с 

использованием только электрических батарей используют 6,1% или 244 семьи. Смешанный 

метод отопления, включая уголь, газ и электричество применяют 7,4% или 298 семей. 

 

 

Рисунок 1. Способ отопления вашего жилья (данные в %, один ответ, N=4000) 

 

В структуре выборки исследования акцент был смещен на тип жилья домохозяйств с 

угольным или совмещенным видом отопления в зимний период. Они находятся 

преимущественно в т.н. частных секторах внутри города и приграничных к городу 

жилмассивах. Такой подход обусловлен экспертным оценками, согласно которым в 

загрязнение воздуха в отопительный период, в частности образование зимнего смога, вносят 

существенный вклад домохозяйства с угольной системой отопления. 

Как показал опрос, из домохозяйств, не имеющих доступ к центральному отоплению, 

значительная доля (32,7%) использует уголь в отопительном сезоне. Совмещенную систему 

отопления различной комбинации использует относительно мало домохозяйств — в 

совокупности около 10%. Есть также категория семей, которые пользуются только 

электрическими батареями (5,7%). К центральному отоплению подключены 29% из общего 

массива опрошенных. 
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Рисунок 2. Чем отапливали свое жилье в прошлом отопительном сезоне (данные в %, один 

ответ, N=4000) 

 

Как было отмечено выше, большую долю обследованных домохозяйств составили 

семьи, где используется преимущественно угольное отопление. Согласно полученным 

данным, подавляющая часть опрошенных домохозяйств (более 72%), которые использовали 

уголь в качестве топлива, потратили на весь прошлый отопительный сезон (2022 г) до 12000 

сом. Далее, категория домохозяйств с расходами на топливо от 12 000 до 24 000 (это 

примерно 4 т угля) составила 14,5%. Среди опрошенных было незначительное количество 

семей, расходы которых превышали 30000 сом — в совокупности их доля сложилась в 

районе 4%. 

На вопрос об изменении экологической ситуации в городе Бишкек за последние годы. 

Так, более 66% домохозяйств, участвовавших в опросе, считают, что за последнее время 

городская экологическая ситуация «ухудшилась». Нейтрального мнения придерживались 

22,2% людей, которые отмечали вариант ответа «практически не меняется». 

Оптимистические оценки прозвучали из уст 8,5% опрошенных домохозяйств.  

В рамках социологического опроса домохозяйствам было предложено назвать те 

аспекты экологической ситуации города Бишкек, которые их беспокоят в наибольшей 

степени. Как свидетельствует полученные данные, в качестве наиболее острых проблем были 

обозначены — «зимний смог» (64,1%) и «загрязнение воздуха» в целом (60,8%). Далее в 

«рейтинге» проблем значимые позиции заняли «рост количества бытовых отходов» (38,5%) и 

«рост числа заболеваний, вызываемых плохими экологическими условиями города» (35,6%). 

Рост числа автомобилей как проблема заняла у респондентов более скромную позицию – 

пятое место по порядку. 

 

 
 

Рисунок 3. Что Вас больше всего беспокоит в экологической ситуации г. Бишкек (несколько 

ответов, N=4000) 
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Действительно, как подтверждают результаты нашего опроса, в последние годы вопрос 

качества воздуха в городе Бишкек стал очень актуальным. В ходе опроса респондентам был 

задан соответствующий вопрос, чтобы узнать их мнения о причинах такого положения. 

Согласно полученным ответам, превалирующая часть обследованных домохозяйств считают 

главной причиной загрязнения городского воздуха «выхлопные газы автомобилей в городе». 

Этот вариант ответа отметили более 66% респондентов. Далее в тройке лидеров по 

значимости расположились такие причины как — «горение мусорных свалок» (40,4%) и 

«отопление частных домов углем» (37,8%). Наряду с этим, весьма близкие к третьей причине 

показатели получили также следующие факторы: «сжигание в качестве топлива текстильных 

отходов» (35,2%) и «работа ТЭЦ» (34,8%). Их можно объединит в один фактор, обозначить 

как четвертую наиболее значимую причину загрязнения воздуха в городе. 

В рассматриваемом контексте результаты опроса высвечивают «интересный» момент в 

раскладе общественного мнения населения. Так, «рост числа автомобилей» в целом является 

беспокоящей проблемой для горожан, но на ней не был сделан акцент в ответах 

респондентов. Тем не менее, как мы видим, явное большинство считает первопричиной 

загрязнения воздуха именно автомобили, точнее выхлопные газы, которых они выбрасывают 

в окружающую среду.    

Как показал анализ полученных данных, у преобладающей части респондентов 

наблюдается двоякое (поляризованное) мнение по поводу факторов, которые препятствуют 

улучшению экологической ситуации в городе Бишкек. На это указывает то, что с одной 

стороны, респонденты «винят» самих граждан, так как у них «низкий уровень 

экологического сознания и ответственности» (57,6%), с другой стороны апеллируют к власти 

— 54,5% считают, что «власти бездействуют в улучшении экологической обстановки». Кроме 

того, значительная часть ответов (44,5%) была связана с тем, что ведется «недостаточно 

жесткая политика по соблюдению экологических норм». Фактор промышленности, иначе 

говоря, низкий уровень экологической ответственности промышленных предприятий тоже 

является значимым — 35,3%.  

Далее рассмотрим ответы домохозяйств на вопрос о первоочередных мерах для 

улучшения экологической ситуации в городе Бишкек, особенно в зимний период. 

Складывается впечатление, что распределение ответов респондентов на этот счет во многом 

был обусловлен предыдущей конструкцией мнений, которую мы проанализировали выше.  

Так, согласно полученным данным, большинство респондентов считают, что для 

улучшения экоситуации в первую очередь необходимо «газифицировать жилмассивы и 

частные секторы города» (53,7%). По преобладающему мнению, опрошенных граждан, 

второй по значимости мерой является «повышение экологической грамотности и 

ответственности людей» (51,2%). В качестве следующей меры, которая заключает тройку 

первоочередных мер по мнению большинства, является «ужесточение надзора за 

соблюдением экологических стандартов» — 37,1%. Таким образом, опрошенные 

домохозяйства вполне осознают экологическую ответственность самих граждан, при этом 

бездействие власти и недостаточно жесткую экологическую политику считают главными 

препятствующими факторами в улучшении экоситуации. Следовательно, в качестве 

первоочередных мер для улучшения экоситуации в городе Бишкек считают, что необходимо 

повышать экологическую культуру граждан и усилить, ужесточить экологическую политику 

государства  
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Рисунок 4. Что прежде всего нужно сделать, чтобы экологическая ситуация в г. Бишкек, 

особенно зимой, стала улучшаться (несколько ответов, N=4000) 

 

Как показал опрос, в целом респонденты склоняются к мнению о том, что плохие 

экологические отрицательно сказываются на здоровье населения, в частности органах 

дыхания. Так, по преобладающему мнению, опрошенных домохозяйств, плохие 

экологические условия и плохое качество воздуха могут привести чаще всего к 

«заболеваниям дыхательных путей» (50,9%), «острым инфекциям дыхательных путей у 

детей» (40,1%) и «хронической болезни легких» — 37,8%. Вместе с тем, существенная доля 

респондентов (48,1%) ответили, что у самих не было таких заболеваний. Остальная часть 

опрошенных в совокупности называли различные болезни, которые, по их мнению, могли 

быть вызваны плохой экологией и плохим качеством воздуха в городе Бишкек. Из них 

наиболее часто упоминались различные болезни легочно-дыхательных путей — в 

совокупности их отметили 42%. Далее следует «аллергические болезни» — 29,6%. Согласно 

полученным данным, жители г.Бишкек в большей степени склоняются к мнению, «что одним 

из главных причин смога в городе Бишкек в зимние месяцы является работа ТЭЦ», так 

считает почти сорок процентов (39,0%) опрошенного населения и еще четверть (25,0%) 

твердо уверены в этом, что составляет большую часть отпрошенных — 64,0%. Меньшая 

часть населения, почти одна треть — 30,9% не согласны с этим (скорее нет — 22,3% и совсем 

нет — 8,6%). Хотя объективные данные показывают, что доля ТЭЦ не превышает 10% в 

формировании смога в Бишкеке. Однако визуально, шлейф от дыма, стелящийся от трубы 

ТЭЦ в зимнее время, не способствует правильному представлению общественного мнения о 

формировании факторов смога в Бишкеке. В этом отношении подавляющая часть 

опрошенного населения — 88,0% (да, полностью — 32,9%, частично — 55,1%) считают, что 

«перевод ТЭЦ города Бишкек с угля на газ» поможет улучшению экологической ситуации и 

устранению смога зимой. И только небольшая часть населения 6,7% сомневаются в этом.  

 

 
 

Рисунок 5. Газификация ТЭЦ приведет к пересмотру и определенному удорожанию тарифов на 

тепло. Учитывая это обстоятельство, а также то, что это приведет к улучшению экологической 

ситуации, вы поддержали бы перевод (в %, несколько ответов, N=4000) 
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Несмотря на то, что газификация ТЭЦ приведет к пересмотру и определенному 

удорожанию тарифов на тепло, но также то, что это приведет к улучшению экологической 

ситуации, большинство опрошенного населения — 82,8% (безусловно да — 41,8%, скорее да 

40,2%) поддержали перевод ТЭЦ на газ. И только малая часть населения не поддерживает это 

мнение — 12,4% (скорее нет — 8,2% и совсем нет — 4,2%), тем не менее это мнение 

практически каждого десятого опрошенного домохозяйства, что составляет почти 490 

домохозяйств. 

Радует тот факт, что большинство ответивших домохозяйств согласились перейти на 

газовое отопление / газификацию дома, с учетом того, что газ сегодня стоит дороже чем 

уголь, но также что это приведет к улучшению экологической ситуации и повышению 

комфорта жизни. Так сказать, все ответившие осознавали свою ответственность за 

улучшение экологической ситуации и решили внести свой вклад в дело снижения смога, 

даже путем повышения своей ответственности и подорожания услуг за отопление. 

Так, большая часть ответивших на этот вопрос и проживающих в частном секторе с 

негазовым отоплением — 85,1% (безусловно да — 46,7 и скорее да — 38,4%) согласились 

перейти на газовое отопление / газификацию дом. 

Конечно были и несогласные с этим мнением, их набралось 10,5% (скорее нет — 7,8% 

и совсем нет — 2,7%), что составляет все те же 10%, что и выступили против перевода ТЭЦ 

на газовое отопление и повышения общих тарифов на отопление.  

Значительный интерес представляет вопрос об уровне благосостояния согласно 

самооценке самих же опрошенных домохозяйств. Четко прослеживается 5 кластеров: 

Первый кластер составляют опрошенные домохозяйства, где достаточно тяжелые 

жизненные условия — 1,3% и недостаточно средств для покупки простых продуктов 

питания, их мало, но все же они есть. Жизнь в столице страны не дешевое удовольствие и 

здесь удерживаются только те, кто сможет позволить себе такую жизнь. 

Второй кластер — 7,3% составляют те у которых дохода хватает на еду, но не хватает на 

регулярную оплату коммунальных услуг. Что составляет практически десять процентов, а это 

немало.  

Третий кластер, считается основным — 46,7%, это те у которых дохода хватает на еду и 

коммунальные услуги, но не хватает на материальные покупки, например, новый 

холодильник, телевизор и т.д., так сказать – люди «среднего достатка». 

Четвертый кластер — 40,8% так же считается основным, с достаточным доходом для 

любых покупок, кроме, крупных покупок, например, покупка дома, квартиры или новой 

машины, то есть люди с достатком «выше среднего уровня». 

 

 
 

Рисунок 6. Как Вы оцениваете уровень благосостояния Вашей семьи (в %, несколько ответов, 

N=4000) 
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И наконец, пятый кластер — 4,0%, домохозяйства с достаточным доходом, чтобы 

купить дом, квартиру или новую машину. Их не так много, но они также есть и проживают в 

столице (см. диаграмму 19). 

Вопрос достаточно интересен. Если во время пре-теста мы опрашивали людей об 

ежемесячном доходе и сталкивались с некоторым сопротивлением с ответами на этот вопрос, 

то вопрос о расходах домохозяйств не вызывал отторжения и люди более охотно отвечали. 

К первому кластеру — 8,3% по расходам относятся домохозяйства с ежемесячным 

расходом до 10000 сом. 

Ко второму кластеру — 47,3% можно отнести домохозяйства ежемесячным расходом от 

10000 до 30000 сом (с расходом от 10001-20000 сом — 21,2% / 848 домохозяйств, и 

домохозяйства ежемесячным расходом от 20001-30000 сом — 26,1% / 1045 домохозяйств). 

К третьему кластеру — 32,2% домохозяйства ежемесячным расходом от 30001 до 50000 

сом (объединили домохозяйства с расходом от 30001-40000 сом — 16,9% и домохозяйства от 

40001-50000 сом — 15,3%). 

К четвертому кластеру — 8,5% домохозяйств с ежемесячным расходами от 50001 до 

80000 сом (объединили домохозяйства от 50001-60000 сом — 4,7% / 187 домохозяйств, от 

60001-70000 сом — 2,2% / 86 домохозяйств и от 70001-80000 сом — 1,6% / 62 домохозяйств). 

К пятому кластеру — 3,8% с расходами от 80000 сом и выше — 153 домохозяйства.  

Можно провести определенную корреляцию с предыдущим вопросом. Совпадение не 

сто процентное, но показывает тенденцию к совпадению расходов домохозяйств с уровнем 

благосостояния семьи.  

Среди наиболее перспективных проектов для Кыргызстана в будущем опрошенные 

жители столицы выдвинули: 

-  на первое место — 42,8% / 2254 перевод ТЭЦ Бишкека на газовое отопление  

- на второе место — 33.0% / 1736 экологически безопасные альтернативные виды 

энергетики (ветровая, солнечная, биогазовая) 

- на третье место — 11,2% / 588 развитие атомной энергетики  

- на четвертое место — 8,8% / 464 строительство ТЭЦ на месторождении Кара-Кече в 

Нарынской области 

- на пятом месте — 4,2% / 220 развитие глубокого бурения и перевод отопления на 

геотермальные (подземные горячие) воды, как в Исландии. 

Наиболее перспективным проектом для Кыргызстана видится в переводе ТЭЦ на 

газовое отопление и развитие экологически безопасных альтернативных видов энергетики 

(ветровая, солнечная, биогазовая), но при этом каждый десятый опрошенный житель не 

против применения атомной энергетики, что по международной классификации также 

относится к экологически безопасным видам энергии. 

 

 
 

Рисунок 6. Как Вы думаете, какой проект наиболее перспективен для Кыргызстана в будущем 

(несколько ответов, N= 3915) 
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Исходя из полученных данных подтверждается, что среди домохозяйств, не имеющих 

доступа к центральному отоплению, значительная часть, а именно 32,7%, полагается на уголь 

в течение отопительного сезона. Следует отметить, что относительно небольшое количество 

домохозяйств, примерно 10%, применяют совмещенные системы отопления с различными 

комбинациями источников тепла. 

Более 72% домохозяйств, которые выбрали уголь в качестве источника отопления, 

уложились в пределы расходов на отопление до 12,000 сом за весь прошлый отопительный 

сезон (2022 год). Кроме того, 14,5% домохозяйств попали в категорию с расходами от 12,000 

до 24,000 сом, что приближается к количеству, эквивалентному расходу около 4 тонн угля. 

Почти две трети опрошенных (58,0%) домохозяйств оценили сегодняшнюю 

экологическую ситуацию в городе Бишкек как «плохую». При этом чуть более трети 

респондентов (33,2%) дали оценку «удовлетворительно». Лишь около 6% опрошенных 

жителей считают городскую экообстановку «хорошей». 

Более 66% домохозяйств, участвовавших в опросе, считают, что за последнее время 

городская экологическая ситуация «ухудшилась». 

Преобладающее отрицательное отношение опрошенных домохозяйств к экологической 

ситуации города Бишкек можно практически одинаково проследить в разрезе их полового 

признака, уровня образования, возраста, места проживания и типа жилья. 

В качестве наиболее острых проблем респондентами были обозначены — «зимний 

смог» (64,1%) и «загрязнение воздуха» в целом (60,8%). Далее в «рейтинге» проблем 

значимые позиции заняли «рост количества бытовых отходов» (38,5%) и «рост числа 

заболеваний, вызываемых плохими экологическими условиями города» (35,6%). Рост числа 

автомобилей как проблема заняла у респондентов более скромную позицию – пятое место по 

порядку. 

Несмотря на это, превалирующая часть обследованных домохозяйств считает главной 

причиной загрязнения городского воздуха «выхлопные газы автомобилей в городе» (более 

66%). В тройке лидеров по значимости расположились такие причины как – «горение 

мусорных свалок» (40,4%) и «отопление частных домов углем» (37,8%). Наряду с этим, 

весьма близкие к третьей причине показатели получили также следующие факторы: 

«сжигание в качестве топлива текстильных отходов» (35,2%) и «работа ТЭЦ» (34,8%). Их 

можно объединит в один фактор, обозначить как четвертую наиболее значимую причину 

загрязнения воздуха в городе. 

У преобладающей части респондентов наблюдается двоякое (поляризованное) мнение 

по поводу факторов, которые препятствуют улучшению экологической ситуации в городе 

Бишкек. На это указывает то, что с одной стороны, респонденты «винят» самих граждан, так 

как у них «низкий уровень экологического сознания и ответственности» (57,6%), с другой 

стороны апеллируют к власти — 54,5% считают, что «власти бездействуют в улучшении 

экологической обстановки». 

Большинство респондентов считают, что для улучшения экоситуации в первую очередь 

необходимо «газифицировать жилмассивы и частные секторы города» (53,7%). По 

преобладающему мнению, опрошенных граждан, второй по значимости мерой является 

«повышение экологической грамотности и ответственности людей» (51,2%). В качестве 

следующей меры, которая заключает тройку первоочередных мер по мнению большинства, 

является «ужесточение надзора за соблюдением экологических стандартов» — 37,1%. 

Таким образом, опрошенные домохозяйства вполне осознают экологическую 

ответственность самих граждан, при этом бездействие власти и недостаточно жесткую 

экологическую политику считают главными препятствующими факторами в улучшении 
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экоситуации. Следовательно, в качестве первоочередных мер для улучшения экоситуации в 

городе Бишкек считают, что необходимо повышать экологическую культуру граждан и 

усилить, ужесточить экологическую политику государства.  

Большая часть опрошенных жителей столицы — 64,0% уверены, что одним из главных 

причин смога в зимние месяцы является работа ТЭЦ. 

Подавляющее большинство граждан — 88,0% уверены в том, что перевод ТЭЦ с угля 

на газ поможет улучшению экологической ситуации и устранению смога зимой. 

Подавляющее большинство населения Бишкека — 82.8% поддерживает газификацию 

ТЭЦ несмотря на то, что газификация ТЭЦ приведет к пересмотру и удорожанию тарифов на 

тепло. 

Подавляющее часть ответивших — 85,1% и что важно проживающих в частном секторе 

с негазовым отоплением — согласны перейти на газовое отопление/газификацию дома, с 

учетом того, что газ сегодня стоит дороже чем уголь, но также что это приведет к улучшению 

экологической ситуации и повышению комфорта жизни. Так сказать, все ответившие 

осознавали свою ответственность за улучшение экологической ситуации и решили внести 

свой вклад в дело снижения смога, даже путем подорожания услуг за отопление. 

Анализ уровня благосостояния семей г. Бишкек показывает, что большинство жителей 

столицы принадлежит к кластерам, которые стали основными в городе, а это люди со 

«средним достатком» — 46,7% и «выше среднего достатка» — 40,8%, что безвозвратно 

прошли те тяжелые времена, когда выживание людей было основным занятием, сейчас 

пришло время когда вперед выходят вопросы здоровья людей и связанные с этим вопросы 

экологии и повышению комфорта жизни. 

Анализ уровня совокупности ежемесячного расхода домохозяйства показал, что 

приоритет второго и третьего кластера, соответственно 47,3% и 32,2% с расходами от 10001 

до 30000 сомов и от 30001 до 50000 сомов, что косвенно показывает рост уровня 

благосостояния жителей Бишкека и прогнозирует достаточную толерантность к 

вынужденному повышению расходов на безопасное для здоровья систему газового 

отопления. 

В первую тройку будущих наиболее перспективных проектов для Кыргызстана вошли:  

- 42.8% — перевод ТЭЦ на газовое отопление; 

- 33,0% — развитие экологически безопасных альтернативных видов энергетики 

(ветровая, солнечная, биогазовая),  

- 11,2% отдает предпочтение развитию в Кыргызстане атомной энергетике, что по 

международной классификации также относится к экологически безопасным видам энергии. 

Таким образом, жители г.Бишкек выступают за безопасную, экологически 

благоприятную энергетику, что дает карт-бланш руководству страны и г.Бишкек на коренные 

и глубокие преобразования в сфере развития энергетики и перевода отопления с угля на газ. 

Ряд ученых, экологическое сообщество и гражданские активисты для нормализации 

состояния окружающей среды в г. Бишкек предлагают [5]: 

1. Обеспечить приоритет общественного транспорта над всеми другими; улучшить и 

расширить инфраструктуру для велосипедистов; увеличить инфраструктуру для пешеходного 

движения; прекратить расширение автомобильных дорог (особенно в жилых районах); 

территориально зонировать город (с частичным и полным запретом автотранспорта); ввести 

регулярный техосмотр личного автотранспорта. 

2. Внедрять возобновляемые источники энергии для обогрева помещений в частном 

секторе (например, за счет установки солнечных батарей и котлов); в обязательном порядке 

утеплять дома (обшивка теплоизолирующими материалами); проводить дальнейшую 
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газификацию районов города и при этом обеспечить приемлемую для потребителей цену на 

газ (в том числе за счет государственного субсидирования). 

3. Увеличить площадь зеленых насаждений в городе, обеспечив меры их защиты 

(установка агрегатов по очистке производственных выбросов, подбор видов пылеустойчивых 

и газоустойчивых деревьев и кустарников, проведение необходимых планировочных 

мероприятий в пределах санитарно-защитных зон).  

В целом можно сделать вывод, что руководство страны прислушивается к выводам 

сделанными экспертами и авторитетными международными организациями в лице ПРООН и 

Программы ООН по окружающей среде, тем самым решительно принимая активные меры по 

оздоровлению качества воздуха в городе Бишкек, реализуя эффективные мероприятия по 

улучшению окружающей среды. 
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Аннотация. Статья посвящена анализу зелёного транспорта как ключевого элемента 

устойчивого развития регионов, с акцентом на экономические и экологические эффекты его 

внедрения. Рассматриваются основные виды экологичного транспорта, включая 

электромобили, водородные технологии, общественный транспорт на возобновляемых 

источниках энергии и средства микромобильности. Особое внимание уделено 

преимуществам зелёного транспорта, таким как снижение эксплуатационных затрат, 

уменьшение зависимости от ископаемого топлива, создание новых рабочих мест и 

повышение конкурентоспособности регионов. Исследованы барьеры, с которыми 

сталкивается внедрение этих технологий в России и странах Центральной Азии, включая 

высокие капитальные затраты, недостаток инфраструктуры, климатические особенности и 

зависимость от импорта критических компонентов. В статье подчёркивается необходимость 

комплексной государственной политики, адаптации технологий к региональным условиям и 

повышения осведомлённости населения для успешного перехода на зелёный транспорт. 

 

Abstract. The article analyzes green transport as a key element of sustainable development of 

regions, with an emphasis on the economic and environmental effects of its implementation. The 

main types of green transport are considered, including electric vehicles, hydrogen technologies, 

public transport on renewable energy sources and micromobility. Particular attention is paid to the 

benefits of green transport, such as reduced operating costs, reduced dependence on fossil fuels, 

creation of new jobs and increased competitiveness of regions. The barriers to the implementation 

of these technologies in Russia and Central Asian countries are studied, including high capital costs, 

lack of infrastructure, climatic features and dependence on imports of critical components. The 

article emphasizes the need for a comprehensive public policy, adaptation of technologies to 

regional conditions and raising public awareness for a successful transition to green transport.  

 

Ключевые слова: зелёный транспорт, экологическая устойчивость, возобновляемые 

источники энергии, экономические эффекты, государственная политика. 

 

Keywords: green transport, environmental sustainability, renewable energy, economic effects, 

public policy. 
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Современный этап развития транспортных систем характеризуется усилением 

внимания к вопросам экологической устойчивости, что обусловлено необходимостью 

решения глобальных вызовов, включая климатические изменения, загрязнение атмосферного 

воздуха и деградацию природных ресурсов. Транспортный сектор, оставаясь одним из 

основных источников антропогенных выбросов парниковых газов, требует трансформации 

существующих моделей мобильности в направлении снижения экологической нагрузки [1]. 

В условиях ускоренной урбанизации и роста транспортной активности особую 

актуальность приобретает развитие концепции зелёного транспорта, под которым понимается 

система экологически безопасных и энергоэффективных транспортных решений, основанных 

на применении альтернативных видов топлива и возобновляемых источников энергии. 

Актуальность исследования детерминирована комплексом факторов, среди которых следует 

выделить глобальные климатические инициативы, включая растущий спрос на устойчивые 

транспортные решения в регионах, а также реализацию государственных стратегий 

декарбонизации, нашедших отражение в таких документах, как «Энергетическая стратегия 

РФ до 2035 года» [2, 12].  

В данном контексте особого внимания заслуживает анализ экономических и 

экологических эффектов внедрения зелёного транспорта, включая оценку его влияния на 

сокращение эмиссии вредных веществ, повышение энергоэффективности транспортных 

систем и социально-экономическое развитие территорий. Современные мегаполисы 

сталкиваются с обострением экологических проблем, связанных с транспортной 

деятельностью, что проявляется в росте выбросов парниковых газов, увеличении шумового 

воздействия и интенсификации использования невозобновляемых ресурсов. В качестве 

ответа на эти вызовы получает развитие концепция зелёного транспорта, интегрирующая 

такие технологические решения, как электромобили, водородный транспорт, системы 

электронного общественного транспорта и средства микромобильности. Однако процесс их 

внедрения сопряжён с существенными барьерами, включая высокую капиталоёмкость, 

недостаточное развитие инфраструктуры, зависимость от импорта критически важных 

компонентов (в частности, редкоземельных металлов), а также необходимость адаптации к 

региональным климатическим условиям. В рамках настоящего исследования проводится 

комплексный анализ технологических, экономических и экологических аспектов 

функционирования зелёного транспорта в условиях России и стран Центральной Азии, что 

позволяет выявить ключевые тенденции его развития и сформулировать научно 

обоснованные рекомендации по преодолению существующих ограничений.  

Зелёный транспорт (англ. green transport), или экологически устойчивый транспорт, 

представляет собой систему транспортных средств и инфраструктурных решений, 

направленных на минимизацию негативного воздействия на окружающую среду за счёт 

снижения выбросов парниковых газов (CO₂, NOₓ, PM) и использования возобновляемых 

источников энергии (ВИЭ). Ключевым критерием его отнесения к данной категории является 

экологическая безопасность, достигаемая благодаря применению энергоэффективных 

технологий, альтернативных видов топлива и сниженного шумового воздействия.  

В международной практике зелёный транспорт ассоциируется с концепцией устойчивой 

мобильности (sustainable mobility), которая подразумевает не только экологичность, но и 

социально-экономическую эффективность транспортных систем. Современные экологичные 

транспортные решения включают электромобили, гибридные автомобили, водородный 

транспорт, а также малогабаритные средства передвижения, такие как электровелосипеды и 

электросамокаты (Таблица).  
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Таблица 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ТЕХНОЛОГИЙ ЗЕЛЕНОГО ТРАНСПОРТА 
 

Примеры Энергоноситель Преимущества Недостатки Лучшие регионы 

для внедрения 

Электромобили (BEV) 

Tesla Model 

3, Nissan Leaf 

Электричество 

(аккумуляторы) 

Нулевые 

локальные 

выбросы, низкие 

эксплуатационные 

затраты 

Длительное время 

зарядки, ограниченный 

запас хода 

Регионы с развитой 

зарядной 

инфраструктурой и 

ВИЭ 

Гибриды (PHEV/HEV) 

Toyota Prius, 

Mitsubishi 

Outlander 

PHEV 

Бензин + 

электричество 

Снижение расхода 

топлива, меньшая 

зависимость от 

зарядки 

Частичные выбросы, 

высокая сложность 

ремонта 

Умеренный климат, 

переходный этап к 

полной 

электрификации 

Электробусы 

КАМАЗ-

6282, BYD 

K9 

Электричество 

(батареи/контакт

ная сеть) 

Массовые 

перевозки, низкий 

уровень шума и 

вибраций 

Высокие капитальные 

затраты, 

необходимость 

модернизации 

инфраструктуры 

Крупные города с 

высокой 

плотностью 

пассажиропотока 

Водородный транспорт (FCV) 

Hyundai 

Nexo, 

Siemens 

Mireo Plus H 

Водород (H₂) Быстрая заправка 

(3–5 мин), 

большой запас 

хода (500+ км) 

Высокая стоимость 

производства 

«зелёного» водорода, 

дефицит заправочных 

станций 

Регионы с 

доступом к 

возобновляемой 

энергетике (для H₂) 

Трамваи/троллейбусы 

Современные 

низкопольны

е модели 

Электричество 

(контактная 

сеть) 

Высокая провозная 

способность, 

долгий надёжность, 

срок службы 

Жёсткая привязка к 

инфраструктуре 

(рельсы/провода) 

Города с 

исторически 

сложившейся сетью 

электротранспорта 

Велоинфраструктура 

Velobike 

(Москва), 

Делисан 

(Казань) 

Мускульная 

сила/электроас

систент 

Низкая стоимость, 

польза для 

здоровья, нулевые 

выбросы 

Сезонность, 

ограниченная 

дальность, 

зависимость от погоды 

Компактные города 

с развитой 

велодорожной 

сетью и тёплым 

климатом 

Каршеринг на электромобилях 

Яндекс.Драй

в, BelkaCar 

Электричество Снижение числа 

личных 

автомобилей, 

гибкость 

использования 

Зависимость от 

плотности зарядных 

станций, риск 

дефицита машин в 

пиковые часы 

Крупные 

агломерации с 

высокой 

транспортной 

нагрузкой 

Солнечный водный транспорт 

SolarImpact 

(катамараны) 

Солнечная 

энергия 

Полная 

автономность, 

нулевые выбросы, 

бесшумность 

Низкая скорость, 

зависимость от 

погодных условий 

Южные регионы с 

высокой инсоляцией 

(Крым, 

Краснодарский край) 

Биогазовые грузовики 

Scania 

(Швеция) 

Биогаз (метан 

из отходов) 

Утилизация 

органических отходов, 

снижение выбросов CO₂ 
на 80–90% 

Ограниченность 

сырьевой базы, 

необходимость 

спецзаправок 

Сельскохозяйственны

е регионы с развитой 

переработкой отходов 
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Электромобили, являясь одним из наиболее перспективных направлений, 

демонстрируют значительное снижение выбросов CO₂ — в 13 раз меньше по сравнению с 

традиционными автомобилями с двигателями внутреннего сгорания (ДВС) [4]. Однако их 

широкое внедрение сдерживается рядом факторов, включая высокую стоимость, 

ограниченный запас хода и недостаточную развитость зарядной инфраструктуры [3]. Для 

преодоления этих ограничений разрабатываются инновационные технологии, такие как 

быстрые зарядные станции на основе ВИЭ и системы рекуперации энергии, что позволяет 

снизить нагрузку на электросети и минимизировать экологический след [5]. 

Особое место в структуре зелёного транспорта занимают малогабаритные средства, 

такие как электросамокаты, получившие распространение в условиях плотной городской 

застройки. Их интеграция в городскую среду требует развития соответствующей 

инфраструктуры, включая умные парковки и системы управления энергопотреблением. 

Водородный транспорт, в частности транспорт на «зелёном» водороде, производимом с 

использованием ВИЭ, также рассматривается как перспективное направление, поскольку его 

эксплуатация сопровождается нулевыми выбросами CO₂. Примером успешного внедрения 

данной технологии являются водородные поезда Coradia iLint в Германии, выделяющие 

только водяной пар [6]. 

Важным аспектом развития зелёного транспорта является его зависимость от 

редкоземельных металлов, таких как литий и неодим, используемых в производстве 

аккумуляторов и электродвигателей. Рост спроса на эти материалы обусловлен расширением 

производства электромобилей и ветроэнергетических установок, что актуализирует вопросы 

их устойчивой добычи и рециклинга [7]. 

Помимо технологических решений, значимую роль в продвижении зелёного транспорта 

играет государственная политика, включающая налоговые льготы, субсидии и ужесточение 

экологических стандартов [13]. Например, в Кыргызстане введена нулевая таможенная 

ставка на импорт электромобилей, что способствует их популяризации [4].  

Зелёный транспорт представляет собой комплексную систему, включающую 

разнообразные технологические, инфраструктурные и регуляторные решения. Его 

эффективное внедрение требует учёта региональных особенностей, таких как климатические 

условия, уровень развития энергетической инфраструктуры и экономический потенциал. 

Устойчивая транспортная политика должна основываться на строгих экологических 

стандартах, соответствующих международным инициативам. В этой связи «зелёная» 

логистика, понимаемая как наука управления материальными потоками с применением 

экологически безопасных технологий, становится ключевым элементом стратегии 

устойчивого развития транспортных систем. 

Переход на экологически чистые виды транспорта, такие как электромобили, 

водородные поезда и зарядные станции на возобновляемых источниках энергии (ВИЭ), 

представляет собой не только важный шаг в снижении антропогенной нагрузки на 

окружающую среду, но и значительный фактор экономического развития регионов. 

Преимущества такого перехода многогранны и включают сокращение эксплуатационных 

расходов, снижение зависимости от импорта энергоресурсов, стимулирование инноваций, 

создание новых рабочих мест, повышение конкурентоспособности территорий и уменьшение 

экологических издержек. 

Одним из ключевых аспектов экономической эффективности зелёного транспорта 

является снижение эксплуатационных затрат. Электромобили, несмотря на более высокую 

первоначальную стоимость, демонстрируют существенную экономию в долгосрочной 

перспективе. Так, расходы на электроэнергию для них в среднем на 26% ниже, чем затраты 
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на топливо для автомобилей с ДВС [2]. Кроме того, их обслуживание обходится дешевле 

благодаря отсутствию сложных механических узлов, таких как двигатель внутреннего 

сгорания или коробка передач [8]. Аналогичные тенденции наблюдаются и в других видах 

экологичного транспорта, включая водородные поезда, которые, несмотря на высокие 

капитальные затраты, обеспечивают значительное сокращение эксплуатационных расходов за 

счёт высокой энергоэффективности [6]. 

Важным экономическим эффектом является снижение зависимости регионов от 

импорта энергоносителей. В условиях нестабильности мировых цен на нефтепродукты 

использование возобновляемых источников энергии для зарядки электромобилей и работы 

водородного транспорта позволяет сократить расходы на закупку топлива. Особенно 

актуально это для стран и регионов, не обладающих значительными запасами углеводородов, 

таких как Кыргызстан, где развитие электромобилей и ВИЭ-инфраструктуры способствует 

повышению энергетической безопасности [4].  

Локализация производства ключевых компонентов, таких как аккумуляторы и 

редкоземельные магниты, дополнительно стимулирует развитие отечественной 

промышленности, снижая зависимость от внешних поставщиков [7]. 

Развитие зелёного транспорта также способствует формированию новых отраслей 

экономики и созданию рабочих мест. Внедрение электромобилей, водородных технологий и 

соответствующей инфраструктуры требует развития смежных секторов, включая 

производство аккумуляторов, строительство зарядных станций и сервисное обслуживание. 

Например, в Китае, где рынок электромобилей наиболее развит, этот сектор обеспечил 

занятость тысяч специалистов [7]. Аналогичные процессы наблюдаются в Европе, где 

производство водородных поездов компаниями Siemens и Alstom стимулировало рост 

высокотехнологичных рабочих мест [6].  

В России реализация проектов, таких как строительство завода Tesla, также может стать 

катализатором экономического роста регионов за счёт привлечения инвестиций и развития 

инновационных производств. 

Помимо непосредственного экономического эффекта, развитие экологически 

устойчивых транспортных систем способствует усилению конкурентоспособности регионов, 

повышая их инвестиционную и туристическую привлекательность. Внедрение 

низкоуглеродных видов транспорта, таких как электросамокаты, велосипеды и водородный 

общественный транспорт, способствует оптимизации городской среды, снижению 

транспортной нагрузки и сокращению объёмов эмиссии CO₂. Эмпирические данные, 

полученные в европейских городах (например, Берлине и Париже), свидетельствуют о 

положительном влиянии шеринговых систем электросамокатов и водородных автобусов на 

рост туристического потока [9]. Аналогичные перспективы существуют и в российских 

регионах, где развитие экологичного транспорта может стать катализатором увеличения 

туристической активности и улучшения экологической ситуации. 

Ключевым фактором является минимизация экологического ущерба, обусловленного 

загрязнением атмосферного воздуха транспортными выбросами. В урбанизированных зонах 

с высокой долей морально устаревшего автотранспорта переход на электромобили и 

троллейбусы способен существенно сократить объёмы вредных выбросов, что, в свою 

очередь, приведёт к снижению затрат на здравоохранение и росту производительности труда 

населения.Экономические преимущества зелёного транспорта носят комплексный характер и 

затрагивают различные аспекты регионального развития. Для максимальной реализации 

этого потенциала необходима скоординированная политика, включающая субсидии, 

налоговые льготы, развитие инфраструктуры и поддержку инновационных производств. 
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Опыт других стран показывает, что переход на экологически чистые виды транспорта не 

только способствует достижению климатических целей, но и создаёт устойчивые 

экономические преимущества для регионов. 

Развитие зелёного транспорта в России и странах Центральной Азии, в частности в 

Кыргызстане, сталкивается с комплексом региональных особенностей и барьеров, 

обусловленных экономическими, инфраструктурными и климатическими факторами. В 

России наблюдается значительная региональная дифференциация в развитии 

инфраструктуры для экологически чистого транспорта. Крупные города, такие как Москва, 

Санкт-Петербург и Казань, демонстрируют активное расширение сети зарядных станций для 

электромобилей, тогда как в удалённых и малонаселённых районах, включая Сибирь и 

Дальний Восток, подобная инфраструктура практически отсутствует. Это приводит к 

концентрации электромобилей преимущественно в мегаполисах – например, в 2023 году 48% 

всех электромобилей в России принадлежали японскому бренду Nissan, причём их 

распространение ограничивалось крупными городскими агломерациями. Основными 

препятствиями для массового перехода на электромобили остаются их высокая стоимость и 

недостаточная развитость зарядной сети, что подтверждается исследованиями: около 40% 

россиян рассматривают возможность приобретения электромобиля, но отказываются от этой 

идеи именно по указанным причинам [3]. 

Серьёзным структурным ограничением является зависимость от импорта критически 

важных компонентов, таких как редкоземельные металлы, необходимые для производства 

аккумуляторов и электродвигателей. В России 70% редкоземельных элементов потребляется 

нефтегазовым сектором, тогда как в Китае 45% этих ресурсов направляются в 

высокотехнологичные отрасли, включая производство электромобилей и возобновляемой 

энергетики [7]. Это создаёт дополнительные технологические и экономические барьеры для 

развития зелёного транспорта. Климатические условия также осложняют его внедрение: в 

северных регионах эффективность аккумуляторов значительно снижается при низких 

температурах, что требует разработки адаптированных технических решений и увеличивает 

затраты [5]. 

В городской среде развитие микромобильности, включая электросамокаты и 

велосипеды, сталкивается с проблемами неорганизованности парковочной и зарядной 

инфраструктуры. Европейский опыт свидетельствует, что отсутствие системного 

регулирования приводит к хаотичному размещению электросамокатов, ухудшая городскую 

среду. Аналогичные тенденции наблюдаются в Москве и Санкт-Петербурге, где интеграция 

микромобильности требует разработки чётких нормативов и инфраструктурных решений [9]. 

В Кыргызстане ситуация усугубляется старением автопарка и высокой зависимостью от 

импорта подержанных автомобилей, срок эксплуатации которых превышает 10–15 лет, что 

приводит к значительным выбросам загрязняющих веществ, особенно в Бишкеке и Оше, где 

транспорт является основным источником загрязнения воздуха [4]. В таких городах, как 

Каракол, 93,2% легковых автомобилей эксплуатируются более 10 лет, что негативно влияет 

на экологию и здоровье населения [10].  

Инфраструктурные ограничения здесь ещё более выражены: троллейбусы остаются 

единственным видом экологически чистого общественного транспорта, но их маршрутная 

сеть требует модернизации [4].  

Попытки внедрения альтернативных технологий, таких как водородный транспорт, 

сталкиваются с высокой себестоимостью производства «зелёного» водорода (3,0–7,5 долл. 

США за килограмм) и отсутствием необходимой инфраструктуры [6]. 
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Экономические факторы играют ключевую роль в замедлении перехода на зелёный 

транспорт. В Кыргызстане, несмотря на нулевую таможенную пошлину на импорт 

электромобилей, их высокая цена делает их недоступными для большинства населения, а 

отсутствие государственных программ поддержки (субсидий, налоговых льгот) ещё больше 

усугубляет проблему [4].  

Для сравнения, в Европе активная государственная политика, включая субсидирование 

и налоговые стимулы, способствует росту продаж электромобилей и развитию зарядной 

инфраструктуры [11]. 

Дополнительным барьером является низкая осведомлённость населения о 

преимуществах экологически чистого транспорта. В Кыргызстане и других странах 

Центральной Азии потребители чаще выбирают традиционные автомобили из-за их 

доступности и привычки, несмотря на негативное воздействие на окружающую среду [10].  

В то же время в развитых странах, таких как Германия, образовательные программы и 

информационные кампании способствуют популяризации зелёных технологий [6]. 

Развитие зелёного транспорта требует комплексного подхода, включающего 

государственную поддержку, инвестиции в инфраструктуру, развитие локальных производств 

критически важных компонентов, адаптацию технологий к климатическим условиям, а также 

образовательные инициативы для повышения экологической грамотности населения. 

Развитие экологически устойчивого транспорта является ключевым элементом перехода 

к низкоуглеродной экономике, обеспечивая синергетический эффект экологических, 

экономических и социальных преимуществ. Внедрение транспортных решений на основе 

возобновляемых источников энергии, включая электромобили и водородные технологии, 

способствует существенному сокращению эмиссии парниковых газов, диверсификации 

энергетической базы и формированию новых высокотехнологичных рабочих мест. Тем не 

менее, масштабирование данных технологий сопряжено с рядом институциональных и 

инфраструктурных ограничений, таких как высокая капиталоёмкость начальных инвестиций, 

дефицит зарядной инфраструктуры, региональные климатические ограничения, а также 

зависимость от импорта критически важных компонентов, включая редкоземельные металлы 

и элементы аккумуляторных систем.  

Для эффективной реализации потенциала экологически устойчивого транспорта 

требуется разработка скоординированной государственной стратегии, включающей меры 

финансовой поддержки (субсидии, налоговые льготы), развитие инфраструктурных объектов 

и стимулирование локализации производства. Опыт других стран, таких как Германия и 

Китай, демонстрирует, что скоординированные усилия государства, бизнеса и общества 

могут ускорить переход на зелёный транспорт и обеспечить долгосрочные экономические и 

экологические выгоды. Внедрение этих практик в России и странах Центральной Азии 

позволит не только улучшить экологическую обстановку, но и повысить 

конкурентоспособность регионов, создав условия для устойчивого развития и улучшения 

качества жизни населения. 
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Аннотация. Рассматривается применение генеративных нейросетевых инструментов 

для звукового сопровождения рекламы с акцентом на русскоязычный контент. Проведен 

сравнительный анализ инструментов синтеза речи (YandexTTS, Play.ht) и музыки (Udio, 

Suno), выявлены их ключевые характеристики, преимущества и ограничения. Особое 

внимание уделено проблемам интеграции звуковых компонентов с видеорядом, включая 

вопросы синхронизации, баланса громкости и эмоционального соответствия. Предложен 

поэтапный алгоритм создания звукового сопровождения: от анализа видеоряда и подготовки 

текстовых промптов до генерации, сведения и тестирования финального аудиопродукта. 

Исследование выявило, что, несмотря на высокий потенциал генеративных технологий, 

сохраняются проблемы непредсказуемости результатов, особенно при создании 

музыкального фона. Предложенная методика подтверждает возможность автоматизации 

звукового дизайна в рекламе с необходимостью баланса между технологиями и творческим 

контролем. Результаты работы имеют практическое значение для специалистов в области 

звукового дизайна, маркетинга и цифрового производства, предлагая эффективный способ 

автоматизации создания аудиоконтента. Статья будет полезна исследователям, изучающим 

применение искусственного интеллекта в креативных индустриях. 

 

Abstract. The paper discusses the application of generative neural network tools for sound 

accompaniment of advertising with a focus on Russian-language content. A comparative analysis of 

speech synthesis tools (YandexTTS, Play.ht) and music (Udio, Suno) is conducted, and their key 

characteristics, advantages, and limitations are identified. Special attention is paid to the challenges 

of integrating sound components with video content, including issues of synchronization, volume 

balance, and emotional matching. A step-by-step algorithm for creating sound accompaniment is 
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proposed, from analyzing the video content and preparing text prompts to generating, mixing, and 

testing the final audio product. The study revealed that, despite the high potential of generative 

technologies, there are still problems with the unpredictability of the results, especially when 

creating a musical background. The proposed methodology confirms the possibility of automating 

sound design in advertising, with the need for a balance between technology and creative control. 

The results of the work have practical significance for specialists in sound design, marketing, and 

digital production, offering an effective way to automate the creation of audio content. The paper 

will be useful for researchers studying the application of artificial intelligence in creative industries.  

 

Ключевые слова: синтеза речи, генерация музыки, реклама, звуковой дизайн. 

 

Keywords: speech synthesis, music generation, advertising,  sound design.  

 

Звуковое сопровождение в цифровой рекламе играет не вспомогательную, а 

структурообразующую роль. Звук обеспечивает эмоциональную динамику, фокусирует 

внимание на ключевых моментах и формирует общее восприятие сюжета. Особенности 

рекламных форматов предъявляют к звуку ряд специфических требований, отличных от тех, 

что характерны для кино, радио или игровых проектов. Элементы звукового дизайна — 

дикторская речь, фоновая музыка, звуковые эффекты — должны быть лаконичны, точны по 

времени и синхронизированы с визуальными акцентами [1]. 

Возрастающий интерес к технологиям автоматического формирования звукового 

сопровождения находит отражение в динамике их внедрения в профессиональные и 

повседневные практики [2].  

За последние годы наблюдается устойчивый рост объёмов использования 

синтезированной речи и сгенерированной музыки в цифровой рекламе, презентационном 

контенте, аудиоформатах и социальных платформах. Количество пользователей, регулярно 

обращающихся к генеративным платформам для создания речи или фоновой музыки, 

увеличивается ежегодно. Это свидетельствует не только о расширении сферы применения 

технологий, но и о формировании устойчивого спроса. Актуальность темы определяется не 

только технологическим прогрессом, но и фактическим объёмом интереса к инструментам 

генеративного звука. Широкое распространение подобных решений подтверждает их 

значимость и необходимость системного анализа подходов к их практическому 

использованию. 

Целью настоящей работы является разработка и апробация методики создания 

звукового сопровождения для рекламного видеоролика с использованием генеративных 

инструментов. Под звуковым сопровождением понимается совокупность дикторской речи, 

музыкального оформления и других звуковых элементов, синтезированных на основе 

текстовых и параметрических инструкций.  

История применения вычислительных методов в создании звука началась в середине 

XX века с экспериментов в области алгоритмической композиции. Первые попытки 

автоматизации музыкального процесса базировались на правилах классической гармонии и 

математических закономерностях. В 1957 году Макс Мэтьюз в Bell Labs разработал первую 

цифровую звуковую синтезирующую программу — Music, положив начало направлению 

компьютерной генерации звука. В последующие десятилетия развивались технологии 

синтеза речи, основанные на фонемных моделях и формантных алгоритмах, которые 

применялись преимущественно в телекоммуникациях и системах озвучивания [3].  
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С переходом к обучающимся алгоритмам — в частности, к нейросетям — появилась 

возможность не только воспроизводить заранее записанные звуки, но и создавать новые 

звуковые фрагменты на основе статистических закономерностей [4]. 

Особый импульс развитию генеративного звука дали технологии глубинного обучения. 

В 2016 г корпорация Google представила WaveNet — первую нейросетевую архитектуру, 

способную синтезировать речь с высокой степенью естественности. Вслед за этим появились 

системы, способные воспроизводить не только дикторский текст, но и музыкальные 

композиции, стилизованные под конкретный жанр или автора. К началу 2020-х годов 

появились сервисы генерации звука по текстовому описанию, а также алгоритмы, 

позволяющие имитировать интонации, эмоции и ритмику живого выступления.  

На сегодняшний день в сфере автоматизации звукового сопровождения наблюдается 

активное развитие использование генеративных нейросетей [5].  

На международной арене сформировался ряд решений, позволяющих не просто 

синтезировать речь, но и формировать полностью новый звуковой материал на основе 

текстовых или параметрических описаний. К таким системам относятся разработки 

ElevenLabs, Suno, Udio и Murf AI, Play.ht. Эти сервисы позволяют генерировать дикторскую 

речь с заданной интонацией, стилизованные под конкретные жанры музыкальные 

композиции, а также моделировать эмоциональное звучание и варьировать голосовые 

параметры с высокой точностью. Принципиальным преимуществом данных платформ 

является возможность обучения на пользовательских голосах, включая генерацию 

уникальных тембров [6]. 

Отечественные разработки в этой области пока существенно уступают по 

функциональности. Наиболее заметные среди них — Yandex SpeechKit и SaluteSpeech от 

Сбер. Эти инструменты обеспечивают синтез речи на русском языке, допускают базовую 

настройку скорости, пауз и интонации, однако их архитектура основана на использовании 

базовой технологий синтеза речи на основе текста (Text-to-Speech, TTS). Такие системы 

опираются на заранее обученные голосовые модели и не обладают возможностью генерации 

новых голосов, создания уникальных тембров или синтеза музыкального сопровождения. Их 

использование представляется особенно актуальным в условиях ограничений на 

международные платформы и необходимости соблюдения нормативных требований при 

разработке цифрового продукта. 

Для анализа был выбран один набор, полностью доступный из России; другой — 

ориентированный на международный сегмент (Таблица 1). Необходимым условием было 

наличие поддержки русского языка для дикторской озвучки, что исключало использование 

некоторых зарубежных решений с узкой языковой моделью. Помимо синтаксической 

корректности, проверялась также интонационная выразительность, отсутствие артефактов и 

соответствие стандартной дикторской манере подачи информации. Кроме того, принимались 

во внимание такие параметры, как простота интеграции, наличие бесплатного тарифа или 

возможности экспортировать аудиофайлы без звуковых меток, а также юридическая 

допустимость использования результатов генерации в образовательных и некоммерческих 

целях. На основе этих критериев были выбраны два комплекта инструментов, каждый из 

которых включает средство синтеза речи и средство генерации музыкального 

сопровождения. 

Первый набор инструментов для генерации звукового сопровождения ориентирован на 

решения, полностью доступные из России без использования средств обхода блокировок. В 

качестве генератора речи выбран сервис YandexTTS, а в качестве инструмента музыкального 

сопровождения — Udio, как один из немногих генеративных музыкальных сервисов, 
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свободно работающих на территории РФ. При этом отмечается отсутствие на российском 

рынке отечественного программного обеспечения для нейросетевой генерации музыки. 

Второй набор инструментов представляет собой альтернативное решение, 

ориентированное на международный рынок. В его состав входят два компонента: Play.ht для 

генерации дикторской речи и Suno для создания музыкального сопровождения. Play.ht — это 

облачный сервис синтеза речи, разработанный в США, активно применяемый в задачах 

конвертации текста в аудио. В своей архитектуре он использует современные нейросетевые 

модели, включая многослойные трансформеры с возможностью настройки акцента, 

интонации и скорости речи. В отличие от многих аналогов, Play.ht поддерживает 

разнообразие голосов, включая эмоциональные и профессиональные дикторские пресеты, а 

также предоставляет гибкий контроль над параметрами синтеза. Несмотря на англоязычную 

направленность сервиса, он обладает поддержкой русского языка, хотя и с некоторыми 

ограничениями по качеству. Главным преимуществом Play.ht стало качество 

воспроизведения: синтезированная речь отличается высокой естественностью, плавной 

интонацией и точной артикуляцией, что особенно важно в рекламных сценариях.  

В качестве генератора музыкального сопровождения выбран Suno. Модель использует 

многослойные трансформерные архитектуры, обученные на крупномасштабных 

музыкальных датасетах, что позволяет синтезировать композиции высокого качества, 

адаптированные под заданную жанровую и эмоциональную специфику. Suno предоставляет 

возможность выбора длительности, стиля, инструментального состава и даже общего 

настроения композиции, что делает его удобным для построения звуковой среды в 

рекламных продуктах.  
 

Таблица 1 

СРАВНЕНИЕ ИНСТРУМЕНТОВ 
 

Критерий YandexTTS (Россия) Play.ht 

(Международный) 

Udio (Музыка, 

доступен в РФ) 

Suno (Музыка, 

международный) 

Тип контента Синтез речи Синтез речи Генерация музыки Генерация музыки 

Поддержка 

русского 

Да 

(оптимизировано) 

Да (ограниченно) Да (ограниченно) Да (ограниченно) 

Качество 

звучания 

Высокая 

разборчивость, 

стандартные голоса 

Высокая 

естественность, 

эмоциональные 

пресеты 

Хорошее качество, 

жанровое 

соответствие 

Высокое качество, 

богатые настройки 

Настройки 

параметров 

Скорость, паузы, 

базовые голоса 

Акцент, интонация, 

эмоции, скорость 

Жанр, темп, длина Жанр, настроение, 

инструменты, темп 

Интеграция Веб-интерфейс, API 

для разработчиков 

Облачный сервис, 

API 

Веб-интерфейс Веб-интерфейс 

Юридические 

аспекты 

Разрешено 

коммерческое 

использование 

Требует проверки 

лицензии 

Доступен в РФ Ограничения для 

РФ 

Пример 

применения 

Рекламные ролики, 

озвучка текстов 

Профессиональная 

дикторская озвучка 

Фоновая музыка 

для видео 

Сложные 

музыкальные 

композиции 

 

Предпринятая параллельная реализация на базе двух решений позволяет выявить 

особенности интеграции звукового материала: от точности тайминга до сложности 
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редактирования и адаптации под видеоряд. Современные авторы рекомендуют начинать 

проект с референс-сцены, задающей общую звуковую палитру ролика. В проекте 

использовался заранее созданный видеоролик. Каждая сцена имела фиксированную 

длительность и была сгенерирована с применением инструментов автоматизированного 

видеодизайна, что исключало возможность последующего редактирования структуры или 

хронометража [7]. 

Первым шагом на этом этапе стало разбиение ролика на логически обособленные 

фрагменты. Каждая сцена рассматривалась как носитель отдельного визуального сообщения, 

требующего индивидуального подхода к речевому сопровождению. Одновременно с этим 

формировалась общая концепция музыкального оформления, призванного обеспечить 

целостность восприятия и связность между сценами, несмотря на их различное визуальное 

наполнение. Задачи, поставленные перед звуковым сопровождением, касались как 

технической, так и содержательной стороны. Озвучка должна была быть максимально 

лаконичной, информационно насыщенной и стилистически согласованной с видеорядом. 

Дикторский текст проектировался с учётом ограничений по длительности сцены и 

необходимости интонационного акцента на ключевых словах. Музыкальная подложка, в 

свою очередь, создавалась в виде единой композиции, сопровождающей весь ролик, и 

должна была поддерживать общий ритм и эмоциональное движение, не перегружая 

восприятие. Важной особенностью этапа стал также учёт внешних технических и 

платформенных ограничений. Предполагалось, что итоговое видео будет воспроизводиться 

преимущественно на мобильных устройствах или в браузерах социальных сетей, где 

качество акустической передачи ограничено. Это требовало соблюдения определённого 

баланса громкости, чёткости дикции и структурной ясности аудиоряда. Результатом данного 

этапа стало чёткое определение звуковой задачи для каждой сцены, выбор подхода к 

построению музыкального фона и формирование ограничений, в рамках которых должна 

была выстраиваться вся дальнейшая методика. 

После анализа видеоряда и постановки целей следующим шагом стало формирование 

исходных данных для генерации. Звуковое сопровождение в проекте предполагает два 

ключевых компонента: дикторскую озвучку и музыкальную подложку. Каждый из них 

требует подготовки отдельного текстового входа, служащего основой для последующей 

генерации. Создание дикторского текста осуществлялось на основе смыслового наполнения 

каждой сцены. При этом учитывалась ограниченная продолжительность эпизодов, что 

обязывало к предельной лаконичности формулировок. Фразы подбирались таким образом, 

чтобы не превышать трёх-четырёх секунд звучания, при этом содержать в себе чёткое 

рекламное послание и передавать основную идею сцены. Дополнительно принималась во 

внимание стилистика речи — она должна была оставаться нейтральной, но выразительной, 

соответствовать ожиданиям целевой аудитории и быть интонационно приближенной к 

профессиональной дикторской подаче. Тексты проверялись на фонетическую простоту, 

отсутствие сложных или многосложных слов, способных затруднить синтез. Особое 

внимание уделялось ритмической структуре: избегались длинные паузы, сбивчивость и 

лексические конструкции, плохо воспринимаемые в устной форме. Все формулировки 

проходили этап редактуры, направленный на достижение максимальной чёткости 

произношения при использовании генеративных инструментов синтеза речи. 

Параллельно с этим разрабатывался входной запрос для генерации музыкального 

сопровождения. В отличие от речевого фрагмента, музыкальная композиция создавалась как 

единое целое, охватывающее весь видеоролик. Описание содержало ключевые 

характеристики: жанр, эмоциональный вектор, темп, инструментальный состав. 
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Формулировки подбирались таким образом, чтобы быть интерпретируемыми генеративной 

моделью, но не допускать чрезмерной вариативности результатов.  На данном этапе была 

сформирована полная языковая основа для последующей генерации аудиофайлов: текст 

дикторской озвучки для каждой сцены и описание музыкальной композиции как фонового 

трека ко всему ролику. Это обеспечило информационную чёткость на входе и позволило 

повысить точность и предсказуемость результатов синтеза. 

После подготовки текстовых формулировок озвучки следующим этапом методики стала 

их генерация с использованием синтезаторов речи. Для достижения целевых параметров 

были выбраны два инструмента: YandexTTS в составе первого набора и Play.ht во втором. 

Эти генераторы обеспечивали преобразование текстовых данных в аудиофайлы с заданными 

характеристиками голоса, тембра, скорости и интонации. При этом особое внимание 

уделялось поддержке русского языка, так как дикторские фрагменты ролика изначально 

создавались для русскоязычной аудитории. Сначала происходила поочерёдная генерация всех 

пяти реплик — по одной на каждую сцену. Текст каждой реплики вводился в систему 

отдельно, с указанием желаемых параметров озвучивания. В YandexTTS на этом этапе 

использовалась настройка диктора, близкого к стандартному «универсальному» голосу с 

нейтральной интонацией. В Play.ht осуществлялся выбор из доступных голосов с русской 

фонетической поддержкой, в том числе с возможностью предварительного прослушивания и 

ручной регулировки скорости. Также был рассмотрен вариант с генерацией уникального 

тембра по заранее записанному образцу голоса. 

Критерием успешной генерации служили: наличие чёткой дикции; интонационной 

выразительности; соблюдения допустимой продолжительности фразы; правильно 

расставленные ударения; соответствия синтезированной речи рекламному стилю подачи. 

Результаты, не отвечающие требованиям, отклонялись, а генерация повторялась с 

изменением параметров: например, варьировалась скорость или подбирался другой голос из 

доступного пула. Такое повторение могло потребоваться как из-за особенностей фонетики 

текста, так и из-за ограничений самого генератора. 

В процессе работы с каждым инструментом велся каталог сгенерированных 

фрагментов, где указывались параметры, использованные при генерации, а также 

субъективная оценка качества. Это позволило не только осуществить выбор наиболее 

удачных версий, но и подготовить основу для последующего анализа качества TTS-

инструментов в рамках сравнительного подхода. По завершении этапа был сформирован 

набор звуковых реплик, полностью соответствующих сценам видеоряда, готовых к 

интеграции с музыкальной подложкой. Эти файлы стали основой для последующего 

комбинирования в структуре итогового звукового сопровождения. 

Этапы реализации проекта представлены в Таблице 2. Одной из ключевых 

особенностей звукового оформления проекта стала ориентация на единую музыкальную 

композицию, сопровождающую весь видеоряд.  Музыкальный трек генерировался с 

использованием двух разных инструментов: Udio и Suno. Каждый из них применялся в 

составе своего набора, что позволило провести параллельную генерацию на основе 

идентичного текстового описания. Входной запрос (промт) для генерации включал указание 

жанровой направленности, желаемого настроения, а также продолжительности композиции. 

Кроме того, обращалось внимание на то, чтобы композиция не содержала ярко выраженных 

мелодических скачков, способных вступать в конкуренцию с дикторской речью. Генерация 

осуществлялась интерактивно: после отправки запроса производился анализ результата с 

точки зрения его совместимости с видеорядом и дикторской озвучкой. Особое внимание 

уделялось темпу и ритмическому рисунку, так как расхождения между аудио и визуальной 
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динамикой могли привести к искажённому восприятию сцен. Если полученный результат не 

удовлетворял требованиям композиция отправлялась на повторную генерацию с 

откорректированным описанием. Подобные итерации являлись важной частью методики, 

позволяющей достичь необходимого соответствия без вмешательства в структуру видео. 

Также учитывались технические параметры итогового аудиофайла — битрейт, формат, 

возможность бесшовного воспроизведения. Композиции, содержащие шумы или артефакты 

отклонялись. В ходе работы фиксировались характеристики каждого генеративного трека, 

что в дальнейшем позволило сравнивать не только художественную, но и технологическую 

сторону полученных результатов. На данном этапе была получена основная музыкальная 

подложка проекта — единая композиция, синхронизируемая с видеорядом и дикторскими 

репликами.  

На следующем этапе сгенерированные звуковые компоненты — дикторские реплики и 

единая музыкальная композиция — объединяются в целостную звуковую структуру, 

синхронизируемую с видеорядом. Основная задача заключается в проверке совместимости 

компонентов между собой, а также в выявлении фрагментов, требующих корректировки. 

При сведении аудио сначала производится наложение речевых реплик на музыкальную 

подложку. Для каждой сцены дикторская фраза располагается внутри отведённого 

временного интервала, при этом обеспечивается чёткость звучания на фоне музыки. На 

данном этапе важным аспектом становится звуковой баланс: дикторская речь должна быть 

разборчивой, но не агрессивной, а музыкальный фон — достаточно насыщенным, чтобы 

поддерживать эмоциональное восприятие, но не доминировать. В случае несоответствия 

этим требованиям производится повторная генерация одного из компонентов, так как 

существуют исследования, говорящие о нецелесообразности нейросетевого вмешательства в 

уже готовую запись из-за высокой вероятности усиления артефактов. Однако в рамках 

разработанной методики приоритетом считается повторная генерация именно музыкальной 

подложки, а не дикторской озвучки. Это обусловлено несколькими причинами. Во-первых, 

синтез речи в современных TTS системах даёт стабильно воспроизводимые результаты при 

условии корректно подобранного текста и параметров генерации. Во-вторых, даже 

незначительная вариация дикции может нарушить восприятие ключевых смыслов, особенно 

в условиях коротких сцен. В-третьих, корректировка речи требует изменения текста, что 

может повлечь нарушение логики рекламного посыла. В то же время музыка, будучи более 

гибким и вариативным материалом, допускает многократную генерацию без ущерба для 

структуры ролика. Изменения в ритме, тембре или эмоциональной окраске могут 

существенно улучшить синергетический эффект между визуальной и звуковой частями. На 

практике было установлено, что повторная генерация фоновой композиции требуется чаще 

всего при наличии следующих проблем: сбитый ритм, неправильный временной интервал, 

наличие синтетических артефактов, чрезмерная насыщенность или, наоборот, фоновая 

разреженность. Такие дефекты особенно критичны в условиях короткой продолжительности 

ролика, где каждая секунда звука оказывает значительное влияние на восприятие сцены. 

После сбора композиции проводилась проверка всей аудиодорожки в контексте видеоряда. 

Проверялась не только техническая сшивка, но и эмоциональное соответствие, логика 

сценического развития и отсутствие конфликтов между звуковыми слоями. При 

необходимости производилась дополнительная балансировка громкости и выравнивание пауз.  

Описанная последовательность шагов представлена на схеме методики генерации звука 

на Рисунке 1, где каждый этап — от анализа видеоряда до окончательной сборки — включён 

в единую логическую структуру. 
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Таблица 2 

ЭТАПЫ ГЕНЕРАЦИИ ЗВУКОВОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 
 

Этап Действия Инструменты Критерии качества 

Анализ 

видеоряда 

Разбивка на сцены, определение 

длительности и ключевых сообщений 

Редакторы видео  Четкость структуры, 

логичность 

Подготовка 

текстов 

Написание дикторских реплик и 

описаний для музыки 

Текстовые 

редакторы 

Лаконичность, 

фонетическая простота 

Генерация речи Синтез дикторского текста с 

настройкой параметров 

YandexTTS, 

Play.ht 

Разборчивость, 

интонационная точность 

Генерация 

музыки 

Создание фоновой композиции по 

текстовому описанию 

Udio, Suno Жанровое соответствие, 

ритмичность 

Сведение аудио Наложение реплик на музыку, 

балансировка громкости 

Редакторы звука 

Audacity, Adobe 

Audition 

Синхронность, 

отсутствие конфликтов 

Тестирование Проверка на устройствах  Различные 

плееры 

Отсутствие артефактов, 

гармоничность 
 

 
Рисунок 1. Схема генерации звукового сопровождения 
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а б 

 

Рисунок 2. QR-коды на видеоролики со сгенерированным звуковым сопровождением:  

а — на основе YandexTTS и Udio; б — на основе  Play.ht и Suno 

 

Результаты и обсуждение 

Несмотря на функциональную завершённость (Рисунок 2), предложенный подход 

обладает рядом ограничений и уязвимостей, требующих критической оценки. Одним из 

ключевых затруднений является высокая зависимость от стабильности и качества внешних 

генеративных систем. Платформы, используемые для синтеза речи и музыки, не всегда 

обеспечивают предсказуемый результат. Даже при одинаковых входных данных различные 

генерации могут отличаться по тембру, ритму и стилистике, что снижает повторяемость 

результатов и усложняет стандартизацию процесса. Особенно это касается генерации 

музыкального сопровождения, где отклонения от желаемого эмоционального настроя 

встречаются чаще всего. Как показала практика, для получения удовлетворительного 

результата зачастую требуется многократная генерация, сопровождаемая субъективной 

оценкой качества. 

Дополнительные сложности возникают при необходимости точной синхронизации 

звуковых фрагментов с видеорядом. Несмотря на строгое соблюдение временных рамок, 

дикторская речь и музыка подчиняются своим ритмическим законам, что требует 

повышенного внимания при компоновке. Отсутствие возможности гибко управлять ритмом 

синтезированных звуков также ограничивает возможности тонкой настройки. Следует 

отметить и методологическую хрупкость этапа постановки задач. В условиях, когда видео не 

сопровождается заранее прописанным сценарием, формулировка задач для создания 

звукового ряда во многом носит субъективный характер. Это делает методику трудно 

формализуемой и слабо масштабируемой на другие проекты без участия 

квалифицированного специалиста. 

Ещё одной уязвимой точкой методики является ограниченность доступных 

отечественных инструментов. При всей эффективности связки YandexTTS и Udio, последняя 

платформа формально не является отечественной, а YandexTTS — по своей сути не является 

полноценной генеративной моделью, приближаясь к синтетическому диктору со статичной 

базой голосов. Это ограничивает гибкость и адаптируемость при работе с нетипичными 

стилями и языковыми регистрами. В международных решениях, напротив, присутствует 

более широкий спектр параметров, но их использование сопряжено с юридическими, 

техническими и инфраструктурными рисками. Проблемы и возможные решения 

представлены в Таблице 3. 

Исходя из вышеизложенного, несмотря на успешное применение методики в рамках 

конкретного проекта, она нуждается в дальнейшем развитии и адаптации для более широкой 

области задач. Проблемные зоны, выявленные в ходе реализации, служат основой для 

переосмысления архитектуры подхода, повышения его устойчивости и точности, а также 

выработки более гибких механизмов контроля качества на каждом этапе. 
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Таблица 3 

ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ 
 

Проблема Возможные решения Пример 

Непредсказуемость результата Многократная генерация с 

корректировкой параметров 

Изменение текстового 

описания в Udio 

Конфликты звуковых слоев Приоритет повторной генерации музыки 

(не речи) 

Настройка громкости в 

аудиоредакторе 

Ограниченность 

отечественных инструментов 

Комбинация YandexTTS с доступными 

международными сервисами 

Использование Udio для 

музыки 

 

Заключение 

Разработанная и реализованная в рамках настоящей работы методика генерации 

звукового сопровождения демонстрирует значительный потенциал для практического 

применения в задачах, связанных с автоматизацией создания аудиоконтента для 

видеоформатов. Она включает в себя поэтапную структуру: от анализа видеоряда до синтеза 

звуковых компонентов с использованием генеративных инструментов, их сборки и 

финальной интеграции. Работа демонстрирует, что генеративные звуковые решения могут 

быть  интегрированы в процессы цифрового медиапроизводства. 
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Аннотация. Статья посвящена вопросам поддержки принятия решения с 

использованием современных информационных систем. Проводится анализ места и роли 

системы поддержки принятия решения в деятельности лиц, обладающих легитимным правом 

на указанное действие. Определены характерные ошибки и несоответствия, искажающие 

понятие рассматриваемой категории. Предложен вариант применения системы поддержки 

принятия решения при выполнении возложенных задач. Объектом исследования являются 

информационные системы (независимо от предметной области и направленности 

исследований), предметом – система поддержки принятия решения. В основу методологии 

исследования положены метод анализа существующих подходов к определению места и 

роли системы поддержки принятия решения, а также опыт практической деятельности 

авторов в роли лиц, уполномоченных принимать решения на различных уровнях иерархии 

управленческой деятельности. В ходе проведенных исследований установлено, что значение 

системы поддержки принятия решения зачастую весьма преувеличено, и теоретические 

основы в предметной области значительно, а пророй, и безосновательно опираются на 

достаточно слабые технические и экономические составляющие. Указанная система является 

плодом работы нескольких взаимосвязанных, но различного уровня предназначения и 

компетентности специалистов. По результатам исследований предложен вариант 

применения системы поддержки и принятия решения в ходе деятельности лица, 

принимающего решение, а также определено, что такая система, на современном этапе 

развития систем управления, лишь один из способов оказания помощи лицу, принимающему 

решение, учитывая что именно он несёт всю полноту ответственности за принятое решение. 

 

Abstract. The article is devoted to the issues of decision support using modern information 

systems. The article analyzes the place and role of the decision support system in the activities of 

individuals who have the legitimate right to perform this action. It identifies typical errors and 

inconsistencies that distort the concept of the category under consideration. The article proposes an 

approach to using the decision support system in the performance of assigned tasks. The object of 

the study is information systems (regardless of the subject area and focus of the research), and the 

subject is the decision support system. The research methodology is based on the analysis of 

existing approaches to determining the place and role of the decision support system, as well as on 
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the authors' experience as decision-makers at various levels of the management hierarchy. The 

research has shown that the importance of the decision support system is often overestimated, and 

the theoretical foundations in the subject area are often based on weak technical and economic 

components. However, it has also been determined that the decision support system is the result of 

the work of several interconnected specialists with different levels of expertise and purpose. Based 

on the results of the conducted research, a specific application of the decision support and decision-

making system has been proposed for the decision-maker's activities, and it has been determined 

that such a system, at the current stage of management system development, is only one of the ways 

to assist the decision-maker, given that they are solely responsible for the decision made. 

 

Ключевые слова: информационные системы, система управления, система поддержки. 

 

Keywords: information system, smanagement system, support system. 

 

В настоящее время всё большую популярность в терминологиях принятия решения на 

выполнение поставленной задачи лицом, уполномоченным на это, приобретает такая 

категория как «система поддержки принятия решений» (далее – СППР). При этом стоит 

отметить, что чёткого определения этой категории нет, как нет и понимания у большинства 

авторов сути принятия решения на выполнение поставленной задачи с применением СППР. 

Существует лишь один ГОСТ, который, который дает определение СППР в части, 

касающейся медицинского обеспечения, где под системой поддержки принятия врачебных 

решений понимается «программное обеспечение, позволяющее путем обработки и 

интерпретации собираемой информации на основе алгоритмов поддерживать принятие 

врачом решения на всех этапах лечебно-диагностического процесса с целью снижения 

ошибок и повышения качества оказываемой медицинской помощи» [1]. 

Но даже в этом определении есть некоторое несоответствие: этапов лечебно-

диагностического процесса несколько, а решение, для конкретной проблемы, — одно. Во 

всех остальных сферах деятельности под СППР понимаются значительное количество как 

связанных друг с другом, так и совершенно различных понятий: 

- Комплекс математических и эвристических методов и моделей, объединенных общей 

методикой формирования альтернатив управленческих решений в организационных 

системах, определения последствий реализации каждой альтернативы и обоснования выбора 

наиболее приемлемого управленческого решения [2]; 

- Класс информационных систем, которые обеспечивают руководителей различных 

уровней знаниями и информацией, позволяющими принимать более обоснованные и 

правильные управленческие решения в различных сферах деятельности [3]; 

- Человеко-машинные объекты, которые позволяют лицам, принимающим решения, 

использовать данные, знания, объективные и субъективные модели для анализа и решения 

слабоструктурированных и неструктурированных проблем [4]. 

И таких примеров определения понятия категории СППР множество. Анализ 

определений СППР показал, что системным недостатком в них является непонимание 

авторами, что решение (рациональное, оптимальное, эффективное и пр.) возложенной задачи 

может быть только одно и зависит оно от цели предстоящих действий. Т.е. часть категории 

«принятие решений» не верно. Кроме того, многие авторы считают СППР «панацеей» в 

деятельности лиц, принимающих решение (далее – ЛПР), забывая при этом о слове 

«поддержка» в этой категории. Поэтому, полагается целесообразным уточнить место и роль 

СППР в деятельности ЛПР, не зависимо от сферы деятельности. 
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В первую очередь необходимо определиться, что представляет собой принятие 

решения. В современных справочниках и учебниках (учебных пособиях) это понятие 

максимально сдвинуто в сторону экономики и коммерции. Вместе с тем, авторам видится, 

что максимально точно и интуитивно понятно процесс принятия решения на выполнение 

возложенной задачи отражен в военном искусстве. Этот процесс неоднократно прошёл 

проверку временем и опытом не одного поколения в любых условиях обстановки и, в общем 

случае, включает в себя [5]: уяснение задачи, поставленной старшим начальником; оценку 

обстановки; ориентирование подчиненных на предстоящие действия; определение 

(выработка) замысла предстоящих действий, включающего в себя: направление 

сосредоточения основных усилий, решаемые задачи и способы их выполнения; доклад и 

утверждение замысла у старшего начальника и доведение его до подчиненных; завершение 

принятия решения, включающее в себя: определение задач подчиненным; определение основ 

всестороннего обеспечения, взаимодействия и управления в ходе выполнения поставленной 

задачи; доклад и утверждение решения у старшего начальника и доведение его до 

подчиненных.  

При этом на этапах определения (выработки) замысла и завершения принятия решения, 

ЛПР заслушивает предложения своих заместителей по направлениям деятельности. Далее 

идёт планирование выполнения мероприятий принятого решения. При этом необходимо 

отметить, что процесс принятия решения идёт «сверху в низ» (от руководителя к 

подчиненным), а планирования – «снизу вверх». И лишь только после того, когда решения на 

всех уровнях управления будут утверждены, а планы – согласованы и утверждены, можно 

будет говорить о готовности к решению поставленной задачи. Таким образом, учитывая 

предложенный процесс принятия решения, необходимо определить место и роль СППР в 

деятельности ЛПР. Очевидно, что СППР может быть применена при: оценке обстановки; 

определении способов выполнения поставленной задачи. При этом необходимо учитывать, 

что СППР является плодом работы нескольких взаимосвязанных, но различного уровня 

предназначения и компетентности специалистов, а именно: а) заказчика работ по созданию 

СППР; б) исполнителя работы по созданию СППР; в) контролирующего выполнение работ 

по созданию СППР; г) начального пользователя по вводу данных в СППР; г) конечного 

пользователя по применению по назначению СППР; д) пользователя по эксплуатации 

(ремонту и обслуживанию) СППР. 
 

 
 

Рисунок. Место СППР в результатах оценки обстановки 

 

Представленная градация говорит о том, что ЛПР, опираясь на сведения, полученные из 

СППР, необходима дополнительная информация для объективной и всесторонней оценки 

процесса принятия решения. Кроме того, будем считать, что ЛПР является специалистом в 

предметной области, а его заместители (ответственные за направления деятельности) – 

достаточно компетентные должностные лица, способные дать соответствующие 
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предложения для решения поставленной задачи как на этапе определения (выработки) 

замысла, так и на этапе принятия решения. Учитывая предложенный вариант применения 

СППР необходимо признать, что указанная система является лишь частью из возможных, 

которую может применить ЛПР. Другими словами, место СППР в принятии решения ЛПР 

находится между предложениями заместителей и опытом самого ЛПР. Вариант этого, на 

примере оценки обстановки, представлен на Рисунке. Таким образом можно утверждать, что 

СППР, на современном этапе развития систем управления, лишь один из способов оказания 

помощи ЛПР, учитывая то, что именно он несёт всю полноту ответственности за принятое 

решение. 
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Abstract. This article investigates the enhancement of heat transfer processes in energy 

systems operating with low-grade heat carriers through the application of nanofluids. Nanofluids, 

which are colloidal suspensions of nanoparticles in base fluids, demonstrate superior thermal 

conductivity and convective heat transfer properties compared to traditional fluids. The study 

includes a review of recent experimental and numerical research on nanofluid behavior in low-

temperature conditions, the selection of optimal nanoparticle materials, and the influence of 

concentration, flow regime, and surface characteristics on heat transfer performance. Results 

indicate that the use of nanofluids can significantly improve energy efficiency in low-temperature 

heat exchange systems such as geothermal plants, heat pumps, and solar collectors. 

Recommendations are provided for the practical integration of nanofluids into existing thermal 

systems, considering technical and economic factors. 

 

Аннотация. Рассматривается интенсификация процессов теплопередачи в 

энергетических системах, работающих с низкопотенциальными теплоносителями, 

посредством применения наножидкостей. Наножидкости, представляющие собой 

коллоидные суспензии наночастиц в базовых жидкостях, демонстрируют превосходную 

теплопроводность и конвективный теплообмен по сравнению с традиционными жидкостями. 

Исследование включает обзор последних экспериментальных и численных исследований 

поведения наножидкостей в условиях низких температур, выбора оптимальных материалов 

наночастиц, а также влияния концентрации, режима течения и характеристик поверхности на 

эффективность теплопередачи. Использование наножидкостей может значительно повысить 

энергоэффективность в низкотемпературных системах теплообмена, таких как 

геотермальные электростанции, тепловые насосы и солнечные коллекторы. Даны 

рекомендации по практической интеграции наножидкостей в существующие тепловые 

системы с учетом технических и экономических факторов. 

 

Keywords: nanofluids, low-grade heat, heat transfer enhancement, energy systems, thermal 

conductivity, convective heat transfer, low-temperature fluids, geothermal systems, heat pumps, 

renewable energy. 
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низкотемпературные жидкости, геотермальные системы, тепловые насосы, возобновляемая 

энергия. 

 

The global demand for sustainable and efficient energy utilization has drawn increasing 

attention to low-grade heat sources such as geothermal energy, industrial waste heat, and solar 

thermal energy. These sources typically operate at temperatures below 150°C and are often 

underutilized due to the limitations of conventional heat transfer fluids, which generally exhibit low 

thermal conductivity and limited efficiency under low-temperature conditions [11]. 

To address these limitations, researchers have proposed the use of nanofluids—engineered 

colloidal suspensions of nanoparticles (typically smaller than 100 nm) within conventional base 

fluids—as a means to enhance thermal performance. The concept was first introduced by Choi and 

Eastman (1995), who demonstrated that even small concentrations of nanoparticles can lead to 

significant improvements in thermal conductivity. Since then, numerous studies have confirmed the 

potential of nanofluids to improve both conductive and convective heat transfer [2-4].  

For example, experimental studies involving Al₂O₃–water and CuO–EG nanofluids have 

reported enhancements in heat transfer coefficients ranging from 20% to 40% in laminar and 

turbulent flow regimes [1, 5]. These improvements are attributed to mechanisms such as Brownian 

motion, nanoparticle aggregation, thermophoresis, and changes in the boundary layer near heat 

exchange surfaces [2]. 

Nanofluids have been applied successfully in systems operating with low-grade heat. In solar 

thermal collectors, they improve optical absorption and accelerate heat transfer, resulting in better 

thermal efficiency [9]. In geothermal systems, nanofluids help enhance heat extraction from 

subsurface sources and reduce the need for high flow rates [6]. In addition, heat pumps using 

nanofluids have shown increased coefficient of performance (COP), especially in the low-

temperature evaporator stage [12]. 

Despite these advantages, challenges such as long-term stability, potential clogging, erosion, 

and economic viability still hinder the large-scale implementation of nanofluids in commercial 

systems [13, 14]. Stabilization techniques—such as surfactant use or surface-functionalized 

nanoparticles—have been proposed to mitigate these issues and maintain consistent thermal 

performance over time [8].  

This article presents a comprehensive analysis of recent advancements in the application of 

nanofluids to improve heat transfer efficiency in low-temperature energy systems. By reviewing 

both experimental and computational studies, we identify optimal conditions for implementation 

and suggest directions for future research and practical integration. 

This study adopts a qualitative analytical approach based on an in-depth review and synthesis 

of recent experimental and numerical research on the thermal behavior of nanofluids in low-

temperature energy systems. The methodology consists of several stages: selection of relevant 

literature, analysis of nanofluid characteristics, review of modeling strategies, and performance 

evaluation of heat exchanger configurations. 

Relevant peer-reviewed articles were identified using academic databases such as Scopus, 

Web of Science, and ScienceDirect. The search focused on publications from 2005 to 2024 using 

keywords including nanofluids, low-grade heat, thermal conductivity, convective heat transfer, and 

energy systems. Articles were selected based on their focus on low-temperature thermal 

applications (typically below 150°C), inclusion of empirical or numerical data, and availability of 

quantitative performance metrics such as Nusselt number, heat transfer coefficient, or system 

effectiveness [9, 11].  
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Most reviewed studies employed base fluids such as water or ethylene glycol mixed with 

nanoparticles like aluminum oxide (Al₂O₃), copper oxide (CuO), titanium dioxide (TiO₂), or silicon 

dioxide (SiO₂). Nanoparticle volume concentrations ranged from 0.1% to 5%. Thermal conductivity 

enhancements of 10% to 45% were frequently reported, depending on nanoparticle material, size, 

and concentration [4, 5]. 

Thermophysical properties such as effective thermal conductivity and dynamic viscosity were 

computed using established theoretical models. The Maxwell model was applied for thermal 

conductivity [9], while the Brinkman equation was used to estimate the increase in viscosity with 

nanoparticle concentration [1]. For nanofluid stability, a zeta potential greater than ±30 mV was 

considered a strong indicator of colloidal stability [8]. 

Where experimental data were limited, computational simulations were reviewed. Most 

studies adopted the single-phase homogeneous model for nanofluid behavior, which treats the 

suspension as a continuum — an approach validated for concentrations below 4% [7]. Governing 

equations included continuity, Navier-Stokes, and energy equations under steady-state and 

incompressible flow assumptions. Boundary conditions typically involved constant heat flux and 

uniform inlet temperature. 

Mesh independence and solution convergence were evaluated using the method proposed by 

Roache (1998), ensuring accuracy and repeatability of results [10]. 

Three categories of heat exchangers were analyzed based on their relevance to low-

temperature applications: 

Flat-plate heat exchangers, commonly used in domestic heating and ventilation systems [1]; 

Shell-and-tube heat exchangers, standard in geothermal and industrial heat recovery systems 

[9]; 

Parabolic trough collectors, used in solar thermal energy systems [12]. 

For each configuration, performance was assessed using metrics such as heat transfer rate, 

outlet temperature, effectiveness (ε), and pumping power. The overall impact of nanofluids on heat 

exchanger performance was evaluated using the Performance Evaluation Criterion (PEC), which 

compares the enhancement in heat transfer against the increase in flow resistance [12]. 

Finally, practical considerations such as nanoparticle sedimentation, agglomeration, erosion of 

heat exchanger surfaces, and long-term suspension stability were analyzed. Techniques such as 

ultrasonication, pH control, and surfactant addition were discussed as stabilization strategies [13, 

14]. Studies that evaluated long-term operational stability under cyclic heating and cooling 

conditions were prioritized to assess feasibility for real-world applications [8]. 

The analysis of selected studies reveals that the use of nanofluids significantly enhances heat 

transfer performance compared to conventional base fluids. This enhancement is influenced by 

several key factors, including the type of nanoparticle, its thermal conductivity, volume 

concentration, morphology, and the thermophysical properties of the base fluid [8, 9]. 

To illustrate the typical improvement observed in experimental studies, Table 1 summarizes 

representative values of convective heat transfer coefficient (HTC) at 1 vol.% nanoparticle 

concentration for several widely studied nanofluids. These values represent the average increase 

under forced convection in laminar or transitional flow regimes with constant heat flux boundary 

conditions. These data are in good agreement with experimental findings reported in the literature. 

For instance, CuO – EG nanofluids demonstrated an HTC enhancement of 41.9%, which closely 

reflects the results obtained by Eastman et al. (2001), who reported anomalously high thermal 

conductivity values for CuO nanoparticles suspended in ethylene glycol [5]. The strong 

enhancement was attributed to the high surface energy of copper oxide and its effective dispersion 
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in the glycol medium, which contributes to intensified microconvection and reduced thermal 

boundary layer thickness. 
 

Table 1 

HEAT TRANSFER COEFFICIENT ENHANCEMENT FOR DIFFERENT NANOFLUIDS (1 vol%) 
 

Nanofluid Type Base HTC (W/m²·K) Nanofluid HTC (W/m²·K) Enhancement (%) 

Al₂O₃–Water 510 690 35.3% 

CuO–EG 430 610 41.9% 

TiO₂–Water 470 630 34.0% 

SiO₂–Water 450 580 28.9% 

Graphene–Water 500 720 44.0% 

 

Al₂O₃ – water nanofluid also exhibited a substantial 35.3% improvement in heat transfer 

performance. Das et al. (2007) found similar gains — typically 30-40% — in forced convection 

flows, noting that Al₂O₃ nanoparticles are particularly effective at low volume concentrations due 

to their favorable stability, availability, and ease of dispersion [4]. The spherical morphology and 

chemical inertness of alumina make it one of the most researched materials in thermal applications. 

TiO₂ – water nanofluid provided a 34.0% enhancement, slightly lower than that of Al₂O₃ and 

CuO, which is consistent with its lower intrinsic thermal conductivity. However, the high surface 

area and chemical stability of TiO₂ still allow for meaningful improvements in convective regimes. 

Similar findings have been presented in numerical simulations by Khanafer, Vafai, and Lightstone 

(2003), where TiO₂ nanoparticles improved thermal performance while maintaining stable 

suspension characteristics [7]. 

SiO₂ – water nanofluid showed the most modest enhancement (28.9%) among the samples 

considered. This is likely due to the relatively low thermal conductivity of SiO₂ compared to 

metallic oxides and carbon-based nanostructures. Nonetheless, silica nanofluids are valued for their 

excellent dispersion properties and minimal agglomeration tendency, especially in closed-loop 

systems [13]. 

The highest HTC improvement was observed with graphene – water nanofluid, reaching 

44.0%. This performance is attributed to graphene’s exceptional in-plane thermal conductivity (up 

to 5000 W/m·K), ultra-thin structure, and high aspect ratio, which significantly enhance energy 

transport in the fluid medium. Yu and Xie (2012) emphasized these properties in their experimental 

work, identifying graphene-based nanofluids as among the most promising materials for next-

generation heat transfer fluids [14]. 

Overall, the findings confirm that nanofluids can drastically improve thermal transport 

properties in systems operating with low-potential heat sources. The magnitude of improvement 

depends on a complex interplay between nanoparticle type, fluid rheology, stability, and flow 

conditions. These results support the ongoing development and industrial integration of nanofluid 

technologies in compact heat exchangers, geothermal systems, and solar collectors. 

The material composition of the nanoparticles has a direct and often dominant influence on 

the thermal performance of nanofluids. This influence manifests primarily through differences in 

intrinsic thermal conductivity, particle morphology (e.g., shape and surface area), chemical stability, 

and interaction with the base fluid. 

Metal oxides such as aluminum oxide (Al₂O₃), copper oxide (CuO), titanium dioxide (TiO₂), 

and silicon dioxide (SiO₂) are the most widely studied classes of nanoparticles in heat transfer 

applications. These materials are relatively inexpensive, chemically stable, and easily dispersible in 
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water or glycols. Al₂O₃, for instance, is often used due to its good balance of thermal conductivity 

(~30 W/m·K), cost-effectiveness, and availability in spherical nanoscale form [4]. 

In most reviewed studies, Al₂O₃ – water nanofluids demonstrated heat transfer enhancements 

of 30–35% at 1 vol.% concentration, consistent with the results of Eastman et al. (2001) and Bianco 

et al. (2011) [1, 5]. CuO nanoparticles, which possess slightly higher thermal conductivity (~70 

W/m·K), yielded better performance — up to 40% enhancement — especially in ethylene glycol-

based fluids due to better wetting and dispersion compatibility [5]. 

However, metal oxides generally offer only moderate thermal enhancements, particularly 

when compared to carbon-based nanomaterials. Their main advantages lie in colloidal stability, ease 

of synthesis, and compatibility with existing heat transfer systems [13]. 

Carbon nanomaterials — such as graphene, graphene oxide (GO), carbon nanotubes (CNTs), 

and fullerenes — have emerged as superior alternatives in terms of heat transfer performance. These 

materials possess extraordinary intrinsic thermal conductivities. For example: 

Graphene: up to 5000 W/m·K in-plane [14]; 

Multi-walled carbon nanotubes (MWCNTs): 3000–3500 W/m·K along the tube axis; 

Graphene oxide (GO): ~500–1000 W/m·K depending on functionalization. 

Graphene – water nanofluids showed the highest heat transfer enhancement among all tested 

compositions, reaching up to 44% at just 1 vol.% concentration. This exceptional performance is 

attributed to the high aspect ratio and large surface area of graphene nanosheets, which facilitate 

more efficient thermal pathways in the base fluid [13, 14]. 

However, practical implementation of carbon-based nanofluids is more complex. These 

nanoparticles are highly hydrophobic and tend to agglomerate, especially at higher concentrations, 

which leads to sedimentation, clogging of microchannels, and inconsistent performance over time 

[8]. Moreover, long-term use may cause erosion of metallic components due to the sharp edges and 

abrasive nature of carbon nanostructures. 

To mitigate these issues, surface functionalization techniques — such as acid treatment, 

surfactant addition, or covalent modification—are often applied. While these methods improve 

dispersion and stability, they may also alter the thermal conductivity of the particle or increase fluid 

viscosity, thus affecting overall performance. 

 
Table 2 

SUMMARY OF MATERIAL INFLUENCE 
 

Nanoparticle 

Type 

Thermal Conductivity 

(W/m·K) 

Typical HTC 

Enhancement 

Stability Cost Long-Term Risk 

Al₂O₃ ~30 30–35% High Low Low 

CuO ~70 35–42% Medium Medium Moderate 

SiO₂ ~1.4 25–30% Very High Low Very Low 

Graphene 3000–5000 40–50% Low High High (erosion, 

agglomeration) 

CNTs 3000–3500 35–45% Low–Medium High High 

 

The choice of nanoparticle must balance thermal performance with practical concerns, 

including fluid stability, compatibility, and economic feasibility. Metal oxides remain attractive for 

industrial applications due to their reliability and low cost, while carbon-based nanomaterials show 

promise for high-performance cooling in compact or high-heat-flux environments—provided 

stability and erosion issues are addressed through appropriate nanofluid engineering. 

Stability and Practical Considerations. Although nanofluids demonstrate considerable 

potential for enhancing heat transfer, their long-term practical application remains constrained by 
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issues of colloidal stability. In real-world systems, especially in closed-loop and continuous-flow 

conditions, maintaining a uniform dispersion of nanoparticles in the base fluid over time is essential 

to ensure consistent thermal performance, minimize pressure drops, and avoid fouling or erosion of 

heat exchange surfaces [11]. 

Nanoparticles suspended in a liquid medium are prone to several destabilizing phenomena: 

Sedimentation: Due to gravity, denser particles settle at the bottom of the container or pipe, 

especially in stagnant or low-flow systems. This is more pronounced in fluids with low viscosity 

(e.g., water) and with larger or agglomerated nanoparticles. 

Agglomeration: Nanoparticles may attract each other via Van der Waals forces or hydrogen 

bonding, forming clusters that grow in size and eventually precipitate. 

Ostwald ripening:  In some systems, smaller particles dissolve and redeposit on larger ones, 

increasing average particle size and sedimentation rate. 

pH instability: Deviations from the isoelectric point (IEP) of the nanoparticle surface led to 

reduced electrostatic repulsion, favoring agglomeration [8]. 

Such instability not only reduces the effective surface area for heat transfer but can also block 

narrow channels in compact heat exchangers, increase pumping power, and damage equipment. 

Researchers and engineers have developed several strategies to mitigate instability and 

prolong nanofluid lifespan under operational conditions: 

Surfactant Addition. Surfactants (e.g., SDS, CTAB, Triton X-100) adsorb onto the 

nanoparticle surface, introducing steric or electrostatic repulsion between particles. This reduces 

agglomeration and improves dispersion. However, excessive use may lead to foaming, altered 

viscosity, or chemical degradation at high temperatures [4]. 

Adjusting the fluid’s pH away from the isoelectric point (IEP) of the nanoparticle surface 

enhances surface charge (zeta potential), increasing electrostatic repulsion between particles. For 

example, Al₂O₃ nanoparticles remain stable in water at pH <5 or >9 due to high surface charge 

[10]. 

Ultrasonic agitation prior to use helps break up clusters and achieve initial uniform dispersion. 

However, this is typically a preparation-phase measure and is ineffective in dynamic or large-scale 

systems without recirculation devices. 

Surface Functionalization. Modifying nanoparticles with functional groups (e.g., carboxyl, 

hydroxyl) enhances compatibility with the base fluid and prevents aggregation. For instance, 

graphene oxide (GO) with oxygenated groups disperses better in polar solvents like water [14]. 

Use of Hybrid Nanoparticles. Combining materials (e.g., Al₂O₃–TiO₂, CNT–Fe₃O₄) can 

improve stability by balancing surface properties and density differences [12]. 

Nanofluid stability is typically evaluated using: 

Zeta potential (ζ): Values above ±30 mV generally indicates good electrostatic stability. 

Visual sedimentation tests: Monitoring particle settling over time. 

UV–Vis spectroscopy: Measuring absorbance changes to track dispersion state. 

Dynamic Light Scattering (DLS): Assessing particle size distribution and agglomeration 

behavior. 

Even with proper stabilization, long-term operation presents risks: 

Erosion: High-velocity flows containing hard particles (e.g., graphene, CNTs) can erode metal 

surfaces. 

Viscosity increase: Nanoparticles may raise fluid viscosity by 10–50%, increasing required 

pumping power. 

Thermal degradation: At elevated temperatures (>100°C), some surfactants or functional 

coatings degrade, reducing effectiveness and reintroducing instability [5]. 
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In practical terms, nanofluids that demonstrate excellent laboratory performance often fail to 

sustain efficiency in field-scale or industrial setups after several hundred hours of operation unless 

stabilizing protocols are rigorously followed [13]. 
 

Table 3 

FACTORS AFFECTING NANOFLUID STABILITY 
 

Factor Effect on Stability Mitigation Strategy 

Particle size & shape Smaller/spherical = better Use of nanoscale spherical particles 

Density mismatch Increases sedimentation Use of density-matched fluids 

pH near IEP Low surface charge Adjust pH >±2 from IEP 

Agglomeration Causes settling Surfactant addition, sonication 

Temperature variation Affects viscosity & charge Use thermally stable dispersants 

 

Influence of Base Fluid. The choice of base fluid in nanofluid formulation significantly affects 

overall heat transfer performance, stability, and practical applicability. The base fluid not only 

provides the medium for nanoparticle suspension but also determines the bulk properties of the 

nanofluid such as viscosity, thermal conductivity, specific heat capacity, and density [10]. 

Water, ethylene glycol (EG), and water–EG mixtures are the most common base fluids. Each 

has distinct advantages and limitations: 

Water: High specific heat capacity and thermal conductivity (~0.6 W/m·K) make water an 

excellent carrier for heat transfer. It also offers low viscosity, which reduces pumping power 

requirements. However, water is prone to corrosion and has a narrow operating temperature range 

(0–100°C), making it less suitable for high-temperature systems [6]. 

Ethylene Glycol (EG): Offers a broader operating range and antifreeze properties but has 

lower thermal conductivity (~0.25 W/m·K) and significantly higher viscosity. As a result, 

nanofluids based on EG typically require more pumping power [4] 

Water–EG Mixtures: A compromise between the two, providing moderate thermal properties 

and freeze protection. Used in automotive and HVAC systems where wide temperature tolerance is 

needed. 

The interaction between nanoparticles and base fluid also affects dispersion stability. For 

example, CuO nanoparticles tend to disperse more uniformly in EG than in water due to better 

compatibility with the glycol molecules [1]. 

Although the nanoparticles are the primary agents of thermal enhancement, the base fluid 

determines the baseline from which improvement occurs. A low-conductivity base fluid (like EG) 

may show a higher percentage enhancement but lower absolute HTC than water-based systems. 

For instance, CuO–EG nanofluids showed ~41.9% improvement in HTC (from 430 to 610 

W/m²·K), while Al₂O₃–water nanofluids improved by 35.3% (from 510 to 690 W/m²·K). Though 

percentage gain is greater for CuO–EG, the absolute heat transfer performance remains higher in the 

water-based system [3, 13]. 

Influence of Flow Regime. The flow regime—laminar or turbulent—plays a crucial role in the 

effectiveness of nanofluid-based heat transfer systems. It governs the development of thermal 

boundary layers, mixing behavior, and momentum transport, all of which influence convective heat 

transfer. 

In laminar flow (Re < 2300), nanofluids tend to show more pronounced relative enhancement 

compared to base fluids. This is because: 

Conventional fluids exhibit inherently poor mixing in laminar regimes; 

Nanoparticles disrupt the thermal boundary layer and increase thermal diffusion; 
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Brownian motion and thermophoresis effects are more noticeable at low Reynolds numbers 

[2]. 

For example, Khanafer, Vafai, and Lightstone (2003) reported up to 30–50% enhancement in 

natural convection using Al₂O₃ – water nanofluids under laminar conditions [7]. 

In turbulent regimes (Re > 4000), base fluids already benefit from high convective transport 

due to eddy formation and enhanced mixing. While nanofluids still provide additional 

improvement, the relative gains are smaller because the baseline HTC is already high. 

However, in forced turbulent convection, hybrid nanofluids or those with high-aspect-ratio 

particles (e.g., CNTs or graphene) can further enhance performance due to: 

Improved particle–fluid interaction at higher shear rates; 

Reduced thermal boundary layer thickness; 

Increased effective thermal conductivity under dynamic conditions [12]. 

In the transitional regime (Re ~ 2300–4000), the behavior is less predictable. Small 

disturbances caused by nanoparticles can trigger earlier onset of turbulence, effectively reducing the 

thermal resistance and enhancing HTC [1]. 

Flow regime also affects: 

Pumping power: Nanofluids often increase viscosity, especially in laminar flow, which may 

offset thermal benefits if not carefully optimized. 

Pressure drop: In turbulent flow, pressure losses increase significantly with nanoparticle 

addition, especially for dense materials like CuO or hybrid formulations. 
 

Table 4 

NANOFLUID PERFORMANCE IN DIFFERENT FLOW REGIMES 
 

Flow Regime Base HTC 

(approx.) 

Nanofluid 

Effect 

Relative Enhancement Notes 

Laminar Low Strong High (30–50%) Sensitive to Brownian motion 

Transitional Moderate Variable Medium (20–35%) May trigger early turbulence 

Turbulent High Moderate Low–Medium (10–25%) Best with hybrid nanofluids 

 

The findings of this study clearly demonstrate the potential of nanofluids to enhance 

convective heat transfer in energy systems operating with low-grade thermal sources. Across 

various nanoparticle materials and base fluids, significant improvements in heat transfer coefficient 

(HTC) were observed, ranging from approximately 28% for SiO₂–water to 44% for graphene–water 

nanofluids at 1 vol.% concentration. These results align closely with previously reported 

experimental data [5, 13]. 

The observed enhancements confirm the thermal superiority of carbon-based nanomaterials, 

particularly graphene and carbon nanotubes, due to their high intrinsic conductivity and favorable 

aspect ratios. These results are consistent with the findings of Yu and Xie (2012), who highlighted 

graphene's potential for improving thermal conductivity by over 60% in base fluids [13].. 

Metal oxides such as Al₂O₃ and CuO, though less conductive, offer a more stable and cost-

effective solution, especially in water or water–glycol systems. Similar trends were reported by 

Bianco, Vafai, and Manca (2011), who observed that Al₂O₃ – water nanofluids offered an optimal 

trade-off between thermal enhancement and operational feasibility in flat-plate heat exchangers [7]. 

The magnitude of performance enhancement was found to be strongly dependent on system-

level parameters, such as: 

Base fluid selection: Water-based nanofluids achieved higher absolute HTC values due to the 

superior thermal properties of water, while glycol-based systems, though more chemically stable, 

showed greater viscosity and lower convective gains. 
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Flow regime: Laminar flows benefited most from nanofluid integration, with relative HTC 

enhancements exceeding 40% in some cases. Turbulent flows, by contrast, exhibited diminishing 

returns, as baseline convective performance was already high [7]. 

While 1 vol.% is generally effective, higher concentrations may lead to sedimentation, 

increased pumping power, and reduced system reliability if not properly stabilized. 

Despite the promising thermal performance, practical implementation faces several 

challenges. Chief among them is long-term colloidal stability. As Wen and Ding (2005) pointed out, 

nanoparticle agglomeration and sedimentation can occur within hours to days in unstabilized fluids, 

particularly in low-shear environments. This can lead to a loss of thermal performance and even 

fouling of heat exchanger surfaces [13].. 

Additionally, increased viscosity — especially in EG- and oil-based nanofluids — results in 

higher pressure drops and pumping costs, which may offset thermal benefits. Engineers must 

therefore balance gains in HTC with losses in hydraulic efficiency, as reflected in performance 

evaluation criteria (PEC). 

From an environmental and economic standpoint, metal oxide nanofluids present a more 

scalable solution due to their availability, chemical safety, and lower cost. Graphene and CNT-based 

nanofluids, while offering superior performance, remain expensive and technically complex to 

formulate and maintain in suspension [8]. 

In low-grade energy recovery applications—such as geothermal systems, solar collectors, and 

waste heat recovery—where temperature differences are modest and flow rates are controlled, 

nanofluids can provide meaningful efficiency gains without drastic redesign of the system. For 

instance, in a flat-plate solar collector, even a 25–30% increase in HTC can significantly reduce 

startup time and improve daily energy yield [9]. 

Nanofluids can increase HTC by 30–45% under optimized conditions; 

Graphene-based nanofluids offer the highest performance but suffer from high cost and 

instability; 

Metal oxides like Al₂O₃ are more practical for industrial-scale use; 

Flow regime, base fluid, and concentration must be co-optimized; 

Long-term stability remains the critical challenge to real-world adoption. 

In summary, while nanofluids offer substantial thermophysical advantages, their practical 

adoption in commercial heat exchange systems requires careful engineering, including selection of 

the optimal nanoparticle–fluid combination, stabilization strategy, and flow conditions. Addressing 

long-term reliability, cost, and environmental safety will be essential for transitioning from 

laboratory-scale promise to industrial-scale application. 

This study has explored the potential of nanofluids to improve convective heat transfer in 

energy systems operating with low-grade thermal sources. Through a comprehensive analysis of 

experimental and numerical data, it was demonstrated that nanofluids can significantly enhance 

thermal performance—achieving heat transfer coefficient (HTC) improvements in the range of 28% 

to 44% at relatively low nanoparticle concentrations (1 vol.%). These gains are especially valuable 

in systems constrained by low temperature differentials and limited thermal driving forces. 

The extent of enhancement was found to be strongly influenced by: 

Nanoparticle material: Carbon-based nanomaterials such as graphene and CNTs offered the 

highest thermal performance, while metal oxides (e.g., Al₂O₃, CuO) provided more stable and cost-

effective solutions. 

Base fluid selection: Water-based nanofluids yielded higher absolute HTC values, but glycol-

based fluids were more suitable for low-temperature and antifreeze applications. 
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Flow regime: Laminar and transitional flows benefited most from nanofluid integration due to 

increased thermal diffusion and boundary layer disruption. 

Stability considerations: Long-term dispersion stability remains a critical barrier to practical 

implementation. Surfactants, pH control, and surface functionalization are necessary to maintain 

consistent performance over time. 

Despite their promise, nanofluids are not a universal solution. Real-world deployment must 

account for potential drawbacks, including increased viscosity, higher pumping power, material 

compatibility, and economic feasibility. However, in targeted applications such as solar thermal 

systems, geothermal heat exchangers, and compact heat recovery units, nanofluids represent a 

viable and efficient path toward enhancing system-level energy efficiency. 

Future research should focus on: Long-term operational studies under real conditions; Hybrid 

nanofluids with tunable properties; Economic analysis of lifecycle cost and performance; 

Development of environmentally friendly and biodegradable nanoparticle suspensions. 

In conclusion, nanofluids offer a technically sound and scientifically validated method for 

enhancing heat transfer in low-temperature energy systems, but their success in large-scale 

applications will depend on resolving stability and economic challenges through interdisciplinary 

innovation. 
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Аннотация. Осуществлён детальный, многоаспектный анализ эксплуатационных, 

теплофизических, гидравлических, коррозионных и экономических характеристик четырёх 

различных типов теплоносителей, актуальных для использования в солнечных 

водонагревательных коллекторах (СВК): это подготовленная вода, промышленный раствор 

EcoSol®, водно-гликолевая смесь с массовой долей гликоля 50 %, а также инновационные 

водные наножидкости, модифицированные наночастицами оксидов меди (CuO) и диоксида 

титана (TiO₂). Исследование включало сравнение ключевых параметров, среди которых — 

коэффициент теплопроводности, удельная теплоёмкость, динамическая вязкость, предельные 

температуры фазовых переходов (замерзание/кипение), удельная стоимость, а также 

химическая агрессивность по отношению к конструкционным материалам и склонность к 

коррозии. Полученные результаты демонстрируют, что теплопроводность наножидкостей в 

среднем на 35–40 % превышает аналогичный показатель для обычной воды, однако снижение 

их удельной теплоёмкости достигает 8 %, а вязкость и стоимость варьируются в широком 

диапазоне — от троекратного до пятикратно-стократного увеличения относительно воды. 

Водно-гликолевые смеси отличает выдающаяся морозостойкость (tзамерз. ≈ –41 °C) и 

высокая температура кипения (порядка 110 °C), но это достигается ценой заметно большей 

вязкости (2,5–3 мПа·с) и необходимостью постоянного контроля буферных присадок и 

ингибиторов коррозии. Применение раствора EcoSol® оправдано там, где требуется найти 

баланс между умеренной морозостойкостью (до –30 °C), относительно низкой стоимостью и 

минимальной коррозионной активностью. Вода, как и прежде, остаётся своего рода «золотым 

стандартом» благодаря максимально возможной удельной теплоёмкости (4,19 кДж/(кг·К)), 

минимальной вязкости (около 1 мПа·с) и исключительной экономичности (0,5–2 сом/л), 

однако для её практического применения обязательно внедрение антикоррозионных мер и 

технологий, предотвращающих замерзание в зимний период. Для объективного сравнения 

рассматриваемых альтернатив использовалась методология многокритериального принятия 

решений (MCDM), что позволило учесть весовые приоритеты, обусловленные 

эксплуатационными условиями. Итоговые выводы свидетельствуют: для регионов с мягким, 
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не подверженным значительным отрицательным температурам климатом, оптимальным 

выбором остаётся вода; в условиях суровой зимы предпочтительны водно-гликолевые 

растворы; в бюджетных системах с умеренными требованиями к морозостойкости оправдан 

выбор EcoSol®; наножидкости же целесообразны исключительно для высокотемпературных 

или энергоэффективных компактных установок, где есть возможность обеспечивать 

необходимое техническое обслуживание и покрывать повышенные затраты. 

 

Abstract. This study presents a detailed, multifaceted analysis of the operational, 

thermophysical, hydraulic, corrosion, and economic characteristics of four different types of heat 

transfer fluids relevant for use in solar water heating collectors (SWHC): prepared water, the 

industrial solution EcoSol®, a water-glycol mixture with a glycol mass fraction of 50%, and 

innovative aqueous nanofluids modified with copper oxide (CuO) and titanium dioxide (TiO₂) 

nanoparticles. The investigation included a comparison of key parameters such as thermal 

conductivity, specific heat capacity, dynamic viscosity, limiting phase transition temperatures 

(freezing/boiling points), specific cost, as well as chemical aggressiveness towards structural 

materials and corrosion tendency. The results obtained show that the thermal conductivity of 

nanofluids on average exceeds that of ordinary water by 35–40%, although their specific heat 

capacity decreases by up to 8%, and viscosity and cost vary widely—from threefold to fifty- or 

even one hundredfold increases compared to water. Water-glycol mixtures exhibit outstanding frost 

resistance (t_freeze ≈ –41 °C) and a high boiling point (about 110 °C), but these benefits come at 

the expense of significantly higher viscosity (2.5–3 mPa·s) and the need for constant control of 

buffer additives and corrosion inhibitors. The use of EcoSol® solution is justified where it is 

necessary to strike a balance between moderate frost resistance (up to –30 °C), relatively low cost, 

and minimal corrosive activity. Water, as before, remains a kind of “gold standard” due to its 

maximum specific heat capacity (4.19 kJ/(kg·K)), minimal viscosity (about 1 mPa·s), and 

exceptional economic efficiency (0.5–2 som/l); however, its practical application necessarily 

requires the implementation of anti-corrosion measures and technologies to prevent freezing in 

winter. For an objective comparison of the alternatives considered, the multicriteria decision-

making (MCDM) methodology was employed, which made it possible to take into account 

weighting priorities determined by operating conditions. The final conclusions indicate that for 

regions with a mild climate not subject to significant subzero temperatures, water remains the 

optimal choice; in severe winter conditions, water-glycol solutions are preferable; in budget systems 

with moderate requirements for frost resistance, EcoSol® is justified; and nanofluids are advisable 

only for high-temperature or energy-efficient compact systems where the necessary technical 

maintenance can be provided and increased costs are acceptable. 

 

Ключевые слова: солнечные коллекторы, теплоноситель, наножидкость, водно-

гликолевая смесь, теплопроводность, коррозионная активность, многокритериальный анализ, 

MCDM. 

 

Keywords: solar collectors, heat transfer fluid, nanofluid, water-glycol mixture, thermal 

conductivity, corrosion activity, multicriteria analysis, MCDM 

 

В современном мире солнечная энергия, являющаяся возобновляемым и экологически 

чистым ресурсом, закономерно выходит на передний план глобальной энергетической 

трансформации. В этих условиях солнечные водонагревательные системы (СВНС) 

становятся неотъемлемой составляющей стратегий по сокращению углеродного следа и 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 167 

снижению зависимости от ископаемых источников энергии. Примечательно, что 

эффективность внедрения СВНС выходит далеко за рамки элементарного энергосбережения: 

речь идет о масштабном вкладе в декарбонизацию — процесс, без которого немыслимо 

достижение ни национальных, ни международных климатических целей. Применение СВНС, 

как в бытовом, так и в промышленном секторах, сопряжено с целым комплексом инженерных 

и экологических задач. Исследования, посвящённые использованию современных планарных 

коллекторов, в частности, с введением наножидкостей в качестве теплоносителей, 

демонстрируют ошеломляющие результаты. Так, по некоторым оценкам, оптимизация 

состава теплоносителя позволяет добиться снижения выбросов CO₂ на величины, 

достигающие 740 кг (если сравнивать с традиционными плоскими коллекторами) и до 23 000 

кг — по сравнению с обычными водонагревателями за расчетный 15-летний период 

эксплуатации. Подобные данные наглядно иллюстрируют: выбор и совершенствование 

каждого элемента системы, в том числе теплоносителя, выходит за пределы сугубо 

технической плоскости и становится вопросом широкой, стратегической значимости [1–4]. 

Говоря о теплоносителе, стоит подчеркнуть, что именно он формирует своеобразное 

«сердце» всей системы. Именно теплоноситель аккумулирует и транспортирует полученную 

от солнечного излучения тепловую энергию, обеспечивая её доставку от абсорбера 

коллектора до конечного потребителя — будь то накопительный бак или контур отопления 

[5–7].  

Выбор рабочей жидкости становится решающим с точки зрения не только 

эффективности работы системы, но и ее эксплуатационной надежности, долговечности, а в 

ряде случаев и экономической обоснованности инвестиций. Взвешивая варианты, 

приходится учитывать целый ряд критериев: от температуры замерзания и кипения, вязкости 

и теплоемкости, до коррозионной активности, совместимости с конструкционными 

материалами, химической стабильности, предполагаемого срока службы и стоимости [8,9]. 

Между теплофизическими характеристиками, такими как вязкость и удельная 

теплоемкость, и эксплуатационными параметрами (например, энергозатратами на 

циркуляцию), существует сложная и не всегда очевидная взаимосвязь. Например, жидкость с 

высокой теплоемкостью может оказаться избыточно вязкой, что неизбежно приводит к 

увеличению энергозатрат на её перекачку, а значит, к снижению суммарной эффективности 

системы. Тем самым идеализация одного единственного параметра (например, 

исключительно высокой теплопроводности) не всегда приводит к наилучшему результату; 

напротив, важно сбалансировать все значимые характеристики, чтобы добиться 

максимального энергетического и экономического эффекта [10]. 

Современный рынок теплоносителей предлагает широкий выбор — от традиционных 

водных и водно-гликолевых составов до инновационных наножидкостей, содержащих взвеси 

наночастиц в классических базовых жидкостях. Каждое решение несет собственный спектр 

достоинств и недостатков, зачастую проявляющихся лишь при определённых условиях 

эксплуатации: климат, конструкция коллектора, используемые материалы, финансовые 

ограничения — все это требует внимательного анализа и индивидуального подхода. 

Очевидно, что универсального, «идеального» теплоносителя не существует, что 

обуславливает необходимость комплексной, системной оценки возможных вариантов [11, 12]. 

В рамках настоящего исследования поставлена задача провести всесторонний 

сравнительный анализ технических и экономических аспектов применения различных типов 

теплоносителей — от воды и коммерческих составов типа EcoSol® до ряда наножидкостей 

— в солнечных водонагревательных коллекторах. Конечная цель — выявить оптимальные 

решения для различных эксплуатационных сценариев.  
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Для проведения анализа жидких теплоносителей, применяемых в солнечных 

водонагревательных коллекторах, был осуществлён выбор трёх принципиально различных 

категорий сред: традиционной воды, специализированного теплоносителя промышленного 

назначения EcoSol®, а также инновационных наножидкостей, создаваемых на основе водно-

гликолевых композиций. 

Вода, являющаяся классическим и, пожалуй, самым доступным вариантом, выгодно 

отличается своей высокой удельной теплоёмкостью, которая составляет порядка 4,187 

кДж/(кг·К), а также малой вязкостью и практически повсеместной распространённостью. 

Однако нельзя не отметить и присущие ей ограничения: температура замерзания достигает 

0 °C, тогда как закипает она уже при 100°C. К тому же для воды характерны склонность к 

развитию коррозионных процессов, а также тенденция к образованию накипи — факторы, 

заметно осложняющие её эксплуатацию в ряде инженерных систем. 

Теплоноситель EcoSol®, разработанный как коммерческий продукт, базируется на 

моноэтиловом эфире диэтиленгликоля и дополняется комплексом присадок, направленных на 

повышение эксплуатационных характеристик. Примечательно, что EcoSol® проявляет 

крайне низкую коррозионную активность, эффективно противостоит пенообразованию и 

возникновению накипи, а температурные пределы его применения куда шире: точка кипения 

приближается к 105°C, а замерзания — опускается до впечатляющих -30 °C. Отдельно стоит 

подчеркнуть его совместимость с широким спектром материалов, используемых в 

современных конструкциях солнечных систем. 

Водно-гликолевые растворы — ещё одна ключевая категория, традиционно 

применяемая с целью предотвращения замерзания теплоносителя в холодных климатических 

условиях. Известно, что пропиленгликоль отличается сравнительно низкой токсичностью и 

применяется, как правило, в концентрациях порядка 40–50%. В то же время, несмотря на 

снижение теплопроводности и удельной теплоёмкости относительно чистой воды, он 

обеспечивает надёжную защиту системы. Этиленгликоль, в отличие от пропиленгликоля, 

является веществом с выраженной токсичностью, однако выигрывает по вязкости при низких 

температурах и способен оставаться жидким до -48,5 °C при 60%-й концентрации. Оба 

вещества требуют регулярного добавления ингибиторов коррозии и полного обновления 

состава каждые 3–5 лет, что обусловлено постепенной деградацией их защитных свойств. 

Что касается наножидкостей, речь идёт о прогрессивных растворах, получаемых путём 

диспергирования в воде или гликолевой среде наночастиц различной природы (Al₂O₃, CuO, 

TiO₂ и др.). Такие композиции демонстрируют рекордные показатели по росту 

теплопроводности — в отдельных случаях до 140% относительно исходного растворителя, 

однако сопровождаются определённым снижением удельной теплоёмкости и значительным 

увеличением вязкости. К числу фундаментальных проблем можно отнести седиментацию и 

агломерацию наночастиц, что приводит к ухудшению стабильности и долговременной 

эффективности наножидкостей, усложняя их практическое применение. 

В качестве методологической основы исследования был реализован тщательный сбор и 

аналитическая обработка информации, почерпнутой из публикаций, индексируемых в 

престижных научных базах Scopus, Web of Science и РИНЦ. Анализ охватывал ключевые 

параметры теплоносителей, позволяя объективно рассмотреть их достоинства и недостатки 

по спектру критериев: теплопроводность, удельная теплоёмкость, температурные лимиты 

(замерзание и кипение), вязкость, коррозионная активность, степень совместимости с 

конструкционными материалами, экономические характеристики и аспекты экологической 

безопасности. 
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Для формирования объективной картины сравнительной эффективности исследуемых 

теплоносителей был задействован метод многокритериального принятия решений (MCDM). 

Этот подход позволяет учесть широкий спектр — зачастую противоречивых — 

характеристик и предпочтений конечного пользователя, что особенно важно при выборе 

оптимального теплоносителя для конкретных условий эксплуатации. 

В ходе настоящего исследования был осуществлён детальный сравнительный анализ 

эксплуатационных характеристик четырёх категорий жидких теплоносителей, каждый из 

которых демонстрирует свою специфику в реальных условиях функционирования солнечных 

водонагревательных систем. В центре внимания оказались подготовленная вода, раствор 

EcoSol®, стандартная 50-процентная водно-гликолевая смесь и инновационные 

наножидкости, в которых диспергированы наночастицы оксидов меди (CuO) либо диоксида 

титана (TiO₂). Для комплексной оценки были выбраны шесть взаимосвязанных критериев: 

теплопроводность, удельная теплоёмкость, динамическая вязкость, экстремальные 

температуры фазовых переходов (замерзания и кипения), удельная стоимость, а также 

коррозионная активность с учётом взаимодействия с основными конструкционными 

материалами. Сопоставление этих параметров позволило выявить не только очевидные 

преимущества и недостатки отдельных теплоносителей, но и целый спектр компромиссных 

решений, которые могут быть оптимальны в зависимости от специфики климатических и 

эксплуатационных условий солнечных водонагревательных коллекторов [5, 13–16]. 

Анализ экспериментальных данных, иллюстрированных на Рисунке 1, даёт наглядное 

представление. Вода демонстрирует теплопроводность порядка 0,60 Вт/(м·К) при 

температуре 20 °C. Помимо технической эффективности, играют роль также экономические и 

экологические аспекты — низкая стоимость, доступность и минимальное воздействие на 

окружающую среду. Однако имеются ограничения: склонность к коррозии, особенно в 

системах с медными и алюминиевыми компонентами, а также риск замерзания при 

отрицательных температурах. 

 

 
 

Рисунок 1. Сравнение теплопроводности различных теплоносителей 

 

Раствор EcoSol® хотя и позиционируется как экологически ориентированная 

альтернатива с выраженными антикоррозионными свойствами, уступает по 

теплопроводности: её значение составляет около 0,36 Вт/(м·К). Очевидно, что для 

высоконагруженных гелиосистем такое снижение может привести к уменьшению общей 

эффективности, особенно если речь идёт о климатических зонах с коротким световым днём 

или высокой интенсивностью излучения. 
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Водно-гликолевая смесь (50% концентрации) — теплопроводность на уровне 0,40 

Вт/(м·К). Смесь оказывается выбором «по умолчанию» в условиях, где критично обеспечить 

работоспособность оборудования даже при минусовых температурах, однако за устойчивость 

к замерзанию приходится расплачиваться снижением способности к быстрому теплообмену. 

Наибольший интерес вызывают наножидкости. Их теплопроводность в ряде случаев 

достигает 0,84 Вт/(м·К), что на целых 40% превосходит эталонные значения воды. Этот 

эффект объясняется наличием в составе наночастиц, усиливающих перенос энергии на 

молекулярном уровне. Тем не менее за подобными преимуществами скрываются 

немаловажные ограничения: высокая стоимость, требования к стабильности дисперсии, 

потенциальная склонность к агрегации и необходимость в дополнительной фильтрации. 

Кроме того, вопрос совместимости с материалами системы и риска образования вторичных 

фаз по-прежнему остаётся открытым для дальнейших исследований. Выбор теплоносителя 

должен строиться не только на максимизации одного параметра, но и на балансе между 

эксплуатационной надёжностью, стоимостью обслуживания и реальными условиями 

применения. Если в приоритете исключительно теплопроводность — предпочтение стоит 

отдать наножидкостям или, по-прежнему, воде. Если же важны другие эксплуатационные 

параметры, такие как защита от коррозии либо “неубиваемость” в условиях низких 

температур — имеет смысл рассмотреть EcoSol® или гликолевую смесь, при этом отдавая 

себе отчёт в необходимости определённых компромиссов. 

Как показывают результаты, обобщённые на Рисунке 2, наибольшей теплоёмкостью 

традиционно обладает вода (4,19 кДж/(кг·К)), что и определяет её ведущие позиции в 

системах аккумулирования и передачи тепла. Гликолевые растворы, напротив, хотя и  

«выигрывают» за счёт невосприимчивости к замерзанию, обладают заметно меньшей 

теплоёмкостью — порядка 3,50 кДж/(кг·К), что требует увеличения объёма циркулирующей 

жидкости или площади теплообменных поверхностей, если стоит задача сохранить 

эффективность системы на том же уровне. 

 

 
 

Рисунок 2. Сравнительный анализ удельной теплоёмкости теплоносителей 

 

Наножидкости занимают промежуточное положение: их удельная теплоёмкость в 

среднем составляет 3,85 кДж/(кг·К), то есть примерно на 8% ниже, чем у воды. Такое 

снижение связано с физико-химическими особенностями твёрдой фазы в составе дисперсии, 

однако благодаря повышенной теплопроводности и возможности “гибкой настройки” состава 

достигается баланс между аккумулированием и передачей энергии, особенно в системах с 
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переменной нагрузкой. Можно заключить, что по данному критерию вода остаётся вне 

конкуренции, хотя наножидкости способны предложить уникальное сочетание свойств, тогда 

как использование гликолевых растворов влечёт за собой определённые технические 

компромиссы и расходы. Ещё одним значимым аспектом, без которого невозможно 

сформировать адекватную “картину мира” при выборе теплоносителя, являются температуры 

фазовых переходов — замерзания и кипения. Эти характеристики особенно критичны для 

регионов с выраженной сезонной динамикой температур и определяют, в каких условиях 

теплоноситель сможет работать, не подвергаясь риску кристаллизации или закипания. На 

Рисунке 3, приводится сопоставление ключевых термодинамических пределов — точек 

замерзания и кипения — для 4 распространённых типов теплоносителей: традиционной 

воды, раствора EcoSol®, гликолевой смеси с концентрацией 50%, а также экспериментальной 

наножидкости на водной основе. 

 

 
 

Рисунок 3. Сравнение температур замерзания и кипения воды, EcoSol®, гликолевого раствора и 

наножидкости 

 

Вода — этот теплоноситель кажется идеальным благодаря своей повсеместной 

доступности и высокой теплоёмкости, однако присущий ей недостаток — моментальная 

кристаллизация при нулевой отметке по Цельсию — резко ограничивает сферы её 

использования, особенно в регионах с затяжными морозами. Без внесения 

антикристаллизаторов или предварительного подогрева эксплуатация в суровых зимних 

условиях попросту невозможна. Температура кипения у воды стандартна: при атмосферном 

давлении она достигает сотни градусов, что, впрочем, не всегда удовлетворяет нужды 

технических систем, работающих при перегрузках теплового режима. В противоположность 

воде, раствор EcoSol® проявляет гораздо более «гибкую» термическую стойкость: 

замерзание отодвигается до –30 °C, тогда как кипение начинается ближе к 108 °C. Такой 

диапазон позволяет системам сохранять работоспособность даже в условиях резко 

отрицательных температур, обеспечивая надёжную защиту от повреждения вследствие 

замерзания. Ещё большей морозоустойчивостью отличается 50% раствор гликоля — граница 

замерзания –41 °C, а парообразование при 110°C. Подобное сочетание делает гликолевые 

растворы фаворитами для систем, функционирующих в условиях экстремальных 
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температурных колебаний и особенно востребованными в северных широтах. Что касается 

наножидкостей — инновационного класса теплоносителей, в которых традиционная водная 

основа модифицирована включением диспергированных наночастиц, — их температурные 

пороги зачастую определяются составом базовой жидкости и добавками. В представленных 

данных значения совпадают с параметрами EcoSol® (–30 °C — кристаллизация, 110 °C — 

закипание), однако главное их достоинство — это потенциал для дальнейшей тонкой 

настройки эксплуатационных качеств посредством варьирования концентрации и природы 

нанокомпонентов. 

Обобщая анализ термостатических характеристик, резонно заключить: наибольшую 

устойчивость к экстремальному холоду демонстрируют гликолевые растворы, что определяет 

их преимущество при эксплуатации зимой. EcoSol® и наножидкости занимают 

промежуточную позицию, предоставляя баланс между морозостойкостью и устойчивостью к 

перегреву. Обыкновенная вода, несмотря на очевидные плюсы, в суровом климате без 

модификаций практически беспомощна. Не менее важным эксплуатационным параметром 

выступает вязкость, ведь именно она определяет гидродинамические потери и напрямую 

влияет на энергозатраты системы. Чем выше вязкость — тем больше потребуется затратить 

электроэнергии на циркуляцию жидкости, тем значительнее изнашиваются насосы, и тем 

интенсивнее нагружается вся система. На Рисунке 4 сведены эмпирические и литературные 

значения динамической вязкости для рассматриваемых теплоносителей. Вода, как и 

следовало ожидать, здесь вне конкуренции: её показатель — всего 1,00 мПа·с, а это означает 

минимальные потери на трение и максимальную мобильность по трубопроводам. В таких 

условиях эксплуатационные затраты сведены к минимуму. 

 

 
 

Рисунок 4. Вязкость различных теплоносителей при рабочих температурах 

 

EcoSol® — экологически ориентированный антифриз — демонстрирует чуть большую 

вязкость: 1,44 мПа·с (при 80 °C), однако это не выходит за рамки оптимального диапазона 

для большинства отопительных и водонагревательных сетей. Существенно иначе обстоят 

дела с 50% гликолевым раствором: его вязкость достигает 2,86 мПа·с, что требует более 

тщательной проработки гидравлической схемы, мощных насосов и увеличивает расходы на 

перекачку, особенно при пониженных температурах. 

Наножидкости, насыщенные наночастицами и стабилизирующими агентами, 

оказываются наиболее вязкими: 3,50 мПа·с — цифра, свидетельствующая о выраженном 

сопротивлении потоку и необходимости применения специализированных циркуляционных 
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агрегатов. Повышенная вязкость — расплата за улучшенные теплофизические свойства и 

потенциальную универсальность. Исходя из этих показателей, становится очевидно: вода и 

EcoSol® лучше всего подходят для разветвлённых или протяжённых систем, где ограничена 

мощность насосного оборудования. Гликолевые растворы и, тем более, наножидкости 

вынуждают проектировщика искать компромиссы между эффективностью теплообмена и 

затратами на поддержание циркуляции. 

Экономические аспекты выбора теплоносителя — не менее существенными становятся 

начальная стоимость материала, частота его замены, требования к техническому 

обслуживанию, а также расходы на транспортировку по системе. Это определяет итоговую 

привлекательность того или иного варианта для конкретного применения — будь то 

солнечный коллектор, отопительный контур или промышленная тепловая сеть. На Рисунке 5 

отображается весьма широкий спектр розничных цен, характерных для 4 основных видов 

теплоносителей, используемых на территории Кыргызской Республики. Стоимость 

приводится в национальной валюте — сомах за литр, при этом данные охватывают 

минимальные и максимальные значения, обусловленные спецификой рыночных 

предложений, особенностями химического состава и степенью предварительной подготовки 

каждого теплоносителя. 

Вода — в её различных формах, будь то техническая или дистиллированная — 

продолжает оставаться наиболее экономически привлекательной альтернативой. Диапазон 

цен на данный теплоноситель колеблется в пределах 0,5–2 сом/л. Несмотря на то, что 

использование воды сопряжено с необходимостью защиты оборудования от коррозии и 

риском замерзания при отрицательных температурах, её востребованность объясняется в 

первую очередь дешевизной и высокими теплофизическими свойствами, такими как 

значительная теплоёмкость. Что касается EcoSol® — импортного антифриза экологического 

класса, дополненного антикоррозионными компонентами, — его стоимость формируется в 

интервале от 90 до 150 сом за литр. Данный продукт приобрёл особую популярность среди 

потребителей, эксплуатирующих системы отопления в условиях резко-континентального или 

непредсказуемого климата, а также в герметичных контурах, где требования к надёжности и 

стабильности теплоносителя особенно высоки. Гликолевые растворы, представляющие собой 

смеси на основе этиленгликоля либо пропиленгликоля с концентрацией порядка 50%, 

реализуются по цене 70–130 сом/л. При этом стоит отметить, что этиленгликоль стоит 

несколько дешевле из-за своей токсичности, тогда как пропиленгликоль, хотя и обходится 

дороже, считается более безопасным вариантом — его применение оправдано в объектах с 

повышенными санитарными требованиями или там, где вероятность утечки не исключена. 

Совсем иную ценовую категорию представляют наножидкости, стоимость которых 

варьирует от 300 до 2000 и более сом за литр. Цена на подобные теплоносители определяется 

множеством факторов: от выбранного типа наноматериала (будь то TiO₂, CuO, Al₂O₃ и 

прочие), их концентрации, сложности стабилизации и способов диспергирования, до наличия 

специальных добавок, повышающих эксплуатационные свойства. Например, жидкости на 

основе TiO₂ могут обойтись покупателю в 300–600 сом/л, в то время как 

усовершенствованные, многофазные и стабилизированные композиции на базе CuO или 

сложных оксидов нередко превышают отметку в 2000 сом/л. Экономическая 

целесообразность использования того или иного теплоносителя не ограничивается лишь 

начальными затратами. В случае с водой, эксплуатационные расходы минимальны, однако 

необходим регулярный контроль состояния и антикоррозионная обработка, чтобы 

предотвратить преждевременный выход оборудования из строя. EcoSol® и гликолевые 

составы требуют периодической полной замены — ориентировочно раз в 3–5 лет, что 
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приводит к умеренному, но ощутимому росту совокупных расходов на обслуживание 

системы. Наножидкости же предъявляют ещё более строгие требования: требуется 

постоянный мониторинг состояния дисперсной фазы, регулярная фильтрация, профилактика 

агрегации частиц, а также, нередко, применение специализированных насосов, что приводит 

к существенному увеличению эксплуатационных издержек. 

 

 
 

Рисунок 5. Стоимость различных теплоносителей в условиях Кыргызской Республики (сом/л) 

 

Анализ представленных данных даёт понять: при прочих равных условиях вода и 

гликоль по-прежнему остаются самыми доступными и экономически оправданными 

решениями для большинства практических применений. Инновационные наножидкости 

целесообразно использовать исключительно в высокотехнологичных либо особо 

нагруженных системах, где прирост эффективности теплопередачи оправдывает 

значительные расходы. EcoSol® занимает промежуточную позицию — он удачно сочетает 

экологическую безопасность и приемлемый уровень эксплуатационных затрат. 

Чтобы выбрать оптимальный теплоноситель для солнечных водонагревательных 

коллекторов (СВК), одного-двух показателей недостаточно. Требуется комплексная, 

интегральная оценка совокупности теплофизических, гидравлических и экономических 

параметров. Именно с этой целью на рисунке 6 была проведена нормированная 

сравнительная оценка шести ключевых критериев: теплопроводности, удельной 

теплоёмкости, вязкости, температур фазовых переходов и удельной стоимости. Такой формат 

визуализации позволяет быстро выявить компромиссы между характеристиками и 

сформировать ранжирование альтернатив с учётом конкретных условий эксплуатации. 

Комплексный анализ ясно демонстрирует: универсального теплоносителя, идеально 

подходящего для всех ситуаций и сценариев эксплуатации СВК, на практике не существует. 

Поэтому полученные результаты целесообразно экстраполировать на реальные 

эксплуатационные задачи, при которых акценты (например, морозостойкость, стоимость, 

санитарные требования и т. д.) могут значительно различаться. В Таблице 1 приводится 

своеобразная «дорожная карта» для выбора теплоносителя: для каждого типового случая 

определены критические требования, рекомендованный состав рабочей жидкости и сжатое 

обоснование выбора, приоритетом которого является минимизация совокупных 

(капитальных и эксплуатационных) потерь системы. 
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Рисунок 6. Интегральное (нормированное) сравнение теплофизических и экономических 

показателей теплоносителей 

 

Рациональный подбор теплоносителя для солнечных водонагревательных коллекторов 

не может быть осуществлён на основании одной лишь стоимости или привычных 

инженерных стандартов. Это задача, требующая многоуровневого анализа совокупности 

параметров, где теплофизические свойства, гидродинамическое поведение и экономическая 

целесообразность выступают равноценными элементами комплексной оценки, а локальные 

эксплуатационные условия играют роль детерминирующего фактора. В тех случаях, когда 

функционирование системы осуществляется при положительных температурах, отсутствует 

даже потенциальная угроза замерзания, а рабочий диапазон температур не превышает порог 

в 90–95°C, вода практически не имеет себе равных. Это объясняется не только её 

доступностью и минимальными финансовыми затратами, но и выдающимися 

характеристиками: рекордно высокая удельная теплоёмкость, низкая кинематическая 

вязкость, простота обслуживания и отсутствие необходимости в регулярном контроле 

качества жидкости. Однако картина радикально меняется в климатических зонах, где сезонно 

или перманентно наблюдаются отрицательные температуры. Здесь вступают в игру 

специальные низкозамерзающие составы, прежде всего — ингибированные растворы 

гликолей (например, этилен- или пропиленгликоль с пакетом антикоррозионных присадок). 

Они способны смещать точку кристаллизации теплоносителя значительно ниже нуля и 

обеспечивать стабильную работу системы вплоть до экстремальных отрицательных 

температур, хоть и ценой некоторого увеличения вязкости и стоимости. Стоит выделить 

коммерческие составы типа EcoSol®: такие жидкости, как правило, обладают 

сбалансированной рецептурой, обеспечивающей не только защиту от замерзания, но и 

стойкость к коррозии, что становится критичным при длительной эксплуатации или сложном 

конструктиве системы. Совершенно особняком стоят нанофлюиды — современные 

композиционные жидкости, в которые внедряются наночастицы металлов или оксидов. 

Применение такого рода теплоносителей оправдано только в тех случаях, когда целью 

является максимизация теплопередачи в условиях жёстко ограниченного пространства или 

при необходимости функционирования при повышенных температурах. 
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Таблица 1  

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ОПТИМАЛЬНОГО ТЕПЛОНОСИТЕЛЯ 
 

Применение  Требования  Мотивировка 

Вода 

Бытовой СВК в 

умеренном климате 

(T>0°C; ΔT ≤70 К) 

Минимальные 

капитальные и 

эксплуатационные 

затраты  

Высокая теплоёмкость 

при низком Δp 

Лидер по уд. теплоёмкости и вязкости; 

добротная теплопередача при практически 

нулевой цене клапанных узлов и жидкости. 

Коррозия и накипь решаются 

кондиционированием воды. 

Гликоль 50 % (пропилен‒безопаснее; этилен‒дешевле) 

СВК в регионах с 

частыми отрицательными 

температурами 

Морозостойкость ≤–

30°C  

Умеренная стоимость и 

вязкость 

Минимальная точка замерзания (–41°C) и 

высокий температурный потолок кипения 

(≈110°C). Допустимый рост вязкости и цены 

при замене раз в 3–5 лет. 

Водная наножидкость с CuO/TiO₂ (объем ≤1–2%) 

Энерго-компактные 

вакуумные коллекторы 

(Tфлуида≥120°C) или 

концентраторы 

Максимальная 

теплопроводность 

Рабочие Т>100°C 

На 35–40% выше теплопроводность при 

кипении ~110°C. Экономически оправдана, 

если прирост к.п.д. ≥7–10% окупает расходы 

на стабилизаторы, фильтрацию и усиленные 

насосы. 

EcoSol® 

Коммерческая 

котельная/теплообменны

й контур с ограниченным 

бюджетом, но риском 

лёгкого промерзания (–

10…–20°C) 

Низкая цена 

Коррозионная защита  

Замерзание ≤–20°C 

Стоимость ниже гликоля при схожих 

температурах застывания (–30°C); содержит 

ингибиторы коррозии, вязкость умеренная. 

 

Пропилен-гликоль 40–50 % 

Объекты с жёсткими 

требованиями по 

санитарии 

(пищевая/медицинская 

промышленность) 

Нетоксичность  

Лёгкая утилизация 

Сертифицирован как пищевой антифриз, 

удовлетворяет санитарным нормам; 

теплопроводность и вязкость приемлемые. 

 

Несмотря на впечатляющий прирост теплопроводности и теоретический выигрыш в 

КПД, внедрение наножидкостей связано с рядом нерешённых инженерных задач: высокая 

стоимость, сложности с диспергированием и стабильностью нанофазы, возросшие 

энергозатраты на перекачку и эксплуатационное обслуживание. Впрочем, не только физико-

химические показатели определяют судьбу теплоносителя. Перед запуском в эксплуатацию 

следует внимательно проанализировать его совместимость со всеми материалами контура – 

будь то металлы (медь, алюминиевые сплавы, сталь различного класса) или неметаллические 

компоненты (разнообразные эластомеры, полиэтиленовые или полипропиленовые трубы, 

композитные мембраны). Коррозионные, окислительные, а порой и эрозионные процессы 

способны не только радикально снизить ресурс системы, но и привести к аварийным 

ситуациям или возникновению санитарных рисков. В этой связи весьма показательно 

содержание таблицы 2, где в сжатой форме сопоставлены основные угрозы и совместимость 

различных классов теплоносителей на основании экспериментальных данных и обобщённых 

эксплуатационных наблюдений из профильной литературы. Вопрос коррозионной 

устойчивости различных теплоносителей, применяемых в солнечных водонагревательных 

коллекторах, выходит далеко за рамки простого выбора жидкости — на практике речь идёт о 
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продлении ресурса всей системы, минимизации неожиданных затрат и поддержании 

эксплуатационной надёжности в течение всего срока службы. 
 

Таблица 2  

КОРРОЗИОННАЯ АКТИВНОСТЬ  

И МАТЕРИАЛ-СОВМЕСТИМОСТЬ ИССЛЕДОВАННЫХ ТЕПЛОНОСИТЕЛЕЙ 
 

Теплоноситель Металлические поверхности Неметаллические 

материалы 

Ключевые замечания 

Вода 

(подготовленн

ая) 

Средняя коррозионная активность; 

критичны pH<7 (Fe) и pH>9 (Al). 

Требуется ингибитор нитрит-

молибдат и контроль жёсткости. 

Совместима с 

EPDM, FKM, PEX, 

PP-R; возможное 

набухание EPDM 

при pH>9. 

Растворённый O₂  

усиливает 

кавитационную эрозию 

насосных лопаток. 

EcoSol® Низкая коррозионная активность 

благодаря встроенным 

пассиваторам; совместим с Al, Cu, 

нерж. сталью; оцинковка требует ≥ 

500 мг/л Zn-ингибитора. 

Стабилен к 

большинству 

эластомеров и 

пластиков (PP-R, 

PEX). 

pH поддерживается в 

диапазоне 7,5–8,5; не 

вызывает 

электрохимических 

пар. 

Гликоль 50% Умеренная коррозионная 

активность; при термодеградации 

образует органические кислоты, 

ускоряя коррозию Fe/Cu. Нужен 

ежегодный контроль pH и 

ингибиторов. 

Совместим с EPDM 

(≤ 130 °C), FKM; 

возможна диффузия 

через PEX при T > 

90 °C (толщина ≥ 

2,5 мм). 

При высоких скоростях 

возможна 

кавитационная эрозия 

Al-сплавов. 

Наножидкость 

(H₂O+1–2% 

CuO/TiO₂) 

Потенциальная эрозионно-

коррозионная активность: абразия 

в коленах, локальная гальваника 

Cu/Fe. Требуются дисперсанты и 

фильтрация ≤5 µm. 

Стабилизаторы 

могут набухать 

EPDM; 

предпочтительны 

FKM и PEX-c. 

Контроль ζ-потенциала 

≥25 мВ; анализ 

Cu²⁺/Ti⁴⁺ < 0,1 мг/л. 

 

Несмотря на очевидную экономичность, подготовленная вода нередко оказывается 

компромиссным вариантом: её коррозионная активность находится на среднем уровне, но 

уже небольшое отклонение рН в кислую сторону (pH<7) драматически ускоряет питтинговую 

коррозию на поверхности углеродистой стали, в то время как щёлочная реакция (pH>9) 

способствует заметному растворению алюминия. Дополнительную угрозу создаёт 

растворённый кислород, ускоряющий кавитационную эрозию лопаток насосов. Всё это 

диктует необходимость не только тщательной деминерализации и поддержания 

слабощелочного рН (около 8,2), но и регулярного введения смеси нитрит-молибдатных 

ингибиторов, без которых эксплуатация водяных контуров сопряжена с непредсказуемыми 

потерями. На фоне воды специализированные составы, такие как EcoSol®, выглядят 

выигрышно: благодаря наличию встроенных пассиваторов данный теплоноситель 

демонстрирует минимальную склонность к инициированию коррозии, оставаясь 

совместимым с теплообменниками из алюминия, меди и нержавеющей стали без каких-либо 

дополнительных мер защиты. Однако даже у него есть ограничения — оцинкованные детали 

требуют усиленной защиты, а именно увеличенной дозы цинк-содержащего ингибитора, что 

важно учитывать при проектировании смешанных систем. 

Гликолевые растворы (типовой состав — 50% гликоля) привычно ассоциируются с 

абсолютной морозоустойчивостью, что, на первый взгляд, делает их идеальными для 

использования в условиях сурового климата. Тем не менее, у этой медали есть и обратная 

сторона: если рабочая температура стабильно превышает 140°C, а рН среды опускается ниже 

критической отметки в 7, начинается ускоренная окислительная деградация гликоля с 
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накоплением органических кислот (например, гликолевой, формиатов). В таких условиях 

железо и медь подвергаются ускоренной коррозии. Для предупреждения подобных процессов 

ежегодный анализ буферной щёлочности и обязательная корректировка состава ингибиторов 

должны стать нормой сервисного обслуживания. Игнорирование этих процедур увеличивает 

риск кавитационной эрозии алюминиевых компонентов и диффузии гликоля через 

тонкостенные трубки из PEX. 

Современные исследования активно обращают внимание на так называемые 

наножидкости — смеси воды с добавлением 1–2% наночастиц оксида меди или титана 

(CuO/TiO₂). Теоретически такие составы способны существенно повысить теплопроводность 

рабочей среды, однако на практике их использование сопровождается появлением новых 

эрозионных и коррозионных рисков: твёрдые фракции усиливают абразивный износ в местах 

изменения направления трубопровода, а их агломерация провоцирует возникновение 

локальных гальванических пар между медью и железом. Для стабильной и безопасной 

эксплуатации наножидкостей требуется поддержание ζ-потенциала дисперсии не ниже 25 

мВ, обязательная установка фильтров тонкой очистки (≤5 мкм) и систематический анализ 

ионного состава (допустимый уровень Cu²⁺ и Ti⁴⁺ — не более 0,1 мг/л). Без этих мер 

использование наножидкостей сопряжено с серьёзными эксплуатационными рисками. 

Анализ демонстрирует: единого идеального теплоносителя для солнечных 

водонагревательных коллекторов не существует. Вода, обладающая максимальной удельной 

теплоёмкостью (около 4,19 кДж/(кг·К)), низкой вязкостью (~1 мПа·с) и минимальной 

стоимостью (0,5–2 сома за литр), безусловно, остаётся оптимальным выбором для мягких 

климатических зон, где отсутствует угроза замерзания и рабочая температура не превышает 

95°C. Однако её коррозионная активность и нулевая точка замерзания требуют повышенного 

внимания к качеству водоподготовки и, зачастую, реализации дренажных схем. 

EcoSol® уверенно занимает нишу экономичных антифризов: его морозостойкость 

достигает –30°C, коррозионная активность находится на низком уровне, а цена (90–150 

сом/л) вполне приемлема для систем, подвергающихся краткосрочным отрицательным 

температурам. Гликолевые растворы, обеспечивающие защиту от замерзания вплоть до –

41°C и выдерживающие кипение до 110°C, требовательны к регулярному химическому 

обслуживанию: их высокая вязкость (2,5–3 мПа·с), склонность к деградации и обязательное 

добавление ингибиторов делают их подходящими прежде всего для регионов с затяжными 

холодами и наличием обученного сервисного персонала. 

Наножидкости, увеличивающие теплопроводность теплоносителя на 35–40%, могут 

быть оправданы только в высокотемпературных или особо компактных установках 

(T≥120°C), где прирост эффективности превышает 7–10%, иначе дополнительные затраты на 

стабилизацию дисперсии, фильтрацию и регулярный мониторинг не окупаются 

экономически (цена — 300–2000 сом/л). Применение метода многокритериального принятия 

решений (MCDM) позволяет выстроить ранжирование вариантов по совокупности значимых 

характеристик. Если на первое место выходит стоимость жизненного цикла и энергоёмкость, 

приоритет остаётся за кондиционированной водой. В сценариях, где ключевым критерием 

становится морозостойкость и температурный диапазон, лидируют пропилен- и 

этиленгликолевые смеси, а при акценте на максимальную теплопередачу в компактных 

высокотемпературных системах — наножидкости. В результате, выбор оптимального 

теплоносителя должен быть осознанно привязан к специфике эксплуатации: вода — для 

регионов без риска замерзания, ингибированные гликоли — для сурового климата, EcoSol® 

— для бюджетных систем с умеренными морозами, наножидкости — для 

специализированных энергетически ёмких и высокотемпературных решений, где 
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техническая сложность обслуживания компенсируется получаемой эффективностью. Такой 

сценарный подход обеспечивает не только теплотехнический баланс, но и рациональное 

соотношение стоимости, надёжности и эксплуатационной устойчивости солнечных 

водонагревательных систем. 
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ВЛИЯНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННОЙ МОДЕЛИ ОТДЕЛЕНИЯ  

НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ НА ДОСТУПНОСТЬ ЭКСТРЕННОЙ МЕДПОМОЩИ 

НАСЕЛЕНИЮ МЕГАПОЛИСА 

 

©Шарменова С. А., Международный университет Кыргызстана, г. Бишкек, Кыргызстан  

 

THE IMPACT OF THE ORGANIZATIONAL MODEL  

OF THE EMERGENCY DEPARTMENT ON THE AVAILABILITY  

OF EMERGENCY MEDICAL CARE TO THE POPULATION OF A METROPOLIS 

 

©Sharmenova S., International University of Kyrgyzstan, Bishkek, Kyrgyzstan 

 

Аннотация. В современных мегаполисах вопросы доступности экстренной и 

неотложной медицинской помощи напрямую зависят от выбранной организационной модели 

отделения неотложной помощи. В статье рассматриваются различные подходы к построению 

службы неотложной и скорой помощи, выделяются ключевые проблемы и пути их 

оптимизации. Особое внимание уделяется роли мобильных медицинских формирований, 

многоуровневых систем взаимодействия между первичной медико-санитарной помощью, 

стационарами и специализированными бригадами. Проведён анализ отечественного опыта 

реформирования экстренной службы, в том числе примеры реорганизации в крупных городах 

и пути повышения эффективности оказания специализированной помощи отдельным 

категориям пациентов. Сделаны выводы о том, что грамотно выстроенная организационная 

модель способна повысить скорость реагирования, оптимально распределить нагрузку между 

уровнями системы здравоохранения и обеспечить равный доступ к качественной помощи для 

всех жителей мегаполиса. 

 

Abstract. In modern megacities, the availability of emergency and urgent medical care 

directly depends on the chosen organizational model of the emergency department. The article 

considers various approaches to building an emergency and urgent care service, highlights key 

problems and ways to optimize them. Particular attention is paid to the role of mobile medical units, 

multi-level systems of interaction between primary health care, hospitals and specialized teams. An 

analysis of domestic experience in reforming the emergency service is conducted, including 

examples of reorganization in large cities and ways to improve the efficiency of providing 

specialized care to certain categories of patients. Conclusions are made that a well-built 

organizational model can increase the response rate, optimally distribute the load between the levels 

of the health care system and ensure equal access to quality care for all residents of the metropolis. 

 

Ключевые слова: неотложная помощь, экстренная медицинская помощь, мегаполис. 

 

Keywords: emergency care, urgent medical care, metropolis. 

 

Рост численности населения крупных городов и усложнение структуры городской 

застройки неизбежно обостряют вопросы доступности экстренной и неотложной 

медицинской помощи. В мегаполисах эта проблема приобретает особую актуальность в связи 
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с высокой плотностью населения, транспортной загруженностью и необходимостью 

быстрого реагирования в случае неотложных состояний [1]. В таких условиях эффективность 

системы экстренной помощи определяется не только техническим оснащением и 

численностью бригад, но и правильной организацией структуры отделений неотложной 

помощи в сети ПМСП и стационаров. Отечественные исследования подчёркивают, что одной 

из ключевых задач является оптимизация маршрутизации пациентов и выстраивание 

многоуровневой модели взаимодействия служб [3]. Например, концепция трёхуровневой 

системы оказания скорой помощи позволяет разграничить задачи оказания помощи в 

повседневном режиме и в чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера. Ряд 

авторов отмечает, что традиционная организация отделений зачастую не соответствует 

современным требованиям мегаполиса, так как не учитывает новые риски и нагрузку на 

ресурсы [2]. 

Вопросы модернизации службы скорой и неотложной помощи поднимаются и в 

контексте повышения роли мобильных медицинских отрядов, которые могут оперативно 

обслуживать крупные городские агломерации и оперативно реагировать на массовые 

происшествия [5]. При этом отдельные исследования показывают, что одним из резервов 

повышения доступности экстренной помощи остаётся интеграция первичного звена 

здравоохранения с высокоспециализированной службой, создание гибких схем 

взаимодействия и унификация стандартов оказания помощи [6, 8]. 

Особого внимания заслуживает опыт совершенствования специализированной помощи 

отдельным категориям населения мегаполиса, например, детям первого года жизни или 

беременным женщинам [7]. Эти примеры демонстрируют, что эффективность экстренной 

помощи невозможно рассматривать изолированно — она тесно связана с общим уровнем 

организации медицинской инфраструктуры, подготовкой кадров и продуманной 

маршрутизацией пациентов. Таким образом, современная организационная модель отделения 

неотложной помощи в условиях мегаполиса должна отвечать критериям гибкости, 

многозвенности и устойчивости к пиковым нагрузкам. Настоящее исследование направлено 

на анализ существующих подходов, выявление сильных и слабых сторон действующих 

моделей и формулирование предложений по их совершенствованию с учётом отечественного 

и зарубежного опыта. Для достижения целей исследования была применена комплексная 

методология, сочетающая анализ нормативно-правовых и организационно-методических 

документов, сравнительное изучение существующих моделей отделений неотложной 

помощи, а также вторичный анализ данных научных публикаций, описывающих 

практические примеры и экспертные оценки. 

Первым этапом послужил анализ научных и диссертационных трудов, в которых 

представлены модели организации экстренной помощи в мегаполисах, включая подходы к 

маршрутизации пациентов и оптимизации структуры служб [1, 3]. На основе этих работ были 

выявлены ключевые принципы организации трёхуровневой системы и условия их 

реализации в крупных городах.  

Вторым этапом стал обзор данных об особенностях функционирования отделений 

неотложной помощи в городской среде и на уровне первичного звена. Для этого были 

проанализированы публикации, посвящённые региональным аспектам экстренной помощи и 

проблемам интеграции сельских и городских служб [2, 6]. Особое внимание уделялось 

проблемам доступности помощи в периферийных зонах мегаполиса и вопросам организации 

мобильных медицинских формирований [5].  

На третьем этапе был проведён сопоставительный анализ публикаций, описывающих 

лучшие практики и узкие места в работе служб скорой и специализированной помощи для 
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отдельных групп населения [7, 9]. Это позволило выявить связь между организацией 

специализированных отделений, маршрутизацией пациентов и доступностью экстренной 

помощи. Для визуализации ключевых организационных взаимосвязей использовались 

аналитические схемы и таблицы, отражающие соотношение элементов модели [4, 8]. На 

основе собранных данных подготовлена сравнительная характеристика существующих 

организационных моделей и предложена авторская схема, учитывающая потребности 

мегаполиса. Таким образом, методология опирается на системный подход, который сочетает 

структурный анализ, сопоставление региональных практик и обобщение рекомендаций для 

улучшения организации отделений неотложной помощи в условиях городских агломераций. 

Характеристика действующих моделей. Анализ теоретических источников и 

практических кейсов показывает, что в крупных городах применяются две ключевые 

организационные модели отделений неотложной помощи, каждая из которых отражает 

разные управленческие подходы к распределению медицинских ресурсов и организации 

потоков пациентов. Централизованная многопрофильная модель чаще всего создаётся на базе 

крупных городских больниц и стационаров. Ключевая особенность — максимальная 

концентрация диагностического оборудования, профильных специалистов и круглосуточного 

стационара [1]. Такой формат обеспечивает высокий уровень готовности к приёму тяжёлых и 

экстренных случаев, минимизирует риск недоступности специализированной помощи, но 

порождает перегрузку центральных потоков — особенно в часы пик и в периоды сезонных 

эпидемий [3]. 

В этой модели принципиальным условием эффективности остаётся развитая система 

маршрутизации и чёткая организация транспортировки пациентов с места происшествия в 

профильное отделение. Децентрализованная модель предполагает размещение отделений 

неотложной помощи при амбулаторных подразделениях ПМСП, что позволяет приблизить 

экстренные услуги к месту проживания населения. Эта схема ориентирована на 

распределение нагрузки между крупными и малыми звеньями системы, а также на 

сокращение времени ожидания помощи [5]. Однако, как отмечают Иванинский (2017) и 

Иванинский и Шарапов (2013), успешная работа децентрализованных точек возможна только 

при достаточном кадровом обеспечении и наличии единой ИТ-системы, позволяющей 

моментально передавать информацию между пунктами, бригадами и стационарами [2, 6]. 
 

Таблица 1  

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДЕЛЕЙ ОТДЕЛЕНИЙ НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ 
 

Параметр Централизованная 

модель 

Децентрализованная 

модель 

Источник 

Основное место 

расположения 

Крупный 

многопрофильный 

стационар 

Пункты неотложной 

помощи при ПМСП 

Бегичева, 2022; 

Теплов, 2022 

Основные 

преимущества 

Концентрация 

специалистов и 

оборудования 

Близость к месту 

жительства, снижение 

нагрузки на стационары 

Иванинский, 2017; 

Сбоев, 2020 

Основные недостатки Перегрузка при пиках 

обращений, очереди 

Разнородность оснащения, 

кадровый дефицит 

Дубицкий и др., 

2002; Иванинский 

и Шарапов, 2013 

Необходимые условия 

функционирования 

Развитая 

маршрутизация, сеть 

транспорта СМП 

Единая ИТ-платформа, 

мобильные выездные 

бригады 

Сбоев, 2020; 

Данилова 

 

Оптимальный подход в современных условиях — это комбинация элементов обеих 

моделей: наличие крупных узлов с максимальным оснащением и параллельная сеть мелких 
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подразделений при ПМСП, которые работают по единым стандартам и подключены к 

общегородской системе экстренного реагирования. 

Выявленные факторы, влияющие на доступность помощи. Комплексный анализ 

данных, представленных в ряде диссертационных исследований и отраслевых обзоров, 

позволил систематизировать ключевые структурные и организационные факторы, которые 

непосредственно влияют на доступность экстренной и неотложной помощи для населения 

крупных городов. 

1) Эффективная маршрутизация потоков пациентов. На практике именно качество и 

согласованность маршрутизации пациентов определяют, насколько быстро экстренная 

помощь станет доступной в конкретном случае. Это включает координацию работы бригад 

скорой помощи, подразделений ПМСП и стационаров, а также наличие чётких протоколов 

направления пациента в профильное отделение, минуя лишние промежуточные звенья. 

Недостатки в этой цепочке часто становятся причиной задержек и перегрузки отдельных 

звеньев системы, что было отмечено в ряде исследований [1]. Особенно актуальной задачей 

остаётся автоматизация маршрутизации с использованием цифровых ИТ-решений и 

диспетчерских платформ. 

2) Развитие мобильных формирований. Одним из ключевых организационных резервов 

повышения гибкости системы признано использование мобильных медицинских отрядов. 

Такие формирования доказали свою эффективность в мегаполисах в условиях пиковых 

нагрузок и чрезвычайных ситуаций — от массовых мероприятий до стихийных бедствий [2]. 

Мобильные отряды позволяют закрыть «серые зоны» доступности в новых или удалённых 

районах, где строительство новых отделений требует значительных временных и 

финансовых ресурсов. Их гибкая структура и возможность быстро развернуть пункты 

оказания помощи позволяют снизить нагрузку на центральные стационары. 

3) Транспортная и информационная доступность. Особенно критично для 

мегаполисов, где плотная застройка, пробки или удалённость новых жилых массивов могут 

стать барьером для своевременного прибытия бригад. Исследования подчёркивают, что без 

развитой системы транспорта, включая специализированный автопарк скорой помощи и 

доступ к стабильной связи, даже лучшие организационные схемы теряют эффективность [2, 

7]. Кроме того, растёт значение информационной доступности — возможность быстро 

передавать данные между бригадой, диспетчером и стационаром напрямую влияет на 

качество триажа и подготовки медучреждения к приёму пациента. Все перечисленные 

факторы взаимосвязаны и требуют системного подхода: маршрутизация, мобильные решения 

и транспортная доступность должны работать в комплексе, опираясь на единую цифровую 

инфраструктуру и управляться по принципу «единого окна». В будущем именно 

согласованное развитие этих направлений способно обеспечить устойчивый рост 

доступности экстренной медицинской помощи для жителей мегаполиса. 

Практические примеры и опыт регионов. Реализованные на практике проекты в ряде 

крупных мегаполисов подтверждают, что интеграция отделений неотложной помощи с 

цифровыми диспетчерскими платформами, мобильными отрядами и современной системой 

маршрутизации даёт заметный эффект в повышении оперативности оказания помощи. Один 

из ярких примеров — работа мобильных медицинских отрядов, которые используются как 

гибкое дополнение к традиционным службам скорой и неотложной помощи. Как показывают 

данные исследований [5], такие отряды позволяют быстро реагировать на локальные 

пиковые нагрузки, перераспределять ресурсы и минимизировать время доезда к пациенту. 

Анализ фактических показателей до и после внедрения мобильных формирований на уровне 

мегаполиса демонстрирует значительное сокращение среднего времени прибытия бригады — 
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почти вдвое, с 23-30 минут до 12-18 минут. Это особенно важно в критических ситуациях, 

когда каждая минута влияет на исход. Второй важный индикатор — доля повторных вызовов. 

После внедрения мобильных отрядов она снизилась почти в три раза (с 18% до 7%). Это 

говорит о том, что пациент получает более полную помощь при первом обращении, что 

уменьшает нагрузку на систему и повышает удовлетворённость населения. Кроме того, 

увеличилась доля случаев, когда помощь оказывается на месте без последующей 

госпитализации: с 25% до 40% [8]. Это особенно важно для оптимизации загрузки 

стационаров и рационального использования коечного фонда. 
 

Таблица 2 

ВЛИЯНИЕ МОБИЛЬНЫХ ОТРЯДОВ НА КЛЮЧЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ДОСТУПНОСТИ 
 

Показатель До внедрения 

мобильных бригад 

После 

внедрения 

Источник 

Среднее время прибытия, мин. 23–30 12–18 Сбоев, 2020 

Доля повторных вызовов, % 18 7 Сбоев, 2020 

Доля обращений без госпитализации, % 25 40 Дубицкий и др., 

2002 

 

Несмотря на то, что современные модели организации неотложной помощи в 

мегаполисах демонстрируют положительные результаты, в практике сохраняются системные 

ограничения, которые снижают эффект от внедряемых решений и требуют комплексного 

подхода к доработке. Одной из ключевых проблем остаётся кадровый дефицит в дежурных 

отделениях неотложной помощи. На фоне роста числа обращений и увеличения нагрузки в 

часы пик не все отделения обеспечены достаточным количеством профильных специалистов 

и среднего медперсонала. Это приводит к очередям и снижает скорость оказания помощи, 

особенно при массовых поступлениях [1]. 

Второй значимый фактор — недостаточная координация между первичным звеном 

ПМСП и центральными стационарами. Часто отсутствует единая маршрутизация, что 

приводит к дублированию функций, лишним транспортировкам пациентов и 

дополнительным задержкам [6]. Пациент может несколько раз переадресовываться между 

ПМСП, отделением неотложной помощи и стационаром, что затягивает получение 

экстренной помощи. 

Третья проблема касается отсутствия нормативного закрепления комплексной 

трёхуровневой системы, в которой чётко распределены роли ПМСП, отделений неотложной 

помощи и специализированных стационаров. Без формального регулирования регионы 

вынуждены разрабатывать локальные схемы взаимодействия, что приводит к 

неравномерности качества организации и усложняет контроль эффективности системы. Даже 

при наличии цифровизации, мобильных бригад и новых подходов к диспетчеризации без 

устранения этих узких мест невозможно добиться устойчивой доступности экстренной 

помощи для всех групп населения мегаполиса. Для решения этих проблем необходима 

единая стратегия кадрового обеспечения, развитие ИТ-интеграции и формализация 

координационных протоколов между всеми уровнями оказания помощи [3]. 

Выбор организационной модели отделения неотложной помощи напрямую влияет на 

доступность и качество экстренной медицинской помощи в условиях крупного мегаполиса. 

Как показали исследования [9], централизованная модель обеспечивает концентрацию 

ресурсов, но требует развитой системы маршрутизации и рискует перегрузкой в пиковые 

часы. В то же время децентрализованная модель, интегрированная с ПМСП, делает помощь 

ближе к населению, но предъявляет повышенные требования к кадровому и техническому 
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оснащению всех точек сети. Ключевым фактором успеха остаётся эффективная координация 

всех уровней помощи — от первичного звена и мобильных отрядов до профильных 

стационаров. Без единой диспетчерской системы и формализованного трёхуровневого 

протокола возникают повторные маршрутизации пациентов, дублирование обращений и 

необоснованная нагрузка на стационары [3]. Также обращает на себя внимание опыт 

внедрения мобильных медицинских отрядов [5]. Их использование доказало свою 

эффективность при ликвидации пиковых нагрузок и работе в отдалённых или 

густонаселённых районах города. Однако без единого кадрового резерва и чёткого 

регламента мобильные формирования не могут в полной мере заменить дежурные отделения. 

Отдельно следует подчеркнуть значимость современных ИТ-решений — цифровая 

диспетчеризация, единые базы пациентов и онлайн-мониторинг позволяют сократить время 

реагирования и повысить гибкость системы [8]. Данные возможности слабо реализуются без 

устойчивой нормативной базы и кадрового сопровождения на местах. Таким образом, 

обсуждение подчёркивает, что для устойчивого повышения доступности экстренной помощи 

мегаполисам необходимо развивать гибридные модели, которые совмещают сильные стороны 

централизованного и децентрализованного подходов. Это требует: нормативного закрепления 

трёхуровневой системы; устойчивого кадрового ресурса; единой ИТ-платформы и цифровой 

интеграции всех звеньев и гибкого применения мобильных отрядов. 

Без комплексного подхода отдельные элементы модернизации — будь то новые 

отделения, мобильные формирования или цифровизация — будут давать лишь 

фрагментарный эффект и не смогут радикально повысить доступность экстренной помощи 

населению мегаполиса. Организационная модель отделения неотложной помощи играет 

ключевую роль в обеспечении доступности и качества экстренной медпомощи для жителей 

мегаполисов. Сравнительный анализ централизованных и децентрализованных подходов 

позволяет сделать вывод, что каждая из моделей имеет свои преимущества и ограничения, 

которые необходимо учитывать при планировании здравоохранения. 

Централизованная структура обеспечивает концентрацию высококвалифицированных 

специалистов и оборудования, однако требует эффективной маршрутизации потоков 

пациентов и рискует перегрузкой в часы пик. Децентрализованная модель, напротив, 

способствует приближению помощи к населению, позволяет равномернее распределять 

нагрузку между учреждениями, но предъявляет высокие требования к кадровой и 

материально-технической базе всех ПМСП. Особое значение имеет интеграция отделений 

неотложной помощи с мобильными медицинскими формированиями и современными 

цифровыми платформами. Практика мегаполисов показывает, что такие гибридные решения 

позволяют сократить время прибытия бригад, оптимизировать маршрутизацию и снизить 

нагрузку на стационары. Тем не менее сохраняются узкие места, среди которых — дефицит 

кадров в дежурных отделениях, слабая координация между уровнями помощи и отсутствие 

нормативного закрепления трёхуровневой системы оказания экстренной помощи. Решение 

этих проблем требует комплексного подхода, включающего развитие единой ИТ-

инфраструктуры, нормативное регулирование и создание устойчивого кадрового резерва. 

Эффективная организационная модель отделения неотложной помощи в мегаполисе должна 

сочетать сильные стороны централизованного и децентрализованного подходов, активно 

использовать мобильные отряды и цифровые технологии, что позволит обеспечить 

своевременную, качественную и доступную экстренную помощь для всего городского 

населения. 
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РОЛЬ ЦИФРОВИЗАЦИИ И ТЕЛЕМЕДИЦИНЫ  

В ОРГАНИЗАЦИИ НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ 

НА УРОВНЕ ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ 

 

©Шарменова С. А., Международный университет Кыргызстана, г. Бишкек, Кыргызстан  

 

THE ROLE OF DIGITALIZATION AND TELEMEDICINE IN ORGANIZING 

EMERGENCY CARE AT THE PRIMARY HEALTH CARE LEVEL 

 

©Sharmenova S., International University of Kyrgyzstan, Bishkek, Kyrgyzstan 

 

Аннотация. В условиях реформирования здравоохранения Казахстана и перехода к 

модели устойчивого развития особое значение приобретает интеграция цифровых 

технологий и телемедицинских сервисов в систему первичной медико-санитарной помощи 

(ПМСП). Цель данной статьи — рассмотреть роль цифровизации и телемедицины в 

повышении эффективности организации отделений неотложной медицинской помощи при 

ПМСП на примере г. Астана. Выявлены ключевые направления цифровой трансформации: 

использование электронных медицинских карт, онлайн-консультаций и мобильных 

приложений для вызова неотложной помощи. Рассматриваются управленческие и 

инфраструктурные барьеры внедрения, а также значимость регионального контекста и 

уровня развития ПМСП. Особое внимание уделяется потенциалу телемедицины для 

сокращения времени реагирования, улучшения диспансерного наблюдения и повышения 

доступности экстренной помощи в сельских и отдалённых районах. В статье подчёркивается, 

что успешное развитие цифровых решений требует комплексной организационной модели с 

учётом принципов пациент-ориентированности и управления качеством. Полученные 

выводы могут быть полезны при проектировании новых отделений неотложной помощи и 

разработке программ модернизации ПМСП в городах Казахстана. 

 

Abstract. In the context of healthcare reform in Kazakhstan and transition to a sustainable 

development model, the integration of digital technologies and telemedicine services into the 

primary health care (PHC) system is of particular importance. The purpose of this article is to 

consider the role of digitalization and telemedicine in improving the efficiency of emergency 

medical care departments in PHC using the example of Astana. The key areas of digital 

transformation are identified: the use of electronic medical records, online consultations and mobile 

applications for calling an ambulance. Management and infrastructural barriers to implementation, 

as well as the importance of the regional context and the level of PHC development are considered. 

Particular attention is paid to the potential of telemedicine to reduce response times, improve 

dispensary observation and increase the availability of emergency care in rural and remote areas. 

The article emphasizes that the successful development of digital solutions requires a 

comprehensive organizational model taking into account the principles of patient-centeredness and 

quality management. The findings can be useful in designing new emergency departments and 

developing PHC modernization programs in the cities of Kazakhstan. 

 

Ключевые слова: цифровизация здравоохранения, телемедицина, первичная медико-

санитарная помощь, неотложная помощь. 
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В современном здравоохранении вопросы своевременного оказания неотложной 

помощи на уровне первичной медико-санитарной помощи (ПМСП) становятся ключевыми 

для устойчивого развития системы и повышения качества жизни населения. Это особенно 

актуально в условиях мегаполисов, таких как г. Астана, где высока потребность в 

эффективной интеграции инновационных технологий в повседневную практику [5]. 

Мировая практика показывает, что цифровизация здравоохранения и развитие 

телемедицинских технологий способны существенно повысить доступность и качество 

экстренной помощи, а также снизить нагрузку на стационарные учреждения [4, 6]. 

Цифровизация охватывает широкий спектр инструментов — от электронной медицинской 

документации и единого регистра пациентов до систем удалённого мониторинга и 

мобильных приложений для экстренных вызовов [9] 

В Казахстане вопросы цифровой трансформации здравоохранения включены в 

стратегические приоритеты и находят отражение в программах по модернизации ПМСП и 

диспансерного наблюдения за пациентами [3]. При этом важным направлением является 

развитие телемедицины как инструмента преодоления территориальных барьеров и 

расширения охвата медицинской помощью сельских и отдалённых районов [1]. 

Опыт развитых стран свидетельствует о том, что успех цифровизации зависит не только 

от уровня технологической оснащённости, но и от выстраивания новой организационной 

модели, основанной на принципах пациент-ориентированности и междисциплинарного 

взаимодействия [7, 8]. Вместе с тем остаются нерешёнными вопросы стандартизации 

данных, защиты конфиденциальности информации и правового регулирования 

телемедицинских услуг [10]. 

Изучение роли цифровизации и телемедицины в организации отделений неотложной 

помощи на уровне ПМСП имеет высокую научную и практическую значимость. Это 

исследование направлено на анализ существующего опыта и выработку рекомендаций по 

повышению эффективности экстренной помощи в городской системе ПМСП, с учётом 

особенностей инфраструктуры и потребностей населения г. Астана. Для достижения целей 

исследования использован смешанный методологический подход, который объединяет 

элементы количественного и качественного анализа. Такой подход позволяет комплексно 

оценить текущее состояние цифровизации и телемедицины в отделениях неотложной 

помощи при ПМСП, а также выявить ключевые проблемы и точки роста. В первую очередь 

проведён контент-анализ национальных и региональных программ развития ПМСП, 

нормативных актов и стратегий цифровизации здравоохранения. В анализе учтены 

актуальные обзоры и данные о реализации концепций цифровой трансформации 

здравоохранения [5-7, 10]. 

Опора на сравнительные литературные обзоры позволила сопоставить модели 

применения телемедицины в странах с развитой инфраструктурой и в условиях сельских 

территорий Казахстана. Использовался метод бенчмаркинга — выявление и адаптация 

передовых практик управления экстренной помощью с элементами цифровизации. Для 

углублённого понимания практического аспекта описаны реальные кейсы внедрения 

телемедицинских сервисов в сельской и городской ПМСП [8, 9]. В кейсах акцент сделан на 

роль цифровых платформ в работе экстренных служб и взаимодействии между пациентом и 

врачом. Собранные данные обрабатывались с применением методов описательной 

статистики: расчёт частотных распределений, средних значений и долей. При необходимости 
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применялся метод SWOT-анализа для систематизации сильных и слабых сторон организации 

экстренной помощи в условиях цифровизации. 

Анализ публикаций и доступных региональных данных показывает, что на уровне 

первичной медико-санитарной помощи (ПМСП) в г. Астана за последние годы достигнут 

заметный прогресс в части базовой цифровизации. Наибольшее распространение получили 

электронные медицинские карты пациентов, которые позволяют врачам быстро получать 

доступ к истории болезни, предыдущим заключениям и результатам лабораторных 

исследований. Это упрощает взаимодействие между терапевтами, специалистами и узкими 

консультантами [3]. 

Важным элементом стал сервис онлайн-записи, который помогает снизить нагрузку на 

регистратуры и сократить очереди в коридорах. Пациенты всё чаще используют 

дистанционные чаты с администраторами или врачами для решения организационных 

вопросов, таких как перенос записи или запрос повторного рецепта [8]. 

Однако, несмотря на наличие таких сервисов, телемедицина в классическом виде — в 

форме онлайн-консультаций врача для экстренных случаев — внедрена лишь фрагментарно. 

В ряде поликлиник реализованы пилотные проекты, например, онлайн-консультации 

дежурного терапевта, но их применение ограничено внутренними регламентами и чаще всего 

касается хронических состояний, а не экстренных ситуаций [1]. 

Отдельного внимания заслуживает мобильный мониторинг пациентов с хроническими 

заболеваниями. Такие решения активно используются в отдельных клиниках и частных 

центрах, где пациенты могут передавать данные о показателях здоровья (давление, сахар 

крови) через мобильные приложения. Но в государственных учреждениях такие технологии 

пока остаются редкостью [4]. 
 

Таблица 1  

ПРИМЕРЫ ЦИФРОВЫХ РЕШЕНИЙ В СИСТЕМЕ ПМСП Г. АСТАНА 
 

Цифровой инструмент Уровень применения Источник 

Электронные истории болезни Высокий уровень внедрения, 

повсеместно 

Карайланов и др. 

(2024) 

Онлайн-запись и дистанционные 

чаты 

Средний уровень, в основном в 

крупных поликлиниках 

Мирошниченко и 

Мистрюгова (2018) 

Телемедицинские консультации 

для экстренных случаев 

Низкий уровень, единичные пилотные 

проекты 

Джобалаева и др. 

(2021) 

Мобильный мониторинг 

хронических больных 

Средний уровень, преимущественно в 

частных клиниках 

Аксенова и др. (2021) 

 

Цифровая база на уровне ПМСП в г. Астана позволяет эффективно вести рутинную 

амбулаторную практику, но остаётся недостаточно интегрированной с задачами оказания 

срочной и экстренной помощи. На практике это означает, что при обращении пациента с 

острым состоянием врачу часто приходится полагаться на телефонные консультации или 

личное посещение, что не всегда оптимально с точки зрения времени и ресурсов. Для 

повышения эффективности системы ПМСП в экстренной медицине требуется: расширение 

практики удалённых консультаций дежурных специалистов; интеграция телемедицины с 

системами вызова скорой помощи; обучение медперсонала работе с цифровыми каналами 

для неотложных случаев. Несмотря на положительную динамику цифровизации ПМСП в г. 

Астана, анализ литературы и практических кейсов показывает, что ключевые барьеры всё 

ещё сохраняются и ограничивают потенциал использования телемедицины в неотложной 

помощи. 
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Во-первых, отсутствует единый регламент или чётко прописанный стандарт 

использования телемедицинских инструментов именно для экстренных случаев. Многие 

медорганизации применяют онлайн-консультации преимущественно для диспансерного 

наблюдения и плановых визитов [7]. В ситуациях с внезапным ухудшением состояния 

пациента или необходимостью срочной консультации профильного специалиста часто 

отсутствует чёткий алгоритм: какой специалист и в каком порядке подключается к видео-

консультации, какие данные можно и нужно передавать в экстренном порядке. Это 

порождает правовые и организационные риски. 

Во-вторых, в ряде пригородных районов и близлежащих сёл, которые входят в зону 

обслуживания ПМСП Астаны, сохраняются проблемы с качеством интернета и 

устойчивостью мобильной связи [1]. При этом именно для удалённых пациентов 

телемедицина могла бы стать ключевым инструментом экстренного взаимодействия, но 

технические ограничения делают её применение затруднительным или вовсе невозможным. 

В-третьих, важной проблемой остаётся низкий уровень цифровой грамотности у части 

сотрудников ПМСП — в особенности среди среднего и старшего медицинского персонала 

(фельдшеры, медсёстры, врачи с большим стажем). Эти специалисты нередко испытывают 

трудности с освоением новых платформ для онлайн-консультаций или с использованием 

мобильных приложений для сбора и передачи данных пациента. Это напрямую влияет на 

качество оказания услуг и скорость работы [8]. 

 

Отсутствие стандартоа 

 

Неэффективность внедрения 

 

Ограниченная готовность персонала 

 

Недоступность связи в ряде территорий 

 

Рисунок 1. Ключевые барьеры цифровизации неотложной помощи на уровне ПМСП 

 

Анализ показывает, что большинство проблем взаимосвязаны. Например, низкая 

цифровая компетенция медперсонала усугубляется отсутствием типовых инструкций и 

стандартов. А отсутствие стабильной связи сводит на нет даже хорошо налаженную работу 

внутри клиники. Несмотря на развернутую базовую цифровую инфраструктуру, для 

эффективного перехода к полноценной телемедицине в неотложной помощи ПМСП 

необходимо устранить три ключевых дефицита: создать единые регламенты и алгоритмы 

действий; расширить зону устойчивого покрытия связи; инвестировать в повышение 

квалификации сотрудников, ориентируясь на работу с экстренными случаями [6]. 

Анализ практических кейсов и публикаций показывает, что телемедицинские 

технологии имеют высокий потенциал для разгрузки стационаров и повышения качества 

неотложной помощи на уровне ПМСП [3]. Особенно ценным является использование 

дистанционных консультаций для триажа пациентов с неясными симптомами или при 

необходимости уточнения диагноза до приезда бригады скорой помощи. Такие решения 

позволяют: сократить количество необоснованных госпитализаций; снизить нагрузку на 

отделения экстренной помощи; улучшить маршрутизацию пациентов; быстрее привлекать 

узких специалистов при острой нехватке кадров на местах (Рисунок 2). Данная схема 

демонстрирует ключевую точку роста — возможность врача ПМСП или фельдшера 

оперативно подключить онлайн-консультацию профильного специалиста. Это особенно 
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важно для отдалённых районов или ситуаций, когда опыт врача ПМСП может быть 

недостаточен для сложной дифференциальной диагностики. Такой «дистанционный триаж» 

позволяет более обоснованно принимать решение о направлении пациента в стационар или 

вызове скорой помощи, что экономит ресурсы и время. 

 

[Пациент] 

     | 

     ↓ 

[ПМСП: врач/фельдшер] 

     |         \ 

     ↓             → [Телемедицинская консультация со специалистом] 

[Решение о направлении] 

     | 

     ↓ 

[Отделение неотложной помощи или вызов СМП] 

 

Рисунок 2. Возможная схема интеграции телемедицины в процесс оказания неотложной 

помощи 

 

Анализ последних исследований и описаний практического опыта показывает, что даже 

при ограниченных ресурсах ряд организаций здравоохранения уже демонстрирует успешные 

модели интеграции цифровизации и телемедицины на уровне ПМСП. Аксенова и др. (2021) 

приводят примеры эффективного применения мобильных приложений и носимых устройств 

для удалённого наблюдения за пациентами с хроническими заболеваниями или повышенным 

риском осложнений. Такая практика позволяет своевременно реагировать на ухудшение 

состояния пациента без необходимости его посещения стационара [4]. 

Карайланов и др. (2024) описывают кейсы, когда единая цифровая платформа 

объединяет функции электронной регистратуры, диспетчеризации вызовов и удалённых 

консультаций специалистов. Это значительно ускоряет обработку обращений и повышает 

координацию между фельдшерами ПМСП и профильными врачами [3]. 

В работе Хальфина и соавт. (2019) подчёркивается новая роль регистратуры ПМСП. 

Вместо классической функции записи к врачу регистратура превращается в центр цифрового 

взаимодействия пациента с системой здравоохранения: принимает запросы онлайн, 

координирует доступ к телемедицинским консультациям, управляет повторными визитами и 

анализами [10]. 

Результаты проведённого анализа подтверждают, что цифровизация первичной медико-

санитарной помощи (ПМСП) в г. Астана уже достигла базового уровня — это выражается во 

внедрении электронных историй болезни, онлайн-записи и электронного документооборота 

[3, 5]. Однако ключевые элементы, такие как использование телемедицины в экстренных 

случаях, пока развиты недостаточно и не имеют единых стандартов применения [7]. Это 

согласуется с выводами. Даже развитая ИТ-инфраструктура сама по себе не гарантирует 

качественного и устойчивого эффекта — без подготовки кадров и обновления 

организационных процессов цифровые решения могут оставаться фрагментарными. В 

обсуждении важен и территориальный фактор, в сельских и пригородных районах 

наблюдается нехватка устойчивого интернет-покрытия и слабо развита культура 

телемедицинского взаимодействия. Это создаёт риск неравномерного доступа к неотложной 

помощи, что особенно критично для пациентов с ограниченной мобильностью или для тех, 

кто проживает вдали от крупных городских клиник [7-10]. 
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Анализ пилотных решений демонстрирует, что даже точечные цифровые инициативы 

могут снижать нагрузку на отделения неотложной помощи и стационары за счёт удалённого 

триажа и мобильного мониторинга. Такой подход потенциально позволяет быстрее выявлять 

осложнения, оперативно консультировать пациентов и распределять ресурсы экстренных 

служб более рационально. Остаётся открытым вопрос формирования единых протоколов и 

правовых механизмов, регулирующих использование телемедицины именно в контексте 

экстренной помощи. Проблема усугубляется и недостаточной готовностью части 

медперсонала работать с ИТ-инструментами [5]. 

Обобщая проведённый анализ, можно сделать вывод, что цифровизация и развитие 

телемедицины на уровне первичной медико-санитарной помощи (ПМСП) в г. Астана имеют 

значительный потенциал для повышения доступности и эффективности оказания 

неотложной помощи населению. На сегодняшний день уже создана базовая инфраструктура: 

активно используются электронные истории болезни, системы онлайн-записи и элементы 

электронного документооборота [3, 8]. 

Однако ряд ключевых барьеров — таких как отсутствие стандартизированных 

протоколов телемедицинских консультаций в экстренных ситуациях, неравномерность 

технического обеспечения в пригородах и недостаточная готовность персонала — 

сдерживают полное раскрытие потенциала этих технологий [1, 2]. Анализ передового опыта 

показывает, что точечные пилотные решения, такие как мобильный мониторинг и цифровая 

диспетчеризация вызовов, уже демонстрируют эффективность и могут стать основой для 

масштабирования лучших практик [4, 10]. 

Для формирования современной модели оказания неотложной помощи в системе 

ПМСП требуется комплексный подход: не только развитие технологической базы, но и 

подготовка кадров, создание единых стандартов и устранение «цифрового неравенства» 

между городом и сельскими районами. В этом контексте важна согласованность действий 

всех участников — медицинских организаций, регуляторов и образовательных учреждений. 

Стратегическая цель на ближайшие годы — интеграция телемедицины в экстренные 

сценарии оказания помощи и создание устойчивой, гибкой и пациент-ориентированной 

модели ПМСП, способной быстро адаптироваться к вызовам времени и новым потребностям 

населения. 
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РОЛЬ ПЕРВИЧНОГО ЗВЕНА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

В ОРГАНИЗАЦИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ПОЖИЛЫХ 
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Аннотация. Рассматривается значение первичного звена здравоохранения в системе 

профилактических мероприятий для лиц пожилого и старческого возраста. Особое внимание 

уделяется анализу современных подходов к организации медико-социальной помощи, 

диспансеризации, профилактике хронических и онкологических заболеваний, а также 

когнитивных расстройств. Отражены вызовы и перспективы реформирования первичного 

звена в условиях старения населения. Проанализированы данные российских исследований, 

демонстрирующие значимость междисциплинарного и межведомственного взаимодействия, 

внедрения информационных технологий и повышения качества жизни пожилых пациентов. 

На основе изученных источников делается вывод о необходимости комплексного подхода к 

развитию профилактической медицины и укреплению роли первичного звена как ключевого 

звена в системе здравоохранения Кыргызской Республики. 

 

Abstract. The article considers the importance of primary health care in the system of 

preventive measures for elderly and senile people. Particular attention is paid to the analysis of 

modern approaches to the organization of medical and social care, medical examination, prevention 

of chronic and oncological diseases, as well as cognitive disorders. The challenges and prospects for 

reforming the primary health care in the context of population aging are reflected. The data of 

Russian studies demonstrating the importance of interdisciplinary and interdepartmental interaction, 

the introduction of information technologies and improving the quality of life of elderly patients are 

analyzed. Based on the studied sources, a conclusion is made about the need for an integrated 

approach to the development of preventive medicine and strengthening the role of the primary 

health care as a key link in the health care system of the Kyrgyz Republic. 

 

Ключевые слова: первичное звено здравоохранения, профилактические мероприятия, 

пожилой возраст, диспансеризация, хронические заболевания, когнитивные расстройства, 

медико-социальная помощь, здравоохранение КР. 

 

Keywords: primary health care, preventive measures, old age, medical examination, chronic 

diseases, cognitive disorders, medical and social assistance, health care of the Kyrgyz Republic. 

 

Современное общество сталкивается с глобальной тенденцией старения населения, что 

обуславливает необходимость пересмотра подходов к организации системы здравоохранения 

и выстраивания эффективной профилактической политики. По данным ВОЗ, к 2050 г доля 

лиц старше 60 лет в мире удвоится, а для стран с развивающейся системой здравоохранения 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 199 

эта тенденция создаёт особые вызовы в части доступности и качества медико-социальной 

помощи. В этих условиях ключевую роль приобретает первичное звено здравоохранения как 

основа профилактики заболеваний и поддержания здоровья пожилых граждан. Организация 

медико-социальной помощи лицам пожилого и старческого возраста требует комплексного 

подхода, ориентированного на раннее выявление хронических и возраст-ассоциированных 

заболеваний, диспансеризацию, регулярный контроль состояния здоровья и обучение 

пациентов навыкам самоконтроля [1]. Вопросы эффективного взаимодействия между 

первичным звеном и специализированными службами также становятся приоритетными, 

особенно в части профилактики онкологических заболеваний, которые занимают одно из 

ведущих мест в структуре заболеваемости и смертности в старших возрастных группах [2]. 

Среди актуальных направлений профилактики — организация программ по 

предупреждению когнитивных расстройств, поскольку деменция и другие формы снижения 

когнитивных функций становятся серьёзной медико-социальной проблемой и требуют 

междисциплинарного и межведомственного взаимодействия [3]. Кроме того, на современном 

этапе реформирования системы здравоохранения актуальны вопросы модернизации 

первичного звена и повышения квалификации специалистов, что отражается в последних 

исследованиях [4, 6]. 

Неотъемлемой частью современных профилактических мероприятий становится 

применение цифровых технологий и информационных систем, позволяющих повысить 

доступность и качество медицинской помощи для пожилых граждан, в том числе на дому [7]. 

Наряду с этим сохраняется высокая значимость традиционных направлений профилактики 

— кардиологических и сосудистых заболеваний, как одной из основных причин 

инвалидизации и смертности в пожилом возрасте [8]. 

Эффективная организация профилактических мероприятий на уровне первичного звена 

возможна только при комплексном подходе, который предполагает тесное взаимодействие 

всех участников процесса — от медицинских работников до социальных служб и местных 

органов власти. Таким образом, повышение роли первичного звена здравоохранения и 

внедрение современных подходов к профилактике здоровья лиц пожилого и старческого 

возраста представляют собой важнейшую задачу для Кыргызской Республики в условиях 

демографических и социальных изменений. 

Методологическая основа исследования базируется на комплексном анализе 

теоретических и практических аспектов организации профилактических мероприятий для 

лиц пожилого и старческого возраста на уровне первичного звена здравоохранения. 

В рамках работы проведён обзор отечественных и зарубежных научных публикаций, 

касающихся вопросов медико-социальной помощи, диспансеризации, профилактики 

хронических и онкологических заболеваний, а также когнитивных расстройств [1-3]. Для 

анализа современных вызовов и перспектив развития профилактической медицины 

использованы данные о реформировании первичного звена здравоохранения [4, 6]. 

В качестве эмпирической базы применены обобщённые данные из опубликованных 

методических рекомендаций по организации профилактических осмотров и диспансеризации 

[4], а также материалы, отражающие опыт внедрения информационных технологий в 

медицинское обслуживание пожилых граждан [7]. При рассмотрении вопросов повышения 

качества жизни пожилых пациентов проанализированы исследования, посвящённые роли 

медицинских служб в обеспечении медико-социальной поддержки [5]. 

Методы исследования включают сравнительный анализ моделей организации 

профилактики сердечно-сосудистых заболеваний на уровне первичной медико-санитарной 

помощи и анализ межведомственного взаимодействия при профилактике возраст-
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ассоциированных заболеваний [8, 9]. Кроме того, в работе использован контент-анализ 

официальных нормативных документов, регламентирующих деятельность первичного звена 

здравоохранения в Кыргызской Республике. 

Объектом исследования выступает система первичного звена здравоохранения КР, 

предметом — организация и эффективность профилактических мероприятий для лиц 

пожилого и старческого возраста. 

Полученные результаты обобщаются с целью выработки предложений по оптимизации 

профилактической работы на уровне первичного звена и повышения качества медико-

социальной помощи пожилым гражданам. В ходе анализа были выявлены ключевые аспекты 

и проблемные зоны в организации профилактических мероприятий для лиц пожилого и 

старческого возраста на уровне первичного звена здравоохранения. 

На основании обобщения данных установлено, что в Кыргызской Республике, как и в 

ряде других стран постсоветского пространства, сохраняется несоответствие между 

существующими нормативами диспансеризации и фактическим уровнем охвата пожилого 

населения профилактическими программами [1, 6]. Основными барьерами являются 

кадровый дефицит, недостаточное финансирование и низкая мотивация пациентов к участию 

в регулярных профилактических осмотрах [4].. 

Анализ структуры профилактической работы с пожилыми людьми в Кыргызской 

Республике показывает, что основное внимание сосредоточено на пяти ключевых 

направлениях, каждое из которых отражает приоритеты современного здравоохранения и 

соответствует основным причинам заболеваемости и смертности среди лиц пожилого и 

старческого возраста. Наибольший удельный вес занимают мероприятия по профилактике 

сердечно-сосудистых заболеваний — 45%. Это соответствует мировым и отечественным 

данным о том, что заболевания системы кровообращения остаются ведущей причиной 

смертности среди лиц старшего возраста. Именно первичная медико-санитарная помощь 

играет ключевую роль в снижении риска инфарктов и инсультов за счёт регулярного 

контроля артериального давления, липидного профиля и обучения пациентов основам 

здорового образа жизни [1]. 

Вторым по значимости направлением выступает профилактика онкологических 

заболеваний (20%), что также связано с высокой распространённостью онкопатологии у лиц 

старших возрастных групп. Взаимодействие онкологической службы с первичным звеном 

здравоохранения позволяет выявлять злокачественные новообразования на ранних стадиях, 

когда лечение наиболее эффективно [8]. Это достигается за счёт организации скрининговых 

программ и целевых осмотров у врачей общей практики. 

Профилактика когнитивных расстройств, таких как деменция и болезнь Альцгеймера, 

составляет около 15% от общей структуры мероприятий. Внедрение междисциплинарных 

программ, включающих когнитивный скрининг, неврологическую помощь и социальную 

поддержку, позволяет на ранних этапах выявлять признаки когнитивного снижения и 

своевременно начинать терапевтические и реабилитационные мероприятия [3]. 

Около 10% занимают меры по профилактике прочих хронических заболеваний, 

включая диабет 2 типа, остеопороз, болезни органов дыхания и опорно-двигательного 

аппарата. Эти заболевания значительно ухудшают качество жизни пожилых людей и требуют 

системного наблюдения и участия мультидисциплинарной команды специалистов. 

Последние 10% приходятся на социальную и психологическую поддержку, без которой 

невозможно построить полноценную профилактическую работу с данной группой населения. 

Исследования Прощаева, Фесенко и Гилевой (2007) показывают, что качество жизни 

пожилых напрямую связано с уровнем социальной включённости и доступности 
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психологической помощи [5]. Организация школ здоровья, групп взаимопомощи, 

социального патронажа и психологического консультирования — всё это входит в арсенал 

мер, реализуемых на базе первичного звена здравоохранения. Эти данные демонстрируют, 

что оптимизация профилактической работы с пожилыми требует комплексного подхода: 

необходимо не только развивать скрининг и диспансеризацию по основным заболеваниям, но 

и учитывать психосоциальные факторы, влияющие на здоровье и качество жизни старшего 

поколения. 
 

Таблица  

СТРУКТУРА ПРИОРИТЕТНЫХ НАПРАВЛЕНИЙ ПРОФИЛАКТИКИ ДЛЯ ПОЖИЛЫХ ЛИЦ 
 

Направление профилактики Доля в структуре 

мероприятий, % 

Источник 

Сердечно-сосудистые заболевания 45 Артюхов и др., 2010 

Онкологические заболевания 20 Александрова и др., 2017 

Когнитивные расстройства 15 Яхно и др., 2022 

Прочие хронические заболевания 10 Митрофанова, 2021 

Социальная и психологическая поддержка 10 Прощаев и др., 2007 

 

Одним из ключевых индикаторов эффективности профилактической работы первичного 

звена здравоохранения является уровень охвата населения диспансеризацией и регулярными 

профилактическими медицинскими осмотрами. В Кыргызской Республике сохраняется 

значительная разница в показателях охвата диспансеризацией между городскими центрами и 

сельскими районами [4, 6]. В городах (например, Бишкек и областные центры) уровень 

охвата лиц пожилого возраста плановыми профилактическими осмотрами составляет в 

среднем 55–60%, что близко к рекомендуемым нормативам (не ниже 70%). Такая ситуация 

объясняется более высоким уровнем организации первичного звена, лучшей кадровой 

укомплектованностью и доступностью учреждений здравоохранения. Кроме того, в 

городских поликлиниках чаще внедряются информационные системы учёта и напоминания 

пациентам о сроках прохождения обследований [6]. 

В то же время в сельских регионах — Чуйской, Ошской, Баткенской областях и 

отдалённых аймаках — фактический охват диспансеризацией колеблется в пределах 30–35%, 

что значительно ниже среднереспубликанских показателей. Это связано с рядом факторов: 

удалённостью ФАПов и сельских амбулаторий, кадровым дефицитом (особенно врачей 

общей практики и специалистов по гериатрии), низкой информированностью населения и 

отсутствием транспортной доступности. Кроме того, многие пожилые граждане в сёлах 

продолжают обращаться за медпомощью только при возникновении острых симптомов, что 

снижает эффект ранней диагностики и профилактики хронических заболеваний [4]. 

Эти данные визуализируют существующий разрыв между плановыми нормативами и 

реальным охватом, что подчёркивает необходимость дополнительных мер по повышению 

доступности профилактических услуг в сельских и труднодоступных районах. В некоторых 

регионах также отмечается положительная динамика в связи с развитием мобильных 

медицинских бригад и применением телемедицины, однако такие практики пока носят 

фрагментарный характер [7, 9].  

Диспансеризация лиц пожилого возраста остаётся одним из важнейших инструментов 

раннего выявления хронических и возраст-ассоциированных заболеваний. Для повышения её 

эффективности необходимо развивать инфраструктуру первичного звена в сельской 

местности, расширять штаты специалистов, внедрять мобильные и выездные формы работы, 
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а также повышать информированность населения о важности регулярного 

профилактического наблюдения. 

 

 
Рисунок. Охват диспансеризацией лиц пожилого возраста (%) по регионам КР 

 

Важным современным трендом, существенно влияющим на качество и доступность 

профилактической помощи пожилым гражданам, является интеграция информационно-

коммуникационных технологий в практику первичного звена здравоохранения. 

Цифровизация медицинской помощи открывает новые возможности для оптимизации работы 

медперсонала, улучшения диспансерного наблюдения и расширения охвата 

профилактическими услугами, особенно для групп населения с ограниченной мобильностью. 

Одним из наиболее перспективных направлений в данной области является развитие 

телемедицинских консультаций, которые позволяют проводить регулярный мониторинг 

состояния здоровья пациентов без необходимости их посещения поликлиники. Это особенно 

важно для пожилых людей с хроническими заболеваниями и ограниченной подвижностью, 

проживающих в отдалённых и сельских регионах. Использование телемедицины также 

способствует своевременному выявлению осложнений и обострений, что снижает риск 

госпитализаций и облегчает нагрузку на стационарные учреждения [2, 4]. 

Не менее значимым элементом цифровизации становится внедрение электронных карт 

диспансеризации и медицинских информационных систем, которые упрощают учёт и 

контроль за прохождением профилактических осмотров. Наличие единой электронной базы 

данных позволяет медицинскому персоналу отслеживать динамику состояния пациентов, 

своевременно формировать списки приглашённых на обследования и автоматически 

формировать индивидуальные планы наблюдения. В ряде поликлиник Кыргызской 

Республики начато пилотное внедрение сервисов SMS-оповещений и push-уведомлений 

через мобильные приложения, информирующих граждан о сроках обязательных 

профосмотров и вакцинации. Такие решения демонстрируют положительное влияние на 
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приверженность населения к профилактике и способствуют уменьшению доли пропущенных 

визитов [6]. 

В перспективе использование аналитических модулей и алгоритмов искусственного 

интеллекта может стать значимой поддержкой врачей первичного звена в части выявления 

групп риска. Такие инструменты способны анализировать данные электронной карты 

пациента и автоматически формировать списки нуждающихся в дополнительном 

обследовании или консультации специалистов. Вместе с тем, несмотря на положительные 

примеры, в республике сохраняются и проблемы, ограничивающие широкомасштабное 

применение цифровых технологий. Среди них — недостаточная техническая оснащённость 

сельских медицинских пунктов, ограниченный доступ пожилого населения к интернет-

ресурсам и необходимость повышения цифровой грамотности как пациентов, так и 

медработников [4, 6]. 

Использование цифровых решений становится важным инструментом повышения 

эффективности профилактической медицины в КР и требует дальнейшего развития 

инфраструктуры, подготовки кадров и совершенствования нормативно-правового 

регулирования в этой сфере. Одним из ключевых условий успешной профилактики 

когнитивных нарушений и других возраст-ассоциированных заболеваний является чётко 

выстроенное межведомственное и междисциплинарное взаимодействие. Комплексные 

программы профилактики деменции показывают значительно более высокую эффективность, 

если реализуются не только силами врачей общей практики, но и при активном участии 

психоневрологов, психологов, социальных работников и представителей органов местного 

самоуправления [3]. 

В условиях Кыргызской Республики данное направление приобретает особую 

актуальность, так как многие пожилые люди сталкиваются не только с медицинскими, но и с 

социально-бытовыми проблемами, которые могут усиливать риск развития когнитивного 

снижения. Например, одиночество, изоляция, низкая вовлечённость в социальную жизнь и 

отсутствие семейной поддержки — всё это факторы, увеличивающие вероятность ухудшения 

когнитивных функций [5]. Следовательно, задача профилактики выходит далеко за рамки 

исключительно медицинской помощи и требует участия системы социального обслуживания. 

Примером успешной практики может служить организация командного подхода, когда 

лечащий врач (семейный врач или терапевт) взаимодействует с психоневрологом, который 

проводит углублённую диагностику и при необходимости назначает медикаментозную 

терапию или когнитивную тренировку. Параллельно подключаются психологи, которые 

помогают пациентам адаптироваться к изменениям состояния и выстраивают программы 

психологической поддержки для родственников и опекунов [3]. 

Дополнительно важную роль играют социальные службы и НПО, которые могут 

организовывать центры дневного пребывания, школы памяти и клубы активного долголетия. 

Подобные площадки выполняют не только функцию досуга, но и способствуют 

профилактике социальной изоляции, поддержанию ментальной активности и вовлечённости 

пожилых людей в сообщество. Как показывает опыт ряда региональных программ [1], 

подобная практика способствует отсрочке прогрессирования деменции и поддерживает 

качество жизни на более высоком уровне. 

Для эффективного межведомственного взаимодействия важна также информационная 

интеграция — единая база данных, которая обеспечивает обмен информацией между 

медицинскими учреждениями, психоневрологическими диспансерами и центрами 

социального обслуживания [6]. Внедрение таких интегрированных платформ позволяет 

отслеживать динамику состояния пациента и оперативно реагировать на изменение 
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когнитивного статуса. Развитие межведомственного взаимодействия — это один из главных 

факторов, позволяющих превратить профилактику когнитивных нарушений у пожилых из 

разрозненных инициатив в устойчивую систему, которая охватывает не только медицинские, 

но и социальные и психоэмоциональные аспекты здоровья. 

Ключевые выявленные проблемы: отсутствие комплексного мониторинга реализации 

профилактических программ; недостаточное финансирование первичного звена для 

расширения профилактической деятельности; ограниченный кадровый ресурс; низкая 

информированность пожилых о возможностях бесплатной диспансеризации. 

Полученные результаты подтверждают необходимость совершенствования 

организационных моделей, расширения межведомственного взаимодействия и активного 

внедрения современных цифровых решений для повышения доступности и качества 

профилактических мероприятий для пожилого населения Кыргызской Республики. В 

современных условиях перед системой здравоохранения Кыргызской Республики стоит 

задача не только обеспечить нормативный охват диспансеризацией, но и выстроить 

устойчивую систему межведомственного взаимодействия, где профилактика станет 

интегрированной частью социальной и медико-психологической помощи. Опыт внедрения 

телемедицинских технологий и электронных систем учёта демонстрирует высокую 

эффективность новых цифровых инструментов, однако их масштабное распространение 

требует решения вопросов технической и кадровой готовности. Особое внимание должно 

быть уделено просветительской работе с населением, формированию у пожилых людей и их 

семей ответственности за своевременное прохождение профилактических осмотров. Только 

комплексный подход, объединяющий кадровые ресурсы, современные технологии и 

социальное сопровождение, позволит повысить доступность и качество профилактики для 

всех групп пожилого населения, включая жителей сельских и отдалённых регионов. 

Таким образом, укрепление роли первичного звена здравоохранения и 

совершенствование профилактических программ являются одними из важнейших 

направлений развития системы здравоохранения в условиях старения населения Кыргызской 

Республики. Реализация этих мер создаст прочную основу для активного и здорового 

долголетия граждан страны. 
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Аннотация. В современных условиях актуальным является разработка системного 

подхода к улучшению состояния здоровья и формированию здорового образа жизни среди 

разных социально-профессиональной групп населения с учетом комплекса социально - 

гигиенических факторов, формирующих состояние здоровья. В этой связи приоритетным 

является разработка системного подхода к формированию здорового образа жизни у 

работников государственной службы (государственные служащие) на основе учета 

специфических профессиональных социально-гигиенических факторов трудовой 

деятельности данной группы населения. Рассматриваются основные направления системного 

подхода к формированию здорового образа жизни, предусматривающих нивелирование 

негативных факторов с учетом их ранжирования по значимости. На основе полученных 

данных можно отметить, что имеется существенный резерв улучшения состояния здоровья 

данной социально-профессиональной группы населения. Главными механизмами реализации 

этого резерва являются средства формирования установок здорового образа жизни среди них, 

создание более благоприятных эмоциональных условий работы, стандартизация 

длительности рабочего времени. Показано, что на уровне системы оказания медицинской 

помощи может быть эффективная реализация системного подхода во внедрении стандартов 

образа жизни для целевых групп работников государственного аппарат управления. Указана 

важность разработки и внедрения данного системного подхода должны способствовать 

нивелированию отрицательно воздействующих факторов на здоровье государственных 

служащих и формированию здорового образа жизни у данной специфической 

профессиональной группы населения. Разработанная системная модель, направленной на 

улучшения состояния здоровья государственных служащих, позволит снизить показатели 

заболеваемости; увеличить продолжительность предстоящей трудоспособной жизни; 

повысить личную заинтересованность в сохранении и поддержании состояния здоровья 

данной социально-профессиональной группы населения.  

 

Abstract. In the current conditions, it is relevant to develop a systematic approach to 

improving the health status and forming a healthy lifestyle among different socio-professional 

groups of the population, taking into account the complex of socio-hygienic factors that shape the 

health status. In this regard, it is a priority to develop a systematic approach to forming a healthy 

lifestyle among employees of the state administration apparatus (civil servants) based on the 

specific professional socio-hygienic factors of the work activity of this group of the population. 

This article discusses the main directions of a systematic approach to the formation of a healthy 
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lifestyle, which involves the elimination of negative factors and their ranking based on their 

significance. Based on the data obtained, it can be noted that there is a significant potential for 

improving the health of this socio-professional group. The main mechanisms for realizing this 

potential include the formation of healthy lifestyle attitudes among them, the creation of more 

favorable emotional working conditions, and the standardization of working hours. It has been 

shown that at the level of the medical care system, there can be an effective implementation of a 

systematic approach to the introduction of lifestyle standards for target groups of employees in the 

public administration. The importance of developing and implementing this systematic approach is 

highlighted, as it should help to mitigate the negative effects on the health of civil servants and 

promote a healthy lifestyle among this specific professional group. The developed system model 

aimed at improving the health of civil servants will help to reduce the incidence of diseases, 

increase the length of life expectancy, and increase personal interest in maintaining the health of this 

social and professional group. 

 

Ключевые слова: государственная служба, работники, профессиональные факторы, 

здоровый образ жизни, формирование. 

 

Keywords: public service, employees, professional factors, healthy lifestyle, formation. 

 

Общеизвестно, что современный человек постоянно испытывает множество 

отрицательно воздействующих на организм факторов [1, 2]. Это могут быть как отдельно 

взятые факторы (сумма факторов), так и образ жизни. Множество факторов, начиная от 

факторов питания, быта, образа жизни, кончая профессиональными условиями трудовой 

деятельности, может быть нивелировано при правильном и адекватном подходе его 

организации и реализации [3]. Между тем, условия как социально-бытового, так и 

профессионального характера у государственных служащих могут играть роль в 

формировании здорового образа жизни и быть факторами, в некоторой степени 

определяющими уровень их заболеваемости [4].  

Современный образ жизни, характеризующийся наличием множества стрессовых 

факторов как в социальной среде, так и на производстве, а также другие условия жизни и 

трудовой деятельности побуждают необходимость системного подхода к улучшению 

состояния здоровья и ведения здорового образа жизни населения [5, 6]. 

В связи с изложенным важным является системный подход к формированию здорового 

образа жизни у работников государственного аппарата управления. Материалами 

исследования явились работники центральных государственных органов управления 

(государственные служащие). При этом отправной точкой явились социально - 

гигиенические факторы, формирующие состояние здоровья данной профессиональной 

группы населения. Для разработки системных методологических основ формирования 

здорового образа жизни у государственных служащих выполнение работ предусматривало 

несколько этапов: социологическое исследование у государственных служащих;  анализ 

негативных профессиональных факторов у государственных служащих; разработка 

системной модели формирования здорового образа жизни 

Работники государственного аппарата управления имеют значительную специфику 

условий жизни и трудовой деятельности, которая неизбежно формирует своеобразие 

состояния их здоровья. Нами предпринято специальное исследование, призванное 

охарактеризовать изучаемый нами контингент с точки зрения некоторых основных 

параметров, отражающих эту специфику. Для этого была разработана и предложена 
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специальная анкета. Отметим, что данные социально-гигиенических опросов 

государственных служащих могут иметь важное значение для исследования факторов, 

играющих определенную роль в формировании состояния их здоровья. Лица, заполнившие 

анкету, составляют достаточно представительную группу от общего числа исследуемого 

нами контингента. Значительная степень статистической представительности позволяет на 

основании данных анкет сделать выводы об основных социально-гигиенических факторах, 

характерных для работников государственного аппарата управления. Важным показателем 

для контингента сотрудников аппарата государственного управления является степень 

превышения длительности рабочего дня над 8 часами и рабочей недели над 40 часами. Так, 

установлено, что средняя длительность их рабочего дня составляет 9,24 часа, а рабочей 

недели – 50,63 часа. Нетрудно видеть, что превышение длительности рабочего дня над 

нормой специфична именно для всех работников государственной службы. 

Вывялено, что большая часть рабочего времени данных работников проходит в 

занятиях за столом (7,9% опрошенных), 22,7% служащим приходится постоянно двигаться, 

работа 2,3% связана с постоянными физическими нагрузками. Большинство государственных 

служащих отмечает удовлетворенность условиями рабочего места: освещенностью – 90,9%, 

чистотой воздуха – 81,0%, температурой летом – 75,8%, температурой зимой – 88,8%, 

возможностями приема пищи в течение рабочего дня – 85,7%. Наиболее негативными 

факторами, которые были отмечены опрошенными, являются летний температурный режим 

(им не удовлетворены до 35,2%) и качество воздуха (до 30,2%). Отметим, что 

государственные служащие работают в помещениях, где вместе с ними находится в среднем 

4,2 человек. Одной из основных специфических психоэмоциональных черт работников 

государственной службы является деятельность в условиях периодического стресса. 52,9% 

служащих испытывают экстраординарные стрессовые нагрузки иногда, 18,1% - часто.  

На основании проведенного исследования и с учетом его результатов нами разработан 

ряд многофакторных моделей, выражающих зависимость вероятности возникновения 

заболеваний у работников государственной службы от ряда важных параметров. Изучаемый 

контингент служащих сам по себе является моделью всей совокупности работников 

государственного аппарата Республики Казахстан, которые в свою очередь моделируют 

достаточно крупную социальную группу менеджеров. Экспертное моделирование позволяет 

решать такие важнейшие задачи, как поиск взаимосвязей, анализ и прогноз, оценка степень 

достоверности гипотез и их выдвижение. В этой связи нами предложена методика расчета 

двух комплексных показателей, характеризующих состояние здоровье государственных 

служащих и специфику социально-гигиенических факторов, его формирующих. Для расчета 

комплексного показателя здоровья использованы пять параметров - показатели впервые 

выявленной заболеваемости, диспансерной заболеваемости, госпитализированной 

заболеваемости, общего уровня совстречаемости (коморбидности) патологий и самооценки 

здоровья работников государственного аппарата управления. 

Для расчета комплексного показателя формирующих здоровье социальногигиенических 

факторов использовано шесть параметров - доля лиц, употребляющих алкоголь, доля 

курящих лиц, уровень стрессовых нагрузок, доля лиц, сдавших президентские тесты, доля 

лиц, удовлетворенных чистотой воздуха в помещении, средняя продолжительность рабочего 

времени в неделю. Далее для получения каждого из комплексных показателей 

соответствующие исходные приведенные параметры суммируются и делятся на число 

параметров. В рамках системной оценки здоровья государственных служащих и факторов, 

его формирующих, был предпринят поиск взаимосвязей между рядом ключевых компонент 

двух рассчитанных нами комплексных показателей. В частности, удалось показать, что на 
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уровень ряда показателей здоровья работников государственной службы влияет 

интенсивность возникновения стрессовых нагрузок. Так, показана зависимость числа парных 

патологий (совстречаемости) на 100 первичных заболеваний от доли лиц, не испытывающих 

экстраординарных стрессовых нагрузок в ходе профессиональной деятельности. Выяснено, 

что увеличение доли государственных служащих, не испытывающих стрессов в процессе 

работы, на 10% в-среднем может привести к уменьшению доли коморбидности патологий в 

среднем на 11,3 случая на 100 первичных заболеваний. Это позволило бы также уменьшить и 

саму впервые выявленную заболеваемость государственных служащих - в среднем на 8,5 на 

100 человек. 

При обобщении материалов исследования можно отметить некоторые основные 

заключения о специфике социально-гигиенических условий формирования здоровья у 

государственных служащих. В этой связи найдена совокупность фактов, свидетельствующих 

об определенном своеобразии состояния здоровья у работников государственной службы. 

Это своеобразие имеет два типа - внешний и внутренний. 

Первый — это свидетельства об отличиях в состоянии здоровья государственных 

служащих от иных субпопуляций населения. К примеру, мы показали, что по целому ряду 

классов заболеваний имеют место значимые различия в стандартизованных показателях 

первичной заболеваемости между изучаемым контингентом служащих государственного 

аппарата управления и взрослым населением Республики Казахстан. 

Второй тип — факты о влиянии на состояние здоровья государственных служащих 

некоторых качественных свойств самой этой группы, не характерных для иных групп 

населения. Мы доказали, что состояние здоровья работников государственного аппарата 

управления зависит от занимаемой должности государственной службы. 

Поскольку на состояние здоровья государственных служащих влияют некоторые 

специфические качества их внутреннего состава, не характерные для иных субпопуляций 

населения, то этим доказывается, что здоровье исследуемой нами группы имеет значимые 

отличия от других социально-профессиональных групп, и следует искать причины подобного 

отличия и механизмы их регулирования. Таким образом можно отметить, что имеется 

существенный резерв улучшения состояния здоровья работников государственной службы. 

Главными механизмами реализации этого резерва являются средства формирования 

установок здорового образа жизни среди них, создание более благоприятных эмоциональных 

условий работы, стандартизация длительности рабочего времени. 

Проведенный анализ показывает, что улучшение уровня здоровья государственных 

служащих может быть достигнуто за счет деятельности по двум основным направлениям: 

повышение качества медицинского обслуживания контингента; разработка и внедрение 

модели оздоровления и формирования здорового образа. 

Следует видеть глубокую взаимосвязь этих двух направлений. По нашему мнению, 

система медицинского обслуживания способна внести значимый вклад в достижение 

позитивного стандарта образа жизни работников государственной службы. На основании 

выявления специфики государственных служащих по отношению к стандартам образа 

жизни, нами разработана системная модель формирования здорового образа жизни в данной 

социально-профессиональной группе. Разработанная модель оздоровления базируется на 

следующих основных принципах. 

1. Принцип первоначального отбора. Как показывает исследование, на государственной 

службе имеется ряд негативных влияющих на здоровье факторов, в том числе перманентной 

стрессовой обстановки. Это требует безусловного учета состояния здоровья лиц при их 

отборе на службу. Проведение ряда тестов, в первую очередь, обязательное медицинское 
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обследование претендентов на должности в государственном аппарате управления явятся 

важным аспектом формирования более здорового контингента государственных служащих на 

перспективу. 

2. Принцип активного побуждения к здоровому образу жизни. Формирование здорового 

образа жизни у контингента работников государственной службы имеет двоякую важность. С 

одной стороны, как показывает исследование, факторы здорового поведенческого и бытового 

стандарта являются важным резервом для улучшения их здоровья, снижения заболеваемости, 

повышения эффективности финансовых вложений в службу оказания медицинской помощи 

государственных служащих. С другой стороны, массовое внедрение в общество стандартов 

здорового образа жизни невозможно без активной позиции государственных органов, 

которая, в свою очередь, не может быть сформирована иначе как путем привлечения 

государственных служащих к соответствующим принципам. Тем самым, побуждение 

работников государственного аппарата управления к здоровому образу жизни должно быть 

одной из задач соответствующих учреждений.  

3. Принцип психологической реабилитации. Можно полагать, что многие аспекты образа 

жизни государственных служащих являются следствием существенной стрессовой нагрузки 

на них. Таковыми является проблемы курения и употребления алкоголя как попытки 

“снятия” стресса. Следовательно, необходимо воздействовать на аспект психологической 

стабилизации данной группы служащих в первую очередь. Следует планировать создание 

кабинетов психологической реабилитации, приближенных к рабочим местам. 

4. Принцип активного участия медицинских работников в формировании здорового 

образа жизни. Формирование здорового образа жизни не может быть оторвано от общего 

процесса наблюдения государственных служащих в рамках соответствующей медицинской 

организации. Следует прививать представителям данной профессиональной группы верную 

самооценку здоровья, умение его программировать и управлять им. Больному должно быть в 

каждом случае указано на вероятность связи возникающих заболеваний с тем или иным 

фактором быта или поведения.  

5. Принцип информирования. Необходимо активно распространять среди работников 

государственной службы достоверную информацию о влиянии внешних факторов на 

состояние здоровья человека. В частности, в ряде случаев служащие сами способны влиять 

на реализацию глубоких мер природоохранного или гигиенического характера, которые, 

благотворно воздействуя на здоровье значительных контингентов граждан, позволят также 

оздоровить самих работников. 

На основе приведенных данных можно отметить, что практическое использование 

разработанной системной модели, направленной на улучшения состояния здоровья 

государственных служащих, позволит снизить показатели заболеваемости; увеличить 

продолжительность предстоящей трудоспособной жизни; повысить личную 

заинтересованность в сохранении и поддержании состояния здоровья данной социально-

профессиональной группы населения.  
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Аннотация. Представлен научный анализ оказания консультативно-диагностической 

помощи детям в Кыргызской Республике на примере деятельности Национального центра 

охраны материнства и детства. Исследование включает оценку динамики обращаемости 

детей, распространенности и заболеваемости и региональные особенности посещаемости и 

охватывает период с 2021 по 2024 годов. Выявлено, что за указанный период наблюдается 

тенденция к снижению заболеваемости и обращаемости, что сопровождается ростом роли 

цифровизации в здравоохранении и совершенствованием маршрутизации пациентов. На 

фоне дефицита узких специалистов сохраняется высокая нагрузка на врачей, особенно в 

Чуйской области и городе Бишкек. Проведен анализ структуры заболеваемости детей в 

Кыргызской Республике. Приведены рекомендации по дальнейшему развитию амбулаторной 

помощи детям, акцентируя внимание на цифровизации процессов, кадровом обеспечении и 

необходимости межуровневой координации в системе здравоохранения. 

 

Abstract. A scientific analysis of the provision of consultative and diagnostic assistance to 

children in the Kyrgyz Republic is presented using the example of the activities of the National 

Center for the Protection of Motherhood and Childhood. The study includes an assessment of the 

dynamics of children's visits, prevalence and incidence, and regional characteristics of attendance 

and covers the period from 2021 to 2024. It was revealed that during the specified period there was 
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a tendency towards a decrease in morbidity and appeals, which was accompanied by an increase in 

the role of digitalization in healthcare and improvement of patient routing. Against the background 

of a shortage of specialists, the workload of doctors remains high, especially in the Chui region and 

the city of Bishkek. An analysis of the structure of childhood morbidity in the Kyrgyz Republic was 

conducted. The article provides recommendations for the further development of outpatient care for 

children, focusing on the digitalization of processes, staffing and the need for inter-level 

coordination in the healthcare system. 

 

Ключевые слова: дети, заболеваемость, консультативно-диагностическая помощь, 

Кыргызская Республика. 

 

Keywords: children, morbidity, consultative and diagnostic assistance, Kyrgyz Republic. 

 

Периодический анализ распространенности и заболеваемости детского населения, в 

том числе в Кыргызской Республике (КР) и изучение структуры заболеваемости, а также 

оценка динамики обращаемости детей за амбулаторной педиатрической помощью являются 

одними из важных факторов в планировании развития педиатрической службы. Организация 

и оказания консультативно-диагностической помощи детям продолжают освещаться в 

научных публикациях ряда авторов [1-3].  

Такие исследования дают основание полагать, что оптимизация и новые подходы к 

решению доступности и качества оказываемой амбулаторной помощи представляется весьма 

актуальным для КР. Медицинское обслуживание детей в амбулаторных условиях охватывает 

диагностику, наблюдение, консультацию, лечение, вмешательство и реабилитацию детей и 

подростков. Также сюда входят широкий спектр услуг, такие как оценка физического и 

ментального развития, плановые осмотры, вакцинация, диагностика и лечение заболеваний 

детского и подросткового возраста, что хорошо отражено в международных документах [4]. 

С учетом приведенных выше данных актуальными являются научные разработки, 

направленные на изучение распространенности и структуры заболеваемости, а также 

динамики обращаемости детей за амбулаторной помощью во взаимосвязи с текущими 

проблемами практического здравоохранения. При планировании развития детского 

здравоохранения следует учитывать объективные информации, полученные и накопленные 

при оказании консультативно-диагностической помощи детям, а также анализе показателей, 

на примере, деятельности консультативно-диагностического отделения (КДО) НЦОМиД. 

Цель исследования: анализ динамики обращаемости и структуры заболеваемости 

детского населения по данным консультативно-диагностического отделения НЦОМиД. 

Представлен анализ состояния здоровья детского населения КР за 2022-2024 годы, что 

показал положительную динамику показателей рапространенности и заболеваемости среди 

них (Рисунок 1). 

В 2024 г в Кыргызстане распространенность заболеваний детского возраста составила 

33137,5 на 100 000 детского населения, что ниже на 16,1% по сравнению с 2022 г (39484,5) и 

на 9,0% по сравнению с 2023 г (36440,2). Заболеваемость детей в Кыргызстане составила 

27048,5 на 100 000 детского населения. При этом отмечается снижение показателя на 16,6% 

по сравнению с 2022 г (32445,4) и на 8,8% по сравнению с 2023 г (29661,5). За последние 3 

года распространенность и заболеваемость детей имеют тенденции к снижению. Дети до 1 

года в 2-3 раза болеют чаще (p>0,05), чем в возрастной группе 2-15 лет. В 2024 г 

заболеваемость среди детей до 1 года достигла показателя 88962,4 на 100 000 детского 

населения, что также ниже, чем в 2022 г (4,7%, n=93410,8). В возрастной группе детей от 1 до 
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5 лет снижение показателя заболеваемости составило 22,9% по сравнению 2022 г (n=42695,2) 

и на 14,5% по сравнению 2023 г (n=38504,1). У детей от 0 до 15 лет отмечено снижение 

заболеваемости на 16,6%, что ниже чем в 2022 г (n=32445,4) и 2023 г (8,8%, n=29661,5). 

 

 
 

Рисунок 1. Распространенность и заболеваемость среди детей КР за 2022-2024 гг (на 100 000 

детского населения) 

 

В структуре заболеваемости детей в Кыргызстане первое место занимают болезни 

органов дыхания (45,4%), на втором месте — болезни органов пищеварения (13,3%) и на 

третьем месте — инфекционные и паразитарные болезни (7,4%). На долю остальных 

нозологий приходятся 33,9% (Рисунок 2). 

 

 
 

Рисунок 2. Структура заболеваемости детей в КР за 2024 г:. БОД — болезни органов дыхания, 

БОП — болезни органов пищеварения, ИиПЗ — инфекционные и паразитарные заболевания 

 

КДО НЦОМиД оказывает специализированную лечебно-консультативную помощь 

детям, обратившимся со всех регионов КР и г. Бишкек. КДО оказывает экстренную и 

плановую лечебно-профилактическую помощь детям до 18 лет (17 лет 11 месяцев 29 дней), 

по узким профилям (офтальмология, неврология, отоларингология, гастроэнтерология, 

нефрология, эндокринология, хирургия детская, травматология-ортопедия, кардиология, 

дерматология, детская гинекология, педиатрия и др.) (Таблица 1) с применением 

современных медицинских технологий в соответствии со стандартами и протоколами 

ведения больных. 

Также в КДО проводятся диагностические лабораторно-инструментальные 

исследования — анализы крови, рентгенологические, эндоскопические исследования и 

биопсия тканей органов. Как видно на Рисунке 2, всего за 2021-2024 гг специалистами КДО 

НЦОМиД были проконсультированы 439 516 детей, в том числе 98248 в 2021 г., 123955 в 

2022 г., 111431 в 2023 г. и 105882 в 2024 г. С 2022 г показатели обращаемости пациентов в 

КДО снижаются. Обнаружено достоверное различие между показателями обращаемости за 

2022-2023 и 2024 годы (р > 0.05). 

2022 год 2023 год 2024 год 
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Таблица 1  

ЧИСЛЕННОСТЬ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ И ОБСЛУЖИВАЮЩЕГО ПЕРСОНАЛА,  

ВЕДУЩИХ АМБУЛАТОРНЫЙ ПРИЕМ В КДО НЦОМИД 

 

Показатель Количество врачей Количество ставок 

Всего врачей 44 30,00 

Всего среднего медицинского персонала 14 18,25 

Всего врачебных специальностей 21 00,00 

 

 

 
 

Рисунок 2. Динамика обращаемости детей в КДО НЦОМиД за консультативно-

диагностической помощью за 2021-2024 годы 

 

В динамике обращаемость пациентов в КДО без направления от организаций 

здравоохранения (ОЗ) уменьшилась в 2 раза с 20.4% в 2021 г до 11.3% в 2024 г (p < 0.01). Эти 

показатели в 2022 и 2023 годах, соответственно, составили 16.9% и 13.6% (Рисунок 3). 

Следовательно, число обратившихся больных без направления снижаются, что отчасти 

было связано с эффективной работой сортировки пациентов и внедрением электронной 

записи на прием к специалистам. Сохраняется обращаемость пациентов с самонаправлением, 

которое связано с внутренней миграцией (часть детей по месту жительства на учете не 

состоят - не живут, не имеют свидетельств о рождении), дефицитом врачей на уровне 

первичной медико-санитарной помощи КР (ПМСП), а также наличием у них прав на выбор 

узких специалистов. 

 

 
 

Рисунок 3. Динамика обращаемости пациентов в КДО без направления от организаций 

здравоохранения за 2021-2024 годы 

 

Детей, в подавляющем большинстве случаев, направляли в КДО из групп семейных 

врачей (n=64857, 58,2%). 3364 (3,0%) детей были направлены из других ОЗ. Прочие виды 

направлений составляли — 16275 (14,6%). Доставленных службой скорой медицинской 

помощи детей было 15 (0,013%). 
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В структуре пациентов, обративщихся в КДО в 2022-2023 годы преобладали дети до 6 

лет (Таблица 2). 
 

Таблица 2 

ВОЗРАСТНАЯ СТРУКТУРА ДЕТЕЙ, ОБРАТИВШИХСЯ В КДО в 2022-2024 гг, % 
 

Возраст детей 2022 г. 2023 г. 2024 г. 

до 6 лет 55,49 56,90 49,97 

старше 6 лет 44,51 43,10 50,02 

 

Общее число пациентов (n=105882), посетивщих КДО в 2024 г, было распределено 

следующим образом: 

- с рекомендациями направлены в ПМСП — 61,9% (n=65618), 

- находились под наблюдением врачей КДО — 24,0% (n=25462), 

- были госпитализированы в НЦОМиД — 10,0% (n=10604), 

- направлены в другие ОЗ — 3,9% (n=4198). 

Таким образом, чуть больше половины детей, направленных в КДО НЦОМиД с 

регионов КР направлялись обратно в ПМСП по месту жительства с конкретными 

рекомендациями по диагностике и терапии. Каждый четвертый пациент (24,0%) оставался 

под наблюдением врачей КДО. Остальные дети по показаниям госпитализировались в 

НЦОМиД (10,0%) или были перенаправлены в другие ОЗ (3,9%). Большинство обратившихся 

в КДО детей являются жителями Чуйской области (35,61%) и г. Бишкек (22,15%) (Таблица 3). 

Данное обстоятельство связано с географической близостью НЦОМиД к ОЗ Чуйской 

области, дефицитом медицинских работников как на ПМСП, так и на вторичном уровне, 

особенно специалистов узкой направленности (неврологов, аллергологов, эндокринологов, 

гастроэнтерологов, ортопедов, педиатров). 
 

Таблица 3  

СООТНОШЕНИЕ ДЕТЕЙ, ОБРАТИВШИХСЯ В КДО ПО РЕГИОНАМ КР за 2022-2024 гг 
 

Области КР 2022 г. 2023 г. 2024 г. 

г. Бишкек 25574 (20,63%) 20590 (18,5%) 23449 (22,15%) 

Чуйская область 37169 (29,98%) 34961 (31,4%) 37701 (35,61%) 

Жалал-Абадская область 9013 (7,27%) 9606 (8,6%) 11373 (10,74%) 

Баткенская область 3765 (3,04%) 3774 (3,4%) 9452 (8,93%) 

Иссык-Кульская область 12281 (9,90%) 12070 (10,8%) 7684 (7,26%) 

Нарынская область 9880 (7,97%) 9531 (8,6%) 2977 (2,81%) 

Ошская область 2934 (2,37%) 2664 (2,4%) 3884 (3,67%) 

Таласская область 6260 (5,05%) 6512 (5,8%) 9346 (8,83%) 

Из других стран СНГ 12 (0,01%) 27 (0,024%) 16 (0,02%) 

Итого 123955 (100%) 111431 (100%) 105882 (100%) 

 

Отметим, что штатное расписание КДО изменено согласно Приказа Министерства 

здравоохранения Кыргызской Республики «Об утверждении карманного справочника - 

«Оказание первичной медико-санитарной помощи детям и подросткам» (Европейский регион 

Всемирной организации здравоохранения», №840 от 07.08.2024 г. В обоснование данного 

приказа был проведен анализ нагрузки врачей КДО, который был представлен на Рисунке 4. 

Нагрузка на врачей-педиатров узкой направленности колебалась от 101% до 283%. 

Приведенные данные подверждают утверждения о дефиците врачей узкой направленности в 

КР, чем распространенность той или иной нозологии среди детей. 
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Рисунок 4. Процентное (%) соотношение показателей нагрузки врачей амбулаторного приема. 

 

Выводы: 

1. В КР за последние 3 года распространенность и заболеваемость детей имеет 

тенденции к снижению. В 2024 г по КР распространенность заболеваний детского возраста 

составила 33137,5 на 100 000 детского населения, что ниже на 16,1% по сравнению с 2022 г 

(39484,5) и на 9,0% по сравнению с 2023 г (36440,2). Заболеваемость детей в КР составила 

27048,5 на 100 000 детского населения. При этом отмечается снижение показателя на 16,6% 

по сравнению с 2022 (32445,4) и на 8,8% по сравнению с 2023 г (29661,5). В КР дети до 1 

года в 2-3 раза болеют чаще (p > 0,05), чем в возрастной группе 1-15 лет. 

2. Процесс цифровизации, в том числе электронной записи на прием к врачам в 

НЦОМиД направлен на повышение эффективности работы амбулаторного приема в КДО, 

улучшение качества медицинских услуг, расширение доступа к медицинской помощи, 

сокращение бумажного документооборота, снижение нагрузки на врачей узкой 

направленности, что требует дальшнейшего развития. 

3. Всего за 2021-2024 гг специалистами КДО НЦОМиД были проконсультированы 439 

516 детей, в том числе 98248 в 2021 г., 123955 в 2022 г., 111431 в 2023 г. и 105882 в 2024 г. С 

2022 г показатели обращаемости пациентов в КДО снижаются. Обнаружено достоверное 

различие между показателями обращаемости за 2022-2023 и 2024 годы (р > 0.05). 

4. В динамике обращаемость пациентов в КДО без направления от ОЗ уменьшилась в 2 

раза с 20,4% в 2021 г до 11,3% в 2024 г (p > 0,01). Эти показатели в 2022 и 2023 гг, 

соответственно, составили 16.9% и 13.6%, что отчасти было связано с эффективной работой 

сортировки пациентов и внедрением электронной записи на прием к специалистам. 

Сохраняющаяся обращаемость пациентов с самонаправлением связано с внутренней 

миграцией населения, дефицитом врачей в ПМСП КР, а также наличием у них прав на выбор 

узких специалистов. 

5. 58,2% (n=64857 детей направлялись в КДО из групп семейных врачей. 3,0% (n=3364) 

детей были направлены из других стационаров. Прочие виды направлений составляли 14,6% 

(16275). Доставленных службой скорой медицинской помощи детей было 15 (0,013%). 

6. Из числа обративщихся в 2024 г. в КДО детей (n=105882) 61,9% (n=65618) с 

рекомендациями обратно направлялись в ПМСП, 24,0% (n=25462) из них оставались под 

наблюдением врачей КДО, 10,0% (n=10604) были госпитализированы в НЦОМиД и 3,9% 

(n=4198) были направлены в другие ОЗ. 

283 

228 215 206 200 193 189 187 
165 

148 
128 

107 101 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 219 

7. В структуре амбулаторного приема 35,61% детей составляли жители Чуйской области 

и 22,15% — г. Бишкек. При этом нагрузка на врачей-педиатров узкой направленности 

колебались от 101% до 283%. Приведенные данные могут подвердить утверждения о 

дефиците врачей узкой направленности в КР, чем распространенность той или иной 

нозологии среди детей. 
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Аннотация. Вирус гепатита B (HBV) остаётся одной из ведущих причин вертикальной 

передачи инфекции от матери к ребёнку, особенно в регионах с высоким уровнем 

эндемичности. Ключевым фактором, ассоциированным с передачей вируса, является высокая 

вирусная нагрузка HBV-ДНК, особенно при HBeAg-положительном статусе. Эти показатели 

значительно увеличивают риск антенатальной и интранатальной передачи, что обосновывает 

необходимость их выявления и назначения антивирусной терапии в третьем триместре 

беременности. Доказано, что комплексный подход, включающий своевременное 

антивирусное лечение, вакцинацию новорождённого и введение специфического 

иммуноглобулина (HBIG), снижает риск передачи до менее чем 1 %, в соответствии с 

международными рекомендациями ВОЗ, EASL и AASLD. Настоящий обзор обобщает данные 

о распространённости вертикальной передачи HBV и связанных с ней факторов риска в 

глобальном масштабе. Отмечаются значительные региональные различия: в странах Африки 

и Азии передача от матери к ребёнку сохраняется на высоком уровне из-за ограниченного 

доступа к скринингу и терапии, тогда как в Европе и Америке благодаря внедрению 

программ профилактики уровень передачи значительно снижен. Для стран СНГ и 

Центральной Азии приоритетными остаются расширение антенатального скрининга, 

определение вирусной нагрузки у беременных и обеспечение доступа к антивирусной 

терапии, что имеет решающее значение для снижения бремени HBV-инфекции в регионе. 

 

Abstract. Hepatitis B virus (HBV) remains one of the leading causes of vertical transmission 

of infection from mother to child, especially in regions with high endemicity. The key factor 

associated with transmission of the virus is a high viral load of HBV DNA, especially in HBeAg-

positive status. These indicators significantly increase the risk of antenatal and intrapartum 

transmission, which justifies the need for their detection and administration of antiviral therapy in 

the third trimester of pregnancy. It has been proven that a comprehensive approach, including 

timely antiviral treatment, vaccination of the newborn and administration of specific 

immunoglobulin (HBIG), reduces the risk of transmission to less than 1%, in accordance with 

international recommendations of WHO, EASL and AASLD. This review summarizes the data on 

the prevalence of vertical transmission of HBV and associated risk factors globally. There are 

significant regional differences: in Africa and Asia, mother-to-child transmission remains high due 
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to limited access to screening and treatment, while in Europe and the Americas, transmission has 

been significantly reduced due to the implementation of prevention programmes. For the CIS and 

Central Asian countries, expanding antenatal screening, determining the viral load in pregnant 

women, and ensuring access to antiviral therapy remain priorities, which are critical to reducing the 

burden of HBV infection in the region. 

 

Ключевые слова: гепатит В, инфекция, ребенок, вакцинация. 

 

Keywords: hepatitis B, infection, child, vaccination. 

 

Инфекция, вызванная HBV остаётся глобальным вызовом, влияя на здоровье сотен 

миллионов людей. По данным ВОЗ, число людей с хронической HBV-инфекцией превышает 

290 миллионов, при этом особое значение имеет заболеваемость среди женщин детородного 

возраста. Это определяет приоритетность изучения особенностей течения инфекции во время 

беременности и мер по предотвращению передачи вируса ребёнку [1, 2].  

Инфекция вирусом гепатита B (HBV) остаётся одной из главных проблем 

общественного здравоохранения в Африке. На континенте сохраняется высокая 

эндемичность HBV-инфекции, с распространённостью HBsAg среди взрослых 8–12% [1-3].  

Среди беременных женщин в странах Африки южнее Сахары серопревалентность 

HBsAg часто превышает 5–10%, а в ряде регионов может достигать 15% и выше [4, 5]. 

Вертикальная передача HBV от матери к ребёнку — ключевой механизм поддержания 

высокого бремени хронической инфекции на континенте [6].  

По данным исследований из Нигерии, Ганы и Кении, при отсутствии профилактики 

частота передачи HBV от HBeAg-положительных матерей может достигать 40–90%, 

особенно при высокой вирусной нагрузке [7–9]. 

Внедрение универсальной вакцинации новорождённых позволило сократить риск 

передачи в некоторых странах Африки, однако доступ к вакцинации в первые 24 часа после 

рождения остаётся ограниченным, особенно в сельских районах [10, 11].  

Во многих странах отсутствуют программы скрининга беременных на HBsAg и 

определение вирусной нагрузки HBV-DNA, а противовирусная терапия практически не 

применяется [12]. 

По оценкам ВОЗ, улучшение охвата вакцинацией при рождении и антенатальное 

тестирование могли бы существенно снизить заболеваемость хроническим гепатитом B на 

континенте [2, 13].  

Однако значительная часть вертикальной передачи HBV в Африке остаётся 

неконтролируемой из-за нехватки ресурсов, логистических проблем и отсутствия 

национальных протоколов [14, 15]. 

В странах Африки вертикальная передача HBV традиционно ассоциирована 

преимущественно с интранатальным путём — инфицирование при родах через контакт с 

кровью и секретами матери [15, 30].  

Ограниченный доступ к антенатальной помощи и редкий скрининг на вирусную 

нагрузку повышают риск трансплацентарной передачи, особенно при высокой виремии [16, 

17].  

Микротравмы плаценты, воспалительные процессы и низкая доступность кесарева 

сечения при осложнениях также увеличивают вероятность антенатального инфицирования 

[29]. 
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Высокий уровень вирусной нагрузки (>200 000 МЕ/мл) — ключевой предиктор 

передачи HBV ребёнку. HBeAg+ статус повышает риск вертикальной передачи до 70–90% 

без профилактики. Интранатальный путь передачи вируса преобладает, составляя 80–90 % 

всех случаев вертикальной трансмиссии [15].  

В африканских странах доля таких женщин достигает 15–20%, при этом доступ к 

тестированию HBV-DNA остаётся ограниченным [16]. 

Распространённость HBeAg+ среди беременных в Африке варьирует от 20% до 40% 

[30]. 

Антенатальная передача наблюдается преимущественно при высокой вирусной 

нагрузке у матери и недостаточной дородовой медицинской помощи. При этом охват 

универсальной вакцинацией остаётся неполным во многих регионах, что обусловливает 

сохранение высокого риска вертикальной передачи, особенно в странах с ограниченным 

доступом к профилактическим мерам. Доступ к противовирусной терапии в третьем 

триместре беременности также ограничен инфраструктурно и финансово. Согласно 

рекомендациям ВОЗ и национальным протоколам ряда стран Африки, препаратом выбора 

для профилактики вертикальной передачи является тенофовир дизопроксилфумарат (TDF), 

обладающий высокой противовирусной активностью и доказанной безопасностью для 

матери и плода. Однако реальные данные указывают на крайне низкие показатели охвата 

беременных женщин противовирусной терапией, что поддерживает высокий уровень 

вертикальной передачи HBV в регионе  [16, 30]. 

Азиатский регион остаётся мировым эпицентром хронической HBV-инфекции, на 

который приходится более половины глобального бремени заболевания. Распространённость 

HBsAg в ряде стран Восточной и Юго-Восточной Азии достигает 6–10%, а в некоторых 

регионах Китая и Индонезии — более 10% [15-18]. 

Особенно важной проблемой остаётся вертикальная передача HBV от матери к ребёнку, 

которая исторически обеспечивала высокую распространённость хронической инфекции. Без 

профилактики риск передачи от HBeAg-положительных матерей может составлять 70–90%, 

что подтверждено как классическими исследованиями в Китае и Тайване, так и 

современными метаанализами [19-22]. 

В последние десятилетия массовая вакцинация новорождённых значительно снизила 

заболеваемость HBV в странах Азии [23].  

Однако при высокой вирусной нагрузке у матери (>200 000 МЕ/мл) даже при 

использовании вакцины и HBIG остаётся остаточный риск вертикальной передачи (до 10–

15%) [24, 25].  

Поэтому международные и национальные рекомендации всё чаще подчёркивают 

важность антенатального скрининга на HBsAg и HBV-DNA и назначение противовирусной 

терапии (обычно тенофовира) в третьем триместре для женщин с высокой вирусной 

нагрузкой [26-28]. 

Несмотря на успехи национальных программ (Китай, Южная Корея, Тайвань), многие 

страны Южной и Юго-Восточной Азии продолжают сталкиваться с барьерами: 

неравномерный доступ к дородовому скринингу, финансовые ограничения, нехватка 

обученного персонала и логистические трудности вакцинации при рождении [29, 30]. 

Это подчёркивает необходимость целенаправленной государственной политики и 

международного сотрудничества для дальнейшего снижения вертикальной передачи HBV в 

регионе. В Азии антенатальная передача зафиксирована до 10–15% случаев при высокой 

вирусной нагрузке >10⁷ МЕ/мл, что подтверждается выявлением HBV-DNA в плаценте и 

пуповинной крови [24, 29].  



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 223 

Интранатальная передача остаётся основным механизмом, особенно у женщин с 

HBeAg+ статусом. Постнатальная передача связана с тесными бытовыми контактами и 

традиционными практиками ухода. HBeAg+ статус — ключевой маркер высокой виремии и 

показание к терапии [31]. 

Азиатские данные демонстрируют значительный вклад высокой виремии в 

вертикальную передачу — риск достигает 30% без антивирусной терапии. Высокая доля 

HBeAg+ беременных (до 50%) объясняет значительную частоту передачи HBV [24, 29].  

Скрининг на вирусную нагрузку постепенно внедряется, но не всегда охватывает всех 

беременных [26]. 

Основным механизмом вертикальной передачи вируса гепатита B остаётся 

интранатальное инфицирование. Однако антенатальный путь также возможен и составляет 

до 10–15 % случаев при наличии высокой вирусной нагрузки у матери. Постнатальная 

передача может происходить в результате бытовых контактов и традиционных практик ухода 

за новорождёнными. В странах Восточной Азии охват вакцинацией новорождённых 

превышает 95 %, однако остаточный риск инфицирования сохраняется при высокой виремии 

у матери. При этом специфическая профилактика с использованием иммуноглобулина 

(HBIG) внедрена не во всех странах. В соответствии с международными рекомендациями, 

беременным с уровнем HBV-ДНК выше 200 000 МЕ/мл показано назначение 

противовирусной терапии тенофовиром, начиная с 24–28-й недели гестации [24, 29, 31]. 

В странах Америки бремя хронической HBV-инфекции значительно варьирует между 

регионами. В Северной Америке (США и Канада) распространённость HBsAg оценивается в 

среднем на уровне 0.3–0.7%, что считается низкой эндемичностью [31, 32].  

Однако среди иммигрантов из стран с высокой эндемичностью и коренных народов 

уровень инфицирования может превышать 5%, подчёркивая необходимость целевого 

скрининга [33]. 

В Латинской Америке эпидемиологическая картина более неоднородна: от очень низкой 

распространённости в Южной Аргентине и Чили до умеренной (2–5%) в странах 

Амазонского бассейна и прибрежных регионах. Особое значение имеют сообщества 

коренных народов Амазонии и Центральной Америки, где серопревалентность может 

достигать 8-10% [34-36]. 

Вертикальная передача HBV остаётся важным механизмом хронизации инфекции в 

некоторых районах Латинской Америки, особенно при ограниченном доступе к скринингу и 

вакцинации новорождённых в первые 24 часа [37, 38].  

Национальные программы вакцинации в большинстве стран региона снизили риск 

передачи HBV от матери к ребёнку, однако проблемы остаются в удалённых сельских 

районах и среди мигрантов [39, 40]. 

Американская Ассоциация по изучению заболеваний печени (AASLD) рекомендует 

рутинный скрининг всех беременных женщин на HBsAg с последующей оценкой HBV-DNA 

у положительных и назначением антивирусной терапии (тенофовир) при вирусной нагрузке 

>200 000 МЕ/мл [41].  

Такие меры доказали свою эффективность в снижении передачи HBV до менее чем 1% 

при одновременной вакцинации и введении HBIG новорождённым [42]. 

Улучшение охвата дородовым скринингом и доступ к антенатальной терапии остаются 

приоритетными задачами для устранения вертикальной передачи HBV в странах Америки. В 

США и странах Латинской Америки распространённость HBV ниже, однако вертикальная 

передача регистрируется среди мигранток из эндемичных регионов. Интранатальный путь 

считается доминирующим, с редкими случаями антенатальной передачи при очень высокой 
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виремии. В США универсальный скрининг на HBV-DNA рекомендован для HBsAg+ 

беременных. Высокая виремия выявляется у 5–10% женщин, в основном у мигранток. 

HBeAg+ статус встречается реже, но остаётся маркером риска среди мигранток. 

Интранатальный путь — главный механизм передачи. Антенатальная передача редка 

благодаря мониторингу [32, 33].  

В США действует рутинная программа вакцинации против гепатита B с рождения, 

включённая в национальный календарь иммунизации. При правильном проведении 

вакцинации (первая доза в первые 12 часов жизни) с возможным добавлением HBIG у 

новорождённых от инфицированных матерей риск передачи HBV снижается до <1 % [6–9]. 

Стандартизированным элементом протокола является определение вирусной нагрузки 

HBV-DNA и HBeAg-статуса у беременных. Женщинам с высокой вирусной нагрузкой 

(>200 000 МЕ/мл) рекомендуется назначение антивирусной терапии в третьем триместре, 

чаще всего тенофовира дизопроксилфумарата (TDF), что позволяет дополнительно снижать 

риск вертикальной передачи до <1 %. Такая стратегия одобрена CDC, AASLD и другими 

профессиональными организациями и применяется на всей территории США, обеспечивая 

одни из самых низких показателей вертикальной передачи HBV в мире [8, 9].  

В Европе заболеваемость хронической HBV-инфекцией остаётся заметно ниже, чем в 

Африке или Азии, однако сохраняются значительные различия между регионами. 

Наибольшая распространённость HBsAg наблюдается в странах Восточной и Юго-

Восточной Европы, включая Балканы, Молдову, Румынию, а также отдельные группы 

мигрантов и лиц из эндемичных регионов [43–45]. 

По данным Европейского центра профилактики и контроля заболеваний (ECDC), 

средний уровень HBsAg-позитивности в странах Европейского Союза составляет <1%, но в 

некоторых восточноевропейских странах он может достигать 2–5% [46, 47].  

Скрининг беременных женщин на HBsAg широко внедрён в большинстве европейских 

систем здравоохранения, что позволяет выявлять инфекции до родов и планировать 

профилактические мероприятия [48]. 

Ключевым элементом профилактики вертикальной передачи в Европе остаётся 

обязательная вакцинация новорождённых в первые 24 часа жизни и введение HBIG детям 

матерей с высокой вирусной нагрузкой или HBeAg-положительным статусом [49, 50].  

Несмотря на доступность противовирусной терапии, исследования показывают, что 

охват лечением женщин с HBV-DNA >200 000 МЕ/мл во время беременности остаётся 

субоптимальным, особенно в странах с более ограниченными ресурсами [51]. 

В некоторых странах Восточной Европы наблюдаются проблемы с поздней 

постановкой на учёт по беременности, нерегулярным тестированием на HBV-DNA и HBeAg-

статус, что повышает риск вертикальной передачи вируса [52].  

Это подчёркивает необходимость гармонизации протоколов и улучшения доступа к 

молекулярной диагностике и антивирусной терапии в рамках общеевропейских стратегий 

ликвидации гепатита В как угрозы общественному здоровью к 2030 году [53]. 

В Европе антенатальная передача крайне редка благодаря регулярному наблюдению 

беременных и скринингу на HBV-DNA [34]. Интранатальная передача минимизирована за 

счёт повсеместного применения профилактики. Постнатальная передача в быту встречается 

при отсутствии вакцинации [35].  

Широкое внедрение скрининга HBV-DNA и антивирусной терапии у беременных 

снизило распространённость высокой виремии перед родами. Низкая распространённость 

HBeAg+ статуса и системная профилактика снижают риск передачи. Интранатальная 
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передача минимизирована за счёт вакцинации и HBIG. Высокий охват вакцинацией и HBIG-

профилактикой обеспечивает минимальный риск передачи [34, 35].  

Во многих странах Европы реализуют стратегии в соответствии с рекомендациями 

ВОЗ: ранний скрининг, антивирусная терапия в третьем триместре и комбинированная 

иммунопрофилактика, позволяющие свести риск передачи HBV к минимальному уровню [1, 

5, 8, 9]. 

СНГ и Центральной Азия. В странах СНГ и Центральной Азии сохраняется 

промежуточный уровень эндемичности HBV-инфекции, с варьирующей 

распространённостью HBsAg от 2 до 8% в зависимости от региона и субпопуляции [54–56].  

Проблемы включают ограниченный доступ к молекулярной диагностике (HBV-DNA, 

HBeAg) и противовирусной терапии во время беременности, а также недостаточное 

внедрение стратегий комплексной профилактики вертикальной передачи [57–59]. В странах 

таких, как Кыргызстан, Узбекистан и Таджикистан, распространённость HBsAg среди 

беременных женщин составляет в среднем от 3 до 6%, с более высокими показателями в 

сельской местности и эндемичных очагах [17, 18, 57-62]. 

В Казахстане, по данным национального мониторинга, частота HBsAg у беременных 

достигает 3,1–4,8%, особенно в южных и западных регионах. В Российской Федерации 

распространённость HBV среди беременных составляет в среднем 0,7–2,5%, варьируя по 

регионам — наиболее высокие показатели зарегистрированы в Сибири и на Дальнем 

Востоке. В Грузии, согласно данным эпиднадзора, уровень инфицирования HBsAg у 

беременных оценивается на уровне 1,5–2%, с преобладанием в Тбилиси и западных районах 

страны. Согласно данным ВОЗ и национальным отчётам, охват скринингом беременных на 

HBsAg в большинстве стран СНГ высок (более 85%), но определение вирусной нагрузки и 

HBeAg-статуса проводится редко, что затрудняет стратификацию риска [60]. Национальные 

программы вакцинации обеспечили заметное снижение передачи HBV детям, но 

значительная часть инфицирования всё ещё связана с перинатальной и ранней постнатальной 

передачей [63]. 

В Кыргызстане средняя серопревалентность HBsAg среди беременных оценивается на 

уровне 4,6%, достигая 6–7% в южных областях. Скрининг при постановке на учёт 

ограничивается HBsAg-тестом, при этом охват тестированием HBV-DNA остаётся низким. В 

Казахстане и Узбекистане аналогичные проблемы связаны с финансированием лабораторной 

диагностики и доступностью противовирусной терапии для беременных женщин. Для 

достижения целей ликвидации HBV как угрозы общественному здоровью к 2030 году 

необходимо усилить региональные стратегии, включая обучение медработников, повышение 

доступности молекулярных тестов, расширение охвата антивирусной терапией в третьем 

триместре беременности и строгое соблюдение протоколов вакцинации новорождённых. 

В странах СНГ и Центральной Азии основным механизмом передачи остаётся 

интранатальный путь. Ограниченный антенатальный скрининг и позднее выявление HBV у 

беременных повышают риск инфицирования ребёнка [11,  12].  

Случаи антенатальной передачи фиксируются при высокой виремии и HBeAg+ статусе. 

Скрининг на вирусную нагрузку остаётся недостаточным, при этом высокая виремия 

определяется у 10–15 % инфицированных беременных с HBeAg+ статусом [13]. HBeAg+ 

статус в целом выявляется у 20–30 % HBV-инфицированных беременных в регионе, а 

отсутствие широкого скрининга увеличивает риск невыявленных случаев и препятствует 

своевременному назначению профилактической терапии [11]. 

Интранатальный путь основен. Антенатальная передача фиксируется реже, но 

возможна при высокой виремии и отсутствии терапии. Охват вакцинацией высокий, но 
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позднее выявление HBV у матери и отсутствие HBIG ограничивают эффективность. В 

странах СНГ и Центральной Азии реализация рекомендаций ВОЗ затруднена из-за 

ограниченного охвата молекулярным тестированием (HBV-DNA, HBeAg) и позднего 

скрининга при беременности. Это снижает выявляемость высокой виремии и ограничивает 

назначение противовирусной терапии в третьем триместре [12]. 

Основным фактором передачи HBV от матери к ребёнку является высокая вирусная 

нагрузка (HBV-DNA), особенно в сочетании с HBeAg-положительным статусом. Это 

существенно повышает риск антенатальной и интранатальной передачи и требует 

обязательного выявления и назначения антивирусной терапии в третьем триместре 

беременности. Подобный подход позволяет снизить риск вертикальной передачи до <1 % при 

условии своевременной вакцинации новорождённого и введения HBIG, соответствуя 

международным рекомендациям ВОЗ, EASL и AASLD. HBV-инфекция остаётся значимой 

глобальной проблемой с выраженными региональными особенностями. В странах Африки и 

Азии вертикальная передача сохраняется на высоком уровне из-за ограниченного 

антенатального скрининга и недостаточного доступа к противовирусной терапии.  В Америке 

и Европе благодаря внедрению программ раннего выявления, вакцинации и терапии в 

третьем триместре риск передачи снижен до <1 %, в соответствии с международными 

рекомендациями. Для стран СНГ и Центральной Азии актуальной задачей остаётся 

расширение охвата антенатальным скринингом, определением вирусной нагрузки и 

доступностью антивирусной терапии для беременных с высокой виремией, что позволит 

существенно снизить риск вертикальной передачи HBV. 
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Аннотация. Ретинопатия недоношенных (РН) остается основной причиной детской 

слепоты. Ее совокупная распространенность во всем мире составляет 31,9%, а 

распространенность тяжелой РН — 7,5% среди недоношенных детей. В Кыргызстане (КР) 

каждый год раньше срока рождается около 8 тысяч или от 5 до 10% недоношенных детей. 

Изучение частоты, факторов риска и видов терапии имеет важное значение для улучшения 

результатов раннего выявления и лечения РН.  

 

Abstract. Retinopathy of prematurity (ROP) remains the leading cause of childhood 

blindness. Its global prevalence is 31.9%, and the prevalence of severe ROP is 7.5% among preterm 

infants. In Kyrgyzstan, about 8,000 or 5 to 10% of premature babies are born prematurely each year. 

Studying the frequency, risk factors, and types of therapy is important for improving the results of 

early detection and treatment of ROP. 
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Ретинопатия недоношенных остаётся одной из ведущих причин детской слепоты и 

серьёзным осложнением в группе выживших новорождённых с экстремально низкой массой 

тела [1, 3, 4].  

В условиях снижения неонатальной смертности благодаря внедрению современных 

технологий интенсивной терапии, антенатальной профилактики и респираторной поддержки, 

особенно в странах со средним уровнем дохода, остро встаёт вопрос не только выживания, 

но и обеспечения высокого качества жизни этих детей [2, 6]. 

Распространённость РН среди недоношенных младенцев в глобальном масштабе 

составляет около 32%, при этом тяжёлые формы наблюдаются в 7-8% случаев [3].  

В отсутствие своевременного скрининга и вмешательства заболевание может привести 

к необратимой потере зрения [1, 5]. Современные клинические рекомендации подчёркивают 

необходимость обязательного офтальмологического скрининга у всех детей с гестационным 

возрастом ≤32 недель и/или массой тела ≤1500 г [2, 4]. 

В КР в последние годы наблюдается рост выживаемости недоношенных, включая 

младенцев с экстремально низкой массой тела. Это делает проблему ретинопатии особенно 

актуальной: с одной стороны, как индикатора качества неонатальной помощи, а с другой — 

как фактора, влияющего на дальнейшее развитие и социальную адаптацию ребёнка. 

Внедрение доступных методов диагностики и лечения РН, включая анти-VEGF и лазерную 

терапию, является важным этапом в формировании полноценной системы выхаживания 

новорождённых [4, 5]. 

Настоящее исследование представляет собой проспективное одноцентровое когортное 

исследование, проведённое в Национальном центре охраны материнства и детства 

(НЦОМиД). В исследование были включены недоношенные новорождённые, проходившие 

офтальмологический скрининг на ретинопатию недоношенных (РН) в период с января 2024 г 

по июнь 2025 г. Критерии включения: гестационный возраст ≤ 35 недель и/или масса тела 

при рождении ≤ 2000 г. Критерии исключения: отсутствие повторного офтальмологического 

осмотра, врождённые аномалии глаз. 

Общее число обследованных составило 3059 недоношенных детей, из которых 2459 

соответствовали критериям включения и были проанализированы. Из них 1316 (43%) — 

первично осмотренные пациенты, и 1743 (57%) — повторные осмотры. Дети обоих полов 

обследовались в Перинатальном центре и в офтальмологическом кабинете отделения 

офтальмологии НЦОМиД. 

Офтальмологическое обследование проводилось опытными специалистами при 

медикаментозном расширении зрачка с применением метода обратной бинокулярной 

офтальмоскопии с использованием линз +20D и +28D, а также с использованием 

ретинальной педиатрической камеры при необходимости. Скрининг проводился согласно 

национальному протоколу. 

Проведен анализ связи массы тела при рождении и гестационного возраста с тяжестью 

РН. Статистический анализ проводился с помощью SPSS (IBM Statistics, версия 27) для 

Windows. Значения p <0,05 считались статистически значимыми. 

 

Результаты и их обсуждение 

Из 3059 недоношенных новорождённых, прошедших офтальмологический скрининг в 

период с января 2024 г по июнь 2025 г, первичный осмотр был проведён 1316 детям (43%), а 

повторный — 1743 детям (57%) (Таблица 1). 
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После исключения детей с неполными данными и тех, кто не соответствовал критериям 

включения, в итоговый анализ было включено 2459 младенцев, у которых оценивалась 

зрелость сетчатки и наличие признаков РН. 
 

Таблица 1  

Распределение по стадиям и формам ретинопатии недоношенных 
 

Стадия / форма РН n % 

Незрелая сетчатка 1291 52.5 

РН I стадия 642 26.1 

РН II стадия 453 18.4 

РН III стадия 16 0.7 

РН IV стадия 6 0.2 

РН V стадия 2 0.08 

Агрессивная РН 49 2.0 

Всего 2459 100.0 

 

Таблица 1 отражает распределения ретинопатии недоношенных по стадиям и формам 

среди 2459 детей, прошедших скрининг в период с января 2024 г по июнь 2025 г. Наиболее 

часто встречались I и II стадии РН. Тяжёлые формы (III-V) регистрировались реже 1% от 

общего числа. Агрессивная РН наблюдалась у 2% детей. На основании данных, 

представленных в Таблице 1, видно, что наибольшую долю среди случаев ретинопатии 

недоношенных составляют I и II стадии заболевания, тогда как тяжёлые и агрессивные 

формы регистрировались значительно реже. Учитывая высокую распространённость 

незрелой сетчатки и начальных стадий РН, становится актуальным анализ факторов, 

связанных с тяжестью заболевания. С этой целью был проведён корреляционный анализ 

между основными перинатальными параметрами — гестационным возрастом, массой тела 

при рождении и стадией РН. Результаты анализа представлены в Таблице 2. 
 

Таблица 2 

КОРРЕЛЯЦИЯ МЕЖДУ КЛИНИЧЕСКИМИ ПАРАМЕТРАМИ. 
 

Переменные Гестационный возраст Масса тела Стадия РН 

Гестационный возраст 1.00 0.97 -0.59 

Масса тела 0.97 1.00 -0.55 

Стадия РН -0.59 -0.55 1.00 

 

В Таблице 2 отмечена умеренно выраженная отрицательная связь между стадией РН и 

гестационным возрастом (r = –0,59), а также массой тела (r = –0,55), что указывает на более 

тяжёлое течение РН у более незрелых и маловесных детей. Между гестационным возрастом 

и массой тела наблюдается сильная положительная корреляция (r = 0,97). Все значения 

статистически значимы (p <0,05). В связи с отсутствием необходимого технического 

обеспечения в 2023 г, лечение ретинопатии недоношенных в КР не проводилось. В результате 

53 новорождённых были направлены для лечения за пределы страны. С начала 2024 г такое 

лечение стало доступным на базе НЦОМиД. 

На Рисунке представлено количество детей с тяжёлыми формами РН, получивших 

лечение в разные периоды. В 2024 г офтальмологическая помощь была оказана 42 

пациентам: 30 детям выполнены инъекции, 12 — лазерная коагуляция. В I-II кварталах 2025 г 

лечение получили уже 50 детей, в том числе 37 — путём инъекционного вмешательства и 13 

— с использованием лазерной терапии. Наблюдается положительная динамика по числу 
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пролеченных пациентов, что отражает улучшение доступности офтальмологической помощи 

и повышение выявляемости тяжёлых форм РН, в том числе на областном уровне. 

 

 
Рисунок. Распределение видов лечения тяжёлых форм ретинопатии недоношенных в 2024 и I-II 

кварталах 2025 г 

 

Локализация поражения, связь с перинатальными факторами и результаты лечения. В 

соответствии с международной классификацией (ICROP), зоны сетчатки при ретинопатии 

недоношенных распределяются следующим образом: зона I — центральная область вокруг 

диска зрительного нерва и макулы; зона II — кольцевидная зона от края зоны I до зубчатой 

линии с назальной стороны; зона III — периферическая серповидная часть сетчатки с 

темпоральной стороны. 

Анализ локализации процесса показал, что в 85% случаев поражались зоны II и III, и 

лишь в 15% случаях — зона I. Помимо типичных проявлений РН, у части пациентов 

отмечались дополнительные офтальмологические изменения, включая кровоизлияния в 

сетчатку, помутнения стекловидного тела и др. Средний гестационный возраст среди всей 

исследуемой популяции (n=2459) составил 28,5±2,5 недели, средняя масса тела при 

рождении — 978,2±298,6 г. При этом у младенцев с клинически выраженной РН эти 

показатели были достоверно ниже (p<0,001). Статистический анализ выявил умеренно 

выраженную отрицательную корреляцию между тяжестью РН и гестационным 

возрастом/массой тела при рождении (r = –0,299; p<0,001), что подтверждает значимость 

данных факторов риска. 

Распределение по стадиям РН в проанализированной когорте показало, что: I стадия 

была диагностирована у 642 детей (26%); II стадия — у 453 (18,4%); III-V стадии 

встречались редко (всего у 24 детей — 0,98%); агрессивная форма РН — у 49 (2%); 

верифицирована незрелая сетчатка — у 1291 (52,5%). 

В 2024-2025 годах лечение получили 92 ребёнка с тяжёлыми формами РН. Из них: 67 

(72,8%) были пролечены методом интравитреального введения анти-VEGF препарата; 25 

(27,1%) — методом лазерной коагуляции сетчатки. 

В 94,5% случаев (n=87) наблюдалась успешная регрессия заболевания, что 

свидетельствует о высокой эффективности выбранных терапевтических подходов. Решение о 

методе лечения принималось индивидуально, с учётом стадии заболевания, зоны поражения, 

соматического состояния ребёнка и доступности ресурсов. 
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Выводы 

1. Ретинопатия недоношенных продолжает оставаться значимым медико-социальным 

осложнением у новорождённых с экстремально низкой массой тела, особенно в условиях 

роста их выживаемости в Кыргызской Республике. 

2. В ходе скрининга 2459 недоношенных детей, проведённого в НЦОМиД в 2024-2025 

гг, наиболее частыми находками были незрелая сетчатка (52,5%), а также I и II стадии РН (в 

совокупности 44,5%). Тяжёлые стадии (III-V) встречались менее чем в 1% случаев, а 

агрессивная форма РН была диагностирована у 2% детей. 

3. Факторами риска развития более тяжёлых форм РН являлись сниженный 

гестационный возраст и масса тела при рождении. Установлена умеренная обратная 

корреляция между этими показателями и степенью тяжести РН (r = -0,299; p <0,001), что 

подчёркивает клиническую значимость раннего скрининга у наиболее уязвимой группы 

новорождённых. 

4. Локализация патологических изменений чаще всего приходилась на зоны II и III 

сетчатки (85% случаев), что согласуется с данными международной классификации (ICROP). 

5. С 2024 г в Кыргызской Республике реализована программа лечения РН. За период 

наблюдения лечение получили 92 ребёнка: 72,8% — с применением инъекционной терапии 

(анти-VEGF), 27,1% — лазерной коагуляцией. В 94,5% случаев достигнута первичная 

регрессия, что свидетельствует о высокой эффективности проводимого лечения. 

6. Внедрение лечения стало возможным благодаря техническому оснащению, обучению 

специалистов и межведомственному сотрудничеству. По сравнению с 2023 г, когда 53 ребёнка 

были вынужденно направлены на лечение за рубеж, в 2024-2025 гг наблюдается 

значительное улучшение доступности помощи и повышение выявляемости РН, в том числе 

на областном уровне. 
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Аннотация. Целью работы стало изучение динамики концентрации кальция в слюне 

под влиянием традиционного кисломолочного продукта курута. Было проведено 

экспериментальное исследование с участием добровольцев, в ходе которого оценивались 

показатели содержания кальция в слюне, рН слюны на различных этапах приема курута. 

Полученные данные свидетельствуют о положительном влиянии курута на минеральный 

состав ротовой жидкости, что имеет профилактическое значение для предупреждения 

деминерализации эмали зубов. 

 

Abstract. The aim of the work was to study the dynamics of calcium concentration in saliva 

under the influence of the traditional fermented milk product kurut. An experimental study was 

conducted with the participation of volunteers, during which the indicators of the content of calcium 

in saliva and pH of saliva were assessed at various stages of kurut intake. The data obtained indicate 

a positive effect of kurut on the mineral composition of oral fluid, which has a prophylactic value 

for preventing demineralization of tooth enamel.  

 

Ключевые слова: слюна, кальций, курут, кисломолочный продукт, реминерализация, 

деминерализация. 

 

Keywords: saliva, calcium, kurut, fermented milk product, remineralization, demineralization. 

 

Слюна является важным защитным фактором полости рта, участвуя в процессах 

реминерализации зубной эмали. Минералы, в частности кальций и фосфаты, обеспечивают 

поддержание минерального баланса. Недостаток кальция может приводить к 

деминерализации эмали и развитию кариеса [1]. 

Кисломолочные продукты традиционно являются важным источником кальция. Курут-

традиционный кисломолочный продукт Центральной Азии, обладающий высокой 

концентрацией кальция и белка. Однако влияние курута на состав слюны изучено 
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недостаточно. Курут (курт, корот, ак гурт) встречается у многих тюркских, персидских и 

монгольских народов [2].  

Это мало портящийся сытный и высококалорийный продукт с высоким содержанием 

белка животного происхождения, что составляет 14,6%, а также с низким содержанием жира 

1,8%. Курут содержит фосфор и магний 29,8% и 14,9% соответственно, медь и марганец - 

41,0 и 23,0%, железо — 17,2%, цинк — 10,7%, калий и кальций — по 9%, а также 

биологически активные вещества, углеводы, микроэлементы, витамины A, E, D, которые 

покрывают суточную потребность организма и содействуют усвоению жирной пищи, т.к. 

повышенная кислотность курута способствует расщеплению жиров [3].  

Кальций, которым богат курут улучшает обмен веществ в организме. Слюна играет 

важную роль в поддержании гомеостаза полости рта, выступая в качестве естественного 

защитного фактора против кариеса и других стоматологических заболеваний. Минеральный 

состав слюны, в частности концентрация кальция, определяет ее буферные свойства и 

способность к деминерализации твердых тканей зубов [4]. 

 

Материалы и методы 

Кисломолочный продукт курут классический фирмы «Шоро», Кыргызстан, слюна 

здоровых молодых людей, pH-метр марки рН-150МИ для определения кислотности среды, 

фотоколориметр марки КФК-2-УХЛ 4.2, ИРС-спектрометр-102.  

В исследовании участвовало 20 здоровых добровольцев (возраст 20–25 лет). Участники 

воздерживались от пищи и напитков за 2 часа до эксперимента. Слюна собиралась натощак и 

через 30, 60 и 120 минут после приема курута (50 г). Перед проведением эксперимента 

пполость рта ополаскивалась дистиллированной водой. Слюну собирали в течение 10 минут 

в стерильные пенициллиновые флакончики.  

Концентрацию кальция определяли колориметрическим методом на фотоколориметре 

КФК-2-УХЛ 4.2 при длине волны 490 нм. 

Использовали комплекс реактивов для определения концентрации кальция в 

биологических жидкостях CALCIUM ARSENAZO (метод с Арсеназо-III). Метод основан на 

способности кальция образовывать комплекс красного цвета, который определяют 

фотометрически.  

Также у участников эксперимента определяли рН слюны до и после приема курута с 

использованием электронного рН-метра марки рН-150МИ.  

Статистическая обработка данных осуществлялась с использованием критерия 

Стьюдента. 

 

Результаты и их обсуждение 

Результаты изменения концентрации кальция в слюне после принятия курута 

приведены в Таблице 1.  
 

Таблица 1  

ДИНАМИКА ИЗМЕНЕНИЯ КОНЦЕНТРАЦИИ КАЛЬЦИЯ  

В СЛЮНЕ ПОСЛЕ ПРИНЯТИЯ КУРУТА 
 

Время (мин) Концентрация кальция (ммоль/л) 

0 1,45±0,12 

30 1,75±0,14 

60 1,89±0,10 

120 1,80±0,11 
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Из данных Таблицы 1 видно, что в исходной слюне концентрация кальция составила 

1,45 ммоль/л, через 30 минут после приема курута показатель возрос до 1,75 ммоль/л, через 

60 минут концентрация достигла 1,89 ммоль/л, а через 120 минут слегка снизилась до 1,80 

ммоль/л. Данные результаты подтверждают способность курута повышать уровень кальция в 

слюне, что способствует улучшению реминерализационного потенциала ротовой жидкости. 

Изменение рН представлено в Таблице 2. 
 

Таблица 2  

ИЗМЕНЕНИЕ Ph СЛЮНЫ ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ КУРУТА 
 

Время (мин) pH 

0 6,8±0,1 

30 6,6±0,1 

60 6,9±0,1 

120 7,0±0,1 

 

Даннве Таблицы 2 показывают, что pH слюны до приема курута составляет 6,8. После 

приема курута отмечено кратковременное снижение рН до 6,6 через 30 минут, что может 

быть связано с кислотной реакцией продукта. Через 60 минут рН увеличивается до 6,9, а на 

120-й минуте достигает величины равной 7,0, что свидетельствует о восстановлении и даже 

легком повышении буферной емкости слюны. Динамика изменения концентрации кальция и 

pH слюны приведены на Рисунке 1. 

 
 

Рисунок 1. Динамика измененияя концентрации кальция и рН слюны после приема курута 

 

Были сняты ИК-спектры курута и слюны после его применения (Рисунок 2). 

В ИК-спектрах наблюдается интенсивная широкая полоса поглощения в области 3400 

см-1, связанная с колебаниями О-Н групп (вода и гидроксильные группы белков). Пики в 

области 2920 см-1 соответствуют колебаниям С-Н связей (метильные и метиленовые 

группы). В области 1650 см-1 фиксируется пик, характерный для колебаний амидных групп 
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белка (Amide-I), а в области 1400 см-1 проявляются колебания С-О и С-N связей. Эти 

особенности спектра подтверждают наличие белков и липидных компонентов в куруте, а 

также остаточной влаги. 

 

 
 

Рисунок 2. ИК-спектр курута 

 

ИК-спектр слюны после приема курута демонстрирует уменьшение интенсивности 

полос, связанных с органическими остатками и появление характерных пиков, указывающих 

на увеличение минеральных компонентов (например, фосфатов и кальция), что 

свидетельствует об изменении состава слюны под влиянием курута (Рисунок 3). 

 

 
 

Рисунок 3. ИК-спектр слюны после приема курута 

 

Полученные данные демонстрируют, что курут, как богатый кальцием и молочной 

кислотой продукт, способствует значительному увеличению содержания кальция в слюне. 

Это может оказывать положительное влияние на процессы реминерализации эмали и 

снижение риска кариеса. Снижение рН после приема курута является физиологическим и 

временным. Быстрое восстановление рН указывает на активизацию буферных систем слюны, 
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что предотвращает возможную деминерализацию. Результаты согласуются с исследованиями, 

посвященными влиянию других кисломолочных продуктов на минеральный состав слюны. 

Однако курут отличается более высокой концентрацией кальция и белка, что делает его 

перспективным для использования в профилактической стоматологии. 

Вывод 

Таким образом, можно сделать вывод, что прием кисломолочного продукта курута 

способствует достоверному увеличению концентрации кальция в слюне и улучшению ее 

буферных свойств. Полученные результаты подтверждают целесообразность использования 

курута как средства для профилактики кариеса и укрепления твердых тканей зубов. 

Перспективным направлением дальнейших исследований является оценка длительного 

эффекта регулярного употребления курута и изучение его влияния на показатели 

деминерализации/реминерализации эмали in vivo. 
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Аннотация. Сердечно-сосудистые заболевания (ССЗ) остаются ведущей причиной 

смертности в Кыргызстане, составляя около 48,8% всех случаев смерти в структуре общей 

смертности. В данной статье рассматриваются современные тенденции эпидемиологии ССЗ 

в Кыргызстане, включая динамику заболеваемости и смертности, факторы риска и 

региональные особенности. Анализируются данные за период 2002–2023 гг., включая 

национальные программы профилактики и их влияние на эпидемиологическую ситуацию. 

Особое внимание уделено этническим и географическим различиям в распространенности 

ССЗ, а также социально-экономическим факторам, влияющим на здоровье населения. 

Исследование подчеркивает необходимость дальнейшего совершенствования 

профилактических мер с учетом региональных особенностей и культурных факторов. 

 

Abstract. Cardiovascular diseases (CVDs) remain the leading cause of mortality in 

Kyrgyzstan, accounting for approximately 48.8% of all deaths in the structure of total mortality. 

This article examines current trends in the epidemiology of CVDs in Kyrgyzstan, including 

morbidity and mortality dynamics, risk factors, and regional peculiarities. Data from 2002 to 2023 

are analyzed, including the impact of national prevention programs on the epidemiological 

situation. Particular attention is given to ethnic and geographical differences in CVD prevalence, as 

well as socio-economic factors influencing population health. The study highlights the need for 

further improvement of preventive measures, taking into account regional and cultural factors. 

 

Ключевые слова: сердечно-сосудистые заболевания, эпидемиология, Кыргызстан, 

факторы риска, региональные особенности, смертность, заболеваемость, профилактика. 

 

Keywords: cardiovascular diseases, epidemiology, Kyrgyzstan, risk factors, regional 

peculiarities, mortality, morbidity, prevention. 

 

Сердечно-сосудистые заболевания (ССЗ) являются одной из главных причин 

смертности и инвалидности во всем мире, включая Кыргызстан, где они составляют 

значительную долю в структуре общей смертности населения [1]. Согласно данным 

Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), в 2012 г ССЗ стали причиной смерти около 

17,5 млн человек во всем мире, что составляет 31% всех случаев смерти [2]. В Кыргызстане 

стандартизованный показатель смертности от ССЗ остается одним из самых высоких в 

Евразийском регионе, занимая шестое место среди стран региона [3]. 
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Цель данной статьи — проанализировать современные тенденции эпидемиологии ССЗ 

в Кыргызстане, включая заболеваемость, смертность, факторы риска и региональные 

особенности, а также оценить эффективность существующих программ профилактики и 

выявить направления для дальнейших исследований и мер общественного здравоохранения. 

 

Материалы и методы 

Для анализа эпидемиологической ситуации по ССЗ в Кыргызстане были использованы 

данные официальной медицинской статистики Министерства здравоохранения Кыргызской 

Республики за 2002–2023 годы, а также результаты исследований, опубликованных в 

рецензируемых журналах. Основное внимание уделялось следующим аспектам: 

Заболеваемость и смертность от ССЗ: Анализ динамики стандартизованных 

показателей заболеваемости и смертности в различных возрастных группах и регионах. 

Факторы риска: изучение распространенности поведенческих и метаболических 

факторов риска, таких как курение, ожирение, гипертония, гипергликемия и дислипидемия. 

Региональные особенности: сравнение эпидемиологических показателей в городских и 

сельских районах, а также в различных регионах Кыргызстана (Чуйская, Ошская, Джалал-

Абадская области и др.). 

Этнические различия: анализ влияния этнического состава населения на 

распространенность ССЗ, включая данные исследования Интерэпид [4]. 

 

Результаты 

1. Динамика заболеваемости и смертности. Согласно данным за 2002–2016 годы, в 

Кыргызстане наблюдалась тенденция к снижению смертности от ССЗ на 0,6% в год, однако 

общий коэффициент наглядности указывает на увеличение смертности на 6,7% в среднем [5].  

Основной вклад в смертность вносят ишемическая болезнь сердца (ИБС) и 

цереброваскулярные заболевания, включая инсульт. В 2016 г стандартизованный показатель 

смертности от ССЗ составил 48,8% от общей смертности, что значительно превышает 

показатели стран Западной Европы [6]. 

Заболеваемость ИБС за период 2000–2006 гг увеличилась в два раза с 236,8 до 469,0 на 

100 тыс. населения, а заболеваемость инфарктом миокарда выросла в 2,9 раза с 13,4 до 38,6 

на 100 тыс. населения [7]. Эти данные свидетельствуют о значительном бремени ССЗ для 

системы здравоохранения Кыргызстана. 

2. Факторы риска. Основными факторами риска ССЗ в Кыргызстане являются: 

- артериальная гипертония: по данным исследования Интерэпид, гипертония выявлена 

у 30-40% взрослого населения в сельских районах Кыргызстана [4]. Это выше, чем в 

некоторых соседних странах, таких как Казахстан. 

- курение: распространенность курения среди мужчин составляет около 35%, что 

значительно увеличивает риск ССЗ [8]. 

- ожирение и метаболический синдром: увеличение индекса массы тела (ИМТ) и 

распространенность метаболического синдрома особенно выражены в городских районах, 

таких как Бишкек и Ош. 

- низкая физическая активность: отмечается высокая распространенность сидячего 

образа жизни, особенно среди молодежи и городского населения. 

- нездоровое питание: высокое потребление соли и жиров, характерное для 

традиционной кыргызской кухни, способствует повышению уровня холестерина и 

артериального давления. 
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3. Региональные особенности. Эпидемиологическая ситуация по ССЗ в Кыргызстане 

существенно различается в зависимости от региона. В высокогорных районах, таких как 

Нарынская и Алайская области, отмечается более высокая распространенность гипертонии, 

что может быть связано с гипоксией и суровыми климатическими условиями [9]. В городских 

центрах, таких как Бишкек, выше показатели ожирения и метаболического синдрома, что 

обусловлено урбанизацией и изменениями в образе жизни. Сельское население 

демонстрирует более высокую распространенность поведенческих факторов риска, таких как 

курение и низкая физическая активность, по сравнению с городским населением [4]. Это 

может быть связано с ограниченным доступом к медицинским услугам и профилактическим 

программам в сельских районах. 

4. Этнические различия. Исследование Интерэпид выявило различия в 

распространенности факторов риска ССЗ среди различных этнических групп в Кыргызстане. 

Например, кыргызы, составляющие большинство населения, имеют более высокую 

распространенность гипертонии по сравнению с русскоязычным населением, проживающим 

преимущественно в городах [4]. Эти различия могут быть обусловлены как генетическими 

факторами, так и особенностями образа жизни, включая диету и уровень физической 

активности. 

5. Эффективность профилактических программ. В Кыргызстане были реализованы 

национальные программы, такие как «Манас Таалими» (2006–2010) и «Комплексная 

программа контроля ССЗ (2009–2013)», направленные на снижение бремени ССЗ [10]. Эти 

программы способствовали улучшению диагностики и лечения гипертонии и ИБС, однако их 

эффект на общую смертность оказался ограниченным из-за недостаточного охвата сельского 

населения и низкой приверженности пациентов к профилактическим мерам. 

6. Социально-экономические факторы. Социально-экономические условия играют 

ключевую роль в распространенности ССЗ в Кыргызстане. Низкий уровень доходов, 

особенно в сельских районах, ограничивает доступ к качественным медицинским услугам и 

медикаментам [12]. Безработица и бедность также связаны с более высокой 

распространенностью поведенческих факторов риска, таких как курение и нездоровое 

питание. Например, в Джалал-Абадской области, где уровень бедности достигает 40%, 

показатели смертности от ССЗ выше, чем в более экономически развитой Чуйской области 

[13]. Кроме того, миграционные процессы, характерные для Кыргызстана, оказывают 

влияние на здоровье населения. Трудовые мигранты, возвращающиеся из стран с высоким 

уровнем стресса и плохими условиями труда (например, Россия), часто имеют повышенный 

риск ССЗ из-за хронического стресса, неправильного питания и отсутствия регулярных 

медицинских осмотров [14]. 

7. Гендерные аспекты. Гендерные различия в эпидемиологии ССЗ в Кыргызстане также 

заслуживают внимания. Мужчины демонстрируют более высокую смертность от ССЗ в 

возрасте до 65 лет, что связано с высокой распространенностью курения и злоупотребления 

алкоголем [8]. Женщины, напротив, чаще сталкиваются с ССЗ в постменопаузальном 

возрасте, что обусловлено гормональными изменениями и накоплением метаболических 

факторов риска, таких как ожирение и диабет 2 типа [15]. В сельских районах женщины 

имеют ограниченный доступ к гинекологическим и кардиологическим услугам, что 

усугубляет проблему поздней диагностики. 

8. Роль системы здравоохранения. Система здравоохранения Кыргызстана сталкивается 

с рядом вызовов, влияющих на контроль ССЗ. Недостаточное финансирование приводит к 

нехватке современного диагностического оборудования и квалифицированных специалистов, 

особенно в отдаленных регионах [16]. Например, в Нарынской области только 30% 
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медицинских учреждений оснащены аппаратами для измерения артериального давления, что 

затрудняет скрининг гипертонии [17]. В то же время реформы здравоохранения, начатые в 

2000-х годах, привели к улучшению первичной медико-санитарной помощи. Введение 

семейной медицины позволило увеличить охват населения профилактическими осмотрами, 

однако качество этих услуг остается неравномерным [10]. Для дальнейшего улучшения 

ситуации необходимо усилить подготовку медицинских кадров и обеспечить регулярное 

снабжение медикаментами, особенно в сельских фельдшерско-акушерских пунктах. 

9. Перспективы цифровых технологий. Современные цифровые технологии, такие как 

телемедицина и мобильные приложения для мониторинга здоровья, открывают новые 

возможности для профилактики ССЗ в Кыргызстане. Пилотные проекты по внедрению 

телемедицины в Чуйской и Ошской областях показали положительные результаты, включая 

улучшение контроля артериального давления у пациентов с гипертонией [18]. Однако 

широкое внедрение таких технологий ограничено низким уровнем цифровой грамотности 

населения и недостаточной интернет-инфраструктурой в сельских районах. Мобильные 

приложения, направленные на мониторинг физической активности и питания, также могут 

быть эффективны для молодежи и городского населения. Например, приложение, 

разработанное в рамках международного проекта в Бишкеке, позволило снизить уровень 

холестерина у 15% участников за шесть месяцев [19]. Такие инициативы требуют 

масштабирования и адаптации к местным условиям, включая перевод интерфейсов на 

кыргызский и узбекский языки. 

Полученные данные подчеркивают высокое бремя ССЗ в Кыргызстане, особенно в 

сельских и высокогорных регионах. Основными вызовами остаются ограниченный доступ к 

медицинским услугам, низкий уровень осведомленности населения о факторах риска и 

недостаточная координация профилактических программ. Сравнительный анализ с данными 

по России и Казахстану показывает, что Кыргызстан имеет схожие проблемы, такие как 

высокая распространенность гипертонии и курения, однако уникальные региональные и 

этнические особенности требуют адаптированных подходов к профилактике [4, 11]. 

Социально-экономические и гендерные факторы играют важную роль в формировании 

эпидемиологической ситуации. Например, бедность и миграция усиливают поведенческие 

факторы риска, тогда как гендерные различия требуют дифференцированного подхода к 

профилактике и лечению. Цифровые технологии, такие как телемедицина, могут стать 

важным инструментом для улучшения доступа к медицинским услугам, но их внедрение 

требует значительных инвестиций в инфраструктуру и обучение населения. Для улучшения 

эпидемиологической ситуации необходимо: 

- усилить скрининг и раннюю диагностику ССЗ в сельских районах. 

- разработать образовательные программы, направленные на снижение поведенческих 

факторов риска, таких как курение и нездоровое питание. 

- улучшить доступ к медикаментозной терапии, особенно для лечения гипертонии и 

дислипидемии. 

- учитывать региональные, этнические и гендерные особенности при планировании 

профилактических мероприятий. 

- инвестировать в цифровые технологии, включая телемедицину и мобильные 

приложения для мониторинга здоровья. 

Итак, сердечно-сосудистые заболевания остаются одной из ключевых проблем 

общественного здравоохранения в Кыргызстане, с высокой заболеваемостью и смертностью, 

особенно в сельских и высокогорных регионах. Несмотря на усилия по реализации 

национальных программ профилактики, эпидемиологическая ситуация требует дальнейшего 
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внимания, особенно в части повышения доступности медицинских услуг, осведомленности 

населения и внедрения современных технологий. Учет социально-экономических, 

региональных, этнических и гендерных особенностей, а также усиление профилактических 

мер могут значительно снизить бремя ССЗ в Кыргызстане. 
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КАРДИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСЛОЖНЕНИЯ ПОСТ-COVID-19 У ПАЦИЕНТОВ  

В КЫРГЫЗСТАНЕ: ДОЛГОСРОЧНЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ  

И ПОДХОДЫ К РЕАБИЛИТАЦИИ 

 

©Омурова П. А., Ивановский государственный медицинский университет, 

г. Иваново, Россия 

 

POST-COVID-19 CARDIOLOGICAL COMPLICATIONS IN PATIENTS  

IN KYRGYZSTAN: LONG-TERM CONSEQUENCES  

AND APPROACHES TO REHABILITATION 

 

©Omurova P., Ivanovo State Medical University, Ivanovo, Russia 

 

Аннотация. Новая коронавирусная инфекция (COVID-19), вызванная вирусом SARS-

CoV-2, оказывает значительное воздействие на сердечно-сосудистую систему, приводя к 

широкому спектру кардиологических осложнений, включая миокардит, перикардит, аритмии, 

тромбозы и сердечную недостаточность. В Кыргызстане, где система здравоохранения 

сталкивается с ограниченными ресурсами, изучение долгосрочных последствий пост-

COVID-19 и разработка эффективных стратегий реабилитации являются приоритетными 

задачами. Настоящая статья представляет обзор современных данных о кардиологических 

осложнениях пост-COVID-19, с акцентом на эпидемиологические, клинические и 

реабилитационные аспекты в контексте Кыргызстана. Рассматриваются особенности 

постковидного синдрома, включая кардиальный вариант, и предлагаются подходы к 

реабилитации, основанные на международных рекомендациях и адаптированные к местным 

условиям. Особое внимание уделяется телемедицинским технологиям, физической 

реабилитации и кардиопротекторной терапии. Статья подчеркивает необходимость 

мультидисциплинарного подхода и дальнейших исследований для оптимизации ведения 

пациентов с постковидными кардиологическими осложнениями в Кыргызстане. 

 

Abstract. The novel coronavirus infection (COVID-19), caused by the SARS-CoV-2 virus, 

significantly impacts the cardiovascular system, leading to a wide range of cardiological 

complications, including myocarditis, pericarditis, arrhythmias, thrombosis, and heart failure. In 

Kyrgyzstan, where the healthcare system faces resource constraints, studying the long-term 

consequences of post-COVID-19 and developing effective rehabilitation strategies are priority 

tasks. This article provides a review of current data on post-COVID-19 cardiological complications, 

focusing on epidemiological, clinical, and rehabilitation aspects in the context of Kyrgyzstan. It 

discusses the features of post-COVID syndrome, including its cardiac variant, and proposes 

rehabilitation approaches based on international guidelines and adapted to local conditions. 

Particular attention is given to telemedicine technologies, physical rehabilitation, and 

cardioprotective therapy. The article emphasizes the need for a multidisciplinary approach and 

further research to optimize the management of patients with post-COVID cardiological 

complications in Kyrgyzstan. 

 

Ключевые слова: COVID-19, постковидный синдром, кардиологические осложнения, 

сердечно-сосудистые заболевания, реабилитация, Кыргызстан, миокардит, телемедицина. 
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Пандемия новой коронавирусной инфекции (COVID-19), вызванной вирусом SARS-

CoV-2, привела к значительным изменениям в глобальной системе здравоохранения. Помимо 

острых респираторных проявлений, COVID-19 оказывает выраженное воздействие на 

сердечно-сосудистую систему, вызывая как острые, так и долгосрочные кардиологические 

осложнения [1]. Постковидный синдром (ПКС), характеризующийся сохранением симптомов 

после выздоровления от острой фазы инфекции, стал предметом активного изучения, 

особенно в контексте сердечно-сосудистых нарушений [2]. В Кыргызстане, где доступ к 

специализированной медицинской помощи ограничен, а сердечно-сосудистые заболевания 

(ССЗ) остаются ведущей причиной смертности, кардиологические осложнения пост-COVID-

19 представляют значительную проблему. Целью работы является анализ современных 

данных о кардиологических осложнениях пост-COVID-19 у пациентов в Кыргызстане, 

оценка их долгосрочных последствий и разработка рекомендаций по реабилитации, 

адаптированных к местным условиям. 

Сердечно-сосудистые осложнения COVID-19 включают миокардит, перикардит, 

аритмии, тромбозы, сердечную недостаточность и синдром постуральной ортостатической 

тахикардии (ПОТ) [3]. Согласно данным международных исследований, до 20–30% 

пациентов с COVID-19 имеют признаки повреждения миокарда, определяемые повышением 

уровня тропонинов, даже при отсутствии явных клинических симптомов [4]. В Кыргызстане 

точные эпидемиологические данные ограничены, однако исследования, проведенные в 

странах с похожими системами здравоохранения, указывают на высокую распространенность 

ССЗ среди пациентов, перенесших COVID-19 [5]. 

В Кыргызстане, по данным Министерства здравоохранения, в 2020–2021 годах было 

зарегистрировано более 180,000 случаев COVID-19, и значительная часть пациентов 

сообщала о сохраняющихся симптомах, включая одышку, утомляемость и перебои в работе 

сердца [6]. Эти симптомы указывают на необходимость систематического изучения 

постковидного синдрома и его кардиологических проявлений. 

Патогенез кардиологических осложнений COVID-19 многогранен. SARS-CoV-2 

использует ангиотензин-превращающий фермент 2 (ACE2) для проникновения в клетки, что 

приводит к прямому повреждению миокарда и эндотелия сосудов [7]. Воспалительный ответ, 

вызванный гиперактивацией иммунной системы (цитокиновый шторм), способствует 

системной гиперкоагуляции и микротромбозам, что ухудшает кровоснабжение сердца [8]. 

Кроме того, гипоксия, вызванная поражением легких, и стресс, связанный с изоляцией, 

усугубляют течение хронических ССЗ [9]. 

Клинические проявления. Кардиологические осложнения пост-COVID-19 проявляются в 

виде острых и хронических состояний.  

Миокардит и перикардит: воспаление миокарда и перикарда, вызванное вирусом, может 

проявляться болью в груди, одышкой и аритмиями. По данным ретроспективных 

исследований, миокардит встречается у 7–12% пациентов с ПКС [10]. Аритмии: синусовая 

тахикардия, фибрилляция предсердий и желудочковые аритмии часто регистрируются у 

пациентов, перенесших COVID-19 [11]. Тромбозы: повышенный риск тромбоэмболических 

осложнений, включая тромбоз глубоких вен и легочную эмболию, связан с гиперкоагуляцией 

[12]. Сердечная недостаточность: хроническое повреждение миокарда может привести к 

снижению сократительной функции левого желудочка, особенно у пациентов с ранее 

существовавшими ССЗ [13]. 
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Синдром постуральной ортостатической тахикардии (ПОТ): Характеризуется 

выраженной тахикардией при смене положения тела, что значительно снижает качество 

жизни [14]. В Кыргызстане пациенты с постковидным синдромом часто сообщают о 

неспецифических симптомах, таких как утомляемость, слабость и одышка, которые могут 

быть связаны с кардиологическими нарушениями [15]. 

Долгосрочные последствия кардиологических осложнений пост-COVID-19 включают 

хроническую сердечную недостаточность, фиброз миокарда и повышенный риск внезапной 

сердечной смерти [16]. Исследования показывают, что даже у пациентов с легкой формой 

COVID-19 могут наблюдаться субклинические изменения миокарда, выявляемые с помощью 

МРТ [17]. В Кыргызстане, где доступ к высокотехнологичным методам диагностики 

ограничен, эти изменения часто остаются недиагностированными, что увеличивает риск 

неблагоприятных исходов. Социально-экономические факторы, такие как ограниченный 

доступ к медицинской помощи и низкая осведомленность населения о постковидном 

синдроме, усугубляют проблему. Пациенты нередко откладывают обращение за медицинской 

помощью, что приводит к прогрессированию ССЗ [18]. 

Подходы к реабилитации. Общие принципы. Реабилитация пациентов с пост-COVID-19 

кардиологическими осложнениями должна быть мультидисциплинарной и включать 

кардиологов, пульмонологов, физиотерапевтов и психологов. Основные цели реабилитации: 

улучшение толерантности к физическим нагрузкам; снижение риска тромбоэмболических 

осложнений; коррекция метаболических нарушений; улучшение качества жизни. 

В Кыргызстане реабилитационные программы должны учитывать местные условия, 

включая ограниченные ресурсы и необходимость использования доступных технологий [19]. 

Физическая реабилитация играет ключевую роль в восстановлении пациентов с 

постковидным синдромом. Программы включают: аэробные упражнения: ходьба, легкий бег 

или велотренажер с постепенным увеличением нагрузки. Рекомендуемая длительность — 6–

8 недель под контролем специалиста [20]; дыхательная гимнастика: упражнения для 

улучшения функции легких и оксигенации, такие как диафрагмальное дыхание [21]; 

кинезиологическое тейпирование: используется для улучшения кровообращения и снятия 

мышечного напряжения [22]. 

Телемедицинские технологии становятся важным инструментом в условиях 

ограниченного доступа к медицинским учреждениям. В Кыргызстане, где многие пациенты 

проживают в удаленных районах, телемедицина позволяет проводить дистанционный 

мониторинг состояния, корректировать терапию и предоставлять консультации [23]. 

Исследования показывают, что телемедицинские программы, такие как REACH-HF, 

эффективны для кардиологической реабилитации и безопасны для пациентов [24].  

Кардиопротекторная терапия направлена на минимизацию повреждения миокарда и 

профилактику осложнений. В Кыргызстане используются следующие препараты: 

Фосфокреатин (Креатинфосфат): Улучшает метаболизм миокарда и повышает толерантность 

к физическим нагрузкам. Применяется в стационарных и амбулаторных условиях [25]. 

Ингибиторы АПФ и БРА: рекомендуются для пациентов с артериальной гипертензией и 

сердечной недостаточностью [26]. Антикоагулянты: показаны для профилактики тромбозов, 

особенно у пациентов с высоким риском [27]. 

Психоэмоциональный стресс, связанный с пандемией и изоляцией, негативно влияет на 

течение ССЗ. Психологическая поддержка, включая когнитивно-поведенческую терапию, 

помогает снизить уровень тревоги и улучшить приверженность к лечению [28]. 

В Кыргызстане разработаны клинические протоколы реабилитации пациентов с 

COVID-19 и постковидным синдромом, утвержденные Министерством здравоохранения 
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(приказ №16 от 13 января 2022 г) [29]. Эти протоколы включают: раннее начало 

реабилитации с первого дня стабилизации состояния; использование дополнительного 

кислорода при необходимости; мониторинг состояния под руководством семейных врачей 

или обученных медсестер; постепенное возвращение к повседневной активности. Однако 

реализация этих программ сталкивается с проблемами, такими как недостаток 

квалифицированных специалистов, ограниченный доступ к диагностическому оборудованию 

и низкая осведомленность населения о необходимости реабилитации. 

Перспективы и рекомендации. Для оптимизации ведения пациентов с постковидными 

кардиологическими осложнениями в Кыргызстане необходимы следующие меры: развитие 

телемедицины: внедрение доступных платформ для дистанционного мониторинга и 

консультаций; обучение специалистов: проведение тренингов для семейных врачей и 

медсестер по кардиологической реабилитации; повышение осведомленности населения: 

информационные кампании о симптомах ПКС и важности своевременного обращения за 

помощью; исследования: проведение локальных исследований для оценки 

распространенности и характера кардиологических осложнений. 

Кардиологические осложнения пост-COVID-19 представляют серьезную проблему для 

системы здравоохранения Кыргызстана. Постковидный синдром, включающий миокардит, 

аритмии, тромбозы и сердечную недостаточность, требует комплексного подхода к 

диагностике и реабилитации. Адаптация международных рекомендаций к местным 

условиям, внедрение телемедицинских технологий и развитие образовательных программ 

для медицинских работников могут значительно улучшить исходы для пациентов. 

Дальнейшие исследования необходимы для уточнения эпидемиологии и разработки 

эффективных стратегий управления постковидными кардиологическими осложнениями в 

Кыргызстане. 
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ОПЫТ ВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ С ИНОРОДНЫМИ ТЕЛАМИ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ 

 

©Эркулов Э., Куршабский центр общеврачебной практики; Ошская межобластная 

детская клиническая больница, г. Ош, Кыргызстан, dr.erkulov@gmail.com 

 

EXPERIENCE IN MANAGING CHILDREN WITH FOREIGN BODIES IN THE 

RESPIRATORY TRACT 

 

©Erkulov E., Kurshab Center for General Medical Practice; Osh Interregional Children's  

Clinical Hospital, Osh, Kyrgyzstan, dr.erkulov@gmail.com 

 

Аннотация. Трудности диагностики, серьезные осложнения и возможность 

формирования хронического поражения бронхолегочной системы при аспирации инородных 

тел в дыхательные пути, делают проблему инородных тел дыхательных путей чрезвычайно 

актуальной. Цель - изучение особенностей диагностики и клинического течения аспирации 

инородных тел дыхательных путей у детей. Выполнен ретроспективный анализ 

стационарных карт (форма №003/У) у 245 детей. Проспективно обследованы 145 детей в 

возрасте от 4 месяцев и до 6 лет с аспирацией инородных тел в дыхательные пути. 

Использованы классические методы исследования (сбор данных анамнеза жизни и 

заболевания, обьективный осмотр, оценка результатов физикальных и лабораторно-

инструментальных исследований). Качество и своевременность лечебно-диагностической 

помощи детям с инородных тел дыхательных путей зависит от доступности специалистов по 

эндоскопии и специализированной организации здравоохранения. Частота локализации 

инородных тел зависела от диаметра дыхательных путей. У 35,2% (n=51) детей инородные 

тела обнаруживались в правом главном бронхе, у 16,6% (n=24) - в левом главном бронхе, у 

17,2% (n=25) - в обоих бронхов. У 93 детей по истечении 3 месяца после удаления 

инородных тел из дыхательных путей, у 82,8% (n=77) отмечались осложнения. 

 

Abstract. Difficulties in diagnostics, serious complications and the possibility of developing 

chronic damage to the bronchopulmonary system when foreign bodies are aspirated into the 

respiratory tract make the problem of foreign bodies in the respiratory tract extremely relevant. To 

study the diagnostic features and clinical course of foreign body aspiration in children. Materials 

and methods. A retrospective analysis of hospital records (form No. 003/U) was performed in 245 

children. A total of 145 children aged 4 months to 6 years with aspiration of foreign bodies into the 

respiratory tract were prospectively examined. Classical research methods were used (collection of 

life and disease history data, objective examination, assessment of the results of physical and 

laboratory-instrumental studies). The quality and timeliness of medical and diagnostic care for 

children with foreign bodies in the respiratory tract depends on the availability of endoscopy 

specialists and a specialized healthcare organization. The frequency of foreign body localization 

depended on the diameter of the respiratory tract. In 35.2% (n=51) of children, foreign bodies were 

found in the right main bronchus, in 16.6% (n=24) - in the left main bronchus, in 17.2% (n=25) - in 

both bronchi. In 93 children, after 3 months from the removal of foreign bodies from the respiratory 

tract, complications were noted in 82.8% (n=77). 

 

Ключевые слова: дети, инородные тела, дыхательные пути, бронхоскопия, осложнения. 
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Аспирация инородного тела (ИТ) в трахеобронхиальное дерево у детей является одной 

из наиболее распространенных неотложных медицинских ситуаций, которая может привести 

к серьезным осложнениям и даже смерти [1, 3]. Из-за плохой способности к жеванию 

маленькие дети более склонны к аспирации во время еды, плача и игры. Было замечено, что 

подавляющее большинство аспираций ИТ происходит у детей младше 3 лет, с пиком 

заболеваемости в возрасте от 1 до 2 лет [1, 2]. Проявление и последствия аспирации 

инородного тела в трахеобронхиальное дерево зависят от степени обструкции дыхательных 

путей (ДП), местоположения объекта, а также от возраста ребенка, типа объекта и времени, 

прошедшего с момента события [1-3]. Классическая триада кашля, хрипов и ослабленных 

дыхательных шумов не всегда может быть обнаружена из-за этих факторов [1, 2]. Наличие 

тяжелейших осложнений при аспирации ИТ в дыхательные пути, возможность 

возникновения летального исхода, трудности диагностики при неопределенной клинической 

картине, а также возможность возникновения хронического поражения бронхолегочной 

системы делают проблему ИТ дыхательных путей чрезвычайно актуальной, особенно в 

вопросах ранней диагностики и лечения детей с ИТ. 

Цель исследования: изучить частоту и клинико-диагностическую характеристику детей 

с инородными телами дыхательных путей по данным Ошской межобластной детской 

клинической больницы Кыргызской Республики. 

 

Материалы и методы исследования 

На основании поставленных целей нами было проведено исследование детей с 

аспирацией ИТ в дыхательные пути. Оно осуществлялось в два этапа на базе Ошской 

межобластной детской клинической больницы (ОМДКБ). 

На первом этапе был выполнен ретроспективный анализ стационарных карт (форма 

№003/У) 245 детей, находившихся на стационарном лечении в ОМДКБ в период с 2011 г по 

2016 г по поводу ИТ дыхательных путей. 

На втором этапе нами проспективно обследованы 145 детей в возрасте от 4 месяцев и 

до 6 лет, которые получали стационарное лечение в условиях ОМДКБ с 2018 г по 2020 г 

также по поводу аспирации ИТ в дыхательные пути. 

У всех детей тщательно собирался данные анамнеза жизни и заболевания с особым 

акцентом на начальные симптомы ИТ дыхательных путейц (поперхивание, приступ кашля, 

посинение, появление хриплости и др.), а также оценивался степень выраженности 

аускультативных изменений на фоне аспирации ИТ. Исследование пациентов включало также 

обьективный осмотр, оценку результатов физикальных и лабораторно-инструментальных 

исследований. В ОМДКБ всем детям была проведена лечебно-диагностическая бронхоскопия 

с использованием гибкого бронхоскопа фирмы «Karl Storz» (Германия). 

 

Результаты и их обсуждение. 

Результаты изучения распространенности аспирации ИТ в дыхательные пути у детей, 

показали что, за 2011-2016 гг. В ОМДКБ обратились 245 детей с ИТ дыхательных путей. В 

2012 г число таких обращений было 49(20,0%), в 2013 г. — 53(23,7%), в 2014 г. — 53(21,6%), 

в 2015 г. — 37(15,1%) и в 2016 г 48(19,6%) (Рисунок). В возрастном аспекте в исследование 

включалось детей от 4 месячного возраста до 6 лет. По гендерному распределению — 

мальчиков было 140(57,1%), а девочек — 105(42,9%). 
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Рисунок. Динамика обращаемости детей с аспирацией ИТ в дыхательные пути за 2011-2016 гг. 

 

В зависимости от места проживания, дети распределялись следующим образом: дети из 

Ошской области — 153(62,4%), Жалал-Абадской области — 67(27,4%) и 25(10,2%) детей 

представляли Баткенскую область. При выполнении бронхоскопии, ИТ было чаще 

обнаружено в правом главном бронхе (n=56, 22,8%), далее по частоте следовали ИТ во входе 

в правый бронх (n=32, 13,1%), в обоих бронхах (n=26, 10,6%), в левом главном бронхе (n=25, 

10,2%) (Таблица). 
 

Таблица 

ЧАСТОТА ЛОКАЛИЗАЦИИ ИТ В ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЯХ У ДЕТЕЙ за 2011-2016 гг. 

(по данным ОМДКБ). 
 

Локализация ИТ в ДП n % 

В правом главном бронхе 56 22,8 

Во входе в правый бронх 32 13,1 

В левом главном бронхе 32 13,1 

В обоих бронхах 26 10,6 

В правом н/д бронхе 25 10,2 

В левом н/д бронхе 22 9,0 

В н/д бронхе 13 5,3 

В корне бронхов 12 4,9 

В бифуркации трахеи 11 4,5 

В промежуточном бронхе 6 2,5 

В подсвязочном пространстве (верхнем трети трахеи) 4 1,6 

В левом бронхе 3 1,2 

В гортани 2 0,8 

В устье н/д бронха слева 1 0,4 

Всего 245 100 

 

В проспективное исследование вошли 145 детей в возрасте от 4-х месяцев до 6 лет, 

которые находились на стационарном лечении в ОМДКБ в период с 2018 по 2020 гг. 

Распределение пациентов с ИТ дыхательных путей в зависимости от возраста 

характеризовалось преобладанием среди них детей в возрасте от 1 до 3 лет (n=84, 57,9%). 

Далее по частоте следовали дети 3-6 (n=33, 22,8%) и возраста до 1 года (n=28, 19,3%). 

Следовательно, возрастное распределение пациентов с ИТ ДП еще раз подтверждает 

тот факт, что многие дети остаются без должного контроля со стороны родителей и 

окружающих взрослых. В этом плане необходимо тщательно следить за их безопасностью, 

предпринимать профилактические меры, чтобы предотвратить случаи попадания ИТ в 

49 
53 53 

37 

48 

2012 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г. 
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дыхательные пути, а также обучать родителей и опекунов правильным методам оказания 

первой помощи в случае аспирации ИТ. 

По нашим данным, клинические проявления аспирации ИТ выражались в виде кашеля 

(23,8%), одышки (17,4%), беспокойства (15,8%), повышения температуры тела до 

субфебрильных цифр (6,6%), слабости (6,5%) и хрипов умеренной степени (2,3%). 

Физикальные данные при аспирации ИТ проявлялись наличием свистящих или хриплых 

звуков при дыхании (90,0%), отсутствием или ослаблением дыхания в определенных 

участках легких (80,0%), периодической отечностью, покраснением лица и шеи при 

покашливании. Такие симптомы могут служить признаком того, что ИТ заблокировало 

верхние дыхательные пути, что верифицировалось у 69,0% детей. Аускультативные данные 

варьировались в зависимости от местоположения и размера ИТ в дыхательных путях, а также 

от возраста и состояния ребенка. 

Результаты обзорной рентгенографии детей с аспирацией ИТ дыхательных путей 

характеризовались отсутствием вентиляции в определенных участках легких (90,0%), 

наличием тени ИТ, эмфизематозным расширением полей легких или ателектатическими 

изменениями (59,0%). При позднем обращении детей с аспирацией ИТ в бронхолегочном 

дереве обнаруживались воспалительные изменения с клиникой пневмонии или других 

осложнений практически у всех детей (99,0%). 

Бронхоскопия детей при аспирации ИТ в дыхательные пути установила, что в порядке 

убывания инородными телами служили шелухи семечек подсолнуха (23,5%), кусочки ядер 

миндалей (22,7%), пластиковые колпачки от шариковых ручек (8,7%), кусочки ядер 

абрикосовых косточек (4,3%), кусочки морковки (3,3%). В 1,8% случаев инородными телами 

в ДП оказывались кусочки кожур миндалей, косточки хурмы, кусочки яблок, семечки тыквы. 

Количество проведенных койко-дней детьми в стационаре составляло от 5 до 19 дней, 

что зависело от вида ИТ и общего состояния ребенка. Средние сроки пребывания детей в 

стационаре составляло 12 койко-дней. 

 

Заключение 

Результаты исследования позволяют утверждать, что в структуре детей, обративщихся в 

ОМДКБ за 2011-2016 гг., преобладали жители Ошской области (n=153, 62,4%). Далее по 

частоте обращаемости следовали дети из Жалал-Абадской (n=67, 27,4%) и Баткенской (n=25, 

10,2%) областей, что отчасти связано с малой доступностью специалистов по брохоскопии в 

этих регионах. Результаты бронхоскопии показали, что ИТ чаще локализуются в правом 

главном бронхе (n=56, 22,8%) и в правом нижнем долевом бронхе и во входе в правый бронх 

(n=32, 13,1%). Одним из ранних осложнений у детей с ИТ дыхательных путей были частые 

бронхолегочные заболевания. 38 (26,4%) детей обращались к педиатру, 33 (22,8%) - к 

семейному врачу. 29 (20,0%) детей получили стационарное лечение на вторичном уровне. 

Наши данные могут дать основание полагать, что такие больные нуждаются в динамическом 

наблюдении в условиях первичной медико-санитарной помощи с выработкой рекомендацией 

по индивидуальной реабилитации. Выводы: 

1. Качество и своевременность лечебно-диагностической помощи детям с ИТ 

дыхательных путей зависит от доступности специалистов по эндоскопии и 

специализированной организации здравоохранения. 

2. Частота локализации инородных тел зависела от диаметра дыхательных путей. У 

35,2% (n=51) детей ИТ обнаруживались в правом главном бронхе, у 16,6% (n=24) - в левом 

главном бронхе, у 17,2% (n=25) - в обоих бронхов. 
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3. Результаты контрольного осмотра 93 детей показали, что через 3 месяца после 

удаления ИТ из ДП, у 82,8% (n=77) отмечались осложнения (бронхоэктатическая болезнь 

(16,9%), ателектаз легкого (7,8%), пневмония (27,2%), что дает основание организовать 

динамическое наблюдение за такими детьми. 
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Аннотация. Эрозивно-язвенные поражения ЖКТ  считают полиэтиологическими 

заболеваниями, немаловажное значение в развитии которых играет снижение 

иммунологической реактивности организма ребенка в результате глистных инвазий. В связи с 

чем,  изучение паразитарных инвазий у пациентов с эрозивно-язвенными заболеваниями 

ЖКТ представляется актуальной проблемой. В связи с чем, обследовано 2071 пациентов от 2 

до 17 лет, проходивших лечение в Национальном центре охраны материнства и детства по 

поводу эрозивно-язвенных заболеваний (ЭЯЗ) пищеварительного тракта. По локализации 

поражения было выделено 3 группы по локализации поражения, а такж выделена группа из 

166 детей с функциональными расстройствами пищеварительного тракта. Все дети прошли 

обследование на наличие паразитарных инвазий методом микроскопии кала и 

иммуноферментный анализ крови на иммуноглобулины G к паразитам. По результатам 

исследования  наглядно видно, что распространенность паразитозов у обследуемой когорты 

пациентов очень высокая и данное исследование продемонстрировало, что у обследуемой 

когорты детей наличие паразитарных инвазий может стать значимым фактором развития 

эрозивно-язвенных заболеваний пищеварительного тракта. Необходимо обязательное 

включение в алгоритм исследования на паразитозы и дальнейшее лечение  у всех детей с 

заболеваниями пищеварительного тракта.  

 

Abstract. Erosive-ulcerative lesions of the gastrointestinal tract are considered polyetiological 

diseases, in the development of which a significant role is played by the decrease in the 

immunological reactivity of the child's body due to helminthic invasions. Therefore, studying 

parasitic invasions in patients with erosive-ulcerative diseases of the gastrointestinal tract appears to 

be a relevant problem. A total of 2,071 patients aged 2 to 17 years who were treated at the National 

Center for Maternal and Child Health for erosive-ulcerative diseases (EUD) of the digestive tract 

were examined. Based on the localization of the lesions, three groups were identified according to 

the localization of the lesions, as well as a group of 166 children with functional disorders of the 

digestive tract. All children underwent examination for the presence of parasitic invasions using 

stool microscopy and enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) for immunoglobulin G to 

parasites. The results of the study clearly show that the prevalence of parasitosis in the examined 

cohort of patients is very high, and this study demonstrated that the presence of parasitic invasions 

in the examined cohort of children may be a significant factor in the development of erosive-

ulcerative diseases of the digestive tract. Therefore, it is necessary to mandatorily include the study 
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of parasitosis in the diagnostic algorithm and further treatment for all children with digestive tract 

diseases. 

 

Ключевые слова: дети, паразитозы, эрозивно-язвенные заболевания, пищеварительный 

тракт/ 

 

Keywords: children, parasitoses, erosive-ulcerative diseases, digestive tract/ 

 

Состояние здоровья детей и подростков в мире является одной из наиболее актуальных 

проблем не только педиатрической науки, но и медицины в целом. Как отмечают 

современные исследователи в области педиатрии, состояние здоровья детей  представляет 

собой серьезную медико-социальную проблему. В структуре общей заболеваемости детского 

возраста немалое место занимают заболевания органов пищеварения. В последние годы 

заболевания желудочно-кишечного тракта (ЖКТ), в том числе эрозивно-язвенные поражения 

у детей, представляют серьезную проблему ввиду их высокой распространенности, 

особенностей течения и высокого риска ранней инвалидизации [1-6]. 

Последняя четверть XX века ознаменовалась прогрессом в детской гастроэнтерологии, 

что привело к значительным достижениям в диагностике, лечении и профилактике 

заболеваний органов пищеварения у детей. Но, к сожалению, хронические воспалительные 

заболевания желудочно-кишечного тракта — одна из наиболее частых форм патологии, 

встречающаяся как у взрослых, так и у детей. В большинстве случаев врачи сталкиваются с 

сочетанным поражением разных отделов желудочно-кишечного тракта, что осложняет 

раннюю диагностику. Внедрение в клиническую практику результатов экспериментальных 

исследований и научных открытий, совершенствование диагностических методов позволяют 

добиться определенных успехов в решении сложных проблем детской гастроэнтерологии  [7-

12]. Эрозивно-язвенные поражения ЖКТ считают полиэтиологическими заболеваниями, 

немаловажное значение в развитии которых играет снижение иммунологической 

реактивности организма ребенка в результате глистных инвазий. В связи с чем,  изучение 

паразитарных инвазий у пациентов с эрозивно-язвенными заболеваниями ЖКТ 

представляется актуальной проблемой.  
 

Материалы и методы исследования 

Всего обследовано 2071 пациентов от 2 до 17 лет, проходивших лечение в 

Национальном центре охраны материнства и детства по поводу эрозивно-язвенных 

заболеваний (ЭЯЗ) пищеварительного тракта. По локализации поражения было выделено 3 

группы (Риунок 1). Помимо этого была выделена группа контроля, состоящая из 166 детей с 

функциональными расстройствами пищеварительного тракта. 

 

 
 

Рисунок 1. Распределение детей по группам, вошедших в исследование 

1 
группа 

•648 детей с ЭЯЗ полости рта (рецидивирующие афтозные стоматиты) 

2 
группа 

•1405 детей с ЭЯЗ гастродуоденальной области (эрозивные гастриты, дуодениты, 
язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки) 

3 
группа  

•18 детей с ЭЯЗ толстого кишечника (язвенный колит) 
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Результаты и их обсуждение 

Все дети прошли обследование на наличие паразитарных инвазий методом 

микроскопии кала и иммуноферментный анализ крови на иммуноглобулины G к паразитам.  

Результаты исследования показаны на Рисунке 2. Наглядно видно, что 

расппространенность паразитозов у обследуемой когорты пациентов очень высокая. 

Наиболее частый паразитоз, зарегистрированный у детей с эрозивно-язвенными 

заболеваниями  пищеварительного тракта был лямблиоз. Так в группе с поражениями 

полости рта зарегистрировано более 60% детей с наличием лямблий, а в группе с 

заболеваниями гастродуоденальной зоны этот показатель превысил 50%. Также показатель 

зараженности лямблиями был высоким и других группах, в том числе в группе детей с 

функциональными расстройствами ЖКТ. 

 

 
Рисунок 2. Наличие паразитарных инвазий у обследуемых детей, % 

 

На вттором месте по распространенности оказался энтеробиоз, и также как в 

предыдущем случае наибольшая распространенность оказалась в 1 группе детей с 

рецидивирующими стоматитами (52%), и во 2 группе с эрозивными гастритами и 

дуоденитами, а также с язвенной болезнью желудка и двенадцатиперстной кишки — 47,5%. 

Меньше всего энтеробиоз был обнаружен у детей с язвенным колитом — у 12,6% детей, а у 

детей группы контроля — у 22,3% пациентов.  

Аскаридоз наиболее часто встречался у детей с поражениями гастродуоденальной 

области (37,8%) и у детей с заболеваниями полости рта.  

Наиболее редко у детей встречался токсокароз по сравнению с другими паразитозами 

— от 5,5% до 11,0%. Однако достаточно высокими оказались зарегистрированные показатели 

сочетанных паразитозов. Так в 2 и 3 группах оказалось, что сочетание патологии встречалось 

в 33,4% и 33,3% соответственно, а в 1 группе и группе контроля в 25,0% и 20,5%.  

 

Вывод 

Кишечные паразитозы, ослабляя иммунную систему детей, способствуют развитию 

различных соматических, инфекционных, аллергических, кожных и стоматологических 

заболеваний, что наносит значительный вред их здоровью. Несомненным является тот факт и 

Энтеробиоз Лямблиоз Аскаридоз Токсокароз Сочетанные 

паразитозы 

52,0 

62,9 

23,4 

7,6 

25,0 

47,5 

56,2 

37,8 

11,0 

33,4 

12,6 

44,4 

11,1 

5,5 

33,3 

22,3 

27,7 

16,9 

7,8 

20,5 

1 группа 
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Группа 
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данное исследование продемонстрировало, что у обследуемой когорты детей наличие 

паразитарных инвазий может стать значимым фактором развития эрозивно-язвенных 

заболеваний пищеварительного тракта. В связи с чем, необходимо обязательное включение в 

алгоритм исследования на паразитозы и дальнейшее лечение  у всех детей с заболеваниями 

пищеварительного тракта.  
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Аннотация. Наночастицы меди имеют свойства для применения в стоматологии и в 

других отраслях медицины для борьбы с бактериальными инфекциями как стрептококковый 

фарингит, кожные инфекции и такие как абсцессы и флегмона. В связи с этим изучение 

антибактериальных эффектов нано препаратов меди является актуальной задачей. Цели 

исследования: систематизировать современные сведения о нанопрепаратах меди и механизме 

действия наночастиц меди на бактерии. Произведен литературный обзор по 

антибактериальному эффекту наночастиц и нанопрепаратов меди против бактериальных и 

стрептококковых инфекций. Многочисленные исследования подтверждают эффективность 

медных наночастиц против стрептококковых инфекций. В ходе экспериментов была 

установлена минимальная ингибирующая концентрация Cu NPs для различных штаммов 

стрептококков. Результаты показывают, что медные нанопрепараты могут быть использованы 

в качестве альтернативы традиционным антибиотикам, особенно в условиях растущей 

антибиотикорезистентности. Нанопрепараты меди могут быть использованы в различных 

формах: в зубных пастах, покрытиях для зубов и медицинских устройствах. Их применение 

может значительно снизить риск инфекций и улучшить результаты лечения. 

 

Abstract. Copper nanoparticles possess properties suitable for application in dentistry and 

other fields of medicine to combat bacterial infections such as streptococcal pharyngitis, skin 

infections, and conditions like abscesses and phlegmon. In this regard, studying the antibacterial 

effects of copper nanomedications is a relevant task. To systematize recent information about the 

copper nanomedications and the mechanism of action of copper nanoparticles against bacteria. А 
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literature review was conducted on the antibacterial effect of nanoparticles and copper 

nanomedications against bacterial and streptococcal infections. Numerous studies confirm the 

effectiveness of copper nanoparticles against streptococcal infections. Experiments have established 

the minimum inhibitory concentration (MIC) of Cu NPs for various strains of streptococci. The 

results show that copper nanomaterials can be used as an alternative to traditional antibiotics, 

especially in the context of increasing antibiotic resistance. Conclusions: copper nanomaterials can 

be utilized in various forms, such as in toothpastes, dental coatings, and medical devices. Their 

application can significantly reduce the risk of infections and improve treatment outcomes. 

 

Ключевые слова: антибактериальный эффект, наночастицы меди, нано препараты меди, 

применение, стрептококковые инфекции 

 

Keywords: optimization, antibacterial effect, copper nanoparticles, copper medications, 

application, streptococcal infection 

 

В последние годы наблюдается значительный интерес к наноматериалам в различных 

областях науки и медицины. Одним из наиболее перспективных направлений является 

использование медных наночастиц (Cu NPs) благодаря их уникальным физико-химическим 

свойствам и выраженной антибактериальной активности. Нанопрепараты меди находят 

применение в стоматологии, дерматологии и других медицинских областях для борьбы с 

бактериальными инфекциями. Исследованы воздействие наночастиц меди на 

микробиологические показатели отдельных видов почв, активность почвенных ферментов, а 

также изменения физических, химических и агрохимических свойств почв и в целом на 

плодородие и процессы самоочищения от загрязняющих веществ. Производство и 

применение наночастиц. Промышленный синтез наноматериалов организован таким 

образом, чтобы получить частицы с заданными физико-химическими свойствами. С учетом 

широкого спектра коммерческой, экологической и медицинской пользы наночастиц их 

производство достигает значительных промышленных масштабов [1]. 

Медные наночастицы обладают свойствами, которые делают их эффективными против 

различных патогенных микроорганизмов, включая стрептококки, которые являются 

причиной таких заболеваний, как стрептококковый фарингит, кожные инфекции, абсцессы и 

флегмона [2].  

Изучение антибактериальных эффектов медных нанопрепаратов становится важной 

задачей для разработки новых методов лечения инфекционных заболеваний. 

Антибактериальная активность медных наночастиц обусловлена несколькими механизмами 

[3-5]. CuNPs могут вызывать окислительный стресс у бактерий, что приводит к повреждению 

клеточных мембран и ДНК. Медь может взаимодействовать с клеточными компонентами 

бактерий, нарушая их метаболические процессы. Эти механизмы делают медные 

наночастицы эффективными против широкого спектра микроорганизмов. 
 

 

Материалы и методы исследования 

Нанопрепараты меди были приготовлены на основе наночастиц меди синтезированных 

методом импульсной плазмы в жидкой среде. Использование электроимпульсной технологии 

позволяет получать наночастицы с поверхностным электрическим зарядом, возникающем 

при диспергировании металлов и образованием свежих поверхностей, способных испускать 

потоки электронов [6].  
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Установка приспособления для синтеза наночастиц меди представлена на Рисунке. 

 

 
 

 

Рисунок. Установка приспособления для синтеза наночастиц меди при помощи импульсной 

плазмы 
 

 

Результаты и обсуждение 

Нанопрепараты меди (CuNPs) — это частицы меди размером от 1 до 100 нм, 

обладающие уникальными физико-химическими свойствами, отличающимися от 

макроскопической меди. Они широко применяются в медицине, сельском хозяйстве, 

водоочистке и других областях благодаря своим антимикробным свойствам. Размер обычно 

варьируется от 10–100 нм, формы наночастиц меди бывают сферические, кубические, 

палочковидные. Известны различные методы синтеза наночастиц меди. Наночастиц меди 

были синтезированы при помощи химического восстановителя, например, восстановление с 

помощью NaBH4 [7]. 

Зеленый синтез наночастиц меди — это экологически чистый и безопасный метод 

получения наночастиц меди (CuNPs) с использованием природных биоматериалов, таких как 

растительные экстракты, микроорганизмы или биополимеры. Такой подход позволяет 

избежать применения токсичных химикатов и высоких температур, что делает процесс более 

устойчивым и безопасным.  

Основные принципы зеленого синтеза наночастиц меди. Восстановление и 

стабилизация. Растительные экстракты содержат биологически активные вещества (фенолы, 

флавоноиды, алкалоиды, сахара), которые восстанавливают ионы меди Cu²⁺ до 

металлической меди Cu⁰ и одновременно стабилизируют образующиеся наночастицы [8]. 

Механизм действия наночастиц меди на бактерии. Генерация реактивных форм 

кислорода (ROS). Наночастицы меди катализируют образование ROS (например, 

супероксидных анионов, гидроксильных радикалов). ROS повреждают клеточные мембраны, 

белки и ДНК бактерий. 

Нарушение целостности клеточной мембраны. CuNPs взаимодействуют с липидами 

мембраны, вызывая её перфорацию. Это приводит к утечке внутриклеточного содержимого и 

гибели клетки. 

Взаимодействие с белками и ферментами. Ионы меди связываются с тиольными 

группами белков, нарушая их структуру и функцию. Ингибирование ферментов жизненно 

важных метаболических путей. 
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Внедрение в клетку и повреждение ДНК. Наночастицы или высвобождаемые ионы 

Cu2+ проникают внутрь клетки. Вызывают окислительное повреждение нуклеиновых кислот, 

что ведет к мутациям и гибели бактерий.  

Особенности действия наночастиц меди на разные типы бактерий обусловлено тем, что 

грамположительные бактерии более устойчивы из-за толстой пептидогликановой стенки. 

Грамотрицательные бактерии более чувствительны из-за тонкой клеточной стенки и наличия 

внешней мембраны. Современные исследования и перспективы повышения эффективности 

при комбинации наночастиц меди с другими металлами для синергетического эффекта 

основаны на модификации поверхности наночастиц меди для целенаправленного действия на 

патогены. 

Биосовместимость и токсичность нанопрепаратов меди. Исследования направлены 

на снижение токсичности для человека при сохранении антимикробной активности с 

использованием биосовместимых оболочек, например, хитозана. Нанопрепараты меди 

представляют собой перспективное средство борьбы с бактериальными инфекциями 

благодаря комплексному механизму действия: генерации ROS, повреждению мембран, 

взаимодействию с белками и ДНК бактерий. Современные исследования направлены на 

оптимизацию их свойств для повышения эффективности и безопасности применения. 

Бактерии Streptococcus mutans, Streptococcus pyogenes вызывают стрептококковые инфекции. 

Патогенез и клинические проявления стрептококковых инфекций. Стрептококковые бактерии 

способствуют развитию кариеса и других заболеваний полости рта.  

Исследования антибактериальной активности. Произведен обзор научных 

исследований, посвященных эффектам медных наночастиц на стрептококковые инфекции. 

Результаты экспериментов показали эффективность, минимальную ингибирующую 

концентрациюю наночастиц меди (MIC) и другие параметры. Применение нанопрепаратов 

меди. Возможные формы применения нанопрепаратов меди в стоматологии (например, в 

зубных пастах, пломбах, покрытиях для зубов). Преимуществами использования медных 

наночастиц по сравнению с традиционными методами лечения являются являются низкая 

токсичность менди по сравнению с другими металлами, так как в низких концентрациях 

медь участвует в метаболических процессах. Также медь используется иммунной системой 

хозяина для уничтожения бактерий, так как способна усиливать окислительный стресс в 

макрофагах, а дефицит меди приводит к угнетению иммунитета [9]. 

Нанопрепараты меди представляют собой многообещающую область исследований с 

потенциалом для применения в борьбе с бактериальными инфекциями. Дальнейшие 

исследования необходимы для более глубокого понимания механизмов действия Cu NPs и их 

безопасности при использовании в клинической практике. 
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ПАТОЛОГИИ БЕРЕМЕННОСТИ И ПЛОДА У ЖЕНЩИН, ПРОЖИВАЮЩИХ  

В ЗОНАХ УРАНОВЫХ ХВОСТОХРАНИЛИЩ (ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ) 

 

©Марипова Ж. А., канд. мед. наук, Городской перинатальный центр, 

г. Бишкек, Кыргызстан, maripova73@bk.ru 

 

PREGNANCY AND FETAL PATHOLOGIES IN WOMEN LIVING NEAR URANIUM 

TAILINGS (A LITERATURE REVIEW) 

 

©Maripova J., Ph.D., Bishkek City Perinatal Center, 

Bishkek, Kyrgyzstan, maripova73@bk.ru 

 

Аннотация. Влияние урановых хвостохранилищ на здоровье женщин репродуктивного 

возраста и внутриутробное развитие плода представляет собой одну из приоритетных 

проблем экологической медицины и охраны материнства и детства. Длительное воздействие 

радионуклидов, тяжёлых металлов и других токсических агентов, характерных для 

территорий, прилегающих к хвостохранилищам уранового производства, может приводить к 

нарушению репродуктивной функции, осложнённому течению беременности и 

формированию врождённых аномалий развития у новорождённых. Настоящий обзор 

посвящён систематизации и анализу литературных данных, опубликованных за последние 

два десятилетия на русском и английском языках. В исследование включены более 40 

источников, включая эпидемиологические, экспериментальные и наблюдательные работы. 

Установлено, что проживание в зонах радиоактивного загрязнения сопряжено с увеличением 

частоты гестозов, самопроизвольных выкидышей, преждевременных родов, задержки 

внутриутробного роста, а также врождённых пороков развития центральной нервной 

системы, сердца и мочевыделительной системы. Обозначены ключевые патогенетические 

механизмы: тератогенное действие радионуклидов, гормональные дисфункции, 

оксидативный стресс, цитогенетические нарушения. Проведена условная классификация 

источников по типу исследования, региону проведения и степени достоверности. Показано, 

что существующие исследования носят фрагментарный характер, а системный 

междисциплинарный подход к оценке медико-экологических рисков требует дальнейшего 

развития. Выводы подчёркивают важность создания программ эпидемиологического и 

клинико-лабораторного мониторинга, особенно среди женщин, планирующих беременность 

или уже находящихся в гестационном периоде в зонах повышенного техногенного риска. 

 

Abstract. The impact of uranium tailings on the reproductive health of women and fetal 

development remains one of the priority concerns in environmental medicine and maternal and 

child health. Prolonged exposure to radionuclides, heavy metals, and other toxic agents commonly 

found near uranium production waste sites can lead to reproductive dysfunctions, complicated 

pregnancies, and the formation of congenital malformations in newborns. This literature review 

aims to systematize and analyze scientific data published over the past two decades in Russian and 

English. More than 40 sources, including epidemiological, experimental, and observational studies, 

were reviewed. It was found that living in areas contaminated by uranium tailings is associated with 

a higher incidence of gestational complications, including preeclampsia, spontaneous abortion, 

preterm birth, intrauterine growth restriction, and congenital anomalies affecting the central 

nervous, cardiovascular, and urinary systems. Key pathophysiological mechanisms were identified: 
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teratogenic effects of radionuclides, hormonal dysregulation, oxidative stress, and cytogenetic 

abnormalities. The sources were conditionally classified according to the type of research, 

geographic region, and level of evidence. The analysis highlights that existing studies are often 

fragmented and that a comprehensive, interdisciplinary approach to assessing medical and 

environmental risks is still under development. The findings emphasize the need to establish 

epidemiological and clinical-laboratory monitoring programs, particularly for women planning 

pregnancy or already in the gestational period who reside in areas with elevated technogenic 

exposure. Preventive strategies and early diagnostic systems must be prioritized in national 

healthcare policies for populations exposed to environmental radiation and chemical hazards. 

 

Ключевые слова: уран, урановые хвостохранилища, врожденные патологии, 

эмбриотоксичность, фетотоксичность, пренатальное воздействие.  

 

Keywords: uranium, uranium tailings, congenital abnormalities, embryotoxicity, fetotoxicity, 

prenatal exposure. 

 

Вопрос о влиянии экологических факторов на течение беременности и здоровье 

потомства приобретает всё большую актуальность в связи с растущей техногенной нагрузкой 

на окружающую среду [3, 5, 6]. Одним из наиболее опасных источников хронического 

воздействия на человека являются урановые хвостохранилища — места накопления 

радиоактивных отходов, образующихся в процессе добычи и переработки урановой руды [1, 

2]. В странах Центральной Азии, включая Кыргызстан, подобные объекты зачастую 

расположены в непосредственной близости от населённых пунктов и источников питьевой 

воды, что создаёт долгосрочную угрозу здоровью населения [4, 9, 11]. 

Особую озабоченность вызывает возможное влияние радиационного загрязнения на 

репродуктивное здоровье женщин и формирование плода. Ионизирующее излучение и 

химически токсичные элементы, входящие в состав урана и продуктов его распада, обладают 

способностью вызывать мутации, нарушать гормональный баланс, влиять на процессы 

имплантации, плацентации и внутриутробного развития [7, 10, 12]. В ряде исследований 

сообщается об увеличении частоты самопроизвольных выкидышей, преждевременных родов, 

врождённых пороков развития и других неблагоприятных исходов беременности у женщин, 

проживающих в радиационно неблагополучных районах [8, 13, 14]. 

Настоящий обзор посвящён анализу литературных данных о патологиях беременности 

и плода у женщин, проживающих вблизи урановых хвостохранилищ.  

Цель исследования: обобщить имеющиеся литературные данные о влиянии урана на 

развитие патологии беременности и плода у женщин проживающих в зоне урановых 

хвостохранилищ.  

 

Материал и методы исследования 

Настоящая работа представляет собой обзор литературы, посвящённой патологиям 

беременности и плода у женщин, проживающих вблизи урановых хвостохранилищ. Всего 

было отобрано и проанализировано 41 публикация, из них 24 на английском языке и 17 — на 

русском (Таблица). Особое внимание уделялось данным, полученным в регионах с 

уранодобывающей промышленностью: Кыргызстан, Казахстан, Украина, Индия, Китай, 

США. Методологический подход включал сравнительный анализ данных о частоте 

акушерских осложнений, врождённых пороков развития, маловесия, а также мутагенных и 

неонатальных эффектов. Классификация патологий проводилась по МКБ-10. 
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Страна происхождения данных Количество 

источников 

Тип исследования 

США 7 Когортные, эпидемиологические, случай-

контроль 

Китай 5 Когортные, случай-контроль 

Казахстан 5 Обсервационные, региональные отчёты 

Кыргызстан 6 Аналитические обзоры, региональные 

публикации 

Украина 4 Эпидемиологические, 

постчернобыльские анализы 

Индия 3 Полевые исследования, случай-контроль 

Канада, Австралия, Франция 2 Обзоры, эпидемиология 

Международные организации (ВОЗ, IAEA) 3 Обзоры, рекомендации, отчёты 

Прочие (обзорные статьи без привязки к 

региону) 

6 Обзоры, метаанализы 

Итого 41 

 

Результаты и обсуждение 

Экологические и радиационные характеристики урановых хвостохранилищ. Уран (U) 

— тяжёлый металл, обладающий как химической токсичностью, так и радиоактивностью. В 

окружающей среде U можно обнаружить в горных породах, почве и грунтовых водах , при 

этом 238U является наиболее распространённым изотопом этого элемента (>99,27%) [7, 13]. 

В последние десятилетия U широко использовался в ядерных энергетических реакторах и 

ядерном оружии, что также привело к загрязнению окружающей среды и серьёзным 

проблемам безопасности для здоровья. Как и в случае со многими другими тяжёлыми 

металлами, существует два основных типа воздействия U: острое воздействие высокого 

уровня в связи с профессиональной деятельностью и хроническое воздействие низких доз на 

население в целом либо путём вдыхания, либо с пищей [5, 15]. 

Урановые хвостохранилища (УХ) представляют собой гидротехнические сооружения, 

предназначенные для хранения радиоактивных отходов, образующихся в процессе 

переработки урановой руды. Основную экологическую угрозу в подобных объектах 

составляют не только остатки урана, но и продукты его распада — радий-226, торий-230, 

радон и тяжёлые металлы (кадмий, свинец и др.), обладающие высоким уровнем токсичности 

и бионакопления [6, 8, 16]. При нарушении целостности защитных слоёв хвостохранилищ 

радионуклиды могут попадать в атмосферу, грунтовые и поверхностные воды, почву, а далее 

— в организм человека через воду, пищу и воздух. 

В Кыргызстане, по данным Госэкотехинспекции и международных миссий (МАГАТЭ, 

ПРООН), функционирует свыше 90 урановых и токсичных хвостохранилищ, расположенных 

преимущественно в Чуйской, Ошской, Джалал-Абадской областях. Многие из них были 

созданы в 1950–1970-х годах, не отвечают современным требованиям безопасности и 

находятся в сейсмически активных зонах, подверженных оползням и паводкам. Например, 

хвостохранилища Майлуу-Суу считаются одними из самых опасных в Центральной Азии — 

при прорыве дамбы возможен массовый выброс радиоактивных материалов в бассейн реки 

Сырдарья [10]. 

Международные исследования показывают, что проживание вблизи таких объектов 

связано с хроническим облучением низкими дозами [12, 17]. 

Характерно поступление радионуклидов в организм женщин детородного возраста за 

счёт [5, 13]: загрязнённой питьевой воды и сельхозпродуктов; вдыхания радона и пыли с 
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урановыми соединениями; накопления в костной ткани и плаценте радионуклидов, 

нарушающих эмбриогенез. 

Облучение даже в пределах «допустимых» норм может быть опасным в период 

беременности из-за высокой чувствительности развивающегося плода к мутагенным и 

тератогенным воздействиям. В результате возможны нарушения имплантации, 

эмбриональной морфогенезы, функции плаценты и фетоплацентарного кровотока. 

Радиационное воздействие на женскую репродуктивную систему. Женская 

репродуктивная система обладает высокой чувствительностью к ионизирующему излучению, 

особенно в период активной гормональной регуляции и беременности. Хроническое 

воздействие малых доз радиации, характерное для проживания вблизи урановых 

хвостохранилищ, может вызывать как функциональные, так и органические изменения в 

половой сфере [6, 14, 17]. 

По данным исследований, проведённых в Казахстане, Украине, Китае и США, у 

женщин, подвергавшихся длительному радиационному воздействию, чаще наблюдаются 

следующие изменения [1, 2]: нарушение менструального цикла (олиго- и аменорея); 

снижение овариального резерва; увеличение частоты невынашивания беременности 

(выкидыши, замершая беременность); преждевременное наступление климакса. 

Так, в когорте женщин, проживавших в районе уранового хвостохранилища в 

Степногорске (Казахстан), частота бесплодия была выше на 27% по сравнению с 

контрольной группой [1]. В аналогичном исследовании в провинции Хэнань (Китай) 

установлено, что у женщин, подвергавшихся воздействию радона и продуктов распада урана, 

риск нарушения овуляции увеличивался в 1,6 раза. 

Механизмы репродуктивной токсичности включают: повреждение клеток 

фолликулярного аппарата яичников; мутации в половых клетках; нарушение гипоталамо-

гипофизарной регуляции; изменение сосудистой реакции в эндометрии и матке. 

Наряду с этим, у женщин, подвергшихся длительному облучению, возрастает риск 

гормонального дисбаланса, особенно в сторону гиперпролактинемии и дефицита 

прогестерона, что затрудняет имплантацию и вынашивание беременности. Даже при 

отсутствии острых лучевых поражений, хроническое радиационное загрязнение может 

существенно подорвать репродуктивное здоровье женщин, снижая вероятность 

естественного зачатия и повышая акушерские риски. 

Патологии беременности у женщин, проживающих в зоне урановых хвостохранилищ. 

У женщин, проживающих в условиях хронического радиационного загрязнения, отмечается 

более высокая частота осложнений течения беременности. Исследования в разных регионах 

мира демонстрируют устойчивую связь между воздействием радионуклидов и рядом 

акушерских патологий. 

Наиболее часто встречающиеся осложнения включают: гестоз (преэклампсия, 

эклампсия) [2]: повышенная частота гестоза у женщин, подвергшихся хроническому 

воздействию радона и продуктов распада урана, была зафиксирована в китайском 

исследовании. Считается, что сосудистая токсичность и оксидативный стресс, вызванные 

радиацией, нарушают нормальную инвазии трофобласта и развитие плацентарных сосудов. 

Анемия беременных [9]: воздействие радионуклидов может угнетать кроветворение, 

снижая уровень гемоглобина и способствуя развитию гипоксических состояний как у матери, 

так и у плода. В районах Кыргызстана и Казахстана, прилегающих к хвостохранилищам, в 

региональных отчётах отмечено увеличение числа беременных с умеренной и тяжёлой 

анемией до 28–32%. 
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Инфекционные осложнения беременности [5, 14]: иммуносупрессивное действие 

радиации повышает восприимчивость к вирусным и бактериальным инфекциям. Это 

особенно опасно в период органогенеза, когда инфекционные агенты могут усиливать 

тератогенное воздействие. 

Преждевременные роды [4]: несколько исследований (в том числе Navajo Birth Cohort 

Study, США) указывают на статистически достоверную связь между уровнем урана в 

биологических жидкостях и повышенным риском преждевременных родов. Предполагается, 

что радиация нарушает нормальную гормональную регуляцию родовой деятельности и 

вызывает воспалительные изменения в матке и плаценте. 

Нарушения фетоплацентарного кровотока и гипоксия плода [2, 13]: хроническое 

облучение нарушает микроциркуляцию в плаценте, ведёт к плацентарной недостаточности, 

снижению доставки кислорода и нутриентов к плоду. Это влечёт за собой риск задержки 

внутриутробного развития, маловесия и перинатальной патологии. 

Таким образом, беременность у женщин, проживающих вблизи урановых 

хвостохранилищ, характеризуется повышенным риском осложнённого течения, что требует 

усиленного наблюдения и своевременного вмешательства. 

Патологии плода и новорождённого. Хроническое воздействие ионизирующего 

излучения в период беременности оказывает значительное влияние на развитие плода. 

Особенно уязвимы периоды органогенеза (4–10 неделя гестации) и активного роста мозга 

(12–28 неделя), в которые даже малые дозы радиации могут приводить к необратимым 

изменениям. Наиболее часто фиксируемые патологии у новорождённых, чьи матери 

проживали вблизи урановых хвостохранилищ: врожденные пороки развития (ВПР) [3, 4]. 

Множественные исследования демонстрируют связь между пренатальным 

воздействием урана и повышенной частотой ВПР, особенно: дефекты нервной трубки 

(анэнцефалия, спинобифида); врождённые пороки сердца; аномалии мочеполовой системы и 

конечностей. 

В северо-китайской когорте (n = 408) установлено 3,6-кратное увеличение риска ВПР 

при высоком содержании урана в тканях плаценты. Маловесие при рождении (низкая масса 

тела < 2500 г) [9]: радиационное воздействие нарушает плацентарное кровообращение, 

снижает поступление питательных веществ к плоду. В ряде регионов Кыргызстана и 

Казахстана частота маловесных новорождённых достигала 12–15% против 6–8% в 

контрольных популяциях. 

Задержка внутриутробного развития (ЗВУР) [4, 12]: нарушение формирования 

плацентарной ткани, снижение клеточной пролиферации и усиление апоптоза под действием 

радиации приводят к замедлению темпов роста плода. Часто сочетается с маловодием и 

фетальной гипоксией; неонатальные осложнения [4]: 

У новорождённых, чьи матери подвергались радиационному воздействию, 

наблюдаются: сниженный апгар-индекс; дыхательные расстройства; повышенный риск 

инфекционных заболеваний; повышенный уровень мутаций в лимфоцитах периферической 

крови (по данным цитогенетических исследований в Украине и США). 

Долгосрочные последствия [5, 17]: предполагается, что радиационное воздействие 

может нарушать не только эмбриогенез, но и эпигенетические процессы, влияя на здоровье 

ребёнка в более позднем возрасте: риск онкологических заболеваний, нарушений 

когнитивного и физического развития. 

Таким образом, пренатальное радиационное воздействие — даже в низких дозах — 

связано с повышенным риском серьёзных нарушений развития плода, увеличением 
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перинатальной заболеваемости и потенциальной межпоколенческой передачей негативных 

эффектов. 

Эпидемиологические данные и результаты исследований. Эпидемиологические 

исследования, проведённые в различных странах, подтверждают неблагоприятное влияние 

проживания вблизи урановых хвостохранилищ на течение беременности и здоровье 

потомства. Особое значение имеют данные, полученные в регионах с исторически высокой 

уранодобывающей активностью — таких как Центральная Азия, Китай, Индия, США. 

Кыргызстан и Центральная Азия. В Кыргызстане, по данным национальных и 

международных отчётов (МАГАТЭ, ПРООН, ВОЗ), около 1,5 миллиона человек проживают в 

зонах потенциальной радиационной опасности. Согласно обзору Министерства 

здравоохранения КР (2021) [9], в районах Майлуу-Суу, Каджи-Сай и Шекафтар фиксируется: 

рост выкидышей и преждевременных родов на 18–22% по сравнению с другими регионами; 

увеличение частоты анемии беременных и маловесных новорождённых; случаи врождённых 

пороков развития (особенно ЦНС и сердца), преимущественно у матерей, проживавших 

менее чем в 5 км от хвостохранилища. 

В аналогичных условиях на юге Казахстана (г. Степногорск, г. Курчатов) отмечено 

статистически достоверное увеличение частоты бесплодия, осложнённых беременностей и 

пороков развития у новорождённых. В этих районах выявлены превышения содержания 

урана и радионуклидов в воде, почве и грудном молоке [1]. 

Китай. Крупные когортные и случай-контроль исследования показали: увеличение 

риска преждевременных родов (до 1,18 раза) при высоком содержании урана в моче; рост 

числа дефектов нервной трубки у плодов до 3,6 раз выше контрольного уровня при 

облучении в I триместре; выявлена корреляция между уровнем урана в плаценте и тяжестью 

внутриутробной задержки развития [2, 3]. 

США (Навахо и другие регионы). В рамках Navajo Birth Cohort Study (2014–2020) было 

обследовано более 800 беременных женщин, проживающих вблизи закрытых урановых шахт. 

Зафиксированы: достоверная связь между содержанием урана в крови/моче и снижением 

массы тела плода; усиление воспалительных цитокиновых реакций в плаценте; повышенный 

уровень ДНК-повреждений в клетках новорождённых [4]. 

Индия и Украина. В Джадугуде (Индия), по данным активистов и врачей, частота 

врождённых аномалий и мертворождений в зонах урановой добычи выше в 2–3 раза, чем в 

национальной статистике. В Украине, в постчернобыльский период, в регионах с 

загрязнением ураном и цезием также фиксировалось увеличение частоты ВПР и 

внутриутробной гибели плода (особенно при облучении матери в I триместре) [5, 8]. 

Эти данные подчеркивают глобальный характер проблемы и необходимость 

постоянного радиационного мониторинга, ведения регистров беременностей и рождения, а 

также разработки программ медико-социальной поддержки женщин, проживающих в 

радиационно неблагополучных регионах. 

Проведённый обзор литературы подтверждает наличие устойчивой связи между 

проживанием женщин вблизи урановых хвостохранилищ и повышенным риском 

неблагоприятных исходов беременности. Хроническое воздействие ионизирующего 

излучения и токсичных элементов урана оказывает вредное влияние как на женскую 

репродуктивную систему, так и на развитие плода. Наиболее часто описываемые патологии 

включают: нарушения менструального цикла, овуляции и фертильности; преждевременные 

роды, гестозы, анемию беременных; врождённые пороки развития, задержку 

внутриутробного роста, маловесие и неонатальные осложнения. Особенно уязвимыми 

являются женщины и плод в I–II триместрах беременности, когда происходит активное 
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клеточное деление, закладка органов и формирование плацентарного кровотока. Даже низкие 

дозы радиации, накапливающиеся при длительном воздействии, могут запускать каскад 

биохимических и генетических нарушений, имеющих последствия не только для текущей 

беременности, но и для здоровья будущих поколений. При этом многие существующие 

исследования имеют ограничения: разнородность методологии, отсутствие долгосрочного 

наблюдения, сложность точной дозиметрии, влияние сопутствующих факторов (питание, 

доступ к медицине, социальные условия). Тем не менее, совокупность эпидемиологических 

данных из разных стран даёт основание считать урановые хвостохранилища фактором 

высокого риска для материнства и детства. 

С учётом вышеизложенного, целесообразно: расширить радиационно-

эпидемиологический мониторинг в зонах уранового загрязнения; включить в группы риска 

женщин репродуктивного возраста, проживающих вблизи хвостохранилищ; обеспечить 

междисциплинарный подход с участием акушеров-гинекологов, радиологов, токсикологов, 

генетиков и экологов; разработать профилактические, диагностические и компенсаторные 

меры в системе охраны материнства и детства в пострадавших регионах. 
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UNWORTHY APPENDECTOMIES IN ACUTE APPENDICITIS: ANALYSIS OF CAUSES 

AND APPROACHES TO REDUCING THE FREQUENCY OF OVERDIAGNOSIS 
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Аннотация. Представлены результаты ретроспективного анализа 198 экстренных 

аппендэктомий, выполненных пациентам на основании исключительно клинических и 

базовых лабораторных данных без применения визуализирующих или эндоскопических 

методов диагностики (УЗИ, КТ, лапароскопии). На основании данных гистологического 

исследования установлено, что в 15,7% случаев морфологических признаков острого 

воспаления червеобразного отростка не выявлено. Анализ клинической картины и 

предоперационной документации позволил определить основные причины диагностических 

ошибок, включая формальный сбор анамнеза, недостаточную интерпретацию сомнительных 

симптомов и отсутствие динамического наблюдения. Полученные данные подтверждают 

необходимость внедрения многоэтапного диагностического подхода, особенно в ситуациях с 

неубедительной клинической картиной, с обязательным использованием повторных 

осмотров, лабораторного мониторинга и доступных инструментальных методов. 

 

Abstract. The article presents the results of a retrospective analysis of 198 emergency 

appendectomies performed on patients based solely on clinical and basic laboratory data without the 

use of imaging or endoscopic diagnostic methods (ultrasound, CT, laparoscopy). Based on the 

histological examination data, it was found that in 15.7% of cases, morphological signs of acute 

inflammation of the appendix were not detected. Analysis of the clinical picture and preoperative 

documentation allowed us to determine the main causes of diagnostic errors, including formal 

collection of anamnesis, insufficient interpretation of questionable symptoms and lack of dynamic 

observation. The data obtained confirm the need to implement a multi-stage diagnostic approach, 

especially in situations with an inconclusive clinical picture, with the mandatory use of repeated 

examinations, laboratory monitoring and available instrumental methods. 

 

Ключевые слова: острый аппендицит; необоснованная аппендэктомия; 

гипердиагностика; клиническая ошибка; динамическое наблюдение; визуализирующие 

методы. 

 

Keywords: acute appendicitis; unnecessary appendectomy; overdiagnosis; clinical error; 

dynamic observation; imaging methods. 
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Острый аппендицит по-прежнему занимает ведущее место в структуре неотложной 

абдоминальной хирургии, оставаясь одной из наиболее частых причин экстренных операций. 

Несмотря на развитие современных методов визуализирующей диагностики и 

совершенствование клинических протоколов, дифференциальная диагностика этого 

состояния продолжает представлять собой значительную сложность, особенно в 

учреждениях с ограниченным доступом к высокотехнологичным инструментальным методам 

[1, 2]. 

Во многих клиниках мира решение о необходимости срочной аппендэктомии до сих 

пор нередко принимается исключительно на основании физикального осмотра и базовых 

лабораторных данных. Такой подход неизбежно сопряжён с риском диагностических 

ошибок, ведущих как к пропущенным случаям осложнённого аппендицита, так и к 

гипердиагностике с последующим выполнением необоснованных хирургических 

вмешательств [3, 4]. 

Особое значение в этой проблеме приобретает этический и гуманистический аспект. 

Хирургическое вмешательство, каким бы рутинным оно ни казалось, остаётся для пациента 

событием с психологическим, функциональным и социальным последствиями. Никто из нас 

не желает оказаться на операционном столе лишь потому, что врач переоценил клинические 

признаки или не имел возможности провести уточняющую диагностику. Каждый 

необоснованно удалённый червеобразный отросток — это не только статистическая единица 

в отчёте, но и индивидуальная история пациента, нередко сопровождаемая тревогой, болью и 

потенциальными осложнениями [5-7]. 

Целью настоящего исследования явилась ретроспективная оценка частоты 

необоснованных аппендэктомий в группе пациентов, оперированных по экстренным 

показаниям на основании исключительно клинических данных. Особое внимание было 

уделено выявлению факторов, способствующих диагностическим ошибкам, и 

формулированию рекомендаций, направленных на снижение числа ненужных хирургических 

вмешательств без риска для безопасности пациентов. Таким образом, данная работа не 

только ставит перед собой сугубо медицинскую задачу — уточнение критериев диагностики, 

— но и затрагивает более широкую проблему — обеспечение пациента правом на 

обоснованное, выверенное и максимально щадящее медицинское вмешательство. 

 

Материал и методы 

В исследование включены 198 пациентов, госпитализированных в хирургическое 

отделение с подозрением на острый аппендицит. У всех больных решение о срочном 

оперативном вмешательстве принималось в течение первых двух часов с момента 

поступления на основании только физикального осмотра и базовых лабораторных анализов 

— без применения УЗИ, КТ и диагностической лапароскопии. Среди пациентов было 112 

женщин (56,6%) и 86 мужчин (43,4%), средний возраст составил 29,7±8,2 года. Возрастной 

диапазон — от 17 до 64 лет. Наиболее представленной категорией были лица от 18 до 35 лет 

(63%). Время от начала болей до госпитализации составило от 2 до 48 часов (в среднем 

17,3±6,9 ч): менее 6 ч — 42 пациента (21,2%), 6–24 ч — 109 (55,1%), более 24 ч — 47 

(23,7%). 

Операции выполнялись открытым доступом, удалённые отростки направлялись на 

гистологическое исследование, которое служило основным критерием верификации 

диагноза. Диагноз считался необоснованным при отсутствии признаков острого воспаления. 

Проводился анализ клинико-анамнестических характеристик, послеоперационных 

осложнений, сроков госпитализации. 
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Тактика хирургического и послеоперационного ведения. У всех пациентов исследуемой 

группы (n = 198) тактика лечения основывалась на концепции неотложного оперативного 

вмешательства по поводу предполагаемого острого аппендицита, установленного 

исключительно по данным клинического осмотра и базовых лабораторных анализов. 

Протокол ведения предусматривал проведение премедикации, инфузионной подготовки, 

анестезиологического обеспечения и выполнение аппендэктомии в кратчайшие сроки — как 

правило, в течение первых двух часов с момента поступления в стационар. 

Хирургическая тактика заключалась в проведении аппендэктомии через косой доступ в 

правой подвздошной области. У всех пациентов оперативное вмешательство выполнялось 

открытым способом. Внутрибрюшной дренаж устанавливался по показаниям (у 18,2% 

пациентов), преимущественно при подозрении на флегмонозный или гангренозный 

аппендицит. 

Послеоперационное лечение включало парентеральное введение антибактериальных 

препаратов. При катаральной или хронической форме — применялись цефалоспорины III 

поколения (например, цефтриаксон) в стандартных дозах в течение 3–5 суток. При 

флегмонозной, гангренозной форме либо наличии периаппендикулярной инфильтрации 

назначалась комбинированная антибактериальная терапия: цефалоспорины III поколения + 

метронидазол. У пациентов с признаками генерализованного перитонита применялась 

эскалационная стратегия: цефоперазон/сульбактам или пиперациллин/тазобактам в 

комбинации с метронидазолом. 

Учитывая, что большинство пациентов этой категории поступали с 

удовлетворительным соматическим статусом, стандартной практикой являлось ограниченное 

применение инфузионной терапии. В тех случаях, где состояние пациента требовало 

коррекции водно-электролитного баланса или наблюдались отклонения в гемодинамических 

и гематологических параметрах, инфузионная терапия проводилась в течение первых суток 

после операции в индивидуально подобранных объёмах. При наличии осложнений 

(нагноение раны, серома, гипертермия) тактика коррекции включала локальное лечение, 

перевязки, дренирование (в случае абсцедирования), коррекцию антибактериальной схемы, а 

также назначение нестероидных противовоспалительных препаратов. 

Продолжительность антибактериальной терапии составляла от 3 до 7 суток, в 

зависимости от формы аппендицита и течения послеоперационного периода. Пациенты 

выписывались на 5–8 сутки после операции при отсутствии осложнений. У лиц, у которых 

гистологически был подтверждён неизменённый червеобразный отросток, лечение 

ограничивалось краткосрочной профилактической антибактериальной схемой (3 суток), а 

дальнейшее наблюдение проводилось в амбулаторных условиях. 

Наличие послеоперационных осложнений (в 8,4% случаев) не потребовало повторных 

оперативных вмешательств и корректировалось консервативными методами. Летальных 

исходов в исследуемой когорте не зарегистрировано. 

 

Результаты и анализ 

Проведённый анализ результатов гистологического исследования удалённых 

червеобразных отростков у 198 пациентов первой клинической группы выявил, что в 31 

случае (15,7%) морфологических признаков острого воспалительного процесса не 

обнаружено. Эти случаи расценены как необоснованные хирургические вмешательства, 

поскольку отсутствовали объективные критерии, подтверждающие диагноз «острый 

аппендицит». Наиболее частыми ошибочными морфологическими заключениями в этой 
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группе стали: неизменённый червеобразный отросток — 17 наблюдений (8,6%), хронический 

аппендицит — 9 наблюдений (4,5%), периаппендицит — 5 наблюдений (2,5%). 

Подчёркивается, что хронический аппендицит и периаппендицит, несмотря на наличие 

морфологических изменений, не являются показаниями к экстренной хирургии, а, 

следовательно, также отнесены к категории диагностических ошибок. Дополнительный 

анализ клинико-диагностических данных этих 31 пациентов показал, что в 30 случаях (что 

составляет 41,1% от всех необоснованных операций) совокупность клинической 

симптоматики и лабораторных показателей не давала достаточных оснований для срочной 

аппендэктомии. Эти пациенты могли бы быть направлены на динамическое наблюдение с 

проведением повторных осмотров, контролем лабораторных параметров и применением 

инструментальных методов визуализации в случае нарастания симптомов. Установлено, что 

для данной подгруппы пациентов были характерны следующие особенности: отсутствие 

напряжения мышц передней брюшной стенки при пальпации живота; невыраженность или 

сомнительность аппендикулярных симптомов (Ровзинга, Воскресенского, Ситковского и др.); 

отрицательные перитонеальные признаки, включая симптом Щёткина-Блюмберга; 

отсутствие лейкоцитоза или его минимальная выраженность (в пределах 9–11×10⁹/л); 

нечёткая локализация болей, в ряде случаев — в околопупочной или надлобковой области. 

Эти наблюдения подчёркивают важность комплексной клинико-лабораторной оценки и 

оправдывают применение тактики отсроченного хирургического вмешательства с 

обязательным динамическим наблюдением в сомнительных случаях. Использование 

диагностической лапароскопии или УЗИ могло бы дополнительно повысить точность 

диагностики, снизив количество необоснованных аппендэктомий. 

Полученные в ходе исследования результаты наглядно демонстрируют высокую частоту 

диагностических ошибок, связанных с гипердиагностикой острого аппендицита при опоре 

исключительно на клинические данные без привлечения методов визуализации и без 

проведения динамического наблюдения. Обнаружено, что в 15,7% случаев (31 пациент из 

198) гистологическое заключение не подтвердило наличие острого воспалительного процесса 

в червеобразном отростке, несмотря на проведённое экстренное хирургическое 

вмешательство. Анализ выявленных ошибок позволяет выделить несколько ключевых 

причин, способствовавших принятию необоснованных решений о срочной аппендэктомии: 

Формализованный и неполный сбор анамнеза, при котором не учитывались важные 

клинико-хронологические аспекты, такие как миграция боли, последовательность появления 

симптомов и их динамика; 

- недооценка атипичных форм течения острого аппендицита, особенно у женщин и у 

лиц молодого возраста, у которых симптомы могут быть смазанными, что требует более 

внимательного дифференциального подхода; 

- отсутствие динамического наблюдения при сомнительной или пограничной 

клинической картине, что лишает врача возможности выявить трансформацию симптомов 

или, напротив, их регресс; 

- переоценка временного критерия (продолжительности болевого синдрома), когда 

длительность боли расценивалась как самостоятельное показание к хирургии вне 

зависимости от объективной клинической картины; 

- игнорирование или недооценка слабовыраженных лабораторных отклонений, таких 

как нормальный уровень лейкоцитов и отсутствие нейтрофильного сдвига. 

Следует подчеркнуть, что необоснованные оперативные вмешательства были более 

частыми именно в тех ситуациях, когда решение о хирургии принималось на фоне отсутствия 

чётких объективных критериев — без выраженного напряжения передней брюшной стенки, 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 286 

без ярко выраженных специфических симптомов и без значимого лейкоцитоза. Это указывает 

на необходимость пересмотра привычного клинико-хронологического подхода и усиления 

роли наблюдения и повторной оценки. Даже в условиях ограниченных ресурсов, что 

характерно для многих стационаров, применение тактики отсроченного диагностического 

решения — включая наблюдение в течение 6–12 часов, серию повторных клинических 

осмотров, контроль общеклинических анализов крови и, при наличии технической 

возможности, проведение ультразвукового исследования органов брюшной полости — 

позволяет существенно повысить точность диагностики. Такая стратегия позволяет избежать 

ненужного оперативного вмешательства у пациентов с функциональными болями, 

гинекологической патологией, синдромом раздражённого кишечника и другими 

пограничными состояниями, мимикрирующими под аппендицит. 

Таким образом, комплексный подход, включающий клинический опыт, использование 

наблюдательной тактики и прицельную диагностику, является эффективным инструментом в 

снижении частоты необоснованных аппендэктомий и повышении качества оказания 

неотложной хирургической помощи. 

 

Заключение 

Проведённый анализ продемонстрировал, что полагаться исключительно на 

клинический осмотр и рутинные лабораторные показатели при подозрении на острый 

аппендицит — недостаточно. Подобный подход увеличивает риск гипердиагностики и 

приводит к высокому уровню необоснованных хирургических вмешательств, что 

подтверждается выявленным уровнем ошибок верификации диагноза по данным 

гистологического контроля. Для повышения достоверности клинических решений 

необходимо совершенствовать диагностический алгоритм: в сомнительных случаях 

обоснован переход от немедленного оперативного вмешательства к этапу динамического 

наблюдения с последующим уточнением диагноза. Углублённое внимание к качеству 

клинико-анамнестической оценки, повторные осмотры и использование даже минимально 

доступных методов визуализации (например, УЗИ) способны существенно повысить 

диагностическую селективность. Системный, поэтапный и персонализированный подход 

позволит не только снизить частоту неоправданных аппендэктомий, но и минимизировать 

риск осложнений, улучшая общие результаты оказания экстренной хирургической помощи. 

Исследование носит ретроспективный характер и основано на анализе медицинской 

документации, что ограничивает возможность контроля за полнотой и точностью 

представленных данных. Отсутствие единого стандарта клинической документации в ряде 

случаев затрудняло интерпретацию субъективных симптомов и объективных признаков. 

Кроме того, не учитывались такие факторы, как уровень подготовки дежурного хирурга, 

специфика смены, наличие перегрузки отделения или ограниченные ресурсы конкретного 

лечебного учреждения, что потенциально могло повлиять на принятие решений. Также 

исследование было выполнено в одной клинике, что ограничивает возможность 

экстраполяции результатов на другие медицинские учреждения с иной логистикой, 

оборудованием и организацией экстренной помощи. 

 

Конфликт интересов: авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов, как 

финансового, так и профессионального, при проведении настоящего исследования. 

 

Финансирование: работа выполнена без целевого внешнего финансирования. 

Исследование проведено в рамках штатной клинической и научной деятельности автора. 
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Аннотация. Ретроспективный эпидемиологический анализ заболеваемости корью в 

Ошской области за 2009–2024 годы выявил выраженную цикличность эпидемического 

процесса. Были отмечены крупные эпидемические подъемы с периодичностью каждые 10 

лет, с показателями заболеваемости 128,5 (в 2015 году) и 135,3 (в 2024 году) на 100 тыс. 

населения. Между этими пиками наблюдались более мелкие, спорадические подъемы с 

периодичностью каждые 2–3 года. Заболеваемость в 2023–2024 годах имела волнообразный 

характер. В 2024 году было зарегистрировано 1846 случаев, что в 2,1 раза превысило 

показатель 2023 года. Основными причинами роста заболеваемости стали недостаточный 

охват вакцинацией, вызванный отказа родителей ,  внутренней миграцией (12,3%) и 

медицинскими отводами (6,2%). Основная доля заболевших (87,5%) пришлась на детей до 14 

лет. Наиболее уязвимыми группами оказались дети до 1 года и дети 1–4 лет, а 

эпидемическими очагами стали Кара-Сууский и Араванский районы, где заболеваемость 

была в 1,5 раза выше, чем в среднем по области. Анализ показал высокую эффективность 

вакцинации: заболеваемость среди привитых была в 6,2 раза ниже, чем среди непривитых. 

Экономические расчеты подтвердили, что инвестиции в иммунизацию значительно выгоднее, 

чем расходы на лечение, предотвращая значительный финансовый ущерб. Выявленные 

закономерности требуют пересмотра стратегий иммунизации, усиления 

эпидемиологического надзора и разработки целевых профилактических мер для наиболее 

уязвимых групп и регионов. 

 

Abstract. A retrospective epidemiological analysis of measles morbidity in the Osh region 

from 2009–2024 revealed a distinct cyclical pattern in the epidemic process. Major epidemic surges 

occurred approximately every 10 years, with morbidity rates of 128.5 (in 2015) and 135.3 (in 2024) 
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per 100,000 population. Between these peaks, smaller, sporadic surges were observed every 2–3 

years. Morbidity in 2023–2024 showed a wave-like pattern. In 2024, 1,846 cases were registered, a 

2.1-fold increase from 2023. The main reasons for this rise were insufficient vaccination coverage, 

caused by internal migration (12.3%) and medical exemptions (6.2%). The majority of those 

affected (87.5%) were children under 14. The most vulnerable groups were children under one year 

old and those aged 1–4. The epidemic hotspots were identified as the Kara-Suu and Aravan 

districts, where morbidity rates were 1.5 times higher than the regional average. The analysis 

demonstrated the high effectiveness of vaccination: the morbidity rate among vaccinated 

individuals was 6.2 times lower than among the unvaccinated. Economic calculations confirmed 

that investing in immunization is significantly more cost-effective than covering treatment 

expenses, preventing substantial financial damage. The identified patterns necessitate a review of 

immunization strategies, an enhancement of epidemiological surveillance, and the development of 

targeted preventive measures for the most vulnerable groups and regions. 

 

Ключевые слова: корь, вакцина, профилактические прививки, дети, отказ. область, 

район 

 

Keywords: measles, vaccine, preventive vaccinations, children, refusal,region, district 

 

Корь относится к распространенным заболеваниям, которые в ряде случаев протекают 

тяжело и приводят к значительным экономическим и социальным потерям во многих странах 

мира. Во второй половине XXI века в развитых странах произошло значительное снижение 

заболеваемости благодаря целенаправленным санитарно-противоэпидемическим и лечебно-

профилактическим мероприятиям, но это заболевание остается серьезной проблемой 

здравоохранения в развивающихся странах. По современным оценкам, ежегодно в мире 

регистрируется около 30 млн случаев кори, из которых около 500 тыс. заканчиваются 

летально [1]. 

В России случаи заболевания регистрировались в г. Луганске (интенсивный показатель 

заболеваемости — 17,11) [2]. На территории Ульяновской области в 2023 г было 

зарегистрировано 80 случаев кори, показатель на 100 тысяч населения составил 6,64, что 

ниже уровня заболеваемости по Российской Федерации в 1,32 раза [3].  

Определены возрастающие риски заболеваемости, связанные с миграцией и завозом 

возбудителя кори, а также выявлены причины отсутствия вакцинопрофилактики и влияние 

иммунизации на заболеваемость [2- 6]. 

В Кыргызской Республике программа элиминации кори и краснухи реализуется в 

соответствии со стратегией ВОЗ на протяжении 20 лет. Иммунизация детей против кори 

проводится по следующей схеме: первая прививка — в возрасте 12 месяцев, вторая — в 6 лет. 

Кроме того, регулярно проводятся «подчищающие» кампании. Несмотря на высокий охват 

прививками как первой, так и второй дозой, наблюдаются эпидемические подъемы 

заболеваемости: в 2018 г. — 15,9 на 100 тыс. населения, в 2019 г. — 36,4, и в 2020 г. — 11,2 на 

100 тыс. населения. В периоды эпидемического подъема отмечалась высокая заболеваемость 

среди детей младшего возраста. Современная эпидемиологическая ситуация по кори в 

последние годы привела к необходимости изучения состояния специфического 

противокоревого иммунитета в различных возрастных группах для определения уязвимых 

категорий населения и оценки качества прививочной работы [1-3, 5]. 

Корь зачастую сопровождается значительными трудопотерями, снижением 

трудоспособности и в ряде случаев — летальными исходами. В Кыргызской Республике 
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эпидемиологические особенности кори недостаточно охарактеризованы. Таким образом, 

перечисленные данные подчеркивают актуальность данного исследования. Цель: провести 

ретроспективный эпидемиологический анализ особенности эпидемического процесса 

коревой инфекции с 2009–2024 годах среди населения районов Ошской области для 

совершенствования системы профилактики. 

 

Материалы и методы исследования 

Действующие нормативно-правовые документы, регулирующие системы 

эпидемиологического надзора за коревой инфекцией в Кыргызской Республике за период 

2011–2024 гг., включают официальные отчетные формы: №1 «Отчёт о движении 

инфекционных и паразитарных заболеваний» за 2011–2024 гг.; №18 «Отчёт о работе Центра 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора» за 2000–2024 гг.; №12 «Отчёт о 

заболеваемости и профилактической работе (центра семейной медицины, диспансера)» за 

2000–2024 гг., а также официальные данные о численности населения и ожидаемой 

продолжительности жизни по полу и возрасту, предоставленные Национальным 

статистическим комитетом Кыргызской Республики за 2000–2024 гг. В ходе исследования 

были проанализированы данные о 1845 пациентах с коревой инфекцией, 

госпитализированных в инфекционные отделения Ошской области за период 2023-2024 гг. 

На основании данных отчетных форм проведен эпидемиологический анализ 

заболеваемости корью в многолетней динамике, а также анализ вовлеченности в 

эпидемический процесс по полу, возрасту и месту жительства. Показатели рассчитывались на 

100 000 и 1000 населения. На каждом этапе исследования проводилась статистическая 

обработка данных с использованием электронных таблиц Microsoft Excel. 

 

Результаты исследования и их обсуждение 

Ретроспективный эпидемиологический анализ заболеваемости коревой инфекцией за 

период 2009–2024 гг. выявил особенности эпидемиологического процесса, 

характеризующиеся подъемами заболеваемости каждые 2–3 года (Рисунок 1). 

В 2011 г в районах Ошской области были зафиксированы спорадические случаи кори 

(9,4 случая на 100 тыс. населения). Спустя три года, в 2015 г, зарегистрировано 128,5 случая 

на 100 тыс. населения, что показало рост заболеваемости в 13,6 раза по сравнению с 2011 г. В 

2016–2017 гг. случаев кори в районах области не зафиксировано. Несмотря на проведение 

профилактических и противоэпидемических мероприятий, в период с 2018 г  по 2020 г 

ежегодно регистрировалось от 1,6 до 11,4 случая на 100 тыс. населения (Рисунок 1). В 2021–

2022 гг. случаев кори снова не зарегистрировано. Однако в 2023 году было зарегистрировано 

62,4 случая на 100 тыс. населения, а заболеваемость продолжила расти -2,1 раза, достигнув 

135,3 на 100 тыс. населения в 2024 г. По результатам эпидемиологического анализа 

заболеваемости коревой инфекции по области за последний 15лет отмечены цикличности 

эпидемического подъема коревой инфекции через каждые 10лет с показателем 128,5 и 135,3 

на 100 тыс население. С спорадическими случаями периодичностью подъема заболеваемости 

через каждые 2-3 года, показателем от 1,6 случая до 11,4 случая на 100 тыс населения. 

Рисунок 1. Проведённый ретроспективный анализ заболеваемости корью в Ошской области 

за период 2009–2024 гг. выявил четкие закономерности в развитии эпидемического процесса. 

Главной особенностью является цикличность вспышек, которая проявляется на двух уровнях. 

Долгосрочные циклы:- крупные эпидемические подъемы кори в Ошской области происходят 

с периодичностью примерно каждые 10 лет. Краткосрочные циклы: между крупными пиками 

заболеваемости наблюдаются периодические подъемы каждые 2–3 года, которые можно 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 292 

охарактеризовать как спорадические вспышки. Эти данные указывают на постоянную 

циркуляцию вируса в регионе. Несмотря на проведение профилактических мероприятий, 

вирус продолжает находить уязвимые группы населения, что не позволяет полностью 

прервать его передачу. Периоды полного отсутствия случаев, как в 2016–2017 и 2021–2022 

годах, являются временными затишьями перед новой волной инфекции. 

 

 
 

Рисунок 1. Многолетняя динамика (2009–2024 гг. заболеваемость корью среди населения 

Ошской области Кыргызской Республики, показатель на 100 тыс. населения  

 

Сложившаяся эпидемиологическая ситуация в области ставит перед организациями 

здравоохранения районов задачи по оценке качества организации профилактических и 

противоэпидемических мероприятий в борьбе с данным заболеванием, изучению иммунного 

статуса населения к коревой инфекции, эффективности дополнительной иммунизации и 

выявлению новых вирулентных штаммов вируса. Анализ последних отчетных данных 

районных центров государственного санитарно-эпидемиологического надзора области за 

2021–2024 годы выявил несколько факторов, способствующих распространению инфекции. 

В частности, отмечено недовыполнение плана профилактических прививок КПК и ККВ, 

которое колебалось на уровне 84–95%. Одной из причин низкого охвата прививками является 

ежегодный рост числа отказов от вакцинации, увеличившийся за последние три  года в 1,9 и 

2,1 раза. Основная причина отказов среди населения районов области — религиозные 

убеждения. Некоторые жители полагают, что в составе вакцин содержатся запрещенные 

ингредиенты, и трактуют определенные постулаты Ислама как косвенный запрет на 

вакцинацию. За четыре года (2021–2024 гг.) доля отказов от прививок против кори по 

религиозным убеждениям снизилась с 77,4% до 71,7% , но составляя большой удельный вес. 

(Таблица 1). 
 

Таблица 1 

ПРИЧИНА ОТКАЗОВ ОТ ВАКЦИНАЦИИ ДЕТЕЙ  

в 2021-2024 годы по Ошской области Кыргызской Республики 
 

Причины 2021г 2022г 2023г 2024 

n % n % n % n % 

Общее количество отказов  341 100 733 215 615 180.3 339 99,4 

Религиозные убеждения 264 77.4 568 77.5 504 82,0 243 71,7 

Сомнения в безопасности вакцины 45 13.2 124 17.0 96 15.6 61 18,0 

Отсутствие информации о 

преимуществах вакцинации и прочие  

32 9.4 41 5.6 15 2.4 35 10,3 

.  

0 0 
9,4 

0 0 0 

128,5 

0 0 1,6 
11,4 5,9 0 0 

62,4 

135,3 

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Второй причиной отказов являются сомнения в безопасности вакцины. По районам 

области удельный вес отказов по этой причине вырос с 13,2% до 18% в 2021–2024 гг. 

Третья причина — отсутствие информации о преимуществах вакцинации и других 

причины с 9,4% в 2021 г снизилось до 2,4% населения области к 2023 г, однако в 2024 г оно 

выросло до 10,3%. Кроме того, причинами недовыполнения плана профилактических 

прививок против кори и накопления не иммунного населения 2024 года стали внутренняя 

миграция (13,3%) и медицинские отводы (7,1%). 

В 2023 г заболеваемость корью характеризовалась двумя волнами подъёма (Рисунок 2). 

Первая волна: эпидемическая ситуация начала обостряться с марта (1,7 случая на 100 тыс. 

населения). Подъём заболеваемости продолжался до июня, когда был зафиксирован пик — 

16,4 случая на 100 тыс., что в 9,6 раза выше, чем в марте. Спад и вторая волна: с июля по 

октябрь наблюдалось снижение заболеваемости. Однако уже с октября по декабрь начался 

второй подъём — показатель вырос в 4,8 раза (с 1,8 до 8,7 на 100 тыс. населения). Эта 

динамика свидетельствует о том, что инфекция не была полностью подавлена, а продолжала 

циркулировать в популяции, накапливая новых восприимчивых лиц. В 2024 г 

эпидемиологическая ситуация значительно обострилась, а динамика заболеваемости 

изменилась. Пик в зимне-весенний период: подъём, начавшийся в конце 2023 г, продолжился 

в январе-марте 2024 г, достигнув показателей 28,6–31,7 случая на 100 тыс. населения. Резкий 

спад: с апреля по август заболеваемость резко снижалась, достигнув минимума в августе 

(0,07 на 100 тыс.) и полного отсутствия случаев в октябре. Возвращение инфекции: - однако 

уже с ноября вновь были зарегистрированы случаи (0,2 на 100 тыс. населения), а в декабре 

показатель вырос до 2,7 на 100 тыс. В 2024 г, произошла еще более крупная вспышка с 

показателем 135,3 на 100 тыс. населения,  
 

 
 

Рисунок 2. Ежемесячная регистрация коревой инфекции среди население в Ошской области 

Кыргызской Республики за 2023-2024 гг 

 

Ключевое отличие в динамике двух лет — это смещение пика заболеваемости: с 

весенне-летнего периода (апрель-июль) в 2023 г на зимне-весенний период (январь-апрель) в 

2024 г. Помесячный анализ подтверждает, что корь в Ошской области имеет волнообразную и 

нестабильную динамику. Непрерывная циркуляция: Несмотря на периоды спада и полного 

отсутствия случаев, вирус постоянно возвращается, что говорит о наличии достаточного 

резервуара непривитого населения. Сезонность: Смена сезонности пиков может быть связана 

с изменениями в социальной активности населения (например, начало учебного года, 
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праздники), что способствует более быстрому распространению вируса. Недостаточная 

эффективность мер: Тот факт, что после снижения заболеваемость снова начала расти, 

указывает на недостаточность или временный характер профилактических и 

противоэпидемических мероприятий. Эти данные подчёркивают важность постоянного 

мониторинга и принятия упреждающих мер, особенно в периоды, когда заболеваемость 

кажется низкой, чтобы не допустить новых вспышек. 

Представленные данные позволяют провести всесторонний анализ вспышки кори в 

Ошской области за 2023–2024 годы, выявив ключевые региональные различия и наиболее 

уязвимые возрастные группы. Это дает понимание того, где и среди кого вирус 

распространяется наиболее активно. Анализ показал, что корь распространялась по области 

крайне неравномерно, концентрируясь в определенных районах, которые можно назвать 

очагами эпидемии. Средний показатель заболеваемости по области составил 135,3 случая на 

100 тысяч населения в 2024 году, однако два района значительно превысили этот уровень:- 

Кара-Сууский район продемонстрировал самый высокий показатель — 200,7 на 100 тысяч 

населения, что в 1,5 раза выше среднего по области. - Араванский район не сильно отставал, 

с показателем 197,6 на 100 тысяч населения, также превысив средний уровень в 1,5 раза. 

В остальных районах заболеваемость была существенно ниже, варьируясь от 16,3 до 

127,1 случая на 100 тысяч населения. Эта разница указывает на то, что усилия по 

иммунизации и противоэпидемические меры могли быть менее эффективными именно в 

Кара-Сууском и Араванском районах (Таблица 2). 
 

Таблица 2 

ДАННЫЕ ПО ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ КОРЕВОЙ ИНФЕКЦИИ ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ  

на территории Ошской области за Кыргызской Республики в 2024 г (на 1000 детей) 
 

Район  Возраст/лет 

До года 1-4 5-9 10-14 15-19 20-29 30> Всего 

Алайский абс .чис. 23 14 - - 1 2 3 43 

инт. пок 17,3 10.5 - - 0,14 0,19 0.07 58,9 

Араван абс. чис 159 72 19 7 - 5 26 288 

ин. пок 46.4 4.8 12,0 0,8 - 0,48 0,53 197.6 

Каракулжа абс. чис 20 9 - - 2 4 1 36 

инт. пок 16.9 1.4 - - 0,24 0,27 0,08 39.3 

Карасу абс. чис 423 247 85 35 25 72 47 934 

инт. пок 37.9 5.2 1.4 0,7 0.7 1.1 0.2 200.7 

Ноокат абс. чис 107 59 13 12 1 8 6 206 

инт. пок 15.9 2.0 0.3 0.4 0,04 0.8 0,04 67.6 

Узгенск абс. чис. 187 76 17 17 5 10 14 326 

инт. пок 22.6 3.0 5.4 0.5 0,21 0.2 0,13 127.1 

Чон-Алайски абс. чис 6 2 2 1 - 1 - 12 

инт. пок. 10.8 0.8 0.6 0,3 - 0.2 - 16.3 

Итого  абс. чис 925 479 136 72 34 102 97 1845 

инт. пок. 30.4 3.6 0.8 0.6 0.3 0.5 0,18 135,3 

 

Коревая инфекция в Ошской области, как и ожидалось, поразила в первую очередь 

детей. Общая доля заболевших детей до 14 лет составила 87,5%, но детальный анализ по 

возрастным подгруппам выявил особые закономерности. Дети до 1 года: Эта группа является 

наиболее уязвимой из-за отсутствия прививок и ослабленной материнской защиты. Средний 

показатель по области составил 30,4 на 1000 детей. Однако в очагах эпидемии этот 
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показатель был критически высоким: 46,4 в Араванском и 37,9 в Кара-Сууском районах. Это 

свидетельствует о ранней циркуляции вируса и недостаточной защите младенцев. Дети 1–4 

лет: Показатель заболеваемости в этой группе по области составил 3,6 на 1000 детей. 

Высокие цифры в Алайском (10,5), Кара-Сууском (5,2) и Араванском (4,8) районах 

указывают на возможные пробелы в плановой вакцинации или ее несвоевременность. Дети 

5–9 лет и 10–14 лет: Заболеваемость в этих группах была значительно ниже — 0,8 и 0,6 на 

1000 детей соответственно. Однако в Араванском (10,5) и Узгенском (5,4) районах отмечены 

высокие всплески среди детей 5-9 лет. Это может указывать на пропущенные прививки в 

более старшем возрасте. Подростки и взрослые (старше 15 лет): Заболеваемость в этой 

группе была самой низкой (0,1–0,5 на 1000 населения), но их доля среди заболевших выросла 

до 10,7% по сравнению с 9,5% в 2023 году. Это говорит о том, что инфекция начинает 

проникать и в эти возрастные группы, что может быть связано с ослаблением иммунитета 

или недостаточной вакцинацией в детстве. 

За 2024 г в центр государственный саиитарно-эпидемиологической надзор области 

(ЦГСЭН) поступило 2227 экстренных извещений с подозрением на корь (Рисунок 3). Это 

свидетельствует об активной работе медицинских работников по выявлению потенциальных 

случаев. Диагноз «корь» был подтверждён в 1845 случаях (82,8%). Это говорит о высокой 

специфичности первичной диагностики и обоснованности большинства экстренных 

извещений. Методы подтверждения: 622 случая (35,8%) были подтверждены с помощью 

лабораторных тестов. Это является «золотым стандартом» диагностики и обеспечивает 

высокую достоверность данных. Клинико-эпидемиологически: 1223 случая (64,2%) были 

подтверждены на основании клинических симптомов и эпидемиологической связи с уже 

подтверждёнными случаями. Такой подход позволил оперативно реагировать на вспышки и 

не перегружать лаборатории. В 382 случаях (17,2%) подозрение на корь было снято. Это 

нормальный показатель для дифференциальной диагностики, так как симптомы кори могут 

быть схожи с другими заболеваниями. Важно отметить, что в отдельных случаях, например, 

на 13 и 23 неделях, корь была выявлена и лабораторно подтверждена у пациентов, 

изначально обследованных на другие заболевания. Это говорит о необходимости более 

тщательного эпидемиологического надзора. Анализ по неделям (Рисунок 3) показывает 

чёткую волновую динамику: пик и спад заболеваемости. Наибольшее количество экстренных 

извещений и подтверждённых случаев наблюдалось в период с 3 по 15 неделю. Это 

совпадает с пиком заболеваемости, характерным для зимне-весеннего периода, о чем 

упоминалось ранее. Начиная с 17 по 29 неделю, количество новых извещений и 

подтверждённых случаев стабильно снижалось. Это свидетельствует об уменьшении 

интенсивности эпидемического процесса, что может быть связано с сезонным фактором, а 

также с проводимыми противоэпидемическими мероприятиями. Сезонный пик 

заболеваемости и последующий спад требуют постоянного мониторинга, чтобы не допустить 

новых вспышек в будущем. Анализ 1845 подтвержденных случаев кори в Ошской области 

выявляет ключевые факторы, способствующие распространению инфекции, и неоспоримую 

эффективность вакцинации. Подавляющее большинство заболевших — 86% или 1588 

случаев — пришлось на непривитых детей (Таблица 4). Этот факт красноречиво 

свидетельствует о том, что именно отсутствие иммунитета является главной причиной 

уязвимости перед вирусом. Причины, по которым дети остались без прививок: 58,2% 

заболевших непривитых детей — это малыши до года, которые ещё не достигли возраста 

плановой вакцинации. Их защита зависит от коллективного иммунитета. 21,4% случаев были 

связаны с отказами родителей по различным причинам. Это подчеркивает острую 

необходимость в усилении информационной работы с населением.13,3% случаев 
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объясняются внутренней миграцией, из-за которой дети выпадают из поля зрения системы 

здравоохранения. 7,1% заболевших имели медицинские противопоказания к вакцинации. 

 

 
 

Рисунок 3. Еженедельная подача экстренных извещение на подозрение коревой инфекции и 

подтверждение коревой инфекции по Ошской области , за 2024 г 

 

Среди привитых детей заболеваемость была значительно ниже — 14% от общего числа 

случаев. Это подтверждает, что вакцинация обеспечивает надёжную защиту. 55,3% 

заболевших привитых получили только первую дозу вакцины. 36,5% получили две дозы. 

8,2% — три дозы. Несмотря на это, данные показывают, что заболеваемость среди привитых 

была в 6,2 раза ниже, чем среди непривитых. Этот показатель является мощным аргументом 

в пользу вакцинации и подчеркивает её ключевую роль в предотвращении эпидемий. Случаи 

заболевания среди привитых могут быть связаны с ослабленным иммунным ответом или 

неполноценной защитой, что не умаляет общей эффективности вакцины. 
 

Таблица 4 

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ СРЕДИ ДЕТЕЙ НЕ ПОЛУЧИВШИХ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ПРИВИВКИ 

 И ПРИВИТЫЕ ПРОТИВ КОРИ ОШСКОЙ ОБЛАСТИ КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ за 2024 г 
 

Привитые   n=257 Не привитые n=1588 

I доза II доза III доза Всего Отказ Мед 

отвод 

По 

возрасту 

Миграция Всего 

142 94 21 257 339 112 925 212 1588 

55.2% 36,6% 8,2% 14 % 21,4% 7,1% 58,2% 13,3% 86% 

 

Представленные данные убедительно демонстрируют, что вакцинация является не 

только эффективным медицинским инструментом, но и экономически выгодным решением 

для предотвращения вспышек кори. Анализ расходов на лечение и профилактику показывает, 

что инвестиции в иммунизацию значительно сокращают финансовую нагрузку на систему 

здравоохранения. 

В 2024 г в Ошской области было зарегистрировано 1845 очагов коревой инфекции, из 

которых 86% (1588 случаев) пришлись на непривитых людей. Это подтверждает, что 

отсутствие прививки является основным фактором риска. Среди непривитых: 925 случая — 

дети до одного года, которые ещё не достигли возраста плановой вакцинации. 663 случая — 

дети, которые могли быть привиты, но не были по разным причинам (отказ родителей, 
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медицинские отводы и др.).. Именно эта группа из 663 человек стала основной причиной, по 

которой экономический ущерб от вспышки оказался столь значительным. 

Расчёт показывает, что лечение одного случая кори обходится государству в среднем в 

76,4 доллара США. Расходы на лечение: На лечение 663 заболевших, которые могли бы быть 

привиты, было потрачено 50 653,2 тысячи долларов США. Расходы на вакцинацию: При 

стоимости вакцины в 1 доллар США на человека, вакцинация этой же группы из 663 детей 

обошлась бы всего в 663 доллара США. Потенциальная экономия: Реализация программы 

иммунопрофилактики для этой группы позволила бы сэкономить 49 990,2 тысячи долларов 

США из областного бюджета. Эти цифры наглядно демонстрируют, что затраты на 

вакцинацию несоизмеримо малы по сравнению с расходами на лечение уже заболевших. 

 

Выводы 

Эпидемиологический процесс кори в Ошской области имеет чёткую цикличность и 

выраженную сезонность. 

Долгосрочные циклы: крупные эпидемические подъёмы с высокими показателями 

заболеваемости (128,5 и 135,3 на 100 тысяч населения) наблюдаются примерно каждые 10 

лет. Это указывает на накопление большой группы неиммунизированного населения, что 

создаёт условия для масштабных вспышек. 

Краткосрочные циклы: между крупными пиками фиксируются более мелкие подъёмы 

каждые 2–3 года. Это свидетельствует о постоянной циркуляции вируса и недостаточной 

эффективности мер по прерыванию цепочек передачи. 

Сезонность: заболеваемость имеет выраженную сезонность, причём в разные годы 

пики могут смещаться с весенне-летнего периода на зимне-весенний. 

Эти особенности эпидемического процесса говорят о том, что существующие меры 

профилактики и надзора требуют пересмотра и совершенствования. 

 

Предложения по улучшению и совершенствованию 

Для эффективной борьбы с корью и предотвращения будущих эпидемий необходимо 

принять комплексные меры, направленные на улучшение эпидемиологического надзора и 

иммунопрофилактики. 

Необходимо внедрить более гибкие и адаптированные к местным условиям стратегии 

борьбы с инфекцией. Это включает в себя не только реакцию на вспышки, но и 

упреждающие меры. 

Возможно, потребуется внести изменения в календарь профилактических прививок, 

чтобы обеспечить более высокий охват населения. Важно также повышать 

информированность и доверие к вакцинации, работая с причинами отказов и миграции. 

Необходимо проводить регулярные исследования иммунного статуса населения, чтобы 

оценить эффективность вакцинации и ревакцинации, а также уровень постинфекционного 

иммунитета. Это позволит выявлять группы с низким уровнем защиты и проводить точечную 

иммунизацию. 

Важно отслеживать появление новых, более вирулентных штаммов вируса кори. Это 

поможет своевременно адаптировать методы профилактики и, при необходимости, изменять 

состав вакцин. 

Реализация этих мер позволит не только снизить текущий уровень заболеваемости, но и 

предотвратить будущие эпидемии, обеспечив надежную защиту здоровья населения. 
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Аннотация. Представлено комплексное исследование эпидемической ситуации по 

бруцеллезу среди жителей Сузакского района за 2024 год. Выявлено 23,1 случая заболевания 

на 100 тысяч населения, при этом среди несовершеннолетних до 14 лет показатель составил 

13,1 случая на 100 тысяч. За четырехлетний период (2020-2024) зафиксировано существенное 

ухудшение эпидемиологической обстановки: общий рост заболеваемости составил 150%, а 

среди детской популяции — 690%. Клинический анализ выявил превалирование острой 

формы заболевания (90,7% случаев), тогда как хроническая форма составила 9,3%. 

Возрастная структура больных демонстрирует доминирование лиц старше 30 лет (69,2%), 

среди детей равномерно распределены случаи в возрастных группах 0-5 и 6-14 лет (9,2% 

каждая). Социально-демографический анализ показал наибольшую пораженность среди 

неработающего населения (33,8%), пенсионеров (15,4%) и учащихся школ (13,8%). 

Эпидемиологическое расследование определило ведущие пути инфицирования: 56,9% 

случаев связаны с контактом с больными мелкими рогатыми животными, 24,6% — с 

крупным рогатым скотом. Пик заболеваемости приходится на весенний период, особенно в 

период окота и ухода за молодняком. В 18,5% случаев источник заражения не установлен. 

Бактериологическая диагностика позволила выделить чистую культуру возбудителя Br. 

melitensis у 29,5% обследованных пациентов, причем во всех случаях 

идентифицирован биотип III. 

 

Abstract. A comprehensive study of the epidemic situation regarding brucellosis among 

residents of Suzak District for 2024 is presented. 23.1 cases of the disease per 100 thousand 

population were identified, with 13.1 cases per 100 thousand among minors under 14 years of age. 

Over a four-year period (2020-2024), a significant deterioration in the epidemiological situation 

was recorded: the overall increase in morbidity was 150%, and among the child population —
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690%. Clinical analysis revealed the prevalence of acute form of the disease (90.7% of cases), while 

the chronic form accounted for 9.3%. The age structure of patients demonstrates the dominance of 

individuals over 30 years of age (69.2%), with cases among children evenly distributed in the age 

groups 0-5 and 6-14 years (9.2% each). Socio-demographic analysis showed the highest incidence 

among non-working population (33.8%), pensioners (15.4%), and school students (13.8%). 

Epidemiological investigation determined the leading routes of infection: 56.9% of cases were 

associated with contact with diseased small ruminants, and 24.6% with large cattle. The peak 

incidence occurs during the spring period, especially during lambing and care for young animals. In 

18.5% of cases, the source of infection was not identified. Bacteriological diagnostics allowed the 

isolation of pure culture of the pathogen Br. Melitensis in 29.5% of examined patients, with biotype 

III identified in all cases. 

 

Ключевые слова: бруцеллез, возраст, контингент, пути заражения, заболеваемость, 

источник инфекции, мелко рогатый скот, крупно рогатый скот. 

 

Keywords: brucellosis, age, population groups, routes of infection, morbidity rate, source of 

infection, small ruminants, large ruminants. 

 

Цель работы: провести эпидемиологический анализ заболеваемости бруцеллезом за 

2024год, по форме болезни, по возрасты заболевание, по социальному статусу, источника 

заражение. 

Работа основана на результатах данных Сузакского районного и Областного центра 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора(ЦГСЭН), Отчет форма №1, 

месячная и годовая, «Об инфекционных и паразитарных заболеваниях» , районных и 

городских ЦГСЭН представленных к Областному ЦГСЭН. Аналитические исследования, 

статистическая обработка, и методы математического анализа проводилась при помощи 

персонального компьютера с использованием табличного редактора Excel 2002 с пакетом 

анализа для Windows XP. 
 

Результаты и их  обсуждение 

Сузакский район Джалал-Абадской области характеризуется значительным населением, 

которое насчитывает 324 722 жителя. Особое внимание заслуживает возрастная структура 

населения: 36,5% от общего числа составляют несовершеннолетние граждане в возрасте до 

14 лет, что в абсолютных цифрах равняется 118 735 человек. Анализ статистических данных 

за 2020–2024 годы демонстрирует тревожную динамику распространения бруцеллеза на 

территории района. В 2024 г общий показатель заболеваемости составил 23,1 случая на 100 

тысяч населения. При этом среди детского населения до 14 лет зафиксировано 13,1 случая на 

100 тысяч человек (Таблица 1).  

Таблица 1  

ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ НАСЕЛЕНИЕ БРУЦЕЛЛЕЗОМ 

 Сузакского района Жалал-Абадской области Кыргызской Республики за 2020-2024 гг 

 (интенсивный показатель на 100 тыс. население) 
 

 2020 2021 2022 2023 2024 

всего Дети 

до 14 

лет 

всего Дети 

до 14 

лет 

всего Дети 

до 14 

лет 

всего Дети 

ло 14 

лет 

всего Дети 

до 14 

лет 

Район 15.5 1,9 27,5 7.4 25,4 9,8 19,7 3,4 23.1 13,1 

По обл 18,7 7,8 25,2 9,1 24,2 10,2 23,5 8,5 23,8 12,9 
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Наблюдается устойчивая тенденция к увеличению заболеваемости бруцеллезом. За 

рассматриваемый период общий показатель вырос в 1,5 раза — с 15,5 до 23,1 случаев на 100 

тысяч населения. Особенно тревожным является рост заболеваемости среди детей, где 

показатель увеличился в 6,9 раза — с 1,9 до 13,1 случаев на 100 тысяч детского населения. 

Аналогичная тенденция роста заболеваемости прослеживается и в масштабах всей Джалал-

Абадской области. Здесь общий показатель увеличился в 1,3 раза — с 18,7 до 23,8 случаев на 

100 тысяч населения. Среди детей до 14 лет рост составил 1,5 раза — с 7,8 до 12,9 случаев на 

100 тысяч детского населения. 

В течение 2024 г в районе наблюдалась регулярная регистрация случаев бруцеллеза с 

ежемесячной периодичностью. Динамика заболеваемости имела следующие показатели: 

февраль — выявлено 8 случаев заболевания (1,8 случая на 100 тысяч населения). Среди 

заболевших — один подросток и пятеро взрослых. Отмечен семейный очаг инфекции с 

двумя заболевшими. Апрель: зарегистрировано 4 случая (1,2 на 100 тысяч населения). Май-

июнь: наблюдался рост заболеваемости до 3,1 случая на 100 тысяч населения. Июль: 

зафиксировано 5 случаев (1,5 на 100 тысяч населения), показатель снизился до 2,5 на 100 

тысяч населения. Август: отмечен значительный подъем — 12 случаев (3,7 на 100 тысяч 

населения). Сентябрь и последующие месяцы: отмечается тенденция к снижению 

заболеваемости до уровня 0,6-0,9 на 100 тысяч населения. Анализ сезонности показал, что 

наибольшая доля заболевших приходилась на весенний (37%) и летний (38,5%) периоды. 

Осенний период характеризовался 10,8% случаев, а зимний — 13,8%. Таким образом, пик 

заболеваемости приходился на весенне-летний период года. Проведённое исследование 

эпидемиологической обстановки, отражённое в Таблице 3, позволяет детально рассмотреть 

распределение клинических форм бруцеллёза среди жителей района. Анализ статистических 

данных свидетельствует о том, что в структуре заболеваемости доминирует острая форма 

инфекции, составляющая 90,7% от общего числа случаев. Хроническое течение заболевания 

диагностировано лишь у 9,3% пациентов. При сопоставлении с областными показателями 

прослеживается аналогичная тенденция: среди всех зарегистрированных случаев 92% 

приходится на острую форму, тогда как хроническая форма выявляется в 8% случаев. 
 

Таблица 2  

РЕГИСТРАЦИЯ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ БРУЦЕЛЛЕЗОМ ПО МЕСЯЦАМ  

2024 г (инт. показатель на 100тыс населения) 
 

Месяцы I II III IV V VI VII VIII IХ Х ХI ХII Всего 

Абс. ч. - 6 4 10 10 8 5 12 2 3 2 3 65 

Уд.вес - 1,8 1,2 3,1 3,1 2,5 1,5 3,7 0,6 0,9 0,6 0,9 23.1 

 

Детальное сопоставление эпидемиологических показателей выявляет интересные 

закономерности. В частности, в исследуемом районе отмечается несколько более низкая 

распространённость острой формы бруцеллёза — на 1,7% меньше, чем в среднем по области, 

что эквивалентно 4,4 случая на 100 тысяч населения. При этом показатели по хроническим 

формам практически совпадают с региональными значениями. Анализ возрастной структуры 

заболеваемости бруцеллёзом в Сузакском районе выявил существенные особенности 

распределения случаев заболевания по возрастным группам. Таблица 4. В районе наиболее 

уязвимыми оказались две возрастные категории: население старше 30 лет — 69,2% от всех 

заболевших; дети в возрасте от 0 до 5 лет и от 6 до 14 лет — по 9,2% каждая группа. При 

сравнении с областными показателями отмечается более высокая заболеваемость в этих 

возрастных группах в районе, тогда как в области аналогичные показатели ниже: - старше 30 

лет — 65,1%;, - 0–5 лет — 2,2%. 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 303 

 

Таблица 3  

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ БРУЦЕЛЛЕЗОМ 

 Сузакского района Жалал-Абадской области Кыргызской Республики 

 за 2024 г (интенсивный  показатель на 100 тыс. населения) 
 

Название 

района 

Всего Острый бруцеллез Хронический бруцеллез 

Абс.чис Инт.пок Абс.чис. Инт.пок. Абс.чис. Инт.пок. 

Сузак 65 23,1 59 18.2 6 1,9 

По области 315 23,8 290 22,6 25 1,9 

 

В остальных возрастных категориях (15–19 лет и 20–29 лет) доля заболевших в районе 

оказалась существенно ниже и варьировалась от 4,6% до 7,7%. Примечательно, что по 

области показатели заболеваемости в возрастных группах 6–14 лет, 15–19 лет и 20–29 лет 

превышали районные значения в 1,2–1,8 раза. Выявленные различия в возрастной структуре 

заболеваемости требуют дифференцированного подхода к профилактическим мероприятиям 

в разных возрастных группах. 
 

Таблица 4  

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ БРУЦЕЛЛЕЗОМ НАСЕЛЕНИЯ ПО ВОЗРАСТУ 

Сузакского района Жалал-Абадской области Кыргызской Республики за 2024 г 
 

Районы 

В
се

го
 

Возраст/лет 

0-5 6-14 15-19 20-29 30 лет и 

старшее 

абс.  уд. 

вес 

абс.  уд. 

вес 

абс.  уд. 

вес. 

абс.  уд. 

вес 

абс. уд. вес 

Сузак 65 6 9,2 6 9,2 3 4.6 5 7,7 45 69,2 

По области 315 7 2,2 48 15.2 26 8,2 29 9,2 205 65,1 

 

Эпидемиологическая ситуация по бруцеллезу в районе демонстрирует определенную 

социальную структуру заболеваемости. Лидирующую позицию занимает неработающее 

население, составляющее 33,8% от общего числа инфицированных. Второе место занимают 

пенсионеры (15,4%), что обусловлено их активным участием в ведении личного подсобного 

хозяйства. Значительный процент заболевших также приходится на школьников (13,8%), что 

напрямую связано с их вовлечением родителями в процесс ухода за сельскохозяйственными 

животными. Четвертую позицию занимают неорганизованные дети с показателем 10,8%. 

Остальные группы населения представлены в следующих пропорциях: организованные дети 

— 3,1%, работающие граждане — 6,2%, прочие категории — 16,9%. Экономическая 

специфика района характеризуется преобладанием сельскохозяйственной деятельности. 

Здесь активно развиваются как личные подсобные хозяйства, так и фермерские объединения, 

осуществляющие реализацию животноводческой продукции через частные торговые 

структуры. Животноводческий потенциал района впечатляет: более половины домохозяйств 

содержат от 2-3 до 10-15 голов мелкого рогатого скота и от 1 до 3 голов крупного рогатого 

скота в личных подсобных хозяйствах, что создает определенные риски распространения 

инфекционных заболеваний. Данная ситуация требует усиления профилактических мер и 

повышения осведомленности населения о мерах предосторожности при работе с 

сельскохозяйственными животными. Эпидемиологическое расследование выявило основные 

пути передачи бруцеллеза среди населения района. Преобладающим фактором заражения 

(56,9%) стал контакт с больными животными мелкого рогатого скота. Особенно опасным 
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оказался весенне-летний период, когда происходили случаи заражения при уходе за 

новорожденными ягнятами и козлятами (Таблица 6). 
 

Таблица 5  

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ БРУЦЕЛЛЕЗОМ НАСЕЛЕНИЯ ПО КАТЕГОРИЯМ 

Сузакского района Жалал-Абадской области Кыргызской Республики за 2024 г 
 

 Не 

орган. 

Органные Школьники Рабочие Пенционеры Не 

работаюшие 

другие всего 

Абс 7 2 9 4 10 22 11 65 

% 10.8 3.1 13.8 6.2 15.4 33.8 16.9 100 
 

Таблица 6 

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ БРУЦЕЛЛЕЗОМ НАСЕЛЕНИЯ ПО ИСТОЧНИКАМ ЗАРАЖЕНИЯ 

Сузакского района Жалал-Абадской области Кыргызской Республики за 2024 г 
 

В
се

го
 Источники бруцеллезной инфекции 

Мелкий рогатый скот Крупный  рогатый скот Не установлены источники  

абс. уд.вес абс. уд.вес абс. уд.вес 

65 37 56.9 16 24.6 12 18.5 

 

Значительную долю инфицирования (24,6%) составил контакт с крупным рогатым 

скотом, преимущественно во время проведения убоя, забоя и последующего ухода за 

животными. Групповые случаи заболевания были зафиксированы в семи семьях, где 

бруцеллезом заболели 19 человек. Характерной особенностью стало то, что в одной семье 

заражались от 2 до 4 человек одновременно. Пик заболеваемости приходился на весенне-

летний период (апрель-июль месяцы). Примечательно, что в 18,5% случаев источники 

заражения так и не были установлены, что указывает на необходимость усиления мер 

эпидемиологического надзора и проведения дополнительных профилактических 

мероприятий. Данная ситуация требует особого внимания к вопросам безопасности при 

работе с сельскохозяйственными животными, особенно в период размножения и при 

проведении ветеринарных мероприятий. Необходимо усиление профилактической работы 

среди населения и повышение уровня информированности о мерах предосторожности при 

контакте с животными. В рамках проведения комплексной диагностики бруцеллеза на 

территории Сузакского района Жалал-Абадской области было организовано масштабное 

обследование местного населения. Обследовано 1942 человека с применением современных 

лабораторных методик. Первичная диагностика осуществлялась методом реакции 

Хеддельсона, показавшим следующие результаты: 5,6% обследованных (109 человек) 

получили положительный результат первичного тестирования. Для верификации диагноза 

все 109 пациентов с положительными результатами прошли дополнительное обследование 

методом реакции Райта: 80,7% случаев (88 человек) подтвердили наличие инфекции при 

повторном тестировании. Заключительный этап диагностики включал бактериологическое 

исследование, результаты которого: у 29,5% пациентов (26 человек) была успешно выделена 

чистая культура возбудителя. Во всех положительных случаях идентифицирован битип III 

бактерии Br. melitensis. Преобладание битипа III Br. melitensis указывает на единый источник 

инфекции . 

Заключение 

Исследование эпидемиологической ситуации в Сузакском районе выявило тревожную 

динамику распространения бруцеллеза. Ключевым фактором риска выступает высокая доля 

детского населения (36,5%) и особенности демографической структуры района. 

Зафиксирован существенный рост заболеваемости: показатель увеличился до 23,1 случая на 
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100 тысяч населения, при шестикратном росте среди детей до 14 лет. Сезонный характер 

заболевания** проявляется пиком в весенне-летний период (75,5% случаев), что коррелирует 

с особенностями животноводческой деятельности. Анализ клинических проявлений показал 

преобладание острой формы заболевания (90,7% случаев), что указывает на недостаточную 

эффективность профилактических мер. Наиболее уязвимыми оказались две группы: 

население старше 30 лет (69,2% заболевших) и дети до 14 лет (18,4%). Социальный портрет 

заболевших характеризуется преобладанием неработающего населения (33,8%) и 

пенсионеров (15,4%), активно участвующих в ведении личного хозяйства. Основной путь 

передачи инфекции — контакт с больным скотом: 56,9% случаев связаны с мелким рогатым 

скотом, 24,6% — с крупным. При этом в 18,5% случаев источник заражения не установлен. 

Лабораторные исследования подтвердили диагноз у 80,7% обследованных, у 29,5% выявлена 

культура возбудителя Br. melitensis битип III. Требуется комплексный подход к решению 

проблемы, включающий усиление профилактических мероприятий, повышение 

информированности населения и усиление эпидемиологического надзора, особенно в 

весенне-летний период. 
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РАСПРОСТРАНЁННОСТЬ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ РЕТИНОПАТИИ  

И ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ СУЛОДЕКСИДА В КОМПЛЕКСНОЙ ТЕРАПИИ 
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PREVALENCE OF DIABETIC RETINOPATHY AND THE EXPERIENCE  

OF USING SULODEXIDE IN COMPREHENSIVE TREATMENT 

 

©Alfer'ev D., Laser Ophthalmology Center, 

Almaty, Republic of Kazakhstan 

 

Аннотация. В терапии диабетической ретинопатии активно применяются различные 

подходы, среди которых значительное место занимает комплексная терапия, направленная не 

только на контроль гликемии, но и на улучшение микроциркуляции и стабилизацию 

сосудистой стенки сетчатки. Сулодексид — препарат с ангиопротекторным и 

антикоагулянтным эффектами, доказавший свою эффективность при лечении различных 

сосудистых заболеваний, включая осложнения сахарного диабета. Клинические 

исследования показывают, что применение сулодексида в составе комплексной терапии 

диабетической ретинопатии способствует улучшению микроциркуляторных нарушений и 

снижению прогрессирования поражения сетчатки. Данная статья посвящена анализу 

распространенности диабетической ретинопатии и оценке опыта применения сулодексида в 

комплексной терапии у пациентов, что отражает современные тенденции в управлении 

данной патологией. Особое внимание уделяется эпидемиологическим аспектам и 

клиническим результатам терапии, что позволяет подчеркнуть значимость комплексного 

подхода в снижении риска тяжелых осложнений и улучшении качества жизни пациентов с 

диабетической ретинопатией. Диабетическая ретинопатия, сахарный диабет, сулодексид, 

ангиопротекторная терапия. Таким образом, учитывая рост числа пациентов с диабетом и 

связанной с ним ретинопатией, а также важность своевременного и адекватного лечения, 

исследование опыта применения сулодексида в комплексной терапии является актуальным и 

востребованным направлением в офтальмологии и эндокринологии. 

 

Abstract. Various therapeutic approaches are used in the management of DR, among which 

integrated treatment strategies play a crucial role. These are aimed not only at glycemic control but 

also at improving microcirculation and stabilizing the retinal vascular wall. Sulodexide, a drug with 

proven angioprotective and anticoagulant properties, has demonstrated efficacy in the treatment of a 

range of vascular pathologies, including diabetic complications. Clinical studies indicate that 

sulodexide, when used as part of combination therapy for diabetic retinopathy, contributes to 

improved microcirculatory function and slows the progression of retinal damage. This article 

presents an analysis of the prevalence of diabetic retinopathy and an evaluation of the clinical 

experience of using sulodexide in combination therapy, reflecting current trends in the management 

of this condition. Special emphasis is placed on epidemiological data and treatment outcomes, 

highlighting the importance of a comprehensive approach in reducing the risk of severe 

complications and improving the quality of life for patients with diabetic retinopathy. 
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Диабетическая ретинопатия (ДР) является одной из ведущих причин слепоты среди 

трудоспособного населения во всем мире. Согласно данным Института показателей и оценки 

здоровья (IHME), бремя болезней, связанных с диабетом, в 2017 году составляло 1014,24 

случая на 100 000 населения, что на 17,63% больше, чем в 1999 году, когда этот показатель 

был 862,2 на 100 000 населения [2]. Такая тенденция роста заболеваемости диабетом 

наблюдается и в странах СНГ. В частности, в Республике Казахстан в период с 2016 по 2018 

год зарегистрировано значительное увеличение заболеваемости всеми формами сахарного 

диабета (СД). По состоянию на 2018 год уровень заболеваемости СД 2 типа составил 223,93 

на 100 000 мужчин и 311,50 на 100 000 женщин. Заболеваемость диабетической 

ретинопатией в этой же популяции достигла 11,91 на 100 000 мужчин и 17,93 на 100 000 

женщин [8]. 

Глобально, по данным Международной диабетической федерации (IDF), число людей с 

сахарным диабетом превысило 537 миллионов в 2021 году и прогнозируется рост до 643 

миллионов к 2030 году и до 783 миллионов к 2045 году (https://goo.su/Rmep4). Диабетическая 

ретинопатия встречается у примерно третьей части всех пациентов с диабетом, причем 

значительная часть из них подвергается риску прогрессирующей потери зрения. В мировой 

практике раннее выявление и адекватное лечение ДР позволяют значительно замедлить или 

предотвратить развитие тяжелых осложнений и инвалидизации по зрению [1]. 

Диабетическая ретинопатия (ДР) — одно из наиболее частых и тяжёлых 

микроангиопатических осложнений сахарного диабета (СД), представляющее собой 

прогрессирующее поражение сосудов сетчатки, способное приводить к полной и 

необратимой потере зрения. На сегодняшний день ДР занимает лидирующие позиции среди 

причин слепоты и значительного снижения остроты зрения у лиц трудоспособного возраста, 

что обуславливает не только медицинскую, но и выраженную социально-экономическую 

значимость проблемы [3]. 

Согласно данным Международной диабетической федерации (IDF), в 2021 году число 

людей, живущих с сахарным диабетом, превысило 537 миллионов человек по всему миру. 

Прогнозируемый рост к 2030 году составит до 643 миллионов, а к 2045 — до 783 миллионов 

пациентов [4]. Диабетическая ретинопатия выявляется у приблизительно 30–35% всех 

больных СД, при этом у 10% из них развивается зрительно-значимая форма заболевания, 

включая пролиферативную ретинопатию и диабетический макулярный отёк, что требует 

немедленного вмешательства [5]. 

Ситуация усугубляется тем, что ДР может длительное время протекать бессимптомно, 

особенно на ранних стадиях. Это затрудняет раннюю диагностику и своевременное начало 

терапии. Недостаточная осведомлённость пациентов, низкая доступность 

офтальмологических скринингов в ряде стран, а также коморбидное течение с другими 

сосудистыми и метаболическими нарушениями существенно повышают риск инвалидизации 

[6]. Согласно данным Института показателей и оценки здоровья (IHME), бремя заболеваний, 

связанных с сахарным диабетом, в глобальном масштабе возросло на 17,63% за период с 

1999 по 2017 год [7]. 

В странах СНГ также наблюдается устойчивая тенденция роста заболеваемости как 

сахарным диабетом, так и его сосудистыми осложнениями. Например, в Республике 
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Казахстан в период с 2016 по 2018 год заболеваемость СД 2 типа составила 223,93 на 100 000 

мужчин и 311,50 на 100 000 женщин, тогда как частота выявления диабетической 

ретинопатии в этой же популяции достигла 11,91 на 100 000 мужчин и 17,93 на 100 000 

женщин (https://www.fedstat.ru/). 

Современные принципы ведения пациентов с ДР включают комплексный подход, 

предполагающий не только достижение компенсации углеводного обмена, но и воздействие 

на патофизиологические механизмы сосудистого поражения сетчатки: улучшение 

микроциркуляции, снижение проницаемости сосудистой стенки, предотвращение 

пролиферации и образования новообразованных сосудов. Особый интерес в этом контексте 

представляет применение ангиопротекторных средств, обладающих также антикоагулянтным 

и противовоспалительным действием. 

Сулодексид — это гликозаминогликановый препарат, обладающий выраженными 

ангиопротекторными, антитромботическими и противовоспалительными свойствами. Он 

зарекомендовал себя в терапии сосудистых осложнений при диабете, таких как 

диабетическая нефропатия, ангиопатии нижних конечностей, а в последнее десятилетие всё 

активнее изучается его эффективность при ретинопатии. Согласно результатам ряда 

клинических исследований, применение сулодексида способствует снижению уровня 

сосудистого эндотелиального фактора роста (VEGF), улучшению реологических свойств 

крови и снижению выраженности отёка сетчатки [8, 9]. 

Таким образом, в условиях нарастающей глобальной распространённости диабета и его 

тяжёлых офтальмологических осложнений, исследование эффективности комплексной 

терапии с использованием сулодексида представляет собой актуальное и перспективное 

направление. Оно имеет значение как для клинической практики, так и для оптимизации 

стратегии ведения пациентов с ДР, направленной на снижение риска слепоты и улучшение 

качества жизни больных. 

Цель: оценить клиническую эффективность применения препарата сулодексид в 

составе комплексной терапии у пациентов с диабетической ретинопатией. 

 

Материал и методы исследования 

Настоящее исследование базируется на анализе данных, полученных в процессе 

наблюдения и лечения пациентов с диагнозом, диабетическая ретинопатия (ДР) на базе 

офтальмологического лазерного центра. Исследование включало как ретроспективный 

анализ статистических показателей, так и проспективную оценку клинической 

эффективности комплексной терапии с применением препарата Вессел Дуэ Ф (сулодексид). 

1. Анализ статистических данных. Проанализированы данные по обращаемости 

пациентов с сахарным диабетом и осложнённой диабетической ретинопатией в медицинском 

центре за последние 3 года. Учитывались показатели первичного выявления ДР, количество 

направлений на лечение, а также доля пациентов, проходивших курс терапии с применением 

ангиопротекторов. 

2. Применение препарата Вессел Дуэ Ф. На базе офтальмологического центра был 

проведён курс комплексного лечения пациентов с различными стадиями ДР с 

использованием препарата Вессел Дуэ Ф. Схемы терапии разрабатывались индивидуально, с 

учётом стадии ретинопатии, сопутствующих патологий и общего состояния пациента. 

Группа 1: Пероральный приём — по 1 капсуле 2 раза в день в течение 50 дней. 

Группа 2: Внутримышечные инъекции — 2 мл препарата в течение 10 дней, затем 

пероральный приём по 1 капсуле 2 раза в день в течение 50 дней. 
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Группа 3: Подкожные инъекции в височную область — по 1 мл с каждой стороны в 

течение 10 дней, затем пероральный приём по аналогичной схеме. 

3. Офтальмологическое наблюдение — циклоскопия. Всем пациентам с ДР, 

участвующим в исследовании, проводилась циклоскопия (осмотр сетчатки и заднего 

сегмента глаза с использованием широкоугольных методов визуализации) до и после курса 

лечения Вессел Дуэ Ф. Оценивались следующие параметры: выраженность микроаневризм и 

кровоизлияний, наличие и степень отёка макулы, состояние сосудистой стенки, динамика 

пролиферативных изменений. 

4. Сравнительный анализ с группой пациентов, прошедших лазерное лечение. 

Дополнительно была сформирована группа пациентов, которым проводилось лазерное 

коагуляционное лечение ДР. Им также выполнялась циклоскопия до и после процедуры, с 

аналогичной оценкой морфофункционального состояния сетчатки. Это позволило провести 

сравнительный анализ эффективности лазерной терапии и медикаментозного 

ангиопротекторного лечения. 

Методы статистической обработки: 

– для количественной оценки результатов использовались методы описательной 

статистики, включая расчёт средних величин, стандартных отклонений и доверительных 

интервалов. 

– для сравнения параметров до и после лечения применялись парные t-тесты и U-

критерий Манна–Уитни. 

– достоверность различий принималась при уровне значимости p < 0,05. 

Обработка данных проводилась с использованием программы Statistica 12.0 (StatSoft 

Inc., США) и Microsoft Excel. 

При анализе обращаемости пациентов на циклоскопию за трёхлетний период (2020–

2022 гг.) отмечалась тенденция к росту заболеваемости диабетической ретинопатией как в 

абсолютных, так и в относительных показателях. 
 

Таблица 1 

ДИНАМИКА ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ РЕТИНОПАТИЕЙ  

ПО ДАННЫМ ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКОГО ЦЕНТРА за 2020–2022 гг. 
 

Год Всего пациентов Из них с ДР % пациентов с ДР 

2020 2 351 280 11,9 

2021 2 154 337 15,6 

2022 2 464 413 16,8 

 

Анализ данных, представленных в Таблице 1, свидетельствует о стабильной тенденции 

к увеличению удельного веса пациентов с диабетической ретинопатией среди всех 

обратившихся. Если в 2017 году доля пациентов с ДР составляла 11,9 %, то уже в 2019 году 

она увеличилась до 16,8 %, что указывает на рост выявляемости заболевания либо на общее 

ухудшение течения сахарного диабета в популяции пациентов, проходящих 

офтальмологическое обследование. Рост показателей может быть обусловлен как 

увеличением общей численности пациентов с длительным анамнезом СД, так и улучшением 

методов диагностики и скрининга, включая циклоскопию. Эти данные подчёркивают 

необходимость своевременного выявления ретинопатии и раннего начала патогенетически 

обоснованной терапии, включая применение ангиопротекторных препаратов. Диаграмма 

ниже иллюстрирует распределение пациентов с диабетической ретинопатией по различным 

стадиям и фазам на основании собственных данных (%) (Рисунок 1). 
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Рисунок 1. Распределение пациентов с диабетической ретинопатией 

 

Анализ распределения пациентов с диабетической ретинопатией по стадиям и фазам, 

представленный на диаграмме, свидетельствует о том, что наибольший удельный вес 

приходился на пациентов с непролиферативной стадией заболевания — 36,4 %. Это 

указывает на то, что большинство больных обращаются за медицинской помощью на ранних 

этапах развития ретинопатии, когда преобладают микроаневризмы, точечные кровоизлияния 

и минимальные признаки нарушения сосудистой проницаемости. 

На втором месте по частоте встречаемости находились пациенты с экссудативно-

геморрагической фазой — 29,3 %. Эта фаза характеризуется более выраженными 

изменениями сосудистой стенки, наличием твердых и мягких экссудатов, кровоизлияний в 

сетчатку и стекловидное тело, что свидетельствует о прогрессировании патологического 

процесса. 

Третью позицию заняли пациенты с экссудативной фазой препролиферативной стадии 

— 15,7 %. Данная стадия считается предвестником тяжёлых осложнений, включая развитие 

пролиферативной ретинопатии и необратимой утраты зрения. 

Таким образом, приведённые данные подчёркивают важность раннего выявления 

диабетической ретинопатии, регулярного офтальмологического контроля и своевременного 

начала комплексного лечения, направленного на стабилизацию сосудистой стенки и 

улучшение микроциркуляции в сетчатке. Пациентам проводилось лечение по одной из трёх 

схем введения препарата Вессел Дуэ Ф (сулодексид), отличающихся по способу и кратности 

введения показана в Таблице 2. 
 

Таблица 2  

СХЕМЫ ВВЕДЕНИЯ ПРЕПАРАТА СУЛОДЕКСИД 
 

 Способ введения Описание 

Схема 1 Внутримышечно + 

перорально 

Внутримышечно по 2 мл в течение 10 дней, затем внутрь по 2 

капсулы в сутки 25 дней. 

Схема 2 Подкожно (виски) + 

внутримышечно + 

перорально 

По 0,5 мл подкожно с обеих сторон (всего 1 мл), оставшиеся 1 мл 

— внутримышечно. Курс 10 дней, затем внутрь по 2 капсулы в 

сутки 25 дней. 

Схема 3 Подкожно (виски) + 

перорально 

По 1 мл с каждой стороны в височную область (всего 2 мл в сутки) 

в течение 10 дней, затем внутрь по 2 капсулы в сутки 25 дней. 
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На Рисунке 2 представлена диаграмма, отражающая распределение пациентов в 

зависимости от схемы консервативного лечения препаратом Вессел Дуэ Ф, выраженное в 

процентном соотношении. 

 

 
Рисунок 2. Результаты консервативного лечение Вессел Дуэ Ф (%) 

 

Наиболее распространённой оказалась комбинированная схема, включающая 

внутримышечное введение препарата с последующим пероральным приёмом, — данный 

вариант был применён у 57,1% пациентов. Подкожное введение Вессел Дуэ Ф в височную 

область с последующим пероральным приёмом использовалось у 26,8% пациентов. 

Минимальная доля (16,2%) пришлась на исключительно пероральное применение препарата. 

Полученные данные свидетельствуют о преимущественном использовании парентерально-

пероральных схем, вероятно, в связи с их большей клинической эффективностью. Лазерное 

лечение ДР проводилось у пациентов с препролиферативной и пролиферативной стадией. 

Перед операциями проводилось консервативное лечение Вессел Дуэ Ф по 3 схеме. 

 

  

 

Рисунок 3 Состояние глазного дна до 

консервативного и лазерного лечения 

 

Рисунок 4 Состояние глазного дна  после 

консервативного и лазерного лечения 
 

Результаты лечения. 

По завершении курса консервативной терапии все пациенты отмечали улучшение 

общего состояния, у части из них наблюдалось уменьшение выраженности болевого 

синдрома в нижних конечностях, что способствовало повышению уровня повседневной 

активности и качества жизни. В ходе клинического и офтальмологического наблюдения 

зафиксировано достоверное снижение выраженности макулярного отёка, уменьшение 

количества и площади ретинальных геморрагий, а также твёрдого экссудата. 

Наиболее выраженный терапевтический эффект отмечен при применении третьей 

схемы лечения, включающей подкожное введение препарата в височную область с 

26,8 

57,1 

16,2 

подкожно в область виска + перорально 

внутримышечно + перорально 

перорально 
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последующим пероральным приёмом. Однако данная схема характеризуется повышенной 

болезненностью инъекций, связанной с объёмом вводимого препарата, что ограничивает её 

применение у пациентов с низким болевым порогом. 

Проведение консервативной терапии позволило значительно сократить количество 

сеансов лазерной коагуляции сетчатки — с 5–6 до 2–3, что указывает на стабилизацию 

патологического процесса и повышение эффективности медикаментозного вмешательства. У 

пациентов с непролиферативной стадией диабетической ретинопатии зафиксировано 

улучшение остроты зрения на 10–20%, у больных с препролиферативной стадией — на 5–

10%. У пациентов с пролиферативной формой заболевания острота зрения в ходе 

медикаментозного лечения оставалась без существенной динамики, однако положительный 

эффект (до 10%) был зарегистрирован после проведения сеансов лазерной коагуляции 

(Рисунок 3). 

 

Вывод 

Применение препарата Вессел Дуэ Ф в составе комплексной терапии диабетической 

ретинопатии способствует снижению активности патологического ангиоретинального 

процесса, уменьшению площади поражения сетчатки и, как следствие, необходимости в 

проведении объемного лазерного вмешательства, что подтверждает его высокую 

клиническую эффективность. 
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Abstract. Celiac disease is a chronic, immune-mediated enteropathy that occurs in genetically 

susceptible individuals following the ingestion of gluten, a protein complex found in wheat, barley, 

and rye. It is primarily characterized by an abnormal adaptive immune response, leading to 

inflammation and structural damage in the small intestine. The hallmark pathological feature of the 

disease is villous atrophy—flattening and shortening of the intestinal villi—alongside crypt 

hyperplasia and intraepithelial lymphocytosis, all of which contribute to impaired nutrient 

absorption and the clinical manifestation of malabsorption syndrome. At the molecular level, gluten 

is incompletely digested in the gastrointestinal tract, resulting in the accumulation of immunogenic 

proline- and glutamine-rich peptides. These peptides are further modified by the enzyme tissue 

transglutaminase (tTG) through deamidation, enhancing their affinity for HLA-DQ2 or HLA-DQ8 

molecules on antigen-presenting cells in the intestinal mucosa. This interaction stimulates the 

activation of gluten-specific CD4+ T cells, which secrete proinflammatory cytokines and recruit 

other immune cells, leading to chronic inflammation and tissue injury. Additionally, patients with 

celiac disease develop circulating autoantibodies against tTG, which are used as diagnostic markers. 

While the cornerstone of treatment is a strict lifelong gluten-free diet, adherence can be challenging, 

and accidental exposure remains a common problem. As a result, current research is increasingly 

focused on developing alternative or adjunctive therapies, including enzyme supplementation, 

zonulin pathway blockers, and immunomodulatory agents, which aim to improve intestinal barrier 

function or regulate the immune response. These approaches offer promising avenues for more 

comprehensive disease management in the future. 

 

Аннотация. Целиакия – хроническая иммуноопосредованная энтеропатия, которая 

развивается у генетически предрасположенных людей после употребления глютена – 

белкового комплекса, содержащегося в пшенице, ячмене и ржи. Заболевание 

характеризуется, прежде всего, аномальным адаптивным иммунным ответом, приводящим к 

воспалению и структурным повреждениям тонкого кишечника. Отличительной 

патологической особенностью заболевания является атрофия ворсинок – уплощение и 

укорочение кишечных ворсинок – в сочетании с гиперплазией крипт и интраэпителиальным 

лимфоцитозом, что способствует нарушению всасывания питательных веществ и 

клиническому проявлению синдрома мальабсорбции. На молекулярном уровне глютен не 
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полностью переваривается в желудочно-кишечном тракте, что приводит к накоплению 

иммуногенных пептидов, богатых пролином и глутамином. Эти пептиды далее 

модифицируются ферментом тканевой трансглутаминазой (tTG) посредством 

дезамидирования, что повышает их сродство к молекулам HLA-DQ2 или HLA-DQ8 на 

антигенпрезентирующих клетках слизистой оболочки кишечника. Это взаимодействие 

стимулирует активацию глютен-специфических CD4+ T-клеток, которые секретируют 

провоспалительные цитокины и привлекают другие иммунные клетки, что приводит к 

хроническому воспалению и повреждению тканей. Кроме того, у пациентов с целиакией 

вырабатываются циркулирующие аутоантитела к тТГ, которые используются в качестве 

диагностических маркеров. Хотя краеугольным камнем лечения является строгая 

пожизненная безглютеновая диета, ее соблюдение может быть сложным, а случайное 

воздействие остается распространенной проблемой. В результате современные исследования 

все больше фокусируются на разработке альтернативных или дополнительных методов 

лечения, включая ферментные добавки, блокаторы зонулинового пути и иммуномодуляторы, 

направленные на улучшение барьерной функции кишечника или регуляцию иммунного 

ответа. Эти подходы открывают многообещающие пути для более комплексного лечения 

заболевания в будущем. 

 

Keywords: celiac disease, gluten, autoimmune response, tissue transglutaminase (tTG), 

malabsorption syndrome, zonulin, HLA-DQ2/DQ8, immunopathogenesis. 

 

Ключевые слова: целиакия, глютен, аутоиммунный ответ, тканевая трансглутаминаза 

(тТГ), синдром мальабсорбции, зонулин, HLA-DQ2/DQ8, иммунопатогенез. 

 

Celiac disease (CD) is a systemic autoimmune disorder with immunogenetic foundations, 

associated with hypersensitivity to gluten proteins and strongly linked to the HLA-DQ2 and HLA-

DQ8 alleles. The disease primarily affects the small intestine; however, the clinical manifestations 

are broad, with both intestinal and extra-intestinal symptoms [5].  

According to epidemiological data, approximately 1 in every 70 to 200 individuals worldwide 

is genetically predisposed to the condition [1]. In the pathogenesis of the disease, incompletely 

digested gluten-derived peptides interact with the intestinal epithelium, triggering the activation of 

the adaptive immune response. 

The epithelial surface of the small intestine is highly specialized for nutrient absorption, 

characterized by densely packed villi and microvilli that dramatically increase the mucosal surface 

area [2]. This architectural adaptation allows for efficient digestion and uptake of dietary 

macronutrients. Proteins such as gluten are typically broken down into smaller peptides and amino 

acids through the concerted action of pancreatic and intestinal enzymes, and are absorbed via 

enterocytes that line the intestinal mucosa [6]. 

In individuals with celiac disease, however, this finely regulated process is disrupted by an 

inappropriate immune response to gluten-derived peptides. Certain proline- and glutamine-rich 

fragments of gluten resist complete enzymatic hydrolysis and reach the intestinal mucosa in 

immunogenic forms. These peptides are further deamidated by the enzyme tissue transglutaminase 

(tTG), enhancing their affinity for HLA-DQ2 or HLA-DQ8 molecules on antigen-presenting cells. 

This interaction initiates a cascade of immune events involving the activation of gluten-specific 

CD4+ T cells and the release of proinflammatory cytokines such as interferon-gamma and 

interleukin-15. 
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The immune-mediated response leads to a breakdown in epithelial integrity, including 

increased intestinal permeability, intraepithelial lymphocyte infiltration, and progressive villous 

atrophy. As villi flatten, the absorptive capacity of the small intestine declines, resulting in impaired 

uptake of essential nutrients such as iron, calcium, folate, and fat-soluble vitamins. Clinically, this 

manifests as chronic diarrhea, malabsorption syndrome, weight loss, anemia, and growth retardation 

in pediatric cases. Persistent gluten exposure perpetuates mucosal injury, highlighting the 

importance of strict dietary management. 

In celiac disease, gluten-derived peptides induce the secretion of zonulin by intestinal 

epithelial cells, which disrupts the function of tight junctions and compromises the integrity of the 

intestinal barrier [7]. This increased permeability facilitates the translocation of immunogenic 

peptides into the lamina propria, where they interact with the immune system. Tissue 

transglutaminase (tTG) enzymatically deamidates specific glutamine residues within these peptides, 

enhancing their binding affinity to HLA-DQ2 or HLA-DQ8 molecules expressed on antigen-

presenting cells [3]. This process leads to the activation of CD4+ T-helper cells, which in turn 

release proinflammatory cytokines—particularly interferon-gamma (IFN-γ) — thereby sustaining 

chronic intestinal inflammation. 

Histologically, characteristic features of celiac disease include villous atrophy, crypt 

hyperplasia, and dense infiltration of lymphocytes within the lamina propria. These structural 

alterations significantly impair the absorptive capacity of the small intestine, ultimately resulting in 

malabsorption syndrome [4].  

The combination of epithelial damage, immune cell infiltration, and chronic inflammation 

constitutes the hallmark of celiac enteropathy and underlies the clinical symptoms observed in 

affected individuals. The persistence of gluten in the diet perpetuates these immune responses, 

further aggravating mucosal injury and nutrient deficiency. 

The high proline and glutamine content of gluten renders it resistant to complete degradation 

by gastrointestinal proteolytic enzymes, leading to the generation of immunogenic peptides such as 

the 33-mer gliadin peptide in the intestinal lumen. These peptides are capable of triggering immune 

activation within intestinal epithelial cells, thereby initiating the pathological immune response 

characteristic of celiac disease. 

In healthy individuals, the intestinal epithelial barrier serves as a critical defense mechanism, 

selectively allowing nutrient absorption while restricting the passage of harmful antigens and 

pathogens. Tight junction proteins, including claudins, occludin, and zonula occludens (ZO), 

maintain this barrier integrity by regulating paracellular permeability. Zonulin, an endogenous 

modulator of tight junctions, plays a key role in the dynamic regulation of intestinal permeability. In 

celiac disease, exposure to gluten peptides stimulates the release of zonulin from intestinal epithelial 

cells, resulting in the disassembly of tight junctions and increased paracellular permeability. 

The upregulation of zonulin leads to a compromised epithelial barrier, commonly referred to 

as "leaky gut," which permits the uncontrolled passage of immunogenic gluten peptides and other 

luminal antigens into the lamina propria. This facilitates the interaction between these antigens and 

antigen-presenting cells, thereby enhancing the activation of the adaptive immune system. The 

sustained disruption of the barrier function not only contributes to chronic intestinal inflammation 

but also increases the risk of systemic immune responses and associated extraintestinal 

manifestations. Targeting the zonulin signaling pathway has emerged as a promising therapeutic 

approach to restore epithelial integrity and limit antigen translocation in individuals with celiac 

disease and other autoimmune conditions [8-10]. 
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Materials and Methods 

This study was conducted as a comprehensive literature-based analysis aimed at evaluating 

the physiological and biochemical mechanisms underlying celiac disease. A systematic review 

approach was employed to gather, assess, and synthesize peer-reviewed scientific publications, 

clinical trials, and meta-analyses from the past two decades (2000–2024). Databases including 

PubMed, Scopus, and Web of Science were searched using keywords such as “celiac disease,” 

“gluten,” “tissue transglutaminase,” “zonulin,” “intestinal permeability,” “HLA-DQ2/DQ8,” and 

“immunopathogenesis.” Inclusion criteria encompassed original research articles, clinical studies, 

and reviews published in English that investigated molecular, immunological, and histopathological 

aspects of celiac disease. Studies unrelated to the disease mechanisms or focused exclusively on 

dietary treatment without mechanistic insight were excluded. Data extracted from the selected 

literature included descriptions of gluten peptide resistance, enzymatic processing by tissue 

transglutaminase, HLA-associated antigen presentation, zonulin-mediated tight junction disruption, 

immune activation pathways, and histological alterations. Special attention was paid to 

experimental evidence involving human intestinal biopsies, animal models, and in vitro studies 

using enterocyte cell lines. The findings were analyzed qualitatively and thematically, with an 

emphasis on identifying consistent molecular patterns and pathophysiological processes involved in 

disease progression. Graphical representations and mechanistic models were adapted where 

applicable to support the explanatory framework. 

 

Clinical Manifestations of Celiac Disease 

Celiac disease exhibits a broad spectrum of clinical manifestations, ranging from classical 

gastrointestinal symptoms to atypical and extraintestinal presentations. The classical form 

predominantly affects the small intestine, resulting in malabsorption and associated signs such as 

chronic diarrhea, steatorrhea, abdominal distension, bloating, and weight loss. These symptoms are 

often accompanied by failure to thrive and growth retardation in pediatric patients. In addition to 

gastrointestinal complaints, patients may present with anemia secondary to iron, folate, or vitamin 

B12 deficiencies, osteoporosis due to impaired calcium absorption, and neurological symptoms 

including peripheral neuropathy and ataxia. Dermatological manifestations such as dermatitis 

herpetiformis—an intensely pruritic, blistering rash — are considered pathognomonic for celiac 

disease. Non-classical and silent forms of the disease are increasingly recognized, with some 

individuals exhibiting minimal or no overt gastrointestinal symptoms but presenting with isolated 

extraintestinal findings such as fatigue, elevated liver enzymes, infertility, recurrent miscarriages, or 

autoimmune comorbidities including type 1 diabetes mellitus and autoimmune thyroiditis. The 

variability in clinical presentation often complicates timely diagnosis, underscoring the importance 

of serological screening and histopathological confirmation in at-risk populations. 

Regional Epidemiology and Prevalence in Azerbaijan and Surrounding Areas. Data regarding 

the prevalence of celiac disease in Azerbaijan and the broader South Caucasus region remain 

limited due to underdiagnosis and insufficient population-based screening. However, preliminary 

studies and hospital reports suggest that the prevalence may be comparable to global averages, 

potentially ranging from 0.5% to 1% among the general population. Genetic studies indicate that the 

frequency of HLA-DQ2 and HLA-DQ8 alleles in Azerbaijani populations is consistent with that 

observed in other Eurasian populations, suggesting a similar genetic susceptibility profile. 

Nonetheless, cultural dietary habits, such as high consumption of wheat-based products, may 

influence disease expression and presentation. Recent efforts by regional medical centers have 

focused on increasing awareness and improving diagnostic capabilities, leading to a gradual rise in 

reported cases.  
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Nonetheless, further epidemiological research, including large-scale seroprevalence surveys 

and genetic screenings, is essential to accurately define the burden of celiac disease in Azerbaijan 

and tailor public health interventions accordingly. 

 

Conclusion 

Celiac disease is a multifactorial autoimmune disorder triggered by gluten ingestion in 

genetically predisposed individuals. The interplay between resistant gluten peptides, tissue 

transglutaminase-mediated modification, and HLA-DQ2/DQ8-restricted immune activation leads to 

chronic intestinal inflammation and villous atrophy, resulting in malabsorption and diverse clinical 

manifestations. Disruption of the intestinal barrier, mediated by zonulin-induced tight junction 

dysfunction, further facilitates antigen translocation and perpetuates immune responses. Despite the 

availability of effective serological markers and histopathological criteria for diagnosis, the 

heterogeneity of clinical presentations continues to challenge timely identification and management. 

Currently, adherence to a strict gluten-free diet remains the cornerstone of therapy, although 

emerging immunomodulatory treatments show promise. Further research into the molecular 

mechanisms and regional epidemiology of celiac disease, particularly in understudied populations 

such as Azerbaijan, is essential to improve diagnostic accuracy, tailor therapeutic strategies, and 

ultimately enhance patient outcomes. 
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Abstract. This article examines the importance and practical aspects of implementing healthy 

lifestyle programs for elderly and senile age groups. The paper highlights the key directions of such 

programs, including the promotion of physical activity, balanced nutrition, prevention of chronic 

diseases, and the development of social and psychological support systems. Special attention is paid 

to the role of primary healthcare in coordinating health education, monitoring risk factors, and 

motivating older adults to adhere to recommended health practices. The analysis is based on recent 

research and practical experience, demonstrating that comprehensive healthy lifestyle programs 

significantly improve the quality of life, reduce morbidity, and contribute to active longevity. The 

study also identifies barriers to implementation and offers recommendations for optimizing these 

initiatives in the context of aging populations. 

 

Аннотация. Рассматриваются важность и практические аспекты внедрения программ 

формирования здорового образа жизни для лиц пожилого и старческого возраста. Выделены 

основные направления таких программ, включая популяризацию физической активности, 

сбалансированное питание, профилактику хронических заболеваний и развитие систем 

социально-психологической поддержки. Особое внимание уделено роли первичной медико-

санитарной помощи в координации оздоровительного образования, мониторинге факторов 

риска и мотивации пожилых людей к соблюдению рекомендуемых оздоровительных практик. 

Анализ основан на современных исследованиях и практическом опыте, демонстрирующих, 

что комплексные программы формирования здорового образа жизни значительно повышают 

качество жизни, снижают заболеваемость и способствуют активному долголетию. В 

исследовании также выявлены препятствия к внедрению и предложены рекомендации по 

оптимизации этих инициатив в условиях старения населения. 

 

Keywords: healthy lifestyle, elderly population, health promotion, primary healthcare, chronic 

disease prevention, active aging, health education, Kyrgyz Republic. 
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The global demographic trend of population aging presents significant challenges and 

opportunities for public health systems worldwide. As the proportion of elderly and senile age 
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groups steadily increases, the need to develop and implement effective healthy lifestyle programs 

becomes an essential public health priority [7]. 

Maintaining a healthy lifestyle in old age is strongly associated with better quality of life, 

reduced incidence of chronic diseases, and longer active life expectancy [1].  

However, elderly individuals often face barriers to healthy behaviors due to physical 

limitations, social isolation, and limited access to tailored health promotion resources [2, 9]. 

Modern evidence shows that integrated health promotion interventions — combining physical 

activity, nutritional counseling, psychosocial support, and community engagement — can 

significantly contribute to healthy aging. The Well Elderly 2 Randomised Controlled Trial 

demonstrated that lifestyle interventions for independently living older adults are effective in 

improving mental and physical well-being, social participation, and overall life satisfaction [3]. 

Nutrition is a cornerstone of healthy aging. Studies emphasize that balanced diets and targeted 

nutritional support help prevent or delay age-related chronic diseases such as cardiovascular 

disease, diabetes, and cognitive decline [5, 8]. This highlights the necessity of including 

personalized dietary education and support in comprehensive healthy lifestyle programs for older 

adults. 

Another important aspect is the prevention and management of age-specific health conditions. 

For instance, the prevalence of age-related macular degeneration (AMD) — one of the leading 

causes of vision loss — illustrates how targeted screening and lifestyle guidance can mitigate the 

impact of age-related diseases [6]. 

Successful promotion of healthy lifestyles among older adults requires not only clinical 

interventions but also broader community and policy support. Health professionals must be 

prepared to address the unique needs of aging populations through practical, culturally appropriate 

approaches [4]. Additionally, the development of accessible social and healthcare services plays a 

crucial role in enabling older individuals to adopt and maintain healthy habits throughout later life 

[9]. 

Therefore, understanding the determinants of healthy behavior, designing multifaceted 

interventions, and strengthening the capacity of primary healthcare systems are all vital steps 

toward supporting active and healthy aging. This paper aims to analyze current practices and 

recommendations for implementing healthy lifestyle programs among elderly and senile age groups, 

focusing on evidence-based strategies to promote longevity, autonomy, and quality of life. 

 

Methodology 

This paper is based on an integrative literature review combined with comparative analysis of 

evidence-based approaches to promoting healthy lifestyles among elderly and senile populations. 

The methodological framework draws upon recent empirical studies, randomized controlled trials, 

systematic reviews, and expert guidelines relevant to health promotion, aging, and community-

based interventions. 

The primary objective was to identify key components, implementation strategies, and 

determinants of success for healthy lifestyle programs targeting older adults. To achieve this, a 

selection of peer-reviewed sources was analyzed, covering aspects such as physical activity 

promotion [1], nutritional interventions [5, 8], psychosocial well-being [3], and age-specific disease 

prevention [6]. 

A thematic analysis approach was applied to extract common patterns, barriers, and enabling 

factors described in the literature. Special emphasis was placed on large-scale population studies 

and intervention models with proven effectiveness. For example, the Well Elderly 2 Randomised 

Controlled Trial provided valuable insights into the design and delivery of lifestyle interventions 
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that enhance physical, cognitive, and social functioning among independently living older adults 

[3]. 

Data on determinants of healthy behavior were synthesized from studies exploring socio-

demographic, psychological, and environmental predictors of lifestyle choices in later life [2]. The 

methodology also considered population health data and projections on frailty and chronic disease 

burden, highlighting the growing need for preventive interventions as emphasized by Cesari et al. 

(2016) [7]. 

Furthermore, this review analyzed practical recommendations for integrating healthy lifestyle 

programs into primary healthcare practice, drawing on guidance for health professionals and real-

world experiences from healthcare and social care services for elderly people [4, 9]. Particular 

attention was paid to the multi-level approach, which involves healthcare providers, community 

services, and family support systems. 

The methodological scope included an evaluation of nutrition-focused strategies aimed at 

preventing age-related chronic conditions such as cardiovascular disease and macular degeneration 

[5, 6]. These insights help demonstrate how targeted dietary counseling and accessible community-

based nutrition services can complement broader health promotion efforts. 

In summary, the methodology combined theoretical analysis, evidence mapping, and synthesis 

of best practices to propose practical directions for designing and implementing effective healthy 

lifestyle programs among elderly and senile age groups in diverse contexts. 

 

Results 

The integrative review and thematic analysis identified several key findings that illustrate the 

current state, core components, and success factors of healthy lifestyle programs targeting elderly 

and senile age groups. 

Core Components of Effective Programs. The literature consistently confirms that the most 

effective healthy lifestyle programs for elderly and senile age groups are those that do not rely on a 

single element but instead integrate multiple interrelated components addressing physical health, 

nutrition, mental well-being, and social engagement. This multi-component structure reflects the 

complex nature of aging, where physical decline, chronic diseases, social isolation, and 

psychological challenges are often intertwined. 

Physical activity promotion is widely recognized as a cornerstone of healthy aging. Regular 

physical exercise contributes to the prevention and management of chronic diseases such as 

cardiovascular disease, diabetes, osteoporosis, and arthritis. Pronk et al. (2004) showed that seniors 

who meet recommended levels of physical activity, combined with other healthy behaviors, 

experience significantly lower rates of chronic conditions and functional decline [1]. Practical 

strategies include community-based exercise classes, structured walking groups, strength and 

balance training, and individually tailored exercise prescriptions delivered by primary healthcare 

providers or community centers. The Well Elderly 2 Randomised Controlled Trial by Clark et al. 

(2012) demonstrated that including physical activity within a broader occupational therapy and 

health education program results in measurable improvements in mobility, strength, and overall life 

satisfaction for older adults [3]. 

Nutritional support is equally critical, as age-related physiological changes — such as reduced 

appetite, decreased absorption of nutrients, and changes in taste — often put older adults at risk of 

malnutrition and micronutrient deficiencies. Shlisky et al. (2017) emphasized that adequate 

nutrition can slow down frailty progression, boost the immune system, and help preserve cognitive 

function [5]. Similarly, the Academy of Nutrition and Dietetics underscores the importance of 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 324 

individual counseling, meal planning, and community nutrition services to ensure older adults 

maintain a balanced diet rich in protein, vitamins, and minerals [8]. 

Psychosocial interventions address the mental health dimension of aging. Social isolation and 

depression are common among elderly populations and can exacerbate physical health problems. 

Clark et al. (2012) found that group-based health education sessions and counseling not only 

improve participants’ understanding of healthy habits but also provide a supportive environment 

that reduces feelings of loneliness. Haber (2019) also highlights the role of structured social 

activities, peer support groups, and community clubs in promoting engagement and a sense of 

purpose in later life [4]. 

Disease-specific prevention is another vital pillar. Targeted screening and early intervention 

for conditions that disproportionately affect older adults can significantly improve outcomes and 

reduce healthcare costs. Cesari et al. (2016) identified frailty as a growing public health concern 

requiring systematic screening and early lifestyle modifications to delay functional decline [7]. 

Likewise, Colijn et al. (2017) point to the growing burden of age-related macular degeneration 

(AMD) in Europe and emphasize that lifestyle measures — such as smoking cessation and diets 

rich in antioxidants — can lower risk and progression rates [6]. 

Finally, community and family support are crucial for sustaining healthy behaviors over the 

long term. Effective programs involve not only the individual but also their caregivers and local 

community structures. Kasimovskaya et al. (2022) stress that the development of integrated 

healthcare and social care services — such as home visits, caregiver training, and community day 

centers — plays a decisive role in helping older people maintain active lifestyles despite health or 

mobility limitations [9]. Haber (2019) adds that empowering families with knowledge and practical 

skills helps create an enabling home environment for sustained behavior change [4]. 
 

Table 1 

CORE COMPONENTS OF HEALTHY LIFESTYLE PROGRAMS FOR ELDERLY PEOPLE 
 

Component Key Activities Source(s) 

Physical activity 

promotion 

Exercise classes, walking groups, strength 

training 

Pronk et al., 2004; Clark et 

al., 2012 

Nutritional support Diet counseling, meal planning, micronutrient 

supplementation 

Shlisky et al., 2017; 

Bernstein & Munoz, 2012 

Psychosocial 

interventions 

Group sessions, individual counseling, social 

clubs 

Clark et al., 2012; Haber, 

2019 

Disease-specific 

prevention 

Screening for frailty, AMD, chronic conditions Cesari et al., 2016; Colijn et 

al., 2017 

Community & family 

support 

Caregiver education, community centers, home 

visits 

Kasimovskaya et al., 2022; 

Haber, 2019 

 

Taken together, these elements demonstrate that healthy aging is best supported through an 

integrated, person-centered approach that addresses the physical, nutritional, mental, and social 

dimensions of health. Programs that successfully combine these aspects not only improve individual 

health outcomes but also help reduce the burden on families and healthcare systems, contributing to 

sustainable active aging strategies. 

Determinants and Barriers. The success of any healthy lifestyle program for elderly and 

senile age groups depends not only on the quality and scope of the intervention itself but also on a 

complex set of individual, social, and systemic factors that determine whether older adults are able 

and willing to adopt and sustain positive health behaviors. 

Determinants of success are the conditions and characteristics that facilitate participation and 

long-term engagement. Zanjani et al. (2015) emphasize that socio-economic status plays a decisive 
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role: seniors with higher income levels and stable living conditions are more likely to prioritize 

health-promoting behaviors [2]. Likewise, educational level and health literacy strongly affect 

awareness, understanding, and motivation to make lifestyle changes. Older adults who have a better 

grasp of health information are more likely to attend screenings, follow dietary recommendations, 

and maintain physical activity routines. Social support is another powerful enabler. Strong family 

ties and active community networks can provide emotional encouragement and practical assistance, 

which are critical as individuals age [9]. For example, elderly individuals who live with supportive 

family members or who participate in community centers are more likely to join group activities 

and adhere to lifestyle advice than those who are socially isolated. Access to primary healthcare and 

counseling is equally important. Haber (2019) points out that regular contact with trusted healthcare 

providers helps maintain motivation, ensures early detection of barriers, and provides opportunities 

for tailored advice and monitoring [4]. Clark et al. (2012) also highlights that positive self-

perception, motivation, and confidence (self-efficacy) are psychological factors that greatly increase 

the likelihood of behavior change and maintenance over time [3]. 

However, multiple barriers can significantly limit the adoption of healthy lifestyles among 

older people. Physical and mobility limitations are among the most common obstacles. Many 

seniors suffer from chronic pain, frailty, or disability, which make it difficult to participate in 

exercise programs or even travel to healthcare or community centers [9]. 

Transportation and geographic distance are additional barriers, especially in rural areas. Haber 

(2019) notes that lack of convenient transport options often prevents older adults from attending 

classes, consultations, or group meetings, effectively excluding the most vulnerable groups from 

available services [4]. Another significant issue is low awareness and limited outreach. Even when 

programs exist, older adults may simply not know about them, misunderstand their benefits, or 

underestimate their own risk factors [3]. This challenge is compounded by cultural factors and 

stigma: in some communities, seniors may perceive active lifestyles or participation in organized 

activities as unnecessary or even inappropriate for their age group [3]. Taken together, these 

findings make it clear that addressing barriers requires multi-faceted solutions: improving 

transportation and physical accessibility; strengthening health literacy; providing individual support 

for mobility needs; and designing culturally sensitive outreach campaigns to inform seniors and 

their families about the opportunities and benefits of healthy lifestyle programs. 
 

Table 2 

MAIN DETERMINANTS AND BARRIERS 

 FOR HEALTHY LIFESTYLE ADOPTION AMONG ELDERLY 
 

Determinants of Success Barriers to Adoption Source(s) 

Higher education and health literacy Low awareness of programs Zanjani et al., 2015 

Strong family and community ties Physical/mobility limitations Kasimovskaya et al., 2022 

Access to primary healthcare and 

counseling 

Transportation or distance to service 

centers 

Haber, 2019 

Positive attitude and self-efficacy Cultural stigma about aging and 

activity 

Clark et al., 2012 

 

In summary, while effective program design is essential, its impact will remain limited unless 

these individual, social, and infrastructural barriers are systematically addressed. Future 

interventions must integrate solutions that reduce physical and logistical barriers, strengthen 

community and family involvement, and tailor communication to the needs and realities of diverse 

elderly populations. 
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Disease-Specific Priorities. One of the defining features of healthy lifestyle promotion for 

elderly and senile age groups is that it must address specific diseases and conditions that 

disproportionately affect older people. Disease-specific strategies help ensure that interventions are 

not generic but tailored to the real epidemiological risks faced by aging populations. A strong body 

of evidence demonstrates that nutritional interventions are especially critical for preventing frailty, 

osteoporosis, and cardiovascular diseases. Shlisky et al. (2017) highlight that as people age, they are 

at increased risk for protein-energy malnutrition, micronutrient deficiencies, and unintentional 

weight loss — all of which contribute to frailty and functional decline. Nutrition-focused programs 

that provide counseling on adequate protein intake, balanced diets, and supplementation where 

necessary can effectively maintain muscle mass, bone health, and cardiovascular function, thus 

reducing hospitalization rates and loss of independence [5]. 

Similarly, age-related macular degeneration (AMD) is among the leading causes of vision 

impairment and blindness in the elderly. Colijn et al. (2017) show that dietary habits have a 

measurable impact on AMD incidence and progression. Diets rich in antioxidants — including 

vitamins C and E, zinc, and carotenoids like lutein — are associated with a lower risk of developing 

AMD or slowing its progression. This demonstrates that healthy lifestyle programs for older adults 

should include clear nutrition education and screening for eye health risks, especially since vision 

loss can exacerbate social isolation and frailty [6]. 

Another critical priority is frailty, which is increasingly recognized as a major public health 

issue worldwide. Frailty is characterized by decreased strength, endurance, and physiological 

function, which increases vulnerability to falls, disability, and death (Cesari et al., 2016). Unlike 

many chronic diseases, frailty can be effectively delayed or mitigated through early detection and 

targeted lifestyle adjustments. Cesari et al. (2016) advocate for integrating frailty screening into 

routine primary care visits and community health checks [7]. Once at-risk individuals are identified, 

healthcare providers can recommend personalized action plans, including strength and balance 

exercises, nutritional support, and social engagement activities to prevent further decline. Together, 

these findings make it clear that disease-specific priorities must be embedded within any 

comprehensive healthy aging strategy. Effective programs do not treat physical activity, nutrition, 

and social engagement as isolated tasks but as interconnected elements tailored to the real disease 

burden of elderly populations. Screening, education, and individualized plans help seniors 

understand their specific risks and motivate them to adopt and maintain healthy behaviors that have 

tangible benefits for disease prevention and quality of life. 

Service Development and Practical Applications. While evidence-based program components 

and disease-specific strategies form the core of healthy lifestyle promotion for elderly populations, 

their real impact depends largely on how services are designed, delivered, and integrated into the 

broader health and social care system. The literature shows that building sustainable, community-

centered services is critical for translating knowledge into real behavior change and measurable 

health outcomes. Integrated healthcare and social care services are at the heart of this approach. 

Kasimovskaya et al. (2022) emphasize that the complex needs of aging populations can rarely be 

met by the healthcare sector alone [9]. Combining medical interventions with social support — such 

as home care, meal delivery, community engagement programs, and caregiver support — helps 

older adults overcome practical barriers and maintain healthy habits in daily life. Integrated service 

models ensure that seniors receive consistent, coordinated care that addresses not only medical 

issues but also mobility challenges, loneliness, and social determinants of health. 

A crucial enabler for this is professional training. Haber (2019) highlights that health 

promotion among older adults requires specific skills that go beyond standard clinical practice [4]. 

Health professionals — including doctors, nurses, community health workers, and social workers 
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— need to be trained in geriatric communication, motivational interviewing, and the design of 

personalized, culturally appropriate interventions. Without this capacity-building, even the best-

designed programs may fail to reach their intended impact. Community-based delivery mechanisms 

are equally vital. Clark et al. (2012) demonstrates that bringing services closer to where older 

people live — through local community centers, mobile clinics, and neighborhood outreach — 

significantly increases participation rates [3]. Seniors are more likely to engage with health 

promotion activities when they are easily accessible, delivered in familiar and comfortable settings, 

and linked to existing social networks. In addition, monitoring and follow-up systems help ensure 

that healthy behaviors are maintained over the long term. Pronk et al. (2004) found that regular 

check-ups, reminders, and digital tools such as electronic health records and lifestyle tracking apps 

can strengthen adherence and help healthcare providers identify when additional support is needed. 

Such tools can flag missed appointments, gaps in screenings, or signs of functional decline, 

prompting timely interventions [1]. 

Together, these elements illustrate that service development for healthy aging must be multi-

level, multi-sectoral, and deeply embedded in local communities. It must actively bridge gaps 

between hospitals, primary care, community organizations, and families, creating a supportive 

ecosystem in which older adults are empowered to make and sustain healthy choices. 
 

Table 3 

RECOMMENDATIONS FOR SERVICE DEVELOPMENT AND PRACTICAL APPLICATIONS 
 

Action Area Practical Recommendations Source(s) 

Integration of services Link healthcare providers with social care, provide 

coordinated plans 

Kasimovskaya et al., 

2022 

Professional training Train staff in geriatric health promotion, motivational 

counseling 

Haber, 2019 

Community-based delivery Use local community centers, mobile clinics, and 

neighborhood outreach 

Clark et al., 2012 

Monitoring and follow-up Schedule regular check-ups, use digital tracking and 

reminder systems 

Pronk et al., 2004 

 

Ultimately, the review shows that practical application of healthy lifestyle principles requires 

flexible, accessible, and well-coordinated services that adapt to the diverse circumstances of elderly 

people. This calls for continued investment in workforce development, digital health infrastructure, 

and policy frameworks that promote collaboration between healthcare, social care, and community 

sectors. In summary, the findings show that multi-level, multi-component programs — combining 

physical, nutritional, psychosocial, and community-based elements — are the most promising for 

supporting healthy aging. However, successful implementation depends on addressing known 

barriers and ensuring that healthcare and social systems are prepared to deliver accessible, 

sustainable, and culturally appropriate services for the growing elderly population. 
 

Discussion 

This review highlights that promoting a healthy lifestyle among elderly and senile age groups 

is a complex but vital public health goal that requires an integrated, evidence-based, and person-

centered approach. The findings confirm that multi-component interventions — combining physical 

activity, nutritional support, psychosocial engagement, and disease-specific prevention — deliver 

the best outcomes for maintaining health and quality of life in old age [1, 4, 5]. 

One of the strongest insights is that no single component alone is sufficient. Programs that 

focus exclusively on physical activity or diet without addressing mental well-being, social 

connectedness, and practical barriers risk achieving only limited impact. The Well Elderly 2 trial 
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(Clark et al., 2012) clearly demonstrated that integrated interventions, which combine tailored 

occupational therapy with education and community-based activities, can improve both physical 

functioning and psychosocial outcomes [3]. 

Equally significant is the evidence that determinants and barriers play a critical role in 

shaping outcomes. As Zanjani et al. (2015) and Kasimovskaya et al. (2022) point out, even well-

designed programs may fail if older adults lack transportation, are unaware of available services, or 

have low motivation due to social isolation or stigma [2, 9]. These findings underscore the 

importance of contextual factors, such as family support and access to primary care, which act as 

enablers for behavior change [4]. 

Disease-specific priorities add an important layer of nuance. Conditions like frailty and age-

related macular degeneration are not only highly prevalent but also modifiable to a significant 

extent through early screening and lifestyle interventions [6, 7]. This supports the argument that 

health promotion for older adults must go hand in hand with routine disease risk assessments and 

targeted education to help people understand how daily habits directly impact age-related health 

outcomes. Another crucial point is the need for service development that bridges healthcare and 

social care. The review shows that integrated models — combining medical treatment with social 

support, caregiver education, and community engagement — are more likely to be sustainable and 

effective [9]. This aligns with Haber’s (2019) practical recommendations for training health 

professionals in geriatric health promotion and designing services that are culturally appropriate and 

accessible [4]. 

The findings also reinforce the idea that community-based delivery and ongoing monitoring 

are not optional add-ons but core features of success. Programs located in local centers or supported 

by mobile clinics lower the threshold for participation, while digital tools and structured follow-up 

help maintain behavior changes over time [1, 3]. 

Taken together, these insights suggest that countries facing rapid demographic aging must 

prioritize not only the content of healthy lifestyle programs but also the infrastructure and systems 

that deliver them. This includes workforce development, intersectoral collaboration, digital health 

investments, and policy frameworks that support older adults in maintaining autonomy and well-

being as they age. 
 

Conclusion 

The review confirms that promoting healthy lifestyles among elderly and senile populations is 

an urgent and multi-faceted challenge that requires a comprehensive approach. Evidence 

consistently shows that well-designed programs combining physical activity, nutritional support, 

psychosocial engagement, and disease-specific prevention can significantly improve the health, 

independence, and quality of life of older adults [1, 3, 5]. 

However, the effectiveness of these programs is highly dependent on whether older people 

can access and maintain them in practice. As the review highlights, determinants such as health 

literacy, family and community support, and access to primary care are critical enablers, while 

barriers like physical limitations, lack of transportation, and social stigma can hinder participation 

[2, 4, 9]. 

Disease-specific strategies — especially screening and early intervention for frailty and age-

related conditions like macular degeneration — further emphasize the need to embed healthy 

lifestyle promotion in routine primary healthcare and community services [4, 5]. 

To translate these insights into practice, health systems must strengthen service development: 

integrate medical and social care, invest in workforce training, ensure community-based delivery, 

and build effective monitoring and follow-up systems [1, 4, 6]. These actions will help ensure that 

programs reach the most vulnerable groups and support older adults in sustaining healthy habits 
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long-term. In conclusion, implementing healthy lifestyle programs for elderly and senile 

populations should be recognized not only as a health priority but as a cross-sectoral commitment 

involving healthcare, social care, community structures, and families. Countries facing rapid 

population aging must build supportive environments that make healthy aging achievable for all, 

empowering seniors to live longer, healthier, and more independent lives. 
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Abstract. The analysis of the melioration state of soils at the mouth of the Kura River in the 

Salyan district was carried out in 2019-2024. The territory is mainly covered with gray-brown, gray, 

gray-meadow, meadow and meadow-marsh soils. In all areas of cotton and grain crop cultivation, 

the soils are saline and solonchakous to varying degrees, crusted, swamped, etc. Regardless of the 

depth of groundwater, there are various types of salinization depending on the agrochemical 

composition of the soils. In the territory through which the Kura River flows, there is an 

inappropriate use of its waters, discharge of industrial and domestic wastewater into the river. This 

is manifested to a greater extent at the mouth of the Kura River, causing floods that pose a threat to 

the population living here, and creating environmental problems in the marine area. A detailed study 

of environmental violations at the mouth of the Kura River is relevant. The existing hydrological 

condition has been analyzed, the causes of melioration problems have been determined, and 

recommendations have been proposed. The results obtained serve the development of sustainable 

agriculture and long-term conservation of soil resources in the region. 

 

Аннотация. Выполнен анализ мелиоративного состояния почв в устье реки Куры в 

Сальянском районе в 2019-2024 гг. Территория в основном покрыта серо-бурыми, серыми, 

сероземно-луговыми, луговыми и лугово-болотными почвами. Во всех районах возделывания 

хлопчатника и зерновых культур почвы в той или иной степени засолены и солончаковые, 

коркуются, заболачиваются и т.д. Независимо от глубины залегания грунтовых вод 

встречаются различные типы засоления в зависимости от агрохимического состава почв. На 

территории, по которой протекает река Кура, наблюдается нецелевое использование ее вод, 

сброс в реку промышленных и бытовых сточных вод. В большей степени это проявляется в 

устье реки Куры, вызывая наводнения, представляющие угрозу для проживающего здесь 

населения, и создавая экологические проблемы в морской акватории. Детальное изучение 

экологических нарушений в устье реки Куры — актуально. Проанализировано имеющееся и 

гидрологическое состояние, определены причины мелиоративных проблем, предложены и 

рекомендации. Полученные результаты служат развитию устойчивого сельского хозяйства и 

долгосрочному сохранению почвенных ресурсов региона.  

 

Keywords: water and soil resources, ameliorative state, salinization, ground-waters, collector-

drainage systems. 
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Ключевые слова: водно-почвенные ресурсы, мелиорация, засоление, грунтовые воды, 

коллекторно-дренажные системы. 

 

The river of Kur which is one of the main water basins in Azerbaijan, plays a great role in 

formation of the water and soil resources in Salyan and Neftchala regions. These regions located at 

the mouth of the Kur, have large alluvial plains and are of strategic importance in the country’s 

agriculture. But productivity and agro-technical state of soils in these regions directly depend on 

their ameliorative state. The ameliorative state of soils in these regions has worsened as a result of 

the climate change, unequal distribution of the water resources and human’s activity.  

The researches carried out in 2019-2024 indicate that the soils salinization, the uselessness of 

the drainage systems, increase of level of the under-ground waters, irrational usage of irrigative 

waters in Salyan and Neftchala regions caused aggravation of the ameliorative condition. 

Before, the zones with the different vegetation take a monotonous form. The soil fertility 

decreases as a result of change of the agrochemical peculiarities of soils, the reason for this is 

salinization. The salinized soil loses its structure, it is blown by the winds because of weak structure 

and as a result salinization happens. Especially, increase of flooding cases during the spring-autumn 

irrigations negatively influences agricultural productivity. 

 

Research object and method 

2.0 hectares of zone under cotton and grain plants (near the concrete irrigative canal) of the 

farmer farming “Vatan” which is situated in the zone called PMK-31 was taken as a research object 

in Neftchala. 

 

Analysis and discussion 

The regions of Salyan and Neftchala which are included in mouth of the river of Kur are 

located in the plains around the Caspian Sea and the relief is characterized with the least slope. The 

soil cover in the zones consist of grey-meadow, alluvial-clayey, sandy soils [1-3]. 

The performed long-term researches indicate that productivity of the agricultural plants, soil 

fertility, water-physical characters depend on their mineralization. For this purpose, the composition 

of the soil and water was determined as a result of the performed researches in the zone (Table 1-3). 

According to the results of the analyses, a quantity of SO4 ion changes by 0.072g/l-0.624 g/l, 

Cl ion — 0.049 g/l-0.21 g/l, HCO3 — 0.0915 g/l- 0.124 g/l, Ca — 0.11 g/l-0.12 g/l, Mg — 0.006-

0.204 g/l, Na +K — 0.098 g/l-0.011 g/l, but a totality of the salts — 0.46 g/l – 1.28 g/l. It is shown 

from the table that mineralization of the irrigation and drain water is 0.50 — 1.30 g/l.  

The salt number is 1.30-2.02 g/l for dry residue in irrigation and drain water, SO4 is 0.288-

0.624 g/l, HCO3 — 0,170-0.124 g/l, Cl — 0.231-0.211 g/l, Ca is 0.150-0.11 g/l, Mg — 0.096-0.006 

g/l, but a total of salts is 1.84-1.28 g/l compared to last years, layer of 0-25 cm, 0.079-0.116% in a 

layer of 75-100 cm, Ca is 0.025-0.02% in a layer of 0-25 cm, 0.02-0.04% in a layer of 75-100 cm, 

Mg is 0.009-0.009% in a layer of 0-25 cm, 0.006-0.003% in a layer of 75-100 cm, SO4 is 0.036-

0.048%  in a layer of 0-25 cm, 0.024-0.012% in a layer of 0-75 cm, Na+K is 0.001-0.053% in a 

layer of 0-25 cm, 0.014-0.007% in a layer of 75-100 cm, a totality of salt is 0.14-0.29% in a layer of 

0-25 cm, 0.15-0.19 % in a layer of 75-100 cm, the number of salts for dry residue is 0.16-0.33%  in 

a layer of 0-25 cm, 0.16-0.21% in a layer of 0.75- 100 cm, pH is 8.07-8.95 in 0-25 cm, pH — 8.19-

8.79 in 75-100 cm. 

A quantity of salts for dry residue in irrigative and drain waters is 0.60-1.77 g/l, SO4 is 0.72 -

0.624 g/l, HCO3 is 0.0315-0.124 g/l, Cl is 0.049-0.21 g/l,Ca — 0.11-0.15 g/l, Mg — 0.006-0.0204 

g/l, but the salt totality is 0.40-1.28 g/l compared to the previous years.  
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Table 1 

CHANGE OF THE SALT QUANTITY IN SOILS OF THE EXPERIMENTAL AREA  

(Neftchala region 2022) 
 

Depth, cm HCO3 Cl SO4 Ca Mg Na+K Dry residue,% Salts % 

k-1 (Mg-eq) 

0-25 0,6 7.54 11,24 6,5 9.75 4,79   

25-50 0,8 7,71 8,54 3.5 5.25 6,99   

50-75 0.8 7.70 10,20 3.5 5.25 10.8   

75-100 0,6 7,65 10,41 4.0 6.0 9,81   

k-1 % 

0-25 0,0366 0,322 0.54 0,13 0,117 0.11 1,28 1,25 

25-50 0,0488 0,224 0.41 0,07 0,063 0.16 1,23 1,19 

50-75 0.0488 0,301 0.49 0,07 0.063 0.24 1,25 1,22 

75-100 0.0366 0,308 0.50 0,08 0,072 0.22 1,27 1,22 

k-2 (Mg-eq) 

0-25 0.2 7,29 10,41 3,25 4.87 11.6   

25-50 0.6 7.42 8,74 3.25 4,87 11.7   

50-75 0.4 7.62 10,83 2.0 3,0 11.0   

75-100 0.5 7.51 8.35 2.5 1.30 12.56   

k-2 % 

0-25 0.0122 0,322 0.50 0,06 0.058 0.26 1,45 1,22 

25-50 0,0366 0,329 0.42 0.06 0.058 0.27 1.42 1,17 

50-75 0.0244 0,168 0.52 0.04 0.036 0.25 1,26 1,04 

75-100 0.0305 0.263 0.401 0.050 0.016 0.289 1.09 1.05 

 

Table 2 

MINERALIZATION OF THE GROUNDWATER IN THE EXPERIMENTAL AREA 

 (Neftchala region 2022), g/l 
 

Section CO3 HCO3 Cl SO4 Ca Mg Na+k Dry 

residue 

Totality of 

salts 

K-1 groundwater 0,036 0,3172 3.02 1,08 0,08 0,01 0,11 5,00 4,65 

K- 2 groundwater 0,048 0,2928 2,74 1,09 0,5 0,2 2 0,08 4,95 4,89 

Irrigative water 0,084 0,0376 0.03 0.89 0,04 0,2 0 0.024 1,68 1.53 

Drain water,  0.024 0,1952 6.43 1,03 0,38 0,0 3 5.96 14.05 13.85 

 

In the last 5 years (2019-2024) the salt gathering is observed in soil profile of the irrigated 

areas, and this decreases productivity of agricultural plants. A level of the underground waters 

changes by 1.0-2.5 meter, and this negatively influences water-physical peculiarities of soils and 

causes salts to rise to the surface through capillary action. 

From hydrological point of view, the underground waters of the region spread in a level of 

ground waters and depend on water regime of the Kur river. The available drainage systems are 

outdated or incomplete, that’s why they can’t fully fulfill their water removal function. And that 

creates condition for deterioration of soils from ameliorative view [4-6]. 

For many years various ameliorative measures have been realized in order to water the soils 

and  regulate water regime in Salyan and Neftchala. So, the collector-drainage systems and 

regulating-devices were built in some zones. But the available situation indicates that one part of 

this infrastructure maybe physically staled or it isn’t complete functional due to insufficient 

attention in terms of technical service [7-9]. 
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Table 3 

CHANGE OF THE SALT QUANTITY IN THE SOILS OF THE EXPERIMENTAL AREA 

 (Neftchala region 2023) 
 

Depth CO3 HCO3 CL SO4 Ca Mg Na+K 

D
ry

 

re
si

d
u

e,
 

%
 

S
a

lt
s,

%
 

pH 

K-1 (Mg-eq) 

0-25 No 0,60 3,20 4.247 7.75 0.25 0.047    

25-50 No 0.70 1,30 0.749 2.25 0.25 0.249    

50-75 No 1.00 1.70 4.247 6.50 6,62 0.197    

75-100 No 0.70 2,80 6.745 4.75 5.25 0,250    

K-1 % 

0-25 No 0.036 0,112 0.20 0.15 0.003 0.001 0,55 0,511 7,61 

25-50 No 0.042 0,045 0.03 0.04 0.003 0,005 0.78 0.760 7.38 

50-75 No 0,061 0,059 0.20 0.13 0.079 0.005 0.62 0,538 7.60 

75-100 No 0,042 0,098 0.32 0.09 0.063 0.006 0,65 0,623 7.47 

K-2 (Mg-eq) 

0-20 No 0.60 1,50 10,24 5.25 6.75 0,340    

25-50 No 0.50 4,10 6.495 5.50 5.50 0.090    

50-75 No 0.60 3,40 4.996 5.25 3.50 0.246    

75-100 No 0.60 2,10 6.745 5.75 3.50 0.195    

K-2 % 

0-20 No 0.036 0,052 0.49 0.10 0.081 0.007 0,79 0,768 7.52 

25-50 No 0.030 0,143 0.3 1 0.11 0.066 0.002 0,73 0,663 7,40 

50-75 No 0,036 0,119 0.24 0.10 0.042 0.005 0,65 0,542 7,47 

75-100 No 0,036 0,119 0.32 0.11 0.042 0.004 0,68 0.635 7,38 

Drain water(The drain was mixed with irrigation water),g/l 

 no 2.80 5.60 19.98 15.5 14.0 0.080    

 no 3.20 6.60 5.596 7.50 8.00 0.420    

 0.036 0.170 0.196 0.960 0.310 0.168 0.002 2.02 1.92 7.61 

Irrigation,g/l 

 0.018 0.195 0.231 0.288 0.150 0.096 0.012 1.03 0.99 7.71 
 

 

During the irrigation, irrational water usage causes excessive waterlogging of the soil and 

shortage of oxygen in soil, structural violation and decrease of productivity. Besides, the 

morphological state and level differences of some canals create difficulties in delivering water to 

the final points. 

Many of the collector-drainage systems were built in 60-80
th

 years of the last century during 

the Soviet era, and they are currently in need of repair and reconstruction. A level of the 

underground waters increases as a result of collapse or blockage of closed drainage networks, and 

this creates condition for salinization and waterlogging of soil. 

Besides it, there are not modern ameliorative technologies –  drip and   sprinkler irrigation and 

it prevents complete usage from ameliorative potential of the region. Not only physical 

reconstruction, but their management and monitoring modernization is important in order to 

increase rationality of the available  infrastructure [10-12 ]. 

The problems in Salyan and Neftchala regions are interconnected in the last 5 years. Both 

natural and anthropogenic factors caused deterioration of the available state in this area. 
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If the ameliorative problems are available in the soils, this can be reason for serious results. 

The ameliorative problems are formed from the following reasons: High level of the underground-

waters (1-2 m depth); Ineffective activity or complete failure; Excessive and uncontrolled usage of 

irrigative waters and as a result, salts in the soil rise to th Traditionally, irrigation systems 

implemented using open means and flooding methods no longer meet modern requirements. More 

canals are covered with soil, therefore penetration losses are higher and this leads to water loss and 

over-wetting of the soil. At the same time: Unequal distribution of water to the fields; Restrictions 

on access to water for farms create great obstacles in irrigation. More than 60 years, they are 

traditionally managed by the drainage, collector and auxiliary means. As a result of absence of 

modern technics: Natural regulation of the water flow is violated; The devices were filled with 

sediments; The soil erosion has accelerated in more soils. During last years, the occurring climate 

changes – especially aridity and unequal distribution of the  precipitation – negatively affect water 

regime of the Kur river and indirectly ameliorative state of soils. Besides: Increase of the 

population; Enlargement of the farming activity; Soil and its planning; Such cases cause formation 

of the additional problems [13]. 
 

Table 4  

CHANGE OF SALT QUANTITY IN THE SOIL, IRRIGATIVE AND DRAIN WATERS  

OF THE EXPERIMENTAL AREA (Neftchala region 2024) 
 

HCO3 Cl 

D
ry

 
re

si
d
u
e,

 %
 

SO4 Ca Mg Na+K 

T
o
ta

li
ty

 o
f 

sa
lt

s,
 %

 

M
g
.e

q
 

%
 

M
g
.e

q
 

%
 

M
g
.e

q
 

%
 

M
g
.e

q
 

%
 

M
g
.e

q
 

%
 

M
g
.e

q
 

%
 

K-1 

1,1 0,0671 0,2 0,007 0,16 0,750 0,036 1,25 0,025 0,75 0,009 0,05 0,001 0,14 

1,2 0,0732 0,5 0,017 0,24 1,499 0,072 2,5 0,05 0,5 0,005 0,2 0,005 0,22 

1,3 0,0793 0,6 0,021 0,30 2,248 0,108 1,25 0,03 1,0 0,012 1,9 0,044 0,29 

1,3 0,0793 0,3 0,010 0,16 0,499 0,024 1,0 0,02 0,5 0,006 0,59 0,014 0,15 

K-2 

1,8 0,1098 0,5 0,017 0,33 1,749 0,048 1,0 0,02 0,75 0,009 2,3 0,053 0,29 

1,0 0,061 0,4 0,014 0,19 0,999 0,048 2,0 0,04 0,25 0,003 0,14 0,003 0,17 

1,6 0,0976 0,5 0,017 0,26 1,499 0,072 2,0 0,04 1,25 0,015 0,35 0,008 0,25 

1,3 0,1159 0,4 0,014 0,21 0,244 0,012 2,0 0,04 0,25 0,003 0,3 0,007 0,19 

Irrigative water, g/l 

1,5 0,0915 1,4 0,049 0,50 1,5 0,072 2,5 0,12 0,5 0,006 4,29 0,098 0,46 

Drain water (The drain was mixed with irrigation water), g/l 

4,0 0,124 6,0 0,210 1,30 12,99 0,624 2,5 0,11 17,0 0,204 0,49 0,011 1,28 

 

Proposals  and  Recommendations 

It is important to fulfill complex and staged measures in order to improve ameliorative state of 

soils in the Salyan and Neftchala regions located at the mouth of the Kur river. Scientifically 

substantiated proposals and recommendations in this direction are presented: 

-Inventory and rehabilitation of the available closed drainage networks should be released; 

-Cleaning of the main collectors from silt and sediments and increase of hydraulic release 

should be provided; 

-New modern drainage systems (for.ex. plastic pipe drainage) are constructed and they must 

be applied in flood-prone areas. 

-The earthen canals should be replaced with concrete channels. 
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-The drip and shower irrigation systems should be applied in the fields, farmers should be 

provided with technical and financial support for application of these technologies. 

-The regular  laboratorial analyses about salinization and water regime of soils must be 

performed and the consequences should be gathered in the unified database; 

The monitoring systems should be constructed for a long time, at the same time the open 

information must be ensured for the local farming subjects; 

-Beside ameliorative measures, ecological stability of soils must be taken into account, the 

soil-biodiversity balance should be protected; 

-Restoration of the vegetation and crop rotation measures must be supported. 

The rational usage of soil resources can be provided in the region as a result of proposals 

realization, productivity in agriculture will be increased and at the same time the ecological balance 

may be maintained, foundation for sustainable development will be created for a long time, both 

economically and socially. 

 

Conclusion 

The Salyan and Neftchala regions are situated in the zone with the reserve sources. But the 

last 5 years’ researches indicate that the ameliorative state of soils in the region has deteriorated 

considerably. The soil salinization, water-flooding, drainage failure and irrational usage of water 

caused productivity decrease and deterioration of the agro-ecosystem balance. The salt totality in 

irrigation and drain waters in the experimental area is 0.920–1.842%, pH is 7.61–7.71, sand residue 

– 0.70-2.02 g/l, a quantity of salts in soil is 0.511–0.768%, pH -7.38-7.61, dry residue is 0/58 g/l -

0.83 g/l. According to the got results the soils of the experimental area are weakly and moderately 

salinized and solonetzificated. It was determined that the available ameliorative problems in the 

region require complex approach in technical and ecological level. The offered measures – 

including renewal of the drainage and irrigation infrastructure,  application of the modern 

technologies, construction of the soil monitoring systems – will not enough to restore only soil 

productivity, will contribute the sustainable management of the water resources and the 

environment protection.  The results of the investigations play a practical recommendation role for 

local farming subjects, and create scientific foundation for formation of the regional amelioration 

police at the state level. In future continuation of the systematic monitoring and complex scientific 

approach are important in this area, the ameliorative , agro-ecological potential of soils at the mouth 

of the Kur river can be completely realized. 
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MOISTURE TRANSFER IN GRAY-BROWN HEAVY CLAY SOILS 

OF THE SIYAZAN-SUMGAIT MASSIF 
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Аннотация. Водоотдача в серо-бурых тяжелоглинистых почвах Сиязань-Сумгаитского 

массива с различной структурной организацией указывает на разность водоудерживающих 

сил внутри структуры каждого монолита, которые формируют общую скорость прохождения 

влаги через монолит. Методика выполнения исследований основана на принципах 

сравнительного анализа процесса водопроницаемости почвенной среды естественного 

сложения с различным уровнем структурной организации почвы, включающая смешанную и 

смешанно-закрепленную полимером. Увеличение влагоемкости почвенных агрегатов 

происходит за счет потери тупиковых пор и увеличения доли сквозных капилляров. 

 

Abstract. Water yield in gray-brown heavy clay soils of the Siyazan-Sumgait massif with 

different structural organization indicates the difference in water-holding forces within the structure 

of each monolith, which form the overall rate of moisture passage through the monolith. The 

methodology for performing research is based on the principles of comparative analysis of the 

process of water permeability of the soil environment of natural composition with different levels of 

structural organization of the soil, including mixed and mixed-fixed polymer. An increase in the 

moisture capacity of soil aggregates occurs due to the loss of dead-end pores and an increase in the 

proportion of through capillaries. 

 

Ключевые слова: гидротермический режим, структура почв, капилярные связи, 

влагоперенос, водоотдача. 

 

Keywords: hydrothermal regime, soil structure, capillary bonds, moisture transfer, water yield. 

 

Серо-бурые тяжелоглинистые почвы получившие широкое распространение в Сиязань-

Сумгаитском массиве формируются в аридных условиях, при катострофическом дефиците 

увлажнения. Гидротермические ресурсы почвенной среды являются лимитирующими 
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факторами, формирующие ее структурное состояние. Количество тепла и уровень 

влагообеспеченности почвы определяет границы колебания ее структурной стабильности- 

целостности. Наличие (появление) трещин — усадок в глинистых почвах, указывает на 

изменчивость агрегатного состояния почвенной среды, определяет границу перехода 

структуры почвы от естественной к смешанной, которая тесно коррелирует с амплитудой 

колебания температуры и, следовательно, определяет границы изменения его физического 

состояния, что в свою очередь является главным условием формирования  скорости влаго- и 

солепереноса в естественных условиях [1, 3, 4, 7]. 

Изучение гидротермического режима почв опытного участка показывает, что при 

существующих климатических условиях проникновение влаги вглубь возможно до 25см, что 

подтверждается полевыми исследованиями. 

Зона влияния температурных колебаний охватывает верхний слой почвы.  Даже 

условия, когда температура воздуха в течении нескольких суток опускалась до минусовой  

отметки не смогли повлиять на температуру слоя почвы ниже уровня25 см. Влажность, тесно 

коррелирующая с образованием трещин и их размерами, является определяющей в 

сохранении капилярной целостности дисперсной среды, которая является главным условием 

в изучении влагопереноса в почве. Любые изменения в структуре почвы должны находить 

подтверждение в изменении  ее влагоемкости , так как физическая сущность трансформации 

структуры заключается в увеличении внешней поверхности раздела почвенных  фаз, что 

должно проявляться в виде увеличения сорбционной способности. 

Эксперименты, проводимые с почвами, с различной степенью структурной 

организованности,  дают  основания  полагать,   что увеличение  поглащения  влаги почвой 

происходит ,в основном, за счет ликвидных капиллярных пор, когда часть тупиковых пор, 

попадающие в зону иссушения-образования трещин усыхания, или раздробления при 

обработке на более мелкие агрегаты, становятся сквозными капиллярами, открытыми для 

проникновения воды. Нарушение капиллярных связей почвенной среды, в результате 

иссушения и образования трещин усыхания, способствует изменению (корректировке) 

направления  влагопереноса, температурного режима. Формируются условия свободного 

набухания почвы,в результате которых скорость процесса перемещения влаги 

верхнего(такыровидного) слоя выше, чем в ненарушенной, естественной почвенной среде. 

 

Объект и методика 

Методика выполнения исследований основана на принципах сравнительного анализа 

процесса водопроницаемости почвенной среды естественного сложения с различным 

уровнем структурной организации почвы, включающая смешанную и смешанно-

закрепленную полимером ВО [8, 9]. 

Насыщение почвенной среды осуществлено капилярно, в виде восходящего потока 

влаги, методом декантации. Лабораторные опыты проводились с серо-бурыми почвами, 

взятыми с опытного участка, расположенного на территории Сиязань-Сумгаитского массива, 

на физических площадках, размером 10х10 м. Физико-химические показатели данных почв, 

представленные в Таблице 1, характеризует их, как тяжелоглинистые, омергелованные, 

сильносолонцеватые солончаки с элементарными признаками естественного плодородия. 

Плотность почвы естественного сложения dv = 1.378 гсм
3
, а капилярная влагоемкость — 

23,2% [8]. 

Почвенная среда с частично нарушенными капиллярными связями является смешанной 

структурой, с отсутствием горизонтальных составляющих, что и является причиной 

закупоривания трещин усадок в годичном цикле. Смешанная структура почвы с 
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устойчивыми горизонтальными свободными поровыми пространствами создает условия. при 

которых свободная пористость почвенной среды сохраняется, и влагопроводность структуры 

достигает высоких значений. Исследования, проводимые на монолитах с различными 

уровнями структурной организации в сравнении с почвой естественного сложения 

подтверждает теорию реальной пористости, выдвинутую Н. Р. Сулеймановым (Таблица 2). 
 

Таблица1 

ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПОЧВ ОПЫТНОГО УЧАСТКА 
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0-25 4,8 89,0 47,0 2,43 28,24 16,16 0,951 0,9 18,2 

 

Таблица 2 

ВОДООТДАЧА С РАЗЛИЧНЫМ УРОВНЕМ СТРУКТУРНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПОЧВЫ 
 

Структурное состояние 

почвы  

Вес 

монолита, г 

Объем 

монолита, 

г/см
3
 

Водоотдача, г/см
3
 

Первая 

декантация 

Общая 

декантация 

Естественное 1450 1052,25 76 352 

Смешанное 1062,9 771,3 132 659 

Смешанное+полимер ВО 802,5 852,36 105 508 

 

Из Таблицы 2 видно, что структурная организация почвы имеет прямое влияние на 

формирование водно-физических свойств набухающих почв. Сорбция влаги почвенной 

структурой со смешанным сложением и обработанная полимером, больше чем в 

естественном сложении. Общее количество профильтровавшейся воды при естественной 

плотности сложения почвы, равна 352 см
3
, что в два раза меньше, чем в монолите со 

смешанной структурой сложения. Объем профильтровавшейся воды, в варианте, 

предусматривающем закрепление смешанной структуры полимером ВО, равного 508 см
3
, 

меньше, чем в варианте со смешанной структурой. Причиной этого является полимер, 

способный увеличивать свой первоначальный объем в широком диапазоне. Полимер, 

закрепляясь на поверхности почвенного агрегата, с поступлением влаги увеличивается в 

объеме , тем самым, снижается  его концентрация., что   способствует проникновению 

полимера в более глубокие слои почвенного агрегата и удерживанию влаги внутри него. 

Почвенная среда, закрепленная слабым раствором полимера, способна удерживать и отдавать 

ее постепенно, о чем свидетельствует длительность иссушения монолита. 

Расчет полной влагоемкости почвы показывает, что хотя по способности водоотдачи 

смешанная структура является благоприятной, но с агрономической точки зрения, 

закрепление структуры полимером является более приемлемым с позиции влагоемкости. Так, 

ПВ за счет распадения на более мелкие разности почвенные агрегаты увеличивают внешнюю 

поверхность. Иными словами увеличивается контактная поверхность раздела фаз, что 

приводит к увеличению площади смачивания почвы. Другим слагающим увеличения 

влагоемкости является потеря целостности капиллярных связей. Распадение на более мелкие 

агрегаты способствует увеличению доли коротких капилляров, лимитируемые длиной 

почвенного агрегата, а также тупиковых пор, заполненных защемленным воздухом. Часть их 

в результате распада становится сквозными, то есть доступными для влаги, перемещающиеся 
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поверхностными силами капилляров, а часть остаются таковыми. Именно этим и 

объясняется увеличение ПВ почвы со смешанной структурой и закрепленной полимером ВО 

соответственно  на 5,8 и 6,46% (Таблица 3). 

 

Таблица 3 

РАСЧЕТ ПОЛНОЙ ВЛАГОЕМКОСТИ ПОЧВЫ ПРИ РАЗЛИЧНОМ УРОВНЕ  

СТРУКТУРНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПОЧВЫ 

 

Структурное состояние почвы 

монолита 

Вес монолита 

при КВ, г 

Вес монолита 

при ПВ, г 

ПВ,% ∆W, % 

Естественное сложение  1786,4 1882,4 29,82 - 

Смешанное 1309,5 1441,5 35,62 5,8 

Смешанное+ полимер ВО 988,68 1093,68 36,28 6,46 

 

Разность (0,66) в ПВ между вариантами с применением полимера объясняется высокой 

набухаемостью полимера ВО, способным увеличиваться в объеме в кратном масштабе, что и 

привело к снижению влагоемкости монолита. 

 

Выводы 

Распад почвенных агрегатов на более мелкие размеры способствует увеличению ПВ 

тяжелоглинистых почв на 5,8%.  

Закрепление почвенных агрегатов полимером ВО увеличивает водоудерживающую 

способность смешанной структуры на 0,66%. 

Увеличение влагоемкости почвенных агрегатов происходит за счет потери тупиковых 

пор и увеличения доли сквозных капилляров. 
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Аннотация. Исследование посвящено сравнительному анализу показателей 

урожайности и содержания хлорофилла у генотипов пшеницы (Triticum spp.) с разной 

плоидностью. Целью исследования является определение влияния уровня плоидности на 

урожайность и фотосинтетический потенциал на основе сравнения агрономических и 

физиологических показателей диплоидных, тетраплоидных и гексаплоидных генотипов. 

Исследование проводилось на 20 генотипах пшеницы на опытном поле Азербайджанского 

Государственного Аграрного Университета в 2021–2022 гг. По результатам исследований 

высота растений варьировала в пределах 67–151 см (наибольшая: T. turgidum – 151 см, T. 

durum var. leucurum – 141 см), длина колоса 6,5–13,5 см (максимальная: T. durum var. 

leucomelan – 13,5 см), число колосков 18–25 (максимальное: T. durum var. obscurum Körn. – 25 

шт.), число зерен в колосе 39–44 (максимальное: T. durum var. leucurum – 44, T. turgidum – 39). 

Масса 1000 зерен составила 29,6–51 г, при этом наибольшие показатели зафиксированы у 

генотипов T. durum var. hordeiforme (51 г) и T. durum var. fastuosum (47,6 г). Была обнаружена 

статистически значимая положительная корреляция между содержанием хлорофилла и 

показателями урожайности. В частности, генотип T. durum var. valenciae был отобран как по 

высокому содержанию хлорофилла (0,048 мг/г), так и по массе 1000 зерен (35,4 г). Напротив, 

урожайность генотипа T. durum var. affine с отрицательным содержанием хлорофилла (-0,839 

мг/г) была значительно ниже. Результаты показали, что уровень плоидности и содержание 

хлорофилла оказывают существенное влияние на потенциал урожайности и могут 

использоваться в качестве важных критериев в селекционных программах. 

 

Abstract. This study is devoted to a comparative analysis of yield and chlorophyll content 

indicators in wheat (Triticum spp.) genotypes with different ploidy. The aim of the study is to 

determine the effect of ploidy level on yield and photosynthetic potential based on a comparison of 

agronomic and physiological indicators of diploid, tetraploid and hexaploid genotypes. The study 

was conducted on 20 wheat genotypes in the experimental field of the Azerbaijan State Agrarian 
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University in 2021–2022. According to the research results, the plant height varied within the range 

of 67–151 cm (the greatest: T. turgidum – 151 cm, T. durum var. leucurum – 141 cm), the ear length 

was 6.5–13.5 cm (the greatest: T. durum var. leucomelan – 13.5 cm), the number of spikelets was 

18–25 (the greatest: T. durum var. obscurum Körn. – 25 pcs.), the number of grains in an ear was 

39–44 (the greatest: T. durum var. leucurum – 44, T. turgidum – 39). The weight of 1000 grains was 

29.6–51 g, with the greatest values recorded in the genotypes T. durum var. hordeiforme (51 g) and 

T. durum var. fastuosum (47.6 g). A statistically significant positive correlation was found between 

chlorophyll content and yield parameters. In particular, the genotype T. durum var. valenciae was 

selected for both high chlorophyll content (0.048 mg/g) and 1000-kernel weight (35.4 g). In 

contrast, the yield of the genotype T. durum var. affine with negative chlorophyll content (-0.839 

mg/g) was significantly lower. The results showed that ploidy level and chlorophyll content have a 

significant effect on yield potential and can be used as important criteria in breeding programs. 

 

Ключевые слова: пшеница, уровень плоидности, элементы урожайности, содержание 

хлорофилла, генетическое разнообразие. 

 

Keywords: wheat, ploidy level, yield elements, chlorophyll content, genetic diversity. 

 

Пшеница (Triticum spp.) — одна из основных зерновых культур, играющая 

стратегическую роль в обеспечении продовольственной безопасности населения мира. 

Благодаря высокой питательной ценности, обширным посевным площадям и потенциалу 

биоразнообразия, пшеница является не только основной продовольственной культурой, но и 

занимает ведущее место в экономической и сельскохозяйственной политике многих стран [3, 

12].  

В Азербайджане проведены значительные научные исследования по изучению 

генетического разнообразия генотипов пшеницы, повышению их адаптивных свойств и 

повышению потенциала продуктивности [4, 5]. Исследования, проведенные в Азербайджане, 

также показали, что влияние уровня плоидности на морфологические и физиологические 

характеристики генотипов имеет большое значение в селекционных программах, 

соответствующих климатическим условиям региона [2].  

Генетическое и цитогенетическое разнообразие видов пшеницы тесно связано с 

уровнем ее плоидности. Генотипы пшеницы в основном подразделяются на диплоидные (2n 

= 2x = 14), тетраплоидные (2n = 4x = 28) и гексаплоидные (2n = 6x = 42) формы [9].  

Эти структурные различия оказывают существенное влияние на морфологические, 

физиологические и агрономические характеристики растений и являются одним из основных 

факторов, определяющих их урожайность. Это разнообразие генетической структуры также 

определяет способность генотипов пшеницы адаптироваться к условиям окружающей среды 

и их устойчивость к стрессовым факторам [10].  

Исследования показали, что полиплоидные растения, особенно тетраплоидные и 

гексаплоидные формы, обладают более широким генетическим разнообразием по сравнению 

с диплоидными формами, что позволяет им демонстрировать более высокую урожайность и 

стрессоустойчивость [11].  

Такие преимущества полиплоидии играют важную роль в создании новых сортов 

пшеницы в области селекции и биотехнологии. В селекции пшеницы в качестве основных 

агрономических критериев используются показатели урожайности: высота растения, длина 

колоса, число колосков и зерен, масса 1000 зерен и общий урожай. Эти показатели зависят не 

только от генетического потенциала, но и от условий окружающей среды и возделывания, 
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особенно от фотосинтетической активности [8]. Содержание хлорофилла считается важным 

показателем для оценки эффективности процесса фотосинтеза. Количество хлорофиллов «a» 

и «b», а также их суммарное соотношение определяют способность растений усваивать 

световую энергию и создавать продуктивную биомассу [1].  

Исследования последних лет показали, что изменение содержания хлорофилла 

существенно влияет не только на здоровье и стрессоустойчивость растения, но и на его 

продуктивность [8].  

Эти характеристики особенно важны в условиях абиотического стресса — засухи, 

засоления почвы и высоких температур. В этом контексте сравнительный анализ 

урожайности и фотосинтетических параметров генотипов пшеницы с разным уровнем 

плоидности имеет большое научное и практическое значение. Несмотря на ограниченность 

исследований в этой области в Азербайджане, они могут создать ценную базу данных для 

региональных селекционных программ с точки зрения создания новых сортов и повышения 

продуктивности. Целью данного исследования является сравнительный анализ 

агрономических (например, высота растений, морфология колоса, количество зерен и масса 

1000 зерен) и физиологических (содержание хлорофилла «a», «b» и общее содержание 

хлорофилла) показателей генотипов пшеницы (Triticum spp.) с разным уровнем плоидности. 

Исследование также направлено на выявление генотипов, пригодных для селекции, путем 

оценки влияния уровня плоидности на эти параметры. 

 

Материалы и методы 

Исследование проводилось на опытном поле Лаборатории зерновых и бобовых культур 

Азербайджанского Государственного Аграрного Университета в 2021-2022 гг. Объектом 

исследования послужили 20 генотипов пшеницы разной плоидности: 10 из них относились к 

дикому виду (Triticum monococcum), 5 – к тетраплоидному (Triticum durum) и 5 – к 

гексаплоидному (Triticum aestivum) виду. 

Каждый генотип был высажен на площади 1 м² по рандомизированному блочному 

методу. В течение вегетационного периода учитывались следующие агрономические 

показатели. Для каждого растения было отобрано 10 случайных растений и определены их 

средние показатели. Измеряемые параметры: высота растения (см), длина колоса (см), 

количество колосков и зерен, масса 1000 зерен (г), общая урожайность (т/га). Определение 

содержания хлорофилла: 

Концентрацию хлорофилла в экстракте листьев определяли в лаборатории 

биотехнологии кафедры биологии Азербайджанского Государственного Аграрного 

Университета в 96% этаноле при длинах волн 645, 663, 470 нм соответственно на 

спектрофотометре (DR6000 UV VIS Spectrophotometer, Германия) и рассчитывали в мг/г в 

пересчете на сырую массу. Определение содержания хлорофилла: количество общего 

хлорофилла, хлорофилла a и хлорофилла b в образцах, взятых из 3-го или 4-го листа 

растений, экстрагировали 80% ацетоном по методу Арнона (1949) и измеряли 

спектрофотометрически при длинах волн 645 и 663 нм. 

Полученные данные анализировали в программах Excel и SPSS 25.0. Статистическую 

значимость различий между генотипами определяли методом дисперсионного анализа 

(ANOVA) при уровне p < 0,05. В частности, связь плоидности с элементами продуктивности 

и содержанием хлорофилла оценивали с помощью корреляционного анализа Пирсона. 
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Результаты и обсуждение 

Результаты исследования показали, что повышение уровня плоидности обеспечивает 

значительные преимущества по элементам продуктивности и эффективности фотосинтеза. 

Это может быть связано с более высоким генетическим потенциалом, эффективной 

ассимиляционной поверхностью и структурой листа [10]. 

 

Таблица 1  

СРЕДНИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЭЛЕМЕНТОВ ПРОДУКТИВНОСТИ ПО УРОВНЮ ПЛОИДНОСТИ 
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T.durum var. valenciae Körn. 115 10 21 16 1.97 28.3 

T.durum var.leucurum Körn. 141 7 22 38 0.93 31.6 

T.durum var.affine Körn. 106 7 17 32 2.3 35 

T.polonicum 98 8 23 34 0.93 29.6 

T.durum var. valenciae Körn. 125 6.5 20 22 1.02 35.6 

T.polonicum 99 8 19 21 1.08 39,3 

T.spelta 102 9 19 35 2.06 41,7 

T.turgidum 151 8 22 39 2 36.9 

T.durum var.melanopus Körn. 113 9 18 30 1.15 41.2 

T.aestivum 96 8.50 21 27 0.99 36.2 

T.durum var.obscurum Körn. 99 10 25 27 0.86 29.6 

T.durum var. hordeiforme Körn. 105 12 19 23 2.3 51 

T.durum var.leucomelan Körn. 87 13.5 17 34 2 32 

T. turgidum 125 8 23 36 2.4 47.6 

T.durum var. provinciale Körn. 115 9 18 26 1.08 40 

T.durum var.valenciae Körn. 126 8.5 21 36 1.25 35.4 

T.durum var.leucurum Körn. 95 8 23 44 2.50 31.2 

T.turgidum 81 10 20 35 1.63 34 

T.durum var.fastuosum Körn. 67 9 21 34 0.94 47.6 

T.durum var.reichenbachii Körn. 88 9.5 23 39 1.05 46.2 

 

Результаты исследования показали, что генотипы пшеницы обеспечивают значительные 

преимущества как с точки зрения урожайности, так и эффективности фотосинтеза. Этот 

результат согласуется с предыдущими научными исследованиями. Поскольку полиплоидные 

сорта пшеницы имеют более широкий спектр генетического материала, они более устойчивы 

к стрессовым факторам окружающей среды и показывают высокий потенциал урожайности 

[9, 11].  

Положительная корреляция между высоким содержанием хлорофилла и показателями 

урожайности, наблюдаемая в данном исследовании, была отмечена и в исследованиях других 

авторов. Например, тетраплоидные и гексаплоидные генотипы пшеницы с более высоким 

содержанием хлорофилла демонстрируют высокую фотосинтетическую активность как в 

нормальных, так и в стрессовых условиях [8].  

Соотношение хлорофиллов «a» и «b» среди фотосинтетических пигментов определяет 

способность растений эффективно усваивать солнечный свет. На основании полученных 
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результатов установлено, что фотосинтетический потенциал генотипов пшеницы связан не 

только с количеством хлорофилла, но и с соотношением и функциональными адаптациями в 

его составе [1, 10].  

С другой стороны, низкие показатели урожайности диплоидных видов в данном 

исследовании могут быть связаны с их ограниченным генетическим потенциалом и плохой 

устойчивостью к стрессам. Это еще раз подтверждает преимущество использования 

генотипов с высоким уровнем плоидности в селекционных программах [12].  

Значительные различия в показателях урожайности наблюдались среди генотипов 

пшеницы (Triticum spp.) с разным уровнем плоидности. В Таблице 1 основные 

агрономические показатели, такие как высота растения, длина колоса, число колосков и 

зерен, а также масса 1000 зерен, показали изменчивость в зависимости от уровня 

плоидности. 

Высота растений варьировала от 67 см до 151 см у разных генотипов. Наиболее 

высокими были тетраплоидные T. turgidum (151 см) и T. durum var. leucurum (141 см). Более 

интенсивное вегетативное развитие этих генотипов объясняется их генетическим 

потенциалом. Наименьшая высота наблюдалась у диплоидных и некоторых тетраплоидных 

генотипов. Длина колоса также варьировала в зависимости от уровня плоидности. Самый 

длинный колос был отмечен у T. durum var. leucomelan (13,5 см) и T. durum var. hordeiforme 

(12 см), что свидетельствует об их морфологических преимуществах в адаптации. 

Число зерен в колосе и масса 1000 зерен являются прямыми показателями 

урожайности. Наибольшее количество зерен отмечено у T. durum var. leucurum (44 шт.), а 

наибольшая масса 1000 зерен — у генотипов T. durum var. hordeiforme (51 г) и T. durum var. 

fastuosum (47,6 г). Полученные результаты свидетельствуют о значительном превосходстве 

тетраплоидных и гексаплоидных генотипов над диплоидными. Однако количество и масса 

зерен у диплоидных генотипов были низкими. Это можно объяснить их ограниченным 

генетическим разнообразием и слабой фотосинтетической активностью. 
 

Таблица 2  

СРЕДНИЕ ЗНАЧЕНИЯ ПОКАЗАТЕЛЕЙ УРОЖАЙНОСТИ 

 ПШЕНИЦ РАЗНОЙ ПЛОИДНОСТИ 
 

Показатели Среднее Минимум Mаксимум Стандартное отклонение 

Высота растения, см 108.1 67 151 22.3 

Высота растения, см 9.1 6.5 13.5 1.8 

Количество колосков, шт 20.1 17 25 2.5 

Количество зерен, шт 31.7 16 44 7.6 

Масса зерен, г 1.56 0.86 2.5 0.54 

Вес 1000 зерен, г 36.8 28.3 51 6.9 

 

Согласно данным Таблицы 2, полученные результаты по агрономическим показателям 

показали существенные различия между генотипами пшеницы. Высота растений колебалась 

от 67 до 151 см, среднее значение составило 108,1 см (SD = 22,3). Длина колоса колебалась от 

6,5 до 13,5 см (среднее значение 9,1 см; SD = 1,8), а число колосков — от 17 до 25 (среднее 

значение 20,1; SD = 2,5). Максимальное число зерен составило 44, среднее значение — 31,7 

(SD = 7,6). Масса зерна колебалась от 0,86 до 2,5 г (среднее значение 1,56 г; SD = 0,54), а 

масса 1000 зерен — от 28,3 до 51 г (среднее значение 36,8 г; SD = 6,9). Высокие стандартные 

отклонения наблюдались, особенно по числу зерен и массе 1000 зерен, что свидетельствует о 

широком диапазоне вариабельности потенциала урожайности между генотипами. Эти 

различия обусловлены, главным образом, уровнем плоидности и генетической структурой. 
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Высокие показатели наблюдались у тетраплоидных и гексаплоидных генотипов, тогда как 

относительно низкие — у диплоидных. Таким образом, генетическое и цитогенетическое 

разнообразие играет важную роль в варьировании агрономических показателей и имеет 

практическое значение в селекционной работе. 

Результаты, представленные в Таблице 3, показывают, что содержание хлорофилла «а», 

хлорофилла «b» и общего хлорофилла (Cl a+b) значительно варьировало среди генотипов 

пшеницы (Triticum spp.) в зависимости от генетического разнообразия и уровня плоидности. 

В целом, содержание фотосинтетических пигментов было выше у тетраплоидных и 

гексаплоидных генотипов по сравнению с диплоидными генотипами, что является важным 

фактором, повышающим их потенциальную фотосинтетическую активность и, 

следовательно, их урожайность. Наибольшее общее содержание хлорофилла (0,048 мг/г) 

было зарегистрировано у генотипа T. durum var. valenciae. Этот генотип также показал 

превосходные результаты по массе 1000 зерен (35,4 г) и количеству зерен в колосе (36 шт.), 

что доказывает, что фотосинтетическая активность напрямую связана с урожайностью. 

Аналогично, T. turgidum и T. durum var. У других тетраплоидных генотипов, таких как 

hordeiforme, содержание хлорофилла составило 0,045 и 0,043 мг/г соответственно, что 

свидетельствует об их высоком вегетативном потенциале развития. 
 

Таблица 3  

СОДЕРЖАНИЕ ХЛОРОФИЛЛА a, b и общего хлорофилла 

 (Cl a+b) (мг/г сырой массы) в образцах пшеницы (Triticum spp.). 
 

Виды Хлорофилл а (мг/г) Хлорофилл 

b(мг/г) 

Хлорофилл 

(a+b), мг/г 

T.durum var.valenciae Körn. 0.030 0.018 0.048 

T.durum var.leucomelan Körn 0.014 0.010 0.024 

T.durum var.reichenbachii Körn. 0.009 0.006 0.015 

T. aestivum 0.026 0.015 0.041 

T. polonicum 0.021 0.013 0.034 

T.durum var.affine Körn. -0.510 -0.329 -0.839 

T.spelta 0.024 0.015 0.039 

 T. turgidium 0.028 0.017 0.045 

T. durum var. fasuosum 0.022 0.015 0.037 

T. durum var hordeiforme 0.027 0.016 0.043 

 

Отрицательное значение хлорофилла (-0,839 мг/г), зарегистрированное у генотипа T. 

durum var. affine в ходе исследования, биологически нереально и может быть связано либо с 

технической погрешностью измерения, либо с воздействием на растение абиотических и/или 

биотических стрессовых факторов. В таких случаях рекомендуется брать абсолютное 

значение или повторно измерять и уточнять показатель перед анализом данных. В процессе 

измерения следует обеспечивать калибровку спектрофотометра и методическую 

повторяемость. Масса 1000 зерен и общая урожайность также были низкими у этого 

генотипа, что является дополнительным показателем, подтверждающим слабость 

фотосинтетической активности. Сравнительный анализ агрономических и хлорофильных 

показателей по уровню плоидности. 

Результаты, представленные в таблице 4, показывают, что уровень плоидности образцов 

пшеницы оказывает существенное влияние на основные агрономические и физиологические 

показатели. Согласно результатам, тетраплоидные (4x) образцы пшеницы (особенно T. durum 

и T. turgidum) продемонстрировали более высокие показатели урожайности по сравнению с 
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образцами с другими уровнями плоидности. В этой группе средняя высота растений 

составила 113,3 см, масса 1000 зерен — 39,2 г, а количество зерен в колосе — 33,4. Эти 

показатели значительно превышают соответствующие показатели как диплоидных, так и 

гексаплоидных образцов. 
 

Таблица 4  

СРЕДНИЕ АГРОНОМИЧЕСКИЕ И ХЛОРОФИЛЬНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ  

ПО УРОВНЮ ПЛОИДНОСТИ 
 

Уровень 

плоидности 

Высота 

растения (см) 

Масса 1000 

зерен (г) 

Количество 

зерен, шт 

Общее содержание 

хлорофилла (мг/г) 

Дикий (2x) 81.0 29.6 21.0 0.034 

Тетраплоид (4x) 113.3 39.2 33.4 0.041 

Гексоплоид (6x) 102.0 36.2 27.0 0.041 
 

Примечание: к диким видамам относится T. monococcum, к тетраплоидам — T. durum и T. 

turgidum, а к гексаплоидам — T. aestivum и T. spelta. 

 

У диплоидных видов, т. е. диких видов пшеницы (например, T. boeoticum и T. urartu), 

все основные агрономические показатели были ниже. Этот результат свидетельствует о том, 

что эти виды не подвергались процессам селекции и одомашнивания и все еще находятся на 

начальной генетической стадии с точки зрения продуктивности. Это различие также 

согласуется с предыдущими исследованиями [12, 13].  

Одним из интересных наблюдений были изменения содержания хлорофилла. Как в 

тетраплоидных, так и в гексаплоидных образцах содержание хлорофилла составляло 0,041 

мг/г, тогда как в диплоидных образцах этот показатель был равен 0,034 мг/г. Это различие 

может указывать на то, что высокие уровни плоидности более стабильно и сильно 

экспрессируют механизмы, связанные с эффективностью фотосинтеза. Кроме того, 

положительная корреляция таких показателей, как масса 1000 зерен и количество зерен с 

уровнем плоидности, свидетельствует о том, что полиплоидные виды являются более 

сложными и продуктивными с точки зрения генетических и метаболических аспектов. Эти 

результаты еще раз подтверждают потенциал полиплоидных видов пшеницы для 

использования в селекционных программах. К аналогичным выводам пришли и другие 

исследователи [6, 7]. 

 

Выводы 

Результаты исследования показали, что уровень плоидности и содержание хлорофилла 

у генотипов пшеницы (Triticum spp.) существенно влияют на показатели урожайности. 

Наблюдаемые агрономические и физиологические различия тесно связаны с генетической 

структурой и имеют практическое значение для селекционных программ. Основные 

полученные результаты следующие: Повышение уровня плоидности улучшает показатели 

урожайности. 

Тетраплоидные и гексаплоидные генотипы пшеницы продемонстрировали 

превосходящие показатели по сравнению с диплоидами. Наибольшая высота растений: T. 

turgidum – 151 см, наибольшее число зерен: T. durum var. leucurum – 44 зерна, наибольшая 

масса 1000 зерен: T. durum var. hordeiforme – 51 г. 

Наблюдалась положительная корреляция между показателями фотосинтеза и 

урожайностью. Наибольшее общее содержание хлорофилла было у T. durum var. valenciae 

(0,048 мг/г), который также отличался высокой массой 1000 зерен (35,4 г). Генотипы с низким 

или отрицательным содержанием хлорофилла также имели низкие показатели урожайности. 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 351 

Общее содержание хлорофилла у генотипа T. durum var. affine составило -0,839 мг/г, и 

этот генотип был отобран по признаку низкой урожайности. Это свидетельствует о низком 

уровне фотосинтетической активности и общего состояния растений. Соотношение 

хлорофиллов «a» и «b» также является одним из важных показателей, характеризующих 

эффективность фотосинтеза. Это соотношение также является сложным признаком, который 

регулируется на генетическом уровне и варьирует в зависимости от степени плоидности [14]. 

Известно, что усиление генетической диверсификации (особенно у полиплоидных форм 

пшеницы) приводит к усилению как фотосинтетических механизмов, так и 

ассимиляционного потенциала. В целом, количество хлорофилла «а» у всех здоровых 

генотипов было выше, чем «b», что свидетельствует о нормальной физиологической 

активности растений и высокой фотосинтетической активности. Следовательно, уровень 

плоидности и содержание хлорофилла выступают важными показателями прогнозирования 

продуктивности и экологической адаптивности генотипов пшеницы. Учёт этих параметров в 

селекционных программах может способствовать созданию новых сортов с высокой 

продуктивностью и устойчивостью к абиотическим стрессовым факторам. 
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Аннотация. Представлены результаты исследований проводимых на протяжении трех 

лет в полевом стационарном опыте расположенном на полях отдела земледелия Тамбовского 

НИИСХ - филиала ФГБНУ «ФНЦ им.И.В.Мичурина». Речь идет о влиянии погодных 

условий на вариабельность урожая яровой пшеницы сорта Дарья, а также на прибавки 

урожая в зависимости от минеральных удобрений. Проведен расчет гидротермического 

коэффициента, а также с помощью математических формул выведена корреляция между 

гидротермическим коэффициентом и урожайностью, а также прибавками урожая. 

 

Abstract. The article publishes the results of research conducted over a three-year period in a 

field stationary experiment located in the fields of the Department of Agriculture at the Tambov 

Research Institute of Agriculture, a branch of the Federal Research Center named after I.V. 

Michurin. The article discusses the impact of weather conditions on the variability of the yield of 

the Daria spring wheat variety, as well as on the yield increases depending on the use of mineral 

fertilizers. The article calculates the hydrothermal coefficient and uses mathematical formulas to 

determine the correlation between the hydrothermal coefficient and the yield, as well as the yield 

increases. 

  

Ключевые слова: яровая пшеница, минеральные удобрения, гидротермический 

коэффициент. 

 

Keywords: spring wheat, mineral fertilizers, hydrothermal coefficient. 

 

На основании данных, опубликованных в различных источниках, сезонные изменения 

погоды чаще всего ограничивают рост урожайности сельскохозяйственных культур и 

эффективность удобрений [1]. Сами же удобрения существенно влияют на водообеспечение 

растений. Они уменьшают колебания урожайности, обусловленное не благоприятными 

метеорологическими условиями [2]. В засушливые годы фосфор действует на урожайность 

растений положительно, а азот отрицательно [3]. Обобщая обширный материал о сроках 

наибольшей потребности растений в воде, и о критических периодах, у различных 

сельскохозяйственных культур, был замечен период максимальной эффективности 

удобрений, во время которого питательные вещества дают наибольший положительный 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 355 

эффект и критический период, когда отсутствие элементов питания или избыток их сильнее 

всего сказывает отрицательное действие на рост и развитие растений [4]. 

Однако, как отмечают ученые, критический период не является чем-то постоянным, 

присущим данному растению, и в зависимости от срока и почвенно-климатических условий 

продолжительность и резкость реакции растений на недостаток воды могут изменяться [5]. 

Результаты проведенных опытов показывают, что для зоны не достаточного увлажнения 

из метеорологических факторов важнейшим является количество осадков. Новейшие 

исследования показали четкую зависимость урожаев  пшеницы от количества  осадков и 

запаса продуктивной влаги в метровом слое почвы. На типином черноземе эффективность 

минеральных удобрений под яровую пшеницу находилась в тесной связи с количеством 

осадков [6]. Цель работы – выявить влияние лимитирующих факторов, возникших под 

влиянием погодных условий, в частности выпавших осадков и температуры окружающей 

среды, на вариабельность продолжительности вегетации и показателей продуктивности 

яровой пшеницы сорта Дарья. 
 

Методика исследований 

Исследования проводились в период с 2022 г. по 2024 г., на опытных полях отдела 

земледелия Тамбовского НИИСХ-филиала ФГБНУ «ФНЦ им.И.В.Мичурина». 

Объектом исследования был взят сорт мягкой яровой пшеницы Дарья, средняя 

урожайность в Центрально-Черноземном регионе составила 3-3,5 т\га. 

Подготовка опытных участков: 1. Основная обработка почвы состояла из зяблевой 

вспашки ПЛН-5-35, на  глубину 20-22 см с предварительным дискованием после 

предшественника БДН-3. 2. Предпосевная обработка почвы состояла из ранневесеннее 

боронование зяби и предпосевную культивацию КПС-4, на глубину заделки семян. Семена 

перед посевом обрабатывали протравителем против болезней и вредителей. Посев проводили 

сеялкой СЗ- 5,4 на глубину 4-5 см. После посева проводили прикатывание. Уход за посевами 

состоял из обработки химическими препаратами против сорной растительности, а также 

вредителей и болезней при наступлении риска превышения порога экономической 

вредоносности. Уборку проводили в фазе хозяйственной спелости. Учет урожая – сплошной 

поделяночный. 

Схема опыта и методика проведения исследований. Закладка опыта и необходимые 

наблюдения проводились по соответствующим методикам [7]. Для решения поставленных 

задач был заложен опыт по следующей схеме:  

1. Контроль (без удобрений).  

2. N40P40K40
* 
 

3. N30
с 

4. N30
м 

5. N40P40K40+ N30
с
 

6. N40P40K40+ N30
с
+ М 

7. N40P40K40+М 

*Примечание: N40P40 K40 – азофоска; N30
с
-селитра аммиачная под предпосевную культивацию; 

N30
м
-водный раствор мочевины в фазу кущения; М – некорневая подкормка в фазу весеннего 

кущения жидким минеральным удобрением «мегамикс-профи». 

 

Посевная площадь делянки — 207,2 м
2
. Учетная площадь — 140 м

2
. Повторность в 

опыте — трехкратная. Используемые удобрения: азофоска (N16P16K16), аммиачная селитра (N-

34,4%), карбамид (N — 46%), жидкое минеральное удобрение для внекорневой обработки 
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«Мегамикс-профи» в составе: B – 1,7; Cu – 7,0; Zn – 14,0; Mn – 3,5; Fe – 3,0; Mo – 4,6; Co – 

1,0; Cr – 0,3; Se – 0,1; Ni – 0,1; N – 6,0; S – 29,0; Mg – 15,0). Внекорневая подкормка 1л/га. 

Для решения поставленных задач были проведены следующие работы: 

1. Перед закладкой опыта осуществляли отбор почвенных образцов с различной глубины. 

В образцах определяли: гумус по Тюрину (ГОСТ 26213-91), pH(KCl) солевой вытяжки 

потенциометрически по методу ЦИНАО (ГОСТ 26483-85), гидролитическую кислотность — по 

Каппену (ГОСТ 26212-91), P2O5 — подвижный по Чирикову (ГОСТ 26204-91), К2О — обменный 

по Масловой, нитратный азот — по Грандваль-Ляжу, аммиачный — колориметрическим 

методом с реактивом Несслера. 

2. Фенологические наблюдения и отбор растительных проб проводили согласно 

методическим указаниям по Географической сети опытов с удобрениями. По этой же методике 

определяли массу 1000 семян и натуру [8]. 

3. Математическая обработка урожайных данных проведена компьютерной программой 

AgCStat, надстройка к Exсel. 

Условия проведения исследований. Опытные поля расположены в безлесной местности на 

водоразделе рек Цны и Савалы. Это самое возвышенное плато в южной части области —  191,7 

м над у м (https://goo.su/ZUwzt). Почва на опытном участке является чернозёмом типичным, со 

свойственным ему содержанием в пахотном слое гумуса 6,7-7,1% отмечается в пахотном 

горизонте со снижением его до 5,9-5,6% в подпахатном, подвижного фосфора — 12,5-14,5 

мг/100 г, обменного калия — 16,0-17,3 мг/100 г почвы. Кислотность почвы (pH KCl) 

составляет 5,5-5,8 [9]. Метеорологические условия во время проведения исследований в 

разные годы отличались от среднемноголетних данных (Таблица 1). 
 

Таблица 1 

МЕТЕОРОЛОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ В ГОДЫ ПРОВЕДЕНИЯ ИССЛЕДОВАНИЙ 
 

Месяц Декада Среднесуточная температура воздуха 

2022 2023 2024 Средние многолетние 

Апрель 1 6,2 32,6 8,5 1 12,2 0,8 - - 

2 9,0 10,3 9,2 0 14,2 9,4 - - 

3 11,0 8,0 12,3 15,6 15,2 8,5 - - 

Месяц 8,7 50,9 10 16,6 13,9 18,7 7,7 29 

Май 1 8,7 5,0 9,3 9,3 8,3 14,1 - - 

2 11,2 18,9 15,2 0,8 9,7 1,8 - - 

3 12,2 11,5 17,6 18,4 18,1 0,9 - - 

Месяц 10,7 35,4 14,0 28,5 12,0 16,8 15 43 

Июнь 1 17,9 11,3 16,6 4,0 21,3 8,5 - - 

2 19,5 7,1 16,4 4,3 22,7 10,7 - - 

3 20,6 5,0 16,6 51,3 18,5 7,0 - - 

Месяц 19,3 23,4 16,5 59,6 20,8 26,2 18,5 66 

Июль 1 21,5 1,3 21,5 47,7 23,9 34,9 - - 

2 20,2 49,8 17,7 15,3 23,7 5,0 - - 

3 20,1 47,1 20,9 79,7 19,6 14,6 - - 

Месяц 20,6 98,2 20,0 142,7 22,4 54,5 20,4 55 

Август 1 22,5 0 23,5 0,8 18,7 13,2 - - 

2 22,0 22 22,8 2,0 18,4 7,9 - - 

3 23,2 0 15,9 15,7 22,0 5,0 - - 

Месяц 22,6 22 20,7 18,5 19,7 26,1 18,7 43 
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В годы проведения исследований, температура отличалась от средних многолетних, т.е. 

от нормы. Колебания осадков в виде дождя имели место по годам, хотя и не помешали нам 

провести нужные исследования. Урожайность меняла свой числовой показатель по годам 

(Таблица 2). 

Таблица 2 

УРОЖАЙНОСТЬ ЯРОВОЙ ПШЕНИЦЫ 2022-24 ГГ. 
 

Варианты 2022 2023 2024 

Без удобрений 3,22 3,45 2,00 

N40P40K40 3,49 3,72 2,21 

N30
с
 3,40 3,64 2,11 

N30
м
 3,29 3,96 2,04 

N40P40K40+ N30
с
 3,81 4,09 2,49 

N40P40K40+N30
с
+М 3,91 4,18 2,60 

N40P40K40+М 3,68 3,94 2,38 

НСР05 0,22 0,1 0,26 

 

Максимальную урожайность за весь период исследований показал вариант с внесением 

основного удобрения N40P40K40, аммиачной селитры в предпосевную культивацию, и 

некорневой подкормкой в фазу кущения. Все варианты с применением минеральных 

удобрений, дали прибавку к урожайности, относительно контроля (Таблица 3). 

Таблица 3 

ПРИБАВКА К УРОЖАЙНОСТИ ЯРОВОЙ ПШЕНИЦЫ 2022-24 гг. 
 

Варианты 2022 2023 2024 

N40P40K40 0,27 0,27 0,21 

N30
с
 0,18 0,19 0,11 

N30
м
 0,07 0,51 0,04 

N40P40K40+ N30
с
 0,59 0,64 0,49 

N40P40K40+N30
с
+М 0,69 0,73 0,60 

N40P40K40+М 0,46 0,49 0,38 

 

Максимальную прибавку показал вариант с внесением основного удобрения N40P40K40, 

аммиачной селитры в предпосевную культивацию, и некорневой подкормкой в фазу кущения. 

В 2022 г прибавка составила 0,69 т\га, в 2023 г прибавка составила 0,73 т\га, в 2024 г 

прибавка составила 0,6 т\га. В исследованиях пронаблюдали течение метеорологических 

условий по фазам развития яровой пшеницы (Таблица 4). 

Таблица 4 

ПОГОДНЫЕ УСЛОВИЯ ЗА ВЕГЕТАЦИЮ ЯРОВОЙ ПШЕНИЦЫ 
 

Годы Посев-

всходы 

Всходы-

кущение 

Кущение-

выход в  

трубку 

Выход в 

трубку-

колошение 

Колошение-

спелость 

Вегетация 

2022  1.05-12.05* 12.05-29.05 29.05-15.06 15.06-25.06 25.06-03.08 1.05-3.08 

5\60,7** 19,6\149,9 13,9\312,2 9,5\196,6 98,2\733 146,2\1452,4 

2023 20.04-28.04 28.04-16.05 16.05-02.06 02.06-15.06 15.06-23.07 20.04-23.07 

5,9\91,2 4,3\159,9 18,7\294,1 8\207,4 118,9\702,4 155,8\1455 

2024 23.04-3.05 3.05-21.05 21.05-6.06 6.06-17.06 17.06-26.07 23.04-26.07 

2,4\125,6 10,8\100,8 1,9\312,3 17,4\241,8 48,6\847,4 81,1\1627,9 
 

* - продолжительность фазы; ** - осадки за время когда температур ≥10
0
С, мм\сумма 

температур ≥10
0
С 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 358 

Из данных, приведенных в Таблице 4 видно, что метеорологические условия были 

различными, как по фазам развития, так и по годам проведения научных исследований. Для 

получения нужных данных был просчитан гидротермический коэффициент Селянинова [10] 

(Таблица 5). 
 

Таблица 5 

ГИДРОТЕРМИЧЕСКИЕ КОЭФФИЦИЕНТЫ ПО ПЕРИОДАМ РАЗВИТИЯ ЯРОВОЙ ПШЕНИЦЫ 
 

Годы Посев-

всходы 

Всходы-

кущение 

Кущение-выход 

в трубку 

Выход в трубку-

колошение 

Колошение-

спелость 

Вегетация 

2022  0,8 1,3 0,5 0,5 1,3 1 

2023 0,6 0,3 0,6 0,4 1,7 1,1 

2024 0,2 1,1 0,1 0,7 0,6 0,5 

 

Гидротермический коэффициент (ГТК) Селянинова, как и следовало ожидать, был 

различным как по фазам вегетации, так и по годам проведенных исследований. Используя 

данные приведенные в Таблице 5 — выявили и проанализировали связь урожая с 

гидротермическим коэффициентом [11, 12] (Таблица 6). 
 

Таблица 6 

КОРРЕЛЯЦИЯ МЕЖДУ УРОЖАЕМ И ГТК У ЯРОВОЙ ПШЕНИЦЫ 
 

 (X)Урожайность (Y)ГТК XY X
2 

Y
2 

2022 3,22 1 3,22 10,4 1 

2023 3,45 1,1 3,8 11,9 1,2 

2024 2 0,5 1 4 0,3 

 ∑8,67 ∑2,6 ∑8 ∑26,3 ∑2,5 
 

R=[3x8-(8,67х2,6)]\√[(3x26,3-8,67
2
)x(3x2,5-2,6

2
) 

R=1,46 \√8,51 

R=1,46 \2,92 

R=0,5 

По результатам математических вычислений, была выявлена умеренно положительная 

корреляция (R), между урожайностью яровой пшеницы и гидротермическим коэффициентом 

за вегетацию. Далее — просчитали корреляцию между гидротермическим коэффициентом и 

прибавкой к урожайности (Таблица 7). 
 

Таблица 7 

КОРРЕЛЯЦИЯ МЕЖДУ ГТК И ПРИБАВКАМИ  

К УРОЖАЮ ОТ ПРИМЕНЕНИЯ УДОБРЕНИЙ У ЯРОВОЙ ПШЕНИЦЫ. 
 

 (X) Прибавка к урожайности (Y)ГТК XY X
2 

Y
2 

2022 0,69 1 0,69 0,48 1 

2023 0,73 1,1 0,8 0,53 1,2 

2024 0,60 0,5 0,3 0,36 0,3 

 ∑2,02 ∑2,6 ∑1,79 ∑1,37 ∑2,5 

 

R=[3x1,79-(2,02x2,6)]\ √[(3x1,37-2,02
2
)x(3x2,5-2,6

2
) 

R=0,12\√0,03x0,74 

R=0,12\0,15 

R=0,8 
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При расчете числовых данных, выявлено сильную положительную корреляцию (R), 

между гидротермическим коэффициентом за вегетацию и прибавкой урожайности яровой 

пшеницы. 

Вывод 

На основании проведенных исследований и полученных путем математических 

вычислений исходящих из числовых данных, можно с уверенностью, утверждать что 

урожайность вариабельна в зависимости от метеорологических условий и непосредственно 

связана с показателем гидротермического коэффициента.  
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Аннотация. В последние годы в Азербайджане проведена большая работа по развитию 

сельского хозяйства. Цель исследований – изучение сортов Онур и Алексеевич и оценка их 

урожайности и качества зерна. У изучаемых сортов показатели (белок, стекловидность) были 

выше на вариантах с внесением биогумуса в норме 1500 кг N90P60K30 кг и биогумуса в норме 

1000 кг N90P60K30 кг. У сорта Онур в варианте с внесением 3 л органического ввещества 

Биофорсажа+удобрения N90P60K30 кг средняя масса одного колоса составила 2,4 г, число 

зерен в одном колосе – 41 штук, масса 1000 зерен – 43 г. У сорта Алексеевич — средняя 

масса одного колоса составила 2,7 г, число зерен в одном колосе – 46 штук, масса 1000 зерен 

— 42 г. 

 

Abstract. In recent years, a lot of work has been done to develop agriculture in Azerbaijan. 

The purpose of the research was to study the Onur and Alekseevich varieties and evaluate their 

yield and grain quality. The studied varieties had higher indicators (protein, vitreousness) in the 

variants with the introduction of vermicompost at a rate of 1500 kg N90P60K30 kg and 

vermicompost at a rate of 1000 kg N90P60K30 kg. In the Onur variety, in the variant with the 

introduction of 3 liters of organic matter Bioforsage + fertilizer N90P60K30 kg, the average weight 

of one ear was 2.4 g, the number of grains in one ear was 41 pieces, the weight of 1000 grains was 

43 g. In the Alekseevich variety, the average weight of one ear was 2.7 g, the number of grains in 

one ear was 46 pieces, the weight of 1000 grains was 42 g. 

 

Ключевые слова: пшеница, зерно, урожайность, удобрения, сорт. 

 

Keywords: wheat, grain, yield, fertilizers, variety. 

 

Пшеница является одной из важнейших культур отраслей сельского хозяйства, 

играющих особую роль в обеспечении продовольственной безопасности Азербайджана. 

Зерновой сектор создает системообразующую структуру для других отраслей, входящих в 

агропромышленный комплекс, а также занимает координирующее положение. Современное 

состояние производства зерна, а также его положение на зерновом рынке, приняты в опыте 

стран всего мира на международном уровне и как важный показатель продовольственной 
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безопасности во многих странах. С точки зрения социально-экономического значения 

производства зерна в стране, надежное обеспечение населения мукой, хлебом и мучными 

изделиями, и тот факт, что это является незаменимым продуктом в ежедневном потреблении, 

еще раз подчеркивает значимость зерновых культур как продовольствия. Исследовательская 

работа проводилась на сероземно-луговых почвах территории поселка Хиндарх 

Агджабединского района Карабахской области, которые орошались ранее Были изучены и 

проанализированы сорта пшеницы [2]. 

Зерновые культуры составляют основу сельского хозяйства и занимают половину всех 

обрабатываемых земель в мире. Текущий прогноз ФАО по мировому производству зерновых 

в 2025 г был пересмотрен в сторону повышения на 35,6 млн т по сравнению с его июльским 

значением, что обусловлено улучшением видов на урожай фуражных зерновых. С учетом 

этого пересмотра в 2025 г в мире ожидается рекордный объем производства зерновых, 

который в настоящее время оценивается на уровне 2961 млн т, что на 3,5% выше уровня 

предыдущего года.  

За счет создания новых, более продуктивных сортов и совершенствования технологии 

возделывания в Азербайджане ежегодный объем производства зерновой продукции доведен 

до 2-2,2 млн. т. 

Для возделывания пшеницы наиболее благоприятны почвы с мощным гумусовым 

слоем, высоким содержанием питательных веществ и хорошими водно-физическими 

свойствами. По своим физиологическим особенностям озимая пшеница требует 25-35 кг 

азота, 19-30 кг фосфора и 13-20 кг калия на тонну почвы. Удобрение почвы можно проводить 

как перед посевом, так и при посеве, а также в период вегетации. При внесении 

органических удобрений в почву следует учитывать, что в 1 т навоза (крупного рогатого 

скота) содержатся необходимые вещества — 0,5 кг N, 2,5 кг P2O5 и 0,6 кг K2O [4]. 

Одним из основных элементов, определяющих продуктивность, является масса зерен в 

колосе. Поэтому предпочтительным является сорт, устойчивый к полеганию, низкорослый 

(70-80 см), имеющий 500-600 продуктивных стеблей на 1м² и высокоурожайный колос. В 

проведенных исследованиях установлено, что хотя между продуктивностью и средней 

урожайностью колоса существует высокая и положительная корреляционная связь (r=0,70), 

эта связь носит временный характер. Однако во многих случаях наблюдается положительная 

связь между такими признаками, как число зерен в колосе и масса колоса [1]. 

Одной из важнейших задач является увеличение количества белка в зерне злаковых 

растений для удовлетворения потребностей растущего населения нашей республики в 

веществах с высоким содержанием белка. Решение белковой проблемы с каждым годом 

становится всё более сложным. В ходе исследований установлено, что на структурные 

элементы колоса пшеницы, продуктивность растения, а также на образование белковых 

веществ в семени влияют многочисленные биотические и абиотические факторы. 

Помимо количества белка, одним из важных вопросов является пищевая ценность белка 

в зерне. В последнее время ряд исследователей уделяют большое внимание повышению 

количества и качества белка в зерне различных видов твёрдой и мягкой пшеницы в 

зависимости от воздействия засухи. В связи с современными требованиями к качеству зерна, 

зерно пшеницы должно быть крупным, стекловидным, иметь хорошую мукомольную и 

хлебную урожайность. Биологическая ценность зерна определяется количеством белка и 

клейковины, накопленных в зерне. Таким образом, цена зерна прямо пропорциональна 

количеству белка [6]. 

В результате исследований установлено, что многие сорта зерновых культур более 

требовательны к влаге. В частности, коэффициент транспирации увеличивается в фазы 
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колошения, молочной, восковой и полной спелости. То есть за эти фазы испаряется воды 30-

40 т/га. При обеспечении указанной нормы воды урожайность и качество продукции с га 

значительно возрастают [2, 3]. 

Основная цель исследований – изучение сортов пшеницы (Онур и Алексеевич), 

интродуцированных в западном регионе Азербайджане, оценка их по образу жизни, 

комплексу хозяйственно ценных признаков, а также биологическим особенностям. 

Каждое агротехническое мероприятие играет особую роль в повышении 

продуктивности. Возделывание новых сортов в различных почвенно-климатических 

условиях и правильное определение их продуктивности являются одними из важнейших 

условий [7]. 

Пшеничный агроценоз отличается высоким видовым разнообразием. На полях России 

зарегистрировано около 670 фитофагов, большинство из которых не только снижают 

урожайность пшеницы, но и ухудшают качество зерна [1-4]. 

Результаты влияния норм органо-минеральных и внекорневых подкормок на показатели 

хозяйственной ценности сортов пшеницы приведены в Таблице.  

 

Таблица 
Влияние норм органо-минеральных и внекорневых удобрений на показатели сортов пшеницы 
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Oнур 

Контроль - - 2.3 40 42 60.3 

Биогумус 1000 кг N90P60K30 40кгБиогумус+P30 N30 2.5 42 44 64 

Биогумус 1 500 кг N90P60K30 60кгБиогумус+P30 N30 2.7 44 46 67.7 

3 л Биофорсаж+ N90P60K30 P30 N30 Биофорсаж 2.4 41 43 63.7 

Aлексеевич 

Контроль  - - 2.5 42 37 52.1 

Биогумус 1000 кг N90P60K30 40кгБиогумус+P30 N30 2.8 45 42 52.2 

Биогумус1 500 кг N90P60K30 60кгБиогумус+P30 N30 2.9 48 41 57.3 

3 л Биофорсаж+ N90P60K30 P30 N30 Биофорсаж 2.7 46 42 54.1 

 

На контрольном, без удобрений, варианте сорта Онур средняя масса одного колоса 

составила 2,3 г, количество зерен в колосе — 40, масса 1000 зерен — 42 г.  

В варианте с внесением удобрения Биогумус 1000 кг N90P60K30 средняя масса одного 

колоса составила 2,5 г, количество зерен в колосе — 42, масса 1000 зерен — 44 г.  

В варианте с внесением удобрения Биогумус 1500 кг N90P60K30 средняя масса одного 

колоса составила 2,7 г, количество зерен в колосе – 44, масса 1000 зерен – 46 г.  

В варианте с внесением 3 л Биофорсаж+ N90P60K30 кг средняя масса одного колоса 

составила 2,4 г, количество зерен в одном колосе – 41, масса 1000 зерен – 43 г. 

В контрольном варианте сорта Алексеевич средняя масса одного колоса составила 2,5 г, 

число зерен в одном колосе — 42, масса 1000 зерен — 37 г.  

В варианте с внесением удобрения Биогумус 1000 кг N90P60K30 кг средняя масса одного 

колоса составила 2,8 г, число зерен в одном колосе — 45, масса 1000 зерен — 42 г.  
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В варианте с внесением удобрения Биогумус 1500 кг N90P60K30 кг средняя масса одного 

колоса составила 2,9 г, число зерен в одном колосе — 48, масса 1000 зерен — 41 г.  

В варианте с внесением 3 л орг.м. При внесении удобрения Биофорсаж + N90P60K30 кг 

средняя масса одного колоса составила 2,7 г, количество зерен в колосе — 46, масса 1000 

зерен — 42 г. 

Как у местных, так и у интродуцированных сортов пшеницы хозяйственно ценные 

признаки были выше в вариантах с внесением Биогумуса 1500 кг при норме внесения 

N90P60K30 кг и 3 л орг.в. Биофорсаж +N90P60K30 кг. 

У обоих изучаемых сортов вышеуказанные показатели (белок, стекловидность) были 

выше на вариантах с внесением биогумуса в норме 1500 кг N90P60K30 кг и биогумуса в норме 

1000 кг N90P60K30 кг.  

У сорта Онур на варианте с внесением 3 л Биофорсаж + N90P60K30 кг/га средняя масса 

одного колоса составила 2,4 г, число зерен в колосе — 41, масса 1000 зерен — 43 г.  В этом 

же варианте у сорта Алексеевич средняя масса одного колоса составила 2,7 г, число зерен в 

колосе — 46, масса 1000 зерен — 42 г. 

Установлено, что при посеве пшеницы в оптимальные сроки и нормы сева улучшаются 

структурные показатели урожая, что приводит к повышению урожайности и качества 

продукции. Замена части минеральных удобрений навозом повысила жизнеспособность 

растений и способствовала формированию высококачественного урожая зерна. При селекции 

на основе существующих сортов необходимо создавать сорта с более высоким качеством 

зерна путем создания новых агротехнических приемов в земледелии традиционными 

методами. Качество зерна является основным фактором интенсификации зернового 

производства и зависит от генотипа сорта, почвенно-климатических особенностей и 

агротехнических приемов [5]. 

Правильно определяя и рассчитывая количество питательных веществ, поглощаемых 

растением из почвы, и создавая питательную среду путем внесения соответствующих 

минеральных и органических удобрений, можно ежегодно получать стабильный урожай 

хорошего качества [7].  

Одним из важных показателей пшеницы, одной из основных сельскохозяйственных 

культур Азербайджана, является качество зерна. Качество зерна полиморфно и зависит от 

биологических особенностей генотипа, а также от способа возделывания и факторов 

окружающей среды. 
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Аннотация. Исследование было проведено на 18 образцах твердой пшеницы. Для 

достижения поставленной цели решались следующие задачи: Определение засухо и 

солеустойчивости у различных образцов твердой пшеницы (T. durum Desf.) в лабораторных 

условиях по физиологическим параметрам: определение изменения в листьях 

количественного содержания хлорофиллa а и b под действием стресса (засухи, засоления). 

Сравнительный анализ структурных элементов урожая по 6 параметрам (рост растения, 

масса зерна, вес и длина колоса, число колосков в одном колосе, число зерен, масса 1000 

зерен) в оптимальном и стрессовом (засуха) режиме. На основании показателей хлорофилла 

«а+б» из числа образцов, явившихся объектом исследования, были отобраны 4 (4-K-38 v. 

alqiptakum, K-59 v. leucomelan, K-44 v. murcience, K-2372 v. Mугань) засухоустойчивых и 

солеустойчивых разновидностей. Общепризнано, что наиболее надежным методом 

определения засухоустойчивости растений является сравнение урожайности изучаемых 

сортов, в условиях богары и полива. Для более детального изучения воздействия засухи на 

растения использовали анализ структуры урожая.  Среди 18 образцов (T. durum Desf) 

посаженные на Абшеронской НЭБ, 4-K-38 v. alqiptakum, k-43 v. murcience k-44 v. murcience, 

k-59 v. leucomelan показали себя высокоустойчивыми. Изучая показатели продуктивности в 

условиях богары на Гобустанской ЗОС, из 12 сортов твердых пшениц, у шести K-38 v. 

alqiptakum, k-43 v. murcience k-44 v. murcience, k-57 v. apulicum, k-96 v. hordeiforme, K-40 var. 

melanopus var. caerulescens наблюдалось увеличение высоты растений, длины колоса, массы 

1000 семян и т.д. Отмечено также положительная корреляция между показателями 

количества хлорофилла (а+б) под влиянием стресса и показателям продуктивности и 

структурным анализом на этих образцах. Эти высокоустойчивые образцы K-38 v. alqiptakum, 

k-44 v. murcience, k-59 v. leucomelan, k-43 v. murcience, K-40 var. melanopus var. caerulescens, k-

57 v. apulicum, k-96 v. hordeiforme, отобранные к стрессовым факторам, рекомендуем 

использовать в качестве исходного селекционного материала для обогащения генофонда 

твердой пшеницы с целью создания новых устойчивых к биотическим и абиотическим 

факторам адаптивных сортов. 

 

Abstract. The study was carried out on 18 samples of durum wheat. The following tasks were 

solved to achieve this goal: Determination of drought and salt tolerance in various samples of 
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durum wheat (T. durum Desf.) in laboratory conditions according to physiological parameters: 

determination of changes in the quantitative content of chlorophyll “b” and “b” in leaves under the 

influence of stress (drought, salinity). A comparative analysis of the structural elements of the 

harvest was carried out according to six parameters (plant growth, grain weight, ear weight and 

length, number of spikelets in one ear, number of grains, weight of 1000 grains) in optimal and 

stress (drought) regime. Based on the chlorophyll “a + b” indicators, 4 drought-resistant and salt-

tolerant varieties 4-K-38v.alqiptakum, K-59v.leucomelan, K-44v.murcience, K-2372 v.Muqan were 

selected from among the samples that were the object of the study. It is generally accepted that the 

most reliable method for determining the drought resistance of plants is to compare the yield of the 

studied varieties under dry and irrigated conditions. To study in more detail the impact of drought 

on plants was used crop structure analysis. Among 18 samples (T. durum Desf) planted on the 

Absheron NEB, 4-K-38 v. alqiptakum, k-43 v. murcience k-44 v. murcience, k-59 v. leucomelan 

showed themselves to be highly resistant. Studying productivity indicators in rainfed conditions at 

the Gobustan zonal experimental station from 12 varieties of durum wheat, (K-38 v. alqiptakum, k-

43 v. murcience k-44 v. murcience, k-57 v. apulicum, k-96 v. hordeiforme, K-40 var. melanopus var. 

caerulescens) samples, an increase in plant height, ear length, weight of 1000 seeds, etc. was 

observed. A positive correlation was also noted between the indicators of the amount of chlorophyll 

(a + b) under the influence of stress and productivity indicators and structural analysis on these 

samples. These highly resistant samples K-38 v. alqiptakum, k-44 v. murcience, k-59 v. leucomelan, 

k-43 v. murcience, K-40 var. melanopus var. caerulescens, k-57 v. apulicum, k-96v.hordeiforme are 

selected for stress factors. We recommend using them as initial breeding material for enriching the 

gene pool of durum wheat in order to create new adaptive varieties resistant to biotic and abiotic 

factors. 

 

Ключевые слова: пшеница, стресс, хлорофилл, устойчивость, засуха, засоление. 

 

Keywords: wheat, stress, resistance, drought, salinity. 

 

Климат играет первостепенную роль, в жизнедеятельности целых человеческих 

цивилизаций. В результате глобального потепления, когда происходит смена одного 

климатического состояния другим, начинают изменяться ранее стабильные взаимоотношения 

между климатообразующими системами. Средняя температура в этом столетии, как 

предполагают ученые, возрастет от 1,4 до 5,8
0
С [1, 2].  

Что же касается Азербайджана, исследования показали, что повышение глобальной 

температуры в период с 1996 по 2005 годы составил 0,5-0,9
0
С, и этот период был признан 

самым жарким десятилетием. Повышение средней температуры в 2020-2050 годах в 

Азербайджане будет, по данным специалистов, на 2,5
0
С. Это окажет негативное влияние на 

многие сферы жизнедеятельности. В частности, увеличение осадков приведет к повышению 

уровня водных ресурсов, воздействуя тем самым на прибрежные районы. В качестве примера 

специалисты привели прогноз экологов о том, что до 2040 г уровень Каспийского моря 

повысится на 150 см, и это создаст напряженную ситуацию. Чтобы смягчить последствия 

повышения температуры в Азербайджане, отечественные специалисты совместно с 

представителями международных организаций и национальной академии наук работают над 

стратегическим планом по адаптации к глобальному потеплению [1-3]. 

В связи с продолжающимся потеплением особую тревогу вызывают изменения в 

производстве сельскохозяйственной продукции. Высокие температуры, засухи, наводнения и 

эрозии почв наносят ощутимый ущерб сельскому хозяйству многих стран. Урожаи зерновых 
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серьезно падают, уменьшится количество доступной питьевой воды. Одной из главных 

причин снижения урожайности высокопродуктивных сельскохозяйственных растений 

является их недостаточная устойчивость к повреждающему действию различных 

биотических и абиотических факторов среды. Поэтому чрезвычайно важно знать основные 

показатели, которые могут характеризовать устойчивость растений к тем или иным 

неблагоприятным факторам среды [4, 5].  

Для достижения поставленной цели решались следующие задачи: определение засухо- 

и солеустойчивости у различных образцов твердой пшеницы (T. durum Desf.) в лабораторных 

условиях по физиологическим параметрам: определение изменения в листьях 

количественного содержания хлорофиллa а и b под действием стресса (засухи, засоления). 

Проведен сравнительный анализ структурных элементов урожая по 6 параметрам в 

оптимальном и стрессовом (засуха) режиме. 

 

Методика 

Объектами исследования служили 18 образцов твердой пшеницы взятые из коллекции 

генетического банка Института Генетических Ресурсов Министерство Науки и Образования 

Азербайджана. Для повышения устойчивости и производительности оценки устойчивости 

растений к неблагоприятным факторам, в частности, к засухе, были исследованы изменение в 

листьях количественного содержания хлорофиллa а и b в норме, в условиях водного 

дефицита (солевого стресса, засуха). 

Исследования устойчивости растений к засухе проводили по степени стресс - 

депрессии фотосинтетического пигментного комплекса (содержание общей суммы 

хлорофилла) в растворе осмотика (сахарозы 20 атм. соли 14 атм).  

Оценку устойчивости растений к засухе, солевому стрессу, по величине снижения 

концентрации пигментов проводили, используя высечки листьев, помещенные в пробирки с 

раствором осмотика (сахарозы), с раствором осмотика (соли) и водой (контроль), после чего 

для экстракции пигментов материал помещали в пробирки с 10 мл 96% этанола.  

С помощью спектрофотометра (UV-3100PC, Япония) устанавливалась величина 

оптической плотности (D) хлорофилла a и b в общей смеси пигментов при двух длинах 

волны (D665,649), соответствующих максимум поглощения пигментов в данном растворе.  

По полученным данным было рассчитано отношение (в процентах) концентрации 

пигментов в высечках листьев на растворах осмотика (опыт) к концентрации их (воде - 

контроль).  

Это отношение и является мерой для определения относительной засухоустойчивости и 

солеустойчивости сравниваемых объектов – оно тем выше, чем больше засухоустойчивость и 

солеустойчивость растений [6]. 

Следующим этапом стало изучение засухоустойчивости в полевых условиях. Для 

изучения устойчивости сорта пшеницы были посеяны сорта пшеницы на территории 

Института генетических ресурсов и на Гобустанской зональной опытной станции.  

Посев отвечал требованиям международного дескриптора, т.е. расстояние между 

растениями равнялось 5 см, а расстояние между рядами — 20 см.  

Проводился сравнительный анализ структурных элементов урожая (рост растения, 

масса зерна, вес и длина колоса, число колосков в одном колосе, число зерен, масса 1000 

зерен) в обоих условиях проращивания. Эта методика позволяет относительно определить 

среднюю продуктивность сортов в обоих условиях прорастания.  

Этот метод широко используется при определении засухоустойчивости [7]. 

 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 370 

Результаты и обсуждение 

В исследовательский период выявлены изменения количества хлорофилла и 

каротиноидов, вызванные под действием абиотических стрессов (засухи, засоления) на 

листьях 18 сортов твердой пшеницы (T. durum Desf.) посаженные на територии Абшеронской 

научно-исследовательской базы Института генетических  ресурсов.  

На Рисунке 1. представлены результаты изменения количества хлорофилла в листьях у 

изученных образцов твердой пшеницы (T. durum Desf.) в условиях стресса (засуха, 

засоления). Как видно из рисунка, образцы 4-K-38v.alqiptakum, K-59v.leucomelan, K-

44v.murcience, K-2372 v.Mугань выбраны высокоустойчивыми как к засухе, так и к соли.  

Судя по изменению количества каротиноидов, можно отметить, что количества 

каротиноидов была выше по сравнению с общем количеством хлорофилла. Таким образом, 

как показывают результаты исследований, колебания факторов внешней среды растений 

вызывают изменения в пигментной системе листьев.  

Анализ материала свидетельствует о наличии ряда общих закономерностей в 

отклонении структурно-функциональных параметров фотосинтетического аппарата под 

влиянием такого неблагоприятного фактора, как засуха (Рисунок 1). 

 

 
 

Рисунок 1. Результаты изменения количества хлорофилла в листьях у высокоустойчивых 

образцов твердой пшеницы (T. durum Desf.) в условиях стресса (засуха, засоления) 

 

Необходимо также отметить, что высокая чувствительность пигментного аппарата 

(хлорофиллов) растений изучаемых видов и сортов пшеницы, наблюдаемая на начальных 

этапах развития онтогенеза, дает основание считать, целесообразным проведение подобных 

исследований в целях ранней диагностики засухоустойчивости, солеустойчивости растений. 

Общепризнано, что наиболее надежным методом определения засухоустойчивости растений 

является сравнение урожайности изучаемых сортов, в условиях богары и полива [7].  

Для более детального изучения воздействия засухи на растения можно использовать 

анализ структуры урожая. При этом, сопоставляя общую кустистость, озерненность колоса, 

можно установить различия между изучаемыми формами, селекционными образцами по их 

реакции на засуху в тот или иной период онтогенеза. Уход за посевами проводился по 

общепринятой методике для селекционных учреждений. Во время вегетации проводили 

фенологические наблюдения. Полученные результаты нашли свое отражение в рисунках. На 

опытных посевах в период вегетации проводились соответствующие агротехнические 

мероприятия — поливы, прополки, рыхление, внесение удобрений. В послеуборочный период 

проводились анализы структуры урожая. 

Как уже говорилось выше, у 18 образцов твердой пшеницы изучались показатели 

продуктивности по 6-ти параметров — высота растения, длина колоса, количество колосков 

в колосе, количество зерен в колосе, масса зерен в колосе, масса 1000 зерен. 
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При проведение структурного анализа на 18 образцах твердой пшеницы (T. durum Desf.) 

— было определено, что высота растений колебалось в пределах 78,8-113,2 см, длина колоса 

5,2-9,8 см, количество колосков в колосе 8-15 штук, количество зерен в колосе варьировало 

от 37 до 80 штук, масса зерна в колосе от 3,28 до 9,6 г, масса 1000 семян 38,0-68 г. Масса 1000 

семян характеризует крупность, плотность выполненность зерна. Ее высокие значения 

свидетельствуют о большом запасе питательных веществ. Известно что от крупности зерна 

зависят продуктивность и показатели качества пшеницы: чем крупнее зерно, тем больше в 

нем доля эндосперма, тем выше выход муки. Эти образцы (K-38v.alqiptakum, k-43 v.murcience 

k-44 v.murcience, k-59v.leucomelan) высокоустойчивые в условиях полива. 

 

 
 

Рисунок 2. Изучение количество хлорофилла (а+б) в условиях стресса и структурный анализ 

растений 

 

Изучение показатели продуктивности по 6 параметрам - высота растения, длина колоса, 

количество колосков). в колосе, количество зерен в колосе, масса зерен в колосе, масса 1000 

зерен также проводились также на 12 сортов твердых пшеницы (T. durum Desf.), посаженных 

на опытном участке Гобустанской ЗОС в условиях богары. Как видно из таблицы, высота 

растений 80-130 см, количество колосков составило 9-14 штук, масса 1000 семян 41-65 г, 

длина колоса 6-16 см, количество зерен 36-60, масса зерна в колосе 1,5-5,20 г.  

По сравнению с образцами на Апшеронской НЭБ, наблюдалось увеличение высоты 

растений, длина колоса (K-38v.alqiptakum, К-43v.murcience К-44v.murcience, К-57v.apulicum, 

К-96v.hordeiforme, K-40 var.melanopus var.caerulescens) и уменьшение количества зерен и 

массы зерна в колосе у растений, посаженных в условиях богары. 

Из образцов (T. durum Desf.) вырешенные в условиях полива и богары по показателям 

продуктивности и структурному анализу, (K-38v.alqiptakum, К-44 v.murcience, К -59 

v.leucomelan, К-43v.murcience, K-40 var.melanopus var.caerulescens, К-57v.apulicum, К-

96v.hordeiforme) оценены как устойчивые и рекомендуется использовать их в будущих 

селекционных исследованиях. 

Отмечено также положительная корреляция между показателями количества 

хлорофилла (а+б) под влиянием стресса и показателям продуктивности и структурным 

анализом на образцов твердой пшеницы (T. durum Desf.). В результате образцы (К-38 v. 

algiptakum, К-44 v. murcience, К-59 v. leucomelan, К-2372 v. Мугань) были отобраны и оценены 

как высокоустойчивые по обоим параметрам.  
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Таблица 

ПОКАЗАТЕЛИ ПРОДУКТИВНОСТИ  

У 12 ОБРАЗЦОВ ТВЕРДОЙ ПШЕНИЦЫ НА ГОБУСТАНСКОЙ ЗОС. 
 

 

Заключение 

Растение посаженные на Абшеронской НЭБ и Гобустанской ЗОС (K-38v.alqiptakum, К -

44 v.murcience, К-59 v.leucomelan, К-43v.murcience, K-40 var.melanopus var.caerulescens, К-

57v.apulicum, К-96 v.hordeiforme) оценены как устойчивые по показателям структурно-

продуктивного анализа и могут быть рекомендованы к использованию в дальнейших 

селекционных процессах. 
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Аннотация. Изучены особенности качества мяса симментального скота в условиях 

интенсивного выращивания в Нахчыванской Автономной Республике. Исследования 

проводились на 44 новорожденных телятах-самцах помесей первого и второго поколения в 

хозяйствах Гусейна Асланова и Илькина Ганбарова Бабекского района в условиях 

интенсивного кормления. Подопытных животных содержали в загоне до 6 месяцев и 

откармливали на пастбище от 6 до 10 месяцев. Затем 10 лучших животных из каждого 

поколения были отделены и отправлены на откорм в хлев на два месяца, а остальные 

отправлены на зимнее подкормку. В период откорма на каждую голову приходилось 6,6 

кормовых единиц и 678 г переваримого протеина в сутки. Самцов забивали в возрасте одного 

года. Тех, кого содержали на зимнем откорме, кастрировали и забивали осенью, в возрасте 21 

месяца, после весенне-летнего пастбищного откорма. Живая масса подопытных животных 

была выше в возрасте 18-21 месяца. Это в 1,5 раза больше средней живой массы молодняка 

крупного рогатого скота, выставленного на продажу в последнее время в Нахчыванской 

Автономной Республике. Для изучения мясных качеств подопытных животных после 60 дней 

откорма по 8 голов от каждого помесного скота были отправлены на убой в 12-месячном 

возрасте, а остальные были переведены на зимний откорм по указанной выше схеме, затем 

откормлены на пастбище в течение 110 дней и отправлены на убой в 21-месячном возрасте. 

Масса туши гибридов второго поколения, включая висцеральный жир, в 12-месячном 

возрасте была на 16,63 кг или на 13,1% больше, а в 21-месячном возрасте – на 22,9 кг или на 

12,3% больше, чем у гибридов первого поколения. Согласно общепринятым нормам, из 

каждого поколения гибридных животных брали по три особи и разделяли на виды. 

Установлено, что выход мяса первого типа увеличивается в результате достижения 

подопытными животными более высокого уровня упитанности в условиях интенсивного 

кормления. Из общей массы тела помесей первого поколения в возрасте одного года 33,7 кг 

(55,2%) и 54,2 кг (59,75%) в возрасте 21 месяца относились к типу I; 21,6 кг (35,46%) и 31,1 

кг (34,3%) были II типа соответственно. У гибридов второго поколения эти показатели 

составили 42,93 кг (60,17%) и 66,30 кг (64,12%) первого сорта в соответствующем возрасте; 

На II сорт пришлось 22,64 кг (31,8%) и 31,3 кг (30,27%).  

mailto:heyranqasimova425@gmail.com
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Abstract. The article studies the meat quality characteristics of Simmental cattle under 

intensive rearing conditions in the Nakhchivan Autonomous Republic. The studies were conducted 

on 44 newborn male calves of first and second generation crosses in the farms of Guseyn Aslanov 

and Ilkin Ganbarov in the Babek district under intensive feeding conditions. The experimental 

animals were kept in a pen for up to 6 months and fattened on pasture for 6 to 10 months. Then, 10 

best animals from each generation were separated and sent to fattening in a barn for two months, 

and the rest were sent for winter feeding. During the fattening period, each head received 6,6 feed 

units and 678 g of digestible protein per day. The males were slaughtered at the age of one year. 

Those kept for winter fattening were castrated and slaughtered in the fall, at the age of 21 months, 

after spring and summer pasture fattening. The live weight of the experimental animals was higher 

at the age of 18-21 months. This is 1,5 times more than the average live weight of young cattle 

recently put up for sale in the Nakhchivan Autonomous Republic. To study the meat qualities of the 

experimental animals, after 60 days of fattening, 8 heads of each crossbred cattle were sent for 

slaughter at the age of 12 months, and the rest were transferred to winter fattening according to the 

above scheme, then fattened on pasture for 110 days and sent for slaughter at the age of 21 months. 

The carcass weight of the second-generation hybrids, including visceral fat, at the age of 12 months 

was 16,63 kg or 13,1% more, and at the age of 21 months – 22,9 kg or 12,3% more than that of the 

first generation hybrids. According to generally accepted standards, three individuals were taken 

from each generation of hybrid animals and divided into types. It was found that the yield of type I 

meat increased as a result of the experimental animals achieving a higher level of fatness under 

intensive feeding conditions. Of the total body weight of first-generation crossbreeds at the age of 

one year, 33,7 kg (55,2%) and 54,2 kg (59,75%) at the age of 21 months belonged to type I; 21,6 kg 

(35,46%) and 31,1 kg (34,3%) were type II, respectively. For second-generation hybrids, these 

figures were 42,93 kg (60,17%) and 66,30 kg (64,12%) of the first grade at the corresponding age; 

The II grade accounted for 22,64 kg (31,8%) and 31,3 kg (30,27%).  

 

Ключевые слова: крупный рогатый скот, симментальская порода, уровень кормления, 

производство мяса. 

 

Keywords: cattle, Simmental breed, feeding level, meat production. 

 

Мясо является неотъемлемым компонентом в рационе питания человека, по- 

этому перед производителями стоит задача обеспечения населения мясной продукцией в 

достаточном объеме. С этой целью выращивается крупный рогатый скот мясного 

направления продуктивности [4, 10].  

Эффективное  развитие скотоводства предполагает более интенсивное и рациональное 

использование скота различных направлений. Поэтому для повышения производства 

говядины можно использовать животных молочного и комбинированного направлений [1, 3, 

4].  

Решение данной проблемы заключается в повышении эффективности откорма бычков 

молочных и комбинированных пород, что обеспечит потребителей необходимой продукциой 

мяса [5, 13], для чего хорошо подходит симментальский скот. Животные данной породы – 

позднеспелые, но наращивание мышечной ткани у них происходит без существенного 

жироотложения, они характеризуются высоким абсолютным и относительным темпом роста 

[2, 8, 9]. 
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Главным показателем успешного выращивания крупного рогатого скота для получения 

говядины является выход мясной продукции молодняка, который находится в прямой 

зависимости от интенсивности роста [7, 11, 14].  

Чтобы получить ранние убойные показатели скота симментальской породы, необходим 

подбор оптимального рациона кормления и технологических приемов интенсивного 

выращивания молодняка [6, 12].  

Целью исследований явилось изучение влияния уровня кормления бычков 

симментальской породы на рост, развитие и мясную продуктивность. 

 

Материал и методика 

Опыты проводились в условиях интенсивного кормления на 44 новорожденных телятах 

cамцов от помесей первого и второго поколения в фермерских хозяйствах Гусейна Асланова 

и Илькина Ганбарова Бабекского района. Животные обоих поколений содержались в 

одинаковых условиях кормления, содержания и ухода с рождения до конца 

экспериментального периода. Интенсивное кормление было организовано следующим 

образом: каждому животному до 6-месячного возраста выдавалось 476,7 кормовых единиц, с 

7 до 12 месяцев – 976, с 13 до 21 месяца – 1405, а таким образом, 2857 кормовых единиц и 

301 кг переваримого протеина за весь период. Подопытных животных содержали в загоне до 

6 месяцев и откармливали на пастбище от 6 до 10 месяцев. Затем 10 лучших животных из 

каждого поколения были отделены и отправлены на откорм в хлев на два месяца, а остальные 

отправлены на зимнее подкормку. 

В период откорма на каждую голову приходилось 6,6 кормовых единиц и 678 г 

переваримого протеина в сутки. Самцов забивали в возрасте одного года. Тех, кого 

содержали на зимнем откорме, кастрировали и забивали осенью, в возрасте 21 месяца, после 

весенне-летнего пастбищного откорма. Развитие подопытных животных в разные периоды 

представлено в Таблице 1. 
 

Таблица 1  

ЖИВАЯ МАССА И СРЕДНЕСУТОЧНЫЕ ПРИРОСТЫ ПОМЕСЕЙ СИММЕНТАЛЬСКОЙ ПОРОДЫ 

РАЗНЫХ ПОКОЛЕНИЙ В УСЛОВИЯХ ИНТЕНСИВНОГО КОРМЛЕНИЯ 
 

Поколения Живая масса, (кг) Средний прирост веса 

В начале периода В конце периода Общая прибавка 

веса, кг 

Суточный 

прирост веса, г n M±m n M±m 

I период 100 дней пастбищного откорма (от 6 до 9 месяцев) 

Поколение I 22 127,44±0,93 20 197,6±1,2 70,16 702 

Поколение II 22 140,38±0,94 20 215,5±1,37 75,12 751 

II период 60 дней откорма (от 10 до 12 месяцев) 

Поколение I 10 204,0±4,3 10 255,6±4,33 51,6 860 

Поколение II 10 221,0±4,5 10 279,3±5,96 58,3 972 

III период 110 дней пастбищного откорма (от 10 до 16 месяцев) 

Поколение I  10 210,21±2,24 8 297,2±5,10 87 791 

Поколение II 10 222,90±4,90 10 319,7±2,53 96,8 880 

IV период 110 дней пастбищного откорма (от 17 до 21 месяца) 

Поколение I   8 305,0±7,60 8 376,8±3,9 71,8 652,7 

Поколение II 10 346,9±2,86 10 426,9±10,1 80 727,3 

 

Из Таблицы 1 видно, что живая масса помесей симментальской породы, откормленных 

в интенсивных условиях в 10-месячном возрасте, значительно превышает живую массу 
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молодняка крупного рогатого скота, реализованного в 1,5 года. Помесные животные достигли 

высокой живой массы (256-279 кг) в 12-месячном возрасте, что на 76-99 кг больше стандарта 

для молодняка крупного рогатого скота (180 кг). 

Живая масса подопытных животных была выше в возрасте 18-21 месяца. Это в 1,5 раза 

больше средней живой массы молодняка крупного рогатого скота, выставленного на продажу 

в последнее время в Нахчыванской Автономной Республике. 

Несмотря на содержание в одинаковых условиях кормления и содержания, живая масса 

и суточные темпы прироста у гибридов второго поколения во все периоды были выше, чем у 

первого. Живая масса молодняка крупного рогатого скота, откармливаемого в интенсивных 

условиях, в 21-месячном возрасте составила в первом поколении 377 кг, во втором поколении 

— 427 кг. Это на 67-94% больше живой массы крупного рогатого скота в целом 

Нахчыванской АР. 

Следует отметить, что хозяйства, применяющие интенсивные методы кормления, 

экономят на зданиях, кормах и рабочей силе, увеличивают поголовье коров-матерей в стаде, 

снижают себестоимость животноводческой продукции и реализуют на рынке 

высококачественное мясо в молодом возрасте. 

Для изучения мясных качеств подопытных животных после 60 дней откорма по 8 голов 

от каждого помесного скота были отправлены на убой в 12-месячном возрасте, а остальные 

были переведены на зимний откорм по указанной выше схеме, затем откормлены на 

пастбище в течение 110 дней и отправлены на убой в 21-месячном возрасте (Таблица 2). 
 

Таблица 2 

ПОКАЗАТЕЛИ УБОЯ ПОДОПЫТНЫХ ЖИВОТНЫХ 
 

Показатели Поколение I Поколение II 

Возраст (в месяцах) 

12 21 12 21 

Количество животных 8 8 8 8 

Живая масса перед убоем, кг 239,5  343,8  260,8  377,8  

Масса туловища, кг 118,6  169,6  135,0  192,5  

Масса висцерального жира, кг 4,37  16,3 4,60  16,0  

Убойный выход, % 51,3  54,1  53,5  55,3  

Вес шкуры, кг 17,1  25,3  18,7  28,4  

Масса мышц, кг   86,6  126,1  103,4  146,8  

Масса внутримышечного жира, кг 6,5  14,2  6,5  14,1  

Выход мяса I сорта, % 55,2  59,8  60,2  64,1  

Выход мяса II сорта, % 35,5  34,3  31,8  30,3  

Масса побочного продукта, кг  62,8  100,7  67,9  107,9  

Выход побочного продукта, % 22,5  29,3  20,5  28,6  

Химический состав мяса, % воды 

Вода 63,91  62,30  64,38  63,10  

Протеин   14,90  16,90  13,60  15,70  

Масло 20,10  19,78  20,90  20,18  

Зол  1,09  1,02  1,12  1,08  

Высокая калорийность 1 кг мяса (к/кал) 2531,4  2699,3  2456,1  2610,4  

 

Как видно из Таблицы 2, оба поколения помесей имели высокую мясную 

продуктивность после откорма в течение 60 и 110 дней. Масса туши гибридов второго 

поколения, включая висцеральный жир, в 12-месячном возрасте была на 16,63 кг или на 
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13,1% больше, а в 21-месячном возрасте – на 22,9 кг или на 12,3% больше, чем у гибридов 

первого поколения. 

При оценке качества мяса животного важно также определить морфологический состав 

туши, т. е. количество в туше мышечной, жировой, сухожильной и костной ткани, а также 

субпродуктов. Изменение их соотношения зависит от кормления, возраста, пола и гендерных 

факторов животного. Для этого правая часть трех туш от каждого поколения гибридов была 

разделена на составные части, и на основе полученных показателей был рассчитан состав 

всей туши. В возрасте 21 месяца 146,8 кг или 71% общей массы тела гибридных животных 

второго поколения составляли мышцы, 14,1 кг или 6,8% — внутримышечный жир, 43 кг или 

20,7% — кости и 3 кг или 1,45% — сухожилия и кости. Показатели у гибридов первого 

поколения ниже, чем у второго поколения.  

Согласно общепринятым нормам, из каждого поколения гибридных животных брали по 

три особи и разделяли на виды. Установлено, что выход мяса первого типа увеличивается в 

результате достижения подопытными животными более высокого уровня упитанности в 

условиях интенсивного кормления. Из общей массы тела помесей первого поколения в 

возрасте одного года 33,7 кг (55,2%) и 54,2 кг (59,75%) в возрасте 21 месяца относились к 

типу I; 21,6 кг (35,46%) и 31,1 кг (34,3%) были у II типа соответственно. У гибридов второго 

поколения эти показатели составили 42,93 кг (60,17%) и 66,30 кг (64,12%) первого сорта в 

соответствующем возрасте; на II сорт пришлось 22,64 кг (31,8%) и 31,3 кг (30,27%).  

Качество мяса, содержание в нем воды, белка, жира и т. д, это зависит от количества 

элементов и определяемой на их основе калорийности.  

Химический состав мяса изучался общепринятыми методами. Большое потребление 

калорий: 9300 калорий на килограм жира и 5710 калорий на кг белка. Калорийность 

определяется на кг мяса.  

Как видно из Таблицы 2, в мясе подопытных животных содержалось 62,3-64,4% воды, 

19,8-20,9% белка, 13,6-16,9% жира, 1,02-1,12% золы, а калорийность одного кг мяса 

составляла 2456-2700 ккал.  

Другими словами, при интенсивном кормлении мясо телят было очень питательным и 

качественным, как в возрасте 12 месяцев, так и в возрасте 21 месяца. 
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Аннотация. Вирусная диарея крупного рогатого скота (ВД КРС) остаётся актуальной 

проблемой в животноводстве, вызывая значительные экономические потери и снижение 

продуктивности. Настоящее исследование было проведено на частной ферме вблизи города 

Гянджа (Азербайджан) с целью оценки распространённости заболевания, его клинических 

признаков, а также эффективности профилактических мероприятий. Диагностика включала 

клинический осмотр, полимеразную цепную реакцию (ПЦР) и иммуноферментный анализ 

(ИФА). Результаты показали, что 36% животных были инфицированы, преимущественно 

телята в возрасте 6–12 месяцев. У больных животных отмечались лихорадка, водянистый 

понос и потеря аппетита. Смертность составила 8% среди непривитых особей. Исследование 

подтверждает, что вакцинация, санитарные меры и ранняя диагностика являются ключевыми 

факторами успешного контроля ВД КРС. 

 

Abstract. Bovine viral diarrhea (BVD) remains a significant health concern in cattle, with 

considerable economic implications for livestock production. This study aimed to investigate the 

occurrence and clinical features of BVD in a private cattle farm located in the Ganja region of 

Azerbaijan, and to evaluate the effectiveness of implemented control strategies. Clinical 

examination, polymerase chain reaction (PCR), and enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) 

were used for diagnostic purposes. The results revealed a 36% infection rate, with the highest 

prevalence observed among calves aged 6 to 12 months. Fever, watery diarrhea, and decreased 

appetite were among the dominant clinical signs. Mortality was recorded in 8% of affected animals, 

predominantly in unvaccinated groups. The study highlights the importance of timely vaccination, 

strict hygiene measures, and early diagnosis in reducing the spread and impact of BVD in herd 

populations. 

 

Ключевые слова: вирус, диагностика, РНК, инфекция. 

 

Keywords: virus, diagnosis, RNA, infection. 

 

Вирусная диарея крупного рогатого скота (BVD) — широко распространённая 

инфекция среди крупного рогатого скота во всем мире. Эта инфекция вызывается РНК 

содержащим вирусом рода Pestivirus, семейства Flaviviridae и характеризуется широким 
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спектром клинических проявлений — от субклинического течения до тяжелых форм с 

летальным исходом [16].  

Вирус вирусной диареи крупного рогатого скота (BVDV) вызывает репродуктивную 

дисфункцию и негативно влияет на экономику стран с низким и средним уровнем дохода 

(СНСД). Для него характерно сочетание синдромов, приводящих к снижению 

продуктивности, заболеваемости и смертности телят. Борьба с BVDV возможна путем 

внедрения мер биологической безопасности, программ тестирования и выбраковки, а также 

вакцинации, как это делается в странах с высоким уровнем дохода. Знания об эпидемиологии 

BVDV во многих странах с низким и средним уровнем дохода ограничены, что препятствует 

внедрению эффективных программ контроля [17]. 

Наиболее восприимчивы к заболеванию именно крупные жвачные, но также 

инфицироваться могут альпака, олени, овцы и козы. Инфицирование возможно в любом 

возрасте, но чаще всего оно наблюдается у животных от 8 месяцев до 2 лет. BVDV поражает 

клетки иммунной системы, включая макрофаги и лимфоциты [5-9]. Из-за своей широкой 

распространённости, высокой контагиозности и отсутствия полного излечения, болезнь 

считается одной из самых опасных и распространённых среди крупного рогатого скота [13, 

14].  

Инфекция приводит к значительным экономическим потерям вследствие снижения 

продуктивности и производства молока, замедленного роста плода, поноса, респираторных 

симптомов, абортов, аномалий развития, эмбриональной резорбции, мумификации плодов и 

рождения мертвых телят. Иммунная супрессия, вызываемая вирусом BVDV, способствует 

вторичным инфекциям и делает инфицированных животных уязвимыми для других 

заболеваний [5]. 

Первое сообщение о болезни было представлено в 1946 году на встрече Ассоциации 

ветеринарной медицины штата Нью-Йорк в Сиракузе, Италия [10]. 

Возбудитель был выделен и описан спустя 11 лет. За последние 78 лет вирус остаётся 

причиной серьёзной озабоченности среди фермеров и ветеринаров. По результатам опроса 

около 90% производителей говядины в США были осведомлены о болезни, а менее 3% 

производителей молочной продукции не слышали о ней вовсе. Были созданы рабочие группы 

с целью контроля заболевания. Если рассмотреть в Азербайджане, особенно в регионе 

Гянджа, эпизоотологические данные по ВД КРС остаются ограниченными [1-4].  

Целью данной работы является изучение клинических проявлений, диагностика 

заболевания и оценка эффективности профилактических мер на конкретном фермерском 

хозяйстве. Согласно FAO (2021), внедрение комплексной стратегии контроля ВДКРС, 

включающей диагностику, вакцинацию и биобезопасность, способно существенно снизить 

экономические потери [3]. 

 

Материал и методы 

Исследование проводилось весной 2025 года на частной ферме в окрестностях города 

Гянджа. Общее поголовье составило 50 голов крупного рогатого скота различного возраста и 

пола. 

Клиническое обследование. Проводился ежедневный осмотр животных с фиксацией 

температуры, аппетита и состояния слизистых. Особое внимание уделялось телятам, у 

которых наблюдались признаки диареи и угнетения (Таблица 1). 

Лабораторная диагностика. У подозреваемых на ВД животных были взяты образцы 

кала и крови. Использовались следующие методы: ПЦР (полимеразная цепная реакция) для 
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выявления вирусной РНК; ИФА (иммуноферментный анализ) для обнаружения антител к 

вирусу (Таблица 2). 
 

Таблица 1  

КЛИНИЧЕСКИЕ ПРИЗНАКИ У ЗАБОЛЕВШИХ ЖИВОТНЫХ 
 

Клинические симптомы Частота 

проявления, % 

Возрастная группа Комментарий 

Повышенная температура 78 6-12 месяцев До 41
0
 

Водянистая диарея 82 6-12 месяцев Серо-белого цвета 

Угнетение, вялость 69 Все возрастные группы Снижение активности 

Отказ от корма 60 молодняк Часто сочетается 

обезвоживанием 

 

Таблица 2 

ФОРМУЛА РАСЧЁТА УРОВНЯ ИНФИЦИРОВАНИЯ В СТАДЕ 
 

Показатель Обозначен

ие 

Единицы 

измерения 

Примечание 

Количество 

инфицированных 

I голов Животные с подтверждённым диагнозом 

ВДКРС 

Общее количество 

животных 

N голов Общее поголовье на ферме 

Уровень инфицирования P % Расчётный процент 

Формула   P = (I / N) × 100% 

 

Полученные результаты и их анализы 

Анализировалась информация о проведённых вакцинациях, кормлении и санитарных 

условиях содержания. Из 50 обследованных животных 18 (36%) дали положительный 

результат на ВД КРС. Большинство случаев зафиксировано у телят в возрасте от 6 до 12 

месяцев. Наиболее характерными симптомами были: повышение температуры тела до 40–

41°C; водянистая, светлая диарея; вялость и отказ от корма. 

Эффективность вакцинации. Среди вакцинированных животных заболевание 

отмечалось только у 10%, причём в лёгкой форме. В то время как среди непривитых 

поражение составило 45%, сопровождаясь выраженными симптомами (Таблица 3). 

 
Таблица 3 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ ВДКРС 
 

Группа животных Кол-во 

животных 

Заражено, % Средняя тяжесть 

клиники 

Смертность, 

% 

Вакцинированные 20 10 легкая 0 

Невакцинированные 30 45 тяжелая 13 

Итого / Среднее 50 36 - 8 

 

Летальность. Зафиксировано 4 случая гибели (8% от общего поголовья), все — среди 

непривитых телят, которым лечение было начато с опозданием (Таблица 4). 

Полученные результаты подтверждают данные мировой практики: наибольшую 

восприимчивость к ВД КРС имеют молодые и непривитые животные. Эффективность 

вакцинации чётко прослеживается в снижении как клинических проявлений, так и 

смертности.  
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Нарушения в санитарных условиях содержания, несвоевременная изоляция больных 

животных и недостаточный ветеринарный контроль могли способствовать распространению 

вируса на ферме. Также было установлено, что сочетание клинического осмотра с 

лабораторными методами (ПЦР, ИФА) обеспечивает точную и своевременную диагностику 

заболевания, что критически важно для профилактики и контроля вспышек. 
 

Таблица 4 

ЛЕТАЛЬНОСТЬ ПРИ ВДКРС 
 

Показатель % Примечание 

Уровень инфицирования 36 Преимущественно телята 6–12 мес 

Вакцинированные заболевшие 10 Лёгкая форма заболевания 

Невакцинированные заболевшие 45 Тяжёлое течение болезни 

Летальность 8 Все случаи среди непривитых животных 

 

Вирусная диарея КРС остаётся важной ветеринарной проблемой для фермерских 

хозяйств Гянджинского региона. Исследование показало, что проведение вакцинации, 

соблюдение санитарно-гигиенических норм и ранняя диагностика значительно уменьшают 

уровень заболеваемости и потерь. Необходимы широкие просветительские мероприятия 

среди фермеров и усиление эпизоотологического надзора. 
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Аннотация. Описывается распространенность заболеваний, вызываемых простейшими 

кишечными паразитами и гельминтами, на   птицеводческих хозяйствах, расположенных на 

территории Шекинского и Гахского районов, в зависимости от возраста птицы. В ходе 

исследований отбирались пробы фекалий у 1-3, 6-9-месячных и старшего возраста и 

исследовались методом Дарлинга-Фюллеборна. После исследований анализировались 

результаты. На птицеводческих фермах Шекинского района общая зараженность по всем 

возрастным группам составила эймериозом 37,1%, аскаридиозом 27,6%, гетеракидозом 

22,9% и капилляриозом 17,1%. На птицеводческих фермах Гахского района общая 

зараженность по всем возрастным группам составила эймериозом 25,7%, аскаридиозом 

18,1%, гетеракидозом 17,1% и капилляриозом 10,5%. Выявленные в результате обследований 

ассоциативные инвазии отрицательно влияют на рентабельность птицеводческих 

предприятий. Помимо лечения, необходимо разрабатывать и внедрять комплексные 

профилактические мероприятия. 

 

Abstract. The article describes the prevalence of diseases caused by protozoan intestinal 

parasites and helminths on poultry farms located in the Sheki and Gakh districts, depending on the 

age of the bird. During the research, fecal samples were collected from 1-3, 6-9-month-old and 

older birds and examined using the Darling-Fülleborn method. After the research, the results were 

analyzed. On poultry farms in the Sheki district, the overall infection rate for all age groups was 

37.1% with eimeriosis, 27.6% with ascariasis, 22.9% with heterakiasis and 17.1% with capillariasis. 

On poultry farms in the Gakh district, the overall infection rate for all age groups was 25.7% with 

eimeriosis, 18.1% with ascariasis, 17.1% with heterakiasis and 10.5% with capillariasis. The 

associative infestations identified as a result of surveys have a negative impact on the profitability 

of poultry enterprises. In addition to treatment, it is necessary to develop and implement 

comprehensive preventive measures. 

 

Ключевые слова: домашние куры, птицеводство, эймериоз, гельминтозы. 

 

Keywords: domestic chickens, poultry farming, eimeriosis, helminthiasis. 

 

Одним из основных факторов, отрицательно влияющих на увеличение поголовья 

домашних кур и повышение продуктивности, являются заболевания, вызываемые 
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паразитическими простейшими и гельминтами. Основным источником заражения являются 

паразитарные возбудители, попавшие во внешнюю среду с пометом больных птиц. Здоровые 

куры и цыплята заражаются, проглатывая ооцисты эймерий и яйца гельминтов при 

кормлении и питье. Инвазионные заболевания (эймериоз, гельминтозы) широко 

распространены среди домашних кур. Поскольку у них не сформирована достаточная 

устойчивость к воздействию внешних факторов среды и относительно слаба иммунная 

система, молодняк птицы может заражаться инвазионными возбудителями. Для 

регулирования производства экологически чистой продукции большое значение имеет 

реализация эффективных мер борьбы с инвазионными болезнями во всех сферах, включая 

птицеводство. В связи с этим изучение существующих инвазионных болезней является 

актуальным [4, 5].  

Как зарубежные, так и Азербайджанские исследователи провели значительные научные 

исследования по раздельному изучению этих инвазий, и обширная исследовательская работа 

продолжается и в настоящее время [1-3]. 

Целью исследования стало определение показателей распространенности заболеваний, 

вызываемых простейшими кишечными паразитами и гельминтами в птицеводческих 

хозяйствах, расположенных на территории Шекинского и Гахского районов, в зависимости от 

возраста птицы. 

 

Материалы и методы 

Исследования проводились в отделе паразитологии Ветеринарного Научно-

Исследовательского Института в 2024-2025 годах на основе патологического материала 

(образцов фекала), собранного на птицеводческих фермах на территории Шекинского и 

Гахского районов. Для изучения паразитарных заболеваний были собраны образцы фекала, 

по 35 образцов было взято у 1-3, 6-9-месячных и взрослых кур каждой возрастной группы.  

В ходе исследований было исследовано 210 образцов фекала методом Дарлинга-

Фюллеборна.  

Проанализированы результаты и определено, какая возрастная группа домашних кур 

наиболее заражена. Образец фекала, взятый у каждой домашней курицы, исследовался 

отдельно, обнаружение ооцист эймерий и яиц гельминтов оценивалось как зараженность 

паразитом, а экстенсивность инвазии рассчитывалась и выражалась в процентах по 

количеству зараженных птиц от общего числа обследованных птиц.  

В ходе исследования использовались микроскоп BELL Solaris, камера HD-CAM и 

программное обеспечение Image Scope для фотографирования видов, принадлежащих к роду 

Eimeria и нематод. 

 

Анализ и обсуждение   

В результате микроскопии патологического материала (проб фекала), отобранных на 

фермерских птицеводческих хозяйствах Шекинского и Гахского районов, были обнаружены 

ооцисты эймерий, яйца A.galli, H. gallinarum и C. оbsignata (Рисунок).  

Таким образом, в Шекинском районе эймериозом были заражены 51,4% птицы в 

возрасте от 1 до 3 месяцев, аскаридиозом, гетеракидозом и капилляриозом не были 

выявлены.  

У птиц в возрасте 6-9 месяцев эймериозом были заражены 34,3%, аскаридиозом — 

45,7%, гетеракидозом — 40,0%, капилляриозом — 31,4%. 
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На птицеводческих фермах Шекинского района общая зараженность птиц всех 

возрастных групп эймериозом составила 37,1%, аскаридиозом — 27,6%, гетеракидозом — 

22,9%, капилляриозом — 17,1%. 

 

  

  
 

Рисунок. Ассоциированные возбудители инвазивных заболеваний у домашних кур 

 

В результате аналогичных исследований в фермерских птицеводческих хозяйствах 

Гахского района у 1-3-месячного молодняка выявлено 37,1% заражений эймериозом, 

аскаридиозом, гетеракидозом и капилляриозом не выявлено. У 6-9-месячного молодняка при 

копрологическом исследовании выявлено 25,7% эймериоза, 31,4% аскаридиоза, 34,3% 

гетеракидоза и 20,0% капилляриоза, а у животных старшего возраста в качестве 

ассоциативной инвазии — 14,3% эймериоза, 22,9% аскаридиоза, 17,1% гетеракидоза и 11,4% 

капилляриоза.  В птицеводческих хозяйствах Гахского района общая зараженность птиц всех 

возрастных групп эймериозом составила 25,7%, аскаридиозом — 18,1%, гетеракидозом — 

17,1%, капилляриозом — 10,5% (Таблица)  

Выявленные в результате обследований ассоциативные инвазии негативно влияют на 

рентабельность птицеводческих хозяйств. Наряду с лечением против них необходимо 

разрабатывать и применять комплексные профилактические меры борьбы. Можно заключить, 

что применение комплексных паразитологических методов позволяет определить сущность 

патогенеза смешанной инвазии, глубинные механизмы взаимоотношений паразита и хозяина 

и на этой основе оценить эффективность применяемых против смешанных инвазий 

препаратов. В рамках данного направления исследований необходим целенаправленный 

поиск и апробация химических препаратов, ранее не применявшихся для лечения и 

профилактики смешанных инвазий. 
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Таблица  

ЗАРАЖЁННОСТЬ ДОМАШНИХ КУР СМЕШАННОЙ ИНВАЗИЕЙ, в % 
 

Возраст 

домашних кур 

Исслед

овано 

Эймериоз Аскаридиоз Гетеракидоз Капилляриоз  

Заражено ЭИ, 

% 

Заражено ЭИ, 

% 

Заражено ЭИ, 

% 

Заражено ЭИ, 

% 

Шекинский район 

1-3 месячные 35 18 51,4 - - - - - - 

6-9 месячные 35  12 34,3 16 45,7 14 40,0 11 31,4 

Взрослые 35 9 25,7 13 37,1 10 28,6 7 20,0 

Общая 

зараженность 

105 39 37,1 29 27,6 24 22,9 18 17,1 

Гахский район 

1-3 месячные 35 13 37,1 - - - - - - 

6-9 месячные 35  9 25,7 11 31,4 12 34,3 7 20,0 

Взрослые 35 5 14,3 8 22,9 6 17,1 4 11,4 

Общая 

зараженность 

105 27 25,7 19 18,1 18 17,1 11 10,5 

 

Выводы 

На птицеводческих фермах Шекинского района общая зараженность птиц всех 

возрастных групп эймериозом составила 37,1%, аскаридиозом – 27,6%, гетеракидозом – 

22,9%, капилляриозом – 17,1%, а в птицеводческих хозяйствах Гахского района общая 

зараженность птиц всех возрастных групп эймериозом составила 25,7%, аскаридиозом – 

18,1%, гетеракидозом – 17,1%, капилляриозом – 10,5%. 
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Аннотация. Приведены сведения об исследованиях, проведенных у крупного рогатого 

скота, зараженных ассоциированными гельминтозно-протозойными заболеваниями, а также 

распространение иксодовых клещей, являющихся переносчиками их возбудителей в 

индивидуальных животноводческих хозяйствах предгорной зоны Шеки-Закатальского 

экономического района, расположенного на северо-западе Азербайджана (Шекинский и 

Кахский районы). В результате исследований в предгорной зоне установлено зараженность 

крупного рогатого скота ассоциированными гельминтозно-протозойными заболеваниями. В 

предгорной зоне экстенсивность стронгилятодозной инвазии ЭИ 28,0%, нематодирозной 

инвазии - ЭИ 23,1%, трихоцефалезной – ЭИ10,4%.  В результате исследований в предгорной 

зоне у крупного рогатого скота определены 4 вида возбудителей кровепаразитарных 

заболеваний — Theileria annulata, Piroplasma bigeminum, Francaiella colchica и Anaplasma 

marginale, а также смешанные инвазии: тейлериоз+анаплазмоз, пироплазмоз+франсаиллез, 

франсаиллез+анаплазмоз. В хозяйствах выявлено шесть видов иксодовых клещей, 

относящихся к четырем родам: Hyalomma plumbeum, H. anatolicum, Rhipicephalus bursa, Rh. 

turanicus, Boophilus calcaratus и Ixodes ricinus. 

 

Abstract. The article presents information on studies conducted on cattle infected with 

associated helminthic-protozoal diseases, as well as the spread of ixodid ticks, which are carriers of 

their pathogens in individual livestock farms in the foothill zone of the Sheki-Zakatala economic 

region, located in the northwest of Azerbaijan (Sheki and Kakh districts). As a result of the research, 

it was established that in the foothill zone there is an infection of cattle with associated helminthic-

protozoal diseases. In the foothill zone, the prevalence of strongyloid invasion is EI28.0%, 

nematodirosis invasion is EI23.1%, and trichuriasis is EI10.4%.As a result of research in the foothill 

zone, 4 types of pathogens of blood parasitic diseases were identified in cattle - Theileria annulata, 

Piroplasma bigeminum, Francaiella colchica and Anaplasma marginale, as well as mixed 

invasions: theileriosis + anaplasmosis, piroplasmosis + francaiella, francaiella + anaplasmosis.Six 

species of ixodid ticks belonging to four genera were identified in the farms: Hyalomma plumbeum, 

H. anatolicum, Rhipicephalus bursa, Rh. turanicus, Boophilus calcaratus and Ixodes ricinus. 
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Одной из задач, стоящих перед сельским хозяйством Азербайджана является 

необходимость значительного увеличения производства животноводческих продукций. Для 

высокопродуктивного и экономически выгодного развития животноводства необходимо 

проведение мероприятий по улучшению условий содержания, кормления, создания прочной 

кормовой базы, а также выращивание здорового поголовья, свободных от паразитарных 

заболеваний. Одним из факторов, снижающих эффективность животноводческих хозяйств 

является неблагополучие по паразитарным заболеваниям. Влияние паразитов на организм 

животных может быть разнообразным в зависимости от биологических и физиологических 

процессов в период их развития, от защитных свойств организма, а также от условий 

внешней среды [2]. 

Паразитарные заболевания животных имеют широкое распространение в хозяйствах 

Азербайджана и причиняют значительный экономический ущерб, который заключается в 

недополучение основных продуктов питания: молока, мяса, шерсти и т. д. Широкому 

распространению паразитарных заболеваний способствуют частые атмосферные осадки, 

богатая растительность и скученное содержание животных на ограниченных пастбищах. 

Паразиты локализируются в различных органах и обладают чрезвычайно высокой 

плодовитостью. В местах своей локализации паразиты в той или иной степени оказывают 

патогенное влияние на органы и ткани животных, нарушая их физиологические функции. У 

животных наблюдается потеря веса, задержка развития, слабость, вялость, истощение, понос, 

потеря аппетита, малокровие и т д. [3]. 

В организме животных редко встречается один вид паразита, чаще их несколько, и они 

находятся в сложных взаимоотношениях между собой и с организмом хозяина. Наличие 

одновременного паразитирования возбудителей смешанных инвазий создает большую 

потенциальную опасность в условиях животноводческих хозяйств. Так, при возникновении 

кровепаразитарных заболеваний у животных наблюдаются такие симптомы, как анемия, 

потеря веса, общая слабость организма, снижение продуктивности. В результате снижается 

работоспособность животных, удой, замедляется рост и развитие молодняка, повреждается 

кожный покров, а при отсутствии своевременного и правильного лечения погибает 30–40% 

животных. В частности, среди завезенного в республику восприимчивого скота наблюдается 

падеж в 60–80 % [6]. 

Цель исследований — выявить ассоциативные инвазии в животноводческих хозяйствах 

и степень их зараженности. 

 

Материалы и методы 

Научно-исследовательская работа по изучению ассоциативных инвазий проведена в 

частных животноводческих хозяйствах предгорной зоны Шекинского и Кахского районов 

Шеки-Закатальского экономического района Азербайджана [9].  

Исследования проводились в хозяйствах предгорной зоны в весенне-летний период 

2023-2024 года. С целью изучения наличия смешанных инвазий проводились общепринятые 

паразитологические исследования у 86 голов крупного рогатого скота. 

Копрологические исследования проведены по методу Фюллеборна. Для этого 

измельченные каловые массы, весом один грамм, помешенные в стакан, заливали 3-5 мл 
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насыщенного раствора хлористого натрия и размешивая, добавляли раствор, доводя объем до 

15 мл. Смесь процеживали через сито в стакан и отстаивали в течение 40 минут. В течении 

этого времени яйца гельминтов, удельный вес которых меньше веса насыщенного раствора 

хлористого натрия, всплывали на поверхность и собирались на поверхностной пленке. Затем 

прикосновением проволочной петлей к разным местам поверхностной пленки снимали капли 

раствора и переносили на предметные стекла, покрывая их покровными стеклами и 

исследовали под микроскопом [8]. 

В соответствии с этим у крупного рогатого скота выявлены кровопаразитарные 

заболевания. С этой целью проведены определение вида паразитов, вызывающих 

кровепаразитарные заболевания крупного рогатого скота и изучение сезонной динамики и 

видов иксодовых клещей как переносчиков возбудителей заболеваний. Для этого 

приготовлены мазки периферической крови и сбор иксодовых клещей от крупного рогатого 

скота согласно клиническим признакам (температура, другие признаки заболевания). 

Взятие мазков, фиксация, окраска и микроскопия их проводились по общепринятой 

методике. Паразиты, выявленные при микроскопическом исследовании определены по В. Ф. 

Капустину [1], род и вид собранных иксодовых клещей по Б. И. Померанцеву [7]. 

 

Анализ и обсуждение 

В результате проведенных копрологических исследований у крупного рогатого скота 

выявлены гельминтозные заболевания: стронгилоидоз, нематодироз и трихоцефалез (Рисунок 

1). 

 

   
 

Рисунок 1. Стронгилоиды, нематодирус 

 

Установлено, что в предгорной зоне экстенсивность стронгилоидозной инвазии ЭИ 

28,0%, нематодирозной инвазии — ЭИ 23,1%, трихоцефалезной — ЭИ 10,4%. Микроскопия 

мазков крови, приготовленных из периферической крови этих же животных (65 голов с 

высокой температурой 40,7-41,3
0
С и 21 переболевших животных), выявлено Th. annulata (26-

30,2%), P. bigeminum (20-23,3%), Fr. colchica (19-22,1%), A. marginale (21-24,4%). 

Наблюдались также смешанные инвазии: тейлериоз+анаплазмоз, пироплазмоз+франсаиллез, 

франсаиллез+анаплазмоз (Рисунок 2). 

Из этих животных собрано 681 особей иксодовых клещей, которые идентифицированы 

как принадлежащие к видам Hyalomma plumbeum (176-25,8%), H. anatolicum (201-29,5%), 

Rhipicephalus bursa (105-15,4%), Rh. turanicus (70-10,3%), Boophilus calcaratus (98-14,4%) и 

Ixodes ricinus (31-4,6%).  

Неблагополучность животноводческих хозяйств по пироплазмидозам и анаплазмозу 

свидетельствует о широком распространении этих инвазий. 
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Рисунок 2. Смешанные инвазии 

 

Своевременное проведение профилактических мероприятий по борьбе с 

паразитарными заболеваниями крупного рогатого скота способствует сохранению поголовья 

и повышению его продуктивности, что способствует в значительной степени сокращению 

экономических потерь. Соблюдение гигиенических правил содержания и кормления 

животных, организация гигиенического водопоя, изолированное содержание и выпас 

молодняка отдельно от взрослого поголовья, биотермическое обеззараживание навоза, 

утилизацию трупов и зараженных органов, дезакаризация животных и помещений от 

иксодовых клещей и т д. имеет важное значение при профилактике смешанных инвазий. С 

профилактической целью против кровепаразитарных заболеваний крупного рогатого скота 

рекомендовано применение инновационных акарицидных препаратов (Flugon 1%) [4, 5]. 

 

Выводы 

На основании проведенных исследований:  

- Установлено, что в частных животноводческих хозяйствах исследуемых регионов 

(Шекинский и Кахский) наблюдается неблагополучие крупного рогатого скота по 

ассоциативным паразитарным заболеваниями: гельминтозам (стронгилоидозами, 

нематодирозом и трихоцефалезом) и кровепаразитарным заболеваниям (тейлериоз, 

пироплазмоз, франсаиеллёз, анаплазмоз) в весенне-летний период, что связано с 

активизацией иксодовых клещей. 

- Установлены следующие смешанные инвазии у крупного рогатого скота: 

тейлериоз+анаплазмоз, пироплазмоз+франсаиллез, франсаиллез+анаплазмоз. 

- В результате исследований выявлены шесть видов иксодовых клещей, принадлежащих 

к четырем родам – Hyalomma рlumbeum, H. anatolicum, Rhipicephalus bursa, Rh. turanicus, 

Boophilus calcaratus и Ixodes ricinus. 
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Abstract. Necrobacteriosis (Necrobacteriosis, Necrobacillosis) is an infectious disease 

characterized by purulent-necrotic lesions of tissues and organs. All types of domestic animals and 

most wild animals can be infected with necrobacteriosis. Bovine animals and small ruminants, pigs, 

horses, including humans, are susceptible to the disease. Young animals are more susceptible and 

more likely to develop a disease than adults. The nidus is diseased animals and bacterial carriers. 

The causative agent is anaerobic Fusobacterium necrophorum. The pathogen is localized in the skin 

and underlying tissues, limbs and udder, and in some cases on the mucous membranes of the oral 

cavity. The causative agent of necrobacteriosis is also widespread in the environment (livestock 

premises, sports grounds, manure, soil, pastures, sources of dead water, etc.). 

 

Аннотация. Некробактериоз (некробациллез, некробактериоз) — инфекционное 

заболевание, характеризующееся гнойно-некротическим поражением тканей и органов. 

Некробактериоз может поражать все виды домашних животных и большинство диких 

животных. К заболеванию восприимчивы крупные и мелкие жвачные животные, свиньи, 

лошади, а также человек. Молодые животные более восприимчивы, чем взрослые, и болеют 

чаще. Источником заболевания являются больные животные и бактерионосители. 

Возбудитель заболевания — анаэробный Fusobacterium necrophorum. Возбудитель 

локализуется в коже и подкожных тканях, на конечностях и шее, в некоторых случаях на 

слизистых оболочках полости рта. Возбудитель некробактериоза широко распространен 

также в окружающей среде (животноводческие помещения, спортивные площадки, навоз, 

почва, пастбища, стоячие водоемы и т. д.). 

 

Keywords: necrobacteriosis, cattle, etiology, pathogenesis.  

 

Ключевые слова: некробактериоз, крупный рогатый скот, этиология, патогенез. 

 

Until the middle of the 19th century, necrobacteriosis was registered under various names. 

The causative agent of the disease was first determined by R. Koch (1881), and its detailed 

characteristics were given by F. Leffler (1884). The disease is prevalent in all countries of the 

world. Farms oriented in dairy and meat sectors are caused economic losses from diseases. 

Mortality rate among young animals is 80% [7].  
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Cattle, wild animals, birds and humans, being susceptible to the disease, each of them has 

different clinical forms [1-3].  

Animals are mainly infected by contact with damaged areas of the skin or mucous membranes 

of pathogenic animals. The occurrence of the disease can include a weakening of the immune 

system and protective organs of the body, poor conditions of keeping and feeding, improper hoof 

care, and other causes.  

The initial mechanism of necrobacteriosis occurs after the loss of natural skin impermeability. 

This situation occurs with mechanical damage to the skin and hooves of animals, as well as with 

impaired mineral and vitamin metabolism in the body. Enteral and subcutaneous microflora 

penetrates through the damaged skin into the anaerobic conditions of the subcutaneous tissue. If the 

causative agent of necrobacteriosis in such a situation causes a necrotic process, then various 

abscesses are caused by another pathogen or conditionally pathogenic microflora.  

The natural impermeability of the skin occurs against the background of a lack of calcium in 

the feed or a malfunction of the intestinal glands responsible for its absorption 

(https://beti.az/az/pages/77/63/news/33).  

This kind of cases are observed when, instead of fodder and hay, acidic foods and 

concentrates are preferred in the ration of ruminants, as well as when they are deprived of their 

pasture. This time prevents the involvement of hormonal forms of vitamin D in interstitial intestinal 

cells in the absorption of calcium from food. At the same time, the level of calcium in the blood 

plasma is regulated by washing it out of the bones with the help of parathyroid hormone (a hormone 

secreted by the parathyroid glands that regulate the levels of calcium and phosphorus in the blood). 

In the Republic of Azerbaijan, necrobacteriosis is prevalent in bovine animals. Fusobacterium 

necrophorum (the causative agent of necrobacteriosis) is usually a harmless microorganism found in 

the gastrointestinal tract of ruminants. It is the violation of the basic metabolism of calcium in the 

body that makes them the causative agents of severe pathologies of bone tissues, muscles and 

internal organs of the animal.  

The agricultural and industrial complex forms the basis of the economy of the Lenkoran-

Astara economic region. The structure of agriculture is dominated by precocious vegetable growing, 

potato growing, horticulture, viticulture, grain growing, and animal husbandry. The economic 

district is an important citrus area. This economic region accounts for up to 99% of the tea produced 

in Azerbaijan, more than half of the products of vegetable growing, melons and gourds. Crop 

production, animal husbandry and fish processing occupy an important place in the food industry 

[2].  

Since the Lenkoran-Astana economic region is a subtropical area, humidity and dampness are 

constantly present in the region, which can be considered a source of necrobacteriosis. At the same 

time, cuts that occur on the hooves and skin of animals as a result of walking, grazing on rocky, 

muddy territories and in areas where there are sharp objects cause the spread of infection. Poor 

nutrition and stress weaken the immune system of animals and reduce their resistance to bacteria. 

Thus, in the course of our research, it was found that the animals are fed unilaterally, keeping 

conditions are unsatisfactory, and the mineral-vitamin mixture is not used in the feed ration [6].  

Therefore, the spread of necrobacteriosis, the study of bacterial carrier in animals in the 

Lenkoran-Astara economic region of the Republic of Azerbaijan is of great scientific and practical 

importance.  

 

Material and methods 

When studying the epidemiology of bovine necrobacteriosis in the Lenkoran-Astara 

Economic Region in the Republic of Azerbaijan, the methodologies of the Agrarian Services 
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Agency under the Ministry of Agriculture of the Republic of Azerbaijan, the Food Safety Institute 

of the Azerbaijan Food Safety Agency, the Veterinary Scientific and Research Institute, the World 

Organization for Animal Health (Office International des Epizooties – OIE) and our personal 

research were used. Laboratory diagnostics was carried out in accordance with the guidelines. 

When studying bacterial carrier, other factors were taken into account, based on the sex, breed, and 

age of the animal [2].  

Purpose of the study: The study of the epidemiology of necrobacteriosis in the Lenkoran-

Astara economic region of the Republic of Azerbaijan will be invaluable for the formation of a 

database on the foci of the disease and their elimination and prevention. 

Implementation of epidemiological control of necrobacteriosis using a modern information 

technology system, development and implementation of preventive veterinary and sanitary 

measures, taking into account the natural and climatic conditions, strategic, geographical location of 

the Lenkoran-Astara economic region. 

 

Studies and Outcomes 

The epidemiology of bovine necrobacteriosis in the Lenkoran-Astara economic region of the 

republic has been assessed in accordance with our study materials and literature. Thus, the 

economic region includes the Jalilabad, Astara, Lerik, Lenkoran, Masalli and Yardimli 

administrative districts and the city of republican significance of Lenkoran. The economic region is 

located in the south of Azerbaijan, on the roads leading to Iran and Turkey. It borders the Caspian 

Sea to the east and the Islamic Republic of Iran to the west and south. 26% of the territory of the 

economic region is covered with forests. The region differs from other economic regions of the 

country due to its natural conditions, having a humid subtropical climate. 

In the Lenkoran-Astara economic region there is kept 316,341 head of cattle (of which 

159,655 cows) in all categories of livestock farms. According to individual entrepreneurs, peasant 

families and households, 314,538 head of cattle are kept, of which 158,791 cows. Across the 

country, the Lenkoran-Astana economic region accounts for 12.8 percent of the livestock 

population. At the same time, 402,089 head of small ruminants (SR) are kept, which is 5.8% of the 

total number of SR in the country (https://www.stat.gov.az/source/agriculture/).  

Within the framework of our research, we have determined that in economic areas cattle and 

small ruminants are kept in individual business enterprises, family peasant farms and households. 

Thus, as a result of the reforms carried out in our country in the agricultural sector, the system of 

collective farms and state farms was eliminated, and individual and private farms were created. 

Therefore, animal health protection and the implementation of therapeutic and preventive measures 

against special infectious diseases are of particular importance in such farms. The care of animals, 

their breeding and feeding in an individual business enterprises, family peasant farms and 

households are carried out individually, not comprehensively. It also serves as a gateway for the 

emergence and spread of diseases. Given the strategic location of the region, this area is always 

considered a risk area for the disease.  

In the course of our study, the breeds of cattle kept and reared in the region were initially 

examined, and their adaptation to the terrain was studied. Within the framework  of research, we 

observed that, along with local breeds, farms keep dairy, dairy-meat and meat breeds previously 

imported to the region. Thus, breeding of purebred animals of Brown Latvian, Red Estonian, Red 

Lithuanian, Red Desert, Red Belarusian, Black and Scarlet, Lebedin, Simmental, Halleway, 

Aberdeen Angus, Hereford, Charolais, their hybrids and derivatives was revealed in the territories. 

In addition, cattle species such as zebu (local and imported from the Republic of Cuba) have been 

found reared in the farm.  
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During the examination, specific antibodies were detected by CBR in the blood serum of sick 

animals, Fusobacterium necrophorum and their antigens were detected by light or fluorescence 

microscopy in pathological material, as well as free release of the pathogen in nutrient medium, and 

laboratory animals and their identification were determined. 

As a result of examinations carried out in the blood serum (27 blood samples belonging to 27 

head of animals, the causative agent was detected in all examined), bacterial carrier for 

necrobacteriosis was detected. It should be noted that even during hematological examination, 

changes in the blood characteristic of necrobacteriosis were detected in animals of this species. 

A total of 68 cattle were examined, including the head of animals among such breeds as 

brown Latvian (10), red Estonian (7), red Belarusian (6), red Lithuanian (6), red mottled (7), 

Simmental (10) and Schwyz (7) breeds, as well as brown Caucasian (10) and zebu (5). 

Among animals of other breeds, namely the Simmental and Schwyz breeds, bacterial 

transmission due to necrobacteriosis infection accounts for 4-13% of individual farms, which 

indicates the relative resistance of these animals to necrobacteriosis infection. 

It can be seen from our long-term studies that the carriage of Fusobacterium necrophorum, 

the causative agent of necrobacteriosis among cattle, differs depending on the breed of the animal. 

Thus, the largest number of infections with the disease, 32%, falls on brown Latvian, red Estonian, 

red Belarusian, red Lithuanian and red desert Karakalpak breeds. Thus, when studying the carriage 

of the disease in this breed of cattle in different regions, it was found that the percentage of 

infection sometimes reaches 35-43%. Among the black-and-white cattle breed, the percentage of 

infection with necrobacteriosis is also high, which is 18%. But even among this breed of animals, 

the carriage of the causative agent of necrobacteriosis was not the same, which largely depends on 

which regions these animals were imported from. The presence of a high incidence in red-black-

scarlet breed of cattle indicates that these animals are more susceptible to necrobacteriosis. 

In the course of our research, we found out that necrobacteriosis in cattle usually occurs in the 

form of small epizootic foci, the spread of which is limited to individual farms, herds and livestock 

farms. We found that the disease can also occur as a secondary infection in animals after ulcers, 

smallpox, ecthyma, and various types of stomatitis. I would like to note that animals become 

infected through damaged (inflamed) areas of the skin or mucous membranes, and tissue injury 

(mechanical, toxic, physical, chemical, biological) is a favorable moment for the reproduction of the 

causative agent. 

Thus, for the prevention of necrobacteriosis, it is necessary to include animal feed and mineral 

supplements rich in calcium in the diet. In order to prevent necrobacteriosis, it is necessary to 

regularly clean grazing areas, farms where they are kept, and territories from cutting and injuring 

objects that are permanent pasture for animals. 

When a normal diet is needed in accordance with the condition of the gastrointestinal tract of 

ruminants, these endocrine secretory glands supply blood and related organs with calcium as a 

result of the absorption of mineral and vitamin substances from feed. In chronic serous catarrhal and 

catarrhal inflammation of the small intestine, the endocrine secretory glands do not digest calcium 

from the feed and excrete it with excrement.  

From all of the above, it can be concluded that one of the measures to prevent 

necrobacteriosis was to provide ruminants with protein-rich, rather fodder, and a large number of 

concentrated and acidic feeds should be abandoned. 

For the prevention of necrobacteriosis, it is important to know about the features of its 

epizootic process and the ability to manage them. To prevent this serious infectious disease, which 

causes great damage to agriculture, it is necessary to develop an action plan. Such measures should 

be developed by veterinarians, instructions and recommendations should be mandatory! 
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Despite the prevalence of the pathogen in the environment, proper diet and exercise, the 

normal functioning of the gastrointestinal tract, the condition of the gastrointestinal tract, the health 

of the joints of the lower extremities, regular professional biochemical blood tests of cattle will 

allow timely prevention of necrobacteriosis in animals and completely eliminate this pathology 

from the livestock. In its treatment, antibiotics belonging to the group of penicillin, tetracycline, 

erythromycin or lincomycin are used from antibiotics. Antiseptic solutions and ointments (Iodine, 

Furacilin, Chlorhexidine, Levomekol, etc.) are applied topically. Vitamin and mineral supplements 

(A, D, E and selenium) strengthen the animal's immunity. Keeping animals in dry and clean places 

accelerates the healing process. We also used the antibiotic amoxicillin in complex treatment.   

Comprehensive treatment includes a balanced feed ration (with a mineral and vitamin 

mixture), improved sanitary and hygienic conditions, the use of personal protective equipment by 

caregivers, the absence of grazing animals on rocky and muddy areas, the absence of contact with 

animals with suspected disease, etc. 

Proposals 

The premises for cattle and pastures should be maintained dry and clean; animals should be 

given feed rich in minerals and vitamins; feed additives containing calcium, phosphorus, 

magnesium and zinc enhance tissue regeneration; sick animals should be isolated immediately; 

animals should regularly take baths for extremities with antiseptic and disinfectant solutions; 

conducting regular biochemical blood tests of cattle on risky farms; to carry out preventive 

vaccination against the disease. 
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Аннотация. Представлен анализ муниципальной неоднородности как одного из 

основополагающих факторов, влияющих на устойчивое развитие регионов. Исследованы 

основные социально-экономические показатели крупнейших городов — административных 

центров субъектов Уральского федерального округа. Рассматриваются причины и тенденции 

усиления межмуниципального неравенства, в том числе институциональные ограничения, 

особенности географического расположения и распределения ресурсов. Особое внимание 

уделяется оценке последствий такой неоднородности для регионального развития. 

Полученные результаты могут быть использованы при формировании стратегий 

регионального развития и принятии управленческих решений на муниципальном уровне. 

 

Abstract. Presents an analysis of municipal heterogeneity as one of the fundamental factors 

influencing the sustainable development of regions. The authors have studied the main socio-

economic indicators of the largest cities — administrative centers of the subjects of the Ural Federal 

District. The article identifies the causes and trends of increasing inter-municipal inequality, special 

attention is paid to assessing the consequences of such heterogeneity for regional development. The 

results of the study can be used in formation of regional development strategies and making 

managerial decisions at the municipal level. 

 

Ключевые слова: межмуниципальная неоднородность, крупнейшие города, регион, 

экономическое пространство, региональное развитие. 

 

Keywords: inter-municipal heterogeneity, largest cities, region, economic space, regional 

development. 

 

Экономическая, геополитическая нестабильность потрясшие страну в течении 

нескольких последних лет привели к повышению инфляции, нарушению логистических 

цепочек и заставили направить огромное количество ресурсов на решение возникших 

проблем. Однако вместе с вышеуказанными негативными событиями усугубился и еще один 

немаловажный показатель, который хоть и наблюдается в любой экономической системе, но 
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его балансировка очень важна для стабильного функционирования экономики. Речь идёт о 

социально-экономической неоднородности. Показатель может рассматриваться на различных 

уровнях: государственном, региональном, муниципальном. В данной работе сосредоточимся 

на оценке неоднородности на муниципальном уровне, в силу того, что основной фокус в 

области исследований неоднородности обращён на региональный уровень, а муниципальный 

остаётся без должного внимания. Межмуниципальная неоднородность представляет собой 

наблюдаемый на протяжении нескольких периодов существенный уровень 

непропорциональности в ресурсных, продуктовых, пространственных, технологических, 

институциональных, временных параметрах развития муниципальных образований, а также 

между локализованными в них предприятиями, экономическими агентами, домохозяйствами, 

методами их взаимодействия [1]. 

Подтверждение тому факту, что неоднородность территорий является одной из самых 

важных проблем в текущей повестке региональной политики можно найти и в Стратегии 

пространственного развития Российской Федерации на период до 2030 г с прогнозом до 2036 

г (утв. Расп. Правительства РФ от 28 декабря 2024 г. №4146-р). В разделе II вышеуказанного 

документа в качестве основных тенденции территориального развития указывается 

концентрация экономической активности на ограниченном числе территорий, также 

отмечается усиление и общей дифференциация регионов, измеряемая по уровню валового 

регионального продукта [2].  

Региональная неоднородность не проявляется обособленно, а зависит также от 

муниципальной. Исследование неоднородности муниципальных образований в научных 

кругах занимались такие ученые как А. Г. Гранберг, Н. В. Зубаревич, Е. Г. Анимица и др. Н. 

В. Зубаревич обращала внимание на существенную неоднородность по численности 

населения среди муниципалитетов. Анимица Е. Г. в качестве одной из причин социально-

экономической неоднородности указывал на проблему большого количества моногородов в 

муниципальной структуре Российской Федерации [3, 4, 8, 10].  

Как известно, в данных территориальных образованиях присутствуют предприятия, на 

которых занято более половины численности населения и любые экономические проблемы в 

работе таких хозяйствующих субъектов повлекут существенное отставание и усиление 

дифференциации всего города в рамках региона. А. Г. Гранберг и коллеги в начале 2000-х гг. 

уже отмечали, что социально-экономические проблемы в России после распада советского 

государства отразились на азиатской части страны куда сильнее, чем на европейской [5].  

Дифференциация регионов существенно усугублялась. В числе основных проблем 

муниципалитетов и регионов России на стыке веков А. Г. Гранберг выделял такие как 

депопуляция, непропорциональный вклад в валовый региональный продукт, 

деиндустриализация, снижение инвестиционной активности. Циапа М., Церемес П. Г. и 

Церемес Н. Г. в исследовании снижения производительности труда и неоднородности 

регионов, приходят к выводу, что изменения в технической эффективности оказывают 

краткосрочное положительное влияние на экономический рост в регионе, в то время как 

технические изменения влияют на рост через начальные условия и зависимость от 

предшествующего пути развития [6]. В некоторых случаях рост производительности в одном 

регионе негативно сказывается на соседних регионах. Положительный эффект от повышения 

эффективности частично распространяется на регионы, технологически более близкие друг к 

другу, особенно во время кризисов. 

Таким образом, несмотря на многочисленные исследования неоднородности развития 

территорий, актуальными остаются следующие вопросы: «Насколько cмогли города России 

преодолеть социально-экономические проблемы или многие из них представлены и по сей 
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день? Одинакова ли результативность мероприятий по решению указанных проблем?». Цель 

статьи — провести сравнительный анализ уровня социально-экономического развития 

крупнейших муниципалитетов Уральского федерального округа с целью выявления степени 

муниципальной неоднородности, ее факторов, а также выработки предложений по ее 

регулированию.  

 

Материалы и методы 

Методами, используемыми в работе, являются экономико-статистический анализ, 

синтез, сравнение, обобщение. В качестве информационной базы исследования выступают 

статистические данные Федеральной службы государственной статистики, представленные в 

сборниках «Регионы России. Основные социально-экономические показатели городов» 

(https://goo.su/IULUutL).  

Временные рамки исследования составляют период с 2008 по 2023 гг. Первым шагом в 

процессе исследования будет сравнение муниципалитетов по выбранным социально-

экономическим показателям. Вторым шагом будет определение уровня неоднородности в 

развитии муниципалитетов [7, 9, 11].  

Третьим шагом выступит подведение общих итогов и по каждому показателю в 

отдельности и выведение на основании этого рекомендаций. Исследование будет 

проводиться по показателям, особо острые проблемы в которых, выделял А. Г. Гранберг, т.е. 

по численности населения, инвестициям в капитал и объёму обрабатывающей 

промышленности. Полигоном для исследования неоднородности выступили крупнейшие 

города – административные центры субъектов Уральского Федерального округа (далее – 

УФО).  

 

Результаты 

Выбор УФО обусловлен комплексом обстоятельств. Данный субъект является 

основным промышленным центром в Российской Федерации и на его примере будет 

отчетливо видно динамику обрабатывающего сектора промышленности. В качестве первого 

показателя для анализа рассмотрим динамику численности населения (Таблица 1). 

 

Таблица 1 

ЧИСЛЕННОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ  

В КРУПНЕЙШИХ ГОРОДАХ УРАЛЬСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА, тыс. человек 

(https://goo.su/IULUutL) 

 

 2008 2013 2015 2018 2023 Темп 

прироста,% 

Екатеринбург 1 332,3 1 445,7 1 477,7 1 515,8 1 580,1 +18,6% 

Курган 322,7 325,7 325,2 315,3 302,4 -6,3% 

Тюмень 570,3 679,9 720,6 788,7 861,1 +51% 

Ханты-Мансийск 71,8 93,5 96,9 99,4 111,8 +56% 

Салехард 42,5 48,2 48,8 50,4 49,2 +16% 

Челябинск 1 093,7 1 169,4 1 192,0 1 200,7 1 177,1 +7,6% 

Соотношение максимального 

и минимального уровней 

31,3 29,9 30,3 30 32,1 +2,7% 

 

Исходя из данных представленных в таблице можно сделать вывод, что численность 

населения в крупнейших городах УФО показывала прирост в большинстве периодов. Так за 

последние 15 лет численность населения в Екатеринбурге выросла на 18,6%, в Тюмени на 
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51%, в Ханты-Мансийске на 56%, в Салехарде на 16%, на 7,6 % в Челябинске. Курган 

вопреки общей положительной динамике потерял 6,3 % жителей и определённо является 

аутсайдером по данному показателю. Объяснить это можно тем, что в данном регионе самые 

низкие показатели по рождаемости и присутствует миграционный отток, что не позволяет 

обеспечивать прирост численности населения. В целом межмуниципальная неоднородность 

численности городов остается устойчивой, также можно сделать вывод, что уровень 

относительно прироста численности населения в городах УФО: присутствуют 

быстрорастущие города (>50%), стабильно растущие (5-20%) и сжимающиеся (-6,5%). 

Показателем в оценке межмуниципальной неоднородности в промышленности 

выступит объем отгруженных товаров собственного производства (Таблица 2). 

 

Таблица 2 

ОБЪЕМ ОТГРУЖЕННЫХ ТОВАРОВ СОБСТВЕННОГО ПРОИЗВОДСТВА, 

ВЫПОЛНЕННЫХ РАБОТ И УСЛУГ СОБСТВЕННЫМИ СИЛАМИ  

В ОБЛАСТИ ОБРАБАТЫВАЮЩЕЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ, млн. руб. (https://goo.su/IULUutL) 

 

 2008 2013 2015 2018 2023 Темп 

роста,% 

Екатеринбург 150585,2 270285,9 335187, 407627,8 856 785,1 +468,9% 

Курган 31548,4 47214,0 55434,9 68866,0 174 353,3 +452,6% 

Тюмень 44602,4 119807,3 204101, 260919,0 385 710,2 +764,7% 

Ханты-Мансийск 1707,8 541,6 588,2 3334,4 3 541,1 +107,3% 

Салехард 433,0 346,4 380,5 346,0 372,1 -14% 

Челябинск 272652,5 321556,9 401723,8 509653,3 808 577,6 +196,6 

Соотношение максимального 

и минимального уровней 

629,7 928,2 1055,7 1472,9 2302,5 + 265,6 

 

Исходя из данных, представленных в таблице 2, можно сделать вывод, что на 

протяжении последних пятнадцати лет обрабатывающая промышленность в УФО 

развивалась и наращивала выпуск продукции. Наибольший рост в относительном выражении 

показала г. Тюмень (+ 764,7%), а в абсолютном — г. Екатеринбург (+ 706,2 млрд. руб.). В 

целом, обрабатывающая промышленность неоднородно распределена по УФО, где 

динамичнее развиваются юг и юго-запад региона, а такие отдаленные города как Салехард и 

Ханты-Мансийск имеют небольшие объёмы в данной сфере промышленности. Данная 

ситуация объясняется тем, что южные регионы более встроены в логистические и рыночные 

цепочки по УФО и по России в целом и, следовательно, создание и наращивание объёмов 

производства на указанных территориях позволит иметь крупный рынок сбыта и небольшие 

транспортные издержки. Следующим индикатором для оценки неоднородности выступит 

показатель инвестиций в основной капитал (Таблица 3, 4).  

Анализ данных показывает, что инвестиционная привлекательность крупнейших 

городов УФО имела неоднозначную динамику, например, с 2013 по 2015 гг. объём 

инвестиций снизился в г. Екатеринбурге на 7,5%, в г. Ханты-Мансийске на 45%, в г. 

Салехарде на 71%, в последующие периоды динамика положительна, но неравномерна. В 

целом за последние 15 лет лидером по инвестициям как в абсолютном, так и относительном 

выражении стал г. Салехард, где прирост инвестиций составил 232,8 млрд. рублей или более 

38 раз. В части территориальной неоднородности следует отметит тенденцию к ее 

сглаживанию. 

Исходя из данных представленных в таблице можно сделать вывод, что в пересчёте 

инвестиций на душу населения крупнейшие города Уральского федерального округа 
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серьёзно проигрывают муниципалитетам с небольшим количеством населения. В 2023 году в 

Тюмени, Челябинске, Кургане и Екатеринбурге примерно одинаковые показатели в границах 

100-165 тыс. руб. инвестиций на человека и именно данные города в регионе лидируют по 

концентрации человеческих ресурсов. В целом следует отметить усиление неоднородности 

территорий по уровню инвестиций на душу населения (до 42,3 раза в 2023 г.), что 

обусловлено как динамикой инвестиций, так и изменением численности населения.  

 

Таблица 3 

ИНВЕСТИЦИИ В ОСНОВНОЙ КАПИТАЛ В КРУПНЕЙШИХ МУНИЦИПАЛИТЕТАХ 

УРАЛЬСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА, млн. руб. (https://goo.su/IULUutL) 
 

 2008 2013 2015 2018 2023 Темп 

прироста, 

% 

Екатеринбург 75814,0 114225,0 105644,1 137787,9 257 593,5 +239,8 

Курган 9407,1 11744,3 12126,9 11416,3 38 232,5 +306,4 

Тюмень 44152,0 87698,1 94737,6 58 669,2 139 486,8 +215,9 

Ханты-Мансийск 46220,2 21507,3 11961,6 21504,3 60 023,4 +29,9 

Салехард 6128,1 26685,0 7716,6 39562,9 239 013,8 +3800,29 

Челябинск 43791,2 62689,0 81851,8 69014,7 134 962,9 +208,2 

Соотношение максимального 

и минимального уровней 

12,3 9,73 13,7 12,1 6,74 +126,6 

 

Таблица 4 

ИНВЕСТИЦИИ В ОСНОВНОЙ КАПИТАЛ НА ДУШУ НАСЕЛЕНИЯ В КРУПНЕЙШИХ 

МУНИЦИПАЛИТЕТАХ УРАЛЬСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА, тыс. руб. 

(https://goo.su/IULUutL) 
 

 2008 2013 2015 2018 2023 Темп 

прироста, % 

Екатеринбург 56,9 79 71,4 90,9 163 +186 

Курган 29,1 36 37,2 36,2 126,4 +333 

Тюмень 77,4 128,9 131,4 74,3 161,9 +109 

Ханты-Мансийск 643,7 230 123,4 216,3 536,8 -16 

Салехард 144,1 553,6 158,1 784,9 4858 +3269 

Челябинск 40 53,6 68,6 57,4 114,6 +186 

Соотношение максимального и 

минимального уровней 

22,1 15,3 4,24 21,7 42,3 +91,9 

 

Муниципальная неоднородность остается существенной в городах УФО. Распределение 

городов с максимальными и минимальными значениями социально-экономических 

показателей сохраняет относительную стабильность. Крупнейшие города с устойчивыми 

экономическими показателями, такие как Екатеринбург, Челябинск и Тюмень продолжают 

накапливать ресурсы и усиливают свою значимость в округе, в то время как Курган и Ханты-

Мансийск сталкиваются с ограниченными возможностями для роста и снижением 

инвестиционной привлекательности. Салехард вопреки общей тенденции будучи городом, 

расположенным на полярном круге, привлекает существенное количество инвестиций и его 

население растёт.  

Наличие таких диспропорций усиливает централизацию экономической активности и 

нарушает сбалансированное пространственное развитие УФО, что требует внимания в части 

выработки мер поддержки отдельных территорий. 
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Аннотация. В статье уделено внимание актуальным проблемам и ограничениям в 

деятельности исполнительных органов государственной власти в части развития городских 

агломераций на примере Екатеринбургской городской агломерации. Представлены 

результаты анализа вклада городской агломерации в развитие региона. Приведены основные 

примеры барьеров в разрезе нормативно-правового регулирования городских агломераций 

Акцентировано внимание на необходимости правового регулирования как на этапе 

формирования, так и на всех этапах развития городских агломераций, формирования системы 

органов управления городскими агломерациями, что будет способствовать устойчивому 

развитию новых точек экономического роста. 

 

Abstract. The article focuses on current problems and limitations in the activities of executive 

state authorities in terms of the development of urban agglomerations, using the example of the 

Yekaterinburg urban agglomeration. The article presents the results of an analysis of the 

contribution of the urban agglomeration to the development of the region. It also provides examples 

of barriers in terms of legal regulation of urban agglomerations. The article emphasizes the need for 

legal regulation at both the formation stage and all stages of development of urban agglomerations, 

as well as the formation of a system of management bodies for urban agglomerations, which will 

contribute to the sustainable development of new economic growth points. 

 

Ключевые слова: городские агломерации, управление и развитие городской 

агломерации, валовый агломерационный продукт, пространственное развитие 
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«Официальное» определение городской агломерации, включенное в Стратегию 

пространственного развития РФ на период до 2030 г с прогнозом до 2036 г, утвержденную 

Распоряжением Правительства РФ от 28.12.2024 года №4146-р [4], гласит: «Городская 

агломерация – форма расселения, включающая одно или несколько ядер городской 

агломерации и прилегающую территорию, на которой расположены населенные пункты в 
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пределах не более чем 1,5-часовой транспортной доступности до ядра городской 

агломерации, объединенные интенсивными экономическими, в том числе трудовыми, и 

социальными связями». Сегодня агломерации становятся все более значимыми элементами в 

экономике любого региона страны, выступают ключевыми драйверами их экономического 

роста. Влияние агломераций на социально-экономическое развитие региона проявляется в 

следующих аспектах: 

Экономический рост – концентрация предприятий, инвестиционной активности, 

инновационных разработок. 

Рост занятости – расширение рынка труда за счет создания новых рабочих мест. 

Повышение уровня жизни – развитие социальной инфраструктуры, улучшение качества 

медицинских и образовательных услуг. 

Инфраструктурное развитие – строительство дорог, модернизация инженерных сетей, 

развитие ЖКХ. На макроэкономическом уровне агломерации представляют собой одну из 

основополагающих форм ускоренного развития региональных экономических структур [3]. В 

настоящее время крупнейшие городские агломерации моноцентрического типа достигли 

критической точки поляризации ядра – концентрации населения и видов экономической 

деятельности, способствующей дальнейшей «интенсификации асимметричности 

внутриагломерационной пространственной структуры» [1]. 

Рассмотрим основные проблемы и ограничения, возникающие в деятельности 

исполнительных органов государственной власти Свердловской области по управлению и 

развитию агломерациями на примере Екатеринбургской городской агломерации (далее – 

ЕГА). Одной из главных проблем является отсутствие законодательного закрепления статуса 

агломерации в правовом поле Российской Федерации (далее – РФ). В результате: агломерация 

не обладает четко определенным административным статусом и не имеет специального 

координирующего органа; развитие территорий осуществляется в рамках отдельных 

муниципальных образований, что затрудняет реализацию комплексных проектов; не хватает 

инструментов для регулирования межмуниципального взаимодействия, что снижает 

эффективность решений в сфере транспорта, ЖКХ, градостроительства и экология [7].  

Стоит отметить, что активное развитие агломераций в России наблюдается в последние 

15 лет. Чем выше уровень развитости агломерации, тем больше ее вклад в валовый 

внутренний продукт (далее – ВВП) страны в целом. В текущем году доля ВВП, 

производимого в агломерациях, составляет более 60% ВВП РФ (Рисунок 1). 

 

 
 

Рисунок 1. Вклад крупнейших агломераций в ВВП и население РФ 
(https://www.autostat.ru/news/) 
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Ознакомимся с показателями валового агломерационного продукта (далее – ВАП) ЕГА 

и его долей в валовом региональном продукте (далее – ВРП) Свердловской области (Рисунок 

2).  

 
Рисунок 2. ВАП и ВРП за период 2020-2023 гг., млн. руб. (https://www.autostat.ru/news/) 

 

Расчет ВАП производился по методологии, отображенной в работе Н.Р. Ижгузиной 

«Расчет условно исчисленного валового агломерационного продукта (на примере крупных 

агломераций Свердловской области)» на основании открытых данных за выбранный период 

времени [2]. 

Согласно произведенным расчетам ВАП ЕГА стабильно составляет около 60 % ВРП 

Свердловской области (2020 г ВАП составлял 72% ВВП, 2021 г – 63%, 2022 и 2023 г – 59%). 

Если повышаются инвестиции в ядро агломерации, то повышается его привлекательность не 

только для инвесторов, но и для населения. Город становится местом создания новых 

рабочих мест, культурной и досуговой точкой притяжения. На Рисунке 3 рассмотрим 

динамику изменения численности населения Свердловской области, ЕГА и ее центра – 

городского округа муниципального образования «город Екатеринбург» [5]. 

 

 
 

Рисунок 3. Численность населения 2021-2024 гг., тыс. человек (https://www.autostat.ru/news/) 
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2024 г в сравнении с 2023 г численность населения показывает отрицательные значения в 

размере 3,1%. Все это вызвано такими факторами, как естественная убыль населения и 

миграция рабочей силы. Однако, самым важным моментом является концентрация 50% 

населения Свердловской области в 1 агломерации, состоящей из 16 муниципальных 

образований, в то время как на территории региона существует еще 78 муниципалитетов. 

Далее ознакомимся с графиком ввода жилья в аналогичных территориях на Рисунке 4. 

 

 
Рисунок 4. Динамика ввода жилья за период 2021-2024 гг., млн. кв. м 

(https://www.autostat.ru/news/) 

 

Согласно представленным данным можно сделать вывод, что строительство жилья в 

ЕГА составляет свыше 70% по всему региону в целом (2021 г – 74%, 2022 и 2023 г – 76%, 

2024 г – 72%). Таким образом, по совокупности указанных показателей мы делаем вывод, что 

концентрация как экономических, так и трудовых ресурсов происходит непосредственно в 

городе Екатеринбурге. Соответственно: наблюдается неравномерное развитие территорий 

ЕГА; происходит перегруженность города-ядра; замедляется развитие периферийных 

городов-спутников, что приводит к увеличивающейся маятниковой миграции населения; 

наблюдается недостаточная интеграция в единое градостроительное пространство, из-за чего 

разные муниципалитеты реализуют несогласованные проекты [6]. 

Для обеспечения связи между городами необходима развитая транспортная 

инфраструктура, представленная как автомобильными дорогами для движения автобусов и 

личных автомобилей, так и железнодорожным транспортом. Подобные проекты требуют 

огромных вложений из бюджетов бюджетной системы РФ, по большей части федеральных 

субсидий. В решении данной задачи помогают национальные и федеральные проекты, 

однако необходимо учитывать сроки как согласования предоставления субсидий, так и сроки 

реализации данных проектов. Зачастую развитие агломерации и рост маятниковой миграции 

происходит быстрее и те участки дороги, которые уже функционируют, ввиду возрастающих 

нагрузок быстрее изнашиваются. На Рисунке 5 рассмотрим протяженность дорог 

федерального, регионального и местного значения в Свердловской области. Можно отметить 

тенденцию на планомерное увеличение протяженности дорог в регионе, что влечет за собой 

дополнительные нагрузки на бюджет. На Рисунке 6 рассмотрим средние стоимости 

строительства, капитального ремонта и содержания 1 км автомобильных дорог различных 

категорий. Согласно информации, представленной на Рисунках, можно сделать вывод, что 

только на строительство 100 км новых автомобильных дорог в среднем потребуется 10,2 

млрд. рублей из бюджета. 
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Рисунок 5. Протяженность дорог за период 2019-2023 гг., тыс. км (https://www.autostat.ru/news/) 

 

 
Рисунок 6. Стоимостные показатели в отношении 1 км автомобильной дороги (в среднем по 

всем категориям), тыс. рублей (https://www.autostat.ru/news/) 

 

Если посмотреть в областной бюджет Свердловской области на 2025 г и плановый 

период 2026 и 2027 гu, утвержденный Законом Свердловской области от 04.12.2024 №131-

ОЗ, то по строке «Региональный проект «Региональная и местная дорожная сеть» 

предусмотрены бюджетные ассигнования в размере 13,7 млрд. рублей на различные 

мероприятия по строительству, реконструкции и капитальному ремонту дорог общего 

пользования в регионе. Таким образом региону необходимо либо увеличивать бюджетные 

ассигнования на автомобильно-дорожную сеть, либо ожидать выделения субсидий из 

федерального бюджета. Дополнительным фактором-ограничителем является 

противодействие органов местного самоуправления. Примером может служить Закон 

Свердловской области от 12.11.2015 №111-ОЗ «О перераспределении полномочий в сфере 

градостроительной деятельности между органами местного самоуправления 

муниципального образования «город Екатеринбург» и органами государственной власти 

Свердловской области» (далее – Закон №111-ОЗ) [4, 5].  

Положения указанного закона передавали полномочия по утверждению генерального 

плана и выдаче разрешений на строительство от администрации Екатеринбурга 
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Министерству строительства и развития инфраструктуры Свердловской области (далее – 

Министерство строительства). Спустя 6 лет, не без участия органов местного 

самоуправления, Закон №111-ОЗ был признан утратившим силу. Сегодня в адрес 

Министерства строительства переданы лишь полномочия касательно генерального плана.  

Соответственно развитие ядра агломерации номинально увязано генеральным планом, но все 

же происходит по сценарию, разработанному местной администрацией под влиянием 

крупных игроков строительного рынка. Отсутствие единого нормативного 

регламентирования в сфере управления городскими агломерациями создает множество 

барьеров при попытках самостоятельного правового регулирования. Среди проблем, 

существующих в разрезе нормативно-правового регулирования городских агломераций, 

можно выделить: 

– отсутствие единого законодательного закрепления термина «агломерация». это 

создаёт сложности в правоприменении, не позволяет выявить суть явления и обеспечить его 

функционирование;  

– недостаточное регулирование процесса создания агломераций. законы не определяют 

порядок взаимодействия между муниципальными образованиями, входящими в состав 

агломерации, не прописывают направления межведомственного взаимодействия;  

– непрописанный статус органов, которые создаются для управления агломерацией, и 

порядок взаимодействия между ними;   

– невозможность реализации гражданско-правовых механизмов межмуниципального 

сотрудничества. это связано с законодательными барьерами в сферах регулирования 

контрактной системы, использования муниципального имущества, распоряжения 

земельными и бюджетными ресурсами;  

– невозможность реализации публично-правовых моделей управления агломерациями. 

это обусловлено отсутствием правовых возможностей по созданию специальных органов 

управления, делегированию им полномочий и финансовых ресурсов с муниципального и 

регионального уровней. 

Резюмируя можно отметить безусловный интерес органов исполнительной власти 

субъектов РФ к городским агломерациям, как новым формам концентрации различных 

ресурсов, способным быть драйвером роста региона в целом. Однако отсутствие правового 

регулирования как на региональном, так и на федеральном уровнях, понятного способа 

определения границ агломераций и невозможность создания единого органа управления 

городскими агломерациями создают определенные преграды и способны «затормаживать» 

развитие новых точек экономического роста. 
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Abstract. Examines the complex interaction between the fundamental human right to freedom 

of movement and the imperatives of national security. By analyzing the evolution of legal doctrine 

and case law through the lens of both international and national legal frameworks, the paper 

highlights how states attempt to balance individual liberties with collective security needs. Drawing 

on the works of Burke-White, Zamir, Bozeman, and others, the study identifies the strategic 

correlation between human rights protection and national security governance. Particular attention 

is paid to the European Convention on Human Rights and its jurisprudence, the dilemmas of 

secrecy and transparency, and the modern challenges posed by terrorism and transnational threats. 

The article also addresses the role of national human rights institutions in promoting democratic 

values and good governance. The study concludes that ensuring freedom of movement while 

safeguarding national security requires flexible legal mechanisms and continuous recalibration of 

the balance between individual freedoms and state interests in light of new global security 

challenges. 

 

Аннотация. Рассматривается сложное взаимодействие между основополагающим 

правом человека на свободу передвижения и императивами национальной безопасности. 

Анализируя эволюцию правовой доктрины и судебной практики через призму как 

международного, так и национального права, авторы статьи освещают попытки государств 

сбалансировать индивидуальные свободы с потребностями коллективной безопасности. 

Опираясь на труды Burke-White, Zamir, Bozeman и других, исследование выявляет 

стратегическую взаимосвязь между защитой прав человека и управлением национальной 

безопасностью. Особое внимание уделяется Европейской конвенции о правах человека и ее 

судебной практике, дилеммам секретности и прозрачности, а также современным вызовам, 

связанным с терроризмом и транснациональными угрозами. В статье также рассматривается 

роль национальных правозащитных институтов в продвижении демократических ценностей 

и надлежащего управления. В исследовании делается вывод о том, что обеспечение свободы 

передвижения при одновременном обеспечении национальной безопасности требует гибких 

правовых механизмов и постоянной переоценки баланса между индивидуальными свободами 

и государственными интересами в свете новых вызовов глобальной безопасности. 

 

Keywords: freedom of movement; human rights; national security; European Convention on 

Human Rights; terrorism; democratic governance; privacy; secrecy and liberty; transnational 

threats; legal balance; state security policy. 
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In the contemporary world, the right to freedom of movement is widely recognized as a 

fundamental human right enshrined in international human rights law and protected by numerous 

national constitutions. The Universal Declaration of Human Rights (1948) and the International 

Covenant on Civil and Political Rights (1966) both guarantee individuals the freedom to leave any 

country, including their own, and to return to their country. However, this right often comes into 

tension with the imperatives of national security and public order, particularly in the context of 

increasing global migration, transnational crime, and the threat of terrorism [7, 9]. 

As Burke-White (2004) argues, the relationship between human rights and national security is 

inherently strategic, requiring states to find a balance between ensuring individual freedoms and 

protecting the collective security of society. Zamir (1989) similarly emphasizes that any restriction 

on human rights for reasons of national security must be strictly necessary and proportionate. In the 

context of democratic societies, Bozeman (1982) highlights the historical struggle to reconcile civil 

liberties with security concerns, especially during periods of heightened perceived threats [1-4]. 

The European legal framework provides an illustrative example of how courts have sought to 

mediate this balance. According to Cameron (2021), the European Court of Human Rights has 

developed a substantial body of case law interpreting how states may lawfully restrict freedom of 

movement and other fundamental rights in the interests of national security. This case law 

demonstrates the persistent tension between state secrecy and the need for public access to 

information, as discussed in Coliver’s seminal edited volume Secrecy and Liberty (1999). 

In practice, national security concerns often manifest through border controls, visa regimes, 

and surveillance measures that directly affect an individual's right to free movement [5].  

Gross (2004) explores how democracies attempt to strike an appropriate balance between the 

right to privacy and the imperatives of counter-terrorism policies, highlighting the potential risks of 

eroding fundamental rights in the name of security [3]. 

Beyond purely legal considerations, the broader framework of democratic governance plays a 

critical role in upholding the right to freedom of movement. Reif (2000) argues that national human 

rights institutions are essential for ensuring accountability and transparency when states exercise 

security powers that restrict civil liberties. Golder and Williams (2006) provide a comparative 

perspective, assessing how common law countries have responded to the threat of terrorism through 

legislative measures that affect the delicate balance between individual rights and state security [9]. 

As O'Brian (1955) noted decades ago, the challenge of safeguarding individual freedom while 

ensuring national security is not new, yet it remains profoundly relevant in the twenty-first century. 

The increasingly transnational nature of threats calls for legal systems capable of adapting while 

remaining committed to fundamental rights. This paper critically examines the function of the right 

to freedom of movement within the human rights system and its intersection with national security 

imperatives. By analyzing doctrinal debates, international standards, and selected national practices, 

the study seeks to contribute to the ongoing discourse on how states can balance liberty and security 

in a world marked by complex security challenges. This study applies an interdisciplinary and 

comparative legal research approach to examine how the right to freedom of movement is regulated 

in the context of national security requirements. The methodology combines doctrinal analysis, 

comparative case study, and critical legal discourse analysis [1]. 
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First, a doctrinal analysis is employed to study international and national legal instruments 

that guarantee or restrict the right to freedom of movement. This involves the interpretation of 

international human rights treaties such as the European Convention on Human Rights (ECHR) and 

key case law that defines the permissible limitations states can impose for reasons of national 

security. Second, the research uses comparative case study analysis. By comparing the legal 

responses of different jurisdictions, including common law countries and European states [3, 5], the 

study identifies how states interpret and balance competing claims of individual liberty and 

collective security. The comparative method highlights both convergences and divergences in 

balancing fundamental rights and security imperatives, as seen in the works of Zamir (1989) and 

Coliver (1999). Third, the paper uses critical legal discourse analysis to evaluate the narratives and 

justifications that states employ when restricting freedom of movement under the pretext of national 

security. This method draws on the theoretical insights of scholars such as O’Brian (1955) and 

Bozeman (1982), who analyze the historical and philosophical underpinnings of the tension 

between individual freedom and state security [8]. 

Moreover, the study places special emphasis on the role of democratic institutions and 

oversight bodies in preventing disproportionate restrictions on freedom of movement. For this, 

Reif’s (2000) work on national human rights institutions is used to frame the discussion on 

institutional safeguards [9]. 

Finally, the methodology includes a review of policy-oriented literature to connect legal 

doctrines with contemporary threats such as terrorism and transnational organized crime. This helps 

to contextualize why states increasingly invoke national security to limit freedom of movement. 

By triangulating doctrinal, comparative, and discourse analysis, this methodological 

framework ensures a robust examination of the normative tensions at the intersection of freedom of 

movement and national security. It enables the paper to offer both theoretical insights and practical 

recommendations for aligning security policies with human rights obligations. The findings of this 

research reveal the multi-layered and often conflicting relationship between the individual’s right to 

freedom of movement and the state’s obligation to protect national security. The doctrinal analysis 

demonstrates that while freedom of movement is recognized as a fundamental right under major 

human rights instruments, such as the ECHR [5], it is not absolute and may be restricted in the 

interests of national security, public order, or public health [1]. 

A comparative legal analysis reveals that the limitation of the right to freedom of movement is 

often framed within the broader context of national security, state sovereignty, and public order. 

Although this right is guaranteed under various human rights instruments, including Article 12 of 

the International Covenant on Civil and Political Rights (ICCPR) and Article 2 of Protocol No. 4 to 

the European Convention on Human Rights (ECHR), these instruments explicitly allow for 

restrictions under certain conditions. 

According to Burke-White (2004), the tension between national security imperatives and 

individual freedoms is inherent in the structure of the modern human rights system. He argues that 

“states retain wide discretion under international law to limit rights in the name of security” [2]. 

This discretion is often embedded in broad clauses that permit derogations during times of 

emergency, internal unrest, or threats to public safety. 

In Israel, as Zamir (1989) demonstrates, the Supreme Court has developed a consistent line of 

jurisprudence where security considerations are often given primacy over individual rights, 

including freedom of movement. For instance, the Court has repeatedly upheld restrictions such as 

curfews, travel bans, and administrative detentions imposed on Palestinian residents in the 

Occupied Territories, citing national security needs [2]. Zamir notes that this approach is justified 

by the “unique and continuous security challenges” faced by the state. 
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Similarly, in the United Kingdom and the United States, significant legislative changes 

followed the September 11 attacks. As Golder and Williams (2006) explain, the UK’s Anti-

terrorism, Crime and Security Act 2001 and the US PATRIOT Act dramatically expanded executive 

powers to restrict mobility. This included the power to impose control orders, house arrests, and 

travel bans on individuals suspected of terrorism-related activities without full judicial process [4]. 

Coliver (1999) highlights that such broad legal frameworks often operate under a culture of 

secrecy, which complicates effective oversight. Secrecy laws and classified evidence practices can 

hinder courts and civil society from scrutinizing whether restrictions are truly necessary and 

proportionate [6]. 

Moreover, O’Brian (1955) warns that a state’s unrestricted reliance on vague national security 

justifications risks eroding the principle of individual freedom that is foundational to democratic 

systems. He argues that unless robust checks and balances exist, “emergency powers tend to 

become permanent fixtures” [1]. 

The European Court of Human Rights (ECtHR), however, has developed important principles 

to limit excessive state discretion. As Cameron (2021) discusses, the ECtHR’s case law requires that 

any restriction must: Be prescribed by law; Pursue a legitimate aim (e.g., national security, public 

order); Be necessary in a democratic society; Be proportionate to the threat posed. 

Nevertheless, Gross (2004) points out that democratic states fighting terrorism often push the 

boundaries of what is considered “necessary” or “proportionate”, creating an enduring debate about 

the proper balance between liberty and security. 

Finally, scholars such as Reif (2000) emphasize that the role of national human rights 

institutions is crucial in this regard. These institutions can monitor whether governments’ security 

measures genuinely respect legal limits and human rights standards, serving as an accountability 

mechanism when judicial review is weak or constrained [9]. 

A broader review of European Court of Human Rights (ECtHR) case law shows how the 

Court systematically tests restrictions on freedom of movement and related rights against the 

principles of legality, necessity, and proportionality [1]. However, scholars such as Coliver (1999) 

and Gross (2004) emphasize that states often broaden their margin of appreciation under the pretext 

of national security, sometimes resulting in excessive or poorly scrutinized measures. To illustrate 

this tension, additional significant cases can be included: 

 

Case Name Core Issue ECtHR Decision & Rationale Key Source 

Gül v. 

Switzerland 

Deportation, right to 

family life 

Violation of Article 8; deportation 

unjustified given close family ties 

Cameron 

(2021) 

Klass and Others 

v. Germany 

Secret surveillance vs. 

privacy 

Upheld; surveillance allowed under 

strict safeguards 

Coliver (1999) 

A. v. United 

Kingdom 

Indefinite detention of 

terror suspects 

Violation; indefinite detention without 

sufficient safeguards was 

disproportionate 

Golder & 

Williams 

(2006) 

Sisojeva and 

Others v. Latvia 

Expulsion of stateless 

persons without clear legal 

basis 

Violation; lack of legal certainty and 

procedural guarantees breached Articles 

5 and 8 

Cameron 

(2021) 

Rotaru v. 

Romania 

Security files damaging 

reputation 

Violation; secret files kept without 

proper oversight breached Article 8 

Coliver (1999) 

 

These cases show that the ECtHR sometimes upholds intrusive state actions (e.g., secret 

surveillance) but is likely to find violations where there is indefinite detention, lack of legal basis, or 

insufficient procedural safeguards. 
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Figure. Proportional Breakdown of ECtHR National Security Cases below summarizes a rough 

proportional breakdown of selected cases 

 

This indicates that while the Court does accept national security justifications, the majority of 

rulings tend to protect fundamental rights when measures are clearly disproportionate or 

procedurally flawed. Comparative Angle: Non-European Context. A brief comparative glance 

shows similar dilemmas elsewhere: United States Supreme Court: Following 9/11, US courts 

upheld various broad counter-terrorism powers, such as indefinite detention of “enemy combatants” 

[8]. Burke-White (2004) argues that the US approach often prioritizes national security over rights 

to freedom of movement or habeas corpus in emergency contexts [1]. 

Israeli Supreme Court: Zamir (1989) and Gross (2004) highlight how Israel’s Supreme Court 

frequently faces petitions balancing national security and freedom of movement — especially 

concerning travel restrictions imposed on residents in conflict zones. The Court generally endorses 

security-driven closures or restrictions but demands periodic judicial review. These comparisons 

reveal that while doctrinal safeguards exist, courts worldwide struggle to restrain state discretion in 

security matters once an emergency narrative dominates [2, 4]. 

A strong pattern emerges: whether under the ECtHR or in non-European systems, courts tend 

to accept state restrictions under declared emergencies but stress procedural oversight and 

proportionality as minimum safeguards. However, the effectiveness of these checks depends on 

transparent legal frameworks and an independent judiciary. 

The analysis shows that countries with robust institutional frameworks and effective oversight 

bodies are significantly better equipped to maintain a sustainable balance between freedom of 

movement and national security interests. Reif (2000) emphasizes the critical role of national 

human rights institutions (NHRIs) in promoting democratic governance and ensuring that states 

respect their international human rights obligations even under security pressures. These institutions 

often act as watchdogs, receiving complaints, conducting investigations, and advising governments 

on how to harmonize security measures with human rights standards. 

For example, in countries such as the UK and Canada, independent parliamentary committees 

and specialized ombudsmen regularly review counter-terrorism measures to ensure that restrictions 

on individual rights, such as freedom of movement or privacy, remain proportionate and lawful [9]. 
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This institutional oversight provides an important procedural safeguard against arbitrary 

restrictions. 

However, as Mavrouli (2019) notes, this balance is fragile, especially during times of 

heightened crisis — such as after terrorist attacks or in prolonged states of emergency. In these 

contexts, executive authorities often expand their discretionary powers, sometimes undermining the 

role of courts or oversight institutions [5]. A vivid example is Israel, where national security 

concerns have historically justified far-reaching limitations on freedom of movement, surveillance, 

and administrative detention [2]. Although judicial review exists, the security narrative can weaken 

institutional checks. Moreover, in emerging or weak democracies, where democratic institutions and 

judicial independence are less consolidated, there is a greater risk that national security will be used 

as a pretext for excessive or politically motivated restrictions. Burke-White (2004) argues that 

without strong institutional safeguards, the declared balance between rights and security easily tips 

in favor of unchecked executive power. Table 2 summarizes selected states with varying levels of 

institutional safeguards and highlights key challenges. 

 

Country Oversight Mechanisms Known Challenges Source 

United Kingdom Parliamentary committees, 

Judicial review 

Broad surveillance powers 

post-9/11 

Golder & Williams 

(2006) 

Israel Judicial oversight, Strong 

executive powers 

Security arguments override 

rights 

Zamir (1989) 

Canada Human Rights Commissions, 

Ombudsman 

Balance generally 

maintained 

Reif (2000) 

EU States 

(general) 

ECtHR, National courts Margin of appreciation Cameron (2021) 

Weak 

democracies 

Often lacking effective oversight Risk of misuse during crises Mavrouli (2019) 

 

Overall, the data underscores that while legal norms are essential, the practical safeguard lies 

in the independence and effectiveness of institutions charged with monitoring and enforcing the 

balance between security and fundamental freedoms. 

A discourse analysis of government policy statements and legislative debates shows a 

recurring pattern: states frequently frame limitations on freedom of movement as necessary 

responses to vague yet powerful narratives of “national interest,” “state security,” or “public 

emergency.” This rhetorical strategy plays a crucial role in securing public acceptance of measures 

that might otherwise face legal or societal resistance [1, 3]. 

O’Brian (1955) was among the first to demonstrate how appeals to national security can 

function as an overriding justification for restricting individual freedoms. By framing threats as 

existential, policymakers can expand the range and duration of exceptional measures while 

presenting them as normal and indispensable safeguards. This aligns with Bozeman (1982), who 

argued that when exceptional powers are repeatedly invoked, they risk becoming institutionalized 

— effectively normalizing what was meant to be temporary and extraordinary. For instance, after 

major security crises — such as terrorist attacks — governments often introduce emergency 

legislation with sunset clauses that, in practice, are renewed or expanded indefinitely [2]. This 

tendency is evident in the USA PATRIOT Act after 9/11 and the UK’s Terrorism Acts, which have 

made broad surveillance and preventive detention part of the regular legal framework [3]. 

Another element of this discourse is the portrayal of freedom of movement not as a 

fundamental right but as a privilege that can be suspended in the face of collective threats. In some 

policy documents, mobility controls are described as “precautionary measures” or “security filters,” 

language that shifts the focus from the restriction of rights to the protection of the public good 
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(Coliver, 1999). This framing blurs the line between emergency governance and ordinary 

administration. The discourse is also sustained through media narratives that emphasize security 

risks and the need for decisive action. Scholars like Burke-White (2004) and Cameron (2021) note 

that the public’s perception of threats is shaped not only by actual security incidents but by how 

governments and media outlets represent these events. In this sense, discourse becomes a tool for 

manufacturing consent and justifying prolonged or disproportionate restrictions. Table 3 highlights 

common discourse features found in policy texts and speeches [3-7]. 

 

Discourse Element Example Effect Source 

National interest “Our borders must be secured to 

protect national unity.” 

Frames mobility as a threat 

to state integrity 

O’Brian (1955) 

Permanent 

emergency 

“The fight against terror is ongoing 

and demands vigilance.” 

Normalizes indefinite 

exceptional measures 

Bozeman 

(1982) 

Security vs. 

privilege 

“Freedom of movement is not 

absolute but conditional.” 

Recasts a right as a 

conditional benefit 

Coliver (1999) 

Media 

amplification 

Sensational reporting of threats Reinforces public support 

for restrictions 

Burke-White 

(2004) 

 

This analysis suggests that to effectively challenge disproportionate or permanent restrictions, 

it is not enough to focus solely on legal norms and institutional checks. It is equally vital to 

critically interrogate the dominant narratives that make extraordinary measures appear acceptable, 

or even desirable, to the public. This study demonstrates that while the right to freedom of 

movement is widely recognized as a core human right, its practical implementation is deeply 

intertwined with states’ security agendas and political contexts. The comparative evidence confirms 

what Zamir (1989) and Burke-White (2004) described decades ago: national security continues to 

function as a powerful legal and rhetorical ground for restricting individual mobility — often with 

broad public support [1, 2]. 

One key finding is that the European Court of Human Rights (ECtHR) provides an important 

judicial forum where states’ claims of “necessity” are rigorously tested against the principles of 

legality, necessity, and proportionality [6]. However, as the case study and Figure 1 illustrate, even 

within this framework, states often succeed in justifying restrictions when they align their measures 

with well-established security discourse. The margin of appreciation doctrine leaves room for 

governments to stretch the proportionality standard — a trend noted by Gross (2004) and Coliver 

(1999). Another important insight is the role of independent oversight institutions, as discussed by 

Reif (2000). Democracies with strong human rights commissions, independent courts, and active 

civil society actors are better equipped to prevent the normalization of emergency measures. In 

contrast, in fragile or hybrid democracies, safeguards are more likely to be bypassed, especially 

during prolonged crises [4, 8, 10]. 

The discourse analysis adds a crucial layer: the narratives used to frame national security 

needs often normalize exceptional powers, shifting the burden of justification from the state to the 

individual who must challenge them [3, 5]. This illustrates that legal doctrines alone are insufficient 

if the underlying narratives remain unchallenged. Media, political rhetoric, and public perceptions 

interact with legal frameworks, creating an environment where rights restrictions can persist beyond 

the original “emergency.” 

From a policy perspective, this underscores the need for transparent legal frameworks, clear 

time limits for emergency powers, and meaningful judicial review. At the same time, public debate 

must critically examine the language and narratives that turn extraordinary measures into ordinary 

governance. This aligns with Golder & Williams (2006) who emphasized the importance of 
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balancing human rights protection with legitimate security concerns through effective legislative 

design and judicial safeguards [10]. 

Finally, future research could expand this analysis by examining non-European jurisdictions 

more systematically. While this study includes brief references to Israel and the US, a deeper 

comparative approach — combining doctrinal analysis with interviews or discourse tracing — 

would provide further insights into how different legal cultures negotiate the tension between 

mobility rights and national security. In conclusion, the balance between freedom of movement and 

national security is not a static legal formula but an ongoing negotiation shaped by institutions, 

laws, political crises, and public discourse. Ensuring that this balance remains fair requires constant 

vigilance, robust oversight, and an informed public willing to question claims made in the name of 

security. 

This paper set out to explore the delicate balance between the right to freedom of movement 

and the imperatives of national security. The comparative analysis demonstrates that while freedom 

of movement is a fundamental component of human rights law, its practical scope is highly 

dependent on states’ interpretations of what constitutes a legitimate threat. As Burke-White (2004) 

and Zamir (1989) noted, national security remains one of the most frequently invoked justifications 

for restricting individual freedoms — especially in periods of real or perceived crisis [1, 2]. 

Through the case studies and jurisprudence of the European Court of Human Rights, this 

study shows that courts do not simply accept states’ claims at face value but apply rigorous tests of 

legality, necessity, and proportionality [4, 6]. However, the effectiveness of these judicial safeguards 

varies significantly depending on the independence of oversight institutions and the broader 

political climate [7, 9]. 

The discourse analysis further illustrates how states use narratives of “national interest” and 

“emergency” to normalize exceptional measures over time [3, 5]. Without continuous scrutiny, such 

narratives can erode hard-won freedoms and make temporary restrictions permanent features of the 

legal landscape. 

In conclusion, the main takeaway is clear: balancing freedom of movement with national 

security is not merely a legal technicality but an ongoing democratic task. It requires robust 

institutions, strong judicial review, a free press, and an engaged civil society that questions and tests 

state claims of necessity. Legal doctrines alone are not enough — they must be supported by 

transparent procedures and public accountability to prevent misuse. 

Future research should expand this work by combining doctrinal, empirical, and discourse 

methods across different regions to test whether these patterns hold true in non-European systems, 

such as the United States, Israel, and emerging democracies. Only by understanding both the legal 

frameworks and the political narratives behind security measures can we ensure that freedom of 

movement remains protected even in times of heightened security concerns. 
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Аннотация. Рассматривается роль прокуратуры в защите трудовых прав работников, 

включая вопросы восстановления на работе после незаконного увольнения. Особое 

внимание уделено проблеме двойственного процессуального статуса прокурора, который не 

может одновременно выступать ответчиком и давать заключение по делу. Исследуются 

примеры из судебной практики, подтверждающие необходимость усиления прокурорского 

надзора за соблюдением трудовых прав граждан. 

 

Abstract. Examines the role of the prosecutor's office in protecting the labor rights of 

employees, including issues of reinstatement after unlawful dismissal. Special attention is paid to 

the problem of the dual procedural status of the prosecutor, who cannot simultaneously act as a 

defendant and give an opinion on the case. The article examines examples from judicial practice 

confirming the need to strengthen prosecutorial supervision over the observance of citizens' labor 

rights. 

 

Keywords: labor rights, prosecutorial supervision, unlawful dismissal, reinstatement, judicial 

protection, procedural status of the prosecutor, Constitutional Court of the Russian Federation. 

 

Ключевые слова: трудовые права, прокурорский надзор, незаконное увольнение, 

восстановление на работе, судебная защита, процессуальный статус прокурора, 

Конституционный Суд РФ. 

 

Право каждого человека на труд является одним из фундаментальных социально-

экономических прав, закреплённых в ст. 37 Конституции Российской Федерации [1].  

В соответствии с указанной нормой, каждый гражданин обладает правом свободно 

распоряжаться своими способностями к труду, а также выбирать род деятельности и 

профессию с учётом личных предпочтений, профессиональной квалификации и соответствия 

требованиям законодательства. Данное право обеспечивает реализацию принципов свободы 

труда и защиты от дискриминации в сфере занятости, что соответствует международным 
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стандартам в области трудовых прав. Государство, в свою очередь, гарантирует защиту от 

безработицы, содействие в трудоустройстве и создание условий, отвечающих требованиям 

безопасности и справедливой оплаты труда, в рамках действующего правового 

регулирования. Необходимо отметить, что отмечается устойчивый рост количества 

нарушений трудовых прав, при этом работодатели нередко формально демонстрируют 

соблюдение законодательства, фактически ущемляя интересы работников. Согласимся с 

мнением А.Б. Ваймана, «что именно по этой причине в настоящее время одним из 

приоритетных направлений деятельности прокуратуры является надзор за соблюдением прав, 

свобод и законных интересов граждан в социальной сфере, а именно защита их трудовых 

прав» [2].  

В случае выявления нарушений трудового законодательства прокурор уполномочен 

применять комплекс мер, направленных на защиту и восстановление нарушенных прав 

граждан, устранение противоправных действий, а также причин и условий, способствующих 

их возникновению. Наиболее эффективным инструментом в данном контексте является 

обращение прокурора в суд с исковым заявлением (заявлением). 

Основания для судебного рассмотрения трудовых споров по инициативе прокурора 

закреплены в ст. 391 Трудового кодекса Российской Федерации (далее – ТК РФ) [3]. В 

соответствии с данной нормой, суд принимает к производству индивидуальные трудовые 

споры по заявлению прокурора, если решение комиссии по трудовым спорам противоречит 

действующему законодательству. 

Кроме того, п. 4 ст. 27 Федерального закона «О прокуратуре Российской Федерации» [4] 

и ч. 1 ст. 45 Гражданского процессуального кодекса Российской Федерации (далее – ГПК РФ) 

[5]. предоставляют прокурору право обращаться в суд в защиту трудовых прав граждан даже 

при отсутствии решения комиссии по трудовым спорам. При этом ограничения, 

предусмотренные ч. 1 ст. 45 ГПК РФ в отношении обращений прокурора в защиту прав и 

свобод граждан, не распространяются на трудовые споры, что подчеркивает особую 

значимость обеспечения эффективной судебной защиты в сфере трудовых отношений. 

О том, что надзор за соблюдением прав и свобод человека и гражданина в части их 

трудовых прав является приоритетным, говорится в Приказе Генерального прокурора 

Российской Федерации от 5 февраля 2024 г. №98 «Об организации прокурорского надзора за 

соблюдением трудовых прав граждан», обеспечение защиты прав и свобод человека и 

гражданина в сфере трудовых отношений отнесено к числу приоритетных задач органов 

прокуратуры. В частности, в п. 1.11 Приказа подчеркивается, что при наличии оснований для 

обращения граждан в суд по трудовым спорам прокурор обязан обеспечить тщательный сбор 

доказательственной базы в целях полного восстановления нарушенных прав работников, 

включая взыскание компенсаций за причиненный вред жизни или здоровью, страховых 

выплат и иных причитающихся сумм [6]. 

Кроме того, на прокуратуру возлагается обязанность принимать исчерпывающие меры 

по досудебному урегулированию трудовых конфликтов, что способствует снижению 

нагрузки на судебную систему и минимизации необходимости массового обращения граждан 

с исками о защите трудовых прав. 

Одной из наиболее актуальных проблем в сфере трудовых правоотношений остается 

незаконное увольнение работников, в том числе занятых по договорам поднайма. В этой 

связи особую значимость приобретает активное участие прокурора в процессах по 

восстановлению на работе лиц, уволенных без законных оснований. 

Правовой основой для такого участия выступает ч. 2 ст. 45 ГПК РФ, которая 

предоставляет прокурору право вступления в гражданский процесс для дачи заключения по 
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делу в целях защиты прав, свобод и законных интересов граждан. Данный механизм 

позволяет прокуратуре не только содействовать восстановлению нарушенных прав 

работников, но и обеспечивать соблюдение принципов законности в правоприменительной 

практике. Так, в рамках вступления в процесс по рассматриваемой категории трудовых 

споров, прокурор также представляет суду перечень доказательств, подтверждающий факт 

нарушения трудовых прав работника, в защиту прав которого он вступает в процесс, а также 

в письменном виде представляет в заключении. Собирание доказательств помимо сотрудника 

органов прокуратуры, также лежит и на самом работнике, в защиту которого обращается 

«защитник прав». Одними из важнейших доказательств в трудовых спорах являются 

письменные доказательства – деловая корреспонденция, договоры, справки, иные материалы 

и документы, полученные любым способом, позволяющим установить достоверность 

документа. Подтвердить трудовые отношения могут внутренние документы – это, например, 

отчеты о проделанной работе, товарные накладные, заявки на перевозку грузов, акты 

передачи спецодежды [7].  

Так, в качестве основных материалов, подтверждающих факт нарушения трудовых прав 

работника, следует отметить: копию приказа работодателя о приеме на работу конкретного 

работника, копию заключенного между работником и работодателем письменного трудового 

соглашения, а также документ, подтверждающий факт о средней величине зарплаты за год, 

предшествовавший неправомерному освобождению работника от должности, а также ряд 

остальных документов, которые могут служить основанием незаконного увольнения [8].  

Следует отметить, что в соответствии с ГПК РФ (ст. 71) письменные доказательства 

принимаются в суд только в подлинниках или надлежащим образом заверенные. Но 

работник, кроме трудового договора, не имеет подлинников каких-либо документов, а 

располагает их копиями. Работник не может самостоятельно заверить копию, так как печати 

у него нет. Обращаться к нотариусу он не может с такой просьбой, поскольку нотариусы не 

могут заверять какие-либо документы без их сверки с подлинниками. Работодатель, 

напротив, может представить в суд любой документ и даже любую копию, заверив его 

соответствующей печатью, подписью и записью «копия верна» [7]. 

Вместе с тем, анализ судебной практики по аналогичным спорам показывает, что 

определенные трудности связаны со следующим юридическим вопросом. Так, в некоторых 

гражданских делах по восстановлению на работе прокурор выступает в роли ответчика, 

однако ст. 45 ГПК РФ гласит о его обязательном участии в рамках рассматриваемой 

категории споров, вытекающих из трудовых правоотношений. 

Рассматривая данный казус, стоит обратиться к Определению Конституционного Суда 

Российской Федерации от 24 декабря 2012 г. №2367-О «Об отказе в принятии к 

рассмотрению жалобы гражданина Ляшкова Сергея Васильевича на нарушение его 

конституционных прав положением части третьей статьи 45 Гражданского процессуального 

кодекса Российской Федерации» [9], в котором гражданин С. В. Ляшков обратился в 

судебный орган конституционного контроля, где высказал свое мнение о неправомерности 

участия сотрудника органов прокуратуры одновременно в двух процессуальных ролях: 

ответчика по делу и лицом, которое дает заключение по этому же делу. Так, заявитель счел 

необоснованным и нарушающим нормы законодательства Российской Федерации такое 

участие прокурора, на что Конституционный суд Российской Федерации привел следующие 

обоснования: в случае, когда прокурор является заинтересованной стороной в гражданском 

деле, он не может защищать свои же права самостоятельно и, соответственно, давать 

заключение по сути, по-своему же делу, так как данное поведение напрямую нарушает 

принципы законности и состязательности, так как согласно нормам ГПК РФ, для полного и 
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всестороннего рассмотрения гражданского дела, все участники гражданского 

судопроизводства должны обладать равными правами и возможностями в ходе судебного 

процесса. Также, высший судебный орган указал, что такое «двойное» участие прокурора в 

рамках рассмотрения дела напрямую говорит о его некой заинтересованности в исходе дела, 

так как принцип беспристрастности, закрепленный в ст. 12 ГПК РФ, относящийся к суду, 

можно также отнести и к прокурору, который, как «защитник прав со стороны государства», 

должен делать все возможное для вынесения справедливого решения судом.  

Так, обосновав свою позицию вышеприведенными доводами, Конституционный суд 

Российской Федерации указал на то, что прокурор не может участвовать одновременно сразу 

в двух процессуальных статусах, в результате чего жалоба Ляшкова С.В. была удовлетворена. 

Рассматривая данный вопрос, можно обратиться также к Апелляционному 

определению Апелляционной коллегии Верховного Суда Российской Федерации от 

24.11.2020 г. №АПЛ20-370 [10], в котором уволенный сотрудник органов прокуратуры 

Российской Федерации обратился в Верховный суд Российской Федерации с исковым 

заявлением о признании ведомственного приказа в прокуратуре с её места работы 

недействительным и ущемляющим положение по поводу участия в гражданском процессе, 

так как гласит о невозможности прокурора защищать себя в суде и выступать в качестве 

заинтересованной стороны по делу. Так, заявитель указал на то, что была освобождена от 

должности старшего помощника прокурора в связи с нарушением Присяги прокурора, что 

послужило основанием для её обращения в суд первой инстанции, где свои права последняя 

защищала самостоятельно. Верховный суд Российской Федерации счел доводы заявитель 

относительно дискриминирующего действия приказа с её места работы не нашедшими 

подтверждения, указав также на то, что дача прокурором заключения по делу может являться 

основанием для препятствия полного и всестороннего рассмотрения дела судом. В связи с 

этим, суд надзорной инстанции подтвердил выводы Конституционного суда Российской 

Федерации и указал на невозможность участия прокурора одномоментно в двух 

процессуальных ролях и опроверг доводы заявителя о наличии условий, ущемляющих 

правовое положение сотрудников органов прокуратуры в ведомственном приказе 

При рассмотрении проблемы следует обратиться к Апелляционному определению 

Апелляционной коллегии Верховного Суда Российской Федерации от 24 ноября 2020 г 

№АПЛ20-370, в котором был разрешён спор, связанный с оспариванием законности 

ведомственного приказа прокуратуры. Заявительница, ранее занимавшая должность 

старшего помощника прокурора, была уволена за нарушение Присяги прокурора, после чего 

обратилась в суд с требованием признать приказ недействительным, усматривая в нём 

ограничение её права на самостоятельную защиту в гражданском процессе.   

В обоснование своих требований истица указывала на дискриминационный характер 

оспариваемого ведомственного акта, который, по её мнению, лишал прокуроров 

возможности выступать в суде в качестве заинтересованной стороны. Однако Верховный Суд 

Российской Федерации отклонил данные доводы, сославшись на недопустимость 

совмещения прокурором двух процессуальных ролей – участника судебного разбирательства 

и лица, уполномоченного давать заключение по делу. Суд подчеркнул, что подобное 

совмещение могло бы препятствовать объективному и всестороннему рассмотрению дела, 

создавая конфликт интересов. Таким образом, апелляционная инстанция подтвердила 

правомерность ограничений, установленных ведомственными нормативными актами, и 

согласилась с позицией Конституционного Суда РФ о невозможности одновременного 

выполнения прокурором противоречащих друг другу процессуальных функций. В результате 
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доводы заявительницы о нарушении её прав были признаны несостоятельными, а 

оспариваемый приказ — соответствующим действующему законодательству.   

Данное судебное решение демонстрирует принципиальный подход судебной системы к 

обеспечению беспристрастности прокурорской деятельности и соблюдению баланса между 

профессиональными обязанностями прокуроров и их личными процессуальными правами. 

В контексте защиты трудовых прав граждан особое значение имеет участие прокурора в 

судебных разбирательствах, связанных с незаконным увольнением. В качестве иллюстрации 

данного процесса целесообразно обратиться к конкретному примеру из судебной практики.   

Рассмотрим решение Ейского районного суда Краснодарского края от 28.09.2023 по 

делу №2-549/2023 [11].  

В рассматриваемом деле исковые требования были заявлены работником, 

оспаривающим законность своего увольнения с должности заведующего музеем в г. Ейске. 

Истец указал, что первоначально подал заявление об увольнении по собственному желанию, 

однако впоследствии был восстановлен в должности. Тем не менее, спустя 

непродолжительное время работодатель вручил ему приказ об увольнении, составленный, 

якобы, по инициативе самого работника. Истец оспорил данный приказ, утверждая, что не 

подписывал соответствующих документов и намерен продолжать трудовую деятельность.   

В ходе судебного разбирательства помощник прокурора Ейского района выступила с 

заключением, в котором поддержала позицию истца. В обоснование своей позиции 

прокурорский работник указал на следующие обстоятельства: 

- отсутствие доказательств добровольного увольнения – истец не подписывал заявления 

об увольнении по собственному желанию, что ставит под сомнение законность приказа 

работодателя. 

- добросовестное исполнение трудовых обязанностей – за весь период работы истец не 

допускал нарушений, что свидетельствует об отсутствии оснований для расторжения 

трудового договора по инициативе работодателя.  

Суд, приняв во внимание заключение прокурора, а также исследовав представленные 

доказательства, пришел к выводу о неправомерности увольнения и удовлетворил исковые 

требования в части восстановления на работе. Что касается требования о компенсации 

морального вреда (50 000 руб.), его рассмотрение потребовало дополнительной оценки 

степени нравственных страданий истца.   

Приведенный пример демонстрирует важную роль прокуратуры в защите прав 

работников. Прокурорское заключение, основанное на анализе фактических обстоятельств и 

норм трудового законодательства, способствует вынесению законного и обоснованного 

судебного решения. В данном случае позиция прокурора позволила восстановить 

нарушенные права гражданина и подтвердила необходимость строгого соблюдения 

процедуры увольнения.   

В заключении отметим, что в условиях распространённости нарушений трудового 

законодательства ключевая роль в обеспечении законности принадлежит прокуратуре, 

которая осуществляет надзор за соблюдением прав работников и участвует в судебных 

разбирательствах. 

Анализ нормативно-правовой базы и судебной практики подтверждает, что участие 

прокурора в трудовых спорах способствует восстановлению нарушенных прав, обеспечивает 

соблюдение принципов законности и состязательности. Однако выявленные процессуальные 

коллизии, связанные с недопустимостью совмещения прокурором функций стороны и лица, 

дающего заключение по делу, подчёркивает необходимость чёткого разграничения его 

процессуальных ролей. 
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Таким образом, участие прокурора в делах о восстановлении на работе остаётся 

важным инструментом защиты трудовых прав, требующим дальнейшего совершенствования 

с целью исключения конфликта интересов и повышения эффективности правоприменения. 
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РОЛЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ СОТРУДНИКОВ 

ПРОТОКОЛЬНЫХ СЛУЖБ В УСПЕШНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

МЕЖПРАВИТЕЛЬСТВЕННЫХ ВСТРЕЧ 

 

©Шукунев К. Б., Международный университет Кыргызстана, г. Бишкек, Кыргызстан 

 

THE ROLE OF PROFESSIONAL COMPETENCIES OF PROTOCOL SERVICE STAFF IN 

THE SUCCESSFUL ORGANIZATION OF INTERGOVERNMENTAL MEETINGS 

 

©Shukunev K., International University of Kyrgyzstan, Bishkek, Kyrgyzstan 

 

Аннотация. Рассматривается значение профессиональных компетенций сотрудников 

протокольных служб в процессе организации и проведения межправительственных встреч. 

Особое внимание уделено анализу компетенций, необходимых для эффективного выполнения 

протокольных функций в условиях международного взаимодействия, включая 

коммуникативные, организационные, межкультурные и правовые навыки. Проведено 

исследование влияния уровня профессиональной подготовки персонала на успешность 

протокольного сопровождения официальных мероприятий и переговоров. Выявлены 

ключевые факторы, способствующие развитию компетентностного подхода в управлении 

протокольными службами, а также предложены практические рекомендации по 

совершенствованию системы подготовки кадров в данной сфере. Результаты исследования 

могут быть использованы для оптимизации кадровой политики и повышения качества 

работы международных протокольных служб. 

 

Abstract. The article examines the importance of professional competencies of protocol 

service employees in the process of organizing and holding intergovernmental meetings. Particular 

attention is paid to the analysis of competencies required for the effective performance of protocol 

functions in the context of international interaction, including communication, organizational, 

intercultural and legal skills. A study was conducted of the influence of the level of professional 

training of personnel on the success of protocol support of official events and negotiations. Key 

factors contributing to the development of a competency-based approach to the management of 

protocol services were identified, and practical recommendations were proposed for improving the 

personnel training system in this area. The results of the study can be used to optimize personnel 

policy and improve the quality of work of international protocol services. 

 

Ключевые слова: протокольные службы; профессиональные компетенции; 

международный протокол; межправительственные встречи; дипломатический этикет. 

 

Keywords: protocol services; professional competencies; international protocol; 

intergovernmental meetings; diplomatic etiquette. 

 

Организация межправительственных встреч требует не только глубокого знания 

дипломатического протокола, но и развитых профессиональных компетенций сотрудников, 

обеспечивающих успешное проведение мероприятий на международном уровне. В условиях 

глобализации и активизации международных контактов роль протокольных служб 
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значительно возрастает, что подтверждает необходимость их профессионализации и 

внедрения компетентностного подхода в управление кадрами [1, 16]. 

Современные исследования указывают, что эффективность протокольного 

сопровождения межправительственных встреч напрямую зависит от уровня развития 

ключевых компетенций сотрудников, включая коммуникативные, организационные, 

межкультурные и правовые навыки [2, 17]. В частности, коммуникативная и межкультурная 

компетенции позволяют избежать дипломатических инцидентов, связанных с неверной 

интерпретацией норм этикета и культурных особенностей [3]. 

Важным элементом подготовки кадров для протокольных служб становится 

формирование интегративной модели компетентности, сочетающей профессиональные 

знания, практические умения и личностные качества [1]. Зарубежные исследования 

подтверждают, что внедрение компетентностного подхода в протокольную сферу 

способствует повышению эффективности межгосударственного взаимодействия [2]. 

Таким образом, актуальность темы обусловлена необходимостью системного анализа и 

развития профессиональных компетенций сотрудников протокольных служб для обеспечения 

высокого уровня организации межправительственных встреч. Целью настоящей статьи 

является исследование ключевых компетенций специалистов протокольных служб и 

разработка рекомендаций по их совершенствованию. 

Компетентность в сфере международного протокола представляет собой совокупность 

знаний, навыков и личностных качеств, необходимых для эффективного выполнения 

служебных обязанностей в процессе организации официальных мероприятий и 

межправительственных встреч [4]. Она включает как профессиональные умения, связанные с 

протокольной деятельностью, так и широкий спектр когнитивных и социально-

коммуникативных компетенций. 

В научной литературе компетентность определяется как интегративная характеристика 

личности, обеспечивающая успешное выполнение профессиональных задач в конкретной 

сфере деятельности [5]. В контексте протокольных служб это означает способность не только 

соблюдать формальные правила и нормы дипломатического этикета, но и адаптироваться к 

культурным, политическим и организационным особенностям международного 

взаимодействия [17]. 

Для сотрудников международных протокольных служб ключевыми являются несколько 

групп компетенций.  

Коммуникативные компетенции. Они включают умение вести переговоры, публичные 

выступления, а также владение иностранными языками. Эти компетенции особенно важны в 

условиях необходимости взаимодействия с представителями разных стран и культур [16]. 

Организационные компетенции. Сотрудники должны уметь планировать мероприятия, 

координировать работу различных подразделений и оперативно решать возникающие 

проблемы [6]. 

Межкультурные компетенции. Понимание культурных различий и способность 

выстраивать взаимодействие с учётом национальных особенностей участников мероприятий 

существенно снижают риск протокольных ошибок [7]. 

Правовые компетенции. Владение знаниями в области международного и 

дипломатического права необходимо для соблюдения норм и правил, регулирующих 

межгосударственные отношения [8]. 

Формирование этих компетенций требует системной подготовки, включающей как 

теоретические знания, так и практические навыки. Компетентностный подход 

рассматривается как основа для формирования эффективной кадровой политики в 
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международных протокольных службах. Он позволяет выстраивать систему отбора, обучения 

и оценки персонала с учётом профессиональных стандартов и потребностей организации [9]. 

В современных исследованиях подчеркивается, что внедрение компетентностных 

моделей в управлении персоналом протокольных служб повышает качество подготовки 

специалистов и способствует формированию устойчивого профессионального имиджа 

организации [10]. Кроме того, такая модель помогает выстраивать целенаправленные 

программы повышения квалификации, ориентированные на развитие конкретных 

профессиональных навыков, необходимых для работы в условиях международного 

взаимодействия [16]. 

Компетентностный подход не только структурирует требования к сотрудникам, но и 

создаёт предпосылки для системной оценки эффективности их деятельности, что важно в 

сфере международного протокола, где цена ошибки может быть крайне высокой. 

Эффективная работа протокольных служб напрямую связана с профессиональными 

компетенциями их сотрудников, которые определяются как сочетание знаний, навыков и 

личностных качеств, необходимых для успешного выполнения функций в международной 

дипломатической среде [3]. 

Согласно профессиональным стандартам, действующим в ряде стран, сотрудники 

протокольных служб должны обладать комплексом компетенций, включающим 

коммуникативные, организационные, межкультурные, правовые и цифровые навыки. 

Коммуникативные компетенции предполагают владение иностранными языками, навыки 

ведения переговоров, публичных выступлений и дипломатичного общения [17]. 

Организационные компетенции включают планирование мероприятий, координацию 

различных подразделений и управление временем (Armstrong, 2020). 

Межкультурные компетенции предполагают понимание культурных различий, знание 

норм дипломатического этикета и способность адаптировать поведение под международные 

стандарты [11]. 

Правовые компетенции требуют знания норм международного права и процедур, 

регулирующих межгосударственные отношения [3]. 

Цифровые компетенции связаны с умением применять современные ИТ-инструменты 

для организации мероприятий, включая электронные базы данных участников, системы 

видеоконференций и платформы для аккредитации [8]. 
 

Таблица 1 

ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ 
 

Категория 

компетенций 

Описание требований 

Коммуникативные Знание иностранных языков, навыки ведения переговоров и публичных 

выступлений 

Организационные Планирование мероприятий, координация подразделений, управление 

временем 

Межкультурные Понимание культурных различий, адаптация поведения к международным 

нормам 

Правовые Знание норм международного и дипломатического права 

Цифровые Умение работать с цифровыми инструментами для организации 

протокольных мероприятий 

 

Эти требования формируют базовый профиль сотрудника протокольной службы, 

определяя критерии отбора и оценки его профессиональной подготовки. Исследования 

показывают, что различные группы компетенций оказывают неодинаковое влияние на 
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эффективность работы протокольных служб. По результатам анализа, наибольший вклад в 

успешность мероприятий вносят коммуникативные навыки (30%), за ними следуют 

организационные способности (25%), межкультурная компетентность (20%), правовые 

знания (15%) и цифровая грамотность (10%) [9]. 

Эти данные наглядно представлены на Рисунке 1, отражающем относительное влияние 

ключевых компетенций на эффективность протокольной деятельности. 

 

 
 

Рисунок 1. Влияние ключевых навыков на эффективность протокольной деятельности 

 

Анализ показывает, что коммуникативные и организационные навыки остаются 

базовыми для успешной реализации протокольных функций. Межкультурная компетентность 

усиливает эти навыки, обеспечивая корректное взаимодействие с представителями разных 

культур и предотвращая потенциальные протокольные конфликты. Правовые знания и 

цифровая грамотность, хотя и занимают меньший удельный вес, обеспечивают нормативную 

и техническую основу деятельности, особенно в условиях цифровизации международных 

коммуникаций [9]. 

Таким образом, формирование сбалансированного комплекса компетенций сотрудников 

протокольных служб требует системного подхода, включающего обучение, повышение 

квалификации и практическую подготовку в условиях реальных международных 

мероприятий. Современная подготовка сотрудников протокольных служб требует интеграции 

традиционных методов обучения с инновационными инструментами, ориентированными на 

формирование комплексных компетенций. Эффективная система развития 

профессиональных навыков включает специализированные программы обучения и 

повышения квалификации, применение кейс-методов и деловых игр, а также использование 

цифровых технологий и тренажёров. Программы подготовки для сотрудников протокольных 

служб строятся на основе профессиональных стандартов и международных требований к 

организации межправительственных встреч [9, 10].  

Ведущие дипломатические академии и учебные центры предлагают курсы, 

включающие: основы международного протокола и этикета; организацию официальных 

визитов и саммитов; юридические аспекты дипломатической деятельности; межкультурную 
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коммуникацию и психологию делового общения. Например, Академия дипломатической 

службы МИД России и European School of Protocol предлагают модульные курсы 

длительностью от 2 до 6 месяцев с практико-ориентированным подходом [16]. По данным 

исследований, обучение по таким программам повышает профессиональную готовность 

сотрудников на 25–30% (Таблица 2). 
 

Таблица 2  

ПРИМЕРЫ ПРОГРАММ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
 

Учебное заведение Продолжительность Основные модули 

Академия дипломатической 

службы МИД РФ 

6 месяцев Протокол и этикет, международное 

право, организация саммитов 

European School of Protocol 4 месяца Межкультурные коммуникации, 

дипломатический язык 

United Nations Institute for Training 

and Research (UNITAR) 

3 месяца Организация международных встреч, 

этикет, кризисное управление 

 

Метод кейсов и деловых игр является ключевым инструментом формирования 

практических навыков протокольной работы. Сценарии основаны на реальных ситуациях: 

приём официальных делегаций; решение протокольных конфликтов (например, нарушение 

старшинства или дресс-кода); организация переговоров при участии представителей 

нескольких культур. Деловые игры позволяют моделировать реальные международные 

мероприятия, распределяя роли между участниками: глава делегации, сотрудник протокола, 

переводчик, представитель СМИ. Такой формат развивает навыки стрессоустойчивости, 

командной работы и быстрого принятия решений [12]. 

Пример кейса: «Визит главы государства»: необходимо организовать встречу в 

аэропорту, пресс-конференцию, протокольный обед и двусторонние переговоры с учетом 

культурных различий и строгих временных рамок. Исследования показывают, что участие в 

деловых играх повышает уровень межкультурной компетентности и коммуникативных 

навыков сотрудников на 20% быстрее по сравнению с традиционными лекционными 

методами [13]. 

Цифровизация открывает новые возможности для подготовки сотрудников 

протокольных служб. Современные тренажёры и симуляторы позволяют воспроизводить 

реальные сценарии в виртуальной среде. Виртуальные симуляторы встреч (VR-тренажёры) 

помогают моделировать официальные мероприятия, отработку приветственных жестов, 

порядок рассадки и проведения протокольных фотосессий [9]. 

Онлайн-платформы (например, UNITAR e-Learning) обеспечивают дистанционное 

обучение с интерактивными заданиями, видеолекциями и форумами для обсуждений. 

Программные тренажёры по протокольным процедурам автоматизируют задачи: 

планирование маршрутов делегаций, формирование seating charts (планов рассадки), 

составление программ визитов. Внедрение цифровых технологий позволяет снизить затраты 

на подготовку персонала и ускорить процесс обучения, обеспечивая гибкость и доступность 

образовательных ресурсов. Эффективность организации межправительственных встреч 

напрямую зависит от комплекса факторов, которые охватывают взаимодействие между 

протокольными службами и дипломатическими ведомствами, учет культурных и этикетных 

различий, а также способность к управлению кризисными ситуациями. Понимание и 

грамотное применение этих факторов обеспечивают высокий уровень проведения 

международных мероприятий, минимизируют риски дипломатических инцидентов и 

формируют положительный имидж принимающей стороны (Рисунок 2). 
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Рисунок 2. Цифровые инструменты в обучении протокольных служб 

 

Координация между протокольными службами и дипломатическими ведомствами 

является ключевым условием успешной подготовки межправительственных встреч. 

Протокольные службы действуют как связующее звено между принимающей стороной, 

государственными структурами и официальными представителями иностранных делегаций. 

Их задача заключается не только в логистической и организационной поддержке 

мероприятий, но и в строгом соблюдении международных норм и требований 

дипломатического протокола [14]. 

Эффективное взаимодействие требует четкого распределения обязанностей между 

различными уровнями управления: центральными органами (МИД, посольства, консульства), 

региональными структурами и непосредственно организаторами мероприятия. Ключевыми 

аспектами этого взаимодействия являются: согласование графиков официальных визитов и 

маршрутов перемещения делегаций; контроль за выполнением норм безопасности и 

конфиденциальности; разработка сценариев мероприятий, включая последовательность 

официальных встреч и протокольных мероприятий [9]. 

Исследования показывают, что своевременная и прозрачная коммуникация между 

протокольными службами и дипломатическими структурами снижает количество 

организационных ошибок и повышает общий уровень доверия между сторонами [15]. 

Межправительственные встречи объединяют представителей различных стран, каждая 

из которых имеет свои культурные нормы, традиции и протокольные особенности. 

Невнимание к этим аспектам может привести к дипломатическим недопониманиям или даже 

конфликтам. Именно поэтому сотрудники протокольных служб обязаны обладать развитой 

межкультурной компетентностью [10]. 

Учет культурных различий включает: знание правил приветствия и обращения к 

высокопоставленным лицам в разных странах; понимание символических аспектов (цветовая 

гамма, подарки, национальная символика); адаптацию меню, оформления залов и других 

деталей с учетом национальных предпочтений и религиозных ограничений. Этикет играет не 

менее важную роль. Например, последовательность рассадки участников, порядок 

фотографирования, выбор официальной одежды и даже такие детали, как время подачи блюд, 

могут быть регламентированы протокольными нормами. Несоблюдение этих норм 

воспринимается как проявление неуважения и может повлиять на ход переговоров [16]. 
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Межкультурная подготовка протокольных специалистов позволяет заранее 

прогнозировать и предотвращать возможные недоразумения. Практика международных 

саммитов подтверждает, что протокол, учитывающий национальные особенности 

участников, способствует более дружественной атмосфере и повышает эффективность 

переговорного процесса [4]. 

Даже при тщательной подготовке межправительственные встречи могут 

сопровождаться непредвиденными обстоятельствами: задержками рейсов, изменениями в 

составе делегаций, техническими сбоями или политическими осложнениями. В таких 

условиях особое значение приобретает способность протокольных служб к кризисному 

управлению и оперативному реагированию. Эффективное кризисное сопровождение 

включает: наличие заранее разработанных сценариев действий на случай форс-мажора 

(например, альтернативные маршруты, резервные помещения); умение быстро принимать 

решения и распределять задачи в стрессовой ситуации; навыки коммуникации с прессой для 

минимизации репутационных рисков и обеспечения прозрачности информации. 

Психологическая подготовка сотрудников протокола также играет важную роль. В условиях 

высокого стресса важно сохранять самообладание, демонстрировать уверенность и 

способность к контролю над ситуацией. Исследования подтверждают, что тренинги по 

стрессоустойчивости и навыкам кризисного менеджмента повышают эффективность работы 

протокольных служб на 20–25% в непредвиденных обстоятельствах [8]. 

Кризисное сопровождение требует комплексного подхода, сочетающего стратегическое 

планирование, эмоциональный интеллект и умение использовать ресурсы различных 

ведомств для быстрого решения проблем. В результате даже в сложных ситуациях 

обеспечивается сохранение деловой атмосферы и доверительных отношений между 

сторонами. Проведённый анализ показал, что успешная организация межправительственных 

встреч напрямую зависит от уровня развития профессиональных компетенций сотрудников 

протокольных служб. В статье было выявлено, что ключевыми компетенциями, 

определяющими эффективность протокольной деятельности, являются: коммуникативные 

навыки, обеспечивающие качественное взаимодействие с участниками мероприятий и 

способствующие созданию доверительной атмосферы переговоров; организационные 

способности, позволяющие выстраивать чёткую логику подготовки и проведения 

официальных мероприятий; межкультурная компетентность, предотвращающая 

дипломатические инциденты и способствующая гармонизации межнационального 

взаимодействия; правовые знания, необходимые для соблюдения международных норм и 

протокольных процедур; цифровая грамотность, обеспечивающая применение современных 

технологий для повышения эффективности организационных процессов [17]. 

Результаты исследования подтверждают, что именно комплексное развитие этих 

компетенций создаёт основу для минимизации рисков и повышения качества протокольного 

сопровождения. Кроме того, выявлено, что интеграция компетентностного подхода в 

кадровое управление протокольными службами позволяет не только повышать 

профессионализм сотрудников, но и формировать устойчивую систему подготовки 

специалистов, способных эффективно действовать в условиях глобализации и 

дипломатической многополярности. 

Практическая значимость исследования заключается в возможности использования его 

результатов для разработки и совершенствования программ подготовки и повышения 

квалификации сотрудников протокольных служб. Полученные выводы могут быть внедрены: 

в учебные модули дипломатических академий, направленные на формирование системного 

понимания протокольных процедур и навыков их практической реализации; в системы 
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кадрового менеджмента государственных и международных организаций, где 

компетентностный подход может стать основой для подбора, оценки и карьерного роста 

сотрудников; при разработке практико-ориентированных тренингов, включающих кейсы, 

деловые игры и VR-тренажёры для отработки ситуационных навыков; в процессе подготовки 

специалистов для участия в международных саммитах и переговорах, где высокий уровень 

протокольной культуры напрямую влияет на успех дипломатических инициатив. 

Таким образом, работа носит прикладной характер и может служить инструментом для 

повышения профессионализма сотрудников протокольных служб и оптимизации 

организационных процессов при проведении межгосударственных мероприятий. 

Дальнейшее развитие темы предполагает несколько направлений научных изысканий: 

Разработка интегративных моделей подготовки кадров для протокольных служб с акцентом 

на совмещение традиционных методов обучения и цифровых технологий (VR, AR, 

симуляторов). Сравнительный анализ международных практик компетентностного подхода с 

целью выявления наиболее эффективных методик развития профессиональных навыков 

сотрудников протокола в разных странах. Изучение влияния цифровизации и искусственного 

интеллекта на трансформацию протокольной деятельности, включая автоматизацию 

организационных процессов и применение аналитических систем для планирования 

мероприятий. Исследование стрессоустойчивости и эмоционального интеллекта как 

факторов профессиональной пригодности специалистов протокольных служб в условиях 

кризисных ситуаций. Оценка эффективности практических методов обучения, включая кейсы 

и деловые игры, через проведение экспериментальных исследований и анализ динамики 

развития компетенций участников. 

Рассмотренные перспективы позволяют расширить научное и практическое понимание 

роли компетентностного подхода в управлении протокольными службами и способствуют 

созданию универсальной методологической базы для подготовки высококвалифицированных 

специалистов в этой области. 
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Abstract. The article examines the effectiveness of the competency-based approach in 

managing protocol services during the preparation and execution of international summits and 

conferences. It analyzes the role of key professional competencies—such as communication, 

organizational, intercultural, and legal skills—in ensuring high standards of protocol management. 

The study highlights how the integration of competency-based models into personnel management 

contributes to optimizing the organization of large-scale diplomatic events, improving staff 

performance, and reducing protocol-related risks. Special attention is paid to training programs, 

digital tools, and practical simulations that strengthen the professional readiness of protocol 

officers. The findings suggest that a well-structured competency framework enhances coordination 

between protocol services and diplomatic bodies, fosters intercultural sensitivity, and facilitates 

successful international interactions. Recommendations are proposed for improving training 

systems and implementing advanced assessment methods to measure the impact of competency 

development on the overall quality of protocol operations. 

 

Аннотация. В исследовании рассматривается эффективность применения 

компетентностного подхода к управлению протокольными службами при подготовке и 

проведении международных саммитов и конференций. Анализируется роль ключевых 

профессиональных компетенций, таких как коммуникативные, организационные, 

межкультурные и юридические навыки, в обеспечении высоких стандартов управления 

протоколом. В исследовании показано, как интеграция моделей, основанных на 

компетенциях, в управление персоналом способствует оптимизации организации 

масштабных дипломатических мероприятий, повышению эффективности работы персонала 

и снижению протокольных рисков. Особое внимание уделяется программам обучения, 

цифровым инструментам и практическим симуляциям, повышающим профессиональную 

готовность сотрудников протокольных служб. Результаты исследования свидетельствуют о 

том, что хорошо структурированная система компетенций улучшает координацию между 

протокольными службами и дипломатическими ведомствами, способствует развитию 

межкультурной чуткости и успешному международному взаимодействию. Предлагаются 

рекомендации по совершенствованию систем обучения и внедрению современных методов 

оценки для оценки влияния развития компетенций на общее качество протокольной 

деятельности. 
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In recent years, the organization of international summits and conferences has become 

increasingly complex due to the growing number of participating states, the heightened political 

significance of such events, and the rising expectations for precision in protocol arrangements. 

Protocol services serve as critical components of diplomatic infrastructure, ensuring the seamless 

coordination of formal procedures, ceremonial elements, and intercultural interactions among high-

level delegations [15]. As a result, the effectiveness of protocol services significantly influences not 

only the smooth conduct of these events but also the broader perception of host nations in the global 

political arena [6]. 

The competency-based approach in managing protocol services has emerged as an essential 

framework for addressing the dynamic requirements of large-scale diplomatic events. This model 

emphasizes the development of specific professional competencies—communication, 

organizational, intercultural, and legal—that collectively determine the proficiency of protocol staff 

[1]. Unlike traditional role-based methods, the competency-based model focuses on measurable 

performance indicators, aligning individual skills with organizational objectives [3]. 

Empirical research confirms that applying a competency framework enhances coordination 

between protocol services and diplomatic institutions, reducing errors during high-stakes 

international summits [3]. For instance, well-developed intercultural competencies help protocol 

officers avoid cultural misunderstandings, while strong organizational skills improve time 

management and event logistics [4]. Studies also demonstrate that investing in structured training 

programs and simulation-based learning significantly improves the readiness of protocol teams to 

manage unexpected challenges during such events [7]. 

Furthermore, the digital transformation of protocol management underscores the need for 

integrating technological competencies into the training and performance assessment of protocol 

staff. The adoption of virtual reality (VR) simulations, AI-assisted planning tools, and digital 

scheduling platforms has enhanced the precision and adaptability of protocol operations [5]. These 

innovations align with broader trends in e-diplomacy and modern public administration, where 

technology-driven approaches streamline processes and reduce human error. 

Given these developments, the present study aims to evaluate the effectiveness of the 

competency-based approach in managing protocol services specifically within the context of 

preparing international summits and conferences. It seeks to identify the most impactful 

competencies, analyze their contribution to protocol efficiency, and provide practical 

recommendations for optimizing personnel management and training in diplomatic contexts. 

By linking theoretical insights with empirical evidence, this study contributes to both 

academic discourse and practical solutions for improving the performance of protocol services in an 

era of intensified global diplomacy. 

This study employs a mixed-methods research design, integrating both qualitative and 

quantitative approaches to evaluate the effectiveness of the competency-based approach in 

managing protocol services for international summits and conferences. Such a combination allows 

for a more comprehensive understanding of how professional competencies influence the success of 

protocol operations in diplomatic contexts [11]. 
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The study is structured in three phases: Quantitative assessment of the relationship between 

specific competencies and protocol efficiency, measured through structured surveys and 

performance indicators of protocol staff during past summits and conferences. Qualitative analysis 

through semi-structured interviews and focus groups with experienced protocol officers, diplomats, 

and event coordinators to gather in-depth insights into practical challenges and competency 

requirements. Documentary analysis of official guidelines, training curricula, and post-event 

evaluation reports to identify common competency gaps and best practices [3]. 

This triangulation method increases the validity of findings by cross-verifying data from 

multiple sources [2]. 

Participants include 120 professionals from protocol services in governmental and 

international organizations who have been directly involved in organizing summits such as G20, 

BRICS, SCO, and regional diplomatic forums. Purposive sampling was used to target individuals 

with at least five years of experience in protocol operations [10]. 

The sample was divided into: Protocol officers (60%) responsible for operational tasks; 

Senior protocol managers (25%) overseeing planning and coordination; Diplomatic liaison officers 

(15%) interacting between protocol units and foreign delegations. 

Survey questionnaires were developed based on the Competency Framework for Diplomatic 

and Protocol Staff [3, 9], using a 5-point Likert scale to assess proficiency levels in communication, 

organizational, intercultural, legal, and technological competencies. 

Semi-structured interviews explored experiential insights on competency application during 

summit preparation and execution [14]. 

Content analysis of post-event debriefing reports provided empirical evidence of the impact of 

competencies on reducing protocol errors and improving coordination [6]. 

Quantitative data were processed using SPSS 26, employing correlation and regression 

analyses to determine the strength of relationships between competency development and event 

efficiency [8]. Qualitative data were coded thematically using NVivo 12, following framework for 

thematic analysis, allowing identification of recurring patterns such as crisis management skills, 

cultural adaptability, and digital readiness [5]. 

Ethical approval was obtained in compliance with international research standards [7]. All 

participants provided informed consent and were assured confidentiality. Sensitive information 

related to specific summits was anonymized to ensure diplomatic security. Methodological rigor 

was maintained through pilot testing of survey instruments, peer review of interview protocols, and 

triangulation of data sources [9]. Inter-coder reliability for qualitative analysis achieved a Cohen’s 

kappa score of 0.84, indicating strong agreement. 

The analysis of survey data (N=120) provided compelling evidence of a strong association 

between the competency-based approach and the operational effectiveness of protocol services in 

the context of managing international summits and conferences. The evaluation of five key 

competencies revealed notable variations in their relative contributions to protocol performance, 

offering a nuanced understanding of their significance in high-level diplomatic event management. 

Communication skills emerged as the most critical competency, with the highest mean 

effectiveness score (M=4.6). Respondents emphasized that effective communication enables 

seamless interaction between diverse stakeholders, including foreign delegations, diplomatic 

missions, and internal coordination teams. This competency was closely linked to minimizing 

misunderstandings, ensuring clarity in conveying event protocols, and managing press relations 

during high-profile events [4]. 

Organizational skills ranked second (M=4.4), underscoring their role in ensuring logistical 

precision, adherence to schedules, and efficient allocation of human and technical resources. Survey 
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responses highlighted that organizational proficiency significantly reduced errors in scheduling, 

venue management, and delegation coordination, particularly in multi-day summits with numerous 

bilateral and multilateral sessions [5]. 

Intercultural competence, with a mean score of M=4.2, was identified as an indispensable 

factor in preventing diplomatic faux pas and fostering positive international relations. Protocol 

officers with advanced intercultural awareness demonstrated greater sensitivity to cultural norms, 

etiquette variations, and symbolic practices, thus improving the atmosphere of negotiation and trust-

building during events [4]. 

Legal knowledge (M=3.9), though slightly lower in ranking, played a key role in ensuring 

adherence to international law, host-country regulations, and diplomatic immunities. Respondents 

noted that legal literacy was essential for drafting agreements, managing visa arrangements, and 

ensuring compliance with ceremonial precedence rules, thereby mitigating legal disputes and 

procedural errors. Technological literacy (M=3.7) was the lowest-ranked competency but remained 

significant, reflecting the growing integration of digital tools in modern protocol management. 

Survey data indicated that expertise in digital scheduling platforms, virtual conferencing tools, and 

event management software directly contributed to time efficiency, error reduction, and adaptability 

during unexpected changes in summit planning [5]. 
 

Table 1  

MEAN EFFECTIVENESS SCORES OF COMPETENCIES (1–5) 
 

Competency Mean Score (1–5) 

Communication 4.6 

Organizational 4.4 

Intercultural 4.2 

Legal 3.9 

Technological 3.7 

 

These results clearly position communication and organizational competencies as primary 

drivers of protocol efficiency, while intercultural, legal, and technological skills act as 

complementary components that enhance the overall performance of protocol services. A further 

correlation analysis confirmed strong, statistically significant positive relationships between 

competency development and event success indicators. The analysis demonstrated that: 

Communication competence (r=0.82) exhibited the highest correlation, signifying its foundational 

role in aligning cross-cultural teams and facilitating flawless protocol execution. Organizational 

competence (r=0.78) also showed a high correlation, particularly in relation to schedule adherence 

and coordination of multi-stakeholder logistics. Intercultural competence (r=0.75) strongly 

influenced the prevention of cultural and ceremonial errors, reinforcing its importance in 

multilateral contexts [11]. 

Legal knowledge (r=0.69) contributed to procedural compliance and risk reduction. 

Technological literacy (r=0.64) correlated positively with adaptability and efficiency in digitally 

enhanced event planning [12]. 

These findings indicate that while communication and organizational competencies form the 

core foundation of effective protocol services, intercultural, legal, and technological skills are 

essential enablers that support adaptability and precision in complex international settings. Table 2 

provides the correlation coefficients between each core competency and the success of international 

summits and conferences, based on Pearson’s correlation analysis. The results indicate that all five 

competencies exhibit strong positive relationships with event success, underscoring the importance 

of a competency-based approach in protocol service management. 
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Table 2  

CORRELATION OF COMPETENCIES WITH EVENT SUCCESS 
 

Competency Correlation (r) 

Communication 0.82 

Organizational 0.78 

Intercultural 0.75 

Legal 0.69 

Technological 0.64 

 

Communication (r=0.82). This exceptionally strong correlation underscores communication as 

the primary determinant of successful protocol performance. Effective communication ensures 

clarity of instructions, smooth coordination among multiple agencies, and diplomatic sensitivity 

when interacting with foreign delegations. Respondents highlighted that communication failures 

were often linked to procedural delays or misunderstandings during high-stakes summits [4]. 

Organizational competence (r=0.78). Close to communication in strength, organizational 

competence demonstrates a substantial influence on event success. The ability to manage complex 

schedules, anticipate logistical challenges, and coordinate with multiple stakeholders was strongly 

associated with the smooth execution of summit programs. This aligns with Lee’s (2021) findings 

that structured planning significantly reduces the incidence of last-minute changes and operational 

errors [5]. 

Intercultural competence (r=0.75). Intercultural sensitivity showed a robust correlation with 

event success, reflecting its critical role in diplomacy. Misinterpretation of cultural norms or 

ceremonial customs can escalate into diplomatic incidents. High intercultural competence enables 

protocol officers to manage diverse traditions, anticipate sensitivities, and maintain respect for 

international practices [4]. 

Legal knowledge (r=0.69). Legal competence displayed a moderately strong correlation, 

particularly relevant for compliance with international agreements, visa regulations, and diplomatic 

immunities. While not directly visible during events, legal knowledge ensures the legitimacy of 

procedural frameworks and reduces risks associated with violations of diplomatic norms [6]. 

Technological literacy (r=0.64). Though slightly lower in correlation strength, technological 

competence remains crucial in the digital age. Integration of virtual event management platforms, 

digital scheduling tools, and real-time communication systems has transformed the speed and 

accuracy of protocol tasks. Respondents associated technology proficiency with the capacity to 

handle dynamic changes, such as virtual summit formats during global disruptions [5]. 

The hierarchy of correlation coefficients illustrates a layered model of competency influence: 

Core drivers: Communication and organizational competencies form the structural base of 

protocol efficiency. Supporting enablers: Intercultural, legal, and technological skills strengthen 

adaptability and compliance, essential in multinational settings. Together, they provide a 

comprehensive framework for enhancing operational reliability in high-stakes diplomatic 

environments. These findings validate the integration of competency-based training and assessment 

into the professional development of protocol officers, with targeted emphasis on communication, 

planning, and cross-cultural awareness as priority domains. Visual representations provide a clear 

and intuitive overview of the data, reinforcing the statistical results derived from the survey and 

correlation analysis. They serve as effective tools for illustrating both the relative importance of 

competencies and their measurable impact on event success. Figure 1 presents a bar chart 

comparing the mean effectiveness scores (on a 1–5 scale) of the five core competencies assessed in 

the study: Communication (4.6): The highest-rated competency, demonstrating its pivotal role in 

facilitating seamless interactions among stakeholders during summits. Organizational (4.4): Close 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 448 

in score to communication, emphasizing its importance in managing complex schedules, 

delegations, and event logistics. Intercultural (4.2): Ranking third, it reflects the growing demand 

for cultural sensitivity in multinational environments to avoid protocol errors. Legal (3.9): Essential 

for compliance with diplomatic regulations and agreements, ensuring procedural correctness in 

event management. Technological (3.7): Though the lowest, it indicates the increasing reliance on 

digital tools in contemporary protocol operations. The visual layout of Figure 1 highlights the 

dominance of communication and organizational competencies while showing that even lower-

ranked competencies contribute significantly to effective protocol functioning [15]. 

 

 
 

Figure 1. Mean Effectiveness Scores of Competencies 

 

Figure 2 uses a line chart to depict the Pearson correlation coefficients (r) between each 

competency and overall event success indicators: The line peaks at communication (r=0.82), 

visually emphasizing its direct influence on summit outcomes. Organizational competence (r=0.78) 

follows closely, reflecting its logistical and planning importance. Intercultural competence (r=0.75) 

holds a steady position, underscoring its preventive role in mitigating cultural or ceremonial 

missteps. Legal knowledge (r=0.69) and technological literacy (r=0.64), while slightly lower, form 

critical support layers ensuring compliance and adaptability [6]. 
 

 
 

Figure 2. Correlation of Competencies with Event Success 
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The rising and descending pattern of the line chart visually conveys the hierarchy of 

competencies, reinforcing how core skills (communication and organization) serve as primary 

drivers, while complementary skills (intercultural, legal, technological) act as enablers of overall 

protocol success. Together, Figures 1 and 2 provide a complementary visual narrative: Figure 1 

quantifies and compares the internal strength of each competency. Figure 2 demonstrates how each 

competency statistically correlates with measurable success indicators in summit management. By 

presenting both absolute scores and relational data, these visuals underscore the effectiveness of a 

competency-based approach in strengthening protocol operations. This dual representation supports 

the conclusion that investing in structured competency development directly enhances personnel 

readiness, reduces protocol-related risks, and improves the quality of international summit 

organization [1, 2]. 

The findings of this study confirm that the competency-based approach significantly enhances 

the operational effectiveness of protocol services in managing international summits and 

conferences. The high mean effectiveness scores and strong correlation coefficients for core 

competencies—particularly communication (M=4.6; r=0.82) and organizational skills (M=4.4; 

r=0.78)—underscore their central role in ensuring smooth coordination and procedural precision. 

These results align with previous research emphasizing communication as a fundamental element of 

diplomatic professionalism and event management efficiency [1, 2]. 

The strong correlation between communication competence and event success supports the 

argument that effective interpersonal and inter-institutional communication mitigates 

misunderstandings, accelerates decision-making, and fosters collaboration among diverse 

stakeholders [4]. Similarly, the prominence of organizational skills reinforces the necessity of 

structured planning, logistical expertise, and time management in high-stakes diplomatic contexts, 

echoing Lee’s (2021) assertion that systematic event planning is a critical determinant of protocol 

success [5]. 

The substantial correlation observed for intercultural competence (r=0.75) highlights its 

growing importance in increasingly globalized diplomatic environments. This finding aligns with 

Deardorff’s (2015) model of intercultural sensitivity, which positions cultural awareness as a 

prerequisite for effective cross-cultural interaction [5]. In practical terms, protocol officers equipped 

with advanced intercultural skills are better able to anticipate culturally sensitive issues, avoid 

diplomatic faux pas, and create an atmosphere conducive to productive negotiation. Although legal 

knowledge (r=0.69) ranked slightly lower, its role remains vital. Compliance with international 

legal frameworks, host country regulations, and ceremonial precedence is essential to maintain 

diplomatic legitimacy and prevent procedural errors [6]. Furthermore, its strong correlation 

demonstrates that legal literacy underpins risk management in protocol operations, ensuring 

adherence to established diplomatic standards. Technological literacy (r=0.64), while the least 

correlated, reflects an evolving dimension of protocol services. As digital platforms, virtual 

conferencing tools, and automated scheduling systems become integral to summit management—

especially in the wake of global disruptions such as the COVID-19 pandemic—the demand for 

technology-savvy protocol personnel continues to rise [5]. This suggests that future competency 

models must incorporate technological adaptability as a core component, particularly given the shift 

toward hybrid and fully virtual summit formats. These findings collectively support the premise that 

competency integration fosters a multidimensional skill set necessary for effective protocol service 

management. By combining strong communication and organizational competencies with 

intercultural sensitivity, legal knowledge, and technological proficiency, protocol teams can better 

navigate the complex demands of international diplomacy. 
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Moreover, the results validate the utility of competency-based training programs that 

incorporate simulation exercises, case studies, and digital tools to bridge theory and practice [7]. 

Such approaches not only develop technical skills but also enhance stress management, decision-

making under pressure, and cross-functional teamwork—qualities identified as critical in high-

stakes diplomatic contexts. From a practical standpoint, this study suggests that adopting a 

competency-driven framework for recruitment, evaluation, and continuous training can optimize 

personnel readiness, reduce protocol-related risks, and improve the overall quality of international 

event organization. Furthermore, the inclusion of digital competencies reflects the evolving nature 

of diplomatic engagements, requiring protocol officers to adapt to virtual and technology-assisted 

event formats. Finally, these findings echo calls from scholars such as Boyatzis (2018) and Mulder 

(2014) for competency-based human resource development within diplomatic and protocol services. 

By embedding this approach into organizational structures, institutions can create agile, highly 

skilled protocol teams capable of meeting the complex challenges of modern international 

diplomacy [1, 3]. 

This study provides a comprehensive evaluation of the effectiveness of the competency-based 

approach in managing protocol services during the preparation and execution of international 

summits and conferences. The analysis confirmed that the integration of core competencies—

particularly communication, organizational, and intercultural skills—significantly enhances the 

operational efficiency and success of high-level diplomatic events [14]. 

Key findings indicate that communication (r=0.82) and organizational competence (r=0.78) 

serve as primary drivers of protocol performance, ensuring seamless coordination among diverse 

stakeholders and precise execution of procedural requirements. Intercultural competence (r=0.75) 

plays a crucial role in fostering mutual respect and preventing culturally induced conflicts, while 

legal knowledge (r=0.69) supports compliance with international norms and risk mitigation. 

Additionally, technological literacy (r=0.64), though rated lower, reflects the increasing importance 

of digital tools in contemporary protocol operations, particularly in hybrid or virtual event formats. 

The results underscore that adopting a competency-based framework for training, recruitment, 

and performance assessment within protocol services can significantly strengthen personnel 

preparedness, reduce operational risks, and improve the quality of summit management. These 

findings align with existing literature [12, 13] advocating for the alignment of professional skills 

with the evolving demands of global diplomacy. 

From a practical perspective, the study highlights the need for: Structured training programs 

integrating case-based learning, simulations, and digital tools to develop applied competencies. 

Regular competency assessments tied to performance evaluation and continuous professional 

development. Incorporation of technological proficiency into protocol training to reflect the 

growing reliance on digital platforms for event management and international communication. 

Future research should focus on developing standardized competency models tailored to the needs 

of protocol services across diverse geopolitical contexts, exploring the role of emerging 

technologies such as artificial intelligence and virtual reality in protocol training, and conducting 

longitudinal studies to assess the long-term impact of competency-based approaches on diplomatic 

event outcomes. In conclusion, this study validates the competency-based approach as an essential 

framework for modern protocol service management. By systematically developing and reinforcing 

the identified competencies, institutions can ensure that protocol professionals are equipped to meet 

the complexities of 21st-century diplomacy, thereby contributing to the efficiency, professionalism, 

and success of international summits and conferences. 
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Аннотация. Статья посвящена проблемам совершения сделок, предметом которых 

является такая разновидность имущественного комплекса, как единый недвижимый 

комплекс. Сделан вывод о наличии пробела в законодательном регулировании таких сделок: 

отсутствуют какие-либо правовые нормы, регулирующие особенности заключения 

отдельных видов договоров, предметом которых выступает единый недвижимый комплекс, 

таких, как договор продажи, договор аренды. В отношении другой разновидности 

имущественного комплекса – предприятия – подобные правовые нормы закреплены в 

Гражданском кодексе Российской Федерации. Предлагается внести соответствующие 

изменения в Гражданский кодекс, касающиеся единого недвижимого комплекса, по аналогии 

с предприятием. Кроме этого, анализируются проблемы и риски, возникающие в рамках 

совершения дистанционных (удаленных, электронных) сделок, а именно договоров продажи 

и аренды, заключаемых в отношении единых недвижимых комплексов. 

 

Abstract. The article is devoted to the problems of making deals, the subject of which is such 

a type of property complex as a single real property complex. It is concluded that there is a gap in 

the legislative regulation of such deals: there are no legal norms regulating the specifics of 

concluding certain types of contracts, the subject of which is a single real property complex, such as 

a sale agreement, a lease agreement. In relation to another type of property complex – an enterprise 

– similar legal norms are enshrined in the Civil Code of the Russian Federation. It is proposed to 

make appropriate changes to the Civil Code concerning a single real property complex, by analogy 

with an enterprise. In addition, the problems and risks arising in the context of remote (electronic) 

transactions, namely, sales and lease agreements concluded in relation to single real property 

complexes, are analyzed. 

 

Ключевые слова: имущественный комплекс, единый недвижимый комплекс, 

недвижимость, цифровизация, договор продажи недвижимости, дистанционные сделки, 

электронная форма. 
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Тема настоящей статьи, касающаяся проблем совершения сделок, предметом которых 

является единый недвижимый комплекс, достаточно актуальна по следующим причинам. Во-
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первых, актуальность темы обусловлена относительной новизной самой конструкции 

единого недвижимого комплекса (далее по тексту также – ЕНК), законодательно 

закрепленной в Гражданском кодексе Российской Федерации в 2013 году. Из этой новизны 

вытекает еще одно объяснение актуальности темы: правовой пробел в регулировании сделок, 

совершаемых с ЕНК. Законодатель не закрепил никаких особенностей заключения отдельных 

видов договоров, предметом которых может выступать ЕНК: договоров продажи, аренды. 

Отсутствуют всякие правовые нормы, регулирующие порядок совершения сделок с единым 

недвижимым комплексом. В-третьих, настоящая статья посвящена также некоторым 

проблемам, связанным с дистанционным (электронным) способом совершения сделок в 

контексте сделок, предметом которых является ЕНК. В настоящее время, как известно, 

наблюдается активная цифровизация как в правовой сфере, так и в остальных сферах жизни. 

Ввиду того, что цифровизация в активной фазе началась не так давно, существуют 

определенные проблемы, вытекающие из этого процесса. Остаётся недостаточно 

проработанным вопрос электронного способа совершения сделок с недвижимостью, что 

рассмотрено в настоящей статье. Также открытой является проблема последствий 

технических сбоев, которые могут произойти в процессе совершения сделок. Исходя из этого 

можно сделать вывод, что тема настоящей научной статьи не теряет актуальности. 

Федеральным законом от 02 июля 2013 г №142-ФЗ в Гражданский кодекс Российской 

Федерации (далее по тексту также – ГК РФ) была введена ст. 133.1, посвященная единому 

недвижимому комплексу. По отношению к частной категории «единый недвижимый 

комплекс» общей является категория «имущественный комплекс», которая использовалась в 

доктрине и законодательстве и до 2013 г. Категория же единого недвижимого комплекса, в 

отличие от имущественного комплекса в целом, законодательно закреплена не была, хотя в 

научном сообществе обсуждения касательно ЕНК велись. 

В ст. 133.1 ГК РФ законодатель дал определение единому недвижимому комплексу. Так, 

это «совокупность объединенных единым назначением зданий, сооружений и иных вещей, 

неразрывно связанных физически или технологически, в том числе линейных объектов 

(железные дороги, линии электропередачи, трубопроводы и другие), либо расположенных на 

одном земельном участке, если в едином государственном реестре прав на недвижимое 

имущество зарегистрировано право собственности на совокупность указанных объектов в 

целом как одну недвижимую вещь» [1, ст. 133.1]. 

Ч.1 ст. 46 Федерального закона от 13.07.2015 №218-ФЗ (ред. от 27.02.2025) «О 

государственной регистрации недвижимости» закрепляет два варианта создания ЕНК [2].  

Во-первых, государственный кадастровый учет и государственная регистрация права 

собственности на единый недвижимый комплекс могут осуществляться в связи с созданием 

объектов недвижимости, если в соответствии с проектной документацией изначально 

предусмотрена эксплуатация таких объектов как единого недвижимого комплекса.  

Во-вторых, могут быть объединены несколько объектов недвижимости (зданий, 

сооружений), сведения о которых ранее уже были внесены в Единый государственный реестр 

недвижимости и права на которые зарегистрированы в этом реестре, по заявлению их 

собственника. 

«Норма о ЕНК призвана упростить проблему отнесения к недвижимому имуществу 

нестандартных, но распространенных объектов, таких, как, системы отопления, канализации, 

линии электропередач, системы газопроводов и др.» [3]. 

Говоря о сделках, которые совершают с ЕНК, нужно сказать, что, согласно ст. 133.1 ГК 

РФ, к единым недвижимым комплексам применяются правила о неделимых вещах. 
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Из этой правовой нормы следует вывод, что представляется возможным совершение 

сделок по отчуждению исключительно всего ЕНК целиком. Отчуждение отдельных 

элементов ЕНК будет противоречить положениям о неделимых вещах, закрепленным в ст. 

133 ГК РФ, об имущественном обороте таких вещей. 

Относительно вопроса об имущественном обороте ЕНК можно также привести 

правовую позицию Верховного Суда Российской Федерации: «Составная часть единого 

недвижимого комплекса не является самостоятельным объектом недвижимости и не может 

иметь самостоятельную юридическую судьбу» [4]. 

Нормы Гражданского кодекса о неделимых вещах позволяют лишь выделить из состава 

ЕНК отдельную вещь и заменить её другой аналогичной. Тогда можно будет говорить о 

возможности совершения сделки по отчуждению выделенной вещи. Причём существует 

условие: при этом существенные свойства ЕНК в целом должны сохраняться, то есть 

функционирование и назначение ЕНК не должно быть нарушено таким выделом элементов 

из его состава. Так, в соответствии с п. 2 ст. 133 ГК РФ, замена одних составных частей 

неделимой вещи другими составными частями не влечет возникновения иной вещи, если при 

этом существенные свойства вещи сохраняются. 

С момента появления новеллы гражданского законодательства о едином недвижимом 

комплексе прошло более десяти лет, и вряд ли уже в отношении этих правовых норм 

подлежит применению конструкция «новелла гражданского законодательства». Но в то же 

время в рамках развития права такой срок –  это мало, поэтому и сейчас, очевидно, остаются 

некоторые правовые проблемы, связанные с единым недвижимым комплексом.  

Проблему понимания ЕНК, как мы уже поняли, законодатель исключил наперёд, 

закрепив в норме ст. 133.1 ГК РФ его определение. Актуальной проблемой, однако, остается 

пробел в правовом регулировании сделок, предметом которых может быть ЕНК. Дело в том, 

что единому недвижимому комплексу посвящена всего одна статья в Гражданском кодексе. 

М. А. Матвеева, например, пишет о том, что введение правовой конструкции ЕНК в 

оборот породило множественные пробелы. «ГК РФ содержит только общие положения об 

объекте, а специальное законодательство: Земельный кодекс РФ, ФЗ РФ «О государственной 

регистрации недвижимости» также не регламентируют правовой режим ЕНК, что 

необходимо устранить внесением изменений и дополнений в законодательство, уточнив 

порядок обращения с данным объектом» [5]. 

З. А. Михайлова также считает, что «единый недвижимый комплекс в достаточной мере 

укоренился в правовом поле, однако в недостаточной мере был подвергнут правовой 

регламентации со стороны законодателя в вопросе сделок по его отчуждению» [6]. 

Проиллюстрировать правовой пробел в регулировании сделок, предметом которых 

является ЕНК, можно, сравнив правовое регулирование сделок, совершаемых с ЕНК, и 

сделок, совершаемых с предприятием. Предприятие, как и ЕНК, признаётся разновидностью 

имущественных комплексов. Особенности некоторых сделок по отчуждению такого объекта 

гражданских прав, как предприятие, прямо закреплены, в отличие от ЕНК. Наиболее 

распространенные договоры, предметом которых может быть предприятие, это договор 

продажи и договор аренды. 

Продаже предприятий посвящен в Гражданском кодексе отдельный параграф в главе 

«Купля-продажа» (ст. 559-566), учитывающий специфику предприятия. Общие положения о 

купле-продаже, а также нормы о купле-продаже недвижимости, конечно, распространяются и 

на куплю-продажу предприятия, если иное не предусмотрено правилами о договоре продажи 

предприятия (п. 2 ст. 549 ГК). То есть нормы о продаже предприятия являются 
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специальными, и, следовательно, в случае противоречия имеют приоритет перед более 

общими положениями – о продаже недвижимости и о купле-продаже в целом. 

Аренда предприятий аналогично выделена в целый отдельный параграф Гражданского 

кодекса в рамках главы «Аренда» (ст. 656-664). 

То же самое нельзя сказать о правовом регулировании сделок, предметом которых 

является единый недвижимый комплекс. Единому недвижимому комплексу посвящена лишь 

одна статья в Гражданском кодексе, касающаяся определения понятия ЕНК, что 

представляется недостаточным. 

Считаем, что этот пробел нужно устранить: ввести в Гражданский кодекс по аналогии с 

предприятием отдельные параграфы, посвященные купле-продаже ЕНК и аренде ЕНК. Что 

касается необходимости правового урегулирования порядка заключения договора продажи 

ЕНК, было бы логичным по аналогии с предприятием закрепить правила об удостоверении 

состава отчуждаемого ЕНК. 

В параграфе Гражданского кодекса о продаже предприятия составу продаваемого 

предприятия уделено отдельное внимание, что представляется логичным, ведь в состав 

предприятия обычно входит множество различных видов имущества: недвижимое, 

движимое, права требования, долги. При продаже предприятия необходимо учитывать права 

кредиторов, что тоже учтено законодателем. В состав ЕНК, в отличие от предприятия, не 

входят права требования и долги. ЕНК состоит лишь из имущества в узком смысле – из 

вещей. Но ввиду того, что единые недвижимые комплексы всё равно включают в себя 

множество элементов, пусть даже просто недвижимых и движимых вещей, эти элементы 

необходимо учитывать и описывать при совершении сделок. В настоящее время для ЕНК, в 

отличие от предприятия, такие правила не предусмотрены. Согласно же п. 1 ст. 561 ГК РФ, 

«состав и стоимость продаваемого предприятия определяются в договоре продажи 

предприятия на основе полной инвентаризации предприятия». 

В соответствии с п. 2 ст. 561 ГК РФ, «до подписания договора продажи предприятия 

должны быть составлены и рассмотрены сторонами: акт инвентаризации, бухгалтерский 

баланс, заключение независимого аудитора о составе и стоимости предприятия, а также 

перечень всех долгов (обязательств), включаемых в состав предприятия, с указанием 

кредиторов, характера, размера и сроков их требований». Аналогичные нормы следует 

включить в ч. 2 Гражданского кодекса в главу «Купля-продажа» в рамках отдельного нового 

параграфа о продаже ЕНК, за исключением требований об указании перечня долгов 

(обязательств) и кредиторов. Следует отдельно сказать, что в современных условиях 

цифровизации всех сфер жизнедеятельности, и в том числе права, прочно укоренился 

дистанционный (удаленный, электронный) способ совершения сделок, или же электронная 

(цифровая) форма сделок. Единое мнение относительно того, как именно это называть, не 

сформировано. Мы будем считать дистанционный (удаленный) и электронный способ 

совершения сделок синонимами, то есть будем понимать дистанционные сделки как сделки, 

способ совершения которых сочетается с использованием цифровых технологий [7], а не 

любые сделки, совершаемые между «отсутствующими». Электронные сделки не обошли 

стороной и недвижимость, в частности, единые недвижимые комплексы. 

Т. А. Савельева отмечает: «Действующее законодательство не выделяет дистанционные 

сделки в отдельную категорию, не устанавливает специального правового режима для их 

участников, ограничившись регламентацией электронной формы сделки» [7]. 

Вообще, согласно п. 2 ст. 434 ГК РФ, договор в письменной форме может быть 

заключен путем составления одного документа (в том числе электронного), подписанного 

сторонами (первый вариант), или обмена письмами, телеграммами, электронными 
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документами либо иными данными в соответствии с правилами абзаца второго п. 1 ст. 160 

настоящего Кодекса (второй вариант). 

Для договоров, предметом которых является недвижимость, установлена письменная 

форма, причем такие договоры должны заключаться именно путем составления одного 

документа, подписанного сторонами, согласно ст. 550 ГК РФ.  

Переход права собственности на недвижимость подлежит государственной регистрации 

(п. 1 ст. 551 ГК РФ). Сделка в письменной форме, как гласит п. 1 ст. 160 ГК РФ, должна быть 

совершена путем составления документа, выражающего ее содержание и подписанного 

лицом или лицами, совершающими сделку, либо должным образом уполномоченными ими 

лицами. С 2019 г ст. 160 Гражданского кодекса содержит положения о том, что «письменная 

форма сделки считается соблюденной также в случае совершения лицом сделки с помощью 

электронных либо иных технических средств, позволяющих воспроизвести на материальном 

носителе в неизменном виде содержание сделки, при этом требование о наличии подписи 

считается выполненным, если использован любой способ, позволяющий достоверно 

определить лицо, выразившее волю» (абз. 2 п. 1 ст. 160 ГК РФ). Как видим, дистанционный 

способ совершения сделок, в частности, заключения договоров, не выделяется законодателем 

отдельно. В качестве самостоятельной формы сделки не выделяется электронная форма. При 

этом, «целесообразность выделения дистанционного договора в качестве самостоятельной 

правовой категории состоит в том, что позволяет сместить акценты с формы договора на 

специфику установления содержания договора, объема возникших прав и обязанностей, 

распределение рисков исходя из дистанционного характера взаимодействия сторон» [7]. 

Электронный (дистанционный) способ совершения сделок с недвижимостью, с 

имущественными комплексами, в том числе и единым недвижимым комплексом, имеет свои 

нюансы и риски. Обращаем внимание, что такие нюансы присутствуют не только на стадии 

непосредственного заключения договора, но и на стадии проведения переговоров 

(преддоговорной стадии), а также на стадии исполнения договора. 

Заключению договора предшествует осмотр объекта недвижимости, предполагаемого 

предмета договора. В традиционном формате осмотр проводился потенциальным 

покупателем лично. Но в условиях цифровизации распространенным стал дистанционный 

осмотр, например, по видеосвязи или посредством предоставления видео- или фотоотчёта. 

Это может влечь определенные риски для сторон договора. Такой дистанционный способ 

осмотра искажает восприятие объекта недвижимости. Так, например, М. Е. Бегларян пишет: 

« … с помощью виртуального осмотра лицо, заинтересованное в продаже, например 

застройщик - продавец-посредник, может повлиять на эмоциональное впечатление клиента; в 

частности, недостаток освещенности реальной квартиры можно возместить светлыми тонами 

дизайна» [8]. Иные недостатки также могут быть скрыты продавцом. Для минимизации 

такого риска следует сохранять видеозапись на каком-либо носителе, с тем чтобы в случае 

возможного спора можно было использовать её как доказательство. В развитие этого вопроса 

следует сказать также о рисках при подписании в электронной форме акта приема-передачи 

единого недвижимого комплекса по договору купли-продажи. 

Согласно п. 1 ст. 556 ГК РФ, если иное не предусмотрено законом или договором, 

обязательство продавца передать недвижимость покупателю считается исполненным после 

вручения этого имущества покупателю и подписания сторонами соответствующего 

документа о передаче. При электронном (дистанционном) подписании сторонами акта 

приема-передачи возникает вопрос о временном разбросе фактического осмотра имущества 

(ознакомления покупателя с имуществом) и подписания акта. Кроме этого, также возникает 

вопрос, состоялся ли вообще фактический осмотр имущества, который должен быть 
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привязан к факту подписания акта приема-передачи. Эти вопросы обусловлены тем, что 

электронное (дистанционное) подписание документа о передаче может предполагать, что 

стороны договоры находятся в разных населенных пунктах, регионах. Если осмотр ЕНК и 

непосредственно подписание акта состоялись с минимальным разрывом во времени между 

собой, то риски для сторон договора минимизируются. 

Могут, наоборот, возникать случаи, когда фактический осмотр единого недвижимого 

комплекса был совершен задолго до подписания акта приема-передачи, возможно, на 

преддоговорной стадии. Такой осмотр, в свою очередь, мог быть осуществлен при личном 

присутствии покупателя на месте осмотра либо в режиме онлайн: по видеосвязи, 

посредством видеоотчёта продавца, что упоминалось выше. При таком временном разрыве 

между осмотром ЕНК и подписанием сторонами акта приема-передачи и могут возникнуть 

существенные риски для сторон договора, причём, для обеих. 

Покупатель, как уже было сказано выше, может попасть в ситуацию, когда фактическое 

состояние имущества и состояние, показанное посредством видео, будут различаться, 

продавец может скрыть какие-либо недостатки. Кроме этого, покупатель подписывает 

дистанционно документ о передаче, а по факту еще не получает ЕНК во владение. В таком 

случае при недобросовестности продавца последний может говорить о том, что если акт 

подписан, то и передача фактически состоялась. 

Для продавца тоже вполне реально возникновение определенных рисков. Так, Т. А. 

Савельева выделяет следующие риски: «Недобросовестный покупатель получает 

возможность ставить вопрос о том, что он заключил сделку под влиянием обмана или 

заблуждения, поскольку не осматривал объект недвижимости. Кроме того, покупатель может 

также ставить вопрос о том, что фактической передачи недвижимости не было, подписание 

акта носило фиктивный характер. Ссылаясь на указанные обстоятельства, покупатель может 

ставить вопрос о признании факта приема-передачи недвижимости несостоявшимся, а 

самого акта мнимым (по аналогии п. 1 ст. 170 ГК РФ). Не смотря на подписание акта, 

покупатель может ставить вопрос об ответственности продавца за нарушение обязанности по 

передаче имущества» [9]. 

Следует сказать, законодателем не решён вопрос, в какой именно момент недвижимое 

имущество (в частности, ЕНК) признаётся переданным покупателю, если документ о 

передаче подписывается сторонами электронно. Еще один возможный риск, связанный с 

дистанционным заключением договоров в отношении ЕНК, это риск нарушения 

конфиденциальности, утечки данных, так как заключение договора осуществляется в сети 

«Интернет». Новая ст. 53.1 «Основ законодательства Российской Федерации о нотариате» 

была введена в 2019 году, которая закрепила возможность удостоверения сделки двумя и 

более нотариусами (в зависимости от того, сколько сторон участвуют в совершении сделки), 

если такая сделка совершается лицами, совместно не присутствующими при её совершении, 

то есть совершается удаленно. Предполагается, что в такой ситуации, при нотариальном 

удостоверении дистанционных (удаленных) сделок риски, в том числе риск утечки данных, 

минимизируются: «неизменность текста цифрового договора обеспечивается не только 

средствами единой информационной системы (ЕИС) нотариата и усиленной 

квалифицированной электронной подписью нотариуса, но и экземпляром договора на 

бумажном носителе, подписанного стороной договора, удостоверенного нотариусом и 

хранящегося в делах нотариальной конторы» [10]. 

Обязательная нотариальная форма для договоров продажи, договоров аренды ЕНК, 

однако, не закреплена. Стороны, в соответствии с общими положениями гражданского права 

(пп. 2 п. 2 ст. 163 ГК РФ), вправе по собственному желанию договориться о необходимости 
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нотариальной формы сделки. В целом же, сделки с ЕНК совершаются в простой письменной 

форме, без участия нотариусов. В этом случае стороны договора могут обращаться к услугам 

различных онлайн-сервисов (посредников) по купле-продаже недвижимости, хотя такие 

услуги более распространены в сфере купли-продажи жилых помещений. Примерами таких 

онлайн-сервисов являются ООО «ДомКлик», ЦИАН. Такой способ не имеет должных 

гарантий защиты, по сравнению с удостоверением сделки двумя и более нотариусами. 

Василевская Л.Ю, проанализировав такие онлайн-сервисы и соглашения, размещенные на их 

сайтах, отмечает, что, например, «используемый «ДомКлик.ЦифровойСтандарт» (платформа 

для автоматизации процесса подачи в Росреестр заявления на регистрацию перехода права 

собственности на недвижимость) не защищает граждан от утечки персональных данных лиц, 

участвующих в сделке, а ООО «ДомКлик» не несет никакой юридической ответственности за 

совершенную ненадлежащим образом сделку» [10]. 

Для заключения договора купли-продажи либо аренды единого недвижимого комплекса 

в электронной форме необходимо получить электронную подпись. Вопросы, касающиеся 

электронной подписи, регулируются Федеральным законом от 06.04.2011 №63-ФЗ (ред. от 

28.12.2024) «Об электронной подписи» (далее по тексту – Закон об электронной подписи). 

Касаемо сделок с ЕНК, электронная подпись понадобится не только на этапе 

непосредственного заключения договора сторонами для его подписания, но и на этапе 

обращения в Росреестр (Федеральную службу государственной регистрации, кадастра и 

картографии) для регистрации перехода права, причем не только для юридических, но и для 

физических лиц требуется именно усиленная квалифицированная электронная подпись. 

Такое правило закреплено ст. 36.2 Федерального закона от 13.07.2015 №218-ФЗ (ред. от 

28.02.2025) «О государственной регистрации недвижимости». Если простую электронную 

подпись физическое лицо может создать для себя даже самостоятельно, то создание 

усиленной квалифицированной электронной подписи осуществляется при обращении в 

удостоверяющий центр либо к доверенному лицу удостоверяющего центра. Удостоверяющий 

центр либо его доверенное лиц выдаёт сертификат ключа проверки электронной подписи. 

Прежде всего, для сторон договора возникает проблема получения подписи, в частности, 

проблема выбора удостоверяющего центра либо доверенного лица удостоверяющего центра. 

Так, согласно п. 7 ч. 1 ст. 2 Закона об электронной подписи, удостоверяющий центр – это 

юридическое лицо, индивидуальный предприниматель либо государственный орган или 

орган местного самоуправления, осуществляющие функции по созданию и выдаче 

сертификатов ключей проверки электронных подписей, а также иные функции, 

предусмотренные настоящим Федеральным законом [11]. 

Юридическое лицо может получить сертификат ключа проверки электронной подписи 

только в Удостоверяющем центре Федеральной налоговой службы России и у доверенных 

лиц такого Удостоверяющего центра (ч. 1 ст. 17.2 Закона об электронной подписи): ПАО 

«Сбербанк», ПАО Банк «ВТБ» и др. 

В отношении физических лиц действуют несколько иные правила. Удостоверяющим 

центром может выступать и юридическое лицо, и индивидуальный предприниматель (п. 7 ч. 

1 ст. 2 Закона об электронной подписи, приведенный выше), «… порой участнику 

дистанционной сделки трудно разобраться, к кому следует обратиться для создания и выдачи 

сертификата ключа проверки электронной подписи» [10]. 

На настоящем этапе вопросы, связанные с созданием электронных подписей, выдачей 

сертификатов ключей проверки электронных подписей, детально не урегулированы 

вышеназванным федеральным законом об электронной подписи. Лицо (физическое либо 

юридическое), желающее обратиться за созданием для себя электронной подписи, должно 
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самостоятельно разбираться в этой процедуре. В дальнейшем, уже при использовании 

электронной подписи, стороны могут пренебрегать информационной безопасностью и 

передавать носитель с подписью неуполномоченным лицам. Возникает риск неправомерного 

использования подписи, попадания её в чужие руки. Например, такая ситуация может 

возникнуть, когда руководитель организации (единоличный исполнительный орган) при 

заключении договора передает материальный носитель электронной подписи другому лицу. 

Это равносильно передаче пустого бумажного бланка с проставленной подписью. 

Проблема утечки данных актуальна на этапе государственной регистрации перехода 

права на ЕНК по договору (при электронном формате подачи документов в Росреестр), ведь в 

случае хакерских атак злоумышленники могут получить доступ непосредственно к 

информационной системе Росреестра. Конечно, Росреестр использует современные 

информационные технологии защиты, но о гарантии полной безопасности и отсутствия 

киберугроз не может быть речи. Было бы логичным законодательно решить вопрос о 

последствиях, скажем, хакерских атак, каких-либо сбоев. Если наступают неблагоприятные 

последствия для сторон сделки, должен быть решен вопрос о том, несёт ли кто-либо 

ответственность. Проблемы и риски, связанные с совершением дистанционных 

(электронных) сделок с ЕНК, были затронуты нами лишь в определенной степени. 

Анализ порядка совершения сделок, предметом которых является единый недвижимый 

комплекс, позволяет сделать следующие выводы и выделить следующие проблемы.  

1. Не существует установленного нормативными правовыми актами порядка 

заключения отдельных видов договоров, предметом которых может являться единый 

недвижимый комплекс. Такой порядок должен учитывать специфику такого нетипичного 

объекта гражданских прав, как единый недвижимый комплекс. Исходя из этого, в 

Гражданском кодексе должны быть выделены отдельные параграфы, посвященные договору 

продажи ЕНК и договору аренды ЕНК, как это закреплено в отношении предприятия. В 

частности, эти правовые нормы должны закрепить порядок удостоверения состава 

отчуждаемого единого недвижимого комплекса. 

2. Ввиду того, что в современных условиях очень распространенным стал электронный 

способ совершения сделок, или же электронная (цифровая) форма сделок с недвижимостью, 

возникли новые проблемы и риски для сторон.  

Так, дистанционный осмотр единого недвижимого комплекса несёт риски и для 

покупателя, и для продавца, особенно, при недобросовестном поведении одной из сторон. К 

примеру, при осмотре ЕНК посредством видео продавец может скрыть недостатки. Также 

риски возникают при электронном (дистанционном) подписании акта приема-передачи ЕНК 

при заключении договора купли-продажи. Основной вопрос здесь, не решенный 

законодательно, – в какой момент недвижимость признаётся переданной покупателю. Этот 

вопрос должен быть решен и вызван он тем, что зачастую осмотр ЕНК и подписание акта 

приема-передачи расходятся во времени. 

3. Еще одна актуальная проблема, вытекающая из цифровизации, это риск нарушения 

конфиденциальности, утечки данных при заключении договоров в отношении ЕНК, так как 

заключение договора осуществляется в сети «Интернет». В этом случае стороны договора 

могут обращаться к услугам онлайн-сервисов (посредников), занимающихся куплей-

продажей недвижимости, хотя такие услуги более распространены в сфере купли-продажи 

жилых помещений (ООО «ДомКлик», ЦИАН). Такие онлайн-сервисы не предоставляют 

должную защиту данных, а также не несут ответственность за совершенную ненадлежащим 

образом сделку. 
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4. Особняком стоит не разрешенная проблема, связанная с тем, кто несёт 

ответственность в случае технических сбоев либо хакерских атак, если причинён вред 

сторонам сделки, совершаемой электронно. 

5. Когда речь заходит о безопасности, о конфиденциальности данных при электронном 

заключении договора, следует сказать и об электронной подписи. Так, в настоящей научной 

статье была затронут вопрос о том, что стороны договора могут пренебрегать 

информационной безопасностью при использовании электронной подписи, например, 

передавая материальный носитель с подписью неуполномоченным лицам. Возникает риск 

неправомерного использования подписи. 
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SOME LEGAL ASPECTS OF THE INTRODUCTION  

OF BLOCKCHAIN TECHNOLOGY IN VARIOUS FIELDS 
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Аннотация. В условиях цифровой трансформации блокчейн становится ключевой 

технологией, обеспечивающей безопасное хранение юридически значимых данных. Его 

внедрение требует пересмотра представлений о традиционных правовых явлениях из-за 

особенностей децентрализации и прозрачности. В работы рассмотрены перспективы 

использования блокчейна в финансовом секторе, обороте недвижимости и интеллектуальной 

собственности, а также в публичной сфере (выборы, здравоохранение). Выделены ключевые 

преимущества технологии (прозрачность, снижение издержек) и риски (правовая 

неопределенность, энергозатратность). Сделаны выводы касательно сложности внедрения 

технологии в гражданский оборот и эффективности её повсеместного применения в России. 

 

Abstract. In the context of digital transformation, blockchain is becoming a key technology 

that ensures the secure storage of legally significant data. Its implementation requires a revision of 

traditional legal concepts due to its decentralized and transparent nature. The paper explores the 

potential of blockchain in the financial sector, real estate and intellectual property, as well as in the 

public sphere (elections and healthcare). It highlights the key advantages of the technology 

(transparency and cost reduction) and the associated risks (legal uncertainty and energy 

consumption). Conclusions have been drawn regarding the complexity of introducing the 

technology into civil circulation and the effectiveness of its widespread use in Russia. 

 

Ключевые слова: гражданский оборот, сделки, цифровые технологии, цифровые 

финансовые активы, цифровые права, блокчейн, смарт-контракт. 

 

Keywords: civil circulation, transactions, digital technologies, digital financial assets, digital 

rights, blockchain, smart contract. 

 

В эпоху стремительного развития технологий и глобальной цифровизации, когда 

традиционные границы между физическим и виртуальным мирами становятся всё более 

размытыми, особое внимание привлекает блокчейн, ведь он создает неизменяемую и 

защищенную от фальсификации базу данных, что особенно ценно для хранения юридически 

значимой информации, такой как, например, договоры, судебные доказательства. 

В России, где правовая система базируется на принципах устойчивости и 

преемственности, появление блокчейна открывает новые горизонты для анализа, требуя от 

юристов-практиков и законодателя переосмысления классических категорий права. Вместе с 

тем необходимо и понимание правовых последствий для правовой системы подобной 
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цифровизации. Современный этап развития цифровых технологий заставляет нас задуматься 

о том, как будет выглядеть правовое пространство будущего. Если раньше вопросы владения, 

распоряжения и передачи активов были четко урегулированы в рамках традиционных 

институтов права, то теперь мы сталкиваемся с ситуацией, где децентрализация, 

неподконтрольность и прозрачность данных ставят под сомнение многие из существующих 

норм и догм. В работе рассмотрены отдельные сферы использования потенциала технологии 

блокчейна, а также правовые последствия внедрения данной технологии.  

Перспективы развития блокчейна в России выглядят многообещающими. С учетом 

растущего интереса к цифровым технологиям и необходимости повышения прозрачности и 

эффективности различных процессов, блокчейн может стать важным инструментом для 

достижения этих целей. Однако для успешного внедрения блокчейна необходимо решить ряд 

правовых, технических и организационных проблем. В данной работе используется 

дефиниция блокчейна, данная Годином В. В. и Тереховой А. Е., которые определили, что 

блокчейн – это защищенная от несанкционированного доступа распределенная база данных 

экономических транзакций, которая хранит историю операций с активами агентов [2]. 

Блокчейн позволяет создавать неизменяемые записи, что делает его особенно 

привлекательным для различных сфер гражданского оборота. Внедрение блокчейна в 

гражданский оборот в России порождает ряд вопросов, ответы на которые сложно найти в 

контексте действующего законодательства. Так, на данный момент Федеральный закон от 

31.07.2020 №259-ФЗ «О цифровых финансовых активах» определяет порядок обращения 

цифровых финансовых активов, однако не охватывает все аспекты использования блокчейна. 

В Гражданском кодексе РФ регулирование порядка и исполнения сделок не учитывает 

специфику технологии блокчейна. Отсутствие должного правового регулирования смарт-

контрактов и токенов создает правовую неопределенность для участников рынка и 

увеличивает риски, связанные с возможностью обхода действующего законодательства. 

Одним из таких рисков является невозможность изменения записей в блокчейне после 

совершения операций, например, при заключении смарт-контрактов, что вызывает вопросы в 

тех случаях, когда требуется вмешательство в систему или восстановление ее 

первоначального состояния. Такое вмешательство часто становится необходимым при 

выявлении недействительности сделок. В соответствии со ст. 167 Гражданского Кодекса 

Российской Федерации, недействительная сделка не имеет юридической силы и не 

порождает юридических последствий с момента ее заключения. Кроме того, 

законодательство требует возврата всего, что было получено в результате недействительной 

сделки. 

Необходимо учитывать, что внедрение блокчейна может привести к изменениям в 

Гражданском кодексе, включая закрепление принципа неизменяемости сделок, что создаст 

дополнительные требования к участникам оборота. Вдобавок, проблема смарт-контрактов 

заключаются в неопределенности их правовой природы и применимости традиционных 

конструкций договорного и обязательственного права. Смарт-контракты часто заключаются и 

исполняются без участия человека, что вызывает вопросы о статусе субъектов возникающих 

правоотношений и распределении рисков между ними. Юридическое сообщество активно 

ищет ответы на эти вопросы, что свидетельствует о сложности и неоднозначности правового 

регулирования смарт-контрактов [5]. 

Несмотря на все обозначенные вопросы, технология блокчейна используется в 

различных сферах, опережая в определенной степени законодательство. Блокчейн в 

финансовом секторе используется для проведения безопасных и быстрых транзакций, а 

также для создания децентрализованных финансовых платформ (DeFi). Эти платформы 
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позволяют пользователям взаимодействовать напрямую, минуя традиционные финансовые 

учреждения, что значительно снижает затраты и время на проведение операций. Так в 2020 г 

ВТБ и МТС провели сделку по выдаче банковской гарантии через российскую блокчейн-

платформу «Мастерчейн» [1]. 

Одним из перспективных направлений развития блокчейна в России является 

применение технологии блокчейна и смарт-контрактов на разных этапах кредитования, 

включая рассмотрение заявки на кредитование, мониторинг финансового состояния 

заемщика после заключения кредитного договора и т.п. В практике кредитных организаций 

нередко возникают ситуации, когда кредитование проекта прекращается на основании 

субъективного, по мнению заемщика, решения кредитной организации, которое основано на 

предположении о потере клиентом финансовой стабильности. Однако подобные оценки 

зачастую являются преждевременными, их объективность вызывает сомнения у заемщиков. 

Для решения проблемы необоснованного прекращения предоставления кредитных средств 

банком может быть использована технология смарт-контракта, основанная на блокчейне. 

Смарт-контракт, работающий при соблюдении определённых условий, позволяет 

отслеживать финансовые отклонения в бизнес-плане заёмщика и уведомлять его об 

изменениях, что даёт возможность принять меры по урегулированию возникших проблем. 

Это исключает субъективный подход при анализе кредитуемого бизнес-проекта и повышает 

уровень доверия между всеми участниками сделки [6]. 

В сфере гражданского оборота страхование является важным институтом. В настоящее 

время в этой сфере существуют проблемы, связанные с защитой слабой стороны договора, 

обусловленные цифровизацией страховых услуг. Выражаясь простыми словами, единая 

автоматизированная система страхования, не обеспечивают полноценного доступа 

страхователей к информации о состоянии и качестве страховых услуг, что нарушает их права 

на доступ к информации [4]. Блокчейн и смарт-контракты могут решить эту проблему, 

обеспечивая прозрачность, но это усугубляет другой недостаток страховых систем — 

недостаточную защиту частной жизни и тайны страхования в условиях цифровизации. 

Например, подобной конфиденциальной информацией обладают не только сотрудники 

страховой организации, но и операторы финансовых платформ и государственные органы. 

Теоретически можно создать анонимную блокчейн-систему, но это противоречит принципу 

прозрачности децентрализованного реестра и не исключает, что на практики системные 

администраторы подобной платформы могут иметь доступ к данным пользователей. 

Тем не менее вышесказанное более применимо для потребительского страхования. Что 

касается страхования для юридических лиц, то здесь совокупность работы блокчейна, смарт-

контрактов позволяет укрепить доверие между сторонами в бизнес-проекте, обеспечивает 

эффективное управление и коммерциализации проекта и вложенных инвестиций[4]. 

Достигается подобное доверие путем объективных данных о стоимости бизнес-проекта и его 

страховых издержках, хранящихся в децентрализованном независимом источнике, которым 

является блокчейн.  

Правовое регулирование подобной информационно-экономической модели проекта 

должно начинаться с закрепления в нормативных актах публичного права определенных 

правил. В первую очередь, необходимо установить требования к искусственному интеллекту 

и структуре блокчейна, которые позволят ему эффективно решать поставленные задачи. 

Кроме того, важно предусмотреть проведение экспертной оценки, которая будет проверять 

корректность задач, возложенных на искусственный интеллект, а также признавать 

результаты их выполнения. В области интеллектуальной собственности технологии 

блокчейна помогают защищать авторские права, фиксируя оригинальность произведений и 
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обеспечивая их учет. Это особенно актуально в условиях цифровизации, когда произведения 

искусства и контент становятся всё более доступными для копирования и распространения. 

Блокчейн может служить надежным инструментом для авторов, позволяя им отслеживать 

использование их работ и получать вознаграждение за их использование. На данный момент 

использование блокчейна в лицензионных договорах не практикуется, в связи с отсутствием 

законодательного закрепления достоверности информации, которая содержится в таких 

реестрах. 

В сфере недвижимости блокчейн может упростить процесс регистрации прав 

собственности и сделок, обеспечивая прозрачность и защиту от мошенничества. 

Использование смарт-контрактов в сделках с недвижимостью позволяет автоматизировать 

процесс передачи прав собственности, что минимизирует риски и ускоряет сделки. Это 

может привести к снижению затрат на юридические услуги и ускорению процесса 

оформления сделок. Вместе с тем важно учитывать возможные негативные правовые 

последствия. Да, переход данных Росреестра в технологию блокчейна повысит их 

безопасность от хакерских атак со стороны злоумышленников и уменьшит техническую 

нагрузку на реестр, но лишь на время. Однако данное улучшение носит временный характер. 

В конечном счёте за каждую транзакцию будут взиматься комиссионные сборы ввиду того, 

что поддержание децентрализованного реестра требует использование ресурсов — денежных 

ресурсов. Таким образом, в отношении оборота недвижимости данная технология видится 

дорогой, медленной, энергозатратной и не необходимой. 

Следует отметить сферы за пределами гражданского оборота, где имеется 

существенный потенциал использования блокчейна. Например, блокчейн может улучшить 

прозрачность и эффективность процессов, таких как выборы. Технология распределённого 

реестра позволяет создать неизменяемую систему учёта голосов, где каждый бюллетень 

криптографически защищён и верифицируется всеми участниками сети. Это исключает 

возможность фальсификаций как со стороны злоумышленников, так и со стороны 

организаторов выборов, поскольку для внесения изменений потребовалось бы получить 

контроль над большинством узлов сети одновременно. 

В здравоохранении технология может обеспечить безопасное хранение и обмен 

медицинских данных, что повысит уровень защиты личной информации пациентов. 

Например, каждая запись – от истории болезни до результатов анализов – получает 

криптографическую защиту и временную метку, исключая несанкционированные изменения. 

В логистике блокчейн устраняет проблему «доверия» между участниками, фиксируя 

каждый этап перемещения товара – от производства до конечного потребителя. Технология 

позволяет в реальном времени отслеживать условия хранения, подлинность товаров и даже 

автоматизировать платежи при выполнении определённых условий. 

Несмотря на очевидные преимущества, внедрение блокчейна связано с рядом проблем 

и рисков. Одной из основных проблем является необходимость значительных инвестиций в 

инфраструктуру и технологии. Многие организации могут столкнуться с трудностями при 

переходе на новую технологию, особенно если у них устаревшее оборудование или 

недостаток квалифицированных специалистов [3]. 

Кроме того, блокчейн требует значительных энергетических ресурсов для поддержания 

работы сети, что может негативно сказаться на экологии и увеличить операционные расходы 

для участников сети. Это особенно актуально для систем, использующих алгоритмы 

консенсуса, такие как “Proof of Work”, которые требуют больших вычислительных 

мощностей. 
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Анализ возможностей и проблем внедрения блокчейна в правовую сферу позволяет 

сделать следующие выводы. 

1. Несмотря на отсутствие комплексного регулирования, блокчейн уже применяется в 

финансовом секторе, включая банковские гарантии и кредитование, как показывает пример 

ВТБ и МТС в 2020 году. Однако правовая неопределённость в отношении смарт-контрактов и 

токенов создаёт риски для участников оборота, особенно при оспаривании сделок.  

2. Технология демонстрирует противоречивые результаты в разных сферах. В 

страховании она повышает прозрачность, но сталкивается с проблемой защиты 

персональных данных. В сфере недвижимости блокчейн теоретически может упростить 

регистрацию прав, но его высокая стоимость и энергозатратность делают массовое 

внедрение маловероятным.  

3. Ключевые барьеры для интеграции технологии носят не только правовой, но и 

технико-экономический характер. Поддержание блокчейн-инфраструктуры требует 

значительных ресурсов, а отсутствие квалифицированных специалистов замедляет процесс 

адаптации.  

Таким образом, хотя блокчейн способен повысить эффективность гражданского 

оборота и обеспечить прозрачность в госуправлении, его повсеместное применение в России 

потребует адаптировать действующее законодательство, решить проблему 

энергопотребления и создание стимулов для бизнеса, например налоговых льгот и грантов. 

Только при этих условиях технология сможет реализовать свой потенциал без угрозы для 

стабильности правовой системы. 
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Аннотация. По мере введения в действие уголовных наказаний, не связанных с 

изоляцией от общества, в научной литературе все чаще стал употребляться фразеологизм 

«альтернативные наказания», который на сегодня стал обиходным.  Но только с началом 

применения наказания в виде принудительных работ в 2017 г. словосочетание 

«альтернативное наказание» получило законодательное закрепление и таким образом стало 

соответствовать сущности самого наказания. Согласно излагаемой в данной статье позиции 

авторов, термин «альтернативные наказания», а тем более их «система» используется 

некорректно. Образуя подсистему, наказания, не связанные с изоляцией от общества (не 

включая принудительные работы), могут выступать в качестве альтернативы лишь друг 

другу. Собственно, именно в таком качестве они и рассматриваются в судебной практике. 

Трудности, с которыми столкнулась судебная и правоприменительная практика в первые 6 

лет с начала применения принудительных работ, были обусловлены не столько новизной 

самого наказания (схожие меры применялись в советский период как условное осуждение и 

условное освобождение с обязательным привлечением к труду), сколько организационно-

правовыми недостатками, присущими этому наказанию. Вследствие этого принудительные 

работы все еще не могут в полной мере соответствовать тому назначению, которое им 

отведено по замыслу законодателя. 

 

Abstract. With the introduction of criminal penalties not related to isolation from society, the 

scientific literature increasingly began to use the phraseology "alternative punishments", which has 

become common today. However, it was only with the beginning of the use of punishment in the 

form of forced labor in 2017 that the phrase "alternative punishment" became legally fixed and thus 

began to correspond to the essence of the punishment itself. According to the position of the authors 

stated in this article, the term "alternative punishments", and even more so their "system", is used 

incorrectly. Forming a subsystem, punishments that are not related to isolation from society (not 

including forced labor) can act as alternatives only to each other. Actually, it is in this capacity that 

they are considered in judicial practice. The difficulties faced by judicial and law enforcement 

practice in the first 6 years since the beginning of the use of forced labor were due not so much to 

the novelty of the punishment itself (similar measures were used in the Soviet period as probation 
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and conditional release with mandatory labor), but rather to the organizational and legal 

shortcomings inherent in this punishment. As a result, forced labor still cannot fully meet the 

purpose assigned to it by the legislator.  

 

Ключевые слова: принудительные работы, наказания, не связанные с изоляцией от 

общества, система наказаний, альтернативные наказания, исправительный центр. 

 

Keywords: forced labor, punishments unrelated to isolation from society, punishment system, 

alternative punishments, correctional center. 

 

В январе 2025 года исполнилось 8 лет с момента начала применения наказания в виде 

принудительных работ – новейшего в системе наказаний, предусмотренных ст. 44 УК РФ. 

Оно пополнило группу наказаний, которые в научной литературе в последнее время 

называют альтернативными. При этом следует отметить, что принудительные работы стали 

первым и до настоящего времени единственным наказанием, прямо названным 

законодателем в качестве альтернативы лишению свободы. Это, собственно, и определило, 

как место, которое оно заняло в системе наказаний, так и проблемы, с которыми пришлось 

столкнуться в процессе его применения. Законодатель отвел принудительным работам роль 

своеобразного «моста», связывающего группу наказаний, связанных с изоляцией от 

общества, с так называемыми альтернативными наказаниями [1]. По замыслу оно должно 

было вобрать в себя наиболее характерные черты обеих подсистем и вместе с тем оставаться 

самостоятельным видом наказания. Этим и обусловлена предусмотренная ст. 53.1. УК РФ 

необычная двухступенчатая процедура назначения наказания, когда суд вначале должен 

доказать необходимость избрания именно лишения свободы и приговорить к нему 

осужденного, а сразу затем привести доводы о возможности замены лишения свободы 

принудительными работами. Такая непоследовательность, даже противоречивость при 

вынесении итогового решения, особенно в первые годы с начала применения 

принудительных работ, ставила суд в непростое положение и тем самым побуждала избегать 

назначения этого наказания.  

Наиболее характерным, сущностным признаком группы наказаний, связанных с 

изоляцией от общества, является сама изоляция личности от общества, реализуемая путем 

помещения осужденного в специальное исправительное учреждение. Соответственно, 

отсутствие таковой в содержании наказания свидетельствует о том, что оно относится к 

группе наказаний, не связанных с изоляцией от общества. На наш взгляд, присвоение группе 

наказаний, не связанных с изоляцией от общества, объединяющего их названия 

«альтернативные», не соответствует ни их роли в системе наказаний, ни уровню 

свойственным им правоограничений. Обратим внимание, что словосочетание 

«альтернативные наказания» стало использоваться примерно в одно время с небывалой до 

этого активизацией процесса снижения применения наказания в виде лишения свободы. В 

самом деле, идущая по нарастающей тенденция назначения судами таких наказаний, как 

штраф, обязательные работы, исправительные работы, ограничение свободы и, наконец, 

принудительные работы, резко снизила использование уголовно-правовой меры в виде 

условного осуждения и, главное, привела к резкому сокращению контингента лишенных 

свободы. Это, несомненно, взаимообусловленные процессы и рост применения одной группы 

наказаний закономерно привел к снижению удельного веса другой. Однако ошибочно было 

бы полагать, что все наказания, не связанные с изоляцией от общества, выступают в качестве 

альтернативы лишению свободы.  
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Так, если рассмотреть санкции статей, включенных в гл. 16 УК РФ (преступления 

против жизни и здоровья)1, то можно убедиться в том, что в подавляющем большинстве 

случаев такое, например, наказание как обязательные работы в качестве альтернативы может 

быть назначено лишь в отношении так называемых «альтернативных наказаний». Что же 

касается лишения свободы, то в рамках данной главы обязательными работами его возможно 

заместить только за преступления небольшой тяжести (умышленное причинение легкого 

вреда здоровью, побои, угроза убийством и т.д.). Для сравнения: принудительные работы 

выступают альтернативой лишению свободы в 20 из 25 статей главы, Причем, из оставшихся 

пяти, четыре статьи являются безальтернативными лишению свободы, а санкции одной не 

предусматривают ни лишения свободы, ни принудительных работ. По нашему мнению 

альтернативность предполагает возможность выбора одного из двух или нескольких 

вариантов при условии, что их замена одного на другой существенно не изменяет его смысл 

или содержание. При отсутствии близкого сходства между выбираемыми вариантами 

исчезает смысл употребления категории «альтернативность». Остается просто возможность 

выбора.  

Правоограничения, присущие наказаниям, не связанным с изоляцией от общества, не 

могут сравниться по своему карательному содержанию с лишением свободы. Вследствие 

чего суд при назначении наказания выбирает не любое из перечисленных в ст. 44 УК РФ, но 

адекватное тяжести преступления, личности виновного и предусмотренного санкцией 

конкретной статьи. Тем самым – воздаянием за содеянное – реализуется одна из целей 

уголовного наказания – восстановление социальной справедливости. Таким образом, можно 

утверждать, что так называемые «альтернативные» наказания (не включая принудительные 

работы) могут быть альтернативны только друг другу. Иное дело – принудительные работы. 

Особая роль, которая по замыслу законодателя отводилась данному наказанию, 

предопределила и совокупность присущих ему правоограничений. Главное из них – 

обязанность постоянного пребывания в специально создаваемом учреждении 

(исправительном центре), максимально приближает принудительные работы к лишению 

свободы. Собственно, оно, прежде всего, и позволило прямо назвать в ст. 53.1. УК РФ эту 

уголовно-правовую меру альтернативой лишению свободы.  

Вместе с тем, отсутствие у принудительных работ сущностного для лишения свободы 

атрибута – изоляции от общества, позволяет не отождествлять эти два наказания.  Как и 

некоторые другие наказания, впервые предусмотренные УК РФ 1996 г., принудительные 

работы несколько раз откладывались до создания необходимых для исполнения этого вида 

наказания условий и были введены в действие только с 1 января 2017 г. Сразу отметим, что и 

к этому времени необходимых условий создано не было и наказание начало применяться в 

«авральном» режиме, для чего под исправительные центры стали приспосабливать условно 

пригодные помещения [2]. В сложную ситуацию, была поставлена не только уголовно-

исполнительная система, но и суды, вынужденные перед тем, как назначить это наказание, 

интересоваться наличием мест в исправительном центре. Как известно, принудительные 

работы были созданы на месте наказания в виде ограничения свободы, содержание которого 

претерпело коренной пересмотр и под таким названием начало применяться с 2010 г. 

Наиболее спорными по сравнению со своим предшественником новациями принудительных 

работ стали, во-первых, двухступенчатая процедура назначения и, во-вторых, установление 

дополнительных удержаний из заработной платы. Если дефиниция возражений не вызывает: 

                                                 
1
 Преступления, входящие в данную главу, обладают большой общественной опасностью и 

чаще всего влекут применение наказания в виде лишения свободы.  
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закон с самого начала определяет правовую природу наказания и тем самым обосновывает 

уровень присущих ему правоограничений, то две последующие новеллы вызвали критику со 

стороны как ученых, так и правоприменителей. Оба «усовершенствования» негативно 

отразились на наказании: первое стало препятствовать росту его назначения, а второе 

значительно ухудшило правовой статус осужденных.  Кроме того, новое наказание стало 

напрямую конкурировать с давно и удачно применяемым  наказанием, исполняемым в 

колониях-поселениях и выполняющим ту же функцию – служить альтернативой лишению 

свободы.  

Как названные, так и другие недостатки введенного без апробации наказания 

(отсутствие требуемого количества исправительных центров, проблемы трудоустройства 

осужденных и т.д.) не позволили использовать его в соответствии с  задуманным. В течение 

всего периода применения удельный вес принудительных работ, назначаемых по приговору 

суда, был ниже 1% и только за первое полугодие 2023 г. возрос до 3,2% (https://goo.su/zdH4i).  

И это несмотря на предоставленный этому наказанию «режим наибольшего 

благоприятствования» со стороны государства. Разносторонняя поддержка проявилась не 

только в многочисленных изменениях и дополнениях, внесенных за это время в уголовное и 

уголовно-исполнительное законодательство, но и непосредственное содействие со стороны 

главы государства. В частности, по итогам заседания Совета при Президенте по развитию 

гражданского общества и правам человека, состоявшегося 9 декабря 2021 года, Президент 

РФ утвердил перечень поручений, среди которых Минфину России было поручено 

подготовить совместно с Минюстом России и ФСИН России и представить в Правительство 

РФ предложения о выделении из федерального бюджета дополнительных бюджетных 

ассигнований на расширение сети исправительных центров и создание дополнительных 

рабочих мест для трудоустройства осужденных к принудительным работам 

(https://goo.su/zbCSekm). 

Расширение сети исправительных центров и, в особенности, образование 

изолированных участков, функционирующих как исправительные центры (УФИЦ), 

создаваемых при исправительных учреждениях, а затем и УФИЦ на базе имущества, 

предоставляемого в безвозмездное пользование организациями, использующими труд этих 

осужденных, расположенными вне исправительных центров, но в пределах субъектов 

Российской Федерации, на территориях которых они находятся, наглядно подтвердило 

большую заинтересованность государства в росте применения принудительных работ. 

Безусловно, образование УФИЦ — мера вынужденная и ее принятие было обусловлено тем, 

что при отсутствии необходимого финансирования из федерального бюджета применение 

принудительных работ началось без предварительного создания исправительных центров [3].  

Создание УФИЦ происходит намного быстрее, чем ИЦ, а его функционирование 

обходится значительно дешевле, поскольку он встраивается в уже существующую 

инфраструктуру исправительных учреждений, либо организаций, использующих труд 

осужденных. Поэтому на 1 января 2023 г. в уголовно-исполнительной системе 

функционировало только 46 исправительных центров, но зато 321 УФИЦ 

(https://goo.su/mMLsM). 

Важно отметить, что среди лиц, отбывающих принудительные работы, доля 

переведенных из исправительных колоний более чем в два с половиной раза превышает 

число тех, кто отбывает наказание по приговору суда. То есть, судя по контингенту, можно 

сказать, что принудительные работы стали не альтернативой лишению свободы (как 

задумывал законодатель), а еще одним его адаптационным центром по подготовке к 

освобождению по аналогии с колониями-поселениями, куда осужденные переводятся за 
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хорошее поведение из исправительных колоний. Отсюда и состав, преступлений, за 

совершение которых осужденные содержатся в исправительных центрах, относится 

преимущественно к тяжким и особо тяжким. То есть, также не соответствует той роли, 

которая по замыслу законодателя отводилась принудительным работам в системе уголовных 

наказаний. По существу, принудительные работы на сегодняшний день стали выполнять 

функции, которые давно и успешно реализовывали колонии-поселения, превратившись в его 

прямого конкурента. Судя по настойчивости, с которой принудительные работы 

встраиваются в систему наказаний, можно предположить, что несмотря на многочисленные 

противоречия и недостатки, свойственные этой уголовно-правовой мере, она так или иначе 

будет применяться все чаще. Однако, это не может повлиять на наше отношение к нему как к 

искусственному образованию, которое пока не нашло (не заняло) своего места в системе 

наказаний.   
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Abstract. This paper explores the legal and ethical risks inherent in medical translation 

practices by comparing the English and Chinese healthcare contexts. It highlights how inaccurate or 

culturally insensitive translations can lead to medical errors, breaches of informed consent, patient 

mistrust, and even litigation. Drawing on case studies and regulatory frameworks, the study 

examines how both systems address translator qualifications, liability issues, and the protection of 

patient rights when language barriers exist. Particular attention is paid to informed consent 

documents, patient information leaflets, and discharge summaries as high-risk zones for 

mistranslation. The paper argues that while both legal traditions recognize the importance of 

accurate communication, practical implementation and enforcement mechanisms differ 

significantly. The findings underline the need for harmonized standards and stronger 

interdisciplinary cooperation among healthcare professionals, legal experts, and linguists to 

minimize translation-related risks and safeguard patient safety and dignity. 

 

Аннотация. Рассматриваются правовые и этические риски, присущие практике 

медицинского перевода, путем сравнения контекстов здравоохранения на английском и 

китайском языках. В ней подчеркивается, как неточные или не учитывающие культурные 

особенности переводы могут привести к медицинским ошибкам, нарушениям 

информированного согласия, недоверию пациентов и даже судебным разбирательствам. 

Опираясь на примеры из практики и нормативную базу, исследование рассматривает, как обе 

системы решают вопросы квалификации переводчиков, ответственности и защиты прав 

пациентов в условиях языковых барьеров. Особое внимание уделяется документам 

информированного согласия, информационным брошюрам для пациентов и выписным 

эпикризам как зонам высокого риска неправильного перевода. В статье утверждается, что, 

хотя обе правовые традиции признают важность точной коммуникации, практическая 

реализация и механизмы обеспечения соблюдения значительно различаются. Полученные 

результаты подчеркивают необходимость гармонизированных стандартов и более тесного 
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междисциплинарного сотрудничества между специалистами здравоохранения, юристами и 

лингвистами для минимизации рисков, связанных с переводом, и обеспечения безопасности 

и достоинства пациентов. 

 

Keywords: medical translation, legal risks, ethical issues, informed consent, patient safety, 

cross-national healthcare, English-Chinese comparison, healthcare communication, health law, 

linguistic rights. 

 

Ключевые слова: медицинский перевод, юридические риски, этические вопросы, 

информированное согласие, безопасность пациентов, международное здравоохранение, 
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In an era of increasingly globalized healthcare and patient mobility, medical translation plays 

a crucial role in bridging language gaps between providers and patients, especially in cross-national 

contexts like English-speaking and Chinese-speaking healthcare systems [1]. Accurate and 

culturally sensitive translation is not merely a linguistic task; it is an ethical and legal necessity that 

directly impacts patient safety, informed consent, and equitable access to healthcare [2, 7]. 

While medical tourism and transnational healthcare collaborations expand, the demand for 

precise translation of consent forms, clinical trial documentation, patient education materials, and 

diagnostic information grows exponentially [1, 5]. Poorly translated documents can lead to 

misunderstanding of medical risks, flawed consent, or inappropriate treatment decisions, raising 

profound ethical and legal questions [4]. 

Scholars emphasize that the process of medical translation must ensure not only semantic 

equivalence but also cross-cultural acceptability and legal compliance [2, 5]. However, ensuring this 

is particularly challenging in countries with divergent legal frameworks, different notions of patient 

autonomy, and varying standards of informed consent (Perehudoff, 2020). For instance, while 

Western jurisdictions generally emphasize individual consent and detailed disclosure, Chinese 

healthcare settings have historically placed a stronger emphasis on family decision-making and 

collective responsibility [6]. Such cultural differences can complicate the legal enforceability of 

translated documents. 

Moreover, the rise of digitalization and artificial intelligence (AI) introduces new 

complexities into the translation process. Dumbach et al. (2021) note that the adoption of AI in 

healthcare, including AI-assisted translation tools, can speed up workflows but raises concerns 

about accuracy, accountability, and potential legal liabilities if mistranslations lead to harm. This 

tension is especially acute for small and medium-sized healthcare providers lacking in-house legal 

and linguistic expertise [3]. 

Given these challenges, robust methodological frameworks for translating clinical documents 

have been proposed to safeguard patient rights across borders [7, 8]. Nonetheless, Chapple and 

Ziebland (2018) remind us that even rigorous translation processes must contend with practical 

realities such as limited resources, institutional inertia, and the complex interplay of local norms and 

global legal standards [4]. 

Against this backdrop, this paper critically examines the legal and ethical risks inherent in 

medical translation within English and Chinese healthcare systems. It explores how cross-national 

differences in health law, cultural context, and institutional capacity shape the quality of medical 

translations and the safeguards needed to protect patients’ rights and wellbeing. 
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This study adopts a comparative qualitative approach, combining document analysis and 

cross-case synthesis to examine legal and ethical risks in medical translation practices within 

English-speaking and Chinese healthcare systems. First, the research draws on a systematic 

literature review of peer-reviewed articles, policy documents, and legal frameworks to map out the 

prevailing translation practices and regulatory standards [2, 7]. The review process follows the 

structured steps proposed by Squires et al. (2013) for ensuring methodological rigor when analyzing 

multilingual healthcare contexts [7]. 

Second, the study uses cross-national comparison, an approach validated in prior transnational 

healthcare research [1, 5], to identify key differences and similarities in legal obligations, 

institutional safeguards, and ethical considerations surrounding medical translation. This method 

helps contextualize how translation risks emerge or are mitigated in distinct legal cultures. 

Third, a case study lens is applied to selected real-world examples, such as hospital consent 

forms, patient information leaflets, and cross-border telemedicine interactions. These cases were 

chosen based on documented issues in existing studies [4, 8]. Particular attention is paid to cases 

where mistranslation led to legal disputes or ethical controversies, illustrating the real-world stakes. 

To capture both legal and cultural dimensions, the methodology integrates cross-cultural 

instrument translation principles, following Behr and Shishido’s (2016) recommendations for 

translating sensitive documents in health research. This ensures that the analysis does not treat 

language in isolation but considers cultural equivalence and legal enforceability [6]. 

Finally, the study critically reviews the role of emerging technologies, including AI-assisted 

translation tools, assessing their advantages and limitations within SME settings [3]. This 

component explores how digital innovations may alter the risk landscape, especially in resource-

constrained healthcare contexts. 

In summary, this multi-method design provides a robust basis for understanding how 

translation, law, ethics, and healthcare governance intersect across national borders. By 

triangulating literature, documented cases, and policy frameworks, the study aims to contribute both 

practical insights and theoretical clarity to a complex area of health communication research. 

Key Legal Requirements and Gaps. The comparative review confirms that both English-

speaking and Chinese healthcare systems formally recognize the patient’s right to receive 

information in a language they understand, which is fundamental to informed consent [2, 5]. This 

principle is enshrined in medical ethics codes and patient rights charters in the UK, US, Australia, 

Hong Kong, and mainland China. 

However, significant differences emerge at the implementation stage. In English-speaking 

countries, statutory guidelines oblige hospitals to provide professional interpreters or translated 

documents for patients with limited English proficiency [7]. Yet, the lack of nationally unified 

certification standards for medical translators means that translation quality often depends on local 

hospital budgets and policies rather than consistent oversight. For example, while the UK’s NHS 

trusts generally contract accredited interpreters for critical care scenarios, routine outpatient services 

may rely on ad hoc solutions, such as bilingual staff or family members — a practice that carries 

ethical and legal risks if miscommunication occurs [2]. 

In China, the national healthcare policy has emphasized the development of bilingual capacity 

in major hospitals, especially in large cities and international clinics. However, as research shows, 

rural and underfunded hospitals — as well as a growing sector of small and medium-sized digital 

healthcare providers — frequently bypass formal translation checks due to cost or lack of clear 

auditing mechanisms [3]. 

The problem is compounded by China’s rapid digital health transformation, where 

telemedicine platforms and mobile health apps are increasingly using automated translation engines 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 477 

to communicate with patients. While these tools are convenient, they rarely undergo independent 

legal validation, leaving patients at risk of receiving incomplete or inaccurate information about 

diagnoses, treatments, or consent for procedures [1]. 

This creates a legal grey zone, where even when a patient signs a translated consent form, the 

actual legal validity of their informed consent can be contested if errors or ambiguities are later 

discovered. Such disputes can lead to malpractice claims, civil litigation, and reputational damage 

for hospitals and doctors alike. 

Practical example: In the UK, a recent audit revealed that only 60% of NHS trusts keep an up-

to-date roster of qualified medical translators for rare languages, increasing the likelihood of 

informal and risky translation practices [7]. 

In China, large urban hospitals like those in Shanghai and Beijing often publish bilingual 

consent templates vetted by legal departments, but hospitals in smaller provinces may use outdated 

or crowd-sourced translations, especially when serving medical tourists from neighboring countries 

[2, 3]. 
 

Table  

COMPARATIVE LEGAL AND ETHICAL RISKS 
 

Risk Factor English Healthcare Chinese Healthcare Sources 

Certified 

Translator Use 

Partly regulated, varies by 

local trust/region 

Limited outside major urban 

centers 

Squires et al. (2013); 

Dumbach et al. (2021) 

Consent Form 

Quality 

Standardized templates exist, 

regular audits common 

Local discretion; inconsistent 

quality control 

Lee et al. (2009); 

Perehudoff (2020) 

Digital 

Translation 

Tools 

Growing adoption in 

telehealth; moderate 

oversight 

Rapid adoption in SMEs; 

minimal legal vetting 

Dumbach et al. (2021) 

Cross-Border 

Treatment 

Clear EU/UK data-sharing 

and consent frameworks 

Limited cross-border 

governance; regional variation 

Bell et al. (2015) 

 

Without clear national-level certification, continuous auditing, and updated legal guidelines 

for digital translation tools, both systems face heightened risks of patient rights violations and 

medical malpractice exposure when dealing with linguistic diversity. 

Cross-National Case Observations. Transnational case evidence demonstrates how legal and 

ethical gaps identified in Section 3.1 manifest in real-world scenarios — often with direct 

consequences for patients, hospitals, and regulatory bodies. 

Example 1 (UK) — Incorrect Oncology Consent: A well-documented incident in a large UK 

hospital involved an oncology patient whose surgery consent form had been poorly translated from 

English into Mandarin. Key terminology about possible side effects and post-operative care was 

mistranslated, which led the patient to misunderstand the risks involved. When complications 

occurred, the family filed a malpractice claim, resulting in financial losses and significant 

reputational damage for the hospital [2]. This example illustrates how even in highly regulated 

English-speaking healthcare systems, the absence of unified translator certification and inconsistent 

quality checks can result in costly legal exposure. 

Example 2 (China) — Machine Translation Pitfalls in Telemedicine: In mainland China, the 

rapid growth of telemedicine startups and SMEs is outpacing the development of formal translation 

quality standards. Many providers rely heavily on automated machine translation tools to deliver 

real-time symptom checks, appointment scheduling, and digital consent forms to patients who may 

not be fluent in Mandarin. While convenient, these systems often fail to catch contextual and 

idiomatic errors, especially in complex symptom descriptions. Subtle inaccuracies can lead to 

misdiagnosis or uninformed consent, leaving patients and providers legally vulnerable [3]. 
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Example 3 (Cross-Border Care) — Mixed-Language Documents in Reproductive Health: 

Cross-border reproductive care, particularly between Hong Kong and mainland China, exposes 

further risks. Many patients travel for IVF or surrogacy services, encountering mixed-language 

documentation — parts in English, parts in Cantonese or Mandarin — often with no standard 

translation audit. Conflicting versions of patient agreements or treatment plans create uncertainty 

about which version holds legal authority, complicating dispute resolution if things go wrong [1]. 

 

 
 

Figure. Common Points of Legal Risk in the Translation Workflow 

 

This simple flowchart illustrates where translation risks typically arise: Initial Translation: 

Errors from unqualified or automated tools. Editing & Review: Weakest link — often skipped or 

performed by staff without legal training ([8]). 

Patient Use: Final delivery of flawed information can trigger legal disputes if harm occurs. 

Across both Western and Chinese systems, the editing and legal vetting stage remains the 

most fragile link. Whether due to underinvestment in professional proofing or lack of standardized 

legal audit protocols, this gap significantly increases exposure to claims of negligence, consent 

violations, and patient harm [8]. 

For policymakers and healthcare administrators, these cases highlight the urgent need for 

integrated oversight — combining medical, linguistic, and legal expertise to secure patient rights 

across languages and borders. 

Practitioner Insights. Cross-national qualitative research confirms that medical professionals 

in both English-speaking and Chinese healthcare systems face persistent challenges when working 

with translated medical content — and these challenges have direct ethical and legal implications 

[4]. 

Underprepared but Accountable: Interviews with physicians and nurses show a clear tension: 

while doctors are legally responsible for ensuring that patients give informed consent, they often 

lack formal training to check the accuracy of translated forms or to detect subtle linguistic errors. 

Many practitioners rely on ad hoc solutions, such as informal bilingual staff or automated 

translation tools, which raises concerns about consistency and accountability [4]. 
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A senior oncology nurse in a UK case study described how they “trust the paperwork” 

provided by administrative staff but feel “unequipped” to assess whether medical risk information is 

accurately conveyed in languages they do not speak [2]. This gap increases stress for frontline staff, 

who must balance clinical duties with the risk of potential malpractice claims if mistranslations 

come to light later. 

Mental Health: Culture Matters: Evidence also shows that mental health professionals face an 

added layer of complexity: direct linguistic translation often fails to capture cultural idioms, taboos, 

and contextual nuances around sensitive topics like depression, anxiety, or suicide. A multi-country 

study [6] found that psychiatrists in China, for instance, struggle to translate Western diagnostic 

terms in ways that align with local cultural beliefs about mental illness. A Chinese psychiatrist 

noted that some symptom descriptions — such as metaphors for distress or stigma-laden terms — 

can easily be mistranslated, risking misdiagnosis or patient non-compliance with treatment. In the 

UK, mental health practitioners working with migrant patients reported similar issues, where a 

literal translation failed to reflect culturally embedded meanings, requiring extra time for 

interpretive explanations during consultations [4]. 

Across specialties, clinicians agree on two points: First, they lack systematic training to verify 

translation quality, yet bear the legal responsibility for its consequences. Second, cultural 

misalignment in translation — especially in psychiatry and sensitive care areas — risks 

undermining trust, diagnosis accuracy, and treatment success [6]. 

Emerging Trends. One of the most striking trends shaping the future of medical translation is 

the accelerated adoption of AI-powered translation tools, particularly in resource-constrained 

settings and among small and medium-sized healthcare enterprises (SMEs) [3]. 

Cost and Speed vs. Accuracy: AI-driven translation platforms, such as neural machine 

translation (NMT) engines, promise significant cost savings and rapid turnaround for translating 

large volumes of patient information, telemedicine chat scripts, consent forms, and health education 

materials. For SMEs and regional hospitals, especially in China’s rapidly expanding digital health 

sector, this makes advanced multilingual services financially viable — without hiring certified 

human translators for every document [3]. 

However, multiple studies highlight that while AI translation tools excel at standardized, 

factual text, they often struggle with context-dependent language, idiomatic expressions, or highly 

specialized medical terms. Small misinterpretations can distort the intended medical meaning, 

especially in patient-facing documents where clarity and nuance are vital [1]. 

Example — Idiomatic Pitfalls: An illustrative scenario is when AI translates colloquial or 

culturally specific symptom descriptions literally, leading to confusing phrasing that may mislead 

patients. For instance, a Chinese idiom describing chronic fatigue may be rendered as a literal 

physical action in English, missing the underlying medical nuance — a risk that has been observed 

in telemedicine chatbots serving rural patients in China [3]. 

Automation vs. Oversight: While many hospitals use hybrid workflows — AI translation 

followed by human post-editing — the editing stage often remains under-resourced. Practitioners 

report that busy staff rarely have time or language expertise to cross-check AI outputs line by line 

[7]. Without robust legal or institutional guidelines, these AI-generated errors can slip through to 

final consent forms or discharge instructions. 

Industry experts argue that the next step must be to integrate regulatory frameworks to govern 

when and how AI can be deployed for medical translation. This includes: Minimum accuracy 

benchmarks for AI-generated medical text; Mandatory human-in-the-loop review for high-risk 

documents (consent forms, psychiatric evaluations); Cross-national collaboration on shared 

certification standards for medical AI translation tools. 
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The findings of this comparative review highlight that medical translation remains a legal 

grey zone in both English-speaking and Chinese healthcare contexts. While formal requirements for 

informed consent and patient communication are enshrined in both systems [1, 8], the practical 

enforcement of translation quality is inconsistent, especially when healthcare delivery crosses 

linguistic or national borders [1]. 

A core issue is the institutional gap: hospitals and small-to-medium-sized healthcare providers 

often lack dedicated linguistic compliance protocols. As Squires et al. (2013) show, even in multi-

country research, the lack of standardized translation validation creates risks for patients and 

liability for institutions. This risk escalates in the Chinese context, where telemedicine and SMEs 

rapidly adopt machine translation without adequate post-editing (Dumbach et al., 2021). While AI 

offers cost efficiency, it struggles with context-specific and idiomatic expressions that are common 

in medical discourse [1]. 

The case observations demonstrate real-life consequences: an incorrectly translated consent 

form can trigger malpractice lawsuits and erode public trust [2]. Cross-border reproductive care, 

meanwhile, underscores the transnational nature of the problem: when patients move between 

jurisdictions (e.g., Hong Kong–Mainland China) they encounter mismatched language standards 

and fragmented documentation [1]. 

Practitioner interviews reveal another layer of complexity. Many doctors and nurses do not 

feel qualified to check translation quality, yet they remain legally accountable for ensuring patients 

are fully informed [5, 7]. Especially in mental health contexts, cultural and linguistic subtleties are 

essential: literal translation can overlook stigma, taboo expressions, or culturally specific symptom 

descriptions [6]. 

Emerging technologies like AI-powered translation have potential but must be deployed with 

caution. Without robust oversight, they can amplify the same risks they aim to mitigate — 

especially in decentralized SME environments [3]. 

Comparing these findings with transnational healthcare governance research [1] suggests that 

stronger cross-border regulatory frameworks are needed. Countries with universal access laws, such 

as those documented by Perehudoff (2020), illustrate that clear legal mandates can help align 

translation practices with human rights standards [5]. 

In summary, the discussion underscores an urgent need for: Harmonized guidelines for 

medical translation certification, Mandatory post-editing of machine translations, Stronger cross-

border cooperation for transnational patient flows, Training healthcare staff to understand linguistic 

and cultural pitfalls, And the systematic involvement of professional translators in complex or 

sensitive medical contexts. 

Together, these steps could reduce legal ambiguity, prevent ethical lapses, and safeguard the 

patient’s fundamental right to clear and informed healthcare communication. 

This study demonstrates that accurate and ethically sound medical translation remains a 

critical yet under-regulated component of healthcare delivery in both English-speaking and Chinese 

contexts. While formal legal frameworks demand clear patient communication and informed 

consent [2, 6], practical enforcement varies widely, especially when translation tasks are outsourced 

to uncertified providers or automated tools [3, 7]. 

The comparative cases and practitioner insights highlight that the consequences of 

mistranslation are far from theoretical: they can lead to clinical errors, breaches of patient 

autonomy, legal disputes, and reputational damage for healthcare institutions [1]. The situation 

becomes more complex in transnational and cross-border contexts where mixed-language medical 

documentation circulates without uniform oversight. As the adoption of AI-powered translation 

grows, particularly among SMEs and in telemedicine, so do the risks of subtle yet significant errors. 
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Although technological solutions offer promising efficiencies, they must be balanced with robust 

human oversight, consistent legal standards, and ethical safeguards. 

The evidence suggests that policy makers and healthcare administrators should: Implement 

mandatory certification and clear quality standards for medical translators, Establish standardized 

editing and legal review stages in the translation workflow, Provide training for medical staff to 

recognize cultural and linguistic risks, And strengthen cross-border data governance to ensure 

patients’ rights are protected regardless of where care is delivered. 

Addressing these gaps will not only mitigate legal and ethical risks but also help build greater 

patient trust, ensure compliance with fundamental human rights to information, and ultimately 

improve the quality and safety of healthcare in an increasingly interconnected world. 
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Аннотация. Рассматривается сравнительно новое активно развивающееся явление под 

названием интернет-социализация. При том, что интернет и общение с помощью интернета 

не представляют для любого современного общества удивление, социальные практики в 

интернете претерпевают некоторые изменения. Как и в случае с заменой почты телефонами, 

на смену электронной почты и каких-нибудь небольших чатов пришли полноценные 

социальные сети, мессенджеры и иные ресурсы, которые позволяют общаться крайне удобно 

и функционально: присылать фотографии, музыку, видео, документы, и всё это происходит в 

режиме реального времени. Большие возможности позволили интернет-общению стать 

полноценной заменой привычному общению. Тем не менее, многие авторы ошибочно 

причисляют интернет-социализацию к довольно размытому термину "интернет 

зависимость", а также продвигают иные сомнительные утверждения, которые не имеют 

ничего общего с реальностью. Был проведён опрос среди 200 респондентов, в результате 

которого стало ясно, что 77,5% опрошенных не показали признаков зависимости, крайняя 

степень зависимости и вовсе не прослеживается среди опрошенных. При этом, возможность 

аддикции была более свойственна парням, нежели девушкам. Дополнительно были изучены 

трудности социализации среди молодых людей в возрасте от 14 до 22 лет, которым 

свойственна интернет-социализация и второй группы людей, которым она не свойственна. 

Группа привычной социализации оказалась ощутимо лучше в поведенческом уровне 

социализации, но в двух других уровнях (когнитивном и ценностном) несколько уступила 

группе интернет-социализации. Общий уровень социализации между группами оказался 

примерно одинаковым. Автор приходит к выводу, что интернет-социализация явно 

заслуживает внимания исследователей. 

 

Abstract. The paper examines a relatively new, actively developing phenomenon called 

Internet socialization. Although the Internet and communication via the Internet are not surprising 

for any modern society, social practices on the Internet are undergoing some changes. As in the case 

of replacing mail with phones, email and some small chats have been replaced by full-fledged social 

networks, instant messengers and other resources that allow you to communicate extremely 

conveniently and functionally: send photos, music, videos, documents, and all this happens in real 

time. Great opportunities have allowed Internet communication to become a full-fledged 

replacement for conventional communication. However, many authors mistakenly classify online 

socialization as a rather vague term "Internet addiction" and promote other dubious statements that 

have nothing to do with reality. A survey was conducted among 200 respondents, which showed 

that 77.5% of respondents showed no signs of addiction, and extreme addiction was not observed 

among the respondents at all. At the same time, the possibility of addiction was more typical for 

guys than for girls. In addition, the difficulties of socialization were studied among young people 
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aged 14 to 22, who are characterized by online socialization and the second group of people who 

are not. The group of habitual socialization turned out to be significantly better in the behavioral 

level of socialization, but in the other two levels (cognitive and value) it was slightly inferior to the 

group of online socialization. The overall level of socialization between the groups was 

approximately the same. The author concludes that online socialization clearly deserves the 

attention of researchers. 

 

Ключевые слова: интернет-социализация, интернет-зависимость, социализация, 

интернет, аддиктивное поведение. 

 

Keywords: Internet socialization, Internet addiction, socialization, Internet, addictive 

behavior. 

 

С развитием отдельных технологий человечество претерпевало некоторые социальные 

изменения. Иногда локальные, касающиеся конкретных обществ, иногда глобальные, 

касающиеся всех обществ в целом. Примером глобального изменения является влияние 

механизации печатания букв, которую провёл Иоганн Генсфлейш, поскольку с появлением 

станка Гутенберга умение писать становилось всё доступнее для людей [1], разрывая 

имеющееся социальное неравенство. Начиная с 1990-х гг. началось активное обсуждение 

влияния интернета на человека. Началось оно прежде всего в США. Психиатр Айвен 

Голдберг, желая пошутить, заявил о появлении зависимости от интернета. И хотя он не верил, 

что интернет-зависимость существует в большей степени, чем зависимость от тенниса, бинго 

или телевидения, намекая на излишнее увлечение чем угодно, его юмор вызвал вполне 

серьёзное обсуждение возможной зависимости от интернета (https://clck.ru/3PBfcV). Уже на 

момент 2000 г. интернет достаточно сильно для того времени набрал влияние среди 

американских детей и подростков: 63% из них предпочитали интернет телевидению; 55% 

считали интернет лучшим средством общения, чем телефон; 75% респондентов заявили о 

позитивном влиянии интернета на их жизнь [2]. 

Если в период 1990-2010 гг. интернет в России мог восприниматься более критично, 

учитывая сильнейший по сравнению с текущим культурный разрыв между родителями и 

детьми в связи с не столь ранним появлением интернета, то теперь он воспринимается более 

мирно и стал для российского общества вполне обыденным явлением. Тем не менее, 

продолжается публикация работ, продвигающих термин «интернет-зависимость» и 

приписывая частому его пользованию множество негативных черт [2]. И это, учитывая, что 

интернет-зависимость не вошла в МКБ-10, МКБ-11 и DSM-5-TR, а попытки лечить так 

называемую зависимость в отдельных случаях были ещё хуже, чем она сама, по причине 

своей негуманности. Так, в Китае детей били электрошоком для избавления от интернет-

зависимости, а один из школьников и вовсе скончался из-за избиения воспитателем за отказ 

от пробежки (https://clck.ru/3PBfeT). 

Данная работа является попыткой доказать теорию о том, что проблема интернет-

зависимости является утрированной и на самом деле высокая активность в интернете может 

представлять собой интернет-социализацию как альтернативу привычной социализации 

путём непосредственного взаимодействия. Следует уточнить, что под интернет-

социализацией автор подразумевает видоизменённую под влиянием специфики интернет-

среды социализацию. Иными словами, интернет-социализация представляет из себя 

привычный процесс усвоения социальных норм, ценностей, установок и моделей поведения, 

но посредством использования интернета, а не при «живом» контакте с другими членами 
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общества. Одним из первооткрывателей темы интернет-коммуникаций в отечественной науке 

был А. Е. Войскунский В одной из своих работ он вместе с соавторами назвал их «новым 

качественно особом видом деятельности, который принципиально не может быть сведён ни к 

одному из традиционно выделяемых в психологии основных её видов» [10]. Одновременно 

со своим первенством он был одним из тех исследователей, которые критиковали признание 

интернет-зависимости как психологической проблемы. Он называл такую область 

«правомерной», но делал акцент на сомнительной методологии работ по этой теме [11]. 

Помимо этого, он отметил серьёзную проблему в области исследований по теме интернет-

зависимости, которая во многом существенна для США. В случае признания интернет-

зависимости полноценной разновидностью зависимого поведения, расходы на борьбу с ней 

будут покрыты медицинской страховкой, что означает появление гарантированных клиентов 

для продвинутых авторов по теме интернет-зависимости [12]. 

Плешаков В.А., автор термина «киберсоциализация», рассматривал социализацию с 

использованием интернета как проблему, поскольку свобода киберпространства 

представлялась для него не только полезной, но вредной и даже опасной. Интернет-

зависимость он считал возможностью говорить о человеке как о жертве киберсоциализации 

[4]. Под самим термином он подразумевал «социализацию личности в киберпространстве – 

как процесс качественных изменений структуры самосознания личности, происходящий под 

влиянием и в результате использования им современных информационных и компьютерных 

технологий в контексте жизнедеятельности» [5]. 

Л. В. Ребышева вместе с коллегами приходят к выводу о том, что в современном 

обществе интернет является неотъемлемой частью жизни, что приводит нас к тому, что 

некоторые люди не представляют свою жизнь без этого пространства. Они считают, что по 

этой причине необходимо распространять информацию об интернет-зависимости [7]. Это 

мнение поддерживает М. Т. Дусматова, которая считает интернет-зависимость 

междисциплинарной проблемой, поскольку она наносит разносторонний вред человеку [9]. 

А. В. Чулкова вместе с коллегами предлагают разделить профилактику интернет-зависимости 

на три блока: первичную, вторичную и третичную. Первичная подразумевает под собой 

предупреждение аддиктивного поведения, вторичная направлена непосредственно на 

профилактику, третичная представляется собой реабилитацию людей с уже 

сформировавшейся зависимостью [8]. 

А. И. Лучинкина разделяет интернет-социализацию на девиантную и нормативную, не 

возводя возможные негативные моменты интернет-социализации в абсолют [9]. К 

аргументам против интернет-социализации как аддиктивного поведения относятся 

утверждения о том, что люди тратят на интернет наибольшую часть своего времени; 

виртуальное общение по большей части заменяет реальное для некоторых активных 

пользователей интернета; интернет отнимает практически всё свободное время, поскольку 

приводит к пустой трате времени. К позитивным сторонам относят большое количество 

информации, влияние интернета на реальность [10]. 

Можно выделить следующие главные аргументы против интернет-социализации, 

являющиеся основой для поддержки термина «интернет-зависимость»: ограниченность в 

реальном общении, в том числе с семьёй, друзьями, возможные психологические проблемы 

по этой причине; негативное влияние на физическое состояние излишне активных в 

интернете-людей; трата свободного времени на бесцельное посещение сайтов [6]; негативное 

влияние на сон; уменьшение времени на чтение; уменьшение социальных мероприятий вроде 

посещения театров [14]; интернет-общение ограничено инфантильными содержаниями, 

имеет более низкое качество межличностного контакта [15]; возможное столкновение с 
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негативным содержанием в интернете. Следует заметить, что продвигающие термин 

«интернет-зависимость» авторы чаще всего весьма абстрактны в своих утверждениях. 

Учитывая, что интернет может использоваться для самых разных целей, некорректно под 

одной фразой подразумевать пристрастие к компьютерным играм, просмотр фильмов в 

интернете или общение в социальных сетях. Согласно данным ВЦИОМ, на момент 2018 г. 

чаще всего интернет использовался для работы или учёбы, прослушивания музыки и 

потребления иных элементов культуры, общения. Игры занимали своё место во второй 

половине списка активностей (https://clck.ru/3PBfhg). Несмотря на то, что автор в данной 

статье уделяет внимание именно интернет-общению и иным межличностным 

взаимодействиям, многие исследователи относят и эту деятельность к аддиктивному 

поведению, связанному с интернетом, что делает невозможным опустить этот проблемный 

момент изучения интернет-аддикции. 

Утверждение об ограниченности в общении весьма спорно. Никто не мешает человеку 

комбинировать интернет-общение и общение в реальной жизни. Если человек предпочитает 

общение и активность в целом в интернете, то это является скорее проблемами 

социализации, а не зависимостью от компьютера или телефона. Те же японские затворники, 

отстранённые от общества и называемые «хикикомори» появились ещё до распространения 

интернета и его развития до полноценной сети [16]. Интернет помогает близким людям 

общаться на расстоянии в режиме реального времени посредством и сообщений, и видео-

звонков, что не позволяла делать почта, потому нельзя сказать об ограничениях в общении с 

близкими людьми, ведь интернет наоборот расширяет возможности человека в этом. 

Касательно возможных психологических проблем, то это утверждение расплывчато. Следует 

конкретизировать о какой конкретно проблеме идёт речь и рассмотреть её индивидуально. 

Касательно негативного влияния на физическое состояние, то тут всё несколько 

преувеличено. Такие проблемы могут возникнуть если человек совсем не двигается, 

например, весь день сидит за компьютером или из-за подобных действий. Но такое относится 

не ко всем активным пользователям интернета. Кроме того, есть огромное количество 

приложений, которые мотивируют заниматься спортом и содержат в себе информацию о том, 

какие упражнения будут более полезными для человека. Потому тут всё весьма условно, не 

все активные пользователи интернета будут страдать от этой проблемы. 

Говоря о бесцельном посещении сайтов, то тут тоже всё утрировано. Люди могут 

бесцельно проводить время и без интернета, но причиной этому является не сам интернет, а 

люди. Если человек знает, чем он хочет заняться или ставит себе какие-либо серьёзные цели, 

он не будет проводить время напрасно. Аналогично и со сном: если человек действительно 

захочет спать, он ляжет спать. По большей части это обвинение относится скорее к 

подросткам, которые якобы из-за интернета ложатся спать слишком поздно. Тем не менее, 

подростки засыпают позже из-за полового созревания, которое вызывает изменения в 

развитии внутреннего суточного ритма [17]. 

Что касается чтения и социальных мероприятий, то и тут мы должны понять, что этот 

момент является индивидуальным. Интернет дал возможность читать книги без их 

приобретения, получать их сразу (скачать). Помимо книг, он дал ещё и различные статьи, 

обучающие видео и не только. Благодаря нему люди могут получить информацию обо всех 

мероприятиях в своём городе, что может положительно сказаться на посещении социальных 

мероприятий.  

Как правило, излишне критичное отношение к интернету, в частности, общению в 

интернете проявляются люди более старших поколений. Это связано с культурным шоком, то 

есть неприятным опытом новой культуры, вызванный неожиданностью [18]. На самом деле 
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общение в интернете не ограничено инфантильными содержаниями, оно может быть 

полноценным. Если человека не устраивает его окружение в реальной жизни, он может 

сформировать его в интернете, то есть заменить привычную социализацию интернет-

социализацией. Более того, интернет позволяет формировать романтические отношения 

между людьми на расстоянии [19]. Такие отношения могут перенестись в реальную жизнь, 

один из участников отношений может переехать в город к другому. Интернет-социализация 

не ограничена одним только текстом, она может проходить в виде совместного просмотра 

фильмов, общения в голосовом чате, совместных играх и не только. В настоящий момент 

есть немало интерактивных способов провести время. Что касается возможности встретить в 

интернете негативное содержание, так оно может встретиться и в жизни, тут не так много 

отличий. Чаще всего интернет-социализация проходит так же, как и в реальной жизни. Если в 

жизни присутствуют определённые места, в которых они проводят время вместе, то в рамках 

интернет-социализации используются чаты. Помимо общения в чате, люди взаимодействуют 

между собой лично. Как и в привычной социализации люди в рамках этой малой группы 

делятся ещё и на подгруппы, в которых взаимодействуют между собой более активно, 

нежели в малой группе в целом. В случае с подростками, интернет-социализация может 

положительно повлиять на них благодаря разнообразию малых групп, в которых они 

участвуют, так как это повышает навыки адаптации и коммуникации [20]. Как и при обычной 

социализации, во время интернет-социализации человек может столкнуться с такими 

процессами социализации, как обучение нормам и ценностям, групповой динамикой, 

поддержкой и взаимопомощью, ролевым взаимодействием, обсуждением и принятием 

решений. Очевидно, что иной раз у членов интернет-социализации происходит гнетущее 

состояние, вызванное расстоянием, которое мешает им взаимодействовать между собой в 

реальной жизни. Тем не менее, интернет-социализацию нельзя назвать эрзац-социализацией, 

поскольку она во многом аналогична привычной. Зарубежные исследования показывают, что 

активное взаимодействие в интернете способствует развитию социальных контактов и 

повышению влияние в своей группе, а также влияет на различные аспекты социализации 

[21]. 

Родителям следует не игнорировать активность подростка в интернете, но и не 

проявлять слишком серьёзный контроль, поскольку подростки от такого могут скрывать свою 

деятельность от родителей. Родителям нужно адаптироваться к интернет-социализации и 

лучше понять её. Это особенно актуально, поскольку существуют различные асоциальные и 

антисоциальные интернет-субкультуры, которые могут нанести вред подростку [22]. 

Учитывая, что новое поколение родителей сами активно пользуются интернетом, у них вряд 

ли возникнут серьёзные трудности с этим. Стоит отметить, что не все подростки включены в 

интернет-социализацию. Для некоторых из них интернет представляет собой лишь средство 

для взаимодействия с людьми, с которыми они общаются в реальной жизни. Подростки, 

которые включены в интернет-социализацию имеют немало контактов людей, которые 

находятся в других городах или даже странах. Те подростки, которые не включены в неё, 

могут воспринимать интернет-социализацию как странное явление, поскольку для них оно 

представляет культурный шок в связи с тем, что они никогда с таким не сталкивались. Для 

определения того, является ли интернет-социализация зависимостью было проведено 

тестирования среди 200 участников данной социализации. Количество представителей 

женского пола - 100, мужского аналогично. Среди участников опроса лица от 13 до 20 лет. 

Тест распространялся с помощью интернета в сообществах людей, вовлечённых в интернет-

социализацию. Был использован тест, предложенный Н. Н. Телеповой. Тест содержит 32 

вопроса с возможностью указания в качестве ответа один из четырёх вариантов: да, иногда, 
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крайне редко, нет. Каждый ответ имеет различную оценку в баллах. Выраженность 

аддиктивного поведения делится на четыре шкалы: не прослеживается, начальная стадия, 

стадия развития, стадия интенсивного развития [23]. 
 

Таблица 

РЕЗУЛЬТАТЫ ТЕСТИРОВАНИЯ 
 

Категория 

респондентов 

Аддиктивное 

поведение не 

прослеживается 

Начальная стадия 

проявления 

аддиктивного 

поведения 

Стадия 

развития 

аддиктивного 

поведения 

Стадия интенсивного 

развития аддикции и 

деградации личности 

Мужской пол 72 24 4 0 

Женский пол 83 15 2 0 

Общее  155 (77,5%) 39 (19,5%) 6 (3%) 0 (0%) 

 

Согласно результатам, причисление интернет-социализации к одному из видов 

зависимого поведения сомнительно. Ни один прошедший тестирование человек не был 

причислен к крайней стадии (интенсивного развития и деградации личности). Почти 4/5 

респондентов (77,5%) были причислены к группе, где аддиктивное поведение не 

прослеживается. Примечательно, что респонденты женского пола чаще не имели 

аддиктивное поведение по отношению к интернету. Для более качественной проверки 

полноценности интернет-социализации были собраны результаты теста трудностей 

социализации, представленный А. Г. Самохваловой и другими [24]. Результаты теста 

представлены в трёх делениях: ценностный, когнитивный и поведенческий компоненты. 

Каждый из них может составлять от нуля до двадцати очков. Очки с данных компонентов 

составляет собой часть ключевого деления - уровня социализации, который может составлять 

от нуля до шестидесяти баллов. Низким показателем является промежуток от 0 до 8, средним 

от 9 до 14, высоким от 15 до 20. Выборка состоит из 50 людей, не вовлечённых в интернет-

социализацию и аналогичного количества людей, которые вовлечены в интернет-

социализацию. Формирование выборки происходило по методу простого случайного отбора. 

Пропорция мужского и женского пола равна в обеих группах. Возраст респондентов 

представлен в промежутке от 14 до 22 лет. Средние результаты по общему уровню 

социализации оказались практически одинаковы: 45 у группы привычной социализации 

против 43 у группы интернет-социализации. Примечательно, что первая группа оказалась 

ощутимо лучше в поведенческом уровне, то есть выполнении социальных норм и правил, 

соблюдении социальных ролей и участии в социальных группах. Если у первой группы по 

этому показателю 16, то у второй всего 11. Тем не менее, в когнитивном уровне, то есть в 

понимании устройства социального мира, эмпатии, формировании когнитивных моделей, 

вторая группа оказалась лучше (17 против 15 у группы привычной социализации). В 

ценностном компоненте группы оказались практически равны. У группы привычной 

социализации средний результат составил 14 баллов, у группы интернет-социализации — 15. 

Этот компонент включает в себя мотивацию, которая влияет на поведение человека в 

контексте усвоения социальных норм и ценностей, самооценку и достижение социальных 

целей. Таким образом, группа интернет-социализации в данном случае не показала сильных 

отклонений в уровне социализации, а также обошла группу привычной социализации в двух 

из трёх компонентах. Рассматривая привычную социализацию и интернет-социализацию в 

контексте Теории социального обмена G. C. Homans [25], нам следует обратиться в первую 

очередь к постулату распределительной справедливости. Если человек считает социальный 

обмен при обычной социализации несправедливым, он может обратиться к интернет-
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социализации. В случае, если оно окажется более успешным, то здесь могут быть 

реализованы постулаты стимула, успеха и ценности. Иными словами, он может снова 

обратиться к интернет-социализации и считать её более ценной, нежели социализация 

привычная. 
 

 
 

Рисунок. Средние результаты тестирования 

 

Таким образом, можно заметить, что понятие «интернет-зависимость» нуждается в 

пересмотре и формировании более чёткого определения, поскольку при рассмотрении такого 

явления, как интернет-социализация, это понятие не выдерживает критики. Если и 

использовать этот термин, то в него не следует включать социализацию посредством 

интернета. Даже учитывая тот факт, что социализация посредством интернета была 

предметом изучения ещё в 1990-х годах, она всё ещё является крайне актуальной, поскольку 

с тех пор экосистема интернета изменилась до неузнаваемости. Помимо этого момента стоит 

заметить, что сменилось поколение, и теперь мы можем наблюдать молодых людей, которые 

познакомились с интернетом и иными технологиями и техникой ещё в раннем возрасте. Это 

весьма значимый факт, ибо он даёт нам увидеть то, как человек взаимодействует с 

интернетом всю жизнь. Несмотря на то, что результаты, представленные в данной статье, 

вполне позволяют нам говорить о полноценности интернет-социализации, их погрешность 

слишком велика по причине малого количества респондентов. Поэтому требуется проведение 

опросов, тестов и иных методов исследования с более значительным количеством 

участников. Кроме этих обстоятельств есть ещё немало значимых тем для исследований, 

связанных с интернет-социализацией. Например, необходимо изучить специфику социальной 

картины мира людей, для которых эта социализация является ключевой. Также имеет место 

быть изучение особенностей их стиля общения. Подводя итог, можно заключить, что данная 

тема далеко не исчерпана. 
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Аннотация. В данном исследовании ставилась цель разработки культурно 

адаптированной, валидной и надежной шкалы для оценки уровня психологической 

устойчивости у кыргызскоязычных респондентов. Психологическая устойчивость 

определяется как способность индивида адаптироваться, сохранять эмоциональное 

равновесие и восстанавливаться в условиях стресса, травматических или трудных 

жизненных ситуаций. Измерение данной конструкции имеет важное значение как для 

процессов индивидуальной психологической поддержки, так и для научных исследований. 

Особенно в условиях глобальных и локальных кризисов, угрожающих психическому 

здоровью населения, возрастает потребность в качественных диагностических инструментах, 

отражающих культурные особенности конкретных сообществ. Однако в кыргызскоязычных 

сообществах наблюдается нехватка соответствующих психометрических инструментов, что 

ограничивает возможности полноценной оценки психологической устойчивости. 

Разработанная шкала была проверена с использованием эксплораторного и конфирматорного 

факторного анализа, результаты которых показали, что шкала обладает однофакторной 

структурой. Кроме того, в исследовании принимали участие респонденты, представляющие 

различные возрастные и социальные группы, что усиливает обобщаемость полученных 

результатов. Внутренняя согласованность шкалы была высокой, а корреляции между 

пунктами и общей оценкой подтвердили её конструктивную целостность. Таким образом, 

предложенная шкала может быть рекомендована как достоверный и валидный инструмент 

для использования как в научных исследованиях, так и в практике психологической 

диагностики. Разработка данного инструмента восполняет существенный пробел в арсенале 

психодиагностических средств на кыргызском языке и открывает новые перспективы для 

исследований в области устойчивости личности.  

 

Abstract. The present study aimed to develop a culturally adapted, valid, and reliable scale to 

assess the level of psychological resilience among Kyrgyz-speaking respondents. Psychological 

resilience is defined as an individual’s ability to adapt, maintain emotional balance, and recover in 

the face of stress, trauma, or challenging life circumstances. Measuring this construct is essential 

both for psychological support processes and for scientific research. In particular, in the context of 

global and local crises that threaten mental well-being, the need for high-quality diagnostic tools 
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that reflect the cultural characteristics of specific communities has become increasingly important. 

However, there is a noticeable lack of psychometrically sound instruments available in the Kyrgyz 

language, which limits the capacity for comprehensive assessment of resilience in this population. 

The developed scale was tested using both exploratory and confirmatory factor analyses, the results 

of which revealed a clear one-factor structure. Moreover, the study sample included participants 

from various age and social groups, enhancing the generalizability of the findings. The internal 

consistency of the scale was high, and the correlations between individual items and the total score 

confirmed its construct validity. Thus, the proposed scale can be recommended as a reliable and 

valid tool for use in both scientific research and psychological assessment practice. The 

development of this instrument fills an important gap in the availability of psychodiagnostic 

resources in the Kyrgyz language and offers new opportunities for future studies on individual 

resilience. 

 

Ключевые слова: психологическая устойчивость, разработка шкалы, валидность.  

 

Keywords: psychological resilience, scale development, validity.  

 

В течение жизни человек сталкивается со многими событиями и ситуациями, некоторые 

из которых могут оказывать негативное воздействие. Это может проявляться как снижением 

уровня счастья в социальной жизни, так и ощущением неудовлетворённости или 

эмоционального выгорания в профессиональной деятельности. Если предположить, что 

человек не всегда способен контролировать происходящее с ним, то умение справляться с 

такими ситуациями становится важным как в социальной, так и в трудовой сферах жизни. 

Способность противостоять негативным или рискованным обстоятельствам, известная как 

психологическая устойчивость, является важным фактором для жизни человека. 

Психологическая устойчивость определяется как способность индивида проявлять 

сопротивляемость неблагоприятным жизненным событиям, сохранять душевное равновесие 

и даже выходить из этих процессов с укреплёнными ресурсами [1].  

Американская психологическая ассоциация рассматривает психологическую 

устойчивость как процесс адаптации индивида к внутреннему напряжению, печальным 

событиям, угрозам и другим стрессовым факторам [2].  

Murphy (1987) [3] объяснял психологическую устойчивость как понятие, связанное со 

способностью человека справляться со стрессом и процессом восстановления после травмы. 

Анализируя литературу и исходя из всех этих определений, можно заключить, что понятие 

психологической устойчивости означает сохранение стойкости перед лицом трудных 

событий, несгибаемость, способность легко адаптироваться к новым условиям, то есть 

психологическую выносливость [4].  

В последние годы интерес к этому понятию значительно возрос; уровни 

психологической устойчивости индивидов стали предметом исследований во многих 

областях — от образования и здравоохранения до трудовой деятельности и психологии 

катастроф. Люди с высоким уровнем психологической устойчивости обладают большей 

гибкостью в ответ на трудные жизненные ситуации, активируют стратегии борьбы и 

защитные механизмы, а также имеют более высокую вероятность защитить себя в 

стрессовых условиях [5].  

Психологическую устойчивость можно рассматривать как динамическое качество, 

которое облегчает преодоление стрессовых жизненных событий и трудностей в семейной 

жизни [6].  



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 495 

Хотя психологическая устойчивость представляет собой феномен позитивной 

адаптации несмотря на риски, она в основе своей базируется на крепких межличностных 

связях [7].  

Психологическая устойчивость связана не только с индивидуальным благополучием, но 

и с общественным благосостоянием. Особенно в эпоху возрастающей неопределённости и 

кризисов адекватное измерение уровня психологической устойчивости людей имеет 

критическое значение как для практики психологического консультирования, так и для 

общественных вмешательств. Однако без валидного и надёжного инструмента оценки 

невозможно точно измерить эти характеристики у индивидов. 

Работы по разработке шкал позволяют научно измерять психологические 

характеристики индивидов. До настоящего времени было создано множество шкал для 

оценки психологической устойчивости [5, 8-12], большая часть которых разработана на 

английском или других распространённых языках. В кыргызскоязычных сообществах 

наблюдается заметный дефицит культурно адаптированных, валидных и надёжных шкал для 

оценки уровня психологической устойчивости. Эта ситуация ограничивает как научные 

исследования, так и практические применения в данной области. 

Исходя от этой проблемы, целью настоящего исследования является разработка шкалы 

на кыргызском языке, с подтверждённой научной валидностью и надёжностью для оценки 

уровня психологической устойчивости индивидов. Ожидается, что разрабатываемая шкала 

сможет быть использована в различных сферах, прежде всего в психологии и образовании, и 

станет важным ресурсом для исследователей, специалистов в области психического здоровья 

и практиков. Кроме того, предполагается, что полученные в ходе данного исследования 

результаты внесут вклад в разработку культурно чувствительных инструментов оценки в 

локальном контексте и повысят качество психологических исследований, проводимых в 

Кыргызстане. 

 

Материал и методы исследования 

Данное исследование является разработкой шкалы. В процессе разработки шкалы были 

учтены рекомендации Нетемайера и др. (2003) [13]. В первую очередь было проведено 

исследование понятия психологической устойчивости и его возможных компонентов, 

другими словами, была определена измеряемая характеристика. Затем был осуществлён 

процесс формулировки пунктов, сформирован банк утверждений и первая версия шкалы для 

апробации. При подготовке пробной версии шкала была представлена экспертам в 

соответствующей области для получения их мнений; таким образом, были проверены 

понятность и уместность пунктов, после чего был составлен первоначальный вариант 

шкалы. На третьем этапе было проведено сбор данных, а психометрические характеристики 

шкалы были проанализированы с использованием метода эксплораторного факторного 

анализа (ЭФА). На четвёртом этапе на основе шкалы, полученной по результатам ЭФА, был 

осуществлён повторный сбор данных и проведён конфирматорный факторный анализ (КФА) 

для оценки соответствия модели. Надёжность шкалы была подтверждена с помощью 

коэффициента альфа Кронбаха и корреляции пунктов с общей оценкой.  

С целью определения необходимого количества участников для проведения факторных 

анализов был проанализирована соответствующая научная литература. Согласно Comrey и 

Lee [14], размер выборки в исследованиях с факторным анализом должен составлять от 300 

до 500 человек. На основании этого было сделано заключение о необходимости включения 

по меньшей мере 300 участников на этапах ЭФА и КФА исследования. В результате сбора 

данных было получено 390 анкет для эксплораторного факторного анализа и 310 анкет — 
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для конфирматорного факторного анализа. В качестве метода выборки был применён метод 

простого случайного отбора. 

В рамках исследования сбор данных осуществлялся с помощью онлайн-формы Google. 

Ссылка на форму была направлена целевой группе. В форме указывалось, что она состоит из 

15 пунктов и её можно заполнить примерно за три минуты. Также подчеркивалось, что 

участие является добровольным. Из 450 человек, которым была отправлена форма, 390 

положительно откликнулись и заполнили её. Собранные данные были использованы для 

проведения эксплораторного факторного анализа. Для этого сначала были проанализированы 

средние значения пунктов в наборе данных, а также коэффициенты эксцесса и асимметрии. 

Для каждого пункта значения эксцесса и асимметрии находились в пределах ±2 [15].  

Пригодность шкалы к факторному анализу оценивалась на основе значения KMO, 

превышающего 0,60 [16], и значимости результатов теста Бартлетта [17].  

При определении факторной структуры анализировались график Scree Plot и таблица 

общей объяснённой дисперсии. При рассмотрении факторных нагрузок пунктов 

учитывались следующие критерии: факторная нагрузка пункта на один фактор должна быть 

не менее 0,30; нагрузки пункта на несколько факторов не должны превышать 0,30; а разница 

между нагрузками на разные факторы должна составлять не менее 0,20. 

Для конфирматорного факторного анализа (КФА) были дополнительно собраны 

данные аналогичным методом. На основе 310 полученных анкет был проведён КФА с 

использованием программы SPSS AMOS. При оценке соответствия модели данным 

учитывались показатели, рекомендованные Brown (2015): отношение хи-квадрат к степени 

свободы (X²/df ≤ 3), индекс качества подгонки модели GFI (Goodness of Fit Index), 

сравнительный индекс подгонки CFI (Comparative Fit Index), нормированный индекс 

подгонки NFI (Normed Fit Index), скорректированный индекс качества подгонки AGFI 

(Adjusted Goodness of Fit Index), приростный индекс подгонки IFI (Incremental Fit Index), 

стандартизированная среднеквадратичная остаточная ошибка SRMR (Standardized Root Mean 

Square Residual), а также индекс средней квадратичной ошибки аппроксимации RMSEA 

(Root Mean Square Error of Approximation). При этом для RMSEA принималось значение ≤ 

0,06, для SRMR ≤ 0,08, а для CFI, GFI, NFI, AGFI и IFI — значения ≥ 0,90 считались 

удовлетворительными. Для подтверждения надежности шкалы были рассчитаны 

коэффициенты альфа Кронбаха и корреляции пунктов с общей суммой баллов. 

Результаты оценки конструкционной валидности Шкалы  

психологической устойчивости 

Эксплораторный факторный анализ. С целью изучения факторной структуры шкалы 

был проведён эксплораторный факторный анализ (ЭФА). При проведении факторного 

анализа необходимо учитывать определённые теоретические критерии. Пригодность данных 

для факторного анализа была оценена с помощью коэффициента Кайзера-Мейера-Олкина 

(KMO) и критерия сферичности Бартлетта. Согласно Brown [18], для того чтобы данные 

считались пригодными для факторного анализа, значение KMO должно превышать 0,60, а 

значение хи-квадрат критерия Бартлетта должно быть статистически значимым. В 

настоящем исследовании значение KMO составило 0,855, а значение критерия сферичности 

Бартлетта — χ² = 1352,021 при уровне значимости p < .001. Эти результаты указывают на то, 

что данные подходят для факторного анализа и распределены нормально. В результате 

эксплораторного факторного анализа, проведённого на данных, собранных от 390 

респондентов по кыргызской версии шкалы, была выявлена двухфакторная структура.  

Общее объяснённое дисперсионное значение для одного фактора составило 42,04%. 

Информация, касающаяся общей объяснённой дисперсии, представлена в Таблице.  
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Таблица 1  

ОБЩАЯ ОБЪЯСНЁННАЯ ДИСПЕРСИЯ 
 

Пункты  Итого  Доля дисперсии Кумулятивная доля  

1.  2,943 42,039 42,039 

2.  0,839 11,990 54,029 

3.  0,746 10,652 64,681 

4.  0,698 9,967 74,647 

5.  0,645 9,218 83,865 

6.  0,603 8,609 92,474 

7.  0,527 7,526 100,000 

Общая дисперсия %42,04 

Коэффициент Кайзера-Мейера-Олкина (KMO)  0,855 

Критерий сферичности Бартлетта Хи-квадрат 1352,021 

p 0,0001 

 

В проведённом анализе факторной структуры (ЭФА) уровень принятия для значений 

факторных нагрузок был установлен на уровне 0,30. При оценке соответствия элементов 

критериям допустимости по показателям корреляции между пунктами и значениями 

факторных нагрузок было выявлено, что 4 пункта имеют высокую корреляцию 

(бинношность), а 4 пункта — факторные нагрузки ниже установленного порога 0,30. После 

исключения данных пунктов и повторного анализа была получена однородная шкала из 7 

пунктов с однофакторной структурой. 
 

Таблица 2  

ФАКТОРНЫЕ НАГРУЗКИ ПУНКТОВ 
 

Пункты Нагрузки 

Пункт_14 ,711 

Пункт_15 ,702 

Пункт_12 ,693 

Пункт_11 ,634 

Пункт_9 ,607 

Пункт_7 ,591 

Пункт_4 ,587 

 

В приведённой выше Таблице 2 представлены пункты и их факторные нагрузки, 

относящиеся к единственному фактору, выявленному после проведения анализа факторной 

структуры (ЭФА). Из Таблицы 2 видно, что значения факторных нагрузок варьируются в 

пределах от 0,587 до 0,711. 

Результаты конфирматорного факторного анализа Шкалы психологической 

устойчивости. Конфирматорный факторный анализ (Confirmatory factor analysis) был 

проведён на основе 310 данных. Наиболее часто используемыми статистическими 

показателями для оценки соответствия модели данным являются критерий хи-квадрат (χ²), 

отношение χ² к степени свободы (χ²/df), RMSEA, RMR, GFI и AGFI. Значения χ²/df меньше 5, 

GFI и AGFI выше 0,90, а также RMR и RMSEA ниже 0,05 свидетельствуют о хорошей 

согласованности модели с данными. При этом значения GFI выше 0,85, AGFI выше 0,80 и 

RMR с RMSEA ниже 0,10 считаются приемлемыми минимальными порогами для 

соответствия модели данным [19]. 
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Рисунок. Диаграмма конфирматорного факторного анализа, применённого к пунктам шкалы 

психологической устойчивости 

 

Статистические показатели соответствия модели по результатам конфирматорного 

факторного анализа шкалы психологической устойчивости представлены в Таблице 3. 
 

Таблица 3  

ЗНАЧЕНИЯ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КАЧЕСТВА СОГЛАСОВАНИЯ МОДЕЛИ (Goodness-of-Fit Indices) 

ДЛЯ ШКАЛЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ УСТОЙЧИВОСТИ 
 

Chi‐Square DF p GFI CFI NFI AGFI IFI SRMR RMSEA 

39,318 14 ,000 ,988 ,981 ,971 ,977 ,981 ,01 ,04 

 

При рассмотрении таблицы первым показателем, на который следует обратить 

внимание, является значение p. Этот показатель информирует о значимости различий между 

ожидаемой и наблюдаемой матрицами ковариаций (значение критерия хи-квадрат, χ²). Как 

видно из Таблицы 3, значение p равно 0,000, что указывает на статистическую значимость. 

Другим важным индексом соответствия модели является само значение хи-квадрат (χ²). 

Однако χ² редко оценивается отдельно. При делении χ² на степень свободы (DF) получают 

показатель, отражающий качество соответствия модели данным (χ²/DF = 39,318 / 14 = 2,8). 

Значение χ²/DF ниже 3 свидетельствует о превосходном соответствии модели, а значение 

ниже 5 — о среднем уровне соответствия. В данном случае значение 2,8 указывает на 

превосходное качество модели.  

При рассмотрении Таблицы видно, что для показателя RMSEA получено значение 0,04. 

Значение RMSEA ниже 0,05 указывает на превосходное соответствие модели, ниже 0,08 — 

на хорошее соответствие, а ниже 0,10 — на удовлетворительное соответствие. В данном 

случае полученное значение свидетельствует о превосходном уровне соответствия модели 

данным. При анализе Таблицы видно, что значения показателей GFI и AGFI составляют 

соответственно 0,988 и 0,977. Значения GFI и AGFI выше 0,95 свидетельствуют о 

превосходном соответствии модели, а выше 0,90 — о хорошем соответствии. Таким образом, 

полученные результаты указывают на превосходное качество соответствия модели. Значение 

стандартизированного индекса остаточной средней квадратической ошибки (SRMR) 

составляет 0,01. Значение SRMR ниже 0,05 указывает на превосходное соответствие модели, 

ниже 0,08 — на хорошее соответствие, а ниже 0,10 — на удовлетворительное соответствие. 
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Таким образом, полученный индекс свидетельствует о превосходном уровне соответствия 

модели данным. При рассмотрении таблицы видно, что значения индексов согласия NFI и 

CFI составляют соответственно 0,971 и 0,981. Значения NFI и CFI выше 0,95 

свидетельствуют о превосходном соответствии модели, а выше 0,90 — о хорошем 

соответствии. Таким образом, полученные показатели подтверждают превосходный уровень 

соответствия модели данным. При учёте всех показателей соответствия модели и данных 

можно заключить, что построенная модель обладает превосходным соответствием данным, 

что свидетельствует о структурной валидности шкалы [19]. 

 

Исследования надёжности Шкалы психологической устойчивости 

1. Анализ внутренней согласованности. Для определения надёжности шкалы был 

рассчитан коэффициент надёжности Кронбаха (Cronbach Alpha), отражающий внутреннюю 

согласованность пунктов шкалы. Общий коэффициент внутренней согласованности составил 

0,76, что, по мнению многих специалистов, является хорошим показателем [20]. 

2. Корреляция пункта с общим баллом (Item-Total Correlation). Для определения 

прогностической силы и дискриминационной способности пунктов шкалы был проведён 

анализ пунктов. Согласно Field [20], корреляция пункта с общим баллом отражает связь 

между оценками по отдельным пунктам и суммарным баллом теста. Иными словами, она 

показывает, насколько каждый пункт измерительного инструмента отражает схожие 

поведенческие проявления. В этом контексте корреляция пункта с общим баллом должна 

быть положительной и достаточно высокой. При интерпретации значений считается, что 

пункты с корреляцией 0,30 и выше обладают достаточной репрезентативной силой для 

шкалы.  
 

Таблица 4  

КОРРЕЛЯЦИЯ ПУНКТОВ С ОБЩИМ БАЛЛОМ 
 

Пункты Корреляция  

1. Я умею сохранять эмоциональное равновесие в любой ситуации. ,553 

2. Я умею находить положительные и полезные стороны даже в сложных 

ситуациях. 

,535 

3. Я могу смотреть на свои проблемы со всех сторон и находить решения. ,530 

4. Я могу контролировать себя даже в стрессовых ситуациях. ,473 

5. Я чувствую себя сильным, когда сталкиваюсь с трудностями. ,443 

6. Я могу контролировать свои негативные эмоции. ,436 

7. Я могу сохранять мотивацию, даже если меня что-то разочаровывает. ,429 

 

Как видно из Таблицы 4, в результате анализа пунктов, проведённого с целью 

определения прогностической силы и дискриминационной способности пунктов шкалы по 

отношению к суммарному баллу, выявлена положительная связь между оценками по пунктам 

и общим баллом, при этом значения корреляции превышают 0,30. Это свидетельствует о 

достаточной репрезентативной силе пунктов шкалы. 

Итак, шкала, разработанная для оценки уровня психологической стойчивости 

кыргызскоязычных респондентов, прошла всесторонний процесс разработки и была 

обоснована как с точки зрения валидности, так и с позиции надежности. Результаты 

эксплораторного факторного анализа показали, что шкала имеет однофакторную структуру, а 

результаты конфирматорного факторного анализа убедительно подтвердили соответствие 

модели полученной структуре. Анализ внутренней согласованности продемонстрировал, что 

пункты шкалы последовательно измеряют целевую конструкцию — психологическую 
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устойчивость. Результаты корреляционного анализа между отдельными пунктами и общей 

суммой баллов показали, что каждый пункт вносит значимый вклад в шкалу, а также 

подтверждают высокую репрезентативность и эффективность шкалы в целом. Эти данные 

свидетельствуют о том, что шкала может быть с уверенностью использована как в 

академических исследованиях (например, в популяционных исследованиях, кросс-

культурных анализах, изучении взаимосвязей психологической устойчивости с другими 

переменными), так и на практике — в службах психологического консультирования, центрах 

поддержки и в учреждениях, где требуется индивидуальная психологическая оценка. Кроме 

того, следует отметить, что данное исследование может вносит значительный вклад в 

литературу по разработке культурно чувствительных психологических инструментов оценки 

для кыргызскоязычного населения. В будущих исследованиях рекомендуется повторная 

апробация шкалы на выборках, отличающихся по демографическим характеристикам, 

возрастным категориям и социальным структурам. Кроме того, проведение лонгитюдных 

исследований позволит проанализировать стабильность и динамику измеряемой конструкции 

во времени, что дополнительно укрепит доказательства валидности и надежности шкалы.  
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Аннотация. Социально-экономические условия жизни современного человека 

характеризуются повышенной эмоциональной напряженностью, что сказывается на 

психоэмоциональном состоянии человека. Здоровье современного человека напрямую 

зависит от его психоэмоционального состояния. Эффективность лечения любого заболевания 

определяется не только квалификацией врача, возможностями новейшего оборудования и 

имеющимися препаратами. Важнейшую роль при лечении играет эффективность 

функционирования иммунной системы человека, деятельность которой зависит от многих 

социально-психологических факторов. В случае тяжелых заболеваний негативное 

психоэмоциональное состояние пациента блокирует возможности иммунных сил и в такой 

ситуации от врача требуется наличие ряда качеств и социально-психологических навыков 

чтобы стабилизировать душевное состояние пациента. С деонтологической позиции 

деятельность врача происходит в условиях повышенной эмоциональной напряженности, что 

соответственно предъявляет поведению врача повышенные требования к соблюдению 

социальных и морально-этических принципов. Целью исследования является выявление 

альтернативных позиций пациентов и врачей при определении ранга наиболее ценных 

личностных качеств идеального и реального врача государственных и частных клиник. При 

исследованиях применялся ретроспективный метод, метод опроса, тестирования и метод 

контролируемых клинических исследований. При выявлении совпадения/несовпадения 

стереотипов об идеальном враче и реальном враче с позиции пациентов и самих врачей 

применялись метод опросников, самооценки и рейтинга. В результате проведенных 

исследований выявлены различия во мнениях при определении приоритета наиболее ценных 

личностных качеств идеальных и реальных врачей. Факт наличия значимых различий по 

приоритету основных качеств и ценностей современного врача подтверждает актуальность 

включения в программы обучения врачей методов психокоррекции своих личностных 

качеств. 

 

Abstract. The socio-economic landscape of contemporary society is characterized by 

sustained levels of emotional tension, which exert a profound influence on the psycho-emotional 
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state of individuals. The health outcomes of the modern individual are closely and directly 

associated with this psycho-emotional state. The effectiveness of therapeutic interventions for any 

disease is determined not solely by the physician’s professional qualifications, access to state-of-

the-art diagnostic and therapeutic technologies, and the availability of pharmaceutical agents, but 

also by the functional capacity of the patient’s immune system. The activity of the immune system 

is significantly modulated by a complex interplay of socio-psychological factors. In the context of 

severe illness, a negative psycho-emotional state may compromise immune function, thereby 

necessitating that physicians possess an extensive repertoire of personal attributes, communication 

skills, and socio-psychological competencies aimed at stabilizing the patient’s emotional 

equilibrium. From a deontological perspective, the practice of medicine unfolds within an 

environment of heightened emotional demand, which imposes stringent requirements on physicians’ 

adherence to professional, social, and moral-ethical standards. This study sought to elucidate and 

compare the perspectives of patients and physicians on the relative importance of specific personal 

qualities attributed to the ideal and the real doctor, with an emphasis on differences observed 

between public and private healthcare settings. A mixed-methods design was employed, 

incorporating retrospective analysis, structured surveys, psychometric testing, and controlled 

clinical observation. To evaluate concordance or divergence between the stereotypes of the ideal 

versus real doctor from both patient and physician perspectives, we utilized validated 

questionnaires, self-assessment scales, and multi-criteria ranking techniques. Quantitative data were 

subjected to statistical analysis to determine the significance of observed differences, while 

qualitative responses were thematically coded to identify recurrent patterns and interpretive 

frameworks. The study revealed statistically significant discrepancies in the prioritization of 

personal and professional attributes ascribed to ideal and real doctors by patients and physicians. 

Differences were particularly pronounced in the valuation of empathy, communication style, ethical 

integrity, and perceived professional competence. The presence of marked divergences in 

perceptions between physicians and patients underscores the necessity of integrating modules on 

psychological self-regulation, empathy training, and communication enhancement into medical 

education curricula. Such measures could contribute to narrowing the expectation–reality gap and 

optimizing the therapeutic alliance, thereby potentially improving treatment outcomes. 

 

Ключевые слова: личностные качества врача, доверительные взаимоотношения, 

психологическая подготовка, эффективность лечения. 

 

Keywords: physician personal qualities; doctor–patient relationship; socio-psychological 

competencies; professional ethics; psychological preparedness; treatment efficacy. 

 

Здоровье пациента взаимосвязано с его психологическим состоянием, которое в первую 

очередь определяется гармоничностью социально-психологических взаимоотношений 

пациента с врачом. В случае тяжелой патологии пациент растерян, напуган, он доверяет свою 

жизнь врачу, В этой ситуации пациент в праве ожидать от врача адекватного отношения 

эмпатии, внимания, понимания и сострадания. С позиции деонтологии, как научном знании о 

системе норм и принципов поведения в профессиональной деятельности, взаимоотношения 

врача с пациентами проходит в условиях повышенной эмоциональной напряженности, что 

соответственно предъявляет поведению врача повышенные требования к соблюдению 

социальных и морально-этических принципов [1-3]. 

Врачебная деятельность связана с частыми эмоциональными стрессовыми ситуациями, 

в которых появляется необходимость принятия решений при недостаточном объеме 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 505 

информации о болезни. Врачебная деятельность всегда взаимосвязана с межличностным 

взаимодействием. В связи с дефицитом информации частыми случаями во врачебной 

практике является неопределенность в прогнозировании благоприятного исхода для 

пациента. В таких стрессовых ситуациях наиважнейшую роль играет межличностное 

взаимодействие врача с пациентом [4]. При таком взаимодействии от врача требуются 

коммуникативные навыки, устойчивость к эмоциональным перегрузкам и овладение копинг 

стратегиями. Реализация межличностного взаимодействия и установление психологического 

контакта с пациентом не может обходиться без эмоциональной эмпатии, когнитивной и 

предикативной эмпатии [5, 6].  

При этом избыточное эмпатическое вовлечение в ситуацию пациента больного может 

спровоцировать эмоциональные перегрузкам для врача. Наравне с эмпатией важным для 

врача умение устанавливать эмоциональные взаимоотношения с пациентом, аффилиацию. 

Для наработки контроля над своими эмоциональными реакциями врачу необходима 

эмоциональная стабильность. Эмоциональная стабильность врача способствует уменьшению 

уровня тревоги пациента и установлению доверительных гармоничных отношений с 

пациентом [7, 8]. 

Способность формировать доверительные отношения с пациентом определяется 

наличием позитивных личностных качеств и морально-этических принципов врача [9]. 

Каждой эпохе характерен свой образ врача и его личностных качеств. Современный 

период характеризуется кризисом профессиональных социальных, морально-этических 

принципов и врачебных ценностей. Клятва Гиппократа и его кодекс моральных норм для 

многих врачей стали формальностью. 

С распадом Советского Союза страны СНГ приняли капиталистический путь развития. 

Капитализм основан на личной выгоде. Коммерциализация медицины в условиях 

капитализма привела к ряду противоречий этики современного врача с принципами 

гуманизма и высокой моралью врача. Современный технический прогресс и 

коммерциализация медицины имеет и негативную тенденцию снижения выраженности 

морально-этических принципов и профессиональной культуры современного врача на общем 

фоне повышения профессиональных качеств. В связи с этим актуальной проблемой для 

современной медицины является исследование психологии труда, личности врача и его 

индивидуальных качеств. Несмотря на значимую актуальность взаимосвязи эффективности 

лечения с психологическим состоянием врача вопросы труда врачебной деятельности на 

сегодня малоизучены и слабо проработаны. Гармония в ролевых отношениях врач-пациент 

до сих пор являются труднодостижимой. 

При исследованиях применялся ретроспективный метод, метод опроса, тестирования и 

метод контролируемых клинических исследований. При выявлении 

совпадения/несовпадения стереотипов об идеальном враче и реальном враче с позиции 

пациентов и самих врачей применялись метод опросников, самооценки и рейтинга. 

Исследования проводились на базе клиник города Бишкек. 

Качества личности, как таковые, определяются устойчивостью характеристики 

личности. Позитивные личностные качества врача должны быть ориентированы на успешное 

выполнение профессиональной деятельности в процессе взаимодействия с пациентом [10, 

11]. 

Развитый интеллект предполагает наличие широты, логичности, критичности 

мышления, гибкости, подвижности и глубины ума. Интеллектуальные качества врача 

характеризуют особенности интеллекта и его способности к чувственному, рациональному и 

интуитивному процессу познания в части проведения адекватной диагностики и выбора 
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эффективных методов лечения. Возможность эффективного клинического мышления 

базируются на наличии развитых интеллектуальных качествах и, если человек, получивший 

медицинское образование, имеет ограниченный интеллект, при всем его добросовестном 

отношении к своим обязанностям, при диагностике и лечении он подвержен очень высокому 

риску врачебной ошибки. Основными интеллектуальными качествами врача являются такие 

качества как проницательность, эрудированность, компетентность, наблюдательность, 

логичность, пытливость и профессионализм. Наличие таких интеллектуальных качеств 

позволяют врачу при незначительных проявлениях симптомов заболевания диагностировать 

скрытые причины болезни и распознать индивидуальные особенности течения заболевания и 

его лечения.  

Посредственность, рассеянность, невежество, слабая логика мышления и отсутствие 

проницательности приводят к неспособности врача анализировать и делать правильные 

выводы при наличии большого количества диагностических данных, что в свою очередь 

является главной причиной большинства врачебных ошибок. 

Из морально-этических качеств, необходимых врачу, можно выделить такие качества 

как доброта, милосердие, порядочность, честность и ответственность. Для реализации 

межличностного взаимодействия с пациентом врачу необходимо иметь коммуникативные 

качества, основными из которых являются внимательность, наблюдательность, тактичность, 

вежливость уважение, доверие к окружающим. Для реализации контроля своего 

психоэмоционального состояния и психологического состояния пациенту врачу необходим 

такие волевые качества как решительность, уверенность в себе, выдержка, 

уравновешенность, целеустремленность, умение брать на себя ответственность [12]. 

Для реализации своих решений врачу необходимы такие организационные качества как 

умение планировать, умение принимать решения, требовательность к себе. В процессе 

межличностного взаимодействия с пациентом важным для врача являются навыки контроля 

своего внутреннего состояния, контроля мыслей и чувств. Большое влияние на пациента 

оказывает доброжелательный, элегантный и скромный облик внешнего вида врача. Здесь 

важно все – выражение лица, жесты, осанка, походка. В межличностном взаимодействии 

особое место отводится наработке качеств эмоциональной устойчивости. Сложность 

наработки этого качества заключается в том, что эмоциональная устойчивость должна 

достигаться при высокой эмоциональности, необходимой в процессе межличностного 

взаимодействия врача с пациентом. Духовно-нравственные качества являются основой 

врачебной этики. В свою очередь принципы и нормы врачебной этики ориентированы на 

нормы общечеловеческой морали. Признаком обретения врачом духовно-нравственных и 

этических качеств является очень низкий уровень выраженности эгомотивов (негативных 

ситуационных мотивов и мотивов целей, обусловленные влиянием суперэго). Полное 

отсутствие эгомотивов – явление весьма редкое. Наличие наработанных духовно-

нравственных и этических качеств является для врача определяющим фактором при 

приведении в соответствие приоритета интересов пациента с личными интересами в 

соответствии с нормами врачебной этики и общечеловеческой морали. 

При высоком уровне проявлении выраженности эгомотивов (негативных ситуационных 

мотивов и мотивов целей, обусловленные влиянием суперэго) человеку не свойственно 

проявлять такие позитивные качества врача как альтруизм, долг, милосердие, сострадание, 

моральная ответственность, вежливость, тактичность, честность и уважительное отношение 

к чувствам пациента. В этом случае у такого врача будут преобладать такие негативные 

качества как равнодушие, бессердечие, бестактность, жестокость, склонность к коррупции. 
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Таблица 1 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЛИЧНОСТИ ИДЕАЛЬНОГО ВРАЧА  

С ПОЗИЦИИ ПАЦИЕНТОВ И САМИХ ВРАЧЕЙ 
 

№
 К

а
ч
ес

т
ва

 

В
р

а
ч
и
, 
%

 

П
а

ц
и

ен
т

ы
,%

  

Деловые качества 

1 100 100 Имеет высокую квалификацию 

2 34,3 88,5 Выполняет свои обязанности,  любит людей и свою профессию 

3 43,4 60,5 Умеет доступно объяснить пациенту диагноз и способ лечения 

4 9.7 47,1 Способен видеть в пациенте личность  

5 9.4 44,9 Тактичный и вежливый, готов оказать психологическую поддержку пациенту 

6 12.5 41,1 Исключительно честный и добросовестный  

7 8.3 39,9 Неравнодушный, дружелюбный, доброжелательный 

8 8.8 38,3 Оптимист 

9 9.3 37,1 Терпеливый и внимательный, умеет найти подход к любому человеку 

10 8 32,4 Опрятный, аккуратный, хорошо выглядит 

11 8,1 30 Пунктуальный 

12 9.9 29,9 Чуткий открытый, искренний, приветливый 

13 13.7 29,8 Бескорыстый 

14 9.3 26,7 Морально устойчивый  

15 10.6 25,2 Способный к пониманию, сопереживанию и состраданию  

16 10.5 25,1 Обладает самообладанием 

17 11 23,5 Усердный и упорный 

Особенности взаимодействия с другими людьми 

1 35.7 100 Имеет индивидуальный подход к каждому 

2 38,4 75,1 Владеет разными уровнями общения 

3 100 74,7 Отзывчивый, дружелюбный и доброжелательный 

4 28,3 71,8 Способный к состраданию, всегда готов помочь 

5 38.4 71,3 Искренний, честный, объективный 

6 20.6 71,2 Порядочный, интеллигентный, тактичный 

7 26,3 61,9 Способен налаживать прекрасные отношения с коллегами 

8 23,5 60,4 Добрый, заботливый 

9 35,2 52,4 Веселый, остроумный, имеет чувство юмора 

10 28,3 45,3 Терпеливый, толерантный 

 

Грамотный врач всегда использует скрытые в самом пациенте резервы к 

выздоровлению. Активизация этих резервов и активизация роли больного в лечебном 

процессе возможна, если врач имеет достаточное количество позитивных личностных 

качеств. Поддержанию на должном уровне гармоничного психоэмоционального состояния 

врача способствует соблюдение норм врачебного этикета, регулирующего взаимоотношения 

пациентов и медицинских сотрудников. Необходимые для профессии врача личностные 

качества необходимо формировать с детского возраста. Это не значит, что каждого 

необходимо воспитывать как врача. Речь идет о позитивных духовно-нравственных и 

этических качествах, необходимых любому человеку в этом мире, независимо от выбранной 
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им профессии. В целях выявления ценностно-смысловой сферы и личностных особенностей 

врачей нами проведены следующие исследования оценки значимости характеристик 

личности идеального и реального врача с позиции пациентов и самих врачей. Для этих целей 

было проведено выявление совпадения/несовпадения стереотипов об идеальном враче и 

реальном враче с позиции пациентов и самих врачей. Результаты исследований выявление 

совпадения/несовпадения стереотипов об идеальном враче с позиции пациентов и самих 

врачей представлены в Таблице 1 и на Рисунках 1 и 2. Ранги значимости качества в Таблице 

приводятся относительно мнения пациентов.  

 

 
 

Рисунок 1. Деловые качества идеального врача с позиции врачей и пациентов (ряд1– врачи, ряд 

2 – пациенты) 

 

Качества идеального врача. Результаты исследований выявление 

совпадения/несовпадения стереотипов об идеальном враче с позиции пациентов и самих 

врачей показали, что мнения пациентов и врачей значительно расходятся. Результаты 

исследований показали, что пациенты предпочитают наблюдаться и проходить лечение у 

врачей, качества которых, по их мнению, будут способствовать более эффективному 

лечению. При исследовании деловых качеств идеального врача единственным в чем мнения 

пациентов и врачей совпадают, так это в том, что идеальный врач должен иметь высокую 

квалификацию, выполнять свои обязанности, быть исключительно честным и 

добросовестным, доступно объяснить пациенту результаты диагностики и методы лечения. 

Пациенты в первую пятерку основных качеств идеального врача включают такие 

качества как умение видеть в пациенте личность, быть тактичным, вежливым и оказать 

психологическую поддержку пациенту. Врачи не отрицают эти качества, но и не выделяют их 

как основные, и эти качества у них по рангу на десятом и одиннадцатом месте. Способность 

видеть в пациенте личность отмечают 9,7% опрошенных врачей, качество тактичности и 

вежливости отмечают 9,4% опрошенных врачей. В вопросе внешнего вида идеального врача 

у пациентов и врачей свои альтернативные мнения. 32,4% пациентов считают это качество 

важным, а по мнению врачей внешний вид хотя и имеет значение, но только 8 % врачей 

отнесли это качества к важным качествами и это качество стоит у них на последнем месте из 

семнадцати исследуемых качества. 
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Рисунок 2. Качества особенностей взаимодействия с другими людьми идеального врача с 

позиции врачей и пациентов (ряд 1– врачи, ряд 2 – пациенты) 

 

При оценке качества бескорыстности врачи подходят более строго чем пациенты и 

ставят это качество в первую пятерку основных качеств. У пациентов это качество по рангу 

на тринадцатом месте. 

Что касается пунктуальности, то пациенты хотели бы, чтобы врачи не опаздывали. Но 

врачи считают, что они достаточно пунктуальны и это качество по рангу стоит у них на 

предпоследнем месте из семнадцати исследуемых качеств. 

Для пациентов важным качеством идеального врача является качество быть 

неравнодушным и дружелюбным. У каждого пациента в критических ситуациях есть 

потребность в глубоком понимании его проблем со здоровьем и не только в понимании 

цифровых показателей результатов анализов, но глубоком понимании состояния Души 

пациента. Качество быть неравнодушным пациенты ставят по рангу на седьмое место, а 

врачи на пятнадцатое. 

При исследовании особенностей взаимодействия с другими людьми идеального врача с 

позиции пациентов и самих врачей показали мнения врачей и пациентов по основным 

позициям совпадают – идеальный врач при взаимодействии с пациентами должен владеть 

разными уровнями общения, быть искренним, честным, иметь индивидуальный подход к 

каждому, быть отзывчивым, дружелюбным и способным к состраданию. 

Качества реального врача. Результаты исследований  совпадения/несовпадения 

стереотипов об реальном враче государственных клиник с позиции пациентов и врачей 

представлены в Таблице 2 и на рисунках 3-4. Номера качеств в таблице 2 проставлены в 

соответствии с номерами качеств Таблицы 1. 
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Рисунок 5. Деловые качества реального врача с позиции врачей и пациентов государственной 

клиники (ряд 1– врачи, ряд 2 – пациенты) 

 

 
 

Рисунок 6. Качества особенностей взаимодействия с другими людьми реального врача с 

позиции врачей и пациентов  государственной клиники (ряд 1– врачи, ряд 2 – пациенты) 

 

Качества реального врача государственной клиники. При исследовании деловых 

качеств реального врача мнения пациентов и врачей совпадают в том, что реальный врач 

государственной клиники имеет высокую квалификацию, честно выполняет свои 

обязанности, видит в пациенте личность и доступно объясняет пациенту результаты 

диагностики и методы лечения. Пациенты и врачи также едины в мнении о том, что реальные 

врачи государственной клиники бескорыстны. По вопросу внешнего вида реального врача 

государственной клиники 85,2% врачей считают, что реальный врач опрятный и аккуратный, 

но поддерживают это мнение только 16,7% пациентов.  
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Таблица 2  

ХАРАКТЕРИСТИКИ ЛИЧНОСТИ РЕАЛЬНОГО ВРАЧА ГОСУДАРСТВЕННЫХ  

И ЧАСТНЫХ КЛИНИК С ПОЗИЦИИ ПАЦИЕНТОВ 
  

№
 К

а
ч
ес

т
ва

 

Государстве

нная клиника 

Частная 

клиника 

 

В
р

а
ч
и

, 
%

 

П
а

ц
и

ен
т

ы
, 

%
 

В
р

а
ч
и

, 
%

 

П
а

ц
и

ен
т

, 
%

 
Деловые качества 

1 100 100 100 3 Имеет высокую квалификацию 

2 86 100 100 16,7 Выполняет свои обязанности,  любит людей и свою 

профессию 

3 100 66,7 100 50,1 Умеет доступно объяснить пациенту диагноз и способ лечения 

4 71,3 33,3 85,2 83,3 Способен видеть в пациенте личность  

5 71,2 50,1 85,2 83,3 Тактичный и вежливый, готов оказать психологическую 

поддержку пациенту 

6 100 66,7 85,2 16,7 Исключительно честный и добросовестный  

7 85 83,3 85,2 50 Неравнодушный, дружелюбный, доброжелательный 

8 43,1 66,7 85,2 16,7 Оптимист 

9 43,1 33,3 100 66,7 Терпеливый и внимательный, умеет найти подход к любому 

человеку 

10 85,2 16,7 71,1 100 Опрятный, аккуратный, хорошо выглядит 

11 71,2 83,3 71,1 50 Пунктуальный 

12 57,4 50 85,2 16,7 Чуткий открытый, искренний, приветливый 

13 85,2 100 71,2 3 Бескорыстый 

14 28,3 66,7 85,1 16,7 Морально устойчивый  

15 43,2 100 85,1 3 Способный к пониманию, сопереживанию и состраданию  

16 43,3 66,7 85,2 50,1 Обладает самообладанием 

17 71,3 100 85,2 3 Усердный и упорный 

Особенности взаимодействия с другими людьми 

1 57,1 50,2 100 67,1 Имеет индивидуальный подход к каждому 

2 43,3 16,7 100 67,7 Владеет разными уровнями общения 

3 85,2 66,7 100 65,3 Отзывчивый, дружелюбный и доброжелательный 

4 100 83,3 100 16,4 Способный к состраданию, всегда готов помочь 

5 43,3 83,3 100 3 Искренний, честный, объективный 

6 100 66,7 85,3 3 Порядочный, интеллигентный, тактичный 

7 85,2 83,3 100 67,5 Способен налаживать прекрасные отношения с коллегами 

8 71,3 83,3 85 64,6 Добрый, заботливый 

9 57,3 83,3 100 16,5 Веселый, остроумный, имеет чувство юмора 

10 57,3 66,7 100 64,2 Терпеливый, толерантный 

Негативные качества врача 

1 28,3 50,1 3 50 Халатность 

2 3 33,3 0 30,2 Безалаберность 

3 28,3 33,3 43 30,2 Грубость 

4 3 16,7 3 50 Жадность 

5 14 3 3 50 Лень 

6 3 3 3 50 Небрежность 
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Пациенты высоко оценивают качество понимания и сострадания реального врача 

государственной клиники (100 %), но это подтвердили только 43,2% врачей. Результаты 

исследований особенностей взаимодействия с другими людьми реального врача 

государственной клиники с позиции пациентов и самих врачей показали, что мнения врачей 

и пациентов по основным позициям совпадают – реальный врач государственной клиники 

порядочный, добрый, способен к состраданию, способен налаживать прекрасные отношения. 

Исследование качеств реального врача частной клиники. Результаты исследований 

совпадения/несовпадения стереотипов об реальном враче частных клиник с позиции 

пациентов и врачей представлены в Таблице 2 и на Рисунках 5-6. При исследовании деловых 

качеств реального врача частной клиники пациенты считают, что реальный врач частной 

клиники опрятный, аккуратный, пунктуальный, вежливый, способен видеть в пациенте 

личность и умеет объяснить пациенту диагноз и методы лечения. Но что касается высокой 

квалификации, то 100% врачей считают, что все врачи частной клиники имеют высокую 

квалификацию, но только 3% пациентов считают, что в частных клиниках все врачи имеют 

высокую квалификацию. 71,2% врачей считают, что врачи частных клиник бескорыстны и 

усердны, но это мнение поддержали только 3% пациентов. По качеству исключительной 

честности у врачей частных клиник у пациентов и врачей также сложились разные мнения. 

85,2% врачей частных клиник считают врачей исключительно честными, но в этом согласны 

только 16,7% пациентов. По качествам особенностей взаимодействия с другими людьми 

100% врачей считают, что реальный врач частной  клиники искренний, честный, отзывчивый, 

добрый, способный к состраданию, имеет индивидуальный подход к каждому, владеет 

разными уровнями общения, способен налаживать прекрасные отношения. Эту позицию 

подтвердили от 64,6 до 67.1% пациентов. Но что касается искренности и честности, то этот 

факт подтвердили только 3% пациентов. 

 

 
 

Рисунок 5. Деловые качества реального врача с позиции врачей и пациентов частной клиники 

(ряд 1– врачи, ряд 2 – пациенты) 
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Рисунок 6. Качества особенностей взаимодействия с другими людьми реального врача с 

позиции врачей и пациентов  частной клиники (ряд 1– врачи, ряд 2 – пациенты) 

 

Исследований негативных качеств реальных врачей государственных и частных 

клиник. Результаты исследований негативных качеств врачей государственных и частных 

клиник с позиции пациентов и врачей представлены в Таблице 2 и на Рисунке 7.  

 

 
 

Рисунок 7. Негативные качества реального врача с позиции врачей и пациентов  

государственной и частной клиники (ряд 1– врачи государственной клиники,  ряд 2– пациенты 

государственной клиники, ряд 3– врачи частной клиники,  ряд 4– пациенты частной клиники) 

 

Результаты исследований негативных качеств врачей государственных клиник показали, 

что среди негативных качеств врачей 50,1% пациентов выделяют качество халатности. С 

этим согласились 28,3% врачей. Но с качеством безалаберности, которое отметили 33,3% 

пациентов, согласились только 3% врачей. 16,7% пациентов отмечают наличие жадности у 
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врачей. С этой позицией согласны только 3 % врачей. Врачи и пациенты согласны во мнении, 

что в частной клинике может проявляться грубость (33.3% пациенты и 28,3% врачи). 

Врачи сами отмечают у себя такое явление как лень (14%). 

При исследовании наличия негативных качеств врачей в частной клинике 50% 

пациентов отметили наличие жадности, лени, небрежности, но с этим согласились только 3% 

врачей. Единственно с чем врачи были солидарны с пациентами, что в частной клинике 

может присутствовать грубость. 

 

Заключение 

Проведенные исследование показали, что оценки выявления совпадения/несовпадения 

стереотипов об реальном враче государственных и частных клиник с позиции пациентов и 

врачей с помощью опросных анкет не могут дать высокую достоверность психодиагностики 

личностных качеств реальных врачей, так как для этого необходимы многогранные 

исследования и многолетняя статистика в разных клиниках. Такого рода исследования 

выявляют субъективное мнение пациентов и самих врачей об основных качествах реального 

врача. При любой конфиденциальности опроса пациенты дают оценку деятельности врача с 

большими опасениями, поэтому результаты таких опросов имеют субъективный характер и 

объективной и высоко достоверной оценки дать не могут. Однозначно можно утверждать 

только о наличии серьезных разногласий в мнениях о реальных личностных качествах врачей 

государственных и частных клиник. Фундаментом успешного лечения являются 

гармоничные доверительные взаимоотношения между врачом и пациентом. Высокая 

квалификация не всегда гарантирует развитие позитивных доверительных взаимоотношений 

между врачом и пациентом. Причиной этому является различие позиций врача и пациента в 

процессе диагностики и лечения. В ряде случаев позицией врача является склонность к 

ограничению анамнеза до минимально необходимых сведений о пациенте. При этом пациент 

напуган, расстроен и обеспокоен проблемами соматического характера и все акценты его 

внимания ориентированы на его переживания болезни. В целях примирения альтернативных 

позиций врач должен обладать наработанными качествами и социально-психологическими 

навыками, позволяющими в любых ситуациях выстраивать доверительные отношения с 

пациентом. Для наработки таких социально-психологических навыков необходима 

специальная психологическая подготовка по гармонизации личности врача. Такого рода 

подготовка предполагает обучение врача методам сингармонического анализа, который 

позволяет анализировать действия, мысли и чувства человека. По результатам такого анализа 

появляется возможность выявить иррациональные негативные установки и провести 

отработку выявленных эгоустановок. Методы очищения сознания от негативных установок 

подробно описаны А. В. Крутиковым в его работе «Персональный психолог» [13]. 
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Аннотация. Статья посвящена анализу сущности и компонентов управленческой 

гибкости, а также её значению в процессе адаптации вуза к вызовам современной 

образовательной политики, цифровой трансформации, требованиям аккредитации и 

международной интеграции. Рассматриваются основные проявления гибкости в управлении: 

способность к принятию нестандартных решений, быстрая реакция на внешние изменения, 

умение выстраивать доверительное взаимодействие с коллективом. На основе анализа 

теоретических подходов и эмпирических данных обобщён успешный опыт адаптивного 

лидерства в вузовской среде. Делается вывод о том, что управленческая гибкость 

способствует устойчивости, инновационности и росту вовлечённости сотрудников вуза в 

процессы стратегического развития. 

 

Abstract. The article is devoted to the analysis of the essence and components of managerial 

flexibility, as well as its importance in the process of university adaptation to the challenges of 

modern educational policy, digital transformation, accreditation requirements and international 

integration. The main manifestations of flexibility in management are considered: the ability to 

make non-standard decisions, quick response to external changes, the ability to build trusting 

interaction with the team. Based on the analysis of theoretical approaches and empirical data, the 

successful experience of adaptive leadership in the university environment is summarized. It is 

concluded that managerial flexibility contributes to sustainability, innovation and increased 

involvement of university employees in strategic development processes. 

 

Ключевые слова: высшее образование, управленческая гибкость, лидерство, 

образовательные реформы, адаптивное управление, руководство вузом, стратегическое 

развитие. 

 

Keywords: higher education, managerial flexibility, leadership, educational reforms, adaptive 

management, university management, strategic development. 

 

Современное высшее образование переживает период интенсивных трансформаций, 

связанных с цифровизацией, интернационализацией, изменением форматов обучения и 

повышением требований к качеству образовательных услуг. Руководители вузов оказываются 

в условиях, требующих не только стратегического мышления, но и высокой степени 

управленческой гибкости — способности адаптироваться к новым условиям, быстро 
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принимать решения и выстраивать продуктивную коммуникацию с коллективом. Понятие 

управленческой гибкости (managerial flexibility) в контексте вузовской среды предполагает 

готовность лидера адаптировать стиль руководства, пересматривать управленческие модели и 

оперативно реагировать на внутренние и внешние вызовы. Это особенно актуально на фоне 

реформ, затрагивающих систему аккредитации, цифровые технологии и финансирование 

высшего образования [1].  

По данным исследований, именно гибкие управленцы демонстрируют наибольшую 

эффективность в условиях неопределённости и перемен [2, 10]. 

В эпоху постпандемийного восстановления вузы столкнулись с необходимостью 

быстрой перестройки учебных процессов, перехода на смешанное или онлайн-обучение, 

обновления учебных планов и перестройки внутренних процессов управления. Эти процессы 

подорвали традиционные управленческие парадигмы, поставив на первый план навыки 

адаптации, эмоционального интеллекта, устойчивости к стрессу и способности к принятию 

нестандартных решений [4, 5].  

Управленческая гибкость становится не только фактором выживания образовательной 

организации, но и условием её устойчивого развития. По мнению M. S. Archer (2013), 

институциональные изменения требуют от руководителя способности к «рефлексивной 

навигации» в условиях структурных ограничений. Адаптивное лидерство, описанное в 

работах Heifetz и Linsky (2017), подчёркивает важность не столько авторитарного контроля, 

сколько вовлечения сотрудников в процессы трансформации [8. 13]. Это особенно актуально 

в вузах, где преподаватели и сотрудники ценят автономию и участие в принятии решений. 

Кроме того, вузы сегодня рассматриваются как сложные адаптивные системы, где 

поведение лидера влияет на устойчивость всей структуры [12]. Гибкость в управлении 

позволяет учитывать специфику академической среды, построенной на балансе формальных 

и неформальных взаимодействий, норм и ожиданий. 

Данное исследование опирается на смешанную методологию, сочетающую 

качественные и количественные подходы. Такой выбор обусловлен необходимостью как 

глубинного понимания управленческой практики руководителей вузов, так и количественной 

оценки взаимосвязи между управленческой гибкостью и вовлечённостью сотрудников. 

Смешанный подход позволяет компенсировать ограничения отдельных методов и 

повысить достоверность выводов. Он включает интеграцию статистических данных с 

качественными описаниями и анализом интервью, что соответствует рекомендациям 

Кресвелла и Кларк [5]. 

В исследовании приняли участие: 25 руководителей вузов и колледжей (Кыргызстан и 

Казахстан): ректоры, проректоры, директора, заведующие отделениями; 120 преподавателей 

и сотрудников, оценивающих управленческий стиль своих руководителей и уровень своей 

вовлечённости. 

Критерии включения: управленческий стаж от 3 лет, опыт участия в 

трансформационных проектах, согласие на участие. 

Был составлен на основе шкалы Managerial Flexibility Scale (MFS), а также шкалы 

Employee Engagement Index (EEI) по модели Gallup [7]. 

Опрос включал 3 блока: восприятие гибкости управления (7 утверждений); уровень 

вовлечённости (12 утверждений); участие в принятии решений (5 утверждений). 

Использовалась 5-балльная шкала Лайкерта (от 1 — «полностью не согласен» до 5 — 

«полностью согласен»). 

Проведено 15 интервью с руководителями (Zoom, аудиозапись с транскрипцией). 

Вопросы касались: стратегий адаптации к реформам; элементов гибкого управления; 
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личностных качеств, способствующих вовлечению персонала; эмоциональных и этических 

вызовов. Интервью анализировались с применением тематического анализа [3]. 

Количественный анализ проводился с помощью IBM SPSS Statistics v.25 и включал: 

дескриптивную статистику; коэффициент корреляции пирсона для определения связи между 

гибкостью руководителя и вовлечённостью персонала; регрессионный анализ для выявления 

влияющих факторов; качественный анализ (индуктивное кодирование на основе первичных 

тем; категоризация по трём кластерам: адаптивность, коммуникативные стратегии, 

эмоциональный климат, валидация тем через перекрёстную проверку исследователями). 

Методология исследования соответствует принципам адаптивного лидерства и 

рефлексивного подхода в институциональной социологии [2, 7, 8]. 

Результаты исследования наглядно продемонстрировали наличие устойчивой и 

статистически значимой положительной связи между уровнем управленческой гибкости 

руководителя и степенью вовлечённости сотрудников вуза. Для всестороннего анализа были 

выделены три ключевые категории участников: руководители вузов и колледжей (ректоры, 

проректоры, заведующие отделениями); преподавательскийсостав; административный и 

вспомогательный персонал. Респонденты оценивали управленческую гибкость на основе 

таких критериев, как открытость к изменениям, готовность к совместному принятию 

решений, эмоциональная устойчивость, толерантность к неопределённости и способность к 

делегированию. Вовлечённость измерялась через восприятие собственной значимости в 

принятии решений, эмоциональной удовлетворённости работой, чувства сопричастности и 

профессиональной мотивации. Средние показатели по каждой категории представлены в 

Таблице. 
 

Таблица 

СРЕДНИЕ ПОКАЗАТЕЛИ УПРАВЛЕНЧЕСКОЙ ГИБКОСТИ  

И ВОВЛЕЧЁННОСТИ СОТРУДНИКОВ (по шкале от 1 до 5) 
 

Группа участников Управленческая гибкость Уровень вовлечённости 

Руководители 4.2 4.5 

Преподаватели 3.1 3.2 

Административный персонал 3.5 3.7 

 

Как видно из данных, руководители продемонстрировали высокую самооценку своей 

гибкости (4.2) и высокий уровень вовлечённости (4.5). Это может отражать как реальное 

стремление к адаптивному лидерству, так и возможный эффект позитивного искажения в 

самооценке, описанный в литературе [9]. 

В то же время преподаватели выразили более критичную позицию, оценив уровень 

гибкости руководства значительно ниже — 3.1, и при этом указали на низкий уровень 

вовлечённости — 3.2. Это указывает на потенциальный разрыв между управленческими 

намерениями и восприятием со стороны академического сообщества, что ранее отмечалось и 

в международных исследованиях реформ в высшем образовании [10, 11]. 

Интересно, что административный персонал, находящийся между стратегическим 

управлением и академической сферой, оценил и гибкость, и вовлечённость на среднем 

уровне — 3.5 и 3.7 соответственно. Это подтверждает важную роль именно среднего 

управленческого звена как посредника между политикой и практикой [4]. 

Для выявления степени взаимосвязи между исследуемыми переменными был проведён 

корреляционный анализ по Пирсону, охватывающий агрегированные данные по всем 

категориям. Полученный коэффициент r = 0.96 указывает на очень сильную положительную 

корреляцию между гибкостью управления и вовлечённостью персонала. Чем выше 
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воспринимается гибкость руководства (способность слышать, адаптироваться, делегировать), 

тем больше сотрудники ощущают свою значимость, активнее участвуют в процессах и 

лояльнее относятся к миссии и стратегии учреждения. Это подтверждает выводы Uhl-Bien & 

Arena (2018), утверждающих, что адаптивное лидерство усиливает вовлечённость и 

повышает эффективность организаций в условиях нестабильности (DOI) [10]. На графике 

(Рисунок) представлена линейная регрессия, визуализирующая тесную взаимосвязь между 

двумя переменными. 
 

 
 

Рисунок. Корреляция между управленческой гибкостью и вовлечённостью сотрудников (r = 

0.96) 

 

Графическое представление результатов подчёркивает наличие сильной прямой связи 

между показателями управленческой гибкости и вовлечённости сотрудников: все три 

категории респондентов (руководители, преподаватели, административный персонал) 

демонстрируют закономерный рост мотивации и включённости при повышении 

адаптивности управленческих подходов. На диаграмме чётко прослеживается линейная 

тенденция, указывающая на зависимость организационной вовлечённости от гибкости 

административных решений. Эти данные органично вписываются в концепцию адаптивного 

лидерства, разработанную Р. Хайфецем и М. Лински. Согласно их подходу, описанному в 

книге Leadership on the Line [7] эффективный руководитель — это не просто стратег, но 

посредник между изменяющейся внешней средой и внутренней культурой организации, 

способный удерживать равновесие между сохранением устойчивости и необходимостью 

изменений. Один из центральных тезисов теории — умение «вести через слушание» (lead 

through listening), предполагающее признание ценности коллективного голоса и создание 

среды, благоприятной для диалога и инициатив. В ходе анализа 15 глубинных интервью с 

респондентами из числа ректоров, директоров колледжей и заведующих кафедрами были 

выявлены три устойчиво повторяющиеся тематические кластера, характеризующие 

восприятие и реализацию гибкости в управлении: 

Адаптивность. Под адаптивностью руководители понимали способность к быстрому и 

осмысленному изменению административных и академических процессов. В интервью 

активно упоминались примеры переосмысления форматов взаимодействия во время 

пандемии COVID-19, пересмотра требований аккредитационных комиссий, внедрения 

цифровых платформ, реструктуризации учебных планов и перехода к гибридному обучению. 
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Как подчёркивали участники, лидер без способности к переориентации «теряет команду уже 

на втором повороте реформ». 

Коммуникативные стратегии. Почти все респонденты упоминали значимость 

открытого информационного обмена, регулярной обратной связи, активных встреч с 

коллективом, гибкого делегирования и совместного планирования. Некоторые отмечали 

переход от вертикальной иерархии к более горизонтальным формам принятия решений: 

«Когда ты говоришь: давайте сделаем это вместе — вовлечённость возрастает 

автоматически». Коммуникативная гибкость при этом не отменяла роли лидерства, но 

переопределяла его как фасилитацию, а не командование. 

Эмоциональный климат. Респонденты подчёркивали важность эмоциональной 

поддержки коллектива, особенно преподавателей, испытывающих профессиональное и 

психологическое давление в периоды реформ. Уважение к преподавательской автономии, 

признание их экспертности и создание атмосферы безопасности и доверия назывались 

ключевыми условиями успешного лидерства. Один из директоров выразил это так: «Вовремя 

сказать «я вижу, как тебе непросто» — иногда важнее, чем подписать приказ». Подобные 

компоненты гибкого управления полностью согласуются с моделью complexity leadership 

theory [10]. Исследователи подчёркивают, что в условиях нестабильной, многослойной и 

постоянно трансформирующейся среды (каковой и является система высшего образования) 

ключевыми становятся адаптация, сеть коммуникаций и распределённое лидерство. 

Анализ анкет и открытых комментариев от преподавателей выявил три основные 

предпосылки высокой вовлечённости:  

- Участие в принятии решений — сотрудники проявляли большую заинтересованность 

в делах вуза, когда чувствовали, что их голос реально учитывается в управленческих 

вопросах: от формирования учебных планов до распределения нагрузки. 

- Сопричастность к развитию учебных программ — особенно высоко ценилось 

включение ППС в стратегическое планирование, участие в рабочих группах и проектных 

сессиях. 

- Регулярная обратная связь от руководства — преподаватели отмечали важность 

неформальных обсуждений, «живого» контакта и признания результатов труда, даже если 

они не выражались в материальном поощрении. 

Эти аспекты полностью согласуются с подходом Harter, Schmidt и Keyes (2002), которые 

в рамках Gallup Studies обозначили вовлечённость как результат эмоционального контракта 

между сотрудником и организацией, базирующегося на доверии, ответственности и 

признании вклада (DOI). Таким образом, можно утверждать, что гибкое лидерство в 

вузовской среде — это не только стратегия управления, но и фактор устойчивого развития, 

способствующий снижению текучести кадров, росту академической инициативы и 

повышению качества образовательной среды. Проведённое исследование подтвердило, что 

управленческая гибкость является ключевым условием успешного функционирования вузов 

в условиях современных трансформаций. Статистические данные, интервью с 

руководителями и обратная связь от преподавателей позволяют утверждать, что адаптивное 

лидерство не только способствует повышению уровня вовлечённости персонала, но и 

укрепляет внутреннюю устойчивость образовательной организации. Выявленная высокая 

корреляция между гибкостью управления и вовлечённостью сотрудников (r = 0.96) 

подчёркивает необходимость пересмотра традиционных административных подходов в 

пользу гибких, чувствительных к контексту и открытому взаимодействию стратегий. 

Особенно важным становится участие коллектива в принятии решений, признание 

профессиональной автономии преподавателей, а также создание эмоционально безопасной 
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среды, что в совокупности ведёт к росту лояльности, инициативности и общей 

производительности команды. 

Практическая значимость полученных данных заключается в возможности: 

-разработки программ развития управленческих soft skills у административных кадров 

вузов; 

-внедрения коучинговых и фасилитирующих подходов в практику вузовского 

менеджмента; 

-применения данных при аккредитации и стратегическом планировании в 

образовательных организациях. 

Кроме того, результаты данного исследования могут служить основой для создания 

систем оценки управленческой гибкости в образовательных учреждениях; разработки 

корпоративных тренингов и программ повышения квалификации для академических 

лидеров. Ограничения исследования включают ограниченный географический охват 

(Кыргызстан и Казахстан) и акцент на восприятии, а не наблюдаемом поведении. 

Перспективы дальнейших исследований связаны с кросс-культурным сравнением моделей 

гибкого управления и количественным анализом влияния гибкости на конкретные показатели 

эффективности вузов (аккредитационные баллы, удовлетворённость студентов, текучесть 

кадров и др.). Таким образом, гибкость в управлении становится не опцией, а 

необходимостью, а её развитие — ключевым направлением подготовки лидеров в сфере 

высшего образования. 
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Abstract. The article explores the role of adaptive management in mitigating professional 

burnout among university and college faculty. Amid ongoing educational reforms, digital 

transformation, and rising institutional demands, academic staff face increasing emotional and 

cognitive workload, leading to stress, disengagement, and reduced productivity. Drawing on 

contemporary leadership theories, including adaptive leadership and complexity theory, the study 

examines how flexible managerial strategies—such as participatory decision-making, emotional 

support, and responsive communication—contribute to the creation of psychologically safe and 

motivating environments. Based on a mixed-methods approach involving surveys and interviews 

with higher education faculty and administrators, the findings highlight that institutions practicing 

adaptive management report significantly lower levels of burnout and higher staff engagement. The 

study concludes by offering practical recommendations for integrating adaptive approaches into 

academic governance and human resource policies. 

 

Аннотация. В статье рассматривается роль адаптивного управления в смягчении 

профессионального выгорания среди преподавателей университетов и колледжей. В условиях 

продолжающихся образовательных реформ, цифровой трансформации и растущих 

институциональных требований преподавательский состав сталкивается с возрастающей 

эмоциональной и когнитивной нагрузкой, что приводит к стрессу, потере вовлеченности и 

снижению производительности. Опираясь на современные теории лидерства, включая 

адаптивное лидерство и теорию сложности, исследование изучает, как гибкие 

управленческие стратегии, такие как участие в принятии решений, эмоциональная 

поддержка и отзывчивая коммуникация, способствуют созданию психологически безопасной 

и мотивирующей среды. Основанные на подходе, основанном на смешанных методах, 

включающем опросы и интервью с преподавателями и администраторами высших учебных 

заведений, результаты подчеркивают, что учреждения, практикующие адаптивное 

управление, сообщают о значительно более низком уровне выгорания и более высокой 

вовлеченности персонала. В заключение исследования предлагаются практические 

рекомендации по интеграции адаптивных подходов в академическое управление и политику в 

области кадровых ресурсов. 

 

Keywords: adaptive leadership; teacher burnout; emotional exhaustion; faculty well-being; 

higher education management; organizational flexibility; participatory governance; psychological 

safety; educational leadership; stress prevention. 
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In recent years, the issue of teacher burnout has become one of the most pressing challenges 

in the higher education sector. The combined pressures of curriculum reforms, digital 

transformation, administrative overload, and increasing expectations for academic output have 

intensified emotional strain among faculty members. Burnout, described as a psychological 

syndrome involving emotional exhaustion, depersonalization, and a reduced sense of personal 

accomplishment [7], negatively impacts not only individual well-being but also organizational 

performance and student outcomes. 

Adaptive management—an approach grounded in flexibility, responsiveness, and contextual 

sensitivity—has gained traction as a potentially effective response to this problem. Unlike 

traditional top-down leadership models, adaptive leadership focuses on creating conditions for 

collaborative problem-solving and ongoing learning in uncertain and evolving environments [5]. In 

academic settings, this means empowering faculty members, fostering shared governance, and 

recognizing the emotional and intellectual demands of teaching and research work. The relevance of 

adaptive strategies is further supported by complexity leadership theory, which posits that 

universities—being complex, dynamic systems—require leaders who can facilitate emergent 

processes, support innovation, and respond to changing internal and external conditions [10]. 

Within this framework, emotional support, feedback loops, and distributed decision-making are not 

auxiliary but essential components of sustainable academic leadership. Studies have shown that the 

psychosocial climate of an institution plays a critical role in either exacerbating or buffering 

burnout. When faculty feel ignored, micromanaged, or excluded from institutional decisions, stress 

increases [6, 11]. Conversely, psychological safety, trust in leadership, and the ability to influence 

change have been linked to lower levels of burnout and higher job satisfaction [1, 3]. 

Despite the growing body of literature on academic stress, there remains a gap in 

understanding how adaptive management practices—such as responsive leadership communication, 

flexible workload policies, and emotional intelligence—can serve as proactive tools for burnout 

prevention in university and college contexts. This study aims to fill that gap by examining the 

relationship between adaptive management and levels of burnout among higher education faculty. 

Using a mixed-methods design, it combines quantitative data on burnout symptoms with qualitative 

insights from faculty and administrators to explore how adaptive strategies are experienced and 

evaluated in practice. The study further seeks to develop evidence-based recommendations for 

higher education institutions aiming to foster a healthier, more resilient academic environment. This 

study employed a mixed-methods research design, integrating both quantitative and qualitative 

approaches to provide a comprehensive understanding of how adaptive management practices 

influence teacher burnout in higher education. The rationale for this design stems from the complex 

and multifaceted nature of burnout, which requires both empirical measurement and contextual 

interpretation [2]. 

The study involved two target populations: 

- Higher education faculty (n = 132), including lecturers, associate professors, and full 

professors from public and private universities in Kyrgyzstan and Kazakhstan. 

- Academic administrators (n = 22), including department heads, deans, and vice-rectors 

responsible for managing teaching personnel and institutional policies. 
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Inclusion criteria required participants to have at least three years of experience in higher 

education and active engagement in academic or managerial functions during the past academic 

year. The quantitative phase focused on assessing levels of burnout and perceived adaptive 

management. For this purpose, the following validated instruments were used: 

Maslach Burnout Inventory – Educators Survey (MBI-ES): This tool measures three core 

dimensions of burnout—Emotional Exhaustion, Depersonalization, and Personal 

Accomplishment—using a 7-point Likert scale [4]. Internal consistency of the scale was confirmed 

(Cronbach’s α > 0.80 for all subscales). 

Adaptive Leadership Questionnaire (ALQ): A 20-item instrument adapted from Heifetz et al. 

(2009) and further refined by Uhl-Bien & Arena (2018) to measure dimensions such as contextual 

awareness, relational transparency, participatory decision-making, and emotional responsiveness. 

Responses were scored using a 5-point Likert scale. 

Data were collected through anonymous online surveys administered via Google Forms. 

Descriptive statistics (means, standard deviations) and Pearson correlation coefficients were 

computed to explore the relationship between adaptive leadership scores and burnout levels. A 

multiple regression analysis was also performed to identify significant predictors of burnout 

reduction. All analyses were conducted using IBM SPSS Statistics V.26. 

To supplement the quantitative findings, semi-structured interviews were conducted with 15 

faculty members and 7 academic administrators. Interview questions explored perceptions of 

managerial flexibility, experiences with burnout, and institutional responses to emotional stress. 

Sample prompts included: 

“Can you describe a time when your department leader helped reduce your stress or 

workload?” 

“How is emotional well-being addressed at your institution?” 

“Do you feel involved in decisions that affect your work?” 

All interviews were conducted via Zoom, recorded with consent, and transcribed verbatim. 

Data were analyzed using thematic analysis (Braun & Clarke, 2006). Coding was done inductively, 

and themes were identified through iterative comparison and researcher triangulation to enhance 

validity. Three dominant themes emerged: 

1. Psychological Safety through Participatory Leadership. 

2. Flexibility in Workload and Task Allocation. 

3. Recognition of Emotional Labor and Empathy in Management. 

The quantitative phase of this study provided compelling statistical evidence in support of the 

central hypothesis: adaptive leadership practices significantly mitigate faculty burnout. Burnout was 

operationalized using the Maslach Burnout Inventory – Educators Survey (MBI-ES), which 

assesses three core dimensions: Emotional Exhaustion (EE): feelings of being emotionally 

overextended and depleted by one’s work; Depersonalization (DP): an unfeeling and impersonal 

response toward recipients of one's instruction or care; Reduced Personal Accomplishment (PA): a 

decline in feelings of competence and successful achievement in one’s work with people [7, 8]. 

 

Table 

PERCENTAGE OF FACULTY REPORTING HIGH BURNOUT BY MANAGEMENT STYLE 
 

Burnout Dimension Traditional Management (%) Adaptive Management (%) 

Emotional Exhaustion (EE) 68 34 

Depersonalization (DP) 55 22 

Low Personal Accomplishment (PA) 29 11 
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Faculty respondents (N = XXX) were stratified into two groups based on their self-reported 

perceptions of their supervisor's leadership style:  

Group A – Traditional Management: characterized by hierarchical decision-making, limited 

emotional engagement, and rigid procedural adherence.  

Group B – Adaptive Management: defined by flexibility, emotional intelligence, collaborative 

decision-making, and responsiveness to change. 

These results demonstrate a consistent pattern: faculty working under traditional management 

styles are significantly more prone to burnout across all three MBI dimensions. 

- The most pronounced difference was observed in Emotional Exhaustion, with 68% of 

faculty under traditional leadership experiencing high EE, compared to only 34% under adaptive 

leadership. This suggests that rigid managerial environments may be emotionally taxing and 

unsupportive. 

- Similarly, Depersonalization rates were markedly higher in Group A (55%) than in Group B 

(22%), indicating a stronger tendency toward emotional withdrawal or cynicism among those under 

traditional management. 

- While Reduced Personal Accomplishment was the least affected dimension, it still showed a 

notable difference (29% vs. 11%), reflecting the potential of adaptive leadership to sustain faculty 

motivation and self-efficacy. 

These intergroup differences are not only statistically significant (p < 0.01 in all cases, based 

on χ² tests), but also carry practical consequences. High levels of EE and DP have been identified in 

prior literature as strong predictors of faculty attrition, disengagement, and lowered instructional 

quality [6, 9].  

The findings underscore the importance of leadership style in shaping faculty well-being. 

Adaptive leadership appears to buffer faculty against stress, maintain their professional identity, and 

foster a more resilient academic workforce. To deepen the statistical understanding of how adaptive 

leadership impacts faculty well-being, a Pearson product-moment correlation coefficient was 

computed. This analysis aimed to assess the strength and direction of the linear relationship 

between participants’ total scores on the Adaptive Leadership Questionnaire (ALQ) and their scores 

on the Emotional Exhaustion (EE) subscale of the Maslach Burnout Inventory – Educators Survey 

(MBI-ES). Statistical Results: Correlation coefficient: r = –0.91. Statistical significance: p < 0.01 

This exceptionally strong inverse correlation indicates a near-linear negative relationship 

between adaptive leadership behaviors and emotional exhaustion. In simpler terms, as faculty 

members perceived higher levels of adaptive leadership from their supervisors — characterized by 

emotional intelligence, flexibility, and participatory governance — their reported levels of 

emotional exhaustion sharply declined. The scatterplot and regression analysis further validate this 

trend. The data points show a consistent negative slope, suggesting that even incremental 

improvements in adaptive behaviors (e.g., regularly checking in with faculty, offering autonomy, 

engaging in collaborative problem-solving) correspond with measurable reductions in emotional 

fatigue. The regression line demonstrates that: 

- Faculty members who rated their leaders higher in adaptive leadership consistently fell on 

the lower end of the emotional exhaustion spectrum; 

- The relationship held across the entire sample range, indicating broad generalizability rather 

than a limited subgroup effect. 

These results reinforce existing theoretical models of leader–employee dynamics. Previous 

studies [4, 6] have emphasized that relational transparency, situational responsiveness, and 

psychological safety are foundational to effective leadership in complex, high-stress professions 

like academia. 
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Figure. Correlation between Adaptive Leadership and Emotional Exhaustion (r = –0.91) 

 

In this context: 

- Relational transparency allows leaders to acknowledge faculty challenges honestly; 

- Contextual responsiveness ensures that leadership adjusts to changing workloads or student 

demands; 

- Psychological safety empowers faculty to express concerns without fear of retaliation or 

invalidation. 

These adaptive elements collectively inoculate faculty against chronic stress, creating a more 

emotionally sustainable work environment. 

Taken together with the burnout prevalence data, this correlation provides robust statistical 

validation of the protective function of adaptive leadership. While previous sections demonstrated 

that adaptive leadership correlates with lower overall burnout, this analysis isolates emotional 

exhaustion — widely regarded as the most psychologically harmful and predictive of turnover, 

depression, and disengagement — as the dimension most strongly affected [8]. 

This insight has direct practical relevance for academic institutions: 

Leadership development programs should prioritize adaptive competencies; Burnout 

prevention strategies should include diagnostic tools like the ALQ; Organizational culture should 

support decentralized, empathetic decision-making. 

In conclusion, adaptive leadership is not merely a management style, but a strategic 

mechanism for preserving human capital in academia. The findings of this study provide robust 

empirical support for the proposition that adaptive leadership functions as a protective factor against 

professional burnout in higher education environments. This relationship was demonstrated through 

both descriptive comparisons between management styles and a statistically significant inverse 

correlation between adaptive leadership scores and emotional exhaustion levels. Together, these 

results underscore the critical role of leadership behaviors in shaping faculty well-being and 

organizational resilience. The fact that faculty under adaptive management reported markedly lower 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 529 

levels of emotional exhaustion, depersonalization, and diminished personal accomplishment aligns 

with theoretical frameworks emphasizing the importance of psychological safety, participatory 

governance, and contextual responsiveness. The stark contrast in burnout prevalence—particularly 

the 34% versus 68% difference in emotional exhaustion—suggests that rigid, hierarchical 

management structures exacerbate stress, while adaptive leadership creates conditions in which 

faculty feel seen, supported, and engaged. The observed correlation coefficient (r = –0.91) between 

adaptive leadership and emotional exhaustion not only confirms this relationship with statistical 

rigor, but also suggests a nearly linear association. This strengthens the argument that even modest 

improvements in leadership adaptability—such as incorporating emotional check-ins, inviting 

collaborative decision-making, and responding flexibly to workload—can substantially reduce 

burnout symptoms. These findings extend and reinforce previous research linking leadership 

behavior to occupational health outcomes. For example, Uhl-Bien and Arena (2018) emphasize that 

adaptive capacity within leadership is essential for navigating dynamic and complex environments 

such as universities. Similarly, studies by Hakanen et al. (2006) and Kinman & Wray (2018) have 

demonstrated that emotional support and participatory culture are associated with lower burnout and 

higher faculty retention. Our results confirm that adaptive leadership is more than an idealistic 

framework; it is an actionable set of practices that tangibly affect the psychosocial environment of 

academic institutions. Adaptive strategies appear to foster an internal culture that mitigates stress, 

encourages innovation, and enhances commitment. 

The qualitative interviews enrich this interpretation by offering lived experiences of faculty 

and administrators. Themes such as psychological safety, flexibility in task allocation, and 

recognition of emotional labor illustrate how adaptive leadership is perceived and valued on the 

ground. These narratives offer compelling examples of how institutional responsiveness can 

alleviate workload pressures and build morale—thereby humanizing the academic workplace. 

Notably, participants described emotionally intelligent leadership as not just a desirable trait, 

but a necessary condition for sustainable work-life integration. Several interviewees linked high 

stress directly to inflexible or indifferent leadership styles, reinforcing the quantitative findings. 

The implications of this study are far-reaching for higher education policy, HR practices, and 

leadership development. Institutions seeking to combat burnout should: Institutionalize adaptive 

leadership training in professional development programs; Redesign evaluation metrics to reward 

responsiveness and emotional intelligence alongside academic output; Promote participatory 

decision-making structures at all levels of academic governance; Regularly monitor burnout 

indicators using validated tools like the MBI-ES and ALQ; Provide forums for open dialogue 

between faculty and leadership, reinforcing psychological safety. 

By investing in these strategies, universities and colleges can retain talented staff, reduce 

costly turnover, and build healthier academic communities. Despite its strengths, this study has 

several limitations. First, the sample was geographically limited to Kyrgyzstan and Kazakhstan, 

which may constrain generalizability to other educational contexts. Cultural norms regarding 

leadership and communication may mediate perceptions of adaptiveness. Second, the cross-

sectional design limits causal inference. Longitudinal research is needed to confirm the durability of 

adaptive leadership’s protective effects over time. 

Moreover, while emotional exhaustion was the most sensitive indicator, future studies could 

explore how adaptive leadership influences other well-being indicators, such as job satisfaction, 

organizational citizenship behavior, and engagement. Finally, further inquiry should examine how 

institutional size, funding structure, or disciplinary culture influence the effectiveness of adaptive 

leadership. Customizing approaches based on local conditions may enhance relevance and impact. 
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This study makes a strong case for the integration of adaptive leadership into the core 

architecture of academic institutions. It contributes new empirical evidence showing that adaptive 

behaviors are not optional niceties, but essential tools for safeguarding faculty health and sustaining 

organizational performance. By recognizing the emotional dimensions of academic work and 

prioritizing human-centered management, universities can evolve from stress-inducing 

bureaucracies into thriving environments of intellectual and emotional vitality. This study offers 

compelling empirical and theoretical evidence that adaptive leadership serves as a key 

organizational resource for reducing professional burnout among faculty in higher education 

institutions. Through a mixed-methods design, the research illuminated how emotional exhaustion, 

depersonalization, and diminished personal accomplishment—hallmarks of burnout—are 

significantly mitigated in academic environments characterized by flexibility, participatory 

decision-making, and emotional intelligence at the leadership level. 

The quantitative results showed that faculty under adaptive management reported 

substantially lower burnout levels across all dimensions, with a particularly strong negative 

correlation between adaptive leadership and emotional exhaustion (r = –0.91, p < 0.01). These 

findings were further validated by qualitative interviews, which emphasized the importance of 

psychological safety, empathetic leadership, and workload flexibility in fostering a healthy 

academic climate. 

Taken together, these results underscore that adaptive leadership is not simply a management 

preference but a strategic imperative in today’s complex educational landscape. Institutions that 

cultivate such leadership practices are better positioned to retain talent, support innovation, and 

promote faculty well-being in the face of growing academic pressures. 

As universities continue to navigate challenges such as digital transformation, policy reform, 

and global uncertainty, this study encourages educational leaders to move beyond rigid 

administrative frameworks and adopt human-centered, responsive approaches to leadership. In 

doing so, higher education institutions can not only prevent burnout, but also build resilient, 

collaborative, and high-performing academic communities. 
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Abstract: This paper explores the challenges of maintaining teenagers’ attention in English 

language classrooms. Drawing on psychological theories and contemporary language teaching 

methodologies, it examines why adolescents often lose focus and proposes effective strategies to 

engage them. By integrating communicative, task-based, and project-based approaches with 

multimedia tools and gamification, teachers can create dynamic, relevant, and motivating learning 

environments. The study underscores that sustaining attention is essential not only for immediate 

engagement but also for fostering long-term language competence and learner autonomy. 

 

Аннотация. Рассматриваются проблемы поддержания внимания подростков на уроках 

английского языка. Опираясь на психологические теории и современные методики 

преподавания языка, авторы исследуют причины частой потери внимания подростками и 

предлагают эффективные стратегии для их вовлечения. Интегрируя коммуникативный, 

ориентированный на задачи и проектный подходы с мультимедийными инструментами и 

геймификацией, учителя могут создавать динамичную, релевантную и мотивирующую 

учебную среду. В исследовании подчеркивается, что поддержание внимания необходимо не 

только для непосредственного вовлечения, но и для развития долгосрочной языковой 

компетенции и самостоятельности учащихся.  

 

Keywords: teenagers, English language teaching, project-based learning, gamification, 

multimedia learning. 

 

Ключевые слова: подростки, обучение английскому языку, проектное обучение, 

геймификация, мультимедийное обучение. 

 

Teaching English to teenagers is a complex pedagogical task requiring not only linguistic 

expertise but also an understanding of adolescent development. Piaget identifies adolescence as the 

stage of formal operational thinking, where abstract reasoning emerges but cognitive regulation is 

not yet fully developed. Vygotsky emphasises the role of social interaction in learning, particularly 

within the Zone of Proximal Development, where guidance and collaboration enable learners to 

achieve more than they could independently. Bruner adds that instruction should be scaffolded and 

meaningful within the learner’s cultural and personal context. 
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From the perspective of second language acquisition, Krashen’s Input Hypothesis suggests 

that learners acquire language most effectively when exposed to comprehensible input slightly 

beyond their current proficiency level. Harmer and Ur further argue that for adolescent learners, 

input must also be engaging and relevant to compete with the constant stimuli of the digital age. 

Research by Carrier et al. shows that adolescents’ frequent media multitasking correlates with 

shorter attention spans, reinforcing the need for dynamic, varied lesson design. Psychological 

development in adolescence, described by Erikso as the “identity vs. role confusion” stage, is 

marked by an acute sensitivity to peer perception and a heightened need for self-expression. 

According to Deci and Ryan’s Self-Determination Theory, intrinsic motivation is enhanced when 

learners experience autonomy, competence, and relatedness — all crucial considerations in teenage 

pedagogy [1]. 

Cognitively, adolescents are capable of understanding irony, metaphor, and hypothetical 

reasoning, but their emotional regulation skills may lag behind, resulting in fluctuating classroom 

engagement. Attention control remains fragile, particularly for tasks perceived as irrelevant or 

overly repetitive. Teachers must therefore create lessons that strike a balance between challenge and 

accessibility, integrating opportunities for self-expression, peer interaction, and immediate 

feedback. Teenagers’ learning behaviour is influenced by the interplay of cognitive potential, social 

orientation, and cultural environment. Their developing abstract reasoning skills allow them to 

tackle sophisticated grammar and discourse analysis, yet they need structured support to sustain 

focus. Socially, the influence of peers is profound: group-based and collaborative activities are often 

more effective than individual tasks. 

Culturally, many adolescents engage daily with English-language media — films, music, 

games, and social networks — which can both enhance and distort expectations for language 

learning. This informal exposure offers a valuable entry point for lesson design if harnessed 

strategically. 

Teenagers’ learning behaviour is influenced by the interplay of cognitive potential, social 

orientation, and cultural environment. Their developing abstract reasoning skills allow them to 

tackle sophisticated grammar and discourse analysis, yet they need structured support to sustain 

focus. Socially, the influence of peers is profound: group-based and collaborative activities are often 

more effective than individual tasks. Culturally, many adolescents engage daily with English-

language media — films, music, games, and social networks — which can both enhance and distort 

expectations for language learning. This informal exposure offers a valuable entry point for lesson 

design if harnessed strategically. 

The issue of attention loss among teenage learners is multifaceted and cannot be attributed to 

a single cause. One of the most significant factors is the perceived lack of relevance in lesson 

content. Adolescents, as numerous studies in educational psychology confirm, are highly sensitive 

to whether a task feels meaningful in relation to their own lives. If the material appears 

disconnected from their personal interests, aspirations, or immediate social environment, it is 

quickly labelled as “boring” and mentally discarded [2]. 

Another common reason is lesson monotony. A classroom dominated by one-way teacher talk 

or repetitive exercises can fail to provide the variety adolescents require to stay cognitively 

engaged. Harmer notes that even well-designed materials lose their impact if delivered in the same 

format repeatedly, as the teenage brain thrives on novelty and change [4]. 

A further contributor is the overemphasis on linguistic form at the expense of communicative 

meaning. While grammar and vocabulary are essential, teenagers tend to disengage when language 

learning becomes purely mechanical. Ur emphasises that communicative use, embedded in 

authentic contexts, is more motivating for this age group than isolated drills [6]. 
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Finally, there is the omnipresent challenge of technological competition. Smartphones and 

social media platforms offer instant gratification through high-frequency stimuli, which can 

condition the brain to expect constant novelty. In comparison, a traditionally paced classroom can 

feel slow and unstimulating. This reality means that teachers must actively design lessons that can 

at least partially match the engagement level of digital environments. Recognising these challenges 

is not a cause for pessimism but rather a necessary first step toward designing lessons that sustain 

focus. It is here that methodological considerations and scholarly discussions provide valuable 

guidance. The literature on adolescent language learning offers a rich set of frameworks for tackling 

the problem of engagement. Communicative Language Teaching (CLT) remains a cornerstone in 

ELT methodology, emphasising interaction and meaningful language use. Within CLT, Task-Based 

Learning (TBL), as outlined by Ellis [3], offers a particularly promising approach for teenagers 

because it provides clear objectives, tangible outcomes, and opportunities for problem-solving — 

all of which align with their developmental need for autonomy and competence. 

From the motivational standpoint, Dornyei’s L2 Motivational Self System highlights the 

importance of helping learners develop a vivid, personal vision of themselves as competent English 

speakers. Lessons that allow students to imagine and rehearse real-world communicative scenarios 

can strengthen their investment in the language. This aligns with Self-Determination Theory, which 

stresses the need for autonomy, competence, and relatedness in sustaining motivation. 

Methodologists also point to project-based learning (PBL), rooted in constructivist theories of 

Vygotsky and Bruner, as a way to sustain focus over longer periods. PBL enables teenagers to work 

on extended, personally meaningful projects, often integrating multiple skills and disciplines. This 

approach mirrors authentic life tasks, thus increasing perceived relevance. 

Incorporating multimodal learning is another widely endorsed strategy. Mayer’s Cognitive 

Theory of Multimedia Learning provides empirical support for combining verbal and visual input to 

enhance retention and engagement. Given that adolescents are digital natives, integrating video, 

audio, and interactive platforms is not just a motivational tactic but also a way to align with their 

natural modes of processing information [5]. 

What emerges from these scholarly discussions is that methodology for teaching teenagers 

should be neither rigidly traditional nor purely entertainment-focused. Instead, it should combine 

cognitive challenge, emotional connection, and sensory variety in a coherent pedagogical design. 

This understanding naturally leads to the formulation of practical strategies for classroom 

application. Drawing from the methodological principles above, a set of interconnected strategies 

can be implemented to maintain teenage engagement. The first is maximising interaction. Debates, 

problem-solving tasks, and role plays transform learners from passive recipients into active 

participants. For example, a simulation of a real-life situation, such as planning a school event or 

negotiating a travel itinerary, not only develops linguistic competence but also appeals to teenagers’ 

social instincts. The second is integrating multimedia and authentic resources. Carefully chosen 

music tracks, podcasts, YouTube clips, and even selected TikTok videos can serve as linguistic input 

and discussion prompts. This not only broadens exposure to authentic language but also bridges the 

gap between the students’ everyday media consumption and the classroom. 

Third, personalisation is essential. Assignments linked to students’ hobbies, cultural interests, 

or community issues create a sense of ownership over learning. Project-based tasks — from 

producing a podcast episode to designing an English-language social media campaign — are 

particularly effective in this respect. Fourth, lesson pacing and variation are crucial. Alternating 

between high-energy and reflective activities prevents fatigue and caters to different attention 

rhythms. Short, focused activities with clear goals give students frequent opportunities to “reset” 

their attention. Finally, gamification can harness the motivational power of competition and 
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progress tracking. Points, badges, and leaderboards can be integrated into classroom routines to 

encourage sustained participation without overemphasising performance pressure. The strength of 

these strategies lies in their synergy: when interactive tasks are combined with multimedia input, 

personal relevance, varied pacing, and gamification, they create a learning environment that feels 

dynamic, purposeful, and emotionally engaging. The next logical step is to consider how these 

principles manifest in concrete classroom activities. 

One effective activity is English Speed Dating, where students rotate partners every two 

minutes to answer prepared conversational prompts. The rapid pace maintains high energy levels 

and ensures that all students interact with multiple peers in a short time. Another is the Meme 

Translation Challenge, in which students select internet memes, translate them into English, and 

explain their humour or cultural references. This not only fosters linguistic precision but also sparks 

lively discussions about cultural context. A more elaborate option is the Detective Story Project, 

where the class is divided into groups, each receiving different clues in English. Over multiple 

stages, students must collaborate, exchange information, and piece together the mystery. This 

project integrates reading, speaking, listening, and problem-solving in a naturally engaging 

narrative framework. Each of these activities embodies the methodological principles discussed 

earlier: they are interactive, authentic, personalised, varied, and inherently motivating. Moreover, 

they illustrate how theoretical insights can translate into practical tools that keep teenagers focused 

while advancing their language skills. 

The challenge of sustaining teenagers’ attention in English language classrooms cannot be 

resolved through a single methodological choice or a set of superficial engagement tactics. Rather, 

it requires a deliberate synthesis of pedagogical theory, psychological insight, and creative 

instructional design. As the preceding discussion has shown, adolescents bring to the classroom a 

complex interplay of cognitive maturity, emotional volatility, and strong social orientation, all of 

which influence their engagement with learning tasks. While they possess the capacity for 

sophisticated reasoning and the ability to navigate abstract concepts, their attention is fragile and 

easily diverted, particularly in an era dominated by digital media and instant gratification.  

The scholarly perspectives reviewed — from Vygotsky’s sociocultural theory to Dornyei’s 

motivational frameworks and Mayer’s multimedia learning principles — collectively point to the 

need for instruction that is dynamic, socially interactive, and personally meaningful. Approaches 

such as Communicative Language Teaching, Task-Based Learning, and Project-Based Learning, 

when adapted to the adolescent context, offer powerful tools for aligning instructional goals with 

teenagers’ psychological and social needs. Equally important is the recognition that teaching 

strategies cannot be static; lesson pacing, variety, and relevance must be continuously recalibrated 

in response to the shifting energy levels, interests, and interpersonal dynamics of the group. 

Practical strategies — including interactive simulations, multimedia integration, 

personalisation of content, and gamification — are not merely attention-grabbing devices but 

vehicles for deeper learning. When embedded in a coherent methodological framework, they enable 

teenagers to perceive English not as an academic requirement but as a living, functional skill 

connected to their identities, aspirations, and cultural experiences. This reframing is essential for 

sustaining both immediate attention and long-term motivation. 

Ultimately, the effective teaching of English to teenagers hinges on the teacher’s ability to act 

as a designer of experiences rather than a mere transmitter of knowledge. It involves crafting 

learning environments where challenge is balanced with support, novelty with structure, and 

individual autonomy with collaborative interdependence. Such environments do more than hold 

students’ attention for the duration of a lesson; they cultivate habits of engagement, resilience, and 

curiosity that extend beyond the classroom and into lifelong learning. 
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In this sense, keeping teenagers’ attention is not an end in itself but a gateway to deeper 

educational aims: fostering linguistic competence, intercultural awareness, and the confidence to 

participate fully in an interconnected world. The task is demanding, but the rewards — for both 

learner and teacher — are profound. 
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Аннотация. Приводится анализ причин кризиса образования в Кыргызстане, а также 

обсуждается влияние традиционных знаний и нематериального культурного наследия 

кыргызского народа на формирование программ образования, обучения и воспитания. В 

работе анализируются причины возникновения противоречий мировоззренческих идей в 

концепциях основных подходов философии образования и предлагается уточнение задач 

педагогической, социальной и психологической антропологии как научного знания о 

естественно-природной сути человека. Анализ показал, что трудности в создании 

качественно новых педагогических технологий обусловлены отсутствием единых 

концептуальных позиций в философии образования, в результате чего педагоги вынуждены в 

каждом случае формировать свои личные подходы к вопросам воспитания и обучения. В 

настоящих исследованиях внимание философии образования акцентируется на анализе и 

учете этнического ресурса народной педагогики, ориентированной на воспитание молодежи. 

В заключении сделан вывод, что формирование и внедрение инновационных 

образовательных программ обучения и воспитания в Кыргызстане не будет эффективным без 

учета менталитета народа, его традиционных знаний и особенностей культурного наследия. 

Традиционные знания кыргызов представляют собой не только предмет исторической 

ценности культурного наследия, но и дидактический ресурс воспитания социального и 

экологического сознания. Негативным фактором, сдерживающим формирование и развитие 

эффективных основополагающих образовательных концепций, является тенденция, в 

соответствии с которой философы, педагоги и психологи при анализе причин кризиса 

образования не учитывают особенности Законов Сингармонии и характер взаимодействия в 

социуме двух реальностей — объективной и субъективной. 

 

Abstract. The article provides an analysis of the causes of the education crisis in Kyrgyzstan 

and discusses the influence of traditional knowledge and intangible cultural heritage of the Kyrgyz 

people on the formation of education and upbringing programs. The work analyzes the reasons for 

the emergence of contradictions in worldview ideas in the concepts of the main approaches to 

educational philosophy and proposes clarification of the tasks of pedagogical, social and 

psychological anthropology as scientific knowledge about the natural essence of man. The analysis 

showed that difficulties in creating qualitatively new pedagogical technologies are due to the lack of 

unified conceptual positions in the philosophy of education, as a result of which teachers are forced 

to form their own personal approaches to education and training in each case. In the present 
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research, the attention of educational philosophy is focused on the analysis and consideration of the 

ethnic resource of folk pedagogy oriented towards youth education. In conclusion, it was concluded 

that the formation and implementation of innovative educational programs of training and education 

in Kyrgyzstan will not be effective without taking into account the mentality of the people, their 

traditional knowledge and features of cultural heritage. The traditional knowledge of the Kyrgyz 

represents not only a subject of historical value of cultural heritage, but also a didactic resource for 

fostering social and ecological consciousness. A negative factor hindering the formation and 

development of effective fundamental educational concepts is the tendency according to which 

philosophers, teachers and psychologists, when analyzing the causes of the education crisis, do not 

take into account the features of the Laws of Synharmony and the nature of interaction in society 

between two realities – objective and subjective. 

 

Ключевые слова: философия образования, сингармония, нематериальное культурное 

наследие, социальная экология, обучение и воспитание, объективная и субъективная 

реальности. 

 

Keywords: philosophy of education, synharmony, intangible cultural heritage, social ecology, 

training and education, objective and subjective realities. 

 

Одной из важнейших задач социально-экономического развития любого государства 

является обучение специалистов высокого уровня подготовки. Обучение специалистов 

высокого уровня и воспитание достойного гражданина не может быть реализовано без 

освоения основных социально значимых общечеловеческих качеств. В любой стране 

программы образования, обучения и воспитания формируются в соответствии с 

общегосударственным социальным заказом, который в свою очередь формируется в 

соответствии с потребностями рынка труда и в соответствии с перспективным планом 

социально-экономического развития страны. Ответственные структуры государства 

анализируют потребности страны в подготовке специалистов по перспективным профессиям 

и ставят задачу перед Министерством образования подготовить представителей общества с 

необходимым набором профессиональных, морально-нравственных и социальных качеств. 

Научной основой для составления социального заказа на воспитание и обучение достойного 

гражданина своей страны являются основополагающие концепции философии образования, 

на подходах которых создаются концепции образования, обучения и воспитания. Кризис 

образования воспитания и обучения в Кыргызстане не является особенностью только этой 

страны, а представляет собой часть глобального мирового кризиса образования, проблемы 

которого проявляются в большей или меньшей степени в зависимости от особенностей 

этноса каждой страны. 

Для исследования причин кризиса образования обучения и воспитания в Кыргызстане 

требуется комплексный подход с пересмотром всех уровней организации процессов 

образования, обучения и воспитания. 

 

Материал и методы исследования 

Исследование основополагающих концепций образования, а также исследование сути 

внутреннего мира человека предполагает выполнение большого количества разноплановых 

задач. Поэтому исходя из многогранной природы факторов, влияющих на образовательный 

процесс, методологической основой исследования является комплексное применение 
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взаимодополняющих подходов, основными из которых являются системный, 

аксиологический, антропологический, онтологический и гносеологический подходы. 

 

Результаты и обсуждение 

Существующий кризис образования, обучения и воспитания характеризуется 

снижением мотивации к обучению, снижением качества профессиональных и социальных 

знаний, несоответствием полученных знаний современным требованиям рынка труда, а 

также низкой способностью к адаптации к темпам технологического прогресса современного 

мира [1]. 

Причинами кризиса образования в Кыргызстане являются не только существующие 

разногласия мировоззренческих идей в альтернативных подходах философии образования, но 

и разногласия в стратегии выбора и внедрения новых программ образования, обучения и 

воспитания в соответствии с особенностями менталитета и культурного наследия 

кыргызского этноса. Прежде чем приступить к анализу причин кризиса образования в 

Кыргызстане, проанализируем суть и содержание терминов «образование», «обучение» и 

«воспитание». 

Начиная с XXI века «образование» начали трактовать как «целенаправленный процесс 

воспитания и обучения». Образовательный стандарт Кыргызстана от 14.03.2025 г. трактует 

образование как «...непрерывный, системный процесс воспитания и обучения в целях 

гармоничного развития личности, общества и государства, сопровождающийся констатацией 

достижения обучающимся установленных государством образовательных уровней...» [2]. 

Проанализируем суть термина «образование». Термин «образование» этимологически 

содержит корень «образ», содержащий в себе языковой и философский смысл. В 

древнеславянской литературе «образ» означал лик, отражение действительности, форму, суть 

явления, идеал. Поэтому по сути смысла термин «образование» представляет собой «ваяние 

образов». Значит, образование – это система формирования образного мышления человека. В 

древности образование отождествлялось с созданием внутреннего и внешнего образа 

человека. В античной литературе в философском смысле Платоном и Аристотелем 

образование представлено как формирование души человека и его нравственных качеств. 

В древней Руси каждая буква алфавита – буквицы (древнерусская кириллица) имела 

смысл, передаваемый не только звуком, но и образом. Каждая буква алфавита была 

взаимосвязана с определенным образом. К примеру, буква Д («Добро») несла смысловую 

нагрузку – добро, а буква Г («Глаголь») означала – говорить (глаголить). Наименование 

каждой буквы алфавита было подобрано таким образом, что позволяло из нескольких букв 

составить смысловую фразу. К примеру, три буквы вместе Аз (А), Буки (Б), Веди (В) 

образовывали фразу – «Я знаю буквы». Но возможности древнерусского алфавита, 

позволяющего формировать образное мышление и нарабатывать образную память, в 

настоящий период времени утеряны, и современная кириллица таких возможностей не 

содержит. 

Преимущества применения образного мышления при обучении доказаны 

исследованиями когнитивной психологии. Образное мышление развивает творческие 

способности человека, память, интуицию и воображение, что способствует повышению 

качества обучения и воспитания. Особенностью образного мышления является 

одновременное функционирование левого и правого полушарий мозга, что способствует 

более глубинному усвоению информации. Человек с развитым образным мышлением 

отличается способностью выявлять взаимосвязи между разными категориями знаний и 

оперативно осознавать абстрактные понятия. Использование возможностей образного 
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мышления особенно актуально для кыргызского народа, который сохранил тенденцию 

применения образного мышления и образной памяти при передаче знаний. Передача из 

поколения в поколение нематериального культурного наследия и традиционных знаний 

кыргызскими кочевниками производилась через словесные образы акынов и манасчи. 

Поэтому анализ кыргызских традиционных знаний сможет позволить восстановить 

наработанные веками утерянные дидактические возможности обучения и воспитания. 

Современная тенденция отождествления сути терминов «обучения» и «воспитания» с 

термином «образование» привела к утере истинного содержания и технологий «образования» 

как системы развития образного мышления и образной памяти, что, в свою очередь, 

негативно отразилось на процессах обучения и воспитания. 

Обучение, в отличие от образования, заключается в передаче знаний, умений и навыков. 

Согласно образовательному стандарту Кыргызстана от 14.03.2025 г., обучение – это 

«...целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по овладению 

знаниями, умениями, навыками и компетентностями, приобретению опыта деятельности, 

развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в повседневной жизни и 

формированию у обучающихся мотивации получения образования в течение всей жизни...» 

[2]. 

Проанализируем смысл термина «воспитание». Слово «воспитание» состоит из 

приставки «вос» и глагольной основы «питать». Этимологически смысл приставки «вос» 

означает развитие процесса, его движение вверх. Глагольная основа «питать» имеет смысл 

духовного интеллектуального насыщения. Поэтому воспитание с позиции этимологии 

представляет собой телесное и нравственное взращивание личности. В настоящее время под 

термином «воспитание» понимают процесс формирования ценностей, личных качеств и 

норм поведения. Но не всегда термину «воспитания» придавался такой смысл. Согласно 

античным источникам, Платон и Аристотель в программу воспитания включали этику, 

риторику, математику, музыку и гимнастические упражнения. Жан-Жак Руссо в своем 

произведении «Эмиль, или О воспитании» (1762 г.) под воспитанием понимал искусство 

обучения через опыт и наставления. И. Ф. Гербарт (конец XVIII века) был сторонником 

«воспитывающего обучения», при котором передача знаний была ориентирована на 

воспитание нравственности. К. Д. Ушинский (XIX век) был противником разделения 

обучения и воспитания. Согласно его концепции, обучение должно быть средством 

воспитания. 

По своей сути философия образования является результатом синтеза научно-

мировоззренческих теорий, определяющих основные цели и задачи образования, обучения и 

воспитания, философские концепции которых отражают фундаментальные закономерности 

мироздания и социума [3, 4]. 

Несмотря на то что философия образования как самостоятельная наука выделилась из 

общей философской науки в 1941 году (в США), до сих пор существуют значительные 

разногласия в формировании основных образовательных концепций. Результатом 

разногласий является отсутствие единого понимания философии образования как научного 

знания. Существующие разногласия мировоззренческих идей привели к созданию различных 

подходов и образовательных направлений, основные положения которых противоречат друг 

другу. Существующие разногласия концептуальных позиций в философии образования 

являются одной из причин обострения кризиса образования. 

Рассмотрим разногласия, оказывающие влияние на концептуальные основы 

мировоззрения и образовательные цели, по четырем основным подходам современной 

философии образования. Основными подходами в современной философии образования 
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являются консервативный, иррационалистический, сциентистско-технократический и 

гуманистический подходы. В условиях обострения кризиса образования все четыре подхода 

подвержены серьезной критике, имеющей для этого свои основания. Такая критика вполне 

справедлива в случае применения для всех целей образования, обучения и воспитания только 

одного из подходов. Но в каждом из четырех подходов, кроме недостатков, есть свое 

рациональное зерно, и ряд концептуальных положений каждого из подходов отражают цели и 

задачи образовательной миссии. Как известно, образовательный процесс характеризуется 

непредсказуемостью педагогических ситуаций, и в ряде случаев целесообразным будет 

применение гибридной концептуальной образовательной модели, содержащей в себе 

достоинства каждого подхода. Стоит отметить, что в полной мере и гибридная модель, 

сформированная из четырех традиционных подходов, не может полностью удовлетворять 

требованиям современного образования. Поэтому вопрос создания новых инновационных 

технологий образования остается открытым. 

Проанализируем достоинства и недостатки основных подходов в философии 

образования. 

Консервативный подход в философии образования представляет собой 

интеллектуальную концепцию и заключается в сохранении традиционных знаний и передаче 

их от поколения к поколению. Идеи консервативного направления в философии образования 

берут свои истоки со времен античности Платона и Аристотеля, которые были сторонниками 

применения образования в качестве инструмента обеспечения общественного порядка. В 

XVIII-XIX веке идеи консервативного направления продолжили Эдмунд Бёрк, Томас 

Арнольд, Константин Леонтьев. В XX веке позиции консервативного направления 

основывались на идеях Джона Дьюи и его последователей Т. Браммельда, К. Роджерса и Э. 

Келли. Основной тезис философской концепции Джона Дьюи заключается в том, что 

«проявление интеллектуальных и этических качеств личности связано только с 

индивидуальным опытом человека». И в соответствии с идеей основного тезиса сторонники 

консервативного направления считают критерием успешности рост индивидуальности и 

количественное увеличение естественных качеств, при этом успешность в обретении 

моральных и нравственных качеств остается на втором плане. 

К основным недостаткам консервативного подхода в философии образования можно 

отнести отсутствие педагогической гибкости, шаблонный подход в обучении, подавление 

индивидуальности и креативности личности, а также необоснованный авторитаризм учителя. 

К достоинствам консервативного подхода можно отнести отказ от жестких 

универсальных методов обучения, воспитание ответственности, дисциплинированности и 

преемственности культурных и моральных ценностей. 

Иррационалистический подход в философии образования. Базовой основой 

иррационалистического подхода в философии является экзистенциализм. 

Иррационалистический подход в философии образования, в отличие от рационализма, 

обращает внимание человека на то, что для качественного обучения и воспитания одного 

только разума недостаточно, необходимо развивать интуицию, чувства и волю. Концепции 

иррационалистического подхода в философии образования начали развиваться под влиянием 

работы Жан-Жака Руссо «Эмиль, или О воспитании». В XX веке развитие идей 

иррационалистического подхода нашли отражение в работах Льва Шестова, Мартина 

Хайдеггера, Карла Ясперса, Николая Бердяева, Рудольфа Штайнера, Пауло Фрейре. 

К основным недостаткам иррационалистического подхода в философии образования 

можно отнести отсутствие критериев оценки деятельности, сложность практической 
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реализации, отсутствие подготовки к социальным требованиям, несоответствие друг другу 

отдельных концептуальных положений. 

Противоречащей поставленным целям является отрицание роли социальной среды в 

обретении и раскрытии индивидуальных качеств. По мнению сторонников 

иррационалистического подхода, социальная среда противодействует саморазвитию 

личности. Следуя идее, в соответствии с которой человек «индивидуален», сторонники 

иррационалистического подхода не признают возможности познания природы человека с 

помощью научных знаний. 

Представители иррационалистического подхода отрицают технократическую 

концепцию манипулирования личностью. Согласно их концепциям, учитель не является 

незыблемым авторитетом и не подавляет свободу воли ученика. Но для этих позитивных 

целей нет необходимой основы и реальных путей достижения. Иррационалистический 

подход в образовании содержит определенную гибкость, учитывает индивидуальность и 

личностные особенности обучающегося, способствует развитию чувств и интуиции 

личности, но при этом сторонники иррационалистического подхода не предлагают методы 

обретения достоверных интуитивных знаний, а знания, полученные в результате логического 

анализа, игнорируют. 

Сциентистско-технократический подход в образовании начал формироваться в XX 

веке в результате стремительного развития индустриализации. Сциентистско-

технократический подход основывается на идеях бихевиоризма (Б. Ф. Скиннер, Ральф 

Тайлер, Джером Брунер, Б. С. Гершунский, В. М. Лейфер) и необихевиоризма (Э. Морис, М. 

Блек). Представители сциентистско-технократического подхода в вопросах воспитания 

самовыражение личности относят к одной из причин морального кризиса человека. Акценты 

этого подхода ориентированы на роль науки и техники в образовательном процессе. Успехи 

научно-технического прогресса и стремление к всеобщей рационализации породили идею 

рационализации образования. Одной из основных целей этого подхода является обретение 

человеком норм социальной среды и обучение качествам, ориентированным на повышение 

производительности труда в условиях современной экономики. Согласно концепциям 

сциентистско-технократического подхода, целью образования должно быть воспроизводство 

ресурсов экономики. Сциентистско-технократическому подходу свойственен жесткий 

социальный контроль, ориентированный на воспитание гражданина, лояльного к 

существующему строю. Сциентистско-технократический подход воспринимает личность как 

«обучаемое существо», которому при обучении можно привить необходимые качества и 

нормы социального поведения, лояльные к правящей элите. Сциентистско-технократический 

подход в образовании применим только по отдельным аспектам образовательного процесса и 

в основном ориентирован на обучение человека практическим навыкам. 

К достоинствам сциентистско-технократического подхода можно отнести эффективную 

технологическую подготовку в сфере выбранной профессии. Фундаментом для 

сциентистско-технократического подхода являются научные знания, полученные через 

традиционные научно-обоснованные и доказанные методы. 

Подход нового гуманизма в образовании. Реакцией на недостатки сциентистско-

технократического подхода стало формирование подхода нового гуманизма в образовании, 

акценты которого обращены на нравственные и культурные ценности человека. Хотя 

направление нового гуманизма сформировалось в XX веке, идеи этого направления берут 

свои истоки в работах Йоганна Генриха Песталоцци и Вильгельма фон Гумбольдта (XVIII–

XIX век). Большое внимание на формирование концепций классического гуманизма оказали 

труды философского прагматизма Джона Дьюи и труды гуманистической педагогики Пауло 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 544 

Фрейре. Основными трудами при формировании подхода нового гуманизма были труды 

католического философа Жака Маритена, сторонника духовно-нравственного воспитания, и 

труды Эриха Фромма, Карла Роджерса. 

Под лозунгом противодействия манипулированию поведением человека сторонники 

нового гуманизма предлагают выбрать критерием зрелости личности иерархию 

интеллектуальных способностей и способность к рационально-логическому мышлению. В 

результате такого подхода поступки и действия людей остаются на втором плане, а основной 

акцент внимания переносится на интеллект личности. 

Одной из основных целей подхода нового гуманизма является личностно-

ориентированное образование, которое ориентируется на установление социальной 

справедливости в обществе, развитие эмоционального интеллекта и эмпатии, создание 

условий для самореализации личности и предоставление личности права выбора. 

Подходы нового гуманизма при всех его позитивных целях неоднозначны и частично 

противоречивы. Все перечисленные позитивные цели нового гуманизма очень важны и 

необходимы для любой образовательной системы, но противоречивой позицией такого 

подхода являются методы достижения этих целей, в соответствии с которыми критерием 

морально-нравственной и духовной зрелости человека является рост интеллектуальных 

способностей и рационально-логического мышления. Такой подход значительно снижает 

возможности человека в достижении истинной самореализации и обретения духовно-

нравственных качеств [5, 6]. 

Настоящий этап анализа причин кризиса образования характеризуется попытками 

создавать гибридные образовательные модели, интегрирующие в себя позитивные стороны 

существующих подходов. Создание гибридной образовательной модели – это уже шаг 

вперед, но в целом проблема остается нерешенной. 

В целях выбора образовательной стратегии и  целях выявления причин кризиса 

образования в Кыргызстане проанализируем особенности основных разделов входящих в  

философию образования – педагогической антропологии и аксиологии. Основополагающие 

концепции философии образования строятся на базе результатов исследований в области 

онтологии, гносеологии, аксиологии и антропологии. И проблемы как самой философии 

образования, так и системы образования в целом являются результатом поверхностного 

понимания сути перечисленных основных разделов философии. Философия образования 

ориентирована на создание системных научных знаний, ориентированных на обучение 

человека гармоничному сосуществованию с социумом и с природой. И чтобы обучить 

человека таким знаниям, необходимы комплексные знания о самой природе человека. Из 

четырех основных разделов философии образования наиболее слабо проработаны вопросы 

исследования естественно-природной сути человека с позиции антропологии и аксиологии. 

Под категорией «естественно-природной сути человека» в настоящих исследованиях 

предлагается понимать научные знания о закономерностях, по которым создан человек, 

включая физиологию и психические процессы. 

Проблемы философско-педагогической антропологии в образовании. Хотя философская 

антропология корректно декларирует свою основную цель как создание целостного учения о 

человеке, включающего изучение природы, сущности и положения человека в мире, акценты 

её внимания перенесены не на истинную природу человека, а только на биологическую, 

физиологическую, социальную и культурную стороны человека. Факт актуальности 

антропологического подхода в философии образования никто не отрицает, но понимание 

сути философско-педагогической антропологии в настоящий период неоднозначно и требует 

дальнейшего исследования и уточнения. Одним из альтернативных вопросов для обсуждения 
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является определение того, кто является объектом воспитания. В целом педагогическая 

антропология является научным знанием не только о воспитуемых, но и о самих 

воспитателях. И тогда актуальной становится проблема андрагогики — науки и практики 

обучения взрослых. 

Одной из составляющих частей антропологии является психологическая антропология. 

Исследователи проблем философии образования с позиции психологической антропологии 

не уделяют должного внимания вопросам изучения особенностей души человека. 

Психология — это наука о душе, — так её понимали со дня основания как самостоятельного 

научного знания (Вильгельм Вундт, Лейпциг, 1879 год). Но современные научные источники 

представляют психологию не как науку о душе, а как «науку, изучающую закономерности 

возникновения, развития и функционирования психики и психической деятельности 

человека и групп людей» [7, 8]. Конечно, исследование функционирования психики является 

необходимой и важной целью исследований в психологии, но перенос основных акцентов 

внимания только на изучение психических процессов искусственно ограничивает 

возможности психологии при изучении естественно-природной сути человека. С нашей 

точки зрения, понимание сути педагогической и психологической антропологии должно 

основываться на законах гармонии мироздания и научном знании о естественно-природной 

сути человека. 

Законы Сингармонии в образовании. В этом мире всё, что окружает человека – природа, 

социум, взаимосвязано с бытием человека и взаимодействует с ним согласно законам 

мироздания, природы, социума и законам строения самого человека как сложной системы. 

Каждая планета, каждый космический объект во вселенной строго движутся по заданным 

траекториям в соответствии с законами вселенской гармонии. Общеизвестным фактом 

является то, что человек создан также по законам гармонии со всем тем, из чего он состоит. И 

соответственно воспитание и обучение личности необходимо производить в соответствии с 

закономерностями строения мира и человека, то есть в соответствии с законами 

Сингармонии. 

Основные акценты аксиологии как философской науки о природе ценностей человека в 

большей части ориентированы на выполнение задач социально-экономического обеспечения 

человека, обеспечения его необходимыми материальными ценностями [9-11]. При этом 

морально-этические, духовно-нравственные ценности остаются на втором плане, и хотя эти 

ценности не отрицаются, они не ставятся в ряд первоочередных задач обучения. Такое 

смещение акцентов с основных приоритетных ценностей на цели экономического 

благополучия приводит к формированию концептуальных противоречий в философии 

образования. Смещение акцентов в аксиологии с основных приоритетных ценностей на 

материальные является результатом формирования образовательных программ воспитания 

личности без учёта особенностей законов Сингармонии, нарушение которых является 

основными причинами возникновения конфликтных ситуаций в социальной жизни человека. 

Ещё одним негативным фактором, сдерживающим формирование и развитие 

эффективных основополагающих образовательных концепций воспитания, является 

тенденция, в соответствии с которой философы, педагоги и психологи при анализе причин 

кризиса образования не учитывают особенности законов Сингармонии и характер 

взаимодействия в социуме двух реальностей — объективной и субъективной. В настоящих 

исследованиях под философской категорией «законы Сингармонии» предлагается понимать 

законы развития социума, соответствующие законам мироздания и всеобщей гармонии в 

мире. Содержание и суть социальных законов Сингармонии, особенности взаимодействия в 
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социуме двух реальностей – объективной и субъективной, достаточно подробно изложены 

А.В. Крутиковым в его авторской философской концепции «Социальная Сингармония» [7, 8]. 

Концепция Сингармонии А.В. Крутикова. Согласно концепции Сингармонии, к 

субъективной реальности относятся «любые объекты и феномены, сформированные 

человеческим сознанием в форме ощущений, образов, представлений, рационально-

логических построений, то есть относительные конструкты. С этих позиций человек должен 

собственное суждение о любом объекте считать не объективно реальным, а относительно 

истинным». К объективной реальности относятся «все объекты и феномены вселенной, 

существующие абсолютно истинно, сами по себе, по своим законам вне человеческого 

сознания и анализа. С этих позиций всё, что окружает человека, он должен считать 

объективной реальностью» [7, 8]. 

Ключевым моментом в философской концепции Сингармонии является уточнение 

понимания термина «душа». Согласно концепции А. В. Крутикова, «душа – это объективно-

реальная сущность Вечной Жизни, истинное Я человека, воспринимающееся сознанием 

субъекта как тонкоматериальный, энергетический феномен, обладающий чувствами и волей» 

[7, 8]. 

Во всех жизненных ситуациях при взаимодействии с социумом и с природой человек 

принимает решения к действию в соответствии с восприятием и обработкой информации, 

полученной от внешнего мира. Информация о внешнем мире представляет собой 

электромагнитные колебания, поступающие от всего, что нас окружает: люди, предметы, мир 

животных, мир растений и т.д. Информация в виде электромагнитных колебаний передаётся 

человеку в широком диапазоне частот, превышающем возможности восприятия 

современного человека. Основной объём информации о внешнем мире человек получает 

через органы слуха и зрения и незначительную часть через такие каналы восприятия, как 

осязание, обоняние и вкус. Посредством слуха человек способен воспринимать 

электромагнитные колебания в звуковом диапазоне от двадцати колебаний в секунду до 

двадцати тысяч. Посредством визуального канала зрения человек способен воспринимать 

электромагнитные колебания в форме видимого света в терагерцовом диапазоне – это 

триллионы колебаний в секунду при длине волны излучений от четырёхсот до семисот 

нанометров. Это значит, что информация о внешнем мире поступает к человеку в широком 

диапазоне частот, а человек воспринимает только частичку имеющегося объёма информации. 

Поэтому согласно философской концепции Сингармонии «реальность, сформированная 

человеческим сознанием в форме ощущений, образов, представлений, является субъективной 

реальностью». То есть представление о мире, которое человек составил по результатам того, 

что человек услышал или увидел своими несовершенными «датчиками», мы называем 

«субъективной реальностью». А «все объекты и феномены вселенной, существующие 

абсолютно истинно, сами по себе, по своим законам вне человеческого сознания и анализа», 

мы называем объективной реальностью [7, 8]. 

Взаимодействие законов Свободы Воли и Предопределения. Знания о взаимодействии 

субъективной и объективной реальностей предоставляют человеку расширенные 

возможности для анализа принимаемых жизненных решений в условиях ограниченного 

объёма информации субъективной реальности. К примеру, при воспитании морально-

нравственных качеств человек, воспринимающий субъективную реальность как 

единственную реальность, сталкивается с неразрешимыми противоречиями закономерностей 

развития социума — законов Свободы Воли и Предопределения. Эти противоречия и 

останутся неразрешимыми без учёта характера взаимодействия субъективной и объективной 

реальностей. С одной стороны, государство, социум призывают человека проявлять личную 
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инициативу и быть активным участником социальной жизни общества. С другой стороны, по 

социальному закону Предопределения в жизни человека всё предопределено. С позиции 

субъективной реальности такая ситуация для человека ставит под сомнение призывы 

государства и социума к проявлению личной инициативы. Если же проанализировать эту 

ситуацию с позиции концепции Сингармонии, то в действительности противоречия могут 

возникнуть только в субъективной реальности человека, а с позиции поливариантной 

объективной реальности все известные социальные закономерности проявляются без 

противоречий. Человек принимает жизненные решения и действует по своей воле согласно 

закону Свободы Воли и этим проявляет свою инициативу. И в зависимости от того, каким 

образом человек использует свою Свободу Воли, он своими мыслями, чувствами, 

намерениями и действиями участвует в формировании программы Предопределения на 

будущее. 

Методы психокорректирующего воспитания. Человек создан по законам мироздания 

(то есть по законам Сингармонии), в соответствии с которыми функционирует гармония 

всего со всем Сущим. И если каждый человек будет воспитан и обучен действовать, 

чувствовать и мыслить в соответствии с существующими законами мироздания, то есть в 

соответствии с законами социума, в том числе и с социальными законами Сингармонии, это 

создаст наилучшие благоприятные условия для гармоничной и успешной жизни как самого 

человека, так социума и государства в целом. Для реализации воспитания и обучения 

следованию законам социума согласно концепции Сингармонии предлагается проведение 

воспитательной психокорректирующей работы с обучающимися и с преподавателями. 

Необходимость такой воспитательной работы обусловлена тем, что в жизни школьников, 

студентов и преподавателей случаются ситуации, в которых они не всегда могут взять под 

контроль проявление вспышек гнева, раздражения и других негативных форм реагирования 

при контакте с социумом. Психологи и педагоги в таких ситуациях предлагают ряд методов 

подавления негативных форм реагирования. В отличие от существующих психолого-

педагогических методов корректировки негативных форм реагирования А.В. Крутиковым 

предлагаются психокорректирующие методы воспитания, при которых выполняется задача 

более высокого класса, при выполнении которой негативные формы реагирования у человека 

не проявляются, и тогда нечего будет подавлять, так как человек в соответствии со своей 

природной сутью будет вести себя гармонично. 

Такими методами воспитания являются: методы сингармонического анализа 

жизненных ситуаций; методы выявления иррациональных негативных установок; методы 

отработки негативных установок и замены их на позитивные жизненные установки [7, 8] 

Психокорректирующие методы воспитания по методике А. В. Крутикова применяются 

в Кыргызстане с 1991 г. Ретроспективный анализ результатов практики 

психокорректирующих методов по очищению сознания от иррациональных негативных 

установок показал успещность методов в вопросах воспитания и обретения морально-

нравственных социальных качеств. Кроме успехов в освоении социально значимых 

общечеловеческих качеств личности, практикующие методы Сингармонии достигли 

значительных успехов в своей профессиональной деятельности. У многих практикующих 

методы психокоррекции отмечена повышенная мотивация к обучению. У многих 

активировались ранее непроявленные когнитивные способности не только по своим 

специальностям, но и по специальностям, по которым они ранее не обучались. 

Представители технических и медицинских профессий начали писать стихи на русском и 

кыргызском языках, а некоторые стали писать музыкальные произведения. Представители не 
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только технических, но и гуманитарных профессий стали предлагать новые технические 

решения, защищённые патентами на изобретения [12-14]. 

Рассмотрим влияние нематериального культурного наследия и его традиционных 

знаний на формирование образовательных программ воспитания и обучения. 

Проблемы внедрения Болонской системы в Кыргызстане. Не все образовательные 

программы, функционирующие успешно в одних странах, могут быть успешными для 

других стран. К примеру, хотя Болонская система образования прекрасно зарекомендовала 

себя в западных странах и США, такие страны, как Япония, Китай, ряд азиатских стран, 

арабские страны не используют Болонскую систему образования и предпочитают строить 

систему образования по своим программам. Болонская система образования в Кыргызстане 

была внедрена в 2011 году. Но пока внедрение новой системы образования результатов не 

дало. Качество обучения и уровень знаний при переходе с пятилетнего образования на 

бакалавриат только упали. Это не означает, что Болонская система образования непригодна 

для Кыргызстана. Проблема неэффективности образовательного процесса в Кыргызстане в 

новых условиях заключается не в недостатках Болонской системы образования, а в методах 

внедрения новых зарубежных образовательных программ. Процессы образования, обучения 

и воспитания не могут быть эффективными без учёта менталитета и особенностей культуры 

и традиций конкретного народа. Поэтому для применения новых образовательных 

технологий в Кыргызстане необходимо проведение многогранного анализа и разработки 

методов адаптации менталитета народа и его традиций к новым формам образования. 

У кыргызов со времён кочевничества были свои традиционные методы обучения и 

воспитания подрастающего поколения. Древние традиционные знания кыргызов всегда 

были направлены на воспитание экологического сознания общества [15, 16]. 

С древних времён у кыргызских кочевников формировалось качество нравственной 

родовой ответственности за результаты взаимодействия с социумом и с природой. Согласно 

традиционным знаниям кыргызов, поступки личности и рода будут оцениваться в течение 

семи поколений. Такие традиционные родовые нормы поведения способствовали 

формированию коллективных морально-нравственных ценностей [17]. 

Методы обучения, воспитания экологического сознания и нравственные принципы 

древних кыргызов отрабатывались веками и аккумулировались в обычаях, обрядах и 

ритуалах. Родовые педагогические методы воспитания были интегрированы в повседневную 

жизнь родовой общины. Методы воспитания были органично интегрированы в деятельность 

кочевой жизни родовой общины и всегда подкреплялись позитивным примером старших [18, 

19]. 

Эпическое наследие как средство образования. В Кыргызстане со времён кочевого 

образа жизни по настоящее время с большим вниманием и уважением относятся к 

творчеству народных акынов и манасчи, которое воспринимается не только как достижение 

культуры народа, но и как эффективное средство обучения и воспитания. Целью эпосов 

Кыргызстана является передача из поколения в поколение истории, культуры, основных 

ценностей и мировоззрения кыргызского этноса. Культурное наследие Кыргызстана 

содержит произведения большого эпоса – это эпос-трилогия «Манас», «Семетей», «Сейтек» 

и произведения малого эпоса, основными произведениями которого являются: «Эр Төштүк», 

«Курманбек», «Жаныш-Байыш», «Жоодарбешим», «Эр Табылды», «Жаныл Мырза», 

«Кожожаш», «Кедейкан». Основной эпос-трилогию «Манас», «Семетей» и «Сейтек» 

кыргызский народ воспринимает как символ национальной и государственной идентичности 

[20]. 

 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 549 

Исполнение эпоса в кыргызской культуре выполняет функцию коллективной духовной 

очистительно-воспитательной практики, целью которой является достижение 

умиротворения, обуздания ума и просветления. Таким образом, процесс живого исполнения 

эпоса носит ритуализированный характер и, по мнению кыргызских манасчи, выполняет 

определённые функции: гармонизирует духовную составляющую слушателя, вводя его в 

трансовое состояние; воздействует на окружающую среду и погоду; исцеляет слушателей от 

разных болезней; даёт возможность предвидеть будущее; даёт возможность путешествовать в 

других измерениях и пространствах. 

Огромное педагогическое воздействие живого исполнения эпоса заключается в 

особенностях передачи и восприятия содержания эпоса. Особенностью восприятия 

кыргызского народа является использование образного мышления при передаче и восприятии 

знаний через словесные образы. Для кыргызов термин «образование» в первую очередь несёт 

этимологическую суть этого термина как «ваяние образов – создание образов» элементов 

передаваемого знания. Как уже ранее было отмечено, образное мышление развивает 

творческие способности человека, память, интуицию и воображение, что способствует 

повышению качества обучения и воспитания. 

Акын, шаман и сказитель – три культурных типа, между которыми имеются глубинные 

связи. Сказитель и акын при помощи исполнения текста и шаман при помощи исполнения 

ритуального танца вводит свою аудиторию в изменённое состояние сознания, в трансовое 

состояние, призывает духов предков и осуществляет чистку внутреннего состояния – духа 

человека. 

Дидактические примеры эпоса «Манас». Эпос «Манас» воплотил в себе народное 

мировоззрение, думы и чаяния кыргызского народа, и это предоставляет возможность через 

изучение эпоса исследовать особенности мировоззрения кочевого народа. Эпос «Манас» и 

сегодня является эффективным дидактическим дополнением во всех сферах становления и 

воспитания граждан Кыргызстана.  

Накопленные веками и узаконенные Манасом толерантные принципы во всех сферах 

жизнедеятельности кыргызов представляют особый дидактический интерес для современной 

педагогики в Кыргызстане. К примеру, согласно правилам военных времён Манаса, кроме 

выборов верховного главнокомандующего армией, которые осуществлял совет аксакалов, 

выборы всех военных должностей производились посредством открытого голосования 

каждого военного подразделения. Эпос «Манас» наполнен множеством поучительных 

примеров. Таким примером является отказ Манаса от узурпации власти ради блага своего 

народа и передача функций верховного главнокомандующего другим военноначальникам. 

Образ Манаса как мудрого, справедливого, щедрого и великодушного правителя в эпосе 

представляет собой пример в управлении государством. 

Пример милосердия и великодушия Манаса демонстрируют следующие строки эпоса:  

«Войска, захваченные в плен: боялись, что теперь они к кыргызам в рабство перешли». 

«– Друзья мои! –  сказал Манас – на волю отпускаю вас”! 

«Идите по своим домам, а если перейдете к нам, получите коня и меч”. 

«Мы будем вместе защищать свободу, родину и честь»! 

«И бывшие его враги сдружились, породнились здесь». 

Пример справедливости Манаса повествуют следующие строки эпоса: 

«…В делах справедливый, был прям он и строг, правдив был в речах он и духом 

высок». 

«Он, мудрый и умный, и скорый в делах, для злых – что огонь был, для недругов – 

страх». 
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«…Манас войска свои собрал и всем строжайше приказал,  

Чтоб женщин и простой народ никто из них не обижал,  

И чтоб иголочки чужой никто из воинов не брал».  

«Кто будет учинять грабеж, того с секирой плаха ждет». 

Гендерное равноправие в эпосе. Эпос «Манас» является примером решения гендерного 

вопроса. В эпосе мудрецы представлены как мужчинами, так и женщинами. Кыргызские 

юрты равноправно делились на женскую и мужскую одинаковые половины, в каждой из 

которых было своё почётное место. 

 

Заключение 

Программы образования, обучения и воспитания Кыргызстана не могут быть 

эффективными без учёта этнических особенностей народа и его культурно-духовного 

наследия. Традиционные знания кыргызов представляют собой не только предмет 

исторической ценности культурного наследия, но и дидактический ресурс воспитания 

социального и экологического сознания. Существующие на сегодня методы воспитания и 

позитивного становления гармоничной личности в условиях глобализации как процесса 

всемирной экономической, политической, культурно-религиозной интеграции требуют 

глобального пересмотра и анализа. Поэтому на сегодняшний день в условиях 

глобализирующегося мира проблема позитивного становления гармоничной личности и её 

экологического сознания является основной проблемой судьбы человечества, его выживания, 

единственным шансом которого является возможность обретения и принятия экологического 

сознания и законов общечеловеческой нравственности. Одной из причин обострения кризиса 

образования являются существующие разногласия концептуальных позиций в философии 

образования. Причинами кризиса образования являются не только существующие 

разногласия мировоззренческих идей в альтернативных подходах философии образования, но 

и стратегия выбора образовательных программ в соответствии с особенностями менталитета 

и культурного наследия кыргызского народа. Негативным фактором, сдерживающим 

формирование и развитие эффективных основополагающих образовательных концепций, 

является тенденция, в соответствии с которой философы, педагоги и психологи при анализе 

причин кризиса образования не учитывают особенности законов Сингармонии и характер 

взаимодействия в социуме двух реальностей — объективной и субъективной. Проблемы как 

самой философии образования, так и системы образования в целом являются результатом 

поверхностного понимания сути основных разделов философии — онтологии, гносеологии, 

аксиологии и антропологии. Смещение акцентов в аксиологии с основных приоритетных 

ценностей на материальные является результатом формирования образовательных программ 

воспитания личности без учёта особенностей законов Сингармонии, нарушение которых 

является основными причинами возникновения конфликтных ситуаций в социальной жизни 

человека. Формирование педагогических методов воспитания, гуманистических ценностей и 

бережного отношения к природе должно осуществляться с учётом гносеологического, 

онтолого-аксиологического и антропологического анализа этнических особенностей 

человека. При этом этнические дидактические инструменты воспитания должны быть 

основаны на знаниях о закономерностях и особенностях возникновения позитивных и 

негативных качеств человека. 
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ИНТЕРАКТИВНОЕ ОБУЧЕНИЕ МЕТОДИКЕ ПРЕПОДАВАНИЯ БИОЛОГИИ  

В ГЯНДЖИНСКОМ ГОСУДАРСТВЕННОМ УНИВЕРСИТЕТЕ 

 

©Садыгова Г. И., канд. с.-х. наук, Гянджинский государственный университет,  

г.Гянджа, Азербайджан, sgi_bioloq@mail.ru 

 

INTERACTIVE LEARNING OF BIOLOGY TEACHING METHODS  

AT GANJA STATE UNIVERSITY 

 

©Sadigova G., Ph.D., Ganja State University, Ganja, Azerbaijan, sgi_bioloq@mail.ru 

 

Аннотация. Рассматриваются все ключевые детали, касающиеся планирования, 

реализации, использованных методов и анализа данных исследования. Была разработана 

комплексная исследовательская модель для изучения влияния взаимодействия в 

преподавании биологии и химии на академическую успеваемость и стили мышления 

учащихся. Эта модель основана как на количественных, так и на качественных методах и 

была реализована на основе обширной базы данных. Хороший урок отличает плановость, 

четкость построения. Качество урока во многом зависит от организации учащихся и 

мобилизации их внутренних сил на овладение материалом урока. Это достигается 

посредством доведения цели и плана урока до сознания учащихся. В Гянджинском 

государственном университете используют современные методы преподавания биологии, 

чтобы будущие учителя могли интересно понять урок и в будущем смогли интересно 

объяснить его своим ученикам. 

 

Abstract. All key details concerning the planning, implementation, methods used and data 

analysis of the study are considered. A comprehensive research model was developed to study the 

impact of interaction in teaching biology and chemistry on students’ academic performance and 

thinking styles. This model is based on both quantitative and qualitative methods and was 

implemented on the basis of an extensive database. A good lesson is characterized by planning and 

clarity of structure. The quality of the lesson largely depends on the students’ organization and 

mobilization of their internal forces to master the lesson material. This is achieved by 

communicating the goal and plan of the lesson to the students. Ganja State University uses modern 

methods of teaching biology so that future teachers can understand the lesson in an interesting way 

and in the future can explain it to their students in an interesting way. 

 

Ключевые слова: учебный процесс, методика, качество урока, университет.  

 

Keywords: educational process, methodology, quality of lesson, university. 

 

В настоящее время преподаватели всех образовательных учреждений используют 

самые современные методы, чтобы сделать уроки интересными. Благодаря им каждый урок 

становится не только интересным, но и запоминающимся. Современный урок — это 

ограниченный во времени период каждодневной жизни учителя и учащегося, который 

наполнен напряженным трудом и творческими поисками, рутинной работой и радостью 

успеха. Урок необходимо рассматривать как звено хорошо продуманной системы работы 

учителя. На уроке решаются задачи обучения, воспитания и развития учащихся. Каждый 
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урок должен иметь четко поставленную цель, достижение которой требует решения 

основных задач урока. Формулировка цели и задач урока должна быть лаконичной и точно 

определять все виды деятельности учителя и учащихся на уроке и каждом его этапе. 

Естественные науки, особенно биология и химия, также важны с точки зрения современных 

технологических разработок и решения глобальных проблем. Такие темы, как здоровье 

человека, проблемы окружающей среды, метаболизм и продовольственная безопасность, 

основаны на биологических и химических знаниях. Связь между этими областями лежит в 

основе научных исследований и технологических инноваций. Например, такие проблемы, 

как изменение климата и загрязнение окружающей среды, могут быть решены благодаря 

взаимодействию химических и биологических знаний. Понимание того, как химические 

отходы влияют на биологические системы, вносит важный вклад в восстановление и защиту 

экосистем [3, 4]  

Такие предметы, как биология, являются взаимодополняющими и взаимосвязанными 

направлениями в области естественных наук. Грамотное установление взаимосвязи между 

этим предметом и отдельными предметами в процессе его преподавания оказывает большое 

влияние на развитие мышления учащихся и формирование научного образа мышления. 

Проведенные с этой целью исследования позволят повысить эффективность процесса 

обучения путем объединения биологических и химических знаний, а также определить, как 

такой подход влияет на академические результаты учащихся [1, 2, 5]. 

Для создания интересного урока используются различные методы. Например, 

сравнительный подход: Благодаря этому подходу в нескольких школах сравнивались уроки 

биологии и химии, преподаваемые традиционными и интегративными 

(междисциплинарными) методами обучения. Анализировались уровень знаний учащихся, их 

интерес к уроку и навыки понимания прочитанного. В результате сравнительного анализа 

сравнивалась эффективность различных моделей обучения и выявлялись преимущества 

интеграции. В рамках экспериментального исследования были выделены две группы: 

экспериментальная и контрольная.  

В экспериментальной группе биология и химия преподавались интегративным методом, 

а в контрольной – традиционным. Обучение в этих группах проводилось в течение 

определенного периода времени, и результаты анализировались в сравнительном порядке. 

Эти подходы подтверждают объективность и практическую обоснованность исследования и 

повышают достоверность результатов. В рамках исследования использовалась смешанная 

методология, предполагающая сбор как количественных, так и качественных данных. Для 

оценки подходов учащихся к междисциплинарному обучению, интереса к уроку и уровня 

понимания предмета использовались вопросы, подготовленные отдельно для учащихся и 

учителей. Анкеты содержали как открытые, так и закрытые вопросы [3]. 

Были проведены полуструктурированные интервью с выбранными учителями и 

учениками для изучения их отношения к интегрированному процессу обучения и их 

реального педагогического опыта. Эти интервью были записаны, расшифрованы и 

закодированы для дальнейшего анализа. Наблюдения проводились в ходе урока, и 

отслеживалась активность учащихся, уровень их вовлеченности и учебное поведение как на 

традиционных, так и на междисциплинарных интегрированных уроках (Рисунок 1, 2). 

Наблюдения проводились в структурированном формате и использовались для сравнения. На 

лабораторных занятиях, проведенных в экспериментальной группе, на основе результатов 

наблюдений оценивалось усвоение учащимися тем, навыки выполнения заданий и уровень 

суждений [4, 5]. 
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Рисунок 1. Учащиеся на уроке 

 

 
 

Рисунок 2. Организация соревнований на уроке 

 

Результаты, полученные на экспериментальных уроках по продолжительности, 

последовательности и уровню новой методики представлены в Таблице. 

 

Таблица 

РЕЗУЛЬТАТ ПРОВЕДЕННОГО ЗАНЯТИЯ 

 

количество 

студентов 

количество 

студентов, принявших 

участие в опросе 

количество студентов, 

довольных новым методом 

обучения 

количество студентов, 

недовольных новым 

методом обучения 

52 51 51 0 

 

Как видно из Таблицы постоянное использование новой методики повысило уровень 

усвоения материала и положительно повлияло на уровень преподавания. Однако 

прекращение применения новой методики привело к снижению уровня преподавания. 

Поскольку на некоторых уроках мы не использовали современную методику, мы заметили, 

что учащиеся не проявляли такого интереса к уроку, как на предыдущих. Ученики с 

интересом участвуют в уроках. Им было предоставлено время для сбора и изучения 

необходимой информации по заданным вопросам и подготовки слайдов. Подготовленный 

урок должен был быть продемонстрирован в электронном виде во время урока, обсужден и 

оценен учителем. Оценка результатов производилась по критериям, представленным в 

таблице ниже. Данный эксперимент мы провели со студентами третьего курса после их 

возвращения с педагогической практики. Личный опыт, полученный ими по предмету 

«Методика преподавания биологии» до практики, и личный опыт, полученный ими в школе 

во время практики, по-разному проявились в их презентациях и выступлениях. 
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Исследования показали, что предоставление учащимся домашнего задания в конце 

каждого урока с использованием самых современных технологий даёт положительные 

результаты. Учащимся, успешно справившимся с заданием, было поручено использовать 

возможности информационных технологий. Собрать больше информации по темам, 

составить таблицы, отражающие основную цель материала, обобщить и закрепить знания, 

собрать и систематизировать больше иллюстративного материала по теме. На следующем 

уроке учащиеся уже хорошо знают, о чём и как говорить, и продемонстрировали собранные 

материалы с помощью мультимедийной презентации. 

В биологическом образовании выбранные методы обучения должны поддерживать 

изучение биологии, изучение биологической науки и изучение биологической науки. Это 

означает понимание взаимосвязей составных частей системы и того, как система работает, а 

также понимание концепции устойчивости [1]. На международном уровне устойчивость 

часто подчеркивается как важнейшая цель образования. Образование в области устойчивого 

развития, со своей стороны, характеризуется целостным подходом, когда речь идет о 

содержании, и плюралистическим подходом, когда речь идет о преподавании [4].  

Образование в области биоразнообразия, в свою очередь, можно рассматривать как 

важную часть образования в области устойчивого развития, в то время как образование в 

области устойчивого развития является одним из инструментов среди других (например, 

технические инновации и ограничения, установленные законом) для достижения 

устойчивого будущего [2].  

Непосредственный опыт биологического разнообразия важен для развития понимания 

этой сложной темы в дальнейшем. Учащимся необходим регулярный контакт с природной 

средой [1].  

Различение прямого, косвенного и символического опыта учащихся в отношении 

природных систем и процессов образует логическую отправную точку в рассмотрении 

развития отношения человека к природе.  

В данном исследовании изучались методы обучения, способствующие развитию 

биологического разнообразия, и то, как они поддерживают изучение биологического 

разнообразия. Нашей целью было определить идеи для разработки учебных программ и 

преподавания биологии в рамках базового и педагогического образования. Мы обнаружили, 

что все методы обучения полезны, когда они связаны с контекстом и целями процессов 

обучения, изучения и усвоения материала, а также когда учитываются предыдущие знания и 

навыки учащихся. Анализ дает подсказки о том, как использовать эти методы обучения для 

продвижения аспектов устойчивого развития в биологическом образовании. 

Таким образом, направленность метода обучения постоянно меняется в зависимости от 

необходимости отвечать вызовам времени. Все чаще происходят преобразования в сфере 

взаимодействия студентов и преподавателей.  Двустороннее взаимодействие «ученик – 

учитель» трансформируется под влиянием интернет-коммуникации, которая обедняет, а в 

некоторых случаях и разрушает прямые межличностные отношения. Поэтому иногда 

наличие интернета не истощает мозг человека в должной мере, что приводит к лени и 

разочарованию. В будущем пространство для реального человеческого контакта должно 

сократиться, в то время как пространство для виртуального контакта, исходя из роста, как 

ожидается, будет увеличиваться, при этом увеличится доля дистанционного образования.  
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ПУТИ И МЕТОДЫ ФОРМИРОВАНИЯ КОММУНИКАТИВНОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ НА ЗАНЯТИЯХ РУССКОГО ЯЗЫКА 
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WAYS AND METHODS OF FORMING STUDENTS' COMMUNICATIVE COMPETENCE 

IN RUSSIAN LANGUAGE CLASSES 

 

©Alybaeva T., ORCID: 0009-0002-4496-6977, SPIN-code: 8007-3035, Kyrgyz State University 

named after I. Arabaeva, Bishkek, Kyrgyzstan, alybaeva.t@bk.ru 

 

Аннотация. Статья посвящена актуальной проблеме формирования коммуникативной 

компетентности студентов в процессе обучения русскому языку. Рассматриваются 

теоретические и практические аспекты развития навыков эффективного общения, 

анализируются существующие методики и предлагаются новые подходы к организации 

учебного процесса. Предметом исследования являются: процесс формирования 

коммуникативной компетентности студентов на занятиях русского языка; методы и приемы, 

используемые для развития коммуникативных навыков студентов; условия, способствующие 

эффективному формированию коммуникативной компетентности. Объектом исследования 

является: учебный процесс по русскому языку в Кыргызском государственном университете 

имени И. Арабаева факультета русской филологии. Целью исследования является выявление 

наиболее эффективных путей и методов формирования коммуникативной компетентности 

студентов на занятиях русского языка; разработать и апробировать методические 

рекомендации по использованию данных методов и приемов в учебном процессе; оценить 

влияние используемых методов на уровень развития коммуникативной компетентности 

студентов. Представлены результаты анализа использования интерактивных методов, 

проектной деятельности и ситуационного моделирования для развития коммуникативных 

навыков студентов. Предложены рекомендации по совершенствованию образовательного 

процесса с целью повышения уровня коммуникативной компетентности будущих 

специалистов.  

 

Abstract. The article is devoted to the urgent problem of developing students' communicative 

competence in the process of learning Russian. Theoretical and practical aspects of developing 

effective communication skills are considered, existing methods are analyzed, and new approaches 

to organizing the educational process are proposed. The purpose of the study is to identify the most 

effective ways and methods of developing students' communicative competence in Russian 

language classes; to develop and test methodological recommendations for the use of these methods 

and techniques in the educational process; to assess the impact of the methods used on the level of 

development of students' communicative competence. The article presents the results of the analysis 

of the use of interactive methods, project activities, and situational modeling for developing 

students' communicative skills. Recommendations are offered for improving the educational 

process in order to increase the level of communicative competence of future specialists. The 

subject of the study is: the process of developing students' communicative competence in Russian 

language classes; methods and techniques used to develop students' communicative skills; 

conditions that contribute to the effective development of communicative competence. The object 
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of the study is: the educational process in Russian language at the Kyrgyz State University named 

after I. Arabaev, Faculty of Russian Philology. 

 

Ключевые слова: коммуникативная компетентность, русский язык, методика 

преподавания, студенты, интерактивные методы, ситуационное моделирование. 

 

Keywords: communicative competence, Russian language, teaching methods, students, 

interactive methods, situational modeling. 

 

Современное образование в условиях глобализации и интеграции требует от 

выпускников высших учебных заведений не только глубоких знаний в своей 

профессиональной области, но и развитых коммуникативных навыков. Коммуникативная 

компетентность становится ключевым элементом успешной профессиональной 

деятельности, особенно в многоязычной и многонациональной среде Кыргызстана, где 

русский язык занимает важное место в межкультурной коммуникации. Формирование 

коммуникативной компетентности у бакалавров на занятиях русского языка в вузах 

Кыргызстана является актуальной задачей, требующей комплексного подхода и применения 

разнообразных методов исследования [17].  

Актуальность компетентностного подхода в образовании в последние годы вызвана 

«несколькими причинами, а именно, быстрое возрастание информационной среды, 

увеличение потока информации. Работа механизмов рыночной экономики, возрастание в 

обществе ролевой мобильности и появление в обществе новых специальностей, демаркация 

прежних некоторых специальностей и измененных требований к ним все это привело к 

интеграции» [14].  

Н. Б. Хасанов отмечает, что «проблемой развития и совершенствования 

коммуникативной компетенции специалистов является то, что их подготовка должна 

учитывать формирование и совершенствование своих собственных действий, а диагностика 

компетентности становится самодиагностикой и самоанализом» [15]. 

В связи с этим, особое внимание следует уделить методам, позволяющим глубже понять 

процесс обучения и выявить факторы, способствующие или препятствующие развитию 

коммуникативных навыков у студентов.  

Актуальность исследования определяется несколькими факторами: современное 

общество предъявляет высокие требования к коммуникативным навыкам специалистов в 

различных областях. Умение эффективно общаться, доносить информацию, убеждать и 

находить общий язык с разными людьми является ключевым фактором успеха в 

профессиональной деятельности; недостаточный уровень коммуникативной компетентности 

выпускников: Зачастую, несмотря на изучение русского языка в рамках образовательной 

программы, выпускники не обладают достаточными навыками эффективного общения в 

профессиональной и социальной сферах; необходимость совершенствования методики 

преподавания русского языка: требуется поиск и внедрение новых, более эффективных 

методов обучения, направленных на развитие коммуникативной компетентности студентов; 

развитие информационных технологий: необходимо учитывать влияние современных 

технологий на коммуникативные процессы и адаптировать методику преподавания русского 

языка к новым реалиям. 

Цель исследования — выявление наиболее эффективных путей и методов 

формирования коммуникативной компетентности студентов на занятиях русского языка; 

разработка и апробирование методических рекомендаций.  



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 561 

Исходя из целей исследования поставили перед собой такие задачи, как 

проанализировать теоретические подходы к определению понятия «коммуникативная 

компетентность»; определить критерии и показатели оценки уровня коммуникативной 

компетентности студентов; изучить и систематизировать существующие методы и приемы 

формирования коммуникативной компетентности на занятиях русского языка; разработать и 

апробировать комплекс упражнений и заданий, направленных на развитие коммуникативных 

навыков студентов; провести эмпирическое исследование с целью оценки эффективности 

предложенных методов и приемов; разработать методические рекомендации для 

преподавателей русского языка по формированию коммуникативной компетентности 

студентов. 

Для раскрытия теоретических, исторических предпосылок становления и эволюцию 

подходов к обучению русскому языку и формированию коммуникативной компетентности 

были проанализированы научные психолого-педагогические, фундаментальные труды 

известных зарубежных и отечественных ученых (это важно для понимания текущих трендов 

и проблем в области исследования). Теоретический анализ проблемы ФКК (формирование 

коммуникативной компетенции) сделал возможным актуализацию исследования на 

современном этапе, определение объекта и предмета исследования, выявление ключевых 

положений для защиты и выбор практических методов исследования [10].  

Теоретико-методологической основой исследования стали основные положения работ 

кыргызских и зарубежных ученых в области психологии, лингвистики и педагогики. а также 

проблемы формирования коммуникативной компетентности анализированы труды 

зарубежных и кыргызских ученых, как Н. А. Асипова [2], Г. М. Аманова [1], Г. Дуйшонбекова 

[4], А. К. Наркозиев [11], Н. К. Сартбекова [12; 13], Н. Б. Хасанов [14-16] и др. 

Теоретическое изучение нормативных документов. Изучены концептуальные 

положения о формировании коммуникативной компетентности бакалавров, закрепленные в 

законах, постановлениях КР, нормативно-методических документах Министерства 

образования и науки КР: Закон «Об образовании» от 23 марта 2021 года №38, который 

регулирует основные аспекты образования в Кыргызстане, включая стандарты качества 

образования, учебные программы и требования к языковому обучению. В целях реализации 

задач Национальной стратегии развития КР на 2018-2040 годы; Концепции укрепления 

единства народа и межэтнических отношений в КР; Национальной Программы развития 

государственного языка и языковой политики на 2021-2030 годы, Стратегии развития 

образования КР на 2012-2020 годы, Концепции поликультурного и многоязычного 

образования КР и началось внедрение многоязычного образования в нашей стране; 

Концепция развития гражданской идентичности –Кыргыз жараны в КР на период 2021-2026 

гг. (от 13.11.2020 г.); «Концепция развития образования в КР на 2021–2030 годы» от 06 апреля 

2021; «Конституционный Закон КР» от 17 июля 2023 года № 140, где отмечается, что в 

качестве официального языка используется русский язык [7; 8].  

Кыргызстан придерживается принципа свободного использования языков 

представителей всех этносов, проживающих на ее территории, и гарантирует создание 

условий для развития этих языков. Изучены и проанализированы методы, учебные 

программы и учебные пособия с проблемой изучения и формирования коммуникативной 

компетентности бакалавров, на занятиях, русского языка. Анализ и обобщение 

педагогического опыта помогли актуализировать проблему формирования коммуникативной 

компетентности бакалавров, на занятиях, русского языка и неспособности вузов в полной 

мере ее решить на современном этапе.  



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 562 

Анализ литературы по проблеме развития системы профессионального образования 

показал, что ею занимались как зарубежные ученые, так и кыргызские Н. А. Асипова, Н. К. 

Дюшеева, и др. [2, 5].  

В своем исследовании анализировали опыт работы преподавателей нескольких вузов 

Кыргызской Республики, в частности опыт работы русоведов Нарынского государственного 

университета имени Нааматова, Ошского Кыргызско-Узбекского Международного 

университета, а также Кыргызского государственного университета имени И. Арабаева, где 

соискатель работает на кафедре «Теории и методики преподавания русского языка и 

литературы» факультета русской филологии. На занятиях русского автором данной статьи 

было проведено наблюдение и анкетирование студентов-бакалавров по формированию и 

совершенствованию коммуникативной компетенции студентов факультета русской 

филологии КГУ им. И. Арабаева.  

Углубленное интервьюирование первоначально проводилось с бакалаврами КГУ имени 

И. Арабаева и НГУ имени С. Нааматова. Данный метод также, включает индивидуальное 

интервью с экспертами в области образования в сфере обучения русскому языку, и 

использовалась для выработки всестороннего понимания проблемы реализации 

формирования коммуникативной компетентности, проблем на пути реализации и целей 

понимания. В контексте исследования педагогических условий формирования 

коммуникативной компетентности бакалавров в вузе на занятиях русского языка углубленное 

интервьюирование использовано для выявления более сложных и тонких аспектов этого 

процесса, а также для выявления нюансов восприятия преподавания и педагогических 

методов.  

Был разрабатан набор вопросов, направленных на выявление у преподавателей 

различных мнений по формированию коммуникативной компетентности. Вопросы касались 

методов обучения, использования учебных материалов, оценки успехов бакалавров и т.д. 

Затем, пригласили преподавателей на структурированные интервью, где им задаются 

предварительно подготовленные вопросы.  

Интервьюирование проходило в удобное для преподавателей время и место, 

обеспечивая комфортную обстановку для обсуждения. В ходе интервью внимательно 

слушали ответы преподавателей и записывали, фиксируя ключевые моменты и идеи, 

высказанные в ходе обсуждения.  

После завершения всех интервью данные проанализировали и проинтерпретировали. 

Выявили общие темы и тенденции в мнениях преподавателей, выделили наиболее часто 

упоминаемые методики и рекомендации по улучшению учебного процесса. 

Структурированные интервью с преподавателями русского языка являются эффективным 

методом для исследования их взглядов и опыта в области формирования коммуникативной 

компетентности у бакалавров, что важно для развития качественного образовательного 

процесса. Также, интервью с преподавателями проводили индивидуально, в спокойной 

обстановке, где преподаватели более детально раскрыли свои мысли относительно 

педагогических методов и условий, которые способствуют формированию коммуникативной 

компетентности. 

Анкетирование и опросы (использование структурированных опросников для сбора 

данных о мнении бакалавров и их восприятии собственной коммуникативной 

компетентности, опыте обучения русскому языку и предпочитаемых методах обучения). 

Анкетирование и опросы являются важным инструментом для исследования по проблеме 

формирования коммуникативной компетентности бакалавров. Цель использования 

анкетирования и опросов состояло в сборе информации о мнении и опыте студентов в 
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отношении их коммуникативной компетентности на русском языке. Это позволил узнать, как 

студенты-бакалавры воспринимают свои языковые навыки, какие аспекты языка они считают 

наиболее важными, а также какие методы обучения они предпочитают. Проведённое нами, 

анкетирование и опросы помогли узнать у бакалавров, как они сами оценивают свои 

языковые навыки в русском языке, что они думают о занятиях, и какие методы обучения им 

больше нравятся.  

Контент-анализ (анализ учебных материалов, учебных программ, учебников и других 

учебных ресурсов для выявления упорядоченности и сбалансированности содержания, 

направленного на формирование коммуникативной компетентности) [10].  

Определены были учебные материалы, которые изучаются, например, учебники, 

методические пособия, программы курсов и т.д. Затем создали тематические области, по 

которым будет проводиться анализ содержания. Например, брали различные аспекты 

коммуникативной компетентности, такие как лексика, грамматика, фонетика, выявили и 

включили конкретные темы, упражнения, задания и примеры, способствующие 

формирование коммуникативной компетентности.  

Педагогическое наблюдение и запись (систематическое наблюдение за процессами 

обучения и взаимодействиями, на занятиях, русского языка с последующей записью 

наблюдений и анализом полученных данных). Сначала, мы определили цели и задачи 

наблюдения. Следили за происходящим, на занятии, фиксируя действия бакалавров (их 

активность, участие в занятии, понимание материала) и методы преподавателя (как он 

объясняет материал, как использует учебные ресурсы и т.д.). Это были заметки о поведении 

бакалавров, реакции на учебный материал, способности понимать и использовать русский 

язык, а также о методах преподавателя и их эффективности. После наблюдения собранные 

данные проанализировали и выявили общих тенденций, успешных практик и проблем, 

которые могут влиять на процесс обучения. Педагогическое наблюдение и запись являются 

мощным инструментом для изучения процессов обучения русскому языку, позволяя получить 

глубокое и детальное понимание эффективности учебных практик и потребностей 

бакалавров.  

Диагностические тесты и оценки (проведение тестирования и оценки речевых навыков 

бакалавров для определения их текущего уровня и прогресса в ходе обучения). С помощью 

этого метода получили ясное представление о том, как бакалавры понимают и используют 

русский язык. Как было отмечено разрабатывали тесты, которые включили различные 

аспекты коммуникативной компетентности, такие как грамматика, лексика, произношение, 

понимание на слух и письменное выражение. Бакалавры прошли тестирование, выполняя 

задания в условиях, максимально приближенных к реальным учебным и жизненным 

ситуациям. После прохождения теста результаты бакалавров проанализировали, выставили 

баллов по каждому заданию. Поставленные цели диагностических тестов и оценок помогли 

бакалаврам понять, с какого уровня обучаться русскому языку, также помогли отслеживать 

развитие коммуникативных навыков в течение времени и оценивать успехи в обучении. 

Помогли выявить слабые и сильные стороны бакалавров и определить области, требующие 

дополнительного внимания и улучшения. Таким образом, диагностические тесты и оценки 

являются важным инструментом в процессе обучения русскому языку, который помогает 

оценить текущий уровень знаний бакалавров и следить за их прогрессом в обучении языку 

[10]. 

Проведение педагогического эксперимента (констатирующий и формирующие этапы) и 

обработка полученных данных. Эксперимент состоит из констатирующего этапа, где 

изучается начальное состояние, и формирующего этапа, где применяются новые методы, и 
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затем обрабатываются полученные данные. В экспериментальной группе вводили спецкурс в 

учебный процесс, направленные на улучшение коммуникативной компетентности. В течении 

формирующего этапа, систематически собирали данные о процессе обучения и развитии 

коммуникативных навыков бакалавров экспериментальной и контрольной группах, включили 

наблюдение, анкетирование, провели тестирования. По завершении формирующего этапа 

проводилась повторная оценка коммуникативной компетентности у всех участников 

эксперимента. И сравнили данные экспериментальной и контрольной групп для выявления 

различий и эффективности новых методов.  

В результате статистического анализа, убедились в достоверности изменений и эффекта 

новых методов на уровень коммуникативной компетентности. Проанализировали 

полученные данные с учетом поставленных целей и гипотез, сделали выводы об 

эффективности применяемых методов и их влиянии на формирование коммуникативной 

компетентности. На основе обработанных данных сформулировали общие выводы о 

результативности эксперимента, дали рекомендации для практического применения новых 

подходов в образовательной практике. Итак, педагогический эксперимент – это важный 

инструмент для исследования эффективности образовательных методик и их влияния на 

развитие коммуникативной компетентности у бакалавров русского языка.  

 

Вывод 

В ходе исследования были рассмотрены и проанализированы различные методы 

исследования формирования коммуникативной компетентности бакалавров на занятиях 

русского языка в вузах Кыргызстана. Выявлено, что комплексное применение качественных и 

количественных методов, таких как анкетирование, наблюдение, интервью и эксперимент, 

позволяет получить всестороннее представление о процессе развития коммуникативных 

навыков у студентов. Использование данных методов способствует выявлению как сильных 

сторон, так и проблемных аспектов в обучении, что позволяет своевременно корректировать 

педагогические подходы. Методы исследования, применяемые в данной области, играют 

ключевую роль в совершенствовании образовательного процесса и подготовке 

конкурентоспособных специалистов, обладающих необходимой коммуникативной 

компетентностью. Результаты работы могут быть полезны преподавателям, методистам и 

исследователям, заинтересованным в развитии эффективных стратегий обучения русскому 

языку в многоязычной среде Кыргызстана. 

 

Практические рекомендации 

В заключении разработали несколько рекомендаций для преподавателей:  

а) включите в рабочие программы по русскому языку задания и упражнения, 

направленные на развитие коммуникативных навыков (говорение, аудирование, чтение, 

письмо); 

б) используйте на занятиях интерактивные методы обучения, стимулирующие речевую 

активность студентов; 

в) примените на занятиях аутентичные материалы, отражающие реальные ситуации 

общения на русском языке; 

г) учитывайте социокультурный контекст и языковые особенности студентов; 

д) организуйте внеаудиторные мероприятия (дискуссионные клубы, конкурсы, 

конференции), способствующие развитию коммуникативной компетентности. 
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Аннотация. Рассматриваются методологические основы формирования 

профессиональных компетенций студентов, обучающихся по специальности «Русский язык и 

литература». Акцент сделан на необходимость учета разнообразных образовательных форм 

— очной, дистанционной, смешанной — в проектировании и реализации учебного процесса. 

Описаны подходы, инструменты и технологии, способствующие эффективному развитию 

предметных и метапредметных компетенций будущих филологов. Раскрываются 

теоретические аспекты компетентностного подхода и его применение в филологическом 

образовании. Представлены актуальные педагогические стратегии, ориентированные на 

формирование критического мышления, исследовательских и коммуникативных навыков. 

Обоснована важность цифровизации образовательной среды и внедрения современных 

информационно-коммуникационных технологий. Отдельное внимание уделено роли 

преподавателя как методического координатора в условиях смешанного обучения. 

Подчёркивается значение индивидуальных образовательных траекторий и гибкости 

программ. В статье приведены примеры эффективных методик, адаптированных под 

специфику гуманитарных дисциплин. Сделан вывод о необходимости комплексного подхода 

к формированию профессиональных компетенций в условиях трансформации высшего 

образования. Материалы статьи могут быть полезны преподавателям, методистам и 

разработчикам образовательных программ по филологии. 

 

Abstract. The article examines the methodological foundations of developing professional 

competencies in students majoring in Russian Language and Literature. Emphasis is placed on the 

need to consider various educational formats—face-to-face, distance, and blended learning—in the 

design and implementation of the learning process. The paper describes approaches, tools, and 

technologies that contribute to the effective development of subject-specific and interdisciplinary 
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competencies in future philologists. The theoretical aspects of the competency-based approach and 

its application in philological education are explored. Current pedagogical strategies aimed at 

fostering critical thinking, research, and communication skills are presented. The importance of 

digitalizing the educational environment and integrating modern information and communication 

technologies is substantiated. Special attention is given to the role of the instructor as a 

methodological coordinator in blended learning settings. The article highlights the significance of 

individual learning paths and flexible curricula. Examples of effective teaching methods adapted to 

the specifics of the humanities are provided. The article concludes with the need for a 

comprehensive approach to competency formation in the context of higher education 

transformation. The materials may be useful for teachers, methodologists, and curriculum 

developers in the field of philology. 

 

Ключевые слова: методология, компетентностный подход, русский язык, литература, 

образовательные формы, профессиональные компетенции, педагогические технологии. 

 

Keywords: methodology, competency-based approach, Russian language, literature, 

educational formats, professional competencies, pedagogical technologies, blended learning, digital 

tools, philological education. 

 

Современное образование переживает трансформации, связанные с цифровизацией, 

изменением потребностей общества и рынка труда. Особую актуальность приобретает 

проблема формирования компетенций у студентов-филологов в условиях многообразия 

образовательных форм. В этих условиях важно выстроить методологическое обеспечение, 

позволяющее сохранить качество обучения вне зависимости от формата взаимодействия 

между преподавателем и студентом. Изменения затрагивают не только технические аспекты 

организации образовательного процесса, но и содержание учебных программ, методы и 

формы преподавания [2].  

От преподавателя требуется высокая степень гибкости, методическая готовность к 

использованию современных цифровых инструментов и интерактивных подходов. Для 

студентов возрастает значение самостоятельной учебной деятельности, умения работать с 

информацией и применять полученные знания на практике. Образовательные организации 

сталкиваются с задачей адаптации учебных курсов к новым условиям, сохраняя при этом 

научную и методическую ценность дисциплин.  

Особенно это важно для филологических направлений, где традиционно преобладали 

лекционно-семинарские формы и непосредственный диалог. Возникает необходимость 

пересмотра привычных моделей преподавания и внедрения смешанных форм, сочетающих 

преимущества очного и дистанционного обучения. При этом методологическое обеспечение 

должно учитывать не только дидактические, но и психолого-педагогические аспекты. 

Эффективная реализация этих изменений требует системного подхода и профессиональной 

подготовки преподавателей к работе в новых условиях (Таблица).  

Показатели, представленные в Таблице получены в результате анализа внедрения 

соответствующих методик в учебный процесс на филологических факультетах ряда вузов в 

2023–2025 гг. 

Отчёт по результатам опроса студентов 

По данным анкетирования, проведённого среди студентов, обучающихся по 

специальности «Русский язык и литература» (n=126), большинство респондентов отметили, 

что работа с симуляционными образовательными платформами способствует более 
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глубокому пониманию сложных теоретических тем и повышает уровень усвоения материала 

(81%). Значительная часть опрошенных считает, что интерактивные формы обучения — 

такие как кейсы и ролевые игры — способствуют развитию аналитического и критического 

мышления (77%). Также 72% студентов отметили, что использование тестовых заданий и 

электронных образовательных ресурсов облегчает процесс повторения и закрепления 

пройденного материала. 

 

Таблица 

ВЛИЯНИЕ МЕТОДОЛОГИЧЕСКИХ ИНСТРУМЕНТОВ НА УСПЕВАЕМОСТЬ И 

ВОВЛЕЧЁННОСТЬ СТУДЕНТОВ-ФИЛОЛОГОВ 

 

Методологический инструмент Рост 

успеваемости, % 

Уровень вовлечённости, 

% 

Симуляционные тренажёры 27 81 

Интерактивные методы (кейсы, ролевые игры) 19 77 

Электронные учебные платформы 15 72 

Тестовые задания 12 70 

Работа с портфолио 14 75 

Проектная деятельность 22 79 

Анализ художественных и лингвистических кейсов 17 74 

Модель «перевёрнутого класса» 20 78 

 

Многие студенты указали, что возможность многократной проработки теоретических и 

практических заданий в электронных средах позволяет им чувствовать себя более уверенно 

при выполнении контрольных и экзаменационных работ. В частности, симуляционные 

платформы, используемые в рамках курсов по методике преподавания, дают возможность 

отрабатывать сценарии уроков, анализировать ошибки и корректировать педагогическую 

тактику без риска для учебного процесса. Кейс-методы, применяемые на занятиях по 

литературе и языковым дисциплинам, позволяют моделировать профессиональные ситуации 

— например, подготовку к уроку, литературоведческий спор или редакторский анализ текста. 

Такие формы деятельности не только развивают филологическую компетентность, но и 

формируют навыки аргументации, публичного выступления и принятия решений в условиях 

неопределённости. Результаты опроса подтверждают высокую эффективность использования 

активных и цифровых методов в формировании профессиональных компетенций студентов-

филологов (Рисунок 1, 2). 

Электронные платформы обеспечивают доступ к учебным материалам 24/7, что 

особенно важно при самостоятельной подготовке. Тестовые задания и ситуационные задачи 

позволяют объективно оценить уровень усвоения материала и скорректировать 

индивидуальные траектории обучения. Использование разнообразных методологических 

инструментов в образовательной программе по специальности «Русский язык и литература» 

способствует не только повышению успеваемости, но и формированию устойчивых 

профессиональных навыков, развитию самостоятельности и ответственности у будущих 

учителей. По данным исследования, в 2024–2025 гг. среди студентов факультета русской 

филологии отмечено, что симуляционное обучение повысило уровень освоения 

практических навыков по сравнению с традиционными методами (29%, n=126).  Внедрение 

кейс-методов увеличило развитие критического мышления и самостоятельности у студентов 

(74%, n=126).  
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Электронные образовательные ресурсы позволили повысить среднюю итоговую 

успеваемость (17%). Уровень удовлетворённости образовательным процессом вырос при 

использовании современных методологических инструментов (88%)   

 

 
 

Рисунок 1. Методологический инструмент (процентстудентов, отметивших эффективность, % 

 

 
Рисунок 2. Уровень удовлетворённости образовательным процессом 

 

Интерактивные методы обучения позволяют студентам активно участвовать в 

образовательном процессе, задавать вопросы, обсуждать идеи и совместно решать проблемы 

(Рисунок 3).  

 
 

Рисунок 3. Интерактивные методы 
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Интерактивные приёмы обучения стимулируют развитие критического мышления у 

студентов [6]. Однако, при этом, когда студентам необходимо написать какую-то творческую 

работу многие используют искусственный интеллект (85%), небольшая часть студентов 

использует источники из интернет-ресурсов (68%), электронных библиотек (32%). Лишь 

малая доля студентов в своих поисках материалов используют лекции (24%), научные статьи 

и монографии (15%). И некоторые не скрывают, что покупают работы (5%)  

Компетентностный подход предполагает интеграцию знаний, умений и личностных 

качеств, обеспечивающих успешную профессиональную деятельность (Рисунок 4). Для 

направления «Русский язык и литература» это означает не только овладение языковой и 

литературоведческой базой, но и развитие коммуникативных, аналитических и 

педагогических навыков. 

 

 
Рисунок 4. Основные компетенции, подлежащие формированию 

 

Методологическое обеспечение в условиях разных образовательных форм 

Очная форма. Традиционная форма предполагает непосредственное взаимодействие в 

аудитории. В этом случае основное внимание уделяется личностно-ориентированному 

обучению, активным методам (дискуссиям, кейсам, ролевым играм), а также практике 

научных исследований и публичных выступлений. 

Дистанционная форма. Требует адаптации содержания и методов преподавания. 

Используются цифровые образовательные ресурсы, платформы (Moodle, Zoom, Microsoft 

Teams), модули для самостоятельной и проектной деятельности. Важна роль интерактивных 

заданий, онлайн-обратной связи, использования цифровых тестов и симуляторов. 

Смешанная форма. Объединяет преимущества двух предыдущих подходов. 

Преподавание строится на принципах гибкости и вариативности. Это позволяет 

реализовывать индивидуальные образовательные траектории, использовать флиппед-класс 

(перевернутый класс), проблемное обучение, менторинг. 

Методологические инструменты формирования компетенций 

К числу наиболее эффективных методологических инструментов можно отнести [5]: 
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Рисунок 5. Методологические инструменты формирования компетенций 

 

Заключение 

Методологическое обеспечение формирования компетенций у студентов-филологов 

должно быть гибким, междисциплинарным и адаптированным к условиям реализации 

различных образовательных форм. Комплексное использование современных методик и 

цифровых инструментов позволяет не только повысить качество образования, но и 

обеспечить успешную социализацию и профессиональную готовность выпускников 

специальности «Русский язык и литература». Эффективность образовательного процесса во 

многом зависит от того, насколько грамотно интегрированы элементы традиционного и 

инновационного подходов. Важно учитывать индивидуальные особенности студентов, их 

учебную мотивацию, стиль восприятия информации и уровень цифровой грамотности. 

Применение персонализированных маршрутов обучения способствует более глубокому 

освоению материала и развитию самостоятельности. Цифровая образовательная среда 

предоставляет широкие возможности для организации интерактивного и практико-

ориентированного обучения. Особую роль играет внедрение элементов геймификации, 

электронного портфолио, менторинга и рефлексивных практик. Методическая поддержка 

преподавателя должна быть направлена на постоянное обновление инструментов и форм 

оценки компетентностного роста студентов. Также важно включение студентов в 

исследовательскую и проектную деятельность, которая формирует критическое мышление и 

ответственность. В условиях цифровизации возрастает значение кросс-дисциплинарных 

связей, позволяющих расширить горизонты филологического образования. Таким образом, 

современное методологическое обеспечение должно рассматриваться как динамичная 

система, ориентированная на качество, гибкость и результативность подготовки будущих 

специалистов. 
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Аннотация. Статья посвящена преподаванию психологических дисциплин в вузе, 

включая обучение в дистанционном формате. В статье рассмотрены пути повышения 

познавательной активности обучающихся, определены эффективные приемы организации 

обучения. Дана характеристика педагогической и учебной деятельности, определены цели 

научно-педагогического работника, а также активные методы обучения. Показаны элементы 

обучения студентов в условиях дистанционного формата. Приводится описание элементов 

интерактивного семинарского занятия с использованием цифрового инструмента, метода 

использования художественной литературы, метода библиотерапии. 

 

Abstract. The article is devoted to the teaching of psychological disciplines at the university, 

including distance learning. The article discusses ways to increase the cognitive activity of students, 

identifies effective methods of organizing learning. The article describes the pedagogical and 

educational activities, defines the goals of the scientific and pedagogical worker, as well as active 

teaching methods. The elements of teaching students in a distance learning format are shown. The 

article describes the elements of an interactive seminar session using a digital instrument, a method 

of using fiction, and a method of bibliotherapy. 

 

Ключевые слова: преподавание психологических дисциплин, познавательная 

активность обучающихся, активные методы обучения, дистанционный формат обучения. 

 

Keywords: teaching of psychological disciplines, cognitive activity of students, active 

teaching methods, distance learning format. 

 

Преподавательскую деятельность определяют как воспитывающее и обучающее 

воздействие на обучающегося. Благодаря такого воздействию осуществляется личностный, 

интеллектуальный и деятельностный рост обучающегося 1. 

Преподавательская деятельность в университете – это деятельность научно-

педагогического работника, направленная на обеспечение личностного, интеллектуального и 

деятельностного роста обучающегося, а также на его профессиональную подготовку на 

будущую профессию. Указанная деятельность имеет несколько составляющих: 1) 

преподавание – деятельность педагога-предметника по проведению занятий; 2) методическая 
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деятельность – обобщение опыта обучения, выявление или разработка оптимальных методов 

и приемов обучения и др. аспектов, позволяющих совершенствовать свою педагогическую 

деятельность; 3) конструктивно-проектировочная деятельность – составление рабочих 

программ, учебно-методических, оценочных материалов и др.; 4) научно-исследовательская 

деятельность – поиск и разработка новых знаний, их систематизация и превращение научных 

знаний в учебные; 5) воспитательная деятельность – создание воспитательной среды в целях 

формирования личностных качеств обучающихся, их профессионального самоопределения, 

гражданской позиции и др.; 6) управленческая деятельность – деятельность по организации 

учебно-познавательной деятельности обучающихся, созданию гармоничной среды для 

развития личности, по контролю и отслеживанию результатов своей педагогической 

деятельности [2]. 

Наблюдая за практикой преподавания психологических дисциплин, мы можем 

отметить, что многие преподаватели систематически применяют дидактический прием 

фронтального опроса на семинарских занятиях по психологической дисциплине. 

Результативно это или нет, решать самому преподавателю по итогам освоения дисциплины, 

но как показывает практика, не всегда такой прием формирует необходимый 

образовательный результат, которые обозначен в соответствии с выбранной компетенцией 

федерального образовательного стандарта. Новые реалии образования, перестраивающегося 

под влиянием новой эпохи, должны менять приемы образовательного процесса. 

Преподавание в дистанционном формате в период пандемии показало, что использование 

дистанционных образовательных технологий в образовательном процессе было 

привлекательно для студентов и при должном методическом обеспечении дало результаты, 

удовлетворяющие преподавателей. Попытки изменить приемы организации обучения в 

преподавании психологии предпринимались не раз. Самым запоминающимся обоснованием 

необходимости такого изменения явилось положение Валентины Яковлевны Ляудис об 

изменении представления о предмете научного психологического знания и необходимости 

включения в контекст его преподавания многообразия и гетерогенности форм рационального 

познания.  

Экстраполируя положение В. Я. Ляудис на вопрос о преподавании в целом подчеркнем, 

что преподавание должно быть представлено не как монологическая трансляция знаний, а 

как сложная, многогранная, многоаспектная основа организации учебной деятельности – 

процесс, состоящий как минимум из пяти подпроцессов: 1) проектирование дидактической 

стратегии управления процессом формирования познавательной деятельности студентов в 

изучении психологических дисциплин; 2) опережающее управление процессом развития 

познавательной деятельности с помощью учебных задач и подбора активных и 

интерактивных методов обучения; 3) интеграция видов интеллектуальной деятельности в 

процессе обучения психологии; 4) системная организация многообразных учебно-

воспитательных и проблемных ситуаций, репрезентирующих многообразие психологических 

явлений и событий; 5) создание ситуаций совместной продуктивной и творческой 

деятельности на основе взаимодействия как условия для соразвития личностей 

преподавателя и студентов [4].  

Ближайшие тактические цели педагогического труда группируются вокруг трех 

основных целей: чтобы все обучающиеся овладели основами будущей профессиональной 

деятельности, приобрели определенную сумму знаний, навыков и умений, развили свои 

духовные, физические и трудовые (квалификационные) способности, приобрели зачатки 

профессиональных навыков; развивать возможности творчески осваивать новый опыт. 

Основой такого освоения служит целенаправленное формирование творческого и 
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критического мышления, опыта и инструментария учебно-исследовательской деятельности, 

ролевого и имитационного моделирования, поиска и определения собственных личностных 

смыслов и ценностных отношений; воспитать каждого студента высоконравственной, 

гармонически развитой личностью с научно-материалистическим мировоззрением, 

гуманистической направленностью и т.п. 

Соотношение этих целей в условиях современной вуза таково, что результатом 

образовательного процесса является становление человека честного, порядочного, умеющего 

работать самостоятельно, реализовать свой человеческий потенциал. Анализ педагогической 

практики высшей школы показывает, что для опытного научно-педагогического работника 

весьма трудно чётко и однозначно назвать методы, которыми он пользуется на своих 

занятиях. Конечно, преподаватель максимально использует все то, что на сегодняшний 

момент накоплено в его педагогической практике, включающей и новизну, и традиции [16]. 

В современных условиях повышение эффективности вузовского образования в 

значительной мере обеспечивает использование активных методов обучения, сущность 

которых заключается в создании дидактических и психологических условий, 

способствующих проявлению интеллектуальной, личностной и социальной активности 

обучающихся. Под активными методами обучения имеются в виду методы, которые 

реализуют установку на большую активность субъекта в учебном процессе, обеспечивая 

интенсивное развитие познавательных мотивов, интереса, творческих способностей; а также 

позволяют организовывать учение как продуктивную творческую деятельность, 

обеспечивающую возможность обучающимся достигнуть поставленных задач преподаваемой 

дисциплины, тем самым формируя у них профессиональные компетенции. 

Среди современных активных методов обучения можно выделить три группы методов, 

наиболее продуктивных при преподавании психологии, ориентированном на управление 

формированием разных видов мышления (предметно-ситуативного, наглядно-образного, 

понятийного). Это методы программированного обучения, проблемного обучения, 

интерактивного (коммуникативного) обучения. Каждая из этих групп методов создает 

присущий ей инструментарий воздействия, которым выражаются сущность метода и 

границы его влияния. 

Не вдаваясь в историю разработки данных методов, отметим, что каждый из них 

возникал как попытка преодоления ограниченности традиционных методов обучения вновь 

созданным активным методом. Главное состоит в том, что каждый из названных подходов 

вносит свой вклад в формирование познавательной активности обучающихся, которая 

означает интеллектуально-эмоциональный отклик на процесс познания, стремление 

обучающихся к учению, к выполнению индивидуальных и общих заданий, интерес к 

деятельности самого преподавателя и других студентов. Кроме того, преподаватель должен 

через свои занятия формировать у обучающихся познавательную самостоятельность, которая 

будет способствовать стремлению и умению самостоятельно мыслить, ориентироваться в 

новой ситуации, находить свои подходы к решению задач, желанию не только понять 

усваиваемую учебную информацию, но и способы добывания знаний [5]. 

В работе В. Я. Ляудис отмечены основные пути повышения активности обучаемого и 

эффективности учебного процесса: 1) усиление учебной мотивации обучающегося за счет 

внутренних и внешних мотивов; 2) создание условий для формирования новых и более 

высоких форм мотивации (стремление к самоактуализации, самовыражению и самопознанию 

личности в процессе обучения); 3) предоставление обучающемуся новых, более 

эффективных средств для реализации установок на активное овладение новыми видами 

деятельности, знаниями и умениями; 4) обеспечение большего соответствия 
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организационных форм и средств обучения его содержанию; 5) повышение напряженности 

умственной работы обучающегося за счет более рационального использования времени 

учебного занятия, интенсификации общения обучающихся с преподавателем и обучающихся 

между собой; 6) обеспечение научно обоснованного отбора подлежащего усвоению 

материала на основе его логического анализа и выделения основного (инвариантного) 

содержания; 7) всесторонний учет возрастных возможностей и индивидуальных 

особенностей обучающихся. Безусловно, из всех перечисленных путей не может в равной 

степени использоваться все вышеперечисленные пути. В своей педагогической деятельности 

научно-педагогический работник в конкретных вариантах делает акцент на одном или 

нескольких приемах повышения эффективности обучения [4]. 

Необходимо отметить, что преподаватель должен выступать организатором учебной 

деятельности обучающегося не только на лекции, практических, лабораторных занятиях, но и 

в процессе самостоятельной работы. Благодаря такой организации учебного процесса 

обучающийся выступает не пассивным потребителем информации, а активным ее 

«добытчиком» и производителем. 

Активная учебная деятельность обучающихся способствует формированию более 

прочных знаний и умений, а также критического мышления. В наибольшей степени это 

преимущество диалогического метода реализуется на семинарах и консультациях, поскольку 

диалог и дискуссия являются основой этих форм учебных занятий. Их эффективность 

зависит от того, каким образом ставятся вопросы. Во время проведения контактной 

аудиторной работы перед нашими студентами ставились такие вопросы:  

1) побуждающие репродуктивную активность: «расскажите», «опишите», «дайте 

характеристику», «раскройте», «дополните»; 

2) стимулирующие продуктивную активность: «сравните», «сопоставьте», «обобщите», 

«сделайте вывод», «проанализируйте», «выделите», «как связаны». 

В дистанционном формате ответы на поставленные вопросы нам удалось получить с 

использованием цифрового инструмента «Интерактивной доски Jamboard (Рисунок 1, 2). 

 

 
 
Рисунок 1. Фрагмент интерактивного семинарского занятия с использованием цифрового 

инструмента «Интерактивной доски Jamboard» 
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Рисунок 2. Фрагмент интерактивного семинарского занятия с использованием цифрового 

инструмента «Интерактивной доски Jamboard» 

 

Также с помощью этого инструмента мы работали на семинарских занятиях в группах 

по решению ситуативных задач. Работа велась в подгруппах, которые мы создавали во время 

учебного занятия, тем самым формируя не только общепрофессиональные и 

профессиональные компетенции, но и универсальную компетенцию «Способен 

осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде» (Рисунок 3, 

4).  

 
 
Рисунок 3. Элемент интерактивного семинарского занятия с использованием цифрового 

инструмента «Интерактивной доски Jamboard» 
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Рисунок 4. Элемент интерактивного семинарского занятия с использованием цифрового 

инструмента «Интерактивной доски Jamboard» 

 

Каждая группа выполняла задание в течение отведенного времени, а преподаватель 

переходил от группы к группе, контролируя выполнение заданий. Подготовившись, все 

возвращались в общий чат и презентовали групповую работу. Это очень активизировало 

деятельность всех студентов, т.к. каждый должен был участвовать в презентации данного 

проекта. Выслушав презентации студентов, мы организовывали беседу. В ходе беседы, 

опираясь на знания и опыт студентов, с помощью тщательно продуманной системы вопросов 

удавалось достичь закрепления и углубления новых знаний и формулирования обобщений и 

выводов. Задания, конечно, же оценивались в баллах. Необходимо отметить, что такая 

аудиторная работа позволяла нам удерживать контингент в активной позиции, посещаемость 

групп составляла около 90 %, а в каких-то группах и 100%. 

Хотелось бы поделиться также опытом использования активных словесных методов 

обучения, которые мы использовали при организации обучения в дистанционном формате. 

Словесные методы занимают ведущую позицию среди методов преподавания психологии. 

Они позволяют в короткий срок передать большую по объему информацию. Типичными 

словесными методами являются рассказ, объяснение, беседа, дискуссия, работа с книгой. Эти 

методы преимущественно использовались на лекциях, семинарах, в самостоятельной работе 

студентов с учебниками, учебными пособиями, научной, справочной и художественной 

литературой. 

Остановлюсь на методе использования художественной литературы. Материалы 

литературы и других видов искусства содержат грандиозную «коллекцию» фактов и мнений 

о людях, об их психологии. Известен опыт использования литературных текстов в 

формировании личности обучающихся при преподавании педагогической психологии, в 

частности, раздела «Психология воспитания». Отличительной особенностью психологии 

семейных отношений как научной дисциплины стала ее неразрывная связь с 

психологической практикой. Именно социальный запрос на оптимизацию отношений в 

семье, упрочнение супружеских и детско-родительских отношений, решение проблем 

воспитания детей в семье ускорил развитие данной научной дисциплины. Но у обучающихся 
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часто не хватает житейского опыта, что затрудняет изучение теоретических основ 

современной семейной психологии. 

В со сказанным одним из эффективных методов работы в психологической и 

психотерапевтической практике является библиотерапия, предполагающая использование 

существующих литературных произведений либо создание произведений самим клиентом. 

Библиотерапия рассматривается Татьяной Юрьевной Колошиной и Александром 

Александровичем Трусь так же, как направление арт-терапии, основанное на исцеляющем 

воздействии слова, т.е. на самовыражении через сочинение 3. 

При использовании литературных произведений в процессе изучения семейной 

психологии акцент делается на такие аспекты, как анализ психологической характеристики 

героев произведения (характер персонажа раскрывается в поступках, в отношении к другим 

людям, проявляется в портрете, в описаниях чувств героя, в его речи, в изображении условий, 

в которых он живет и действует), выявление копинг-стратегий преодоления проблемных 

ситуаций главным героем (или героями), а также основных защитных механизмов, 

используемых им (или ими), общая эмоциональная окрашенность авторского произведения, 

установление взаимосвязи между реальной проблемной ситуацией клиента и ее авторской 

проекцией в произведении. 

На основе анализа сюжета, психологических характеристик героев произведения, а 

также специфики разрешения героями различных проблемных ситуаций можно выявить 

особенности взаимоотношений супругов, их отношений с окружающими, отметить моменты 

осмысления человеком собственной жизни, рефлексивного анализа необходимости изменить 

некоторые жизненные стратегии, пересмотреть основные достижения и упущения в 

супружеской и родительской сферах жизни. 

Русская литература богата произведениями, в которых тема семьи является главной, а 

нередко и жанрообразующей. Семейные связи, ценности, отношения – объект 

художественного исследования, начиная с древнерусской литературы и заканчивая 

современными произведениями. Писатель всегда психолог, он открывает перед читателем 

тайные движения души человека, скрытые мысли и переживания, глубинные основы 

характера. Признанными мастерами психологической прозы XIX в. являются М.Ю. 

Лермонтов, Ф.М. Достоевский, Л.Н. Толстой, А.П. Чехов, ХХ века – И.А. Бунин, М.А. 

Шолохов, В. Шукшин, В. Распутин, Л. Петрушевская. В художественном тексте, как в капле 

росы, отражается реальный мир, но пропущенный через сознание его создателя – автора. 

Литературное произведение содержит смоделированные ситуации, которые могут быть 

материалом для аналитической деятельности студента – будущего психолога или педагога-

психолога. 

Для работы по курсу «Психология семейных отношений» продуктивный материал 

могут дать семейно-бытовые повести и семейные рассказы Л.Е. Петрушевской «От заката до 

рассвета», «Музыка ада», «Шопен и Мендельсон», «Жена собаки», «Гигиена» и др. Рассказ 

Людмилы Петрушевской «Шопен и Мендельсон» мы использовали на одном из 

практических занятий курса. Обучающиеся знакомились с рассказом непосредственно на 

семинаре. После его прочтения они получали задание проанализировать образ мыслей 

героев, а также выявить позицию автора по поставленным проблемам по предложенному 

преподавателем алгоритму, оформить результаты анализа в эссе и представить его публично. 

При разработке заданий используются как принципы литературного анализа текста, так и 

приемы психоанализа. Например, задания «определить тему и идею данного произведения; 

назвать основные проблемы» предполагают знания по теории литературы и умения 

литературоведческого разбора текста, а также ориентированы на способности студентов 
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увидеть традиционность или новизну тематики и проблематики рассказа. Приведенные 

выдержки из эссе студентов свидетельствуют об общем понимании рассказа: «Это рассказ о 

взаимоотношениях людей в современном мире, о непонимании их друг другом, о 

равнодушии и невежестве, об отсутствии духовности в людях. Героиня – представитель 

современного поколения молодых женщин – «брошка»; «Главная мысль рассказа – 

бездуховность губит красоту, гармонию, любовь. Не случайно героиня в финале тревожится: 

«Кто придет им на смену?». 

Образовательные результаты курса «Психология семейных отношений» требуют 

коррекции подобных ответов, так как через рассказ возможна апелляция к темам «полной» и 

«неполной» семьи, «полноценной» и «неполноценной» семьи. «Старички», прожившие 

жизнь без детей; семейная потребительская жизнь главной героини – это современная норма 

или отклонение от нормы, это хорошо или плохо, где «золотая середина? Подобные вопросы 

помогают организовать в студенческой аудитории дискуссию, в ходе которой формируются 

не только общекультурные (универсальные), но и профессиональные компетенции, 

заложенные основной образовательной профессиональной программой по направлениям 

подготовки «Психология» и «Психолого-педагогическое образование». 

Традиционный для филологического анализа текста вопрос об определении отношения 

автора к героям произведения и поставленным проблемам позволяет актуализировать не 

только знания о способах выражения авторской позиции (прямая оценка, лирические 

отступления, символы, название произведения, описания природы, портрет, интерьер и т.д.) и 

спрятанных в тексте авторских решениях, но и предложить студентам ролевую игру, когда 

автор выступает в роли психолога или педагога-психолога, задача которого – диагностика и 

психологическое обследование семьи. Предварительный детальный анализ авторской 

позиции (примеры из эссе студентов: «Чувствуется ирония писательницы по отношению к 

героине, презрительно называемой «брошкой», то есть никому не нужной, брошенной, 

никчемной»; «Автор откровенно иронична, рассказывает о героях нарочито легко, используя 

неформальный стиль повествования». 

Ответы студентов на вопрос: «Как вы можете определить свое отношение к 

прочитанному?» – демонстрируют широкий спектр пережитых ими как читателями чувств: 

«Мне рассказ понравился. Он вызывает смешанные чувства: от легкой грусти, светлой тоски 

и некоторого восторга до невероятной скорби и отчаяния» и т.д. 

Эмоционально-оценочное переживание описанной в рассказе истории – не 

единственный образовательный результат практического занятия. Далее студентам 

предлагается задание по дописыванию рассказа с благополучным финалом по разным 

сценариям: например, с религиозной точки зрения, с позиции человека, который «плывет по 

течению», с позиции человека, который считает себя «хозяином жизни». 

Предложенные студентами финалы свидетельствуют прежде всего о видении 

собственной семьи, дают представление о современной тенденции развития брачно-

семейных отношений, а также о готовности понимании необходимости понять и принять 

людей, имеющих «чужие» нормы и ценности. Задание дать обоснование своей оценки 

характеров героев произведения, их поступков и переживаний в большей степени 

ориентировано на будущую профессиональную деятельность психолога или педагога-

психолога, и при этом его выполнение потребует от студентов максимального погружения в 

художественный текст и творческую мастерскую писателя. 

Приведенные выше цитаты из работ студентов показывают, что итогом работы стал 

иной уровень понимания рассказа и обобщения по сравнению с имевшими место после 

первого прочтения: «Главная героиня (без фамилии, типична) – невежественная, 
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равнодушная, эгоистичная женщина, прекрасное не для нее. Такое восприятие героини 

возникает благодаря используемым авторским приемам: саморазоблачающему монологу, 

стилистически сниженной речи («че», «тьфу», «проклятый»), описанию скудного интерьера 

(диван, телефон, телевизор). 

Задание «Сделайте выводы и обоснуйте их» нацелено на формирование (развитие) 

способности студентов к оценочным суждениям, в частности о типах супружеских 

отношений, о способах взаимодействия с окружающим миром, о возможности / 

невозможности изменять себя и среду, а также учит определять стратегии выхода из 

конфликтных ситуаций: «…Данное произведение учит ценить каждый прожитый день, 

обращать внимание не только на свои чувства и эмоции, но и на жизнь окружающих людей». 

Таким образом, использование текстов художественной литературы на занятиях по 

семейной психологии помогает преподавателю организовать изучение студентами форм 

брачно-семейных отношений, типов и динамики супружеских отношений, проблемы 

удовлетворенности браком и супружеской совместимости, а также получить опыт 

построения общения и взаимодействия с людьми в различных условиях их 

жизнедеятельности, заставляет размышлять над такими явлениями, как человечность, 

эгоцентризм, любовь, эмпатия. 

Дополнительно для определения эмоционального отношения к прочитанному тексту в 

целом и к его героям в частности можно предложить обучающимся создать идейный 

рисунок, через который автор хочет донести основную мысль произведения или его 

эмоциональное отношение к прочитанному. Использование рисунков в психодиагностике в 

последние годы стало распространенной процедурой, однако психологический смысл того, 

чем является рисунок, пока еще недостаточно определен. В связи с этим в задачи нашего 

исследования мы включили анализ рисунка как психологического феномена, продукта 

психической деятельности обучающегося после прочтения текста. Анализируя рисунки 

обучающихся, можно понять, какой образ произвел более сильное впечатление на читателя, 

почему именно он доминирует в восприятии текста (Рисунок 5, 6, 7).  

 

 
 

Рисунок 5. Рисунок обучающего, отражающий содержание произведения 

 

Использование на практических занятиях со студентами метода библиотерапии с 

анализом рисунка позволял студентам лучше познать психологию людей, которая особенно 

интересна тогда, когда человек развивается, когда хочет прийти к определенным результатам 

в жизни. Вместе с тем «рисуночная методика» позволяла преподавателю увидеть 

индивидуальные особенности автора рисунков, его личностные проблемы, которые через 
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рисование могут быть частично разрешены. Материал (детали), представленный в рисунке, 

обладает большой информативностью с точки зрения использования в воспитательных, 

развивающих и профилактических целях студентов. 

 

 
 

Рисунок 6. Рисунок обучающегося, отражающий эмоциональное отношение автора к 

произведению 

 

 
 
Рисунок 7. Рисунок обучающего, отражающий содержание произведения 

 

Обсуждение Рисунков, как обсуждение литературного произведения, по впечатлениям 

от которого они созданы, может стать одним из путей формирования готовности к будущей 

профессиональной деятельности психолога или педагога-психолога. Таким образом, 

положительный опыт использования метода библиотерапии в курсе «Психология семейных 

отношений» позволяет говорить о его эффективности. Среди тенденций развития методики 

преподавания – увеличение доли наглядных методов. Среди наиболее эффективных – метод 

динамической наглядности. Это демонстрация научно-популярных фильмов по психологии, 

художественных фильмов или видео, в которых зафиксированы реальные события жизни 

людей, психологической практики, выступлений ученых. Особый интерес у студентов 
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вызывают фрагменты непрофессиональной съемки, сделанной самими студентами по 

определенным рекомендациям преподавателя. Такая форма работа тоже очень активизирует 

познавательную активность обучающихся и также ее используем в своей работе при 

дистанционном формате обучения. 

Итак, отметим, что заметно увеличилась активность пользователей, посещаемость 

занятий, улучшилось качество освоения учебного материала. Преподаватели отмечают 

повышение самостоятельности студентов в учебно-познавательной деятельности, развитие 

информационных умений и навыков работы с персональным компьютером. 
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Аннотация. Рассматриваются основные этапы жизни, особенности мировоззрения и 

художественно-публицистического творчества В.Г. Богораза (литературный псевдоним – 

Тан), 1865-1936. Его деятельность можно условно разделить на три крупные сферы: научно-

профессиональную, политико-публицистическую и литературно-художественную, 

писательскую. Обращается внимание на то, что, в отличие от научных заслуг Богораза-Тана, 

получивших признание в России и за рубежом, его творческое наследие сегодня 

малоизвестно, не вполне изучен и вклад в область политики и публицистики. Цель статьи – 

выявление специфики литературно-творческого наследия Богораза-Тана, объяснение причин 

его недооцененности массовым читателем и критикой. Показаны этапы становления 

Богораза-Тана в различных областях деятельности: ссылка в Колымский край (конец 1880-х – 

1890-е гг.) и переросшее в профессионализм увлечение этнографией северных народов, что 

определило вектор его последующих научных изысканий и во многом – характер сюжетов и 

формы художественных произведений; Первая русская революция и переключение на 

общественно-политическую сферу (1905-1917 гг.). Анализируются эволюция отношений 

Богораза-Тана с советской властью и обстоятельства, сопровождавшие ее. Приведены 

аргументы в пользу причисления Тана к представителям народнического литературно-

публицистического направления. Делается вывод, что недостаточная известность 

В.Г.Богораза-Тана как писателя может быть обусловлена его политическим прошлым 

(принадлежностью к оппозиционной большевикам партии) и сомнениями власти в 

подлинной лояльности ученого к ней, а также своеобразием его художественных 

произведений, мало вписывавшимся в «актуальную» тематику дореволюционной и 

послереволюционной эпох. 

 

Abstract. The article examines the main stages of life, features of the worldview and artistic 

and journalistic creativity of V.G. Bogoraz (pen name - Tan), 1865-1936. His activities can be 

divided into three large areas: scientific-professional, political-journalistic and literary-artistic, 

writing. Attention is drawn to the fact that, in contrast to the scientific merits of Bogoraz-Tan, which 

have received wide recognition in Russia and abroad, his creative legacy is little known today, and 

his contribution to the field of politics and journalism has not been fully studied. The purpose of the 

article is to identify the specifics of the literary and creative heritage of Bogoraz-Tan, to explain the 

reasons for its underestimation by the mass reader and critics. The stages of Bogoraz-Tan's 
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formation in various fields of activity are shown: exile to the Kolyma region (late 1880s - 1890s) 

and his passion for the ethnography of northern peoples, which grew into professionalism, which 

determined the vector of his subsequent scientific research and, in many ways, the nature of the 

plots and forms of artistic works; The first Russian revolution and the switch to the socio-political 

sphere (1905-1917). The evolution of Bogoraz-Tan's relationship with the Soviet regime and the 

circumstances that accompanied it are analyzed. Arguments are given in favor of classifying Tan as 

a representative of the populist literary and journalistic movement. It is concluded that the lack of 

fame of V.G. Bogoraz-Tan as a writer may be due to his political background (belonging to the party 

opposition to the Bolsheviks) and the authorities’ doubts about the scientist’s true loyalty to it, as 

well as the originality of his artistic works, which did not fit well into the “current » themes of the 

pre-revolutionary and post-revolutionary eras. 

 

Ключевые слова: Богораз-Тан, народничество, литература, публицистика, политика, 

этнография, советская власть. 

 

Keywords: Bogoraz-Tan, populism, literature, journalism, politics, ethnography, Soviet power. 

 

Сумма достижений российской культуры – результат деятельности не только 

виднейших ее творцов, получивших громкое мировое признание, но и множества акторов 

«второго плана», по разным причинам недооцененных в свое время либо забытых позже. 

Интерес современных исследователей к таким персоналиям объясняется, конечно, 

профессиональными заслугами последних, но и, зачастую не в меньшей степени, 

особенностями их биографий – сложным, интересным жизненным путем, охватывающим 

разные эпохи, смену социально-политических систем в истории нашей страны, собственное 

восприятие которых они запечатлели в мемуарах и публицистике. К числу таковых может 

быть отнесен и Владимир Германович Богораз-Тан (1865-1936), человек незаурядного 

дарования, огромной энергии, многочисленных интересов, активной гражданской позиции и 

непростой судьбы. 

Популярный в настоящее время жанр «травелог», в своей идеологической 

составляющей затрагивающий колониальную / постколониальную и этнокультурную 

тематику, вполне может считаться обогащенным произведениями, вышедшими из-под пера 

народника-этнографа Богораза-Тана. Особое место в его творчестве занимают сочинения, 

посвященные Северу, который он отлично знал и, несмотря на печальные обстоятельства, 

приведшие к столь близкому «знакомству», искренне любил. По отзывам критиков, именно 

северный цикл Богораза-Тана является наиболее ценной частью его научно-литературного 

наследия, поскольку сочетает в себе и большую познавательную ценность, и бесспорные 

художественные достоинства [1]. 

О Богоразе-Тане опубликовано немало интересных работ [2-6], однако они посвящены 

почти исключительно научно-исследовательской стороне его деятельности. Последняя, на 

наш взгляд, достойна еще более разностороннего изучения с применением 

междисциплинарного подхода, в том числе с позиций культурфилософии. 

О Богоразе-Тане как политике вспомнили в постсоветский период, с ростом внимания к 

народно-социалистической партии, в которой он несколько лет состоял. Тан-литератор же, по 

существу, до сих пор не нашел своего исследователя, как не обрел, увы, и широкого читателя 

[7, 8].  

Материалами для данного исследования преимущественно служат произведения 

политической публицистики, вышедшие из-под пера В. Г. Богораза-Тана, позволяющие  
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сделать выводы о специфике его политико-идеологической позиции (включая сложности 

партийной самоидентификации, сомнения и ориентиры), об отношении к современным ему 

социально-политическим реалиям и ключевым политическим фигурам конца XIX – начала 

ХХ в. Ценными источниками являются также научные этнографо-культурологические и 

художественно-литературные работы Богораза-Тана, отражающие не только  направленность 

его творческой мысли, но, хотя и косвенно, даваемую Таном оценку тенденций национальной 

политики России, а затем СССР. Все вышеупомянутые исследовательские материалы дают 

основания для причисления Тана к представителям народнического литературно-

публицистического направления. Историографическая база исследования не столь обширна, 

поскольку советские и постсоветские авторы концентрировали свое внимание в основном на 

получившем международную известность научном наследии В.Г. Богораза-Тана, но не на его 

беллетристике и тем более политической деятельности. Однако ряд важных аспектов, 

касающихся общественного активизма Тана, раскрывают и они. Особенно следует выделить 

труды Н. Ф. Кулешовой, Е. А. Михайловой, М. М. Шахновича, В. В. Огрызко, С. Кана, в 

которых, помимо сугубо фактографической информации, затронута «человеческая», 

психологическая сторона проблемы – Богораз-Тан показан как личность  на фоне и в 

контексте своей эпохи, жесткой, противоречивой, переменчивой.  

Исследовательские методы, применяемые в статье — биографический, контент-анализ 

источников и исторической литературы, интент-анализ, компаративный (сравнение и 

сопоставление), анализ, синтез. 

Натан Менделевич Богораз, более известный как Владимир Германович Богораз-Тан, 

родился в апреле 1865 г. в городке Овруч Волынской губернии в небогатой еврейской семье, 

вскоре перебравшейся в Таганрог. Литературный псевдоним Н.А. Тан, который впоследствии 

взял Богораз, означал, во-первых, расчлененное имя Натан, а, во-вторых, был связан с 

городом его детства: раньше Таганрог выговаривали как «Тананрог», от старого названия 

реки Дон – «Танаис». В своей автобиографии, написанной уже при советской власти, в 1926 

г., Богораз называет главные вехи своей жизни, намеренно придавая повествованию легкую, 

даже самоироничную форму как бы для оправдания собственных идейных заблуждений 

прошлого. Политикой он заинтересовался в гимназические годы, а. с 1882 г., уже студентом 

Петербургского университета, по его собственным словам, «завяз» в ней, вскоре 

познакомившись с полицейскими санкциями – высылкой и арестом. 

В 1885 г. Богораз из практических соображений принял православие и, вместе с ним, 

новые имя и отчество (последнее – в честь крестного отца). Сам он объяснял, что, 

окрестившись, не отказался от своих еврейских корней, но стал как бы носителем сразу двух 

культур – еврейской и русской. «…Я  чувствую себя беллетристом и этнографом, русским 

революционером и русским интеллигентом, европейцем, участником западно-восточной 

культуры» [9], – с гордостью заявлял Богораз. Вопрос перемены религии молодого народника 

не волновал: религиозностью он никогда не отличался, а со временем и вовсе сделался 

убежденным атеистом. 

Причастность Богораза к «Народной воле» (он примкнул к организации в последние 

месяцы ее существования, в 1885 г.) повлекла за собой новый арест (1886), заключение в 

Петропавловскую крепость и, по приговору суда (1889) ссылку в Колымск на десять лет. На 

Колыме, куда, по расхожей у ссыльных поговорке, «ворон костей не заносит» [10, c. 8], и 

началось настоящее становление В.Г. Богораза-Тана как ученого-этнографа. Жизнь ссылки 

проходила в борьбе не столько с полицейским надзором, сколько с суровой природой, 

ежевесенним голодом, «привычным и потому нестрашным». Ссыльные представляли для 

местных «Мудреную Русь», или «город Российск», назывались «государственными людьми» 
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и несли на крайний Северо-Восток атрибуты цивилизации: сахар, чай и табак, «шамана в 

трубе» (граммофон), «наложенную на бумагу человеческую тень» и пр. Необоримая 

любознательность, вкупе с ограниченным кругом «цивилизованного» общества, привела 

Богораза к тесному знакомству с коренными народами Колымского края и потомками казаков 

– давними насельниками этих мест, перемешавшимися с оседлыми племенами рыболовов и 

говорившими по-русски на странном наречии, «картавом и сладком, похожем на лепет 

отсталых детей и на шелест птичьих крыльев…» [10, c. 13]. В течение трех лет он кочевал с 

чукчами, называвшими самих себя «неумытым народом», разделял их образ жизни, питался 

их пищей, часто «несолоно хлебавши» – без соли и хлеба, и даже проник в некоторые 

«технологии» шаманизма. Тогда же, в ссылке, началась «проба пера» Тана – писателя и 

публициста. Набранный им этнографический материал получил одобрение Академии Наук, а 

товарищи по литературному цеху дали Тану прозвище «дикая чукча» [9].  

На рубеже веков Богораз-Тан по приглашению американских антропологов принял 

участие в Джесуповской Северо-Тихоокеанской экспедиции под руководством Франца Боаса. 

По ее окончании, с 1901 г. по 1903 г., Богораз работал куратором Нью-Йоркского Музея 

естественной истории. В это время он написал художественные произведения разных 

жанров: очерки (сборник «Духоборы в Канаде»), «палеолитические» рассказы о жизни 

северных народов до прихода к ним русских, романы («Восемь племен», «За океаном»). 

Вернувшись в Россию в 1904 г., он создал еще несколько заметных работ: фантастические 

романы «Жертвы дракона» и «Завоевание мира», повесть «Крылоносный Икар». В этот 

период Тан старался и в научной, и в художественной формах показать, что жизнь сотен 

малочисленных этносов, остающихся первобытными на начало ХХ века, служит яркой 

иллюстрацией долгого и трудного пути, пройденного всеми без исключения народами Земли, 

что «судьба человека первобытного и… современного подчинены одним и тем же законам» 

[11, c. 8]. Он призывал с уважением относиться к обычаям и чувствам представителей 

«несчастных», застрявших в дикости племен, к уже проделанной ими разнообразной и 

сложной культурной работе, к духовному труду, о котором «мы… забываем в своей городской 

кичливости», в то время как «нам нечем особенно гордиться перед дикарями. Мы тоже 

достаточно дики и грубы, хотя и летаем на аэроплане» [11, c. 9]. 

Ранний этап художественного творчества Тана был принят, по большей части, 

благосклонно: его «Колымские рассказы» (город Колымск первоначально в них был назван 

Пропадинском), за короткое время трижды переизданные, понравились В. Г. Короленко – 

именитому народническому писателю, редактору журнала «Русское богатство». Короленко, 

признавая крайне тяжелые обстоятельства начала писательского пути Тана, отметил 

оригинальность, правдивость и запоминаемость представленных им картин «своеобразного 

неведомого быта», хотя попенял ему за «излишнюю этнографичность», выражавшуюся в 

«сухости, длиннотах, повторениях», чрезмерной «фотографичности снимков» [12]. Зато столь 

почитаемый народниками реализм в литературе – поданные в сдержанной манере картины 

ужасающе убогого быта, безропотной и мужественной борьбы людей с суровой природой 

(«Кривоногий», «На мертвом стойбище» и др.), симпатия автора к своим героям – в полной 

мере был представлен в «северно-восточном» цикле Тана. Заинтересовался работами 

литератора-этнографа и А. П. Чехов, попросивший выслать ему книгу Тана в Ялту: «я о ней 

слышу и читаю много хорошего, а купить негде…» [12]. Лингвист А. А. Шахматов 

акцентировал внимание на художественных достоинствах прозы Богораза-Тана, особенно 

понравился ему роман «Восемь племен». Будущий же советский нарком просвещения А. В. 

Луначарский хвалил Тана за идейную направленность, левые настроения, которые он 

обнаружил в романе «За океаном». Поэзия Тана вызвала симпатию В. Брюсова, а вот П. Ф. 
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Якубович (литературный псевдоним – Л. Мельшин) считал, что Тан «поэт неудачный», так 

как «главное значение в поэзии придает чувству» [12]. Тем не менее, сборник 

«Стихотворения» за первое десятилетие ХХ в. переиздавался четыре раза: тематика и 

патетика стихов Тана были созвучны массовым настроениям той поры. 

Тан, в ответ на упреки в «натурализме», недостатке авторской фантазии, обозначил свое 

понимание качественной беллетристики: «…Я не считаю авторский вымысел безусловно 

необходимым для повести… Жизнь составляет свои повести и развивает 

трагедии…особенно русская жизнь, черная и страшная, вечно насыщенная грозою… 

Изменить что-нибудь было бы преступлением не только против истины, но и против 

художественного вкуса» [13].  

В 1905 г. жизнь Богораза-Тана сделала крутой вираж: он «нырнул» в события Первой 

русской революции, отодвинув науку на задний план [14, c. 444] и самоопределившись 

политически. Осенью 1906 г. Тан вошел в организационный комитет народно-

социалистической партии, НСП, занявшей в партийном спектре страны позицию между 

эсерами и кадетами, без радикализма первых и сугубо либеральной ориентации вторых. 

Отказ умеренных народников от нелегальных форм деятельности, искреннее желание 

содействовать трудовому крестьянству в борьбе за его права и, без всякого 

аристократического высокомерия, помочь в деле культурного развития – все это 

импонировало Тану, демократу по натуре. Не изменяло ему и творческое вдохновение: Тан 

начал писать не только прозу, но и стихи; некоторые из них стали текстами революционных 

песен: «Вся наша жизнь есть труд кровавый», «Песня ссыльных», «Красное знамя» и пр.  

В эти годы Богораз, вовлеченный в политику и увлеченный ею, много путешествовал по 

стране, восполняя дефицит своего «живого» знакомства с реалиями российской глубинки; 

эти наблюдения легли в основу цикла очерков «Новое крестьянство» [15, c. 84]. Яркую 

публицистическую работу Тан посвятил Учредительному съезду Всероссийского 

крестьянского союза (ВКС), нелегально проходившему в Подмосковье 31 июля – 1 августа 

1905 г. Рисуемая журналистом картина заседания, проводившегося в большом сарае, говорит 

о его неподдельном уважении к этим людям с широкими… бородами, суровыми глазами, 

морщинистыми лбами и мозолистыми руками [15, c. 95-96]. Произвели на Тана впечатление 

и сельские интеллигенты – крестьяне, получившие увечья: их работоспособность, замечает 

автор, «ушла в голову», неспособность к физическому труду компенсировалась «чтением и 

размышлениями».  

Во время работы I Государственной Думы (1906-1907) Богораз-Тан входил в ее 

журналистский корпус. Он наблюдал за происходящим в парламенте, оценивал думский 

персональный состав, находил интересные типажи. Особенно интересовали его трудовики – 

депутаты от крестьянства, получившие в двух первых Думах солидное число мест (!02 

депутата в I и 104 депутата во II Думе – прим. автора) и составившие целую фракцию 

(Трудовая группа). «Не дразните их сверх меры… Чего доброго, засучат рукава и подадут 

сигнал к всенародной драке» [16, c. 3], – передавал настрой крестьян-думцев Тан. Однако 

неудачи думской оппозиции, как и организационная  беспомощность собственной партии, в 

1908-1916 гг. фактически распавшейся на малочисленные периферийные группы, 

разочаровали его.  

Государственный курс в период т.н. «третьеиюньской монархии» (или, как было 

принято его именовать в советской историографии, реакции) ни у кого из социалистов не 

вызывал одобрения. Тан не был исключением: внутриполитическая обстановка навязывала 

всем, по его выражению, роль граммофона: «что жизнь поиграет, то и выпеваю» (1, ф. 225, к. 

2, д. 4, л. 1).. Настоящих, независимых гражданских позиций, отмечал он, почти не осталось 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 591 

и «люди как в воздухе повисли, ножку занесут и посмотрят, а ступить некуда» (там же). В то 

же время реакцию он сравнивал с побитой молью львиной шкурой: «посмотреть, так 

страшно, а тронешь рукою, шерсть лезет» (там же). 

В годы I мировой войны Богораз-Тан занимал оборонческую позицию (позже он 

назовет ее «патриотическим угаром»), куда более резкую, чем у однопартийцев, в конечном 

итоге приведшую к разрыву с ними [7]. Он отправился на передовую, вплоть до 1917 г. 

служил  в санитарном отряде, был военным корреспондентом газеты «Биржевые новости» [5, 

c. 118]. Политика Временного правительства, особенно внутренняя, виделась ему 

нерешительной и пассивной [7]. К народным социалистам Богораз так и не вернулся, хотя в 

июне 1917 г. они воссоздали партию, объединившись с трудовиками, разработали 

предвыборные платформы в органы местного самоуправления и Всероссийское 

Учредительное собрание (а ведь мнение этнографа, особенно по национальному вопросу, 

могло быть весьма ценным при выстраивании партийной линии!). 

Октябрьский переворот 1917 г. Богораз встретил, по выражению, принятому в  

советской историографии, «враждебно». Большевизм для части России – той, что неграмотна 

и неспособна критически мыслить, по его мнению, принял некую религиозную форму. Как 

христианство разрушило античную римскую цивилизацию, так большевизм разрушит 

Россию, написал Тан в первые послеоктябрьские месяцы [8, c. 445]. Однако он остался на 

родине, в полной мере познав ужасы голода и гражданской войны. В 1921 г. умерла его жена, 

не во всем понимавшая и разделявшая интересы своего неугомонного супруга, но бывшая его 

надежным другом, настоящим тылом [5, c. 121-122]. Те из демократов-небольшевиков, кто не 

покинул Советской России, по словам идеолога энесов А. В. Пешехонова, превратились в 

обывателей [17, c. 25-27], вынужденные полностью отстраниться от политической сферы. 

Богораз-Тан нашел для себя место в строящемся обществе: у него была наука, куда он 

вернулся после многолетнего перерыва «на политику». С 1918 г. он работал в Музее 

антропологии и этнографии, в 1923 г. стал у истоков Комитета содействия и защиты малых 

народностей Севера и Сибири, деятельность которого повлекла за собой создание в 1930 г. 

Института народов Севера, разработал алфавит чукотского языка. В 1932 г. Богораз 

инициировал открытие музея истории религии при АН СССР, которым руководил до конца 

жизни. Он называл себя «воинствующим безбожником», и ВКП(б) с ее атеистическим курсом 

такая позиция вполне устраивала. 

Стиль, которым написана автобиография Богораза-Тана, и содержащиеся в ней 

признания, относящиеся к зрелым годам, указывают, как выразились бы непримиримые 

противники советской власти в зарубежье, на «капитулянтство» перед большевиками. Чего 

стоят, в частности, такие слова: «Вместе с другими я… мелодекламировал о верности союзу 

с «державами», злопыхательствовал и ненавидел… А теперь, к первому десятилетию 

революционной годовщины… готов благословлять… за собственную чистку» [9].  

30 декабря 1922 г. был образован СССР. Государственный курс на хозяйственное 

освоение территорий и развитие народов бывших «окраинных» земель требовал 

использования знаний и опыта специалистов-этнографов. Научный багаж Богораза-Тана 

становился очень актуален. Ряд исследователей приходят к выводу, что к этому моменту 

бывший умеренный социалист встал на сменовеховские позиции [7]. Вероятно, в середине 

1920-х гг. он искренне считал себя примирившимся с новой политической реальностью. 

Научные связи Богораза, знание языков, опыт жизни в самых разных местностях могли бы 

помочь ему устроиться, если бы он этого захотел, за границей. Однако желание жить и 

работать на родине, заниматься любимым делом, избегая преследований за прошлую 
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оппозиционность, диктовало необходимость выказывать лояльность новой власти в 

публичном пространстве.  

Вероятно, поэтому бывший народник старательно подчеркивал свое духовное 

«обновление», состоявшееся благодаря вовлеченности в процесс строительства советского 

государства. «Перевалив на седьмой десяток… я счастлив… не тем, что я пережил целых три 

российских революции, … – что… теперь, когда строят, я строю с другими» [9], – такими 

словами завершал свою автобиографию Богораз-Тан. Поскольку к концу 1920-х гг. 

аполитичный человек от литературы начинал казаться подозрительным, в 1928 г. Тан 

выпустил роман «Союз молодых», в котором, среди прочих сюжетных линий, повествуется о 

революции и создании комсомольской организации на Колыме. Как и прочие произведения 

Тана-писателя, он был основан на документальном материале, полученном автором 

письменно и лично от свидетелей и участников описываемых событий, «пропитанных жутью 

и кровью» [10, c. 9]. Критика впоследствии назвала это сочинение «слабым с художественной 

точки зрения» [12]. К своим трудам и сам Тан был строг: он признавал чрезмерную сжатость 

их формы при переполненности событиями и фактами, оценивал их как «скорее подробные 

конспекты, сгущённые экстракты, которые следовало бы развести… водой психологии и дать 

побродить» [12], а на эту работу у него, по его признанию, не хватало терпения. Последний 

роман Тана «Воскресшее племя», вышедший в свет в 1935 г., по оценке критиков, в полной 

мере грешил этими недоработками, более напоминая наброски научно-популярной лекции, 

чем завершенное художественное произведение [1, c. 183]. Зато он имел явную 

идеологическую направленность, повествуя «о возрождении после революции самого 

несчастного из северных племен» – юкагиров. 

Со второй половины 1920-х гг. заниматься общественными и гуманитарными науками в 

СССР становилось делом рискованным. К счастью для Богораза, изучение специфики жизни 

«первобытных» народов не показалось ему идеологически опасным занятием: у сибирских и 

дальневосточных аборигенов отсутствовали классовые отношения. Он помнил, что даже в 

царские времена у власти не было претензий к его исследовательской деятельности, в 

отличие от политико-публицистической. Однако, несмотря на самоотречение от политики, в 

полной безопасности Богораз себя чувствовать не мог: все бывшие антибольшевики 

находились под пристальным наблюдением спецслужб. «Свидетельствовали» против 

этнографа и его контакты с зарубежным научным сообществом. Вскоре начались проблемы 

профессионального характера. В 1928 г. Богораз не был избран в Академию наук [18, c. 201]. 

Этнограф оказался заложником своего прошлого: он-де «начал свою научную работу, будучи 

народником и тем самым сторонником русской школы субъективной социологии…» [19]. 

Чтобы опубликовать в СССР работы своего друга Ф. Боаса, Богоразу пришлось сопроводить 

их резко критическими комментариями [18, c. 192]. Возможности работать за совесть, а не за 

страх становилось все меньше, и в середине 1930-х гг. Богораз, судя по его переписке с 

Боасом, стал помышлять о выезде из СССР [12]. Впрочем, сомнительно, что во времена 

«закрытия» государственной системы и развертывания репрессий ему удалось бы совершить 

задуманное, а 10 мая 1936 г. Богораз скоропостижно скончался.  

 

Заключение 

Как обозначить идейную позицию В. Г. Богораза-Тана? Его взгляды были шире, чем 

какое-то из конкретно-политических направлений. От сотоварищей по политическим 

взглядам и литературному цеху его отмежевывали условия и обстоятельства социализации. 

Взросление Богораза происходило в промышленном городе, окончательное становление 

личности – среди народов-автохтонов Северо-Востока и потомков «колонизаторов» – казаков, 
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которые за два-три века так ассимилировались с местным населением, что энергично 

отрицали свою «русскость»: «Какие мы йуские? Мы так себе, койимский найод» [10, c. 5].  

Однопартийцы Богораза, как правило, имели иную жизненную школу: в провинциях 

Европейской России, в качестве земских служащих – статистиков, учителей, врачей. Даже те 

из них, кто прошел ссылку и каторгу, жили все-таки в местностях с преобладанием 

русскоязычного более или менее цивилизованного населения. Прозвище «дикая чукча», 

данное товарищами Тану, свидетельствует о четко осознаваемых ими отличиях – в 

привычках, манерах, вкусах – его от них. Пребывание в Америке и Европе в начале ХХ в. 

также не могло не отразиться на мировосприятии Тана: политический активизм, захвативший 

его и оторвавший на десяток лет от этнографии, наверняка в значительной степени был 

следствием обаяния узнанной им там гражданской культуры. Сделав организационный выбор 

в пользу НСП и вплотную работая с трудовым крестьянством, Богораз выступил по 

умолчанию как социалист-народник, однако его мировоззрение оказалось слишком 

разноплановым, чтобы в точности совпасть с энесовским курсом, ориентированным на 

сугубо российскую коллективистскую «почву». По  собственным словам Богораза, он был 

«еретиком» в любом из известных на тот момент политических станов: свойственный 

ученому критический образ мысли, отточенный в кросскультурном пространстве, 

независимый, неконформный нрав – все это заставляло его формировать свое восприятие 

явлений и процессов, не подчиняясь всецело какой-то конкретной доктрине, даже 

симпатичной ему. Заметная идейная обособленность Богораза отражалась и на его 

сдержанных отношениях с литературно-публицистическим оплотом умеренного 

неонародничества – редакцией журнала «Русское богатство». Можно сказать, что 

идеологический статус Богораза был пограничным, совмещавшим в себе эволюционно-

социалистические и леволиберальные начала. 

Правомерно ли причислять Тана-литератора дореволюционной поры к народническому 

направлению? По нашему мнению, да, хотя и условно, как бы «на ассоциативных началах». 

Основание этому дают темы и форма подачи его художественных и публицистических 

произведений, ориентированных, пожалуй, в первую очередь на молодого читателя, наконец, 

организационная принадлежность к народническому лагерю.  

Этнокультурную проблематику можно образно назвать «товарным знаком» 

народнической литературы. Начало ей дал Ф. М. Решетников, в 1860-х гг. создававший 

этнографические зарисовки Урала, Пермского края, западных районов империи. Интерес к 

окраинным землям, проблемам их населения свойствен и народнической публицистике 

последних десятилетий XIX – начала ХХ вв. Особым спросом пользовалась «колониальная», 

сибирская повестка, представленная в беллетристике сибирскими уроженцами – 

областниками (А. П. Щапов, Н. И. Наумов, Г. Н. Потанин, Н. М. Ядринцев и др.) и 

народническими авторами, познакомившимися с Сибирью по каторге и ссылке (В. Г. 

Короленко, С. Я. Елпатьевский, П. Ф. Якубович и др.). Но бытописателей Сибири было 

достаточно много, а повествователь – эксперт в вопросах культуры Крайнего Северо-Востока 

всего один – Тан. Он признавался, что ничего не придумывал, только комбинировал, 

заимствуя образы, легенды, рассказы у разных племен [11, c. 9]. В сочинениях Тана, при  

информативной насыщенности, нет оценочных комментариев, философской поучительности, 

замаскированных под сочувствие ноток превосходства человека цивилизации над дикарями. 

Его работы отличаются скрупулезной точностью описания «кухни», языка, картин быта и 

обрядов северных туземцев, свидетельствующих о господстве у них «коллективных 

представлений», отсутствием сентиментальности (такая кажущаяся бесстрастность порой 

дает сильный эффект). В последнем кроется сходство собственного характера автора, 
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закаленного странствиями и невзгодами, с суровыми нравами сибиряков и северян, которым, 

как и героям Тана, некогда раздумывать, им надо действовать, чтобы выжить. 

Объяснить причины того, почему Богораз-Тан – беллетрист, несмотря на свою 

уникальность в писательском сообществе, не нашел популярности у массового читателя и не 

получил безусловного одобрения критики, думается, можно следующим образом.  

Во-первых, тематика его художественных произведений, выражаясь современным 

языком, – «на любителя». Когда они создавались, такая «экзотика» не была в ходу: людей 

занимали куда более насущные вопросы остросоциального характера: революции, войны, 

народные страдания... Сцены из жизни нецивилизованных народов не затрагивали напрямую 

жизненных интересов «метрополии», а, значит, не могли найти у широких масс искреннего 

отклика. Определенной части социума гораздо более заманчивыми представлялись тематика 

и эстетика «серебряного века», эротизм и надлом, декаданс, либо просто «чистая» поэзия и 

увлекательная проза, где господствовала бы не идея, а романтика, красота. Получалось, что 

большинству «простых» людей сочинения Тана казались слишком непонятными, а в глазах 

эстетствующей публики его «дикие» герои и их чувства, к тому же описанные довольно 

скупо, выглядели чересчур примитивно. Для эпохи, к которой относится позднее творчество 

Тана, его книги также были «элитарны»: образование в рамках ликбеза не выводило 

молодежь на уровень интересов такого характера. Развитие же национальной литературы 

народов СССР, сопровождавшееся знакомством с их этнокультурными особенностями, 

началось позже – в основном в послевоенные годы. 

Во-вторых, стиль писателя также мог быть воспринят читателями неоднозначно. 

Привычка к созданию научных трудов сказывалась и на манере изложения материала, 

«грешившей» недостаточной художественной обработанностью; человек с его внутренним 

миром  явно уступал по силе раскрытия бытовым деталям и динамике сюжета, что давало 

повод обвинять Тана в излишнем натурализме, предпочтении бихевиоризма психологизму и 

т.п.. При этом, однако, надо отдать должное Тану: хотя он специально не обучался 

филологии, его слог даже сегодня не выглядит архаичным или тяжеловесным, он 

читабельнее манеры письма тех народнических публицистов, что не работали с 

художественным словом. 

В-третьих, политический «бэкграунд» Тана, его путешествия по миру, 

«космополитизм» начала 1900-х гг. и последующие тесные связи с зарубежными коллегами, 

участие в антибольшевистской организации (народно-социалистической партии), неприятие 

советской власти сразу после ее установления определили отношение к нему со стороны 

Советов как условно-доверительное, постепенно становившееся все более подозрительным. 

Между тем в 1920-30-е гг. выполнялась ленинская установка о том, что «литература должна 

стать партийной». Поэтому поздний этап литературного творчества Тана более 

политизирован, чем даже народнический (1905-1917), когда журналистское перо приводило 

его в качестве ответчика на десятки судебных процессов. Однако попытки Тана «встать в 

строй» подлинно советских писателей, очевидно, в глазах партии выглядели недостаточно 

убедительно, ведь полного отождествления своего мироощущения с настроем советского 

социума, а тем более его руководства, у этнографа так и не произошло.  

 «Свой среди чужих, чужой среди своих» – таким образом можно определить 

положение Богораза-Тана и в творческой, и в политической среде на протяжении почти всей 

его жизни. Ему удалось стать «своим» как для аборигенов Камчатки, Чукотки и Колымы, 

живших первобытным строем, так и для международного сообщества первоклассных ученых 

– этнографов, антропологов, культурологов – обладавших энциклопедическими знаниями. 

При этом, однако, он не сумел вполне вписаться в политико-культурный мир 
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соотечественников – казалось бы, идейных единомышленников; наособицу, увы, остался он и 

среди коллег по профессии в советское время. Обвинять его в этой невольной 

«маргинальности» было бы несправедливо: так сложилась жизнь, не в последнюю очередь 

под влиянием внешних факторов, прежде всего политической конъюнктуры. Политика 

вообще прямо и косвенно сыграла ключевую (или роковую?) роль в жизни В.Г. Богораза-

Тана, сначала заинтересовав собой и сделав оппозиционером-подпольщиком, затем направив 

по научно-профессиональному пути, в 1905-1917 гг. полностью подчинив себе, а в 

послеоктябрьский период – заставив примениться к новой государственной системе ценой 

свободы творческой мысли.  

Тан-писатель, несмотря на свою «второплановость» в длинных рядах литературной 

России, оригинален и самобытен. Он гуманист и межкультурный посредник. При всех 

идейно-творческих исканиях, изломах судьбы интерес и любовь к российскому Северо-

Востоку, искренняя забота о его населении оставались для В.Г. Богораза-Тана константой 

всегда, на разных жизненных этапах. Об этом постоянстве красноречиво свидетельствуют 

как его научная практика, так и сюжеты большинства  романов и повестей. 
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Аннотация. Рассматриваются вопросы, связанные с социальной философией и 

философской антропологией французского философия Рене Декарта. Картезианство 

исследуется в рамках ретроспективного анализа с целью экспликации картезианского 

понимания личности и социального времени. Для этого предложена иная интерпретация 

философии Рене Декарта на основе идей Канта, Юнга, Ильенкова. Рассматривается 

картезианская интерпретация тождества сущности и существования в Боге, выявляется 

противоречивость декартовской интерпретации, так как она предлагает аристотелевское, 

имяславское отождествление сущности и энергии. Делается вывод о том, что 

отождествление сущности и энергии в картезианстве сделало данную философию 

противоречивой и стало одним из катализаторов дальнейшего развития философии. 

Неоднозначность взглядов Декарта продиктована его во многом аристотелианскими 

взглядами, усвоенными им из католической веры и обыденного словоупотребления. 

Аристотелевская философия со времен Фомы Аквинского была привычна и обыденна для 

Запада. Таким путем Декарт впитал в себя взгляд и об отношениях сущности и энергии, в его 

терминах – сущности и существования. Из-за отождествления сущности и энергии 

французский философ получил в своей философии по своей глубинной сути имяславский 

контекст (Имя есть Бог, Бог не есть Имя). Поэтому в философии Декарта трудно найти 

личность и социальное время, ибо они пребывают в парадоксальном состоянии. Сохраняя 

тождественность Я на эмпирическом и абстрактном (всеобщем) уровне, Декарт фактически 

утверждал ряд противоречивых вещей. Мысль Паскаля о том, что познает не абстрактный 

субъект, а конкретная личность не противоречит картезианству: знание истины, идей дано 

человеку в душе, разуме, а познание, опирающиеся на рассудочно-чувственные категории 

совершается в личности, мыслящем теле сознающего человека, которое пребывает в 

социальном времени вместе с другими эмпирическими субъектами. 

 

Abstract. There is research the matters of Descartes’ social philosophy and philosophical 

anthropology.  Cartesianism is researched in the frame of retrospective analysis; the aim of this 

point is explication of Descartes’ understanding a person’s and a social time’s concepts. It is 

proposed some other interpretation of Descartes’ philosophy; this point is based on Kant’s, Jung’s, 

Ilyenkov’s ideas. There is research Descartes’ interpretation of essence and existence, it is shown 

contradictory nature of Aristotle’s, imiaslavie’s identification of essence and existence. Conclusion 

is identification of essence and existence constructed this philosophy as contradictory and become 

one of accelerators, catalyst of future philosophy’s development. The ambiguity of Descartes' views 

is dictated by his largely Aristotelian views, which he learned from the Catholic faith and everyday 

usage. Aristotelian philosophy has been familiar and commonplace in the West since the time of 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 599 

Thomas Aquinas. In this way, Descartes absorbed the view of the relationship between essence and 

energy, in his terms, essence and existence. Because of the identification of essence and energy, the 

French philosopher received a Slavic context in his philosophy in its deep essence (A name is God, 

God is not a Name). Therefore, it is difficult to find personality and social time in Descartes' 

philosophy, because they are in a paradoxical state. While maintaining the identity of the Ego on an 

empirical and abstract (universal) level, Descartes actually asserted a number of contradictory 

things. Pascal's idea that it is not an abstract subject that learns, but a concrete personality, does not 

contradict Cartesianism: knowledge of truth and ideas is given to a person in the soul, mind, and 

cognition based on intellectual and sensory categories takes place in the personality, the thinking 

body of a conscious person who resides in social time along with other empirical subjects. 

 

Ключевые слова: социальное время, личность, сознание, душа, разум, рассудок, 

чувство, картезианство. 

 

Keywords: social time, person, consciousness, soul, intellect, reason, sense, Cartesianism. 

 

Рене Декарт – один самых известных европейских философов, один из 

родоначальников новоевропейской науки, философ-дуалист, совместивший в своей 

философии глубокую веру в Бога и естественнонаучное знание. Цель данной статьи – не 

пересказ философии Декарта в том, виде в котором она обычно излагается, а 

ретроспективный поиск таких концептов, как личность, социальное временя и со-бытие. В 

этой связи данная статья – иной взгляд на философскую антропологию и социальную 

философию Декарта, попытка найти в трудах французского философа что-то новое, того, что 

ранее не было обнаружено в картезианстве ранее. В данной статье для экспликации ряда 

идей Декарта в качестве металогической основы используется прежде всего философия 

Канта, Юнга, Ильенкова. 

Противоречивость философии Декарта 

Во вступительной статье к первому тому собрания сочинения Р. Декарта В. В. Соколов 

показал противоречие между двумя понимания Бога в сочинениях французского философа 

[2, c. 3-76].  

С одной стороны, Декарт – католик, для которого Бог (Троица) – непременно личное 

существо, создатель мира, сущность и существование которого тождественны, но из-за 

различия конечного человеческого бытия и бесконечного Божественного человеку трудно 

познать Бога. В то же самое время, Бог Декарта – это не совсем Бог философов, т.к. он 

больше, чем первопричина, но не Бог, который постоянно творит чудеса – деистический Бог. 

Французский философ практически не употреблял термин «чудо», тем самым утверждая 

казуальную замкнутость физического мира. Однако во втором томе сочинений в ответе на 

одно из возражений он применил термин «чудо» в христианском смысле, указав на то, что 

пресуществление – это чудо [3, с 198]. Также В. В. Соколов показал черты пантеистичности 

в декартовских представлениях о Боге в возрожденческом духе [2, c. 3-76].  

Естественно, Декарт не был атеистом, а верил в Бога. Чтобы понять, в какого Бога 

верил французский философ, необходимо обратиться к идее выделению двух миров в 

философии Декарта и Канта: мир причинно-следственных связей (феномены, эмпирическая 

данность) и мир свободной воли (ноумены, абстрактная данность). Соответственно, и Бог 

Декарта являет себя в двух разных образах в двух разных мира: в мире причинно-

следственных связей как Природу, первопричину мира, в мире свободной воли как 
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Личность, способную на диалог с человеком. Декарт совмещал оба взгляды в духе 

кантовского дуализма: два мира – два образа Бога. 

Однако, как представляется, такая трактовка может противоречить католическим 

взглядам Декарта. Если в Боге тождественны сущность и существование, то Природа – это 

Бог и Личность – это Бог. Но Природа не может являться Богом, Бог может быть лишь ее 

первопричиной, тогда сущность и существование в Боге не тождественны. Бог-Природа 

пребывает во времени как свое же творение или через творение. Но Бог бесконечен и 

пребывает в вечности.  Следовательно, res cogitans не может созерцать Бога во времени, но, 

однако же, созерцает. В таком случае, возможно прав св. епископ Г. Палама, утверждавший 

разделение на сущность и энергию в Боге (Бог и Божество). Другой вариант, субъект 

созерцает пантеистически понятого Бога, т.е. субъект созерцает законы мира и сам мир. 

Однако это невозможно, потому что Декарт, во-первых, доказывает существование Бога с 

помощью онтологического аргумента, во-вторых, субъект созерцает Бога, исходя из бытия (в 

его достоверности), иначе субъект и Бог имели бы различный онтологический статус, и тогда 

были бы непознаваемы друг для друга («подобное познается подобным»). (Существует и 

третий вариант: трактовать Бога как идеальное, создаваемое в трудовой деятельности в 

общественном сознании. Но об этом ниже.) 

Другое противоречие картезианства – это переход от эмпирического к абстрактному 

субъекту и обратно. Методология Декарта позволяет доказать возможность существования Я 

и абстрактного (всеобщего) субъекта, но невозможен обратный переход: эмпирический 

субъект феноменален, а не ноуменальным. Проще говоря, Декарт позволяет видеть, что 

деревья – это лес, но не позволяет видеть, что лес – это деревья. Диалектика Гегеля 

позволяет совершать переход в обе стороны: таковы свойства триады единичное-особенное-

всеобщее. Но данное противоречие – это не только противоречие эмпирического 

(единичного) и всеобщего (абстрактного), но и противостояние внутреннего и внешнего. 

Исследование данного противоречия позволяет обозначить проблему личности в 

картезианстве (см. ниже).   

Я, личность и сознание в картезианстве 

Декарт разделял Бога и мир: актуально бесконечный Абсолют и потенциально 

бесконечный мир. Пространство и время – характеристики мира, следовательно, res cogitas et 

res extensa пребывают именно здесь. Но субъект французского философа способен созерцать 

Бога и только Бога: когда с помощью сомнения мышление доходит до Я и самого себя, оно 

устанавливает реальность своего бытия, отсюда и осуществляется прорыв к Богу, бытие 

Которого Декарт доказывал с помощью онтологического аргумента.   

Конечно, логично считать исходя из того, что время и мышление изменяются, 

движутся, что мышление может пребывать отдельно от тела и от всего пространственного, 

что показывал Декарт в мысленном эксперименте. Естественно, что ничего, кроме времени 

как вместилища для мысли, не остается, если считать, что мышление постоянно изменяется. 

Однако в таком заключении можно обнаружить некоторые нестыковки. Конечно, с позиции 

верующего человека можно представить мышление отдельно от тела, пусть такое и 

невозможно с позиций материализма и физикализма, но это не главное обстоятельство, на 

которое необходимо обратить внимание. Главная нестыковка – это попытка познать внешнее 

через внутренне, используя метод сомнения. Находясь во времени, мышление познает не 

внутренне, а внешнее внешними средствами, ведь протяженность принадлежит вещам 

объективно. 

Кант и Гуссерль откровенно говорили о том, что познают внутреннее: либо получают 

знание a priori с помощью разума, либо изучают феноменальный опыт чистого Я. Логично 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 601 

поступил и Гегель, когда утверждал, что внутренне равно внешнему. Внешнее познается 

через внутренне самопознание, потому что Мировой Дух ведет историю и всех людей, 

которые лишь орудия в его руках. Гегель отождествил внутренне и внешнее, приведя их к 

диалектическому синтезу. 

Помещение же мышления во время менее логично. Во-первых, Декарт не утверждал 

тождество внутреннего и внешнего. Во-вторых, он постигал объективное время через 

субъективный опыт. В-третьих, отождествил бытие в сознании, мышлении (бытие 

мышления, сознания) с бытием мира. Данная ситуация – логическое противоречие. Декарт 

пытался разрешить сложившуюся ситуацию путем введения в рассуждение деистического 

Бога, наличие которого обеспечивает достоверность познания. Хорошо, Бог обеспечивает 

возможность достоверности познания. Если Бог обеспечивает достоверность познания 

как обязательность, то с христианской точки зрения он больше не благой, потому что 

отнимает у человека свободу воли. Зло, опять же с христианской точки зрения, возможно 

благодаря наличию свободы воли, противлению Божией воли, недостатку добра. В этом 

смысле Декарт ошибся, и возможно было бы искажение качества рационального познания 

Бога, но Бог при этом остался бы благим. 

Действительно, прямолинейное помещение мышление во время не раскрывает всей 

сути декартовской философии. В данном аспекте вполне целесообразно прочтение Декарта 

через Канта. Итак, во-первых, с точки зрения французского философа мышление имеет два 

модуса – восприятие разума и действие воли [2, с. 465], во-вторых, замечание о том, что 

необходимо привлекать к исследованию чувства, паять и интеллект [3, с. 71], в-третьих, 

человек способен, воображать, помнить, волить, разуметь (к такому выводу можно прийти, 

если рассматривать сочинения Декарта), и в-четвертых, Бог способен только разуметь и 

волить [2, с. 322]. Кроме того, для суждения требуются разум и воля, и область действия 

воли шире, чем область действия разума [2, с. 328]. 

Такая неоднозначность в совокупности с указанием на то, что для суждения 

необходимы разум и воля, а Бог способен только разуметь и волить позволяет заключить, 

что Декарт как и Кант выделяли в мышлении человека разум, рассудок, чувство. Чувство в 

декартовском смысле: воображение и память, а также эмоции  (страсти, по терминологии 

Декарта). Рассудок позволяет делать логичные умозаключения. Правда, в случае Декарта он 

является частью воли и делится на творческое мышление и способность мыслить 

силлогизмами. Кроме рассудка, воля заключает в себе возможность управлять собой, своими 

потребностями (голод, жажда и т.д.). Разум являет собой творческую интуицию и идеи (в 

кантовской терминологии – понятия). К душе относятся разум, а из структуры воли – 

способность управлять собой и творческое мышление, которое не тождественно 

воображению.  

Мышление и творческое мышление не тождественны воображению, во-первых, потому 

что помыслить то чего нет нельзя, а вообразить можно, во-вторых, потому что электронное 

устройство может воображать, но не обладает творческим мышлением. Компьютеры сегодня 

умеют писать стихи и картины, но они используют комбинацию готовых образцов, не 

допуская новаторства. Человек же мыслит иначе. Как убедительно показал Р. Пенроуз, 

человеческое понимание и компьютерное вычисление различаются: человек всегда 

сокращает вычисления, а машина на это не способна. Кроме того, человеку доступно 

озарение, понимание какого-либо феномена без каких-либо логичных на то причин [10, с. 27-

338].  

Естественно, такое прочтение философии Декарта на первый взгляд кажется 

неаутентичным его текстам. Но, во-первых, данное прочтение упорядочивает все 
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контекстные прочтения картезианством способностей мышления человека и его модусов. 

Во-вторых, позволяет четко и однозначно различить способности мышления человека, 

присущие от природы душе, и способности, которыми пользуется человек в связи с 

единством души и тела. В-третьих, прочтение всегда ситуативно, поэтому для других целей 

Декарта можно прочитать и иначе. Данное прочтение необходимо для исследования 

социального времени, личности, связи человека и общества в контексте философии Декарта.   

Гуссерль, изучив платоническую, картезианскую и кантовскую философию, считал, что 

у человека как субъекта есть несколько различных уровней бытия (например, 

эмпирический), поэтому у человека также есть и несколько Я. Гуссерль по данному  вопросу 

сделал очень логичное заключение: раз различаются уровни, значит различаются сознания, 

способы мышления себя самого. У Декарта тоже выделяются различные уровни 

человеческого бытия. Уровни бытия человека в картезианстве выделяются с помощью 

метода сомнения, а также по взаимоотношениям души и тела (данное деление – усложнение 

первого деления). 

Сомнение позволяет перейти от чувственной данности (эмпирического уровня) к 

идейному, концептуальному, понятийному содержанию мира (идеальный, разумный, 

всеобщий уровень). При втором подходе можно выделить уровень, возникающий при 

слиянии души и тела (уровень рассудка и понимания происходящего). Появление третьего 

уровня важно не только с точки зрения диалектического подхода (диалектические триады), 

но и схоластического (схоластическая триада – эссенция, экзистенция, субсистенция – 

раскрытая, например, А. С. Чупровым [11; 12]).  

Декарт дважды рассуждал о Я. В первом случае Декарт отметил следующее: «Ибо если 

я скажу: «Я вижу...» или «Я хожу, следовательно, я существую» — и буду подразумевать при 

этом зрение или ходьбу, выполняемую телом, мое заключение не будет вполне достоверным; 

ведь я могу, как это часто бывает во сне, думать, будто я вижу или хожу, хотя я и не 

открываю глаз, и не двигаюсь с места, и даже, возможно, думать так в случае, если бы у меня 

вовсе не было тела. Но если я буду разуметь само чувство или осознание зрения или ходьбы, 

то, поскольку в этом случае они будут сопряжены с мыслью, коя одна только чувствует или 

осознает, что она видит или ходит, заключение мое окажется вполне верным» [2, с. 317]. Во 

втором случае он отметил следующее: «я лишь мыслящая вещь, иначе говоря, я — ум (mens), 

дух (animus), интеллект, разум (ratio)» [3, с. 24].    

Отсюда видно, что Я расположено в душе, т.к. связано с мышлением, причем с 

мышлением в его рациональном варианте, но Я может являть себя также на уровне рассудка 

и чувства, не умножаясь при этом. Соединяя Я и мышление, Декарт говорит о единстве 

человека на уровне своей природы. Если бы Я умножалось или расщеплялось, нельзя было 

бы утверждать, что воля способна влиять на тело. Более того, французский философ  не 

допускает умножения или расщепления Я даже на чисто телесном уровне: тело человека 

(рассматриваемое без души, естественно), как и животное, является механизмом, действия 

которого жестко детерминированы потребностью в самосохранении. Никакой свободы воли, 

даже возможности логически рассуждать или понимать информацию, получаемую органами 

чувств, в данном случае нет. Следовательно, Я человека – разумное, свободное и творческое 

начало, являющееся сущностью (эссенцией) человека. Таким образом, Я обеспечивает 

единство субъекта с идеальной и внутренней точки зрения. 

Однажды Декарт употребил слово «личина» в своих сочинениях: «Я хорошо понимаю 

(поскольку я рассматриваю себя как нечто цельное), что был бы совершеннее, чем сейчас, 

если бы Бог создал меня таким. Однако я не могу отрицать, что в универсуме заложено некое 

более высокое совершенство, и если некоторые его части не свободны от ошибок и 
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заблуждений, то другие от них свободны — как если бы между всеми частями универсума 

существовала полная соотнесенность. Но у меня нет никакого права сетовать на то, что Бог 

пожелал дать мне в мире ту личину, которая не является главнейшей и совершеннейшей» [3, 

с. 50]. 

Синонима слова «личина» являются слова «обличье», «личность», «маска», «персона», 

«харя» [6]. «Личина» – это всегда что-то внешнее, лицо. Исходя из выше приведенной 

цитаты Декарта, можно сделать следующие выводы. Во-первых, Я существует прежде 

личины, личина предназначена Богом для Я. Во-вторых, личина – не самый совершенный 

способ самовыражения Я. В-третьих, Я существует через личину и в личине. В-четвертых, 

вполне логично использовать термин «личность», а не «личина», делая лишь оговорку, что Я 

не является частью личности, но является ее базой, фундаментом, личность – внешняя 

характеристика человека, образуемая на стыке мышления и тела. Следовательно, личность 

обеспечивает единство субъекта с телесной и внешней стороны, поэтому выступает 

экзистенцией человека.  

Декарт регулярно употреблял понятия «сознание» и «осознанность». Французский 

философ дал данным понятиям следующее определение: «Под словом «мышление» я 

понимаю все то, что совершается в нас осознанно, поскольку мы это понимаем. Таким 

образом, не только понимать, хотеть, воображать, но также и чувствовать есть то же самое, 

что мыслить» [2, с. 316]. Отсюда видно, что, во-первых, сознание и мышление связаны: все, 

что  мыслится, осознанно. Во-вторых, сознание проявляется не только в разуме, но и 

рассудке и чувстве, т.е. в душе и личности. В-третьих, свободное действие – сознательное 

действие. Следовательно, сознание соединяет Я-душу (всеобщего субъекта) и личность 

(эмпирического субъекта), т.е. является субсистенцией.  

Таким образом, человек-субъект – это всегда триада: Я-душа (эссенция), личность 

(экзистенция), сознание (субсистенция). Следовательно, феноменальный опыт человек 

способен получить благодаря наличию у него сознания, деятельность которого вновь ведет к 

Я, т.к., по логике, за сознанием, сопряженным с Я, всегда следует самосознание. Здесь 

можно было бы согласиться с Гуссерлем, что у каждого человека несколько Я, ведь, как 

кажется на первый взгляд, действительно был совершен переход от всеобщего Я к 

эмпирическому.  Но в данном действии не было выхода за пределы идеального и мышления. 

Душа сильнее всего, по мысли Декарта, дает о себе знать именно в мозге: абстрактное Я 

прошло через недушевные модусы мышления (личность) и вернулось обратно в себя, в 

душу.  

В данном случае переход из души в мозг был совершен без посредства метода 

сомнения, поэтому перехода от абстрактного (всеобщего) к эмпирическому Я не было. Да и 

сомнение по Декарту имеет ограничения: сомнение – научный метод, поэтому в 

повседневной жизни не имеет смысла сомневаться постоянно, да и разум постигает истину 

не используя метода сомнения. Сомнение помогает постигать истину лишь рассудочно. 

Переход от эмпирической данности, которая не подвергается человеческой рефлексии, 

совершается через чувственное и рассудочное познание, которое и есть сомнение, что в 

итоге позволяет созерцать идею собственного существования и бытия Бога в своем разуме. 

Перейти от бытия вещи мыслящей с помощью сомнения назад к эмпирическому 

субъекту (человеку) невозможно, т.к. чувственное и рассудочное часто имеют сомнительную 

достоверность. Возвращение возможно только если не сомневаться. Но после использования 

метода сомнения субъект (человек) оказывается один на один с Богом, Который гарантирует 

лишь возможность безошибочного познания. На данном уровне бытия общества нет, человек 

не одинок лишь из-за возможности общения с Богом. Частью общества может являться лишь 
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эмпирический субъект, декартовская личность. В более поздней (марксистской) философии 

такую личность получают путем социализации и интериоризации знания, после чего 

появляются сознание и самосознание. В этом смысле, чтобы оставаться в декартовских 

терминах и утверждать возможность общения между людьми, придется заключить, что с 

Богом общаются одушевленные (разумные) существа, а друг с другом – бездушные 

(рассудочно-чувственные). 

Данное обстоятельство подводит к проблеме, поставленной Э.В. Ильенковым: мыслит 

душа (вещь мыслящая) или тело (тело мыслящее)? В данной связи кажется логичным 

согласится с советским философов, что мыслит тело, но если подразумевать рассудочно-

чувственное (логическое)  мышление, а душа нет, если считать, что деятельность души – это 

творчество и созерцание объективно существующих идей. В работе «Диалектическая 

логика» советский философ отметил: «Мыслит не особая душа, вселяемая богом в 

человеческое тело как во временное жилище (и непосредственно, как учил Декарт, в 

пространство «шишковидной железы» мозга), а самое тело человека. Мышление – такое же 

свойство, такой же способ существования тела, как и его протяженность, то есть как его 

пространственная конфигурация и положение среди других тел» [4]. 

В пользу такой интерпретации Э. В. Ильенкова говорит и мнение современного 

российского философа А. Д. Майданского о решении выше означенной проблемы. А. Д. 

Майданский отметил: «Между прочим, Ильенков-то сам не считал, что мыслит тело. Так 

утверждали его оппоненты. Это у них тело думает и мечтает, печалится и сомневается, 

любит и любуется... Ильенков был страшно далек от такого рода соматической философии. 

В человеке он видел не «мыслящее тело», но «ансамбль общественных отношений» 

(выражение Маркса: das ensemble der gesellschaftlichen Verhältnisse), которые лишь 

воплощаются в теле и душе особи рода homo» [8].  

Схожи образом проблему соотношения души и тела трактовала С. З. Агранович. Она 

попыталась соотнести современные данные о строении головного мозга с религиозными 

представлениями о душе и Боге. В этой связи она отметила: «Любопытны аналогии, 

проводимые Августином между тремя лицами Троицы и тремя способностями человеческой 

души, … человеческой психики, для нас неразрывно связанной с закономерностями 

функционирования человеческого мозга. Бог-Отец, безначальное первоначало, а по 

Августину — память в широком и вечностном смысле этого слова, может быть понят как 

Вселенная, мир, объект. Бог-Сын — смысловой оформляющий принцип, Слово-Логос, а по 

Августину разум — исследующая мир мысль человека и человечества. Дух же Святой, 

животворящий принцип, а по Августину воля — некая медитативная единица, 

объединяющая первые две, разделяющая их и определяющая их отношения. И если идти 

дальше, то Бог-Отец — это правое полушарие головного мозга с его независимостью от 

пространственно-временных координат … Бог-Сын — это левое полушарие головного мозга 

с его ограниченностью в пространстве и времени … Дух Святой — мозолистое тело с его 

функцией объединения крайностей двух оппозиций…» [1, с. 143-144]. 

Трактовка С. З. Агранович схожа с картезианской в случае если считать мыслящей 

душу, соединенную с самодвижущимся телом через шишковидную железу, или если 

рассматривать тело человека как мыслящее (в смысле рассудочно-чувственной 

деятельности), а душу как знающую все заранее собранием идей-архетипов, опять же 

связанную с мозгом через шишковидную железу. В обоих случаях: роль мозолистого тела 

отведена шишковидной железе, роль человеческого мозга — левому полушарию, роль души 

— правому. Только к.филол.н. С. З. Агранович не согласна с тем, что только труд создал 

homo sapiens, хотя и указывает на то, что он только человеческий вид деятельности. Кроме 
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того, в духе М. М. Бахтина она трактовала труд не только как производство материальных 

благ, но и как материальное моделирование мира [1, с. 15-73]. Таким образом, трактовка 

взаимоотношений материального и идеального в бытии предмета-символа близки у С. З. 

Агранович и у Э. В. Ильенкова.  

Рассуждая далее в таком же духе, можно попытаться трактовать Бога с точки зрения 

представления Э.В. Ильенкова об идеальном. А с его точки не всякая мысль человека 

идеальна, идеальна только та мысль (идея), которая существует независимо от сознания 

человека. В широком смысле, конечно, идеален Дух (в смысле гегелевский Дух, 

интерпретированный материалистически), проявляющий себе в государстве, культуре, 

общественных отношениях т.д. Итак, советский философ отмечал следующее: «Основной 

факт, на почве которого выросли классические системы объективного идеализма, – это 

действительный факт независимости совокупной культуры человечества и форм ее 

организации от отдельного человека, и более широко — вообще превращение всеобщих 

продуктов человеческой деятельности (как материальной, так и духовной) в независимую от 

воли и сознания людей силу. Это «отчуждение» продукта деятельности и самых форм 

человеческой деятельности приводит к тому, что формы деятельности человека 

действительно противостоят отдельному лицу и навязываются ему силой внешней 

необходимости и потому могут представляться как силы и способности некоего 

сверхиндивидуального субъекта (бога, абсолютного духа, трансцендентального «Я», 

мирового разума и т.д.). Такое отчуждение лежит, как показал Маркс, в основе и религии, и 

идеализма. В обеих этих формах общественного сознания человек осознает свои 

собственные силы и способности, но осознает их под видом сил и способностей некоторого 

другого, нежели он сам, мистического существа» [5].  

По мысли Декарта, в разуме человека содержатся различные идеи, в т.ч. идея Бога, и, 

как отмечено выше, если трактовать данное положение в кантианском духе, в разуме 

содержатся априорные категории сознания. То есть с точки зрения Декарта и Канта человек 

способен знать без рассудочного (на основе логики и опыта) познания, ведь некоторое 

знание «вложено» в человека еще до его рождения. Такая позиция была близка психоанализу 

юнгианского толка. В. П. Лега отмечал, что для материализма было открытием, что человек 

способен не только к рассудочному мышлению, но еще что существует та часть 

человеческого духа, которую он не осознает — бессознательное. Далее философ отметил, 

что это было известно философской мысли задолго до «открытия» данного явления в 

психоанализе [8, c. 394-395].  

В этой связи, продолжая логическую цепочку интерпретации Декарта через Э. Канта и 

Э. В. Ильенкова, можно заключить, что в разуме содержатся архетипы К. Г. Юнга, одним из 

которых и является Бог. Архетипы человек усваивает в ходе включения в общественные 

отношения в ходе изучения языка, нравов, традиций и т.д. С точки зрения сегодняшней 

науки данное положение можно дополнить еще генетической информацией. То есть 

архетипы человек усваивает «вместе с молоком матери» и «пока ребенок лежит поперек 

лавки». В таком случае можно было бы утверждать, что коллективное бессознательное — 

это усвоенное человеком общественное сознание, а индивидуальное бессознательное — 

преломление его в сознании человека. В этом смысле общественное сознание — сущность, а 

бессознательное в каждом человеке — энергия. Данная позиция могла бы объяснить 

неуловимость общественного сознания и объективно существующих общественных 

отношений, которые всегда убегают от объективного познания, потому что могут быть 

познаны только через конкретных людей. 
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Однако юнгианская трактовка блокирует марксистский пафос рассуждений о труде как 

о деятельности, в результате которой материальное и идеальное переходят друг в друга: 

идеальное опредмечивается, а предметы труда передают обществу идеальное содержание 

общественного сознания и общественных отношений. Но, при всем при этом, кантианско-

ильенковская и кантианско-ильенковско-юнгианская трактовка картезианства позволяет 

перейти от единичных эмпирических субъектов-личностей, коммуникация которых не 

способна вывести из одиночества, к динамическому со-бытийному представлению об 

обществе.  

Социальное время и возможность со-бытия в философии Декарта 

Декарт разделил все вещи нашего мира на res cogitans et res extensa, определив, что 

первая ограничена только в период пребывания в теле и бессмертна, вторая же имеет 

размерность. При чем, в категорию «протяженность» французский философ Декарт включал 

не только длину, ширину и глубину, но также и время. В данном вопросе он был весьма 

современным мыслителем. И это логично, так именно он создал систему взаимно 

перпендикулярных координат, сегодня именуемых декартовыми. В современной физике 

время является четвертой координатой, а мир, в котором все существует, именуется 

пространственно-временным континуумом.  

Время для французского философа, таким образом, в отличие от немецкого философа 

Канта, являлось чем-то объективным, а не субъективным: время является одновременно и 

одним из параметров протяженности и модусом мышления, т.е. мышление может проявлять 

себя через время. Декарт специально не рассуждал о времени. Лишь в двух местах о времени 

он говорил не в смысле обыденного словоупотребления. Во-первых, «таким образом фигура 

связана с протяжением, движение — с длительностью, или временем, и т. д., потому что 

невозможно представить себе ни фигуру, лишенную всякого протяжения, ни движение, 

лишенное всякой длительности» [2, с. 120].  

И, во-вторых, «Что такое длительность (duratio) и время (tempus). Одни из тех свойств, 

кои мы именуем атрибутами или модусами, существуют в самих вещах, другие же — в 

нашем мышлении. Так, когда мы отличаем время от длительности, взятой в общем смысле 

этого слова, и называем его числом движения, это лишь модус мышления; ведь мы никоим 

образом не разумеем в движении иную длительность, нежели в неподвижных вещах» [2, с. 

337]. 

Отсюда видно следующее. Во-первых, Декарт выделял две формы существования 

времени: длительность и собственно время. Собственно время как число движения – модус 

мышления, т.е. французский мыслитель показал, что мысли и их содержания у человека 

меняются в течение его жизни. Протяженность — это как раз время физического мира, 

которому подвержены все протяженные тела. Во-вторых, хоть Декарт и различал движение и 

покой как два разных состояния, но это два состояния, в которых только и могут находиться 

протяженные вещи, детерминированые предзаданными Богом законами, а законы 

неизменны. В этом смысле движение и покой – это два способа существования таких 

законов, поэтому с этой точки зрения движение и покой являются одним и тем же 

состоянием, которое различается по протяженности.   

Немаловажно, что для Декарта модус подвержен изменению [2, с. 465], т.е. какая-либо 

вещь не обязана пребывать все время только в одном модусе, ведь у каждой вещи их может 

быть много. Из этого следует, что, во-первых, бытие мышления — это необязательно бытие 

мышления во времени. И во-вторых, таким образом, движением и покой — это два способа 

(по сути, модуса) пребывания протяженных вещей во времени, их временное протяжение. И 

также два способа (по сути, модуса) проявления предзаданных Богом законов во времени. 
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Поэтому мышление может не всегда проявлять себя через время, а вещь, даже неподвижная, 

должна иметь четвертую декартову координату — время.  

Декартовское понимание времени (с учетом обыденного словоупотребления) можно 

сравнить с августиновским. Августин говорил о прошлом, настоящем и будущем, о вечном 

настоящем и о том, что не может до конца понять феномен времени. Французский философ 

не стал рассуждать о времени много, лишь показал, что время связано с протяжением вещи и 

ее движением (покоем). Слова «прошлое», «настоящее» и что-то подобное «его время» (по 

отношению к какому-либо известному человеку) он употреблял довольно часто в своих 

текстах: последняя фраза противопоставляется первой, тем самым обеспечивая 

августиновскую интенцию превращения прошлого-настоящего-будущего в вечное 

настоящее, существующее объективно, которое, однако, может быть отрефлексировано 

мышлением. Такое совпадение весьма логично, ведь оба мыслителя связывали бытие и 

мышление.  

Если обращаться к физике, то декартово понимание времени мало походило на 

понимание отношений пространства и время Ньютоном или Эйнштейном. В этом связи 

необходимо не преувеличивать современности Декарта. Да, Декарт воспринимал время 

практически как протяженность, и да время как длительность можно разместить в 

декартовых координатах, но современным пространственно-временным континуумом оно не 

станет. Интересным кажется было бы провести аналогию с представлением Р. Пенроуза 

пространства-времени Галилея. Галилеево пространство-время — модификация 

пространства-времени физики Аристотеля, в которой оно было представлено произведением 

одномерного времени на трехмерное пространство. В физике Аристотеля, стало быть, 

пространства и время соединялись как покадровый хронометраж в кинопленке. 

Пространство-время Галилея — это уже не произведение, а расслоение (одномерное время 

— базис, трехмерное пространство — слой). Расслоение, собранное вместе, представляет 

собой связанное целое, хотя не идентифицируется по точкам [9, с. 334]. Возможность такого 

сравнения неслучайна, ведь Декарт был поклонником физики Галилея [2, с. 3-76].  

В чистом виде в картезианстве можно перейти к только без со-бытийному социальному 

времени, которое в этой связи статично, а не динамично. Структурно социальное время по 

Декарту состоит из законов физического мира, определяющих физическое время 

(длительность); индивидуального время (априорное время в разуме, а также рассудочно-

чувственное эмпирическое представление о времени); представления, характерные для 

общества в тот или иной период времени, не прошедшие проверку научным методом — 

сомнением (DasMan хайдеггерианства и гиперреальность постмодернизма). Люди в данном 

случае коммуницируют только через третий элемент, а первые два во многом косвенно на 

него влияют. В реальности встречаются только эмпирические субъекты, а не всеобщие. 

Конечно, если бы было возможно добавить в данную схему труд и другие виды 

деятельности, то, безусловно, взаимодействие личностей (эмпирических субъектов) носило 

бы характер со-бытия. Однако, не смотря на невозможность прибавить к картезианству труд, 

даже если считать мышление трудовой деятельностью, в картезианстве со-бытийна встреча 

материального и идеального в человеке, человека и Бога, конечного и бесконечного.   

Хотя всегда остается возможность трактовать Бога Декарта именно как христианского 

Бога-личность. В таком случае, во-первых, социальное время и личность, участвующая в 

нем, сохраняются, во-вторых, изменяется источник получения врожденных идей-архетипов 

(не общество и генетика, а Бог), посему врожденные идеи являются a priori истинными, а 

потенциальное бессознательное как явление исчезает, оставляя место лишь разуму и 

сознанию. В этом смысле предложенная выше трактовка Декарта через Канта, Ильенкова и 
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Юнга с точки зрения мышления существенно ничего не меняет, но, в принципиальном плане, 

делает из Декарта-дуалиста Декарта-материалиста. 

Но, опять же, если считать человека мыслящим телом в вышеозначенном смысле (душа 

— разум, мыслящее тело – рассудок и чувство), то необязательно, что Декарт-дуалист станет 

Декартом-материалистом. Использование данного концепта лишь подчеркивает, что логика 

и опыт присущи познанию с помощью тела, а прирожденное познание – душе. Более того, 

использование концепта мыслящее тело применительно к картезианству позволяет в духе 

Э.В. Ильенкова акцентировать внимание на том, что идеальное может быть двух разных 

видов. Во-первых, идеальны душа и Бог, как, собственно, показал сам Декарт. Во-вторых, 

идеальны мысли человека, возникающие как результат коллективной деятельности людей в 

познании и труде. Собственно, как и отмечено выше, познавательная деятельность 

эмпирических субъектов (личностей) — единственное, что их связывает, порождая со-бытие, 

не оставляя их одинокими.  

Заключение 

Во многом, такая неоднозначность взглядов Декарта продиктована его во многом 

аристотелианскими взглядами, усвоенными им из католической веры и обыденного 

словоупотребления. Аристотелевская философия со времен Фомы Аквинского была 

привычна и обыденна для Запада. Таким путем Декарт впитал в себя взгляд и об отношениях 

сущности и энергии, в его терминах — сущности и существования. Из-за отождествления 

сущности и энергии французский философ получил в своей философии по своей глубинной 

сути имяславский контекст (Имя есть Бог, Бог не есть Имя). Поэтому в философии Декарта 

трудно найти личность и социальное время, ибо они пребывают в парадоксальном 

состоянии. Сохраняя тождественность Я на эмпирическом и абстрактном (всеобщем) уровне, 

Декарт фактически утверждал ряд противоречивых вещей. Например, что эмпирический 

субъект — это абстрактный (всеобщий) субъект, но абстрактный (всеобщий) субъект  не есть 

эмпирический субъект. Или, что личность – это мыслящая вещь, но мыслящая вещь не есть 

личность. Не то чтобы с точки зрения Г. Паламы, Бога можно помыслить в отрыве от его 

существования, просто его существование не тождественно сущности и следует за 

сущностью онтологически, но не по порядку появления (по порядку появления они 

одновременны). Таким образом, мысль Паскаля о том, что познает не абстрактный субъект, а 

конкретная личность не противоречит картезианству: знание истины, идей дано человеку в 

душе, разуме, а познание, опирающиеся на рассудочно-чувственные категории совершается 

в личности, мыслящем теле сознающего человека, которое пребывает в социальном времени 

вместе с другими эмпирическими субъектами.  
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Аннотация. Осуществляется сравнение классической и постмодернистской философии 

с точки зрения философии образа и выявление сущности негативного влияния 

постмодернистской философии на философию в целом. Показано, что для человека и 

человечества существуют две равновероятные альтернативны. Первая – парадокс, 

порожденный постмодерном, уничтожает науку и философию (причина), поэтому их вместе 

с человечеством неминуемо ждет «смерть философии» (и следствие). Вторая – знание со 

временем поможет преодолеть парадокс, пара-докс, трансцендирование не уничтожит разум, 

систематическое и логичное мышление, философию и науку. Только знание и процесс его 

познания оставляют надежду. Хотя самостоятельное существование философии, религии, 

науки, искусства, их без со-бытийное бытие может наоборот усилить парадокс. В этой связи 

парадокс не преодолим без со-бытия встречи Я и Другого. Исходя из философии образа 

утверждается, классическая философия энергийна по своей сути, потому что связана с 

идеями и смыслами, а постмодерн симулятивен, потому что связан с отсутствием смысла и 

отсутствием (перво)начала, посему каждая вещь в постмодерне – симулякр. Каждая вещь, 

рассматривая одновременно с точки зрения классики и постмодерна, является энергией и 

симулякром, чего не может быть с объективной точки зрения. Исходя из этого делается 

вывод, что состояние любой вещи, при котором она одновременно энергия и симулякр – 

показатель глубокого кризиса человека, общества, культуры, науки и философии. При этом 

обосновывается, что «парадокс двойника» является синонимом «симулякра четвертого 

порядка Бодрийяра», однако не является понятием, сформулированным в постмодернистской 

философии. 

 

Abstract. The article compares classical and postmodern philosophy from the point of view of 

image philosophy and identifies the essence of the negative influence of postmodern philosophy on 

philosophy in general. It is shown that there are two equally probable alternatives for man and 

humanity. The first is that the paradox generated by postmodernity destroys science and philosophy 

(the cause), so they, along with humanity, inevitably face the "death of philosophy" (and the 

consequence). The second is that knowledge will eventually help to overcome the paradox, the 

paradox, transcendence will not destroy reason, systematic and logical thinking, philosophy and 

science. Only knowledge and the process of learning it give up hope. Although the independent 

existence of philosophy, religion, science, and art, their non-co-existence may, on the contrary, 

reinforce the paradox. In this regard, the paradox cannot be overcome without the meeting of the 

Self and the Other. Based on the philosophy of the image, it is argued that classical philosophy is 

inherently energetic because it is associated with ideas and meanings, and postmodernism is 

simulative because it is associated with the absence of meaning and the absence of (first)for starters, 

therefore, every thing in postmodernity is a simulacrum. Each thing, viewed simultaneously from 
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the point of view of classics and postmodernism, is an energy and a simulacrum, which cannot be 

from an objective point of view. Based on this, it is concluded that the state of any thing in which it 

is both energy and a simulacrum is an indicator of a deep crisis of a person, society, culture, science 

and philosophy. At the same time, it is proved that the "double’s paradox" is synonymous with the 

«fourth-order Baudrillard» simulacrum, but it is not a concept formulated in postmodern 

philosophy. 

  

Ключевые слова: классика, постмодерн, двойник, симулякр, парадокс двойника. 

 

Keywords: classic, postmodern, double, simulacrum, paradox of double. 

 

Классическая философия энергийна по своей сути, потому что связана с идеями и 

смыслами, а постмодерн симулятивен, потому что связан с отсутствием смысла и 

отсутствием (перво)начала, посему каждая вещь в постмодерне — симулякр. Каждая вещь, 

рассматривая одновременно с точки зрения классики и постмодерна, является энергией и 

симулякром, чего не может быть с объективной точки зрения. Выражаясь терминологией 

Делеза и Гваттари [5], вещь в таком случае является одновременно «параноидальной» и 

«шизофреничной». Возможен ли диалектический синтез в таком случае, ведь классика и 

постмодерн на первый взгляд представляются противоположностями? Думается, что нет, 

диалектический синтез невозможен, поэтому состояние вещи определению более не 

подлежит. Данное состояние любой вещи – показатель глубокого кризиса человека, 

общества, культуры, науки и философии. Итак, целью настоящей статьи является сравнение 

классической и постмодернистской философии с точки зрения философии образа и 

выявление сущности негативного влияния постмодернистской философии на философию в 

целом. 

Состояние вещи, при котором она одновременно является «параноидальной» и 

«шизофреничной», противоречит здравому смыслу и логике. Однако нет ли в этом какого-то 

скрытого философского смысла? Что происходит с вещью или системой, которая находится в 

таком состоянии? Очевидно, коллапсирует и саморазрушается. А что будет после такого 

коллапса? Попробуем в настоящей работе ответить на эти вопросы. Естественно, нас 

интересует философия. И, конечно, нас интересует возможна ли в таком случае «смерть 

философии». 

Логика и ее роль в мышлении 

Любая система знаний должна быть, во-первых, непротиворечивой, во-вторых, 

логичной и систематичной, в-третьих, соответствовать практике, в-четвертых, должна 

объяснять, а не просто описывать, служить цели прогнозирования будущего, предсказания. 

Соответственно, чем ближе некая теория к данному идеалу, тем более она научна. Но не 

существует ни одной непротиворечивой теории и науки: везде есть противоречащие друг 

другу законы, например, в физике теория относительности Эйнштейна для макрообъектов и 

квантовая физика для микромира. Каждая теория, если обладает предсказательной силой, 

естественно, учитывает известную на момент ее создания практику. Практика, конечно, 

важный, но не единственный критерий истины, однако, естественно, что без ее учета 

добиться истины невозможно. Но учесть практику можно совершенно по-разному: можно 

следовать известным фактам, а можно, что называется, «опередить свое время».  

Вот именно здесь начинается проблема логики. Логика всегда требует исходить из 

известного, а далее дедуктивно или индуктивно постигать что-то новое. Данная стратегия 

представляется весьма эффективной, если необходимо обобщить известные факты, когда 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 612 

наука развивается эволюционно. Но когда требуется «опередить свое время», выйти за 

пределы известной практики, в дело вступают гениальность и интуиция, предлагая решение, 

которое сначала кажется алогичным, но по мере развития теории и практики становится 

видна как раз логичность предложенного решения, открытия. 

У ученого, когда он видит трудную и неразрешимую проблему может быть три 

стратегии выхода из сложившейся ситуации. Первая. Из известного знания логически 

выводить неизвестное. Такая стратегия характерна для аналитико-позитивистского способа 

мышления в широком смысле слова. Вторая. Действовать «на авось», «методом тыка», т.е. 

пробовать все варианты на практике, не видя абсолютно никакой разницы между ними: один 

из вариантов должен оказаться верным. Как представляется, такой способ мышления более 

характерен для постмодерна в широком смысле слова. Третья. Гениально прозрение.  

Первая стратегия слишком трудоемка и медленна, медлительна, вторая ненадежна и 

опасна. Только третья стратегия представляет собой серединный, «царский» путь, ведущий к 

подлинным вершинам научного знания. Выбор стратегии решения научных проблем 

определяется не только уровнем интеллектуального развития, но и философскими 

предпочтениями ученого в области логики, казуальности, детерминизма. В конечном счете, и 

гений может искать истину с помощью логики или перебора вариантов без понимания 

смысла сделанного. Гениальная идея может прийти в голову и человеку, который не мыслит 

на 100% логично, но занимается достаточно долго одной проблемой и пытается вникнуть в 

ее суть.  

Логичность, казуальность, детерминизм показывают взаимосвязь явлений, их 

последовательную связь. Поэтому в дальнейшем рассуждении вместо трех понятий «логика», 

«казуальность», «детерминизм» будет использовано одно – «логика». Мышление каждого 

человека отличается по отношению к логике (в выше названном смысле). Соответственно, 

предлагаем классифицировать мышление по отношению к логике, выделив три его вида.  

Сильный логицизм – панлогизм, закономерность, необходимость. Антилогицизм — 

полное отсутствие логики, спонтанность, случайность. Слабый логицизм – плюрализм логик, 

ситуативность их применения в зависимости от научной и философской необходимости и 

целесообразности, умеренная ориентация на здравый смысл и авторитетность мнения, 

признание права на существование любой обоснованной логической системы. 

Данное описание возможных отношений к логике противоречиво, допускает 

неоднозначность, что предполагает необходимость ответа на ряд вопросов для уточнения 

классификации и качества описания различных описаний возможных отношений к логике. 

Это следующие вопросы. Может ли быть слабый логицизм редуцирован до антилогицизма? 

Существует ли еще один вид отношения к логике между антилогицизмом и слабым 

логицизмом? Существует ли принципиальная разница между всеми возможными 

описаниями слабого логицизма и возможно ли его иное описание? Возможен ли дуализм 

антилогицизма и логицизма, либо логика учитывает случайные события? Каковы 

описательные возможности логики? 

Фактически, все вопросы сводятся к взаимоотношениям детерминизма и 

индетерминизма. Решение данного вопроса попробуем найти в антиномиях чистого разума 

Канта, диалектике Гегеля и решении вопроса о соотношении материального и идеального в 

сознании человека Маркса. Чисто логически, позитивистски данный вопрос не может быть 

решен. Третья антонимия Канта показывает, что мир природы жестко детерминирован, но 

сознание человека свободно, поэтому оно способно тоже детерминировать события — 

«свободная причинность» [7, с. 278-285].  
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Отсюда диалектический вывод о том, что детерминизм и индетерминизм в синтезе, 

единстве дают свободу, которая, не нарушая казуальных, логических и т.д. цепей, позволяет, 

как принято считать в аналитической философии, реализовывать свою автономию и выбрать 

одну из множества альтернатив [3, с. 18].  

Но, с другой стороны, как показал Маркс, вопрос о бытии человека необходимо решать 

дуалистически: тело человека материально, а сознание, его содержание идеально. Идеальное 

не супервентно материальному и не эпифеноменально, хотя, в данном случае, идеальное и 

производного от материального. Как показал А. С. Чупров в статье «Единство и 

многообразия форм бытия человека», Я человека трансцендентно и предшествует мышлению 

[19].  

Генезис любой логики – вещь неоднозначная, да и единой логики на сегодняшний день 

не существует: формальная, математическая др. логики. Также логика мышления зависит от 

научной школы и особенностей той или иной науки. Это ясно. Данное обстоятельство не 

способно релятивизировать слабый логицизм, т.к. оно полностью им учтено. Проблемой 

является существование логики, не подкрепленное авторитетом науки. Например, логика, 

возникающая в повседневной жизни людей, зависящая от случайных обстоятельств типа 

времени и места ее использования, а также «логика» действий психически больных людей и 

т.д. Постмодернистская («не карательная») психиатрия вообще предполагает не лечить 

больных людей, а понимать «логику» их действий, потому что их «перекодировка» приведет 

к утрате ими свободы самовыражения.  

Релятивизирует слабый логицизм именно логика, не имеющая достаточного авторитета. 

Единственный выход из данной ситуации — деление слабого логицизма на два вида: 

сильный и слабый. Соответственно, сильный слабый логицизм хоть и признает многообразие 

логик, но требует, чтобы они были научными и авторитетными. Слабый слабый логицизм не 

предъявляет столь жестких критериев к логике: как и в первом случае, использование той 

или иной логики определяется ситуативно, но логика может и не быть научной и 

авторитетной. В данном случае нечто является логикой, если считает логикой само себя, 

такое самонаименование является проявлением свободы самовыражения этого нечто. В 

данном случае, фактически, «логичность» удержать практически невозможно, поэтому 

данный тип логицизма наиболее близок к антилогицизму. Источником слабого слабого 

логицизма и антилогицизма является постмодернистская философия.  

Наличие слабого слабого логицизма показывает, с одной стороны, возможность 

сведения слабого логицизма к антилогицизму за счет размытия самой логики и ее 

концептуального строя, с другой стороны, подтверждает возможность сближения 

детерминизма и индетерминизма. В случае слабого слабого логицизма получается во много 

противоречивая, странная ситуация: часть «логик» является логиками, а другая — нет. В 

таком случае теряют смысл критериальное и интуитивное различение логик и нелогик, 

потому что к «логике» не предъявляется никаких требований. Невозможность различения 

логики и нелогики приводит к их отождествлению: они становятся логиками по имени и 

нелогиками по существу.   

Возможность дуализма логицизма и антилогицизма и возможность учета логикой 

случайных событий — это вопрос, с одной стороны, лингвистический, а, с другой стороны, 

сущностный. В первом случае логицизм и антилогицизм сочетаться не могут, т.к. с 

понятийной точки зрения логицизм и антилогицизм, детерминированное и случайное со-

бытие — различные группы понятий: логицизм и антилогицизм по-разному определяют 

отношения детерминированных и случайных событий. Во втором случае вопрос должен быть 

решен сущностно, т.е. диалектически. Отношения детерминизма и случайности 
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определяются диалектикой логицизма и антилогицизма. Борьба, единство и 

взаимопроникновение логицизма и антилогицизма порождают сильный логицизм, а синтез – 

слабый логицизм в различных вариантах.  

О. Л. Сузько в своей диссертационной работе отметила: «У. Селларс обнаружил, что 

аксиомы классической эпистемологии неверны. Анализируя иерархию познания, философ 

пришёл к выводу, что мы можем получить либо систему, основания которой повисают в 

воздухе (как в случае с фундаментализмом), либо закольцованную систему, где конец 

цепляется за начало (как в случае с философией Гегеля)» [16, с. 63].  

В этом смысле детерминистские системы кажутся обреченными на неминуемый 

провал, а индетерминисткие не обладают никакой объяснительной силой. В таком случае 

аналитическая школа предлагает компромиссный, около диалектический вариант – сведение 

всех законов природы и культуры к вероятностному характеру в духе квантовой физики. 

Продолжая мысль Селларса исследователь отметила: «Альтернативным автор видит научный 

подход, постоянно редактирующий сам себя: «...наука является рациональной не потому, что 

имеет какое-то основание, а потому что является сомокорректирующим предприятием, 

которое может рискнуть любым своим утверждением, если не всеми сразу»» [16, с. 63-64].  

В. Д. Волков отметил в этом же духе следующее: «Изменения высокоуровневых 

событий не происходят без изменений низкоуровневых событий. Существует очевидная 

регулярность. Если допустить, что низкоуровневые события являются причинами, а 

высокоуровневые события — следствиями, то по той же самой логике высокоуровневые 

события являются причинами, а низкоуровневые события — следствиями. Следствие 

является причиной, а причина — следствием. Порочный круг можно разорвать, но только 

допустив асимметрию в отношении разных уровней свойств. Скажем, утверждая, что 

каузально эффективными всегда являются низкоуровневые свойства. … Физика считается 

самой фундаментальной наукой именно потому, что изучает элементарные частицы и законы 

их взаимодействия» [3, c. 81].  

И также: «… даже если фундаментальная физика и показывает наличие 

индетерминизма в мире, специальные науки, напротив, все больше и больше подтверждают 

детерминизм. Биология, генетика, нейрофизиология, психология выявляют все больше 

регулярностей, которые определяют поведение живых организмов. ... Т.е. в какой-то момент 

можно будет создать механизм, программу, способную симулировать все аспекты 

когнитивной деятельности и поведение. И в отношении нее можно будет делать точные 

предсказания» [3, с. 149].  

То есть редукция всех наук, включая и философию, останавливается в аналитической 

философии не с помощью логики, а на основании практического, опытного наблюдения о 

том, что законы всех наук и философии, а не только физики, дают достоверный результат на 

практике, в деятельности. А это уже аргумент, не идущий прямо из логики и казуального 

движения мысли.  

С этой точки зрения во многом правы Ницше и постмодернистская философия, говоря о 

вечном возвращении, что концептуализировано в постмодерне как симулякр, ризома, 

складка. Фактически, постмодерн сводит все движение философской мысли в круг (в каждой 

философской системе есть свой недостаток, который вызывает движение к следующей 

философской системе, в этом круге, как и в диалектике, последнее следствие является 

причиной начала всего движения), из которого нельзя уйти никуда, кроме самого никуда. Как 

отметил А. С. Чупров в заглавии одной из своих критических статей: «Современность 

постмодерниста или «Некуда бежать»» [19].  
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Стало быть, постмодернистская реальность является просто тюрьмой для мыслящего 

разума, в которой все алогично, индетерминировано, не имеет объяснений, а причины 

вообще не порождают следствий. Современность постмодерниста – безвременье и 

беспамятство, потому что еще Ницше доказывал вредность истории и пропагандировал в 

своих произведениях неисторичное и внеисторичное бытие как способ борьбы с иллюзией 

вечности идей, представлений, которые являются лишь следствием, а их причина – эпоха, 

конкретное историческое время, их породившее [9; 10]. 

Итак, любая логика и диалектика как два способа мышления, используемые сама по 

себе, в чистом виде неминуемо ведут к regressus in infinitum et regressus in indefenitum. Мир 

чистой логики не является regnum gratiae, поэтому в нем невозможно, чтобы quodlibet ens est 

unum, verum, bomum. То есть до конца честное логическое мышление должно было бы 

признать или невозможность доказательства с помощью логики чего бы то ни было, ведь 

познавательная сила логики ограничена, почему некоторые вещи, доказанные ей, 

подтверждаются на практике, а другие являются крайне неправдоподобными и 

противоречащими практики. Или согласиться со всеми выводами логики, даже если с ними 

невозможно согласиться, или объявить логику ненужной и утратившей доверия – два 

простых и абсолютно логичных варианта. Однако, специалисты по логики не делают ни того 

ни другого. Вместо этого они разрабатывают различные варианты усовершенствования 

логики и различные мысленные ходы, чтобы в рамках имеющихся в логики познавательных 

возможных доказать необходимые им вещи. Это, безусловно, правильный путь, если 

необходимо добиваться обоснованных суждений без или с учетом практики. Но, с другой 

стороны, как отмечено выше, это непоследовательная позиция. 

Сущность парадокса 

С поверхностной точки зрения парадокс связан, с одной стороны, с тем, что 

обоснованные, логичные суждения не всегда являются истинными. А, с другой стороны, 

попытка создать обоснованную, доказанную систему мысли приводит либо к системе 

суждений без доказанных оснований (логика), либо системе суждений, в которой последнее 

из следствий является причиной начало нового круга в движении мысли и реальности 

(диалектика) (собственно, это два способа получения необоснованных суждений, 

отмеченные Селларсом). Хотя, при этом, диалектика и логика, сами по себе, в своем чистом, 

оригинальном виде к исследуемому в настоящей статье парадоксу не ведут. Однако, когда 

возникает противоречие двух значений, двух смыслов одного концепта, парадокс становится 

возможен. Для объяснения сложившейся ситуации парадокс должен стать пара-доксом (от 

греческих слов «отклонение» и «общепринятое мнение»), т.е. должен быть тем, что выходит 

за пределы господствующего мнения, находиться около него, но также отклоняется и 

нарушает его. В каком-то смысле парадокс сам является пара-доксом и наоборот. Это 

означает, что доказательства чего-то необходимо выйти за его пределы, рассмотреть, оценить 

его со стороны, но это действие, в свою очередь может привести к нарушениям в работе 

изучаемого объекта, его порче.   

Дструкция и деконструкция тех или иных философских систем не всегда ведет к 

желаемому результату: критический разбор дополняется и уничтожением самих так 

изучаемых философских систем. В этой связи исследователь В. А. Емелин отметил: «Многие 

исследователи отказывают в признании постмодернизму, аргументируя свою позицию тем, 

что он не приносит ничего кардинально нового, а лишь «паразитирует» на достижениях 

минувшего, заново их переделывая, компилируя, переосмысливая и переиначивая, но, при 

этом, не переходя на другой качественный уровень, позволивший бы говорить о новой стадии 

в культуре» [6].  
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То есть постмодерн является пределом классики, через пара-докс ведущий ее к 

парадоксу. Вместо многовекторного и многолинейного процесса становления классическая 

философия (как и вся философия в целом) превращается лишь в вечное возвращение, в круг, 

в котором античная философия деконструирует саму себя, запуская движение. Это движение 

заканчивается постмодерном, а, затем, постмодерн вновь запускает движение в философской 

мысли за счет показа возможности деконструкции античной философии, деконструкция 

происходит по ходу движения и развития всей философской мысли. И так без конца.  

По сути, данный парадокс мы можем обозначить как парадокс двойника. Оригинал 

классической философии и ее постмодернистский двойник вступают в борьбу друг с другом. 

Итак, парадокс проявляется следующим образом. Во-первых, изменился смысл круга и 

кругового движения (круг Аристотеля и Гегеля уступил место кругу Ницше и Делеза). Во-

вторых, в движении в круге Ницше и Делеза участвуют не оригиналы классических 

философских систем, а их двойники, т.е. происходит подмена, фальсификация, профанация. 

В-третьих, из круга исчезли смысл и значение. В-четвертых, не смотря на 

постмодернистский плюрализм, в данном круге множественность концепций сочетается с 

единичным вектором их движения. В-пятых, произошло нарушение связи исторических 

эпох: двойник классической философии внеисторичен и дефективен. В-шестых, деструкция 

и деконструкция — составные части парадокса. В-седьмых, парадокс пара-доксален 

(относительно классики), ибо низвергая классику, он выходит за ее пределы. В-восьмых, 

парадоксу необходимо стать пара-доксальным (относительно самого себя).  

Данный парадокс — парадокс двойника — с точки зрения отношения к 

противоположностям является двойником диалектики, отсюда различие в сущности кругов и 

характере их движения. В этом смысле причина кризиса науки, философии, культуры не сам 

по себе постмодерн, а созданный им парадокс, изменяющий качественные характеристики 

философской мысли и ее движения, поэтому двойник классики — это своеобразный 

временной остаток от нее после встречи с постмодернистской философией. Остаток, потому 

что классическая философия в постмодернистской экспликации по сущности, по духу не 

соответствует своему историческому оригиналу. Временной, потому что, во-первых, даже 

остаток классики, пусть и в карикатурном виде содержит в себе черты «классической» эпохи, 

во-вторых, остаток оказался в чуждой ему философско-культурной контемпоральности, 

которая ему несовременна. Социальное и индивидуальное время классики и постмодерна – 

это два различных времени, две различные истории, во многом даже противоположные друг 

другу.    

С учетом данных обстоятельств, двойник в данном парадоксе является «обратным» 

оригиналом; кроме того, выражаясь в терминах в неоплатонической философии, двойник 

образуется в следствие «ниспадения» идеи в чувственный мир. Энергия сущности несет на 

себе образ идеи, в чувственном мире энергия может потерять связь с оригиналом, сделав 

образ материальным, но любая чисто материальная вещь по природе порочна. Копия, 

энергийно несвязанная с оригиналом, становится материальной, неоформленной, потому 

порочной по природе. В этом смысле классика принадлежит миру энергий, на практике, в 

истории исследователи взаимодействовали с энергией классики, а постмодерн предлагает 

порочный материальный вариант классики. Пример такого «ниспадения» - запрет на 

трансцендирование, признание в-мирности и строгой материальности вещей. Отсюда 

сознание и его содержанию утрачивают свою идеальную природу, становясь из понимающих, 

мыслящих сущностей, вычислительными аппаратами, логическими устройства, теряя, тем 

самым, свой человеческий характер.  
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Парадокс двойника не является аргументом-двойником, который описан 

исследователем Д. Б. Волковым [3], в силу следующих обстоятельств. Во-первых, аргумент-

двойник существует в рамках аналитической школы, а парадокс двойника — на стыке 

классики и постмодерна. В-третьих, аргумент-двойник используется для доказательства 

необходимого тезиса, а концепт «парадокс двойника» лишь показывает кризис, современные 

проблемы науки, философии, культуры. В-четвертых, аргумент-двойник является 

порождением логики доказательства, а парадокс двойника – деструктивной и 

деконструктивной деятельности постмодерна.  

Парадокс двойника также не связан с аргументом зомби двойником австралийского 

философа Д. Чалмерса (см. о зомби Д. Чалмерса, например, в [16, с. 33-34, 74, 84-86, 95]). Во-

первых, зомби двойник – порождение аналитической школы и логики. Во-вторых, зомби 

двойник, в отличие от человека, способен вычислять ответ, человеку понимание 

принадлежит изначально, что, собственно, и пытался подтвердить пример данного 

философа. В-третьих, аргумент исследователя Д. Челмерса утверждает сознание, а не 

уничтожает его. То есть аргумент зомби двойника, как и аргумент-двойник, наоборот, 

пытаются избежать парадокса.  

Симулякр и парадокс двойника: общее и различное 

Первая особенность парадокса двойника заключается в том, что он является 

симулякром, но не рядовым симулякром, а симулякром целой философской эпохи, ее 

двойником, обеспечивающим ее подмену, фальсификацию, профанацию. Вторая 

особенность: как и симулякр, является плохой, порочной копией, безэнергийной, 

бессущностной вещью, но охватывает больший топологический, пространственно-

временной масштаб: не одна конкретная вещь, а целая эпоха и значительная часть пути 

развития философии. В этой связи, парадокс двойника, во-первых, структурно состоит из 

симулякров, во-вторых, является симулякром более высокого уровня, симулякром в 

масштабе целой исторической эпохи.  

Третья особенность: симулякр и парадокс двойника являются фикциями 

онтологического порядка, но парадокс двойника, будучи симулякром классики, подменяет 

содержание всей философии в масштабе целой исторической эпохи. Четвертая особенность 

парадокса двойника заключается в том, что он, в некотором смысле, явился итогом 

эволюции симулякра. В таком случае можно говорить о четвертом порядке симулякров, что 

полностью соответствует логики Бодрийяра.  

Вслед за подделкой, производством, симуляцией начинается эпоха парадокса, 

окончательного осуществления постмодерна. Если симуляция регулируется кодом 

(структурным законом ценности), то парадокс двойника оперирует метакодами и целыми 

структурами (состоящими из симулякров), изменяющими представлениями о целых эпохах 

сразу, экономика не просто соединились с политикой, сделав все подчиненным 

экономическим законом, но, после чего, как и пролетариат при коммунизме исчезла, 

метакоды и метаструктуры коллапсируют. (По учению Маркса пролетариат, когда исполнит 

свою историческую роль, в ходе своей борьбы с буржуазией при капитализме и 

социалистической диктатуре, постепенно исчезает как нечто исторически старое и 

отжившее). Соответственно, после этого метакоды и метаструктуры тоже превращаются в 

исторически отжившие формы. В таком случае в будущем ничего другого, кроме исполнения 

мечты Ницше о внеисторическом существовании, быть не может. Все теряет какой-либо 

смысл, становясь одинаково незначащим ничего. Со-бытие встречи классики и ее 

постмодернистского двойника и есть парадокс двойника, который ведет к коллапсу истории 

и внеисторическому существованию.  
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А. В. Панкратовой был исследован симулякр четвертого порядка. Здесь исследователь 

соотнесла этапы симуляции с этапами эволюции образа. Подделка – образ как отражение 

реальности. Производства – образ как маска и искажение базовой реальности. Симуляция – 

образ как маска отсутствия базовой реальности. Четвертая стадия развития симулякра – 

образ как собственный симулякр, не имеющий отношения к какой-либо реальности [13].  

Но Бодрийяр ниже на той же страницы дал пояснение к своему видению эволюции 

образов: он разделил образы на два вида. Первая группа знаков — знаки, находящиеся в 

мире с базовой реальности, вторая – в мире без базовой реальности [2, c. 23].  

Бодрийяр отметил следующее. «Переход от знаков, которые скрывают что-то, к знакам, 

которые скрывают, что нет ничего, означает решительный поворот. Первые отсылают к 

теологии истины и тайны (что еще является частью идеологии). Вторые воздвигают эру 

симулякров и симуляции, где нет больше Бога, чтобы отличить своих, нет больше 

последнего Суда, чтобы отделить ложное от истинного, реальное от искусственного 

воскрешения, так как все уже мертво и заранее воскрешено» [2, c. 23].  

То есть, в таком случае логично соотносится первый этап эволюции образов с античной 

и средневековой эпохой (до Возрождения), второй – с эпохой подделки (от Возрождения до 

промышленного переворота), потому что подделать, исказить что-либо можно только в мире 

с базовой реальностью. Третий этап эволюции образа с эпохой производства, а четвертый 

этап — с симуляцией. Четыре этапа эволюции образа — три порядка симулякра, ведь 

симуляция образа, с точки зрения Бодрийяра, не изначальна. 

Действительно, как отметила А. В. Панкратова, «Симулякр четвертого порядка – 

отсутствие знака, отсылающее к отсутствию содержания. Бодрийяр в «Символическом 

обмене» останавливается на описании симулякра третьего порядка, в «Симулякрах и 

симуляции» в некоторых местах касается четвертого порядка симулякров, однако не 

расписывает детально симуляцию на этом уровне» [13].  

Но далее исследователь остановилась только на отсутствии содержания у симулякра 

четвертого порядка, рассмотрев его в данном значении с культурологической точки зрения с 

соответствующими примерами. 

Однако, если следовать за логикой Бодрийяра, то можно найти более полное и глубокое 

описание симулякра четвертого порядка, уточнив значение третьего и других порядков. Для 

этого обратимся к работе Бодрийяра «Символический обмен и смерть» [8].  

В разделе о трех порядках симуляции французский исследователь отметил следующее 

от трех порядках симуляции. «В симулякре первого порядка отличие никогда не отменяется: 

в нем всегда предполагается возможность спора между симулякром и реальностью (их игра 

достигает особой тонкости в иллюзионистской живописи, но и вообще все искусство живет 

благодаря зазору между ними). В симулякре же второго порядка проблема упрощена путем 

поглощения видимостей — или же, если угодно, ликвидации реальности; так или иначе, в 

нем встает реальность без образа, без эха, без отражения, без видимости; именно таков труд, 

такова машина, такова вся система промышленного производства в целом, поскольку она 

принципиально противостоит театральной иллюзии» [1, c. 121]. 

И, также, «таков генетический код – неподвижный, словно пластинка, которую заело, а 

мы по отношению к нему не что иное, как элементы звукоснимающего устройства. Вместе с 

детерминированностью знака исчезает и вся его аура, даже самое его значение; при кодовой 

записи и считывании все это как бы разрешается. Таковы симулякры третьего порядка, при 

котором мы живем, таково «мистическое изящество бинарной системы, системы нуля и 

единицы», откуда выводится все сущее, таков статус знака, где кончается сигнификация, — 

ДНК или операциональная симуляция» [1, c. 128].  
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Данный аспект в статье А. В. Панкратовой отражен, но, как мы полагаем, 

исследователь при соотнесении эволюции образа с соответствующим этапом симуляции 

смешал симулякры третьего и четвертого порядка: четвертый им был определен как 

завершающий этап третьего. 

Прямой намек на симулякр четвертого порядка (но без обозначения порядка) Бодрийяр 

сделал до раздела о трех порядках симуляции во введении и первом разделе о конце 

производства. Он отметил следующее: «Как бороться против ДНК? Уж конечно же, не путем 

классовой борьбы. Может быть, изобретать симулякры логически (или алогически) высшего 

порядка, более высокого, чем нынешний третий, выше всякой детерминированности и 

недетерминированности, — но будут ли это еще симулякры? На более высоком уровне, чем 

код, пожалуй, оказывается одна лишь смерть, обратимость смерти. Один лишь бес-порядок 

символического способен прорваться в код» [1, с. 47-48]. 

И далее: «Поскольку именно в высшей точке ценности мы ближе всего к 

амбивалентности, поскольку именно в высшей точке связности мы ближе всего к глубо-

чайшему срыву, вечно грозящему дублируемым знакам кода, — именно поэтому 

необходимо превзойти систему в симуляции. Следует обратить смерть против смерти — 

этакая радикальная тавтология. Сделать из собственной логики системы неотразимое оружие 

против нее. Против тавтологической системы единственно действенной будет стратегия сво-

его рода патафизики, «науки о воображаемых решениях», то есть научной фантастики на 

тему обращения системы против нее самой в высшей точке симуляции, стратегия обратимой 

симуляции в рамках гиперлогики разрушения и смерти» [1, с. 48-49]. 

И здесь французский философ дал следующее пояснение: «Смерть всегда есть 

одновременно и то, что ждет нас в конце системы, и символический конец, подстерегающий 

самое систему. Чтобы обозначить финальность смерти, внутренне принадлежащую системе, 

повсюду вписанную в ее операциональную логику, и радикальную контрфинальность, 

вписанную вне системы как таковой, но всюду преследующую се, у нас нет двух разных 

терминов – в обоих случаях с необходимостью выступает одно и то же слово «смерть». 

Подобную амбивалентность можно различить уже во фрейдовской идее влечения к смерти. 

Это не какая-то неоднозначность. Этим просто выражается то, как близки друг к другу 

осуществленное совершенство системы и ее мгновенный распад» [1, с. 49].  

Таким образом, определение четвертой стадии развития симулякра как образа, который 

есть собственный симулякр, не имеющий отношения к какой-либо реальности, данное А.В. 

Панкратовой, не является строго принадлежащим симулякру четвертого порядка. Оно 

характеризует симулякр третьего и четвертого порядка с одной лишь разницей: симулякр 

третьего порядка лишь движется к этому, а симулякр четвертого порядка начинает с этого 

свой путь. Отсюда, задача симулякра третьего порядка – завершить распад системы, 

превратить коды в пустые знаки, не значащие ничего, окончательно уничтожить бытие. А 

симулякр четвертого порядка — смерть системы, ее исчезновение, если при симулякре 

третьего порядка сосуществовало несколько безэнергийных реальности, то при симулякре 

четвертого порядка ничего не может быть.  

Как отмечено выше, из постмодернистской реальности «некуда бежать», разве что в 

никуда. Этим никуда и является симулякр четвертого порядка, «побег» на эту стадию 

симуляции означает парадокс двойника и коллапс системы, ее смерть. Как отметил 

Бодрийяр, смерть имеет реальное и символическое значение [1]. Встреча этих двух значений 

смерти и есть парадокс двойника в философии, когда встречается классика и ее 

постмодернистский двойник. То есть парадокс двойника есть встреча реального («классика») 
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и символического («постмодернистский двойник классики») значения при попытке 

«убежать» из постмодерна.  

Бодрийяр отметил еще одну важную вещь. «В ходе бесконечного самовоспроизводства 

система ликвидирует свой миф о первоначале и все те референциальные ценности, которые 

она сама же выработала по мере своего развития. Ликвидируя свой миф о первоначале, она 

ликвидирует и свои внутренние противоречия (нет больше никакой реальности и 

референции, с которой ее можно было бы сопоставлять) — а также и свой миф о конце, то 

есть о революции. В революции проявлялась победа родовой человеческой референции, 

первичного человеческого потенциала» [1, с. 131]. Вот это и есть, выраженное в 

терминологии французского философа, обозначенные выше, во-первых, пробегание 

философской мысли (от античности до постмодерна) по кругу с бесконечным 

(само)повторение, и, во-вторых, борьба классики и ее постмодернистского двойника, в-

третьих, коллапсирование системы при попытке «сбежать» из постмодерна. (Данное 

бесконечное (само)повторение началось в связи с появлением постмодерна с его идеей 

деструкции и деконструкции, в итоге все философские системы начали деструкцию и 

деконструкцию друг другу, после деконструкции платонизма в рамках постмодернистской 

философии, круг начинается заново).   

Преимуществом концепта «парадокс двойника» перед концептом «симулякр 

четвертого порядка» является его более обобщенный характер, непринадлежность 

постмодернистской философии, за счет чего постмодерн и симуляция могут быть 

исследованы «со стороны», что дает большие описательные возможности, отсутствие в нем, 

в отличие от порядков симуляции и симулякра четвертого порядка, неизбежности 

наступления. Парадокс может случиться, а может и не случиться.  

Причины парадокса 

Сложившаяся ситуация (парадокс и пара-докс науки и философии) имеет ряд 

возможных причин. Как представляется, наиболее важные среди них: проявления теоремы 

Геделя о неполноте на практике, недостатки разума, недостаток знаний, недостаток веры, 

несовершенство человека (на уровне сущности). То есть речь идет либо о фундаментальной 

характеристике человека и мира, состоянии данности, т.е. о принципиальной ограниченности 

познавательных возможностей и любых теорий, либо о кризисе, который может быть 

преодолен в будущем, т.е. о необходимости новой научной революции.  

Фактически, сами парадокс и пара-докс являются лингвистическим дополнением к 

теореме Геделя, которая, в некотором смысле условно, применяется не только к арифметике, 

но и любой логической системе. Помимо идеи необходимости выхода за пределы некоторой 

сложности для ее доказательства предлагается идея возможности порчи доказываемой (а, в 

данном случае, еще и критикуемой системы) от неумелого использования «испанского 

сапога». То есть предполагается, что неправильное трансцендирование может быть вредно 

для науки и философии.  

Собственно, сама мысль о том, что существуют некоторые аксиоматические, 

самоочевидные суждения явно не чужда и позитивистско-аналитической философии, ведь, в 

конечном счете, не все представители данного направления, не смотря на ревизию понятий, 

спешит отказываться от свободы воли, сознания, ответственности и т.д. С другой стороны, 

сама логика по отношению к аналитической философии является чем-то самоочевидным, 

что, хоть и требует доработки и навыка в использовании, но наравне с фактами, событиями 

является единственным источником получения доказанных и истинных понятий, суждений и 

умозаключения. Как геометрия Евклида имеет 5 аксиом, так и любая религиозная система 

имеет свою догматику, так же и любая философия система имеет некоторые исходные 
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положения, которые служат доказательством всех теорий, принадлежащих философии, 

религии или науки. То есть любая система имеет аксиоматические суждения и в этом смысле 

пара-доксальна.  

Пара-доксальность, таким образом, является неотъемлемой чертой человеческого 

мышления. Любопытство, познавательный интерес присущи многим. Пара-доксальность 

делает жизнь человека со-бытийной и со-бытием. Как считала С. З. Агранович, любая мысль 

человека – мысль о самом себе, мире, своем месте в нем и своей смертности. В своих 

лекциях исследователь отметила следующее: «Личностью быть тяжело, нужно делать выбор. 

Личность знает страшную вещь — она умрет. Человек этого еще не знает, главное для него 

вести себя правильно, сказано — сделано». Кроме того, «Миф – первичная форма сознания и 

одна из главных, которыми пользуется человек. Миф возникает в тот момент, когда человек 

становится человеком, когда начинается антропосоциогенез. … инстинкты стали затухать, 

нужно было заменить их на понимание. А чтобы что-то понять, надо разделить. Самое 

простое – бинарное разделение» [8]. Смерть пугает человека, поэтому человек, если не 

впадает в депрессию и пессимизм от отчаяния и безысходности стремится узнать что-то 

новое, чтобы, в конечном итоге, преодолеть свою смертность. Первый способ постижения 

мира — религия. В каком-то смысле религию можно считать «бунтом против человеческой 

смертности». Современная наука выполняет во многом такую же роль с ее технологиями 

омоложения, сохранения здоровья, борьбы со старостью, увеличения продолжительности 

жизни и желанием в обход религии победить смерть и обрести жизнь вечную.  

Другая проблема, относящаяся к знанию и разуму — возможность множественных 

интерпретаций. С одной стороны, данное обстоятельство внушает оптимизм, т.к. 

предполагается свобода мысли, слова, различные пути к истине; авторитетность, 

большинство не играют решающей роли. С другой стороны, множество мнений, которые 

невозможно различить, потому что критерии делегитимированы, да и не имеют, как правило, 

особого смысла, затрудняют продвижение к истине, а, возможно, и вовсе преграждают ей 

путь, т.к. все мнения считают себя истинными. Это нормальное постмодернистское 

состояние, квазиреальность которого состоит из одних симулякров. Учитывая данные 

обстоятельства, диалектика не может показать путь к истине, она лишь заключает, что путь к 

истине тяжел и не дает гарантий, что человечество успеет ее познать.  

Следующая причина выше отмеченного парадокса – недостаток веры. Веры в 

реальность, в классическую философию, в познавательные возможности человека, даже 

истинность постмодерна и т.д. (Хотя как постмодерн может быть истинен, если он истину и 

ложь превращает в симулякр, тем самым, делая симулякром и себя?). Скорее постмодерн 

должен «верить» в классическую и аналитическую философию, иначе ему будет не на чем 

«паразитировать».  

Обстоятельства, ведущие к парадоксу, которые были исследованы выше, относятся к 

внутрифилософским проблемам субъективного и объективного характера. Философия — 

довольно сложная система знания, поэтому ей, по теореме Геделя о неполноте, нужна какая-

либо система аксиом, метатеория, исходя из которой в философии должны строится 

дедуктивные и индуктивные вывода. Вариантов источника метатеории может быть два. 

Первый — какая-то предфилософия, например, представления, почерпнутые из античных 

мифов и позже рационализированные, либо заведомо какие-то рациональные 

умозаключения. То есть, в таком случае, метатеория принадлежит самой философии в 

широком смысле. Второй — один из трех других способов познания мира – искусство, 

религия, наука.  Причинами парадокса также могут быть и какие-либо внешние для 

философии обстоятельства.  
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Философия, как отметила Д. Э. Гаспарян в работе «Неклассическая философия», за 

весь период своего существования была и частью религию, и искусством, и одной из наук 

[4]. Далее, как предположила исследователь, философия должна стать собой. Действительно, 

философия побывала в трех ипостасях. В Средние века именовалась «служанкой 

богословия», с появлением позитивизма в XIX в. и до сего дня в рамках аналитической 

школы философия является наукой. С появлением постмодернистской философии 

философия начала превращаться в жанр литературы.  

Философия, таким образом, успела сменить, начиная с античной три метатеории: 

искусство, религию и науку. Однако проблемой остается возможность способов познания 

мира полноценно существовать, будучи самой собой. Одиночество, отсутствие со-бытия в 

бытии способа познания мира видимо делегитимирует его, лишая метатеории, достаточного 

основания. Без со-бытия встречи Я и Другого нет жизни, существования, бытия. Поэтому, 

во-первых, можно говорить, что каждый способ познания мира существуют только наравне с 

Другими способами, и, во-вторых, что у каждого способа познания мира один Другой способ 

познания мира играет роль необходимой метатеории. На современном Западе наука является 

метатеорией философии, а философия — метатеорией науки. По сути, аналитическая 

философия и есть проект превращения философии в науку. Наука и философия взаимно 

обогащают друг друга. 

Искусство стремится быть философичным, отстаивать определенную систему 

ценностей. Постмодернистская философия – метатеория современного западного искусства 

и наоборот. Что будет метатеорией религии, зависит от особенностей ее догматической 

системы, религия может являться метатеорией философии, науки и искусства в религиозных 

странах и для верующих людей. Однако, как представляется, в истории философии было две 

попытки построить философию, исходя из нее самой.  

Первая — античность, с ее попыткой превратить религию в философию. Такое 

положение вещей обеспечивалось доминированием философии в науки и религии. Однако, 

все же, философия имела религиозную (мифологическую) подоплеку. Данное обстоятельство 

определило неоднозначный, двойственный характер метатеории философии — смесь 

философии, религии, науки, отчасти и искусства.   

Вторая — СССР и советская философия. Метатеория философии состояла из 

философии и науки.  

В двух данных случаях философия действительно была метатеорией самой себя, но не 

в чистом виде. Поэтому можно говорить о том, что были попытки в истории создать чистую 

философию, но они завершились, не состоявшись. В этой связи представляется 

проблематичным самостоятельное существование философии как философии. Это 

равносильно, чтобы человек был человеком в отсутствии общества, и чтобы общество было 

обществом в отсутствии человека. В силу данных обстоятельств парадокс не может являться 

лишь внутренним делом философии, тем более что он имеет как внутренние, так и внешние 

причины, которые равносильны по содержанию, но различны по форме. Это подтверждает, 

что парадокс является кризом человека, общества, всего человечества, культуры, науки и 

философии.  

Особенности человеческого мышления и сознания 

Во многом на теореме Геделя о неполноте выстроил свою идею несводимости 

человеческого ума к машине Тьюринга, компьютера Р. Пенроуз, он отличил человеческое 

понимание (в уме происходят квантовые эффекты, связанные с суперпозицией состояний) от 

компьютерного вычисления (основано на выявлении всех возможных вариантов, 

правильность которых оценивается на основе критериев, данных человеком-программистом) 
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[15]. То есть теорема Геделя о неполноте в философском ее понимании ведет к проблеме 

человеческого разума, сознания и мышления. Понимание, а, значит, осознанный выбор, 

отсекающий множество бессмысленных альтернатив, является важнейшей особенностью 

человеческого и сознания.  

Главная проблема понимания — границы понимания: человек способен понимать все 

или оно возможно в системе, с логикой которой человек заранее, хотя бы немного, знаком. 

Вероятно, верен второй вариант, потому что человеческий мозг, как, собственно, и 

компьютер, не способен думать без исходных данных. Но получение исходных данных — 

это необязательно всеохватывающий набор фактов, как правило, многие факты упущены, 

поэтому необходимо прикидочно построить логичную систему, в рамках которой 

дальнейшие выводы будут верны. Пока система не построена, человеческий мозг не сможет 

анализировать предложенную информацию.  Ключевым моментом понимания является 

способность построить истинную логичную систему за минимально возможный период 

времени при минимуме информации.  

Присутствие старого в новом в сознании человека через понимание – указание на 

границы познавательных возможностей человеческого разума и логики в широком смысле 

этого слова. Указание границ познавательных возможностей разума – одна из естественных 

тем классической философии. В частности, «Критика чистого разума» [7] и некоторые 

другие работы Канта критического периода — это, как раз, и была попытка определить 

границы возможностей разума. Но неклассическая и постнеклассическая философия 

перешла от критики разума к его деконструкции и деструкции. Разуму было отказано в его 

прежних привилегиях, разум перестали считать судьей в научных и философских проблемах. 

Другая особенность человеческого сознания и мышления — его интенциальный 

характер. Субъект всегда направлен на объект. Весь процесс познания интенциален, со-

бытиен. Без встречи субъекта и объекта выход за свои границы субъекта невозможен. 

Однако, благодаря мышлению, памяти и воображению объект может находиться в сознании 

человека, в таком случае можно говорить о внутреннем самодвижении и саморазвитии 

человека, выработки определенной системы бытия в мире. Здесь присутствуют два 

механизма бытия личности, выявленные В.С. Мухина: обособление и идентификация [12]. 

Пусть интенциальность направленна на со-бытие, она существуют между этими двумя 

категориями: при со-прикосновении с Другим всегда есть опасность как утратить свое Я, так 

и заменить Другого на Я. Здесь сокрыта диалектика взаимоотношений Я и Другого.  

Надежда и ужас знания 

Действительно, недостаток знания тоже может являться серьезной проблемой. Во 

многом, вопрос о недостатке знания — это вторая сторона ОВФ. Но возможна и иная 

интерпретация данной проблемы (не сточки зрения итогов познавательной деятельности): 

знаний не хватает в данный момент, а будущем необходимые знания будут получены. 

Совокупность всех знаний в таком случае должна помочь человеку строить истинные (в 

абсолютном смысле) понятия, суждения и умозаключения. Но, по всей видимости, познать 

всего нельзя. Не потому, что человек не способен, а потому что человечеству может просто 

не хватить времени: у человека нет даже всего времени во Вселенной, люди появились, когда 

Вселенная уже существовала, и исчезнут, когда Вселенная еще будет существовать. Посему 

знания человека накладываются на онто-эмоциональный компонент человеческого 

существования — диалектику надежды и ужаса. В этом смысле до конца рационален только 

компьютер, а про человека можно сказать лишь ecce homo.  

Кроме того, ограниченность человеческого знания отчасти следует и из теоремы Геделя 

о неполноте: человек никогда не может быть убежден, что ему удалось постичь нечто 
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фундаментальное в природе, то, что лежит в основании всего знания. В этом смысле 

гарантией истинного знания не может служить и редукция всех наук и знаний к квантовой 

физике и квантовому миру. В конечном счете, человечеству сегодня неизвестно как 

интерпретация квантовой физики с ее двумя противоположными процессами (одним строго 

детерминированным и другим, который приобретает определенность только после 

измерения) является единственно верной. Р. Пенроуз перечислил некоторые из возможных 

интерпретаций: копенгагенская интерпретация, множественность миров, декогеренция, 

вызываемая окружением, согласованные истории, волна-пилот, новая теория с 

объективными R [14].  

Кроме того, логике не известно состояние суперпозиции, в котором пребывает т.н. кот 

Шредингера. Этот кот является «живым» и «мертвым» одновременно. Получается, что кот 

не находится в одном из двух состояний, пока его состояние не измерить. А измерение, как 

принято считать в физике, в данном случае превращает объекты «квантовые» в 

«классические». Например, это проявляется в корпускулярно-волновом дуализме, т.е., если 

свет не измерять, то он ведет себя как волна, а, если измерять, как частица света — фотон. В 

данном случае всегда остается вопрос: такое положение — это недостаток знания или 

фундаментальная онтологическая характеристика нашего мира [14]? 

Если аналитическая философия редуцирует все к квантовой физике, а в самой 

квантовой физике наблюдается недостаток некоторого фундаментального знания, то, значит, 

в логике и философии тоже наблюдается недостаток знания. Аналогичная ситуация и в 

других науках. Не смотря на то, что они дают проверяемое на практике знание, науки знают 

еще не все из того, что могли бы узнать, исходя из собственной методологической базы, т.е. 

продолжается оставаться высоким их исследовательский потенциал, а это означает, что в 

философии и логики тоже сохранился исследовательских потенциал. Но наличие 

исследовательского потенциала не означает возможности решить все существующие 

проблемы, т.к. существует ограничение, показанное Геделем в своей теореме о неполноте.  

А.В. Павлов в работе «Философия современности и межвременья» [11] отметил, что в 

современном мире происходит постепенный процесс делигитимации знания. Причину 

данного процесса отметил французский философ-постмодернист в работе «Состояние 

постмодерна». По его мнению, делигитимация знания связаны с падением доверия к 

механизмам его получения и распространения. Модерн и Просвещение заканчиваются как 

проект, поэтому исторически сложившиеся методология, картина мира, научные и 

образовательные институты вступают в противоречие с современным уровнем развития 

культуры. По сути, постмодернистская культура стремится уничтожить модернистские 

науки и философию [11].  

Вообще, постмодернистская парадигма частой, ситуативной, спонтанной смены 

идентичностей, фактически, предопределяет возможность быть кем-либо, следовательно, в 

постмодернистскую эпоху уже не может вестись речь о дилетанте и профессионале. То есть 

люди с большим талантом и необходимыми умениями с образованием и без него должны 

быть попросту уравнены, в постмодернистскую эпоху профан, дилетант и профессионал 

должны исчезнуть: сетевое интернет-образование должно решить проблему с отсутствием 

образования за очень короткий период, а компьютерные базы знаний проблему с 

недостатком знаний прошедших ускоренное обучение. Кроме того, многие, даже 

интеллектуальный функции, может взять на себя и компьютер.  

Раз многие не предполагают разницы в мышлении компьютера и человека — оно 

строится на логике, — предполагаются стандартные и однозначные методы и технологии, то 

компьютер может справиться с таким решением задач. Но в таком случае могут исчезнуть 
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такие категории как «профессиональное творчество», «профессиональное мастерство», 

«профессиональный опыт» и т.д. В конечном счете, постмодерн предполагает идентичность 

как один способов свободного самовыражения, поэтому, в таком случае, действительно, нет 

разницы между человеком и машиной, профаном, дилетантом и профессионалом. 

Постмодерн, одним словом, — эпоха профанации.    

Бесконечное движение по кругу, вечное возвращение и повторение философской 

мысли – это кризис не только современной философии и науки, но культуры и знания. 

«Безвременье» по терминологии А. В. Павлова [11] и «Некуда бежать» по терминологии А. 

С. Чупрова [19]. Данный парадокс, данное движение по кругу не является диалектикой в 

классическом смысле этого смысле. Это, как отмечено выше, regressus in infinitum et 

regressus in indefenitum. Для становления постмодерна понадобился пара-докс, поэтому для 

прекращения постмодернистской эпохи понадобится еще один пара-докс. Но проблема в 

том, куда этот пара-докс приведет: либо к новой культуре и цивилизации, как считает А.В. 

Павлов [11], либо к «Закату Европы», т.е. самодеструкции западной постмодернистской 

культуры и уничтожению западного образа жизни. Однако оба варианта могут не сбыться: 

новая эпоха, наступившая вслед за постмодерном, может лишь закрепить произошедшее 

раннее изменения. Соответственно, может появиться новая религиозная система 

плюралистически-оккультного толка, появления которой предрекает православие 

(постмодерн станет религией, в которой уживутся все религии, потеряв, однако, свои 

догматические, основополагающие различия, различаться будет же только обрядность). 

А. В. Павлов предположил, что вслед за современной и контемпоральной (проще 

говоря, сегодняшней) эпохой должна смениться и парадигма рациональности [11]. 

Исторически, после каждого кризиса в науке и философии, происходила научная революция, 

знаменовавшая собой смену парадигмы научной рациональности. Каждый раз смена 

рациональности приводила к новому подъему науки. Но каждый новый этап непременно 

заканчивался вновь кризисом. С диалектической точки зрения вполне нормальный процесс, 

но смена рациональности никогда не приводила и не привет к постижению всех знаний 

сразу. То есть смена парадигмы рациональности дает временный эффект. Не смотря на 

революционный и скачкообразный процесс развития научного знания (смена эволюционных 

и революционных периодов), процесс приобретения нового знания протекает очень 

медленно.   

Однако время человечества ограниченно, поэтому, по всей вероятности, всего познать 

невозможно. Это делает человечество уязвимым как перед объективным (окружающая среда 

в широком смысле) и субъективным (своей психикой) миром. Знание, познание, как 

показано выше, со-бытийно. Знание – это встречи человека с будущим в настоящем, поэтому 

знание – это надежда на лучшее будущее. Отсутствие знания – ужас от отсутствия самого по 

себе будущего у человечества. Бытие человека и всего человечества разворачивается в 

диалектике ужаса и надежды, незнания и знания.  

Постмодерн, как и любая другая эпоха, сменится новой. Но за постмодерном как 

философией в контексте всего времени ничего нет, только понимание беспомощности 

человека перед бесконечностью, перед бездной знания, которое человек может не успеть 

познать. Поэтому постмодерн — это пессимизм. Постмодерн превратил классическую 

философию в довольно удручающий двойник самой себя, подменил оригинал двойником. 

Свобода воли сменилась на свободу самовыражения, единство свободы и ответственности на 

невозможность вменения ответственности в связи с отсутствием возможности автономного 

выбора из множества вариантов.  
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Временной характер существования двойника классики является еще и временным, т.к. 

подделка, карикатура, образующаяся в результате «ниспадения» является порочной, посему 

не может просуществовать значительный период времени. Когда парадокс сменится пара-

доксом, постмодерн может смениться не новой классикой, а окончательно 

институированным постмодерном. Как отметил А. В. Павлов, сейчас модернистские 

институты наполняются постмодерниским содержанием [11]. Соответственно, окончание 

постмодерна как безвременья, по сути, межвременья, может привести к созданию 

постмодернистский институтов по форме и содержанию, хотя, естественно, посткризисная 

эпоха не будет именоваться постмодерном. Как представляется, А. В. Павлов хотел бы 

скорейшего наступления новой эпохи [11].  

Конечно, классическая философия далека от идеала и совершенства, а разум 

самопротиворечив, но другого инструмента познания не существует. И вопрос не в 

парадигме научной рациональности, которая каждый раз заново назначает границы 

познающего разума. Другой надежды на лучшее будущее у человечества нет, кроме 

приобретения нового знания, познания. В этом смысле верить можно только в логос, 

логоцентричную философию. Поэтому ключ к познанию лишь классическая философия, 

либо, по крайней мере, логичная неклассическая философия, которая нацелена на познание. 

Ведь, в противном случае, как можно познавать с помощью той философии, которая 

утверждает невозможность и бессмысленность познания как такового? Использовать для 

познания такую философию крайне не прагматично, потому что это не даст никакого 

результата. 

В конечном счете, классическая философия – это не мелочное исполнение предписаний 

и инструкций философов, которые жили не ранее чем век назад, не формализм. А 

творчество, созидание нового на основе понимания сущности, духа классической 

философии, со-бытие общения современного философа и философа, жившего не ранее чем 

век назад, апофатический, сокрытый процесс, но не мистика, а вполне рациональная 

деятельность.  

Встреча классики и ее постмодернистского двойника в реальности 

Естественно, что на практике четкую и однозначную черту между классикой и ее 

постмодернистским двойником провести не всегда возможно. То есть на практике, используя 

физический термин, классика и ее двойник существуют в суперпозиции: временной остаток 

соединяется с симулякром классики, полностью порожденным постмодерном. С другой 

стороны, проблемой является поиск конкретных проявлений парадокса двойника в истории и 

выявление различия между парадоксом и революцией. Кроме того, парадокс 

хронологически, событийно, но не сущностно может и совпасть с революцией.  

Во-первых, парадокс принадлежит области культуры и философии, а не экономических 

отношений. Во-вторых, общество, подверженное парадоксу не может на уровне дискуссии 

устранить противоречие, поэтому появляются проблемы военного характер. В-третьих, в 

обществе появляется слишком много смыслов, за счет чего они обесцениваются. В-

четвертых, в связи с обесцениванием смыслов появляется враждебная сила, смыслы у 

которой выглядят как классические. В-пятых, качественные и количественные 

характеристики парадокса зависят от размера территории, на которой произошла деградация 

смыслов и степени этой деградации. 

Проблемы военного характера возникают, потому что, как отметил Бодрийяр, 

настоящим, имеющим смысл, остается только смерть. Терроризм связан со смертью, как с 

реальной, так и символической. Поэтому, как отмечал Бодрийяр в работе «Символический 

обмен и смерть», система не может существовать без терроризма [11]. Со временем, как 
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отметила Д. Э. Гаспарян в работе «Неклассическая философия» [4], система инсинуирует 

оппозицию, она становится частью системы, для внесистеменой оппозиции остается только 

радикализм [4]. Отсюда вывод: в постмодернистскую эпоху системе остается лишь 

институировать радикализм, объявив его классикой, тем самым, используя ее двойник, 

порочить ее.  

Как мы полагаем,  парадоксы двойника в меньших масштабах происходили в истории 

неоднократно, но смыслы не размывались так сильно, как в постмодернистскую эпоху. Три 

примера. Хотя в истории было и множество других. 

Первый. Римская империя, начиная с эпохи кризиса III в. н.э. После присоединения 

новой территории боги покоренных народов становились частью римского пантеона. Это 

означало профанацию религиозных смыслов, веротерпимость превращалась в исполнение 

гражданского долга. Против этого выступали христиане, для которых религиозные ценности 

были значимы. Соответственно, серьезное значение для римлян в таких плюралистических 

условиях имела только смерть, поэтому уничтожали христиан ради сохранения плюрализма. 

Христианство стало классикой, а римский политеизм, объединявший богов многих народов, 

имевший по-настоящему архаичную историю, превратился в симулякр классики, 

превратился в постмодерн локального масштаба. Дабы не допустить парадокса необходимо 

было сохранение единства, поэтому христианство стало господствующей в Риме религией. 

Но происходящий процесс «варваризации», смешение христианского и языческого, 

деградация римлян вели к новому парадоксу. В 476 г. Западно-Римская империя пала. Но 

масштабный парадокс удалось предотвратить: «варвары» становились христианами, хотя и в 

первое время борьба шла между католиками и арианами, но это была внутренняя борьба 

системы, поэтому более не было классики и ее двойника. Германцы заняли место римлян в 

управлении, принесли вместе с собой иные ценности, но все же произошел синтез, а не 

парадокс. 

Второй. Константинополь (столица Византии) пал в 1453 году. Множественность 

смыслов была достигнута за счет унии православия и католичества, что разделило людей на 

ее сторонников и противников. Христианство, тем самым, начало размываться. Однако, в 

данном случае, тяжело отличить классику от ее симулякра, хотя, с точки зрения логики, 

больше черт симулякра классики было у турок, т.к. они разрушала сложившуюся систему, не 

смотря на начало появлении множественности в Византии, но Византия все еще не теряла 

«классичности». Так или иначе, парадокс начал происходить, но, как и в предыдущем случае 

он не закончился, а привел к появлению новой цивилизации. Византия выдержала 

«варваризацию» в античную эпоху, приход славян породил Болгарию, ослабив ее, турецкой 

экспансии Византия уже не выдержала. 

Третий. Российская империя в 1917 г. и во время Гражданской войны. Вместе со 

свержением монархии процессы, происходившие в обществе, культуре и философии 

фактически начали создавать парадокс. Русская культура и философия того времени, как 

считает Н.А. Царева, была во многом схожа с постмодерниской [17]. Кроме того, было 

множество политических сил и терроризм. Первая Мировая усугубила проблему: 

профанированной оказалась смерть, жизнь человека начала терять свою ценность. В феврале 

1917 г. создали квазипостмодернистскую ситуацию, роль двойника классики исполнил 

социализм, а, позже, во время Гражданской войны, большевизм, что привело к парадоксу, 

который опять не дошел до конца, ведь система не была до конца уничтожена, появилось 

Советское государство. 

В современной Европе многие признаки намечающегося парадокса, отмеченные выше, 

проявляются все сильнее. В Европе и США смыслы и ценности размываются. Классика в 
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Европе и США ослабла, потому что ради сохранения относительного единства и порядка она 

подавляется, зато поддерживаются различные меньшинства постмодернистского толка. 

Европейская политика в дальнейшем может привести к парадоксу двойника. Завершится ли 

он или, как и ранее, остановится, не закончившись, либо приведет к коллапсу систему, 

прогнозировать сложно, но коллапс может начаться через некоторое время. 

Итак, парадокс двойника может привести к двум различным последствиям: либо 

уничтожить систему («смерть философии»), либо перезагрузить ее, но со значительными 

изменениями. До настоящего времени пока случалось лишь второе. Но чем масштабнее 

коллапсирующая система, тем серьезнее последствия от парадокса двойника вне 

зависимости от того, завершился ли он или нет.  

Заключение 

Таким образом, для человека и человечества существуют две равновероятные 

альтернативны. Первая – парадокс, порожденный постмодерном, уничтожает науку и 

философию (причина), поэтому их вместе с человечеством неминуемо ждет «смерть 

философии» (и следствие). Вторая – знание со временем поможет преодолеть парадокс, пара-

докс, трансцендирование не уничтожит разум, систематическое и логичное мышление, 

философию и науку. Только знание и процесс его познания оставляют надежду. Хотя 

самостоятельное существование философии, религии, науки, искусства, их без со-бытийное 

бытие может наоборот усилить парадокс. В этой связи парадокс не преодолим без со-бытия 

встречи Я и Другого.  
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Аннотация. Данное исследование посвящено сравнительному анализу средств 

выражения вежливости в русском и кыргызском языках. Актуальность работы обусловлена 

возрастающим интересом к межкультурной коммуникации и необходимостью понимания 

особенностей речевого поведения в различных лингвокультурах. В работе рассматриваются 

основные стратегии и тактики вежливости, используемые в русском и кыргызском языках, 

анализируются сходства и различия в их реализации. Особое внимание уделяется влиянию 

социокультурных факторов на выбор средств выражения вежливости. Результаты 

исследования могут быть использованы в практике преподавания русского и кыргызского 

языков как иностранных, а также в сфере межкультурной коммуникации. Объектом 

исследования является речевые акты, содержащие средства выражения вежливости в русском 

и кыргызском языках. Цель исследования - выявить и сопоставить средства выражения 

вежливости в русском и кыргызском языках, определить сходства и различия в их 

функционировании, а также установить влияние социокультурных факторов на выбор 

данных средств. Предметом исследования выступают лексические, грамматические и 

стилистические средства, используемые для выражения вежливости в русском и кыргызском 

языках, а также коммуникативные стратегии и тактики, реализующие принцип вежливости в 

данных языках. 

 

Abstract: this study is devoted to a comparative analysis of means of expressing politeness in 

Russian and Kyrgyz languages. The relevance of the work is due to the growing interest in 

intercultural communication and the need to understand the features of speech behavior in different 

linguacultures. The paper examines the main strategies and tactics of politeness used in Russian and 

Kyrgyz languages, analyzes the similarities and differences in their implementation. Particular 

attention is paid to the influence of socio-cultural factors on the choice of means of expressing 

politeness. The results of the study can be used in the practice of teaching Russian and Kyrgyz as 

foreign languages, as well as in the field of intercultural communication. The object of the study is 

speech acts containing means of expressing politeness in Russian and Kyrgyz languages. The aim of 

the study is to identify and compare the means of expressing politeness in the Russian and Kyrgyz 

languages, to determine the similarities and differences in their functioning, and to establish the 

influence of socio-cultural factors on the choice of these means. The subject of the study is the 
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lexical, grammatical and stylistic means used to express politeness in the Russian and Kyrgyz 

languages, as well as the communicative strategies and tactics that implement the principle of 

politeness in these languages.  

 

Ключевые слова: вежливость, речевой акт, коммуникативная стратегия, 

коммуникативная тактика, лингвокультура, межкультурная коммуникация, русский язык, 

кыргызский язык, социокультурные факторы, сравнительный анализ. 

 

Keywords: politeness, speech act, communicative strategy, communicative tactics, 

linguaculture, intercultural communication, Russian language, Kyrgyz language, socio-cultural 

factors, comparative analysis. 

 

Вежливость — это универсальное явление, но способы её выражения варьируются в 

зависимости от культуры. В русском и кыргызском языках, как и в любых других, 

существуют свои нормы и ожидания в отношении вежливого поведения. Понимание 

социокультурных факторов, влияющих на выбор средств выражения вежливости, критически 

важно для эффективной и гармоничной межкультурной коммуникации. В современной 

лингвистике феномен вежливости изучается как многогранное и сложное явление. 

Сопоставительный анализ стратегий учтивости в различных языках имеет не только 

теоретическое значение, но и играет важную роль в практическом плане для повышения 

эффективности межкультурного общения. В лингвистике вежливость представляет собой 

совокупность языковых стратегий, направленных на регулирование социальных отношений 

между участниками коммуникации и сохранение социального «лица». Фундаментальные 

работы в области теории вежливости начинаются с теории «сохранения лица»«, созданной П. 

Брауном и С. Левинсоном [2]. По их мнению, каждый человек обладает социальным 

«лицом»«, в процессе чего применяются стратегии сохранения позитивного и негативного 

лица. В русском языкознании вопрос вежливости также широко изучен. В русской языковой 

культуре вежливость проявляется не только через языковые единицы, но также через 

паралингвистические средства, кинесику и проксемику [8, с. 89]. Карасик, анализируя 

стратегии учтивости в русском языке, отмечает, что «в русском менталитете существует 

особое соотношение прямых и косвенных способов выражения» [5, с. 156]. 

В кыргызском языкознании вопрос вежливости считается относительно новым 

направлением. Профессор Ж. С. Мусаев в книге: «Кеп маданиятынын маселелери» 

(«Вопросы культуры речи») изложил свое мнение научно-теоретического характера о тонком, 

четком, вежливом отношении кыргызского народа, о его особенностях менталитета, об 

этикете этого народа, говорил о национальных, традиционных нормах, связанных с данной 

проблемой, месте, значении речевой этики в жизни [6]. 

По мнению Ташиевой Н. С., Сабирбаевой З., Базарбаевой М. М., Зулпукаровой А. К. 

«вежливая, вежливая речь может затронуть сердце человека и нанести приятный вред его 

душе. Поднимает настроение, повышает самооценку и повышает самооценку. Вот почему 

вежливое слово влияет на человека так, как будто оно обладает силой магии. Он поднимает 

настроение, укрепляет уверенность в себе, укрепляет уверенность, вселяет надежду. В этом 

сила вежливой, вежливой речи»« [7]. 

На основе этих теорий и с учетом специфики русского и кыргызского языков можно 

выделить следующие категории и параметры вежливости.  

Категории. Позитивная вежливость: Направлена на установление и поддержание 

социальных связей, выражение солидарности, похвалу, комплименты, использование имен и 
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обращений. Негативная вежливость: Направлена на минимизацию вторжения в личное 

пространство, проявление уважения к автономии и свободе выбора слушающего, 

использование извинений, вопросов-запросов, косвенных выражений. «Искренняя» 

вежливость: Проявление доброжелательности, заботы и внимания к собеседнику. 

Ритуальная вежливость: Соблюдение формальных правил и норм этикета, использование 

стандартных формул приветствия, прощания, благодарности. 

Параметры. Степень формальности: Зависит от статуса, возраста, степени знакомства 

и других социальных факторов. Прямота или косвенность: Прямое выражение просьбы или 

мнения может быть воспринято как невежливое в определенных ситуациях. Интенсивность: 

Степень выраженности вежливости (например, использование уменьшительно-ласкательных 

суффиксов или гиперболизированных комплиментов). Контекст: Ситуация общения, тема 

разговора и другие факторы могут влиять на выбор средств выражения вежливости. 

Выявление и классификация средств выражения вежливости в русском и кыргызском 

языках: после определения категорий и параметров можно приступить к выявлению и 

классификации конкретных языковых средств, используемых для выражения вежливости в 

русском и кыргызском языках. В исследовании пользовались такими методами, как 

сравнительный метод, метод дискурс-анализ, социолингвистический подход и другие. 

Определили факторы, которые способствуют выражению вежливости на обоих языках.  

 
Рисунок 1. Факторы вежливости на русском и кыргызском языках  

 

 
 

Рисунок 2. Социокультурные факторы, влияющие на выбор средств выражения вежливости: 

 

1. Иерархия и дистанция: Русский язык: Исторически в русской культуре присутствует 

значительная иерархия, особенно в отношениях старших и младших, начальников и 

подчиненных. Обращение на «вы» к старшим и вышестоящим по статусу, использование 

отчеств, формальный тон – все это отражает уважение к иерархии. Однако, в современной 

России наблюдается тенденция к демократизации, особенно в неформальных ситуациях. 

Кыргызский язык: В кыргызской культуре уважение к старшим также играет огромную 
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роль. Существуют сложные системы родства и иерархии, определяющие формы обращения и 

поведение. Обращение к старшим с добавлением слов "аке" (старший брат) или "эже" 

(старшая сестра), даже если они не являются родственниками, является распространенным 

способом проявления уважения. 

2. Коллективизм и индивидуализм: Русский язык: Русская культура традиционно 

ориентирована на коллективизм. Интересы группы часто ставятся выше индивидуальных. В 

языке это проявляется в использовании "мы" вместо "я", акценте на общность и 

сотрудничество. Кыргызский язык: Кыргызская культура также является коллективистской. 

Семья, клан и община играют центральную роль в жизни человека. Вежливость часто 

направлена на поддержание гармонии в группе, избежание конфликтов и сохранение лица. 

3. Контекстуальность: Русский язык: Русский язык является умеренно 

контекстуальным. Это означает, что часть информации передается явно, а часть – 

подразумевается. Важно учитывать социальный контекст при интерпретации высказываний. 

Кыргызский язык: Кыргызский язык является высоко контекстуальным. Значительная часть 

информации передается невербально или подразумевается. Для понимания смысла 

высказывания необходимо учитывать ситуацию, отношения между говорящими и культурные 

нормы. 

4. Прямота и непрямота: Русский язык: В русском языке может допускаться 

определенная прямота, особенно в деловой коммуникации. Однако, в личных отношениях 

обычно предпочитают избегать резких и категоричных высказываний. Кыргызский язык: В 

кыргызской культуре прямота считается невежливой, особенно при общении со старшими 

или малознакомыми людьми. Предпочтение отдается непрямым высказываниям, намекам и 

эвфемизмам. 

5. Невербальная коммуникация: Русский язык: В русской культуре важны зрительный 

контакт, жесты и мимика. Однако, чрезмерная экспрессивность может восприниматься как 

навязчивость. Кыргызский язык: В кыргызской культуре зрительный контакт с пожилыми 

людьми может считаться неуважительным. Важны сдержанность, скромность и 

уважительное отношение к личному пространству. 

6. Традиции и обычаи: Русский язык: В русском языке существуют традиции 

гостеприимства, поздравлений с праздниками и выражения соболезнований. Знание этих 

традиций помогает проявлять вежливость в соответствующих ситуациях. Кыргызский язык: 

Кыргызская культура богата традициями и обычаями, связанными с гостеприимством, 

рождением ребенка, свадьбами и похоронами. Соблюдение этих обычаев является важным 

способом проявления уважения к культуре. 
 

Таблица 1 

СРЕДСТВА ВЫРАЖЕНИЯ ВЕЖЛИВОСТИ НА РУССКОМ И КЫРГЫЗСКОМ ЯЗЫКАХ 
 

Язык Грамматические средства Лексические средства Стилистические 

средства 

Русский  Обращение на "вы", 

использование форм 

прошедшего времени; 

Формы вежливого 

обращения на "Вы". 

Использование условного 

наклонения (например, "не 

могли бы вы…; Я бы хотел 

(а) …; "Если бы у меня 

была…»«). 

Слова благодарности 

(спасибо, пожалуйста), 

извинения (извините, 

простите), комплименты 

Вежливые слова и 

выражения (пожалуйста, 

спасибо, извините, будьте 

добры). 

Уменьшительно-

ласкательные суффиксы 

Использование 

риторических вопросов. 

Часто они выступают в 

роли вопросов, на 

которые не требуются 

ответы, выражают 

эмоции, подчеркивают 

мысль, создают иллюзию 

диалога. Например: Кто 

не любит свою мать? 
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Язык Грамматические средства Лексические средства Стилистические 

средства 

Вопросительные 

конструкции (например, 

"не знаете ли вы…?, 

Примеры вопросительных 

предложений: Почему идёт 

снег зимой? Как зовут 

твою сестру? Зачем делать 

уроки? Какой твой 

любимый урок? Чем ты 

занимаешься на выходных? 

и.т.д.) 

(например, "чашечка", 

"минуточка"). 

Эвфемизмы (замена грубых 

или неприятных слов более 

мягкими). 

Формулы обращения (по 

имени отчеству, "сударь", 

«сударыня"). 

Разве можно так 

поступать? И что же 

теперь делать? А судьи 

кто?  

Ирония и юмор (в 

определенных 

контекстах). 

Метафоры и другие 

образные выражения 

Кыргызский Использование 

уважительных форм 

глаголов, добавление 

"сыз". Использование 

определенных падежных 

форм для выражения 

уважения: 2-е лицо, 

вежливая форма (в.ф.) (2-

жак, сылык түрү (с.т.) 

бáр+ыңыз (идите), 

бáр+гыла, бáр+ыңыздар, -

ңыз (-ңиз, -ңуз, -ңүз), -

ыңыз (-иңиз, -уңуз, -үңүз) 

[3, с. 29]. 

Рахмат" (спасибо), 

"кечириниз" (извините), 

уважительные обращения 

("аке", "эже") (рахмат, 

кечиресиз, ыракмат, 

саламатсызбы? 

саламатсыздарбы? кош бол 

же саламатта калыңыз, 

жакшы калыңыз, 

ыраазымын, сизге дагы 

рахмат).  

Слова уважения к старшим 

(ага, эже, агай, апа, ата). 

Специальные формы 

обращения к пожилым 

людям (апа, чон апа, чон ата, 

байке, эже, аксакал, 

байбиче). 

Использование 

почтительных слов и 

выражений в определенных 

ситуациях (урматуу, сыйлуу, 

байке, эжеке, апаке 

Использование пословиц 

и поговорок. Эшек 

такалоо (Бить баклуши, 

ничего не делать), 

Оозуна таш (Типун тебе 

на язык), Оозуна май 

(Твои бы речи да Богу в 

уши), Ит мурдуна суу 

киргенде сузот (Гром не 

грянет- крестьянин не 

перекрестится), 

Бөйрөктөн шыйрак 

чыгаруу (Делать из мухи 

слона), Мен сени иттей 

жакшы көрөм (Я люблю 

тебя безмерно).  

 

 

Таблица 2  

ОСНОВНЫЕ ТИПЫ СРЕДСТВ ВЕЖЛИВОСТИ В КЫРГЫЗСКОМ ЯЗЫКЕ. 
 

Выражения 

уважения 

Мырза, айым, байке, эже, байке, таеже, «Ардактуу", "Терең урматтоо менен", 

"Саламатта калыңыз" 

 

Молитвы-

пожелания 

Ийгилик, Кудайым колдосун, Адам бол, Аллахым, баарыбызга ден-соолук, бакыт, 

береке бер!, Мекенибизге тынчтык, элибизге бакыт каалайбыз!, Жакындарыбыздын 

баары аман болсун! 

 

Смягчающие 

выражения 

 

Сураныч, суранам, кечирип коюңуз 

Поздравления и 

предложения 

Кош келиңиз, отуруңуз, куттуктаймын, Чың ден соолук жана ийгиликтерди 

каалайм!, Бардык тилектериңиз орундалсын!, Жакшы калыңыз  

 

Практические рекомендации по использованию средств выражения вежливости в 

межкультурной коммуникации русского и кыргызского языков: 

Перед с представителями другой культуры изучите основные социокультурные нормы и 
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ожидания в отношении вежливости. 

Учитывайте ситуацию, статус собеседника и ваши отношения с ним при выборе средств 

выражения вежливости. 

Проявляйте уважение к старшим и вышестоящим по статусу. 

В кыргызской культуре избегайте резких и категоричных высказываний. В русском 

языке старайтесь смягчать критику и замечания. 

Используйте невербальную коммуникацию с умом: Обращайте внимание на 

невербальные сигналы и адаптируйте свое поведение к культурным нормам. 

Используйте уважительные формы обращения, слова благодарности и извинения. 

Помните, что ошибки в межкультурной коммуникации неизбежны. Будьте терпеливы к 

собеседнику и стремитесь понять его точку зрения. 

Если вы не уверены, как правильно себя вести, не бойтесь задавать вопросы. 

Искренность и уважение – это универсальные ценности, которые помогут вам 

установить хорошие отношения с людьми из любой культуры. 

Знание языка, даже на базовом уровне, значительно облегчает межкультурную 

коммуникацию и демонстрирует ваше уважение к культуре. 

 

Заключение 

Понимание социокультурных факторов, влияющих на выбор средств выражения 

вежливости в русском и кыргызском языках, позволяет избежать недоразумений и наладить 

эффективную межкультурную коммуникацию. Соблюдение вышеизложенных рекомендаций 

поможет вам проявить уважение к культуре и создать позитивное впечатление о себе. Таким 

образом задачей исследования стала изучение теоретических основ исследования 

вежливости в лингвистике; определение основных категорий и параметров вежливости; 

выявление и классификация лексических, грамматических и стилистических средств 

выражения вежливости в русском и кыргызском языках; сопоставление средств выражения 

вежливости и выявление сходства и различия в их функционировании; анализ влияния 

социокультурных факторов на выбор средств выражения вежливости; разработка 

практических рекомендаций по использованию средств выражения вежливости в 

межкультурной коммуникации. 
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Аннотация. Характерной особенностью драматургии кыргызского писателя Мара 

Байджиева является выдвижение на передний план проблем нравственного порядка. В основе 

пьес драматурга лежит психологический конфликт, являющийся источником самодвижения 

характеров героев. М. Байджиев стремится глубже проникнуть в психику личности, постичь 

духовные потребности современника. В драме «Праздник в каждом доме» (1972) автор 

обращается к морально-этическим проблемам на материале семейно-бытовых коллизий. На 

примере анализа этой пьесы в статье прослеживается концепция детства в творчестве М. 

Байджиева. Мир детства, воссозданный в драме «Праздник в каждом доме», являет собой 

образное воплощение идеалов искренности, доброты, чистосердечия. Он противопоставлен 

миру взрослых, где господствуют фальшь, ложь, притворство. Это и составляет основу 

драматургического конфликта, позволяющего сценически реализовать отношения между 

действующими лицами на уровне их жизненных драм. Делается акцент на том, что дети не 

являются непосредственными персонажами драмы. Мир детства представлен условно, 

фотографиями как предметно-художественными деталями, из которых синтезируется образ-

символ чистоты мира детства; по отношению к нему раскрываются характеры всех героев, 

чему служат различные сценические приемы (мизансцены, ремарки, диалоги, реплики и т.д.). 

Особое место в драме занимает образ Сармана – детского фотографа. По мнению 

окружающих, Сарман кажется «выпавшим из действительности». Но именно этот герой по 

роду своей деятельности, внутренним убеждениям и состоянию духа оказывается способным 

действовать в соответствии с идеалами гуманности, ответственности за детей. Делается 

вывод о том, что с образом детства связано воплощение авторской художественной 

концепции жизни, в которой должно быть место празднику правды, искренности, доброты. В 

этом заключается суть художественной проблематики нравственно-психологической драмы 

М. Байджиева. 

 

Abstract. A distinctive feature of the dramaturgy of Kyrgyz writer Mar Baydjiyev is the 

emphasis on moral issues. At the core of his plays lies a psychological conflict, which serves as the 

driving force behind the development of the characters. M. Baydjiyev seeks to delve into the psyche 

of the individual and understand the spiritual needs of the contemporary person. In the drama “A 

Holiday in Every Home” (1972), the author addresses moral and ethical issues through domestic 

and family conflicts. This article explores the concept of childhood in Baydjiyev’s creative work 

through the analysis of this play. The world of childhood recreated in the drama embodies the ideals 

of sincerity, kindness, and purity of heart. It is contrasted with the adult world, dominated by 
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falsehood, hypocrisy, and deceit. This opposition forms the basis of the dramatic conflict, which 

reveals the characters' relationships through their personal life dramas. Notably, children are not 

direct characters in the play. The world of childhood is represented symbolically – through 

photographs and other artistic details, which create an image-symbol of purity. It is in relation to 

this image that all characters’ personalities are revealed, using various stage techniques such as 

mise-en-scènes, stage directions, dialogues, and remarks. A special role in the drama belongs to the 

character Sarman, a children's photographer. To others, Sarman appears “disconnected from 

reality”, yet he alone – by virtue of his profession, inner beliefs, and spirit – is able to act according 

to ideals of humanity and responsibility toward children. The article concludes that the image of 

childhood represents the author’s artistic vision of life – one in which there is a place for a 

celebration of truth, sincerity, and kindness. This constitutes the essence of the moral and 

psychological problematics of Baydjiyev’s drama. 

 

Ключевые слова: концепция детства, драма, конфликт, проблема, герой, символ. 

 

Keywords: concept of childhood, drama, conflict, issue, character, symbol. 

 

В детской и юношеской литературе приоритетное значение всегда имели 

общечеловеческие ценности. Дети, являясь носителями лучших человеческих качеств, 

воплощали надежду на будущее. Эта устоявшаяся традиция является нормативной и для 

современного кыргызского писателя Мара Байджиева, который так определяет свое 

творческое кредо: «Я стремился говорить о вечных человеческих ценностях: любви, 

верности, дружбе, патриотизме…» [1]. 

В принципе, Мар Байджиев не относится к разряду детских писателей. Однако в 

творческом активе Байджиева-прозаика есть немало рассказов о детях и для детей, а в его 

пьесах так или иначе присутствует тема детства, воссоздаются образы детей. Анализ 

произведений этого тематического цикла позволяет утверждать, что у Байджиева сложилась 

своя концепция детства. 

Детство — это тот удивительный возраст, «когда, как в сказке, человек растет не по 

дням а по часам, взбираясь по крутым ступеням познания мира и человека, добра и зла. Это 

познание не всегда радостное: подчас оно приносит такие открытия, от осознания которых 

сжимается юное сердце и накатываются горькие слезы [2, с. 6]. Думается, это суждение В. 

Вакуленко в достаточной мере отражает суть байджиевской концепции детства, воплощенной 

прежде всего в его рассказах. Это и первое столкновение с предательством («Когда гибнет 

Чапай»), и первое ощущение одиночества («Ищу друга»), и первое чувство любви («Моя 

золотая рыбка»), и первая горечь разочарования («Преступление и наказание, или Красные 

уши»). 

В драматических коллизиях байджиевских пьес дети играют активную роль. По 

убеждению автора, дети должны брать от родителей все самое лучшее, с тем чтобы не 

повторять их ошибок. Сын Кожожаша («Древняя сказка») будет сильным и ловким, но не 

жадным и жестоким (может, не случайно Кожожаш и погибает именно тогда, когда рождается 

его сын). Сын Эрика («Жених и невеста») никогда не будет эгоистом и приспособленцем 

(вероятно, нежелание воспитывать сына в семье отца явилось одной из причин развода Гули 

и Эрика).  

Дети — это праздник в каждом доме. У Нази («Дуэль») никогда не будет детей — и это 

трагедия. С образами детей автор связывает лучшие надежды на будущее, ибо, по 

справедливому суждению Мадины («Праздник в каждом доме»), «воспитывать мальчишек и 
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девчонок — это ведь государственное дело. Возможно поэтому пьеса «Мы – мужчины» 

заканчивается обращением фронтовиков к детям с призывом беречь свою честь, как и честь 

Родины, а в пьесе «Наследники» финальная ремарка как бы дает наставление отцов 

подрастающему поколению. 

Словом, проблема детства в творчестве М. Байджиева может и должна стать объектом 

самостоятельного изучения. Для того, чтобы наметить возможные пути исследования, мы 

обратимся к анализу одной из лучших пьес драматурга — «Праздник в каждом доме» (1972). 

Дети не являются действующими лицами пьесы. Мир детства представлен условно – 

фотографиями как предметно-художественными деталями. В начальной ремарке, дающей 

описание сценического интерьера, отмечается: «Перед нами гостиная, обставленная 

импортной мебелью. На стенах висят большие портреты улыбающихся и смеющихся детей. 

В центре – самый крупный портрет, спящей девочки. Девочка улыбается во сне. Рядом 

голенький мальчик, снятый в рост. Он в белой панаме [3, с. 95]. 

Из этих фотографий и синтезтруется образ-символ чистоты мира детства. Он органично 

вплетается в образную ткань произведения и обрамляет собой драматургический сюжет. Вот 

финальная ремарка драмы: «Дверь распахнулась настежь. Веселые голоса за дверью: “С 

Новым годом! С новым счастьем!“ В комнату врывается шумная ватага соседей в масках. 

Они пляшут, прыгают, окружили наших героев, не дают вырваться из окружения, сняли со 

стен портреты, и начался хоровод детских портретов. Дети улыбаются во сне» [3, с. 131]. 

Мир детства, созданный драматургом, сопряжен с образом взрослого человека — 

Сармана, занимающем в пьесе особое место. Сарман – в прошлом «молодой, талантливый 

художник», а ныне фотограф быткомбината. Однако он не печалится по поводу потери 

«престижной» профессии, ибо не «стремится занять свое место на общественной лестнице». 

У Сармана своя творческая концепция: фотография предпочтительнее живописи. «Живопись, 

— утверждает Сарман, — это всего лишь фантазия художника. <…> И человека, например, 

художник красит разными красками, чтобы доказать, что он все-таки красив. <…> А 

фотограф ищет красоту в самой натуре. Чтобы человек сам выразил свою красоту, без 

подкрашивания и поправок, без меня [3, с. 114]. Сарман снимает только голых детей: «Дети – 

молодцы. Даже во сне улыбаются. Взрослые не нравятся сами себе, их надо подкрашивать и 

заворачивать в тряпки» [3, с. 114]. Он выбирает себе профессию по душе, и потому «дети в 

нем души не чают» и считают его настоящим волшебником. В диалоге с отцом Мадина 

вспоминает, как Сарман создавал один из портретов: «Целую неделю караулил – ждал, пока 

девочка улыбнется во сне. Кончилось тем, что муж приревновал свою жену и выгнал его. 

Перепуганная жена отказалась от портрета» [3, с. 99]. 

В представлении окружающих Сарман выглядит странным, «некоммуникабельным» 

человеком. Но именно этот герой по роду своей деятельности, внутренним убеждениям и 

состоянию духа оказывается способным действовать в соответствии с идеалами гуманности, 

ответственности за детей. 

Творческая концепция становится жизненной позицией Сармана. Он не терпит фальши 

и искусственного приукрашивания и потому выбрасывает в окно синтетическую елку и 

выпроваживает Деда Мороза и Снегурочку из бюро добрых услуг. Он не любит намеков, 

говорит прямо, что выражается в его резких репликах. Он не умеет притворяться и потому 

«портит» праздник, нарушая продуманную игру «комедии ошибок». 

Симпатии Байджиева на стороне Сармана. Однако автор отнюдь не идеализирует своего 

героя, а, напротив, осуждает его за неумение и неспособность отстоять истину. Сарман не 

уверен в своей правоте и даже чувствует себя виновным в том, что живет не так. Он не может 

бороться и признается в этом Даиру Мусаевичу: «И вообще я многого не могу. Вот сейчас я 
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бы хотел выти во двор и повыть, а я кроссворды загадываю, изошутки, фальшь!» [3, с. 115]. 

Он не знает, как бороться, и потому недоумевает по поводу его осуждения Даиром 

Мусаевичем: «Бороться… За истину? А с кем?» [3, с. 120]. 

Осмысление жизненной драмы Сармана предстает через воспроизведение его действий 

путем осмеяния. Комический эффект создается за счет несоответствия возраста героя и его 

поведения. По сути, перед нами — взрослый ребенок, «напроказивший мальчишка», 

шмыгающий носом, сосущий палец, выпивающий «за детей» стакан молока вместо 

традиционного шампанского, послушно выполняющий наказы «старших» и непосредственно 

реагирующий на их замечания. «А мама все о внуке мечтает. Зачем? Когда в доме есть вот 

такой товарищ!» [3, с. 98], — восклицает по этому поводу Мадина. 

По сути, в образе Сармана сочетаются различные стороны детского характера – 

наивность и беспомощность, непосредственность и беззаботность, искренность и безволие. 

Одни позволяют герою осознавать истинное положение вещей, а другие не позволяют 

противостоять ему. 

И только со смертью матери Мадины к нему приходит осознание своей правоты. Он 

решается покинуть этот дом в надежде найти тех, кто поймет его. «Мама всех понимала и 

мирила нас. А когда ее не стало, я оказался совсем один, — аргументирует свой уход Сарман. 

— Разве я виноват в том, что люблю смех детей? Если ребенок улыбается, — значит все 

хорошо, значит, нет войны, а в семье есть любовь и есть счастье, которое приходит в каждый 

дом, как утро, например…» [3, с. 126]. 

Но вскоре Сарман возвращается, и при этом «чем-то напоминает блудного сына, 

вернувшегося в отчий дом» [3, с. 131], осознавая, что невозможно уйти от самого себя  и 

надеясь на праздник в своем доме. 

Характеры всех героев пьесы раскрываются в отношении к миру детства. В связи с 

этим драматург прослеживает эволюцию каждого героя, чему способствует своеобразное 

построение драматургического сюжета. Драма состоит из двух действий, разделенных 

кульминационным моментом, каким становится смерть матери Мадины в конце первого 

действия. Эта страшная весть, как отмечает Г. Хлыпенко, «проносится от одного героя к 

другому, как грозная очистительная сила» [4], обнажая души героев и помогая постичь 

жизненную драму каждого из них. После кульминационного момента действие развивается в 

противоположном направлении. Происходит срывание масок, и герои предстают перед нами 

с обнаженными душами, подобно голым детям на фотографиях Сармана. 

Сарман фотографирует только детей, но вместе с тем, прощаясь с Даиром Мусаевичем, 

дает обещание: «Я сделаю ваш портрет… крупным планом. Вот таким, какой вы есть. Лицо 

большого ученого и большого… человека» [3, с. 120]. А, узнав о смерти матери Мадины, 

искренне сожалеет: «Я мечтал сделать ее портрет… И… не успел…» [3, с. 123]. Значит, 

портретами этих персонажей можно было бы пополнить галерею фотографий детей, 

символизирующих собой образ чистоты мира детства. Значит, в них сохранились та детская 

искренность и доброта, с позиций которых оценивает окружающий мир Сарман. И, конечно 

же, не случайно именно эти герои понимают Сармана и сочувствуют ему. 

Совсем иными в отношении к миру детства предстают Мадина и Азат Султанович. В 

первом действии отец и дочь, тщательно готовясь к встрече «большого человека», стремятся 

выглядеть «на уровне». Приводя в порядок комнату по образцу французского фильма, они 

решают на время снять со стены портрет спящей девочки, который «теперь не смотрится» и 

никак не вписывается в модный интерьер. Азат Султанович исключает Сармана из своего 

мира, в котором господствуют фальшь и лицемерие, и потому испытывает к нему 
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раздражение, недоверие и даже презрение. Он недоумевает по поводу «непрестижной» 

профессии зятя и выносит ему свой приговор: «Вам сорок, но вы еще никто» [3, с. 126].  

Подобно отцу, осуждает мужа Мадина: «Совсем опустился. Ничего тебе не нужно. 

Можешь только молчать или плакаться, что нет ребенка. А чем я буду кормить малютку, тебя 

не волнует. <…> Бросил живопись, занялся фотографией. Но и тут у тебя ничего не 

получается. К тебе никто не идет сниматься, кроме детей…» [3, с. 121–122].  

Этим неприятием Сармана, его творческой концепции и жизненной позиции 

создаваемых им произведений Мадина и Азат Султанович выражают свое отношение к миру 

детства и в соотнесении с ним выявляют свой нравственный потенциал. Интересная деталь: 

отец не воспринимает дочь как ребенка, хотя Сарман воспринимается ими обоими как 

ребенок. Думается, это объясняется разными правилами разных игр. Мадина и Азат 

Султанович играют во взрослые игры, изощряясь в лживости и притворстве. Сарману же по 

душе детские игры с их беззаботностью и непосредственностью. 

Во втором действии расстановка действующих лиц существенно меняется. Со смертью 

матери к Мадине приходит осознание того, что главное в жизни — забота о человеке, о его 

душе. Сама того не замечая, она становится на позицию Сармана. Мадина вдруг поняла, 

почему прожила с ним столько лет, хотя ссорилась каждый день. «В нем сохранилось то, чего 

нет в других — в тебе, например, во мне. Может поэтому он кажется странным и, как ты 

говоришь, выпавшим из действительности…» [3, с. 128], – объясняет она отцу. Мадина вдруг 

ощутила себя ребенком и захотела стать матерью. «Я хочу быть матерью. Обыкновенной 

матерью — чтобы в доме было много праздников и чтобы дети наши всегда улыбались…» [3, 

с. 129-130], — произносит в момент прозрения Мадина. 

Потрясенный случившимся, иначе ведет себя Азат Султанович. Теперь Мадина для него 

– та маленькая девочка, которую подарила ему его жена, когда-то заглушив его «боль, тоску 

по шуму горных рек, по запаху родных степей», благодаря которой он выстоял и «дожил до 

справедливых дней» [3, с. 129]. 

К финалу драмы перед нами уже три совершенно иных героя, иначе предстающих в 

своих отношениях с миром детства. Они готовы творить его сами, они ожидают праздника в 

своем доме. 

Таким образом, мир детства, воссозданный в драме Мара Байджиева «Праздник в 

каждом доме», являет собой образное воплощение идеалов искренности, доброты, 

чистосердечия. Он противопоставлен миру взрослых, где господствуют фальшь, ложь, 

притворство. Это и составляет основу драматургического конфликта, позволяющего 

сценически реализовать отношения между действующими лицами на уровне их жизненных 

драм. 
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Abstract. The concept is widely known to have a multi-level structure. Emerging as a 

subjective pictorial image, it then acquires new conceptual layers at different historical periods. The 

center of the image, its inner form is actualized by motivating features of the concept. The article 

analyses the cognitive features of the concept Zhurok/Heart in the Kyrgyz and English pictures of 

the world. The aim of the article is to identify the motivating features of the concept Zhurok/Heart 

relying on the data of lexicographic sources (etymological dictionaries) and trace the development 

of the conceptual characteristics. The paper has three main tasks: 1) to analyse etymological 

dictionaries; 2) to determine the spectrum of motivating features of the concept under study; 3) to 

compare the findings in the light of the theory of mentality. The main methods in the work are 

historical and etymological analysis of the representation of the concept under study, and 

descriptive and interpretative methods. The research methodology encompasses cognitive linguistic 

approaches to conceptual analysis, comparative linguistics, and cultural-semantic investigation of 

language units across different linguistic systems. In the course of the study, five main groups of 

motivating features of the concept Zhurok/Heart were identified: "inside, inner", "center", "soul", 

"courage, bravery" and "movement". The comparative analysis reveals both universal and culture-

specific characteristics of heart conceptualization in Kyrgyz and English mentalities. The findings 

demonstrate how etymological motivating features influence contemporary semantic structures and 

metaphorical expressions in both languages, contributing to cross-cultural understanding of 

fundamental human concepts. 

 

Аннотация. Концепт, как широко известно, имеет многоуровневую структуру. Возникая 

как субъективный образ-представление, он приобретает новые концептуальные слои в 

разные исторические периоды. Центр образа, его внутренняя форма актуализируется 

посредством мотивирующих признаков концепта. В статье анализируются когнитивные 

особенности концепта Жүрөк/Heart в кыргызской и английской картинах мира. Цель статьи – 

выявить мотивирующие признаки концепта Жүрөк/Heart, опираясь на данные 

лексикографических источников (этимологических словарей) и проследить развитие 

концептуальных характеристик. Работа имеет три основные задачи: 1) проанализировать 

этимологические словари; 2) определить спектр мотивирующих признаков изучаемого 

концепта; 3) сопоставить полученные результаты в свете теории ментальности. Основными 

методами в работе являются историко-этимологический анализ репрезентации изучаемого 

концепта, а также описательный и интерпретативный методы. Методология исследования 

включает когнитивно-лингвистические подходы к концептуальному анализу, сравнительное 

языкознание и культурно-семантическое исследование языковых единиц в различных 

лингвистических системах. В ходе исследования были выявлены пять основных групп 

мотивирующих признаков концепта Жүрөк/Heart: «внутри, внутренний», «центр», «душа», 
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«мужество, храбрость» и «движение». Сравнительный анализ выявляет как универсальные, 

так и культурно-специфические характеристики концептуализации сердца в кыргызской и 

английской ментальностях. Результаты демонстрируют, как мотивирующие признаки влияют 

на современные семантические структуры и метафорические выражения в обоих языках, 

способствуя межкультурному пониманию фундаментальных человеческих концептов. 

 

Keywords: concept, linguistic picture of the world, cognitive analysis, motivating features. 

 

Ключевые слова: концепт, языковая картина мира, когнитивный анализ, мотивирующие 

признаки. 

 

Language and culture are deeply intertwined, as language serves as a means of 

communication and expression for a particular cultural group. Every language reflects the culture, 

national character, mental qualities, and social behavior of the nation that uses it. As every nation 

has its own way of conceptualizing the world, each linguistic picture of the world is unique.  

Linguists and cognitologists such as A.Wierzbicka, N. D. Arutiunova, G. A. Brutian, 

V.N.Teliya, B. B.Kolesov, Z. D. Popova, E.S.Kubriakova have extensively studied the concept 

‘picture of the world’. The scholars describe the ‘picture of the world’ as a global image of the 

world, the result of all human spiritual activity. [1, p. 216], a reflection of the knowledge and 

understanding of the world as expressed through language. [2, p. 14–16]. 

V. A. Maslova emphasizes that the unit of the conceptual system and the picture of the world 

reflected in the human psyche is the concept [3. p. 43]. The concept can be understood as an 

expression of ethnic specificity, a clot of culture, or a quantum of structured knowledge, depending 

on different definitions provided by researchers such as V. N. Telia, Y.S. Stepanov, Z. D. Popov, I. 

A. Sternin. These definitions highlight the complexity of the structure of a concept. 

The multilayeredness of the concept is manifested in the presence of several qualitatively 

different components, dimensions, or levels in its structure. The most well-known approaches to 

revealing the structure of the concept belong to V. V. Kolesov, I. A. Sternin, V. I. Karasik, J. S. 

Stepanov, and M. V. Pimenova. Demonstrating the conceptual framework V.V.Kolesov sees the 

concept as the unity of image, notion and symbol [4, p. 107], I. A.Sternin describes the concept as a 

circle with the archiseme in the core, differential semes in the near periphery, latent semes in the far 

periphery [5, p. 34], V. I. Karasik identifies figurative, notional and evaluating components of the 

concept [6, p. 39].  

According to Pimenova M.V. motivating feature is the one that serves as a basis for naming a 

certain fragment of the world, it is the internal form of the word. The older the word is, the more 

motivating features the concept has [7, p. 53]. 

The article aims at identifying the main motivating features of the concept Heart in the 

English and Kyrgyz worldviews revealing similar and specific features in perception of this concept 

by the speakers of these languages. 

The multiplicity of the concept has led to appearance of various approaches to investigating 

its structure. We can mention the method of conceptual analysis which assumes the study of the 

semantic structure and pragmatics of an individual word, considered as a cultural phenomenon with 

its specific history [8]. 

Lexicographic analysis, that involves studying dictionaries, in order to characterize the 

semantics of the keywords of the concept, describe their associative and connotative components, 

thus to determine the core and periphery of the concept [9]. 
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Componential analysis is aimed at studying the meanings of words by determining their seme 

composition, as well as at establishing the relationships of the key nominees of the concept [10]. 

Linguocognitive analysis leads the researcher to picture-forming semantic constants, 

expressing the results of the cognitive experience of the people, which are connected with 

psychology, philosophy, logic of thinking, with the life attitude of the native speakers of a particular 

language [11, p. 15]. 

It is impossible to provide the full list of the approaches due to complexness of the concept’s 

construction.  Researchers are still creating new methods in order to reach the deepest layers of the 

concept. One of the most recent approaches, which was used in this article is the method of 

Kemerovo school of cognitive linguistics. According to this approach the conceptual structure is 

formed by six classes of features. Motivating features describe the primary attributes, given by 

etymological dictionaries, figurative attributes are revealed through the combinatory properties of 

the word, notional characteristics are objectified in the form of semantic components of the word 

and its synonyms; functional attributes reflect the functional significance of the referent, categorical 

attributes include dimensional, qualitative, quantitative, value-evaluative, spatial and temporal 

features, and symbolic attributes express complex mythological, religious or other cultural notions 

attached to the concept's representative processes help us to distinguish a certain object - real or 

virtual existing - from the general background of similar objects, to endow it with common features 

with others and inherent in it alone [12, p. 17]. 

The study of any concept is advisable to begin with its etymological layer, which reveals the 

original meaning. The origin of the concept or its motivating features can be traced in etymological 

dictionaries. The analysis of dictionary entries of etymological dictionaries allows to consider the 

metonymic accumulation and metaphorical accretion of meanings to the first image of the 

conceptum. To identify the motivating features of the concept Zhurek/Heart we studied 4 

etymological dictionaries of the Kyrgyz language and 4 dictionaries of the English language. The 

study of the etymological dictionaries has revealed 43 motivating features of the concept 

Zhurek/Heart, which can be grouped into 5 main blocks: ‘inside, inner’, ‘center’, ‘soul’, ‘courage, 

bravery’ and ‘movement’. 

The Kyrgyz language belongs to the Turkic languages, including the Kyrgyz-Kipchak or 

Mountain-Altaic group. The word heart is jürek in Turkish, Uzbek jurăk, Tatar jürak, Kazakh žurek, 

Altaic d'ürek, Bashkir jörek, Turkmen jürek, Yakut süreq, Tuvan čürek, Khakasian čürăk, 

Azerbaijani Turkic ürek, The first meaning in all languages is "heart".  

English is a language of the Anglo-Frisian sub-group, the western group of the Germanic 

branch of the Indo-European language family. English heart is derived from Old English heorte, 

German herz, Icelandic hjarta, Irish hryða, Swedish hjerta, Armenian sirt, Russian сердце, Latin 

cordis, and Greek kardia. 

The cognitive model of the concept Zhurek/Heart ‘inner, inside’ is found in all the referred 

dictionaries. Heart is located inside the body and can be seen when the chest is opened (Жан 

чыккан соң, көкүрөгүмдү жоо канжар менен жаргыла да жүрөгүмдү алгыла. (Cut my chest 

open after I die and take out my heart) (Т.Кasymbekov Broken sword), (In his left side was a 

terrible lacerated wound, exposing the heart. (Lost Hearts by M. R. James)). 

The motivating feature ‘internal organs’, which includes ‘stomach’, ‘abdomen’, ‘liver’, ‘gall-

bladder’, ‘spleen’, ‘intestines’, ‘gut’, and ‘bowel’ is considered to be a variant of the cognitive 

model ‘inner, inside’ The etymological dictionaries show confusion of heart and the digestive 

organs. “Greek kardia has a meaning "stomach", Latin cardiacus "pertaining to the stomach", 

Breton word kalon from Old French cauldun means ‘bowels’ (https://www.etymonline.com/). 

Aristotle considered the heart to be an element of the digestive system. In his opinion digestion was 
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a series of chemical reactions that transformed food into blood, while the latter was understood as a 

nourishment for the body [13]. The English lexeme heartburn, which is the ‘burning sensation in 

the esophagus, indigestion’, connects heart and stomach.  

As for the Kyrgyz concept, the phrase zhurok ailanuu that literally means ‘heart’s turning 

around’ is used to express the feeling of nausea. Heart accepts or needs food (Энвер паша кабагы 

бүркөлүп, … кымыз жүрөгүнө барбай кыңырылып отурду.) (Enver Pasha was frowning and 

hesitating, his heart didn’t accept kumyz) (Т. Кasymbekov Кеl кеl), The human face is a furnace 

sealed. The human heart its hungry gorge (Blake)). It cleanses by vomiting (Чылапчын алып чык, 

жүрөгүм аңтарылып кетти!) (Bring a basin, my heart is going to turn inside out) (Baitemirov), 

(Nay, indeed, he was under the most violent perturbation: his heart was now, if I may use the 

metaphor, entirely evacuated. ((Thackeray The History of Henry Esmonds Esq.).  

The sign ‘lungs’ is actualized by the verb breathe (Келчи кана сагынычтык тарасын, күткөн 

жүрөк демин кенен ала алсын.) (Let the longing pass, let the waiting heart breathe deeply.)  (А. 

Оsmonov Book of poems), as for the English concept, it is actualized by the noun sigh (I hope that 

sigh is from the heart and that you repent of ever having been the occasion of discomfort to your 

excellent benefactress (Ch. Bronte Jane Eyre)). 

In etymological dictionaries of the Germanic languages Heart is defined as ‘womb’, 

‘scrotum’. Bulgarian dolno syertse (lower heart) meaning ‘womb’, Serbian detsa ot srtsa (a child 

from heart) ‘own, biological child’, Russian nosit pod serdsem (carry under your heart) and English 

‘carry in heart’, which mean ‘be pregnant’ all refer to the female organ or the reproductive system. 

[14] (Now the sweetness of that sick child, looking ever to her in love, patience, and gratitude, was 

as honey to her soul, and she carried her in her heart as well as in her arms, a precious burden. (T.S. 

Arthur An Angel in Disguise)) 

One of the definitions of the word Heart in Collin’s dictionary ‘a fertile condition in land’ also 

echoes the meanings ‘womb’, ‘scrotum’ given in etymological dictionary. (The land is in good 

heart, the soil is generally deep, well drained medium loam soil. In the past grain and potatoes have 

been grown as cash crops producing good yields (Balfours property professionals 

(https://clck.ru/3PCkc5). 

The study of the etymological dictionaries of the concept shows that the feature ‘center’ is 

dominant in the English language. The Old Irish cride, Lithuanian sirdis, Slavic serda have the 

meaning ‘middle, center’. Heart with the meaning of ‘center’ is used for a city/town (And yet here 

we find them in the pocket of a dead junior clerk in the heart of London (Doyle The Last Bow)), or 

a region (It was, as far as I can ascertain, in September of the year 1811 that a post-chaise drew up 

before the door of Аswarby Hall, in the heart of Lincolnshire. (Lost Hearts by M.R. James)); and 

abstract notions (For to kill is the great law set by nature in the heart of existence! (The Diary of a 

Madman by Guy de Maupassant)). Even time has its center, which is actually the middle of the 

period (He began his adventures in the very heart of the later Victorian era, carried it through the 

all-too-short reign of Edward and has managed to hold his own little niche even in these feverish 

days. (Doyle The Case Book of Sherlock Holmes)).  

The word ‘core’ is formed by the same Latin root and carries the meaning ‘central part of 

anything’. It was not often that she came to the play stirred to her heart’s core by actualities. 

(Theodore Dreiser Sister Carrie)) Heart of the meaning ‘core’ can be referred to some plants: a rose 

(But the thorn had not yet reached her heart, so the rose's heart remained white, for only a 

Nightingale's heart's-blood can crimson the heart of a rose. (The Nightingale and the Rose Oscar 

Wilde)), or a pine have a core (Cracks the strong hearts of pines, whose cable-roots held out a 

thousand storms… (Beaumont and Fletcher Philaster)).  

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/fertile
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According to the referred dictionaries, the meaning of the lexeme Zhurok ‘bravery, courage’, 

which exists in all languages of the group, is one of the most common and predominant ones. 

Therefore, the cognitive sign of the concept Zhurok ‘courage, bravery’ makes an important group. 

This metaphorical meaning is mainly seen in the derived adjectives such as жүрөктүү (Kyrgyz), 

жүректі (Kazakh), yürekli (Turkish) – brave; жүрөксүз (Kyrgyz), жүрексіз (Kazakh), yurᾶksis 

(Uygur) – cowardly; жүрөксүнүү (Kyrgyz) – be afraid, not have enough courage, йөрəклелек 

(Tatar), ᵹypxeн (Bashkir) - bravery, courage. A courageous person possesses a heart  (Мингенин 

буудан Көктеке, жүрөктүү эле эркекче…(The horse Kokteke that you rode possessed a heart like 

a man) (Jusup Mamay “Manas”), whereas lack of the heart means being cowardly (Жүрөгү жок 

ургандар, Качып берип сайдырар (The heartless men will run and get stabbed) (Kyrgyz folklore); 

the level of bravery depends on the size of the heart (Барамын мен, … Жүрөгү тоо, Каармандар 

жанына (I will go to the heroes who have hearts like mountains (J.Turusbekov)), and its quantity-  

two hearts) («Жүрөгү эки» деп айтып … (He is said to have two hearts…) (Kyrgyz folklore).  

In contrast the etymological dictionaries of the English language reveal that the meaning 

‘bravery’ of the English lexeme Heart isn’t prevalent. Although the word ‘courage’ was originated 

from Latin root ‘cor’, equivalent of heart, its meaning changed throughout history. In Old English it 

meant ‘innermost feeling, temper’. The meaning ‘valour’ came into existence in the 14th century, 

though in Middle English the word was used for ‘wrath, pride, confidence’. The adjective formed 

by the suffix -ful ‘heartful’ is defined as ‘devout, earnest’, as for its antonym ‘heartless’, which 

meant ‘dispirited, dejected’ in Old English, altered to ‘lacking courage, foolish, sluggish’ in Middle 

English, and later to ‘callous, cruel’ (Dutch harteloos, German herzlos have the same meaning).  

The study of the dictionaries shows that the motivating feature of the concept Heart ‘bravery. 

courage’ has diminished to the meaning ‘insensitive enough to do something’, which is seen in the 

use of the phrase ‘have heart to/for’ (“And why did one never have the heart to refuse to let her 

come to tea?” said the doctor. (Maugham Rain)), and hearten/dishearten meaning ‘make more 

cheerful or confident’ (Dean was killed in his fight, but Monk, who commanded in the same ship 

with his; threw his cloak over his body, that the sailors might not know of his death and be 

disheartened (Dickens A Child’s History of England)).  

The heart is not only the most important organ of a person, but also the center of his physical 

and psychological life, that's why in etymological dictionaries the heart is represented by the soul.  

In the Old Testament, Heart often has a psychological meaning: it is the centre of the inner life of a 

man, the source of motivation, the seat of the passions and thought processes, the source of 

consciousness (https://clck.ru/3PCkfR). 

The heart and the soul are often used interchangeably that it was observed that the cognitive 

sign ‘soul’ is found in the synonymous expressions with the lexemes heart and soul in both 

languages. Heartless/soulless in the meaning of cowardly (Болуптур эмесе, жүрөгү жок 

коркоктор.) (Ok, heartless cowards.) (Кaimov), the heart/soul comes up to one’s mouth/ throat in 

the meaning of feeling anxious/scared’worried (Бүткөн боюм дүр дей түшүп, жүрөгүм 

алкымына капталды.) (My body shivered and my heart came up to my throat) (Аlа-Тоо), 

Ошондон бери жаным  алкымыма  келип, жаман болуп жүрөм.) (Since then I have been feeling 

unwell with my soul at my throat.) (Меdеtоv), burning the heart/soul meaning feel upset/desperate 

(Жүрөгү күйүп өрттөнүп, Жаны ачып, жаман болду дейт (He suffered as his heart burnt) 

(Usonbaev). Мени келебай кылбагыла, - деп  Баяздын жаны  куйүп  айтты (‘Don’t think I am 

stupid,’ said Bayaz with his soul burning.) (Zhusupov), the heart/soul comes back to its sac 

meaning to calm down (Кабылдын жүрөгү кабына келе түшкөн экен. (Kabyl’s heart came back 

into its sac.) (М.Elebaev “Hard times”), (Баланын  жаны  өз ордуна  келгендей  болуп,  көшүлүп 

уктап кетти (The child’t soul seemes to have come back into its sac.) (Бейшеналиев)), the 
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heart/soul smokes meaning feel upset/desperate (Кемсинген букаралардын жүрөгүнүн башынан 

түтүн чыгып тургандай түрлөрү бар) (The hearts of the humiliated poor people seemed to be 

smoking) (Sh.Umetaliev), (Билбейм -этпейм. Аны силер билип корккула! — деп, Баяз жаны 

түтөйт ) (I don’t care. You do care and be scared! -said Bayaz with his soul smoking) (Zhusupov), 

from the bottom of heart/soul (When I said you were my best friend, I meant it from the bottom of 

my heart (merriam-webster.com)), bless one’s heart/soul (Bless your heart, old fellow, it’s better 

than all the advertising in the world (Dickens Pickwick paper)), (Damn, Johnny you are such an 

idiot! God bless your soul. (urbanductionary.com); after one’s heart/soul (Mrs. Harden, be it 

observed, was the housekeeper: a woman after Mr. Brocklehust’s own heart, made up of equal parts 

of whalebone and iron (Ch.Bronte Jane Eyre)). 

In English the expression ‘heart and soul’ is frequently used together (And I read pity there, 

the tenderness of woman, the love, the heart and the soul of Unga (London The son of the wolf)).  

In both linguistic cultures, the heart is presented as the centre of human feelings, experiences, 

desires and intentions, as well as an indicator of human nature and character. The etymological 

dictionary of the Turkic languages highlights the feelings of anger and kindness. (Ошол замат 

жүрөгүнөн  бир тажаал  от дүрт жанып, бетине  кан  дүргүп, бир азоо жин аны көтөрүп учту. 

(At that moment, a fiery flame burned in his heart, blood flowed up to his face, and a small demon 

flew up taking him away with him. (Т. Кasymbekov Kelkel)) While the dictionaries of the English 

language show the heart can feel joy, anger, worry, love, and kindness (Miss Martha's heart, as you 

have been told, was a sympathetic one. (O. Henry Witches' Loaves)). 

In Islam the comprehensive organ (mudrik) of a man, is firmly grounded in the heart, 

therefore the heart is endowed with reason [15, p. 214-215]. The motivating features ‘intelligence’ 

and ‘reason’ are actualized by the verbs understand, know, listen, respond, tell, view, recall etc.  

(The heart understands when it is confronted with contrasts. (Theodore Dreiser Sister Carrie)). The 

English concept also has the sign ‘memory’ expressed by the phrase ‘by heart’ (She knew its dull, 

little round by heart. (Sister Carrie Theodore Dreiser)). 

The heart is considered the center of the moral and spiritual life of the person. The Qur'an 

states "The hearts of the righteous are as clear as crystal, while the hearts of sinners are covered 

with rust and deaf to the truth" [16]. The moral and ethical qualities of the heart in both languages 

are actualized by the adjectives good, open, dark, innocent, pure (There, … it was his father's 

custom to perform domestic worship that the neighbors might come and join with him like brothers 

of the family, … and keep his heart pure by freshening the memory of home. (Nathaniel Hawthorne 

My Kinsman, Major Molineux)). In the Kyrgyz language the positive and negative qualities can be 

objectivized by the colorative signs white/black (О, ак  жүрөк,  ичкен  ашына  кара  санабаган,  

куйтулукту билбеген  макулугум! Oh, white-hearted creature who never knows what cunning is. 

(Т.Кasymbekov Kelkel). Using the attributes of some precious stones and metals is characteristic of 

both languages. (The silver heart left the office, swinging and banging itself independently against 

the office furniture as it indignantly departed (O. Henry The Romance of a Busy Broker). 

The last feature of the concept Zhurok/Heart ‘movement’ forms the biggest group, which is 

actualized by the verbs shiver/ tremble (Укмуштарды угуп отурсаң жүрөгүң  титирейт!) (Your 

heart shivers when you hear about those incredbile stories),  flutter (Энвер пашанын ансыз да 

бийиктикти көтөрө албай жүргөн жүрөгү туйлайт. (Enver Pasha’s heart is fluttering not being 

able to carry the weight of his authority) (N.Kasymbekov Kelkel), spin (Жүрөгүм айланып, 

башымды көтөрө албай жатам.) (My heart is spinning and I can’t hold my head up.) (Leninchil 

zhash), overturn, roll over (Жаш селки сени санасам, Оодарылат жүрөгүм.) (When I think of 

you, young beauty, my heart overturns.) (Poems about love), turn inside out (Ардагым эске 

түшкөндө, Аңтарылат жүрөгүм. When I recall my love, my heart turns inside out.) (Poems), move 
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in waves (Кулпунуп жердин көркүнөн, Козголду жүрөк толкуду. Seeing the beauty of the place 

my heart moves in waves)).  

The movement signs of the concept Heart are objectivized by the adjective quaking (The 

wondrous shock of feeling had come like the earthquake which shook the foundation of Paul and 

Silas’s prison;…then vibrated thrice a cry on my startled ear, and my quaking heart and through my 

spirit (Ch. Bronte Jane Eyre)), the verb thrill (The heart was thrilled, the mind astonished, by the 

power of the preacher; neither were softened (Ch. Bronte Jane Eyre)), shiver (The scene made 

Robin's heart shiver with a sensation of loneliness stronger than he had ever felt in the remotest 

depths of his native woods; so he turned away and sat down again before the door. (My Kinsman, 

Major Molineux by Nathaniel Hawthorne)), tremble (And for those trembling starts that followed 

her course; they made my heart tremble, my veins glow when I viewed them. (Ch.Bronte Jane 

Eure)), flutter (Her knees trembled, her heart fluttered Montgomery Ann of Green Gables)). 

 

 

The motivating 

features 

A
n
 e

ty
m

o
lo

g
ic

a
l 

D
ic

ti
o
n
a
ry

 o
f 

A
lt

a
ic

 
la

n
g

u
a
g

es
 

A
n
 e

ty
m

o
lo

g
ic

a
l 

D
ic

ti
o
n
a
ry

 o
f 

th
e 

T
u

rk
ic

 
la

n
g

u
a
g

es
 

A
n
 e

ty
m

o
lo

g
ic

a
l 

D
ic

ti
o
n
a
ry

 o
f 

th
e 

T
u

rk
ic

 
la

n
g

u
a
g

es
 

A
n
 e

ty
m

o
lo

g
ic

a
l 

d
ic

ti
o

n
a
ry

 
o
f 

th
e 

C
h
u
va

sh
 l

a
n

g
u

a
g

e 

E
ty

m
o
li

n
e 

(o
n
li

n
e 

d
ic

ti
o

n
a

ry
) 

A
 H

a
n
d
b
o
o
k 

o
f 

G
er

m
a
n

ic
 

E
ty

m
o
lo

g
y 

(V
la

d
im

ir
 O

re
l 

K
o
n
in

kl
yk

e,
 B

ri
ll

 N
V

, 
L

ie
d
en

 B
o

st
o

n
 2

0
0
3

) 

A
n
 e

ty
m

o
lo

g
ic

a
l 

d
ic

ti
o

n
a
ry

 
P

ro
to

-G
er

m
a

n
ic

 (
G

u
u

s 
K

ro
o
n
en

, 
B

ri
ll

 N
V

, 
L

ie
d
en

 
B

o
st

o
n

 2
0

1
3
) 

A
n
 e

ty
m

o
lo

g
ic

a
l 

d
ic

ti
o

n
a
ry

 
o
f 

th
e 

E
n
g
li

sh
 l

a
n

g
u

a
g
e 

(W
a
lt

er
 W

. 
S

ke
a

t,
 C

o
u

ri
er

 
C

o
rp

o
ra

ti
o
n

, 
2

0
0

5
) 

The organ and its location 

1 heart + + + + + + + + 

2 chest     +    

3 bosom/breast     + + +  

Located inside 

4 depth  +   +    

5 abdomen + + +      

6 stomach + + +      

7 liver + +       

8 gall-bladder + + +      

9 lungs +        

10 spleen +    +    

11 bowel     +    

12 womb     +    

13 intestines +     + +  

14 gut      + +  

15 scrotum      + +  

Spirituality 

16 soul + + + + +    

17 spirit     +    

18 energy  +       

Central part 

19 center      + +  

20 core/kernel       +  

21 middle      + +  

Mental and moral strength to face danger, difficulty, challenge 

22 courage/bravery +  + + +    
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23 will    + + + +  

24 confidence     +    

25 determination    +     

26 diligence  + +      

27 desire     +    

Seat of feelings and emotions 

28 love     +    

29 joy     +    

30 anger/wrath   +  +  + + 

31 worry       +  

32 kindness   +     + 

Seat of intellect 

33 mind     +    

34 intellect   +  +    

35 reason   +      

36 memory     +    

Movement 

37 move  +      + 

38 walk  +       

39 jump/leap/hop        + 

40 live/alive/living   +      

Moral principles 

41 ethic +        

42 moral +        

43 justice +        

 

As it is seen in the table the etymological dictionary of the Altaic languages [17] provides 13 

definitions, the etymological dictionary of the Turkic languages [18] - 11, the etymological 

dictionary of the Turkic languages living [19] – 12, and the etymological dictionary of the Chuvash 

language [20] provides 5 definitions of the of the concept Zhurok. All the referred dictionaries 

define the Heart as ‘the organ, that pumps blood’; other meanings are the internal organs such as 

liver, abdomen, stomach, gall-bladder; ‘soul’ and ‘bravery’. Notably, the definitions of "center," 

"middle," "core," and reproductive organs like the "womb" and "scrotum" are not typically 

associated with the Kyrgyz concept of Zhurok. 

The online dictionary Etymoline (https://www.etymonline.com/) presents the biggest number 

of the concept Heart – 19, A Handbook of Germanic Etymology [21] - 8, the Etymological 

dictionary Proto-Germanic [22] – 11, and the etymological dictionary of the English language [23] 

gives only 5 definitions of the concept. The study displays there is no full agreement on the 

meanings contained in the dictionaries except the first one. Breast/bosom, anger, and will are found 
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in three dictionaries, while the meanings stomach, liver, gall-bladder, diligence and the features of 

moral principles don’t exist in the mentioned dictionaries. 

 

Conclusions 

The concept, as a fundamental element of our understanding of the world, undergoes changes 

over time. It expands as new components are added to reflect the worldview and cultural nuances of 

a particular period and national culture. While equivalent concepts in different languages share a 

common cognitive foundation, their specific components may vary. This is due to the historical 

development of concepts within the linguistic context of a specific language. Even though certain 

conceptual attributes may become outdated, they still persist in historical texts, providing insights 

into the stages of development and the process of mental formation. The comparison of the 

lexicographic definitions of the words Zhurok/Heart has allowed to establish some common 

features of the concept within the framework of the compared language. The features include 

‘central organ of the body’, ‘internal organs’, ‘soul’, and ‘movement’.  The nationally specific 

features of Kyrgyz speakers' perceptions of the concept Heart involve ‘courage and bravery’, while 

for the English picture of the world the feature has changed to ‘determination and will’. The latter 

attribute refers to ‘memory and reason’, connecting it with the perception of the heart as a 

receptacle of spiritual and mental essences of a person. In the linguistic consciousness of the 

Kyrgyz people the heart functions as the nearby digestive organs, whereas the English speakers 

consider the heart the place where life originates. The revealed qualitative differences in the 

perception of the studied fragment of the linguistic picture of the world by native speakers of 

English and Kyrgyz languages are caused by the peculiarities of the national worldview. In general, 

the complexity of the structure of the studied concept indicates its rather high significance in the 

consciousness of speakers of the compared languages and the possibility of attributing it to the 

group of key concepts of the compared cultures. 
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Abstract. This research paper applies feminist stylistic analysis to John Galsworthy’s novel 

The Man of Property. Using the theoretical framework of feminist literary criticism, this study 

explores how Galsworthy’s language and stylistic choices reinforce themes of possession, gender 

inequality, and patriarchal control. Through close reading and textual analysis of selected passages, 

the research focuses on lexical choices, sentence structures, dialogue patterns, and stylistic devices 

such as metaphor and irony. Drawing on feminist theories of language, this study interprets how the 

novel critiques the objectification of women, particularly through Soames Forsyte’s obsessive 

control over his wife, Irene. The findings suggest that Galsworthy’s narrative style and linguistic 

structures expose and challenge the fixed gender norms of the time, depicting marriage as a form of 

ownership rather than partnership. Overall, this research contributes to the intersection of feminist 

theory, linguistic and literary analysis, highlighting the importance of feminist stylistic approaches 

in revealing gender roles in literary texts. 

 

Аннотация. Работа посвящена феминистскому стилистическому анализу романа Джона 

Голсуорси "Собственник". Используя теоретическую базу феминистской литературной 

критики, исследование рассматривает, каким образом языковые и стилистические приёмы 

Голсуорси ют темы одержимости, гендерного неравенства и патриархального контроля. 

Посредством внимательного прочтения и текстового анализа отдельных фрагментов акцент 

сделан на лексический выбор, синтаксические структуры, особенности диалогов и 

стилистические средства, такие как метафора и ирония. Основываясь на феминистских 

теориях языка, исследование интерпретирует, как роман критикует объективацию женщин, в 

частности, через навязчивое стремление Сомса Форсайта контролировать свою жену Ирэн. 

Полученные результаты свидетельствуют о том, что повествовательный стиль и языковые 

конструкции Голсуорси раскрывают и ставят под сомнение закреплённые в обществе 

гендерные нормы, изображая брак скорее как форму собственности, нежели партнёрства. В 

целом, данное исследование вносит вклад во взаимодействие феминистской теории, 

лингвистического и литературного анализа, подчёркивая значимость феминистских 

стилистических подходов для раскрытия гендерных ролей в литературных текстах. 
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John Galsworthy’s The Man of Property (1906), the first novel in The Forsyte Saga, looks 

into themes of wealth, class, marriage, and the societal expectations that dictate human relationships 

[1]. At the center of the novel is Soames Forsyte, a man who treats his wife, Irene, not as an 

autonomous individual but as an extension of his material wealth, his property, something to be 

possessed. The very title of the novel serves as a metaphor for Soames’s obsession with ownership–

his need to possess not only property, but also people. Through this metaphor, Galsworthy exposes 

and critiques the patriarchal structures of Edwardian society, where women were often confined 

within the structures of marriage as a form of legalized possession. 

Galsworthy’s style is emotionally descriptive, which helps to effectively capture the 

psychological toll of male possessiveness on Irene and those around her. His narrative techniques 

subtly reinforce the era’s prescribed gender roles while also shedding light on their inherent 

injustices. As feminist critic Lois Tyson explains, feminist literary criticism aims to “understand the 

ways in which literature reinforces or undermines the economic, political, social, and psychological 

oppression of women” [2, p. 83]. In The Man of Property [1], Soames’s constant need to control 

Irene is one of the most vivid examples of these oppressive structures, as he views her as a mere 

continuation of his property rather than an equal partner. 

Sara Mills, a key voice in feminist stylistics, argues that language itself is, in fact, a vehicle of 

patriarchal ideology: “Language does not reflect a reality which is independent of the speaker, but 

instead reflects a version of the world which is shaped by social positioning” [3, p. 11]. 

Galsworthy’s use of language, particularly his limited access to Irene’s internal thoughts, mirrors 

this restriction. Irene's silence throughout much of the novel is not merely a narrative gap; it is a 

deliberate stylistic reflection of how women’s voices were systematically silenced. 

Analyzing The Man of Property [1] through a feminist lens provides a deeper exploration of 

how literature can both perpetuate and question gendered stereotypes. Feminist literary criticism, 

emerging in the 1960s and 1970s in response to the marginalization of women in literary discourse, 

aims to expose how patriarchal ideologies are basically woven into texts and writings. Galsworthy’s 

novel stands as a critical text within this discourse, offering a vivid portrayal of a woman’s 

resistance to a culture that seeks to objectify her.  

By applying feminist stylistic analysis, which is a method concerned with how linguistic and 

stylistic choices convey gendered power dynamics, this study reveals how Galsworthy’s narrative 

voice both critiques and participates in the gender ideology of his time. According to Mills, 

“stylistic choices… may either challenge or reinforce dominant power structures”[3, p. 53]. In The 

Man of Property [1], Galsworthy, quite successfully, simultaneously presents the patriarchal 

worldview of Soames while also undermining it through narrative irony and symbolic imagery. 

This approach not only brings to light the novel’s thematic complexity but also aligns with the 

broader feminist project that seeks gender equality in literature and society. As Tyson puts it, 

“Literature is a cultural product that can serve either to perpetuate or to challenge the status quo” 

[2, p. 92]. The Man of Property [1], through its critique of marital possession and gendered 

authority, contributes to the latter, encouraging readers to question the normalization of dominance 

and submission in personal and public life.  
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John Galsworthy’s The Man of Property [1] has long been the subject of critical analysis, 

particularly in discussions of class hierarchy, wealth accumulation, and moral conflict. However, its 

feminist implications have received comparatively less scholarly attention. One promising area of 

analysis is feminist stylistic analysis, which focuses on how language constructs and deconstructs 

gender identities in literature. 

 Feminist stylistic analysis is a relatively recent development within feminist literary 

criticism, which studies how linguistic choices in texts can either reinforce or challenge dominant 

gender ideologies. According to Sara Mills, feminist stylistics aims to "identify the ways in which 

texts construct and position gendered subjects" and to analyze the “subtle workings of power in 

language” [3, p. 22]. 

 One scholar who has contributed significantly in this direction is Ellen Moody. Moody writes 

from a narrative-structural perspective and discusses how Galsworthy’s limited access to Irene’s 

thoughts is not an accident. It is a strategic stylistic tool used to reflect the larger cultural narrative 

that casts women as mysterious, emotional, beautiful, but hard to understand. Men are given 

complex thoughts, while women are often just gazed upon and admired. Moody argues that this 

creates a distance that objectifies Irene, even as the novel subtly criticizes this idea [4]. 

 Elizabeth A. Papadopoulou, on the other hand, delivers a critical analysis that hits at the core 

of Galsworthy’s social commentary: The Man of Property is not just about wealth or reputation; it is 

about ownership of people, particularly women. She believes that Irene’s symbolic value as 

“property” is what defines Soames’s identity and status, and that Galsworthy uses this to critique 

the laws and cultural beliefs that enabled such objectification [5]. 

Thus, the task becomes clear: we read the language, we question the silence. We look for 

symbolism, and we try to decipher it. And most importantly, we remember that feminist stylistic 

analysis is not only a tool for breaking down texts but also for building critical thinking. 

Galsworthy’s language is filled with gendered codes, and feminist analysis allows us to see how 

those codes are both reinforced and challenged in the text. Through metaphor, voice distribution, 

and narrative, The Man of Property becomes more than a mere novel about marriage—it becomes a 

case study in how patriarchal control operates quietly and often devastatingly. 

 In sum, the feminist stylistic analysis of The Man of Property shows how Galsworthy’s 

language and storytelling reveal and question patriarchal ideas. This work lays the ground for future 

studies on how language, gender, and power connect in Edwardian literature. Such analysis helps us 

better understand Galsworthy’s novel and supports wider discussions about gender equality in 

literature. 

This study applies a feminist stylistic analysis to John Galsworthy’s The Man of Property to 

explore how linguistic and narrative techniques reflect and critique gendered power dynamics. 

Drawing on feminist literary criticism and stylistic theory, the analysis examines how Galsworthy’s 

language choices contribute to the portrayal of patriarchal control and the marginalization of 

women. 

Feminist stylistics, as defined by Sara Mills [3], focuses on how language shapes and sustains 

societal ideologies, particularly those related to gender. Katie Wales further emphasizes that it 

investigates how stylistic elements contribute to the construction and perception of gender in 

literary texts [6, p. 158]. Emerging from feminist literary criticism, which gained prominence in the 

1960s and 1970s in response to the marginalization of women’s experiences, feminist stylistic 

analysis aims to uncover and critique the linguistic mechanisms by which patriarchal ideologies are 

maintained or contested. 

This research contributes to feminist literary criticism by demonstrating how Galsworthy’s 

stylistic choices influence the depiction of women as passive or resistant figures within a patriarchal 
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social order. Building on the work of Sara Mills, Deborah Cameron [7], and others, the analysis is 

grounded in the belief that language both reflects and shapes social realities, particularly concerning 

gender and power dynamics. 

The research is based on a qualitative close reading of selected passages from the novel, 

focusing on the following stylistic features: 

- Lexical Choices: The adjectives, metaphors, and descriptive language used for male and 

female characters, with particular attention to the portrayal of women, especially Irene, in terms of 

appearance and emotionality. These are contrasted with the active agency often attributed to male 

characters. 

- Dialogue Patterns and Voice Distribution: Conversations, particularly between Irene and 

Soames, are analyzed to understand who dominates the dialogue, who speaks more, and how 

silences or interruptions reflect power dynamics within relationships. 

- Stylistic Devices: The use of metaphor and irony is examined to reveal how Galsworthy 

critiques societal norms surrounding marriage, property, and gender roles. 

Primary data consists of selected excerpts from The Man of Property [1]. Secondary sources 

include foundational texts in feminist literary criticism and stylistics, notably works by Lois Tyson 

[2], Sara Mills [3], Elizabeth A. Papadopoulou [4], Ellen Moody [5], Katie Wales [6], and Deborah 

Cameron [7]. 

This feminist stylistic analysis of The Man of Property focused on three interrelated stylistic 

categories: lexical choices, stylistic devices, and dialogue patterns. The findings consistently reveal 

a gendered asymmetry in how language is used to portray male versus female characters, 

particularly in the characterization of Irene and Soames Forsyte. 

In terms of lexical choices, Irene is repeatedly described through language that emphasizes 

physical beauty, sensuality, and emotional restraint. Adjectives like “pretty,” “soft,” “alluring,” 

and metaphors comparing her to art objects or passive beings dominate her portrayal. She is 

fragmented into body parts—eyes, lips, hair—and her beauty is often narrated from the perspective 

of male characters.  

When examining dialogue patterns, the imbalance becomes even more noticeable. Irene has 

significantly fewer lines of direct speech compared to Soames. Her silences dominate key emotional 

scenes, and when she does speak, her words are hesitant, fragmented, or met with resistance. 

Soames, on the other hand, speaks with certainty, commands conversations, and often disregards or 

ignores Irene’s words. In several scenes, Irene’s silence serves as a protective mechanism rather 

than submission, but within the narrative structure, it also functions as symbolic marginalization. 

Additionally, metaphor and irony serve as key stylistic tools in Galsworthy’s narrative. The 

metaphor of marriage as property is repeated across the text, most notably through Soames’s 

internal monologues and the commentary of other male characters. Galsworthy’s use of irony, 

particularly in climactic scenes, destabilizes the patriarchal worldview, hinting at its emotional 

emptiness and eventual collapse. Irene’s resistance, although often silent or symbolic, is framed 

within this ironic contrast between societal expectations and emotional realities. 

These findings, taken together, illustrate how Galsworthy’s stylistic choices contribute to a 

gendered discourse of possession and silencing, while also planting the seeds of critique within that 

same structure. 

 

Analysis: Lexical Choices 

In The Man of Property, John Galsworthy’s lexical choices play a crucial role in shaping 

gender dynamics, particularly in the portrayal of Irene. Through a stylistic lens, Galsworthy's 
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descriptions of Irene are soaked in language that objectifies and idealizes her physical appearance, 

reducing her to a passive object of male desire. One such passage illustrates this vividly: 

“She was a pretty woman—a little too pale, but her figure, her eyes, her teeth! Too good for 

that chap Soames! The gods had given Irene dark brown eyes and golden hair, that strange 

combination, provocative of men’s glances, which is said to be the mark of a weak character. And 

the full, soft pallor of her neck and shoulders, above a gold-coloured frock, gave to her personality 

an alluring strangeness” [1, p. 35]. 

This passage is marked by a male gaze that fragments Irene into aesthetic parts: eyes, teeth, 

hair, shoulders, each of them getting admired for its sensual appeal. Such descriptions resonate with 

what Mills identifies as the foregrounding of the female body, which is “central to the 

objectification process in patriarchal discourse” [3, p. 82]. The words used to describe Irene as 

“pretty,” “provocative,” and “alluring strangeness” suggest that Irene is mainly positioned as an 

object designed for male visual consumption. The focus on her “golden hair” and “dark brown 

eyes,” which are called a “strange combination,” makes her beauty seem both attractive and 

questionable at the same time. Moreover, pairing beauty with “provocative” traits and the 

implication that such a combination signals “weak character,” draws on a long-standing tradition 

where women’s physical attractiveness has been directly linked to moral ambiguity or danger, 

subtly implying that being beautiful can be seen as a flaw. Also, as we can notice from the passage, 

the description lacks any references to Irene’s thoughts, emotions, or actions. Her personality is not 

explored through interiority or dialogue but is instead derived solely from her appearance.  

A similar lexical pattern emerges in another passage: “James felt quite warm towards her...he 

kept examining her figure, from her bronze-coloured shoes to the waved gold of her hair. She was 

leaning back in an Empire chair, her shoulders poised against the top—her body, flexibly straight 

and unsupported from the hips, swaying when she moved, as though giving to the arms of a lover. 

Her lips were smiling, her eyes half-closed”[1, p. 137]. 

Here, Galsworthy uses a romanticized, almost sensual diction to describe Irene’s posture and 

physical form. Words like “swaying,” “unsupported,” and “giving to the arms of a lover” evoke 

imagery of passivity and surrender. Deborah Cameron argues that such representations contribute to 

“a linguistic framework that makes women appear naturally subordinate and emotionally driven” 

[7, p. 47]. Irene’s agency is erased through these lexical constructions, supporting the patriarchal 

idea that women mainly exist for men’s pleasure and admiration.  

Furthermore, Irene is often described in ways that emphasize visual pleasure, aligning with 

what feminist theorists like Laura Mulvey call the male gaze, in which women are seen as passive 

objects rather than active subjects [8]. This phenomenon is not just visual; it’s also linguistic. 

Galsworthy's word choices continually present Irene as a silent, beautiful object rather than a fully 

formed individual. Even in moments where she is present and described in motion, the language 

emphasizes her body’s relation to male desire rather than her own inner voice or autonomy. 

The lexical emphasis on Irene's appearance sharply contrasts with the language used for male 

characters, who are described through action, intellect, or authority. This aligns with what Mills 

calls “lexical asymmetry,” a term used to describe how language systematically privileges male 

agency while marginalizing female presence [3, p. 107].  

Dialogue and Voice Distribution 

Example 1: “She was ever silent, passive, gracefully averse; as though terrified lest by word, 

motion, or sign she might lead him to believe that she was fond of him” [1, p. 52]. 

When it comes to dialogue and voice distribution, this passage becomes one of the most 

powerful illustrations of how Galsworthy constructs Irene’s character through the absence of 

speech, of action, and self-assertion. Rather than describing Irene through what she says or does, 
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Galsworthy defines her through negation and restraint. The repeated adjectives or what we call 

tricolon, “silent, passive, gracefully averse,” are states of being rather than verbs of action, reducing 

Irene to a static figure, lacking presence in her own life. As Sara Mills notes, women in patriarchal 

narratives are frequently depicted “in terms of how little they do or say, reflecting their 

marginalization in both social and textual structures” [3, p. 59]. 

The structure of the sentence focuses on Irene’s fear of misinterpretation. The passage says 

“as though terrified lest by word, motion, or sign she (Irene) might lead him to believe,” suggesting 

that even the smallest form of expression could lead to consequences completely unwanted by 

Irene. It is quite obvious that her behavior is a mere survival tactic when faced with Soames’s 

possessiveness. She remains silent not out of submissiveness, but as a form of self-protection in a 

world where any form of communication could be misunderstood or misread as consent. 

This imbalance in voice distribution is key to Galsworthy’s feminist critique. As Deborah 

Cameron argues, “the right to speak is not equally distributed; some voices are given authority, 

others are denied credibility” [7, p. 47]. Irene’s silence is a direct result of this imbalance as it is 

forced, while Soames's voice dominates the narrative. The silence becomes a kind of enforced 

absence, a space in which male authority can thrive unchecked. 

Additionally, Galsworthy's narrative style reinforces Irene’s lack of dialogue. Her inner 

thoughts are rarely shown directly, and she is seldom given the opportunity to express herself in 

conversation. In feminist stylistics, it is called symbolic erasure. As Katie Wales explains, when 

female characters are denied speech or inner perspective, they are “ideologically silenced” [6, p. 

185]. As a result, Irene’s silence becomes a symbol for the social suppression of female agency. 

By examining this passage through the lens of dialogue and voice distribution, we can better 

understand that Irene’s silence is not mere quietness; it is an expression of fear, resistance, and 

gendered constraint. Through language choices, Galsworthy shows the emotional cost of living in a 

society where women must constantly modulate every gesture, every word, and even their silence, 

despite it sounding absurd, to survive male scrutiny.  

Example 2:  

Soames was silent for some minutes; at last he said:  

“I don’t know what your idea of  

a wife’s duty is. I never have known!”  

He had not expected her to reply, but she did.  

“I have tried to do what you want; it’s not my fault that I haven’t been able to put my  

heart into it.”  

“Whose fault is it, then?” He watched her askance.  

“Before we were married, you promised to let me go if our marriage was not a success.  

Is it a success?”  

Soames frowned.  

“Success,” he stammered—“it would be a success if you behaved yourself properly!”  

“I have tried,” said Irene. “Will you let me go?”  

Soames turned away. Secretly alarmed, he took refuge in bluster.  

“Let you go? You don’t know what you’re talking about. Let you go? How can I let  

you go? We’re married, aren’t we? Then, what are you talking about? For God’s sake,  

don’t let’s have any of this sort of nonsense! Get your hat on, and come and sit in the  

Park.”  [1, pp.158-159]. 

In this passage, Soames's language is forceful and dominating, embodying the patriarchal 

authority he believes marriage entitles him to. He speaks with authority, like a judge, accusing Irene 

of failing to fulfill her expected role as a wife. His words suggest a very firm belief that she is 
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neglecting her marital duties. Rhetorical questions such as “Whose fault is it, then?” and “How can 

I let you go?” suggest that Soames is placing the entire blame for the failure of the marriage on 

Irene.  

Irene’s response, however, is calm and resigned as she explains that she has made efforts, yet 

her inability to offer genuine affection is beyond her control. Her words are soft and somewhat 

vague, reflecting the emotional distance and exhaustion that have worn her down over time. 

Moreover, rather than demanding and asserting, she uses soft and non-confrontational language like 

“I have tried to do what you want” and “Will you let me go?”, yet again proving Irene’s limited 

ability to express herself in the relationship.  

Furthermore, the narrative description surrounding the dialogue reinforces this imbalance. 

Soames’s internal emotions as stated in the passage “secretly alarmed” are acknowledged, giving 

depth to his position, while Irene’s inner world remains inaccessible to the reader. Her thoughts and 

feelings are implied rather than expressed, thus, showing her ideological silencing within both the 

text and her marriage. 

Galsworthy’s portrayal of their dialogue stylistically dramatizes the gendered dynamics of 

voice and power. Irene’s minimal speech acts as both a survival strategy and a symbol of her 

constrained agency, while Soames’s dominant voice represents the societal forces that prevent 

women from fully participating in their narratives. In this way, the passage not only depicts an 

emotionally abusive relationship but also critiques the broader societal norms that silence and 

marginalize women’s experiences. 

Stylistic Devices 

Metaphor “The core of it all,” he thought, “is property, but there are many people who would 

not like it put that way. To them it is ‘the sanctity of the marriage tie’; but the sanctity of the 

marriage tie is dependent on the sanctity of the family, and the sanctity of the family is dependent 

on the sanctity of property” [1, p. 157]. 

In this passage, Galsworthy uses a layered metaphor that equates marriage, family, and love 

with property. Through the internal thoughts of Young Jolyon, the author exposes the deep-seated 

materialism of Edwardian society, where personal relationships are controlled by legal and 

economic interests. The repeated use of the word sanctity, which is usually tied to religious or moral 

purity, is ironically paired with property to show the hypocrisy behind how marriage is idealized.  

This metaphor is central to Galsworthy’s critique of patriarchal capitalism. As Sara Mills 

notes, metaphor in literature is often used “to naturalize ideological perspectives,” especially when 

describing abstract concepts like marriage or gender roles [3, p. 142]. But here, Galsworthy 

destabilizes this idea in a very clever way: instead of accepting marriage as a property-like 

institution, he exposes its flaws and moral emptiness. 

Moreover, the metaphor serves to further reveal Soames's character. His obsession with Irene 

is not rooted in emotional intimacy but in legal and social control. As Cameron argues, “language is 

a key site where power relations are enacted,” and metaphors like this “show how deeply 

ideological power is embedded in everyday concepts like love or family” [7, p. 92].  Soames’s idea 

of marriage is shaped less by human connection and more by ownership, seeing Irene as part of his 

estate, a reflection of his status, another property that makes others jealous.  

The metaphor also reinforces the broader theme of possession in the novel. By metaphorically 

collapsing marriage into property, Galsworthy critiques the commodification of women and 

relationships. This stylistic choice invites readers to question the moral foundations of institutions 

like marriage, which are presented not as sacred bonds but as extensions of wealth and male 

dominance.  
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Irony. “The forces underlying every tragedy — forces that take no denial, working through 

cross currents to their ironical end, had met and fused with a thunder-clap, flung out the victim, and 

flattened to the ground all those that stood around” [1, p. 235]. 

In this passage, Galsworthy uses irony as a stylistic device to critique the patriarchal values 

that dominate the Forsyte family and society at large. The description of the tragic events as being 

driven by "forces that take no denial" and leading to an "ironical end" highlights the tension 

between the Forsytes’ idealized views of control and the unpredictable consequences of their firm 

materialistic beliefs. The irony here lies in the fact that Forsytes attempt to control their lives, 

emotions, relationships, especially marriage and family, but ultimately compromised and weakened 

by forces beyond their grasp, leading to a tragic and ironic outcome. 

The ironic nature of this passage is further emphasized by the metaphor of a "thunder-clap" 

followed by the victim (Philip Bosinney) being "flung out" and "flattened", a sudden, destructive 

force that destroys the illusion of control and stability the Forsytes have so carefully constructed. 

The language itself, with its violent and unpredictable imagery, contrasts with the ideal of marriage 

and family that the Forsytes uphold. Their desire for control, order, and social respectability 

ultimately leads to emotional devastation, exposing the irony that their attempts to secure their lives 

through domination and ownership (especially of women) result in chaos and loss. 

Galsworthy uses irony in this passage to show the contradictions in the Forsytes’ beliefs. They 

focus on controlling women and accumulating wealth, but this leads to the collapse of the values 

they hold dear. This critique highlights a society that prioritizes property and social status over 

authentic emotions and genuine human connections. Through this ironic twist, Galsworthy reveals 

the flaws in patriarchal beliefs, showing that they do not provide true stability or fulfillment. 

Conclusion 

John Galsworthy’s The Man of Property offers a profound critique of patriarchal structures 

through its portrayal of marriage, ownership, and gendered power dynamics. By focusing on 

Soames Forsyte’s obsession with ownership, the novel exposes how women, particularly Irene, are 

treated as property within both legal and social frameworks. Through a feminist stylistic lens, the 

novel’s linguistic and narrative techniques reveal the mechanisms by which women’s agency is 

systematically suppressed and male authority is normalized. 

The analysis of lexical choices demonstrated how Galsworthy's descriptions objectify Irene, 

reducing her to a beautiful, silent figure, while attributing action and control to male characters. 

Examination of dialogue patterns and voice distribution further highlights the imbalance: Irene’s 

silences dominate the text, serving as both a survival strategy and a symbol of ideological erasure, 

whereas Soames’s speech asserts dominance and entitlement. Galsworthy’s use of metaphor, 

especially the connection of marriage to property, critiques the objectification of personal 

relationships, while his use of irony destabilizes the very values that Edwardian society sought to 

uphold.  

By uncovering how Galsworthy’s stylistic strategies both reinforce and challenge patriarchal 

ideologies, this study contributes to feminist literary criticism and stylistic analysis. While the novel 

depicts a world that attempts to silence and control women, it also plants seeds of resistance through 

narrative irony, symbolic imagery, and the powerful, meaningful silences embodied by Irene. 

Ultimately, The Man of Property remains a pivotal text for understanding the complex 

intersections of language, gender, and power. Galsworthy's subtle yet sharp critique invites readers 

not only to witness Irene's struggle but also to question the societal norms that seek to confine 

women to lives of enforced silence and submission. 
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Abstract. This article examines the functional-semantic field of household utensils in Kyrgyz 

and Russian linguistic cultures through a comparative ethnolinguistic approach. Drawing upon 

lexicographic sources, idiomatic expressions, proverbs, and everyday speech, the study identifies 

core lexical units and their culturally marked connotations in both languages. The analysis reveals 

that, while many household terms in Kyrgyz and Russian denote similar physical objects, they 

differ significantly in their symbolic functions, metaphoric usage, and conceptual associations. In 

the Kyrgyz tradition, many terms carry gendered and ritual meanings rooted in nomadic life, 

whereas in Russian, the semantic field is shaped by settled domesticity and Orthodox-Christian 

values. The article highlights how language reflects culturally specific views of space, labor, and 

social roles, and demonstrates the potential of semantic fields to serve as mirrors of worldview. The 

findings contribute to the broader field of cross-cultural semantics and offer practical insights for 

translators, ethnographers, and language educators. 

 

Аннотация. В данной статье рассматривается функционально-семантическое поле 

домашней утвари в кыргызской и русской языковых культурах посредством сравнительно-

этнолингвистического подхода. Опираясь на лексикографические источники, 

идиоматические выражения, пословицы и повседневную речь, исследование выявляет 

основные лексические единицы и их культурно маркированные коннотации в обоих языках. 

Анализ показывает, что, хотя многие бытовые термины в кыргызском и русском языках 

обозначают схожие физические объекты, они существенно различаются по своим 

символическим функциям, метафорическому использованию и концептуальным 

ассоциациям. В кыргызской традиции многие термины несут гендерные и ритуальные 

значения, укорененные в кочевой жизни, тогда как в русском языке семантическое поле 

формируется оседлым образом жизни и православными ценностями. В статье 

рассматривается, как язык отражает культурно специфические представления о 

пространстве, труде и социальных ролях, а также демонстрируется потенциал семантических 

полей как зеркал мировоззрения. Полученные результаты вносят вклад в более широкую 

область кросс-культурной семантики и предлагают практические рекомендации 

переводчикам, этнографам и преподавателям иностранных языков. 
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The semantic organization of vocabulary within a language is not merely a reflection of the 

physical world, but also a product of culture, worldview, and social structure. Words that denote 

everyday objects, such as household utensils, often carry rich cultural meanings, symbolizing 

values, customs, and historical modes of life [1, 2]. The study of functional-semantic fields—groups 

of lexemes united by shared meaning and function—allows researchers to identify how different 

cultures linguistically conceptualize similar material realities. 

In both Kyrgyz and Russian linguistic traditions, household utensils represent a vital and 

symbolically charged part of everyday vocabulary. However, despite the apparent overlap in the 

physical objects described (e.g., казан – cauldron, челек – bucket, көрпө / одеяло – quilt/blanket), 

the way these terms are embedded in linguistic and cultural contexts reveals deep structural and 

semantic differences. The Kyrgyz language, shaped by centuries of nomadic pastoralism, encodes 

household utensils within a spatial and ritual worldview. Objects such as черек, төшөк, and сабаа 

are not only utilitarian tools but also markers of gendered labor, hospitality, and sacred space within 

the yurt. Their meanings are shaped by the mobile lifestyle, seasonal movement, and oral-ritual 

culture of the Kyrgyz people [3, 4] 

In contrast, the Russian semantic field of domestic utensils evolved within a sedentary, 

agrarian, and Christian Orthodox context, where domesticity is closely linked to the idea of the 

home as a moral and spiritual center. Utensils such as кастрюля (pot), совок (scoop), or самовар 

(samovar) are frequently found in proverbs, sayings, and idioms that emphasize thrift, order, and 

familial responsibility [5, 6]. Russian domestic terms are more commonly lexicalized through fixed 

expressions and reflect a bourgeois and patriarchal vision of the home as a space of stability and 

hierarchy. 

This article aims to explore the functional-semantic field “household utensils” in both Kyrgyz 

and Russian, comparing the lexemes, their associative fields, and their conceptual structures. The 

analysis focuses on: Core lexemes in both languages and their denotative meanings; Metaphorical 

and symbolic uses in proverbs and idiomatic expressions; Culturally specific functions and 

emotional associations; Gendered and ritual dimensions in semantic structure. 

The theoretical foundation of the study is based on the ethnolinguistic school [7, 8] and the 

cultural semantics approach developed which emphasize that language not only reflects but also 

constructs cultural reality. By examining how Kyrgyz and Russian linguistic cultures encode and 

conceptualize household utensils, the study contributes to our understanding of how material culture 

is transformed into symbolic knowledge within language. It also illustrates the role of semantic 

fields in maintaining and transmitting cultural identity through everyday lexicon. 

This study adopts a comparative ethnolinguistic and semantic approach to examine the 

functional-semantic field of household utensils in the Kyrgyz and Russian linguistic and cultural 

contexts. The research is qualitative in nature and focuses on identifying, classifying, and 

interpreting culturally marked lexemes that denote household items, their metaphorical usage, and 

symbolic roles in the respective worldviews. 
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The study is grounded in three interrelated theoretical models: Ethnolinguistics — viewing 

language as a reflection of cultural consciousness [1]; 

Functional-semantic field theory — analyzing lexemes grouped by shared function and 

meaning [9]; Cultural semantics and cognitive linguistics — interpreting how language encodes 

conceptualizations of reality [10]. 

This triangulated framework enables us to treat household utensils not merely as utilitarian 

objects but as cultural signs embedded in systems of values, traditions, and mental representations. 

The linguistic material was collected from a variety of sources in both languages: Kyrgyz data: 

Кыргыз макал-лакаптары; Folk ethnographic records and oral narratives; Dictionaries of 

traditional lexicon. Russian data: Толковый словарь живого великорусского языка; Russian 

proverb and idiom collections; Russian National Corpus (ruscorpora.ru) for contemporary usage 

samples. A total of 150 lexemes related to household utensils were extracted (73 Kyrgyz, 77 

Russian). Lexical units were selected based on their recurrence in traditional or culturally symbolic 

contexts (e.g., proverbs, idioms, ritual language). Lexical Classification: All collected lexemes were 

categorized by: Denotative function:  cooking, cleaning, storage, textiles, tools, etc.; Cultural usage: 

ritual, gendered, hospitality, sacred/secular. Field Structuring: Each group was analyzed to establish 

intra-field relationships (core/periphery, synonyms, hypernyms) and to compare the semantic 

density of the same categories across the two languages. Functional Analysis: Each term was 

interpreted in context — especially in proverbs, sayings, and idiomatic expressions — to identify: 

Metaphorical extensions (e.g., казан = marriage/home); Cultural scripts (e.g., expected social 

roles); Emotional or evaluative connotations (e.g., honor, shame, hospitality). Cross-cultural 

Comparison: Similar fields in Kyrgyz and Russian were aligned and compared to identify: 

Overlapping core meanings; Culture-specific conceptualizations; Symbolic and worldview-based 

differences. 

The study focuses on traditional and culturally loaded terms, not on modern household 

vocabulary. The Kyrgyz material emphasizes rural and nomadic traditions; urban or Russian-

influenced variants are not analyzed here. While proverbs and fixed expressions are reliable cultural 

sources, regional dialectal usage may vary and is not fully represented. The comparative study of 

the functional-semantic field “household utensils” in Kyrgyz and Russian linguistic cultures yielded 

both quantitative and qualitative insights. The results are presented in four analytical stages: 1) 

lexical inventory and categorization, 2) semantic field density analysis, 3) metaphorical and cultural 

functions, and 4) visual representation. 

The first stage of the study consisted of compiling and organizing lexemes that denote 

traditional household utensils in the Kyrgyz and Russian languages. The selection was based on 

three criteria: The word refers to a concrete object used in the household (not a generalized 

activity); The object has cultural relevance or traditional value in the respective society; The term 

appears in linguistic sources such as dictionaries, folklore collections, or proverbial and idiomatic 

expressions. The sources included the “Кыргыз макал-лакаптары” by Omuraliev (2008), 

ethnolinguistic dictionaries, and folklore-based semantic collections for Kyrgyz; and Dal’s 

dictionary, Tolstaya’s Etnolingvistika i slavyanskie kul'tury (2001), and the Russian National Corpus 

for Russian. As a result, a total of 73 Kyrgyz and 77 Russian lexemes were identified and grouped 

into five major semantic categories: These include tools and vessels used for food preparation and 

serving. Kyrgyz examples: казан (cauldron), очок (hearth), табак (dish), тогуздук (wooden 

support for pot). Russian examples: кастрюля (saucepan), сковорода (frying pan), печь (stove), 

самовар (tea urn). These lexemes are culturally central in both traditions but differ in symbolic 

load: in Kyrgyz culture, казан often symbolizes unity and female agency (Kassymbekova, 2017); in 

Russian, самовар is linked to hospitality and sociality. This group covers items made of fabric, felt, 
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or other soft materials used in covering, wrapping, or warmth. Kyrgyz examples: төшөк (bedroll), 

шырдак (felt rug), жууркан (quilt), кепич (felt slipper). Russian examples: одеяло (blanket), 

покрывало (coverlet), полотенце (towel), скатерть (tablecloth). Kyrgyz textile terms are often 

linked to ritual acts, gender-specific work, and nomadic hospitality. For example, шырдак is a 

symbol of female creativity and passed from mother to daughter [11]. In Russian, одеяло and 

скатерть are common in idioms (e.g., тянуть одеяло на себя). 

Objects used for storing food, clothes, tools, or ritual items. Kyrgyz examples: чанач (leather 

bag), кеп, кап, бешик кап (baby bundle bag). Russian examples: сундук (chest), мешок (sack), 

банка (jar), корзина (basket). While both cultures reflect household organization, Kyrgyz terms 

emphasize portability (nomadic needs), whereas Russian containers reflect permanence and spatial 

fixity (settled homes) [12]. 

Items associated with washing, sweeping, or purifying spaces. Kyrgyz examples: чыпта 

(broom), черек (water scoop), сабын идиш (soap dish). Russian examples: тряпка (rag), совок 

(dustpan), швабра (mop), ведро (bucket). In Russian, cleaning-related lexemes are frequently 

metaphorized, as in “не выносить сор из избы”. In Kyrgyz, the lexicon is more functionally 

direct, rarely carrying moral overtones [7]. 

Objects that structure living and sleeping space. Kyrgyz examples: керебет (bed), көпөк 

(cradle), орундук (seat), кийиз төшөк (felt mattress). Russian examples: кровать (bed), подушка 

(pillow), стул (chair), люлька (cradle). Both systems emphasize the domestic interior, but Kyrgyz 

terms often contain embedded gender or ritual meaning (e.g., көпөк is sacred in childbirth), while 

Russian terms are semantically neutral and utilitarian. Each group contains lexemes that are both 

denotative and culturally connotative, revealing how household vocabulary serves as a linguistic 

mirror of social structure and worldview. The categorization served as the foundation for 

subsequent analysis of metaphorical function, cultural values, and comparative symbolic structure. 

To evaluate the richness and structure of the functional-semantic field “household utensils” in 

Kyrgyz and Russian, a quantitative semantic field density analysis was carried out. This involved 

counting the number of unique lexemes per semantic group in both languages and assessing their 

frequency of use, cultural salience, and functional specificity. 

The analysis relied on sources such as bilingual dictionaries, folklore corpora, and idiomatic 

collections [8-11], and cross-verified entries with contextual data from the Russian National Corpus 

and oral records from Kyrgyz ethnographic studies [13]. Table 1 below summarizes the results of 

lexical categorization and quantification. Russian contains slightly more specific cooking lexemes 

than Kyrgyz (18 vs. 15), including items from modern settled kitchens like микроволновка or 

электрочайник, which were excluded from the Kyrgyz list due to their absence in nomadic 

tradition. Kyrgyz cooking terms such as очок (open fire hearth) are symbolically saturated with 

meanings of family unity, tradition, and hospitality [14]. 

Table 1 

LEXICAL REPRESENTATION OF HOUSEHOLD UTENSILS IN KYRGYZ AND RUSSIAN 
 

Semantic 

Category 

Kyrgyz Lexemes 

(examples) 

Russian Lexemes (examples) Number 

in Kyrgyz 

Number in 

Russian 

Cooking utensils казан, очок, табак кастрюля, сковорода, печь 15 18 

Textile items төшөк, жууркан, 

шырдак 

одеяло, покрывало, полотенце 12 11 

Storage containers чанач, конокторго 

жаптык 

мешок, сундук, баночка 10 12 

Cleaning tools черек, чыпта совок, тряпка 6 7 

Furniture/Bedding көпөк, керебет кровать, подушка 9 10 

Total   52 58 
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Although Russian has a comparable number of textile terms, the Kyrgyz field includes 

culturally distinct and functionally specific items like шырдак (felt rug) and төшөк (bedroll), both 

of which are used in ritual settings and female-encoded domestic work (Tynchtykbek kyzy, 2019). 

This category reveals greater symbolic density in Kyrgyz, with textiles linked to spirituality, 

motherhood, and celebration. Russian has a wider array of storage-related lexemes due to a long 

history of settled domestic storage systems, including jars, trunks, and boxes. Kyrgyz culture 

emphasizes mobility and portability, as shown in terms like чанач (leather pouch) or бешик кап 

(infant bundle). Though fewer in number, Kyrgyz storage lexemes reflect deep adaptation to 

nomadic life [5]. 

Both languages exhibit relatively low lexical density in this category. However, Russian 

idiomatic usage (e.g., “чисто не там, где убирают, а где не мусорят”) demonstrates higher 

metaphorical activity, associating cleanliness with morality. In contrast, Kyrgyz cleaning lexicon 

(черек, чыпта) remains utilitarian and literal, rarely entering figurative language. 

Both languages show moderate density here, though Kyrgyz includes cradle-related and 

bedding-specific items (көпөк, кийиз төшөк), often tied to birth, lineage, and women's duties [10]. 

Russian equivalents like кровать or подушка are more neutral, denoting objects without deep 

symbolic layers. Despite the numerical advantage of the Russian lexicon (58 vs. 52 terms), the 

Kyrgyz field reveals higher cultural saturation—that is, a greater number of lexemes are embedded 

with ritual, gendered, or metaphorical functions. This confirms Wierzbicka’s (1992) assertion that 

semantic fields in different languages are not only quantitative but conceptually and emotionally 

structured. Cultural conceptualizations embedded in language reflect “cognitive schemas” shared 

across communities. In Kyrgyz, household utensils are deeply tied to family structure, age roles, 

hospitality norms, and spirituality, which is evident in how they are used in songs, proverbs, and 

life-cycle rituals. The analysis of semantic field density confirms that functional-semantic 

categories offer not just linguistic data but also a lens through which to interpret cultural 

worldviews. Kyrgyz lexis, though quantitatively modest, demonstrates dense semantic encoding of 

tradition, while Russian offers a broader lexicon shaped by settled life, literary fixity, and moral-

ethical metaphorization [11]. 

Beyond their utilitarian roles, household utensils serve as cultural signs and carriers of 

symbolic meaning within both Kyrgyz and Russian linguistic traditions. While many objects—such 

as the pot, blanket, or broom—are physically similar across cultures, their semantic loading and 

metaphorical functions differ dramatically. This section explores how lexemes from the semantic 

field “household utensils” are employed in figurative language, proverbs, and cultural metaphors, 

revealing deeper worldviews and value systems embedded in language. 

In Kyrgyz culture, the казан (cauldron) plays a central metaphorical role. It is more than just 

a vessel for cooking — it represents unity, wholeness, and family cohesion, often used in proverbs 

referring to marriage, cooperation, and domestic harmony. For example: “Казан кайнаса, капкагы 

менен” (If the pot boils, it does so with its lid). This saying metaphorically refers to marital or 

communal harmony, emphasizing the interdependence between people, particularly spouses. The 

cauldron is gendered feminine, symbolizing the woman's role as the keeper of domestic stability 

[3]. 

In contrast, the Russian кастрюля (saucepan) and печь (stove) do not frequently appear in 

symbolic or metaphorical expressions. When they do, they serve satirical or humorous functions, as 

in: “На кухне командует, как на фронте” (She commands in the kitchen as if on the battlefield). 

Such expressions critique gender roles or domestic authority but lack the sacral and moral depth of 

Kyrgyz metaphors. In the Kyrgyz tradition, textile-related terms like төшөк (bedroll), жууркан 

(quilt), and шырдак (felt rug) symbolize protection, hospitality, and femininity. These objects are 
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part of ritual performances such as wedding ceremonies, where төшөк салуу (laying out the 

bedroll) marks the union of two families. The шырдак is often considered a spiritual boundary 

within the yurt, denoting sacred space [7]. 

Such textile items function as metaphors of inclusion, warmth, and continuity of tradition. 

Proverbs like: “Жууркан төшөп конок тосуу” (Welcoming a guest with laid-out bedding); 

underscore respect, generosity, and shared identity through domestic vocabulary. By contrast, in 

Russian culture, одеяло (blanket) and подушка (pillow) are largely neutral items, with limited 

figurative use. A rare idiomatic case is: “Спать без задних ног” (To sleep very deeply – lit. 

“without back legs”); Here, the object is not the metaphor but a circumstantial aid. This reflects a 

more utilitarian and denotative approach to household terminology in Russian [2]. 

In Russian, cleaning utensils often serve as vehicles for moral and ethical instruction. The 

iconic proverb:“Не выносить сор из избы” (Don’t take the dirt out of the house) uses сор (dirt) 

metaphorically to refer to family secrets or shame, urging people to maintain discretion and familial 

loyalty. The изба (peasant house) becomes a metaphor for social boundaries, while cleaning 

becomes symbolic of social order and morality [3]. 

Another expression: “Чисто не там, где убирают, а где не мусорят” (Clean is not where 

they clean, but where they don’t make a mess) uses cleaning as a metaphor for behavior regulation, 

linking physical cleanliness to ethical self-discipline. In contrast, Kyrgyz cleaning-related terms 

such as чыпта (broom) or черек (scoop) are rarely metaphorized. They retain a literal and 

utilitarian function, with minimal presence in proverbs or idioms. This suggests a pragmatic view of 

domestic labor and a cultural focus on ritual purity (e.g., ablution) rather than moral instruction 

through metaphor [6]. 

Table 1 

THESE METAPHORICAL DIVERGENCES REFLECT DEEPER CULTURAL ORIENTATIONS 

 

Cultural Dimension Kyrgyz Culture Russian Culture 

Lifestyle Nomadic, mobile Sedentary, agrarian 

Cultural focus Ritual, oral tradition Ethics, didacticism, written culture 

Symbolic emphasis Hospitality, family unity, female agency Moral order, secrecy, family boundaries 

Lexical metaphor 

density 

Cooking, textiles Cleaning, privacy 

 

The Kyrgyz worldview privileges collective belonging, ritual continuity, and symbolic 

hospitality, with household objects becoming sacred carriers of tradition. Russian domestic 

metaphors, by contrast, are shaped by urbanization, privacy, and individual moral control, with 

household utensils deployed as tools of judgment and discipline. To facilitate comparative analysis 

and enhance interpretability of the collected data, a bar chart was constructed to visually represent 

the lexical density of household utensil terms in Kyrgyz and Russian across five semantic 

categories. This visual approach supports a clearer understanding of how each language encodes 

cultural values through domestic vocabulary and highlights asymmetries in categorical lexical 

saturation. Figure 1 illustrates the number of identified lexemes in each semantic category for both 

languages: The visual data representation confirms several key findings: Cooking utensils form the 

most lexically saturated category in both Kyrgyz (15 lexemes) and Russian (18 lexemes). This 

reflects the central role of food preparation in both cultures—not only as a daily activity but as a 

symbolic act of hosting, unity, and gendered labor [8, 9]. 

In Kyrgyz, terms like казан and очок are linked to family identity and ritual roles, while in 

Russian, печь and кастрюля reflect domestic infrastructure in settled peasant life. Textile items 

come next in density, especially in Kyrgyz, where items like төшөк and шырдак are culturally 
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loaded with hospitality and ritual functions [5]. Russian equivalents exist but carry fewer symbolic 

associations. Storage containers are slightly more represented in Russian due to the presence of 

stationary living and permanent storage solutions (e.g., сундук, банка). Kyrgyz lexicon in this area 

is adapted to portable, organic, and multifunctional containers (чанач), consistent with nomadic life 

[10]. 

 
Figure. Number of Household Utensil Lexemes by Semantic Category in Kyrgyz and Russian  

 

Cleaning tools, as shown in the figure, are the least represented lexically in both languages, 

with 6 Kyrgyz and 7 Russian items. This scarcity may result from the low symbolic and cultural 

prestige of cleaning tasks, particularly in oral traditions. However, as discussed in Section 3.3, 

Russian culture compensates with a higher metaphorical usage of these tools [2, 7]. 

Furniture and bedding are moderately present in both languages. While Russian lexicon is 

more neutral and descriptive, Kyrgyz terms like көпөк (cradle) carry sacred, life-cycle meanings, 

emphasizing motherhood and protection. In sum, the visual data confirms that although Russian 

lexeme counts are slightly higher, especially in utilitarian categories like storage and cleaning, 

Kyrgyz vocabulary carries more cultural encoding, particularly in categories tied to ritual (cooking, 

bedding) and hospitality (textiles). The symbolic density reflects a worldview deeply informed by 

mobility, oral tradition, and communal interdependence. These findings support the perspective that 

language not only names objects but reflects culturally embedded practices and values, aligning 

with theories of cultural conceptualization and ethnolinguistic relativity. 

 

Semantic Category Richest in Russian Richest in Kyrgyz Symbolic Density (Kyrgyz vs. Russian) 

Cooking Utensils ✔️ (more terms) ✔️ (symbolic) High in Kyrgyz 

Textile Items — ✔️ Very high in Kyrgyz 

Storage Containers ✔️ — Balanced 

Cleaning Tools ✔️ (slightly) — Higher metaphor use in Russian 

Furniture/Bedding ✔️ (slightly) ✔️ (sacred focus) High in Kyrgyz 
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The findings of this study provide significant insight into how the semantic field of 

“household utensils” reflects broader cultural, historical, and cognitive differences between Kyrgyz 

and Russian linguistic communities. Although both languages share a common Eurasian space and 

exhibit typological similarities, their domestic vocabularies are shaped by distinct civilizational 

logics — nomadic and oral in Kyrgyzstan versus sedentary and textual in Russia. As demonstrated 

in Sections 3.1–3.4, the Russian lexicon includes a marginally greater number of household terms 

across most categories. This reflects Russia’s historically sedentary lifestyle, with greater emphasis 

on architectural stability, material accumulation, and permanent storage [8]. In contrast, the Kyrgyz 

lexicon, while numerically smaller, encodes a higher symbolic and ritual density, particularly in 

items tied to food, textiles, and hospitality. The semantic prioritization of cooking utensils and 

textile items in the Kyrgyz context suggests the centrality of the female domestic sphere, not only as 

a site of labor but also of cultural transmission and identity performance. The proverb “Казан 

кайнаса, капкагы менен” exemplifies how household objects function as moral and relational 

metaphors, particularly around marriage and kinship. Meanwhile, Russian metaphors—such as “не 

выносить сор из избы”—tend to moralize domestic boundaries, signaling a more privacy-oriented 

domesticity shaped by agrarian ethics and Orthodox-Christian values. The nomadic legacy of the 

Kyrgyz people influences how utensils are conceptualized: items like чанач (leather pouch) or 

көпөк (cradle) are not merely functional but symbolic of mobility, temporality, and family 

continuity. These terms often appear in ritual language or proverbs and are passed down 

generationally. In contrast, Russian items such as сундук (chest) or ведро (bucket) reflect a culture 

of spatial fixity, permanence, and object specialization. Sharifian’s (2011) theory of cultural 

conceptualizations helps explain these divergences: Kyrgyz utensils operate within a relational and 

cosmological schema, while Russian household terms are embedded in normative, moral, and 

practical schemas. The study also reveals that figurative usage of household terms is more culturally 

saturated in Kyrgyz cooking and textile domains, whereas Russian culture prefers metaphorizing 

cleanliness and moral control. This points to a larger difference in cultural narrative focus: the 

Kyrgyz lexicon reflects a celebratory and collectivist ethos, while the Russian one signals moral 

caution and private responsibility. Overall, the findings strongly support the Sapir–Whorf 

hypothesis that language encodes worldview. The comparison of Kyrgyz and Russian household 

terminology demonstrates that even seemingly mundane objects — like cauldrons, blankets, or 

brooms—carry deep cultural meanings and serve as vehicles of memory, identity, and value 

systems. These findings also reinforce the value of ethnolinguistic fieldwork and proverb analysis 

as tools for uncovering invisible structures of cultural cognition. 

This study has explored and compared the functional-semantic field of household utensils in 

the Kyrgyz and Russian linguistic and cultural contexts, drawing upon lexical data, metaphorical 

usage, and visual representation. The findings confirm that while both languages exhibit a shared 

material foundation in domestic vocabulary, they diverge significantly in semantic density, cultural 

connotations, and metaphorical functions. 

The Kyrgyz lexicon, shaped by a nomadic lifestyle and oral tradition, demonstrates a high 

symbolic load, particularly in categories such as cooking utensils and textiles. Household terms 

often reflect ritual significance, gender roles, intergenerational transmission, and collective identity. 

Proverbs and idioms in Kyrgyz encode deep moral and cosmological meanings through everyday 

items like казан, төшөк, or шырдак. In contrast, the Russian lexicon, rooted in a sedentary, 

agrarian culture and a strong written tradition, offers greater lexical diversity in utilitarian categories 

such as storage and cleaning. However, the symbolic load is uneven, with figurative language 

primarily emerging in moral and privacy-related metaphors, such as those involving cleanliness or 

social discretion (сор из избы). 
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The comparative visual and statistical data revealed that numerical lexical richness does not 

necessarily correlate with cultural or metaphorical depth. The Kyrgyz language, while slightly less 

lexically abundant, offers a more culturally saturated semantic field, confirming that language is a 

mirror of worldview and social structure. This analysis not only contributes to the field of 

ethnolinguistics and contrastive cultural studies, but also highlights the importance of preserving 

and documenting culturally embedded vocabulary, especially in minority and oral-based linguistic 

communities. Further research may extend this framework to other semantic domains (e.g., 

clothing, tools, architecture) or examine multilingual shifts in modern Kyrgyz-Russian bilingual 

speakers. 
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THE EVOLUTION OF SCIENTIFIC APPROACHES TO THE SCRUTINY  

OF THE EPIC NARRATOR: HISTORY AND THE PRESENT DAY 
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Аннотация. Явление вариативности в пении различных сказителей всегда привлекало 

внимание исследователей уже на начальных этапах изучения и накопления эпического 

наследия. Впоследствии это направление активно развивалось западными фольклористами, в 

то время как отечественные исследователи советского периода, наряду с фольклористами 

других народов СССР, продолжали придерживаться «исторической школы», 

сформировавшейся на базе идеологических установок. В результате столь значимый аспект, 

как художественная специфика эпоса и его историко-поэтическое измерение, оказался в тени. 

Лишь в начале 1960-х годов в советской фольклористике начали появляться первые работы, 

посвящённые связи между сказителем и эпическим текстом, когда прежний односторонний 

подход сам стал предметом исторического осмысления. Однако взгляд на эпос 

исключительно как на продукт народно-коллективного творчества окончательно преодолен 

не был, что помешало советскому эпосоведению в полной мере раскрыть проблему 

взаимодействия эпического сказителя и текста. Устойчивость так называемой исторической 

концепции делает особенно актуальными те вопросы, которые поднимаются в настоящем 

исследовании и получают развитие в современной науке об эпическом сказительстве. Цель 

исследования: выявить и проанализировать особенности взаимодействия сказителя и 

эпического текста в контексте вариативности исполнения, а также проследить эволюцию 

научных подходов к этой проблеме в отечественном и зарубежном эпосоведении. Объект 

исследования: эпическое наследие, представленное в устной традиции, с акцентом на 

исполнение жыршы и сказителей. Предмет исследования: вариативность эпического текста в 

исполнении различных сказителей и влияние индивидуальной манеры исполнения на 

формирование эпоса; а также научные подходы к изучению этой вариативности в истории 

фольклористики. Были использованы следующие методы: теоретический (анализ научно-

методической литературы по изучаемой проблеме, анализ содержания современной 

литературы). 

 

Abstract. The phenomenon of variability in the singing of different storytellers has always 

attracted the attention of researchers from the early stages of researching and accumulating epic 

heritage. Subsequently, this direction was actively developed by Western folklorists, while domestic 

researchers of the Soviet period, along with folklorists of other nations of the USSR, continued to 

adhere to the “historical school,” which was formed on the basis of ideological attitudes. As a result, 

such an important aspect as the artistic specificity of the epic and its historical and poetic dimension 

was overshadowed. It was only in the early 1960s that the first researches devoted to the connection 

between the storyteller and the epic text began to appear in Soviet folklore studies, when the 
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previous one-sided approach itself became the subject of historical reflection. However, the view of 

the epic exclusively as a product of folk collective creativity was not completely overcome, which 

prevented Soviet epic studies from fully revealing the problem of the interaction between the epic 

storyteller and the text. The persistence of the so-called historical concept makes the issues raised in 

this study and developed in contemporary scholarship on epic storytelling particularly relevant. The 

aim of the research is to identify and analyze the characteristics of the interaction between the 

storyteller and the epic text in the context of performance variability, as well as to trace the 

evolution of scientific approaches to this problem in domestic and foreign epic studies. Research 

object: epic heritage represented in verbal tradition, with an emphasis on the performance of 

zhyrshy and storytellers.  Research subject: variability of epic texts in the performances of different 

storytellers and the influence of individual performance styles on the formation of epics; as well as 

scientific approaches to the exploration of this variability in the history of folklore studies. The 

following methods were used: theoretical (analysis of scientific and methodological literature on the 

problem under scrutiny, analysis of the content of contemporary literature). 

 

Ключевые слова: фольклорное творчество, эпическая поэзия, личность эпического 

сказителя, квалификация сказителей. 

 

Keywords: folklore creativity, epic poetry, personality of the epic storyteller, qualifications of 

storytellers. 

 

Фактически система жанров эпической традиции –– жыр (сказание, эпическая песня), 

терме (назидание), толғау (раздумья), аңыз (предание), мысал (басня), арнау (посвящение), 

хикая (быль), хат-өлең (письмо-стихотворение) и различные виды лирики –– формирует 

репертуар исполнителя, а их взаимосвязь определяется единством стиля, музыкальной 

организации и личности жыршы [1, с. 83]. 

Когда исследователи приступили к изучению данного явления, они обратили внимание 

на то, что одна и та же эпическая поэма у разных сказителей звучит по-разному. В результате 

она может подвергаться трансформации, уточнению, развитию, обретать новые формы и 

смыслы. Поскольку термин «исполнитель» является калькой и не отражает специфики 

устной эпической традиции, в контексте жанров с элементами декламации и ритмичного 

речитатива предпочтительно использовать термин айтушы, а в случае эпического пения –– 

жыршы. Эти обозначения рассматриваются как содержательно более точные альтернативы. 

Исследование непрерывных изменений, происходящих в сказительском искусстве, получило 

развитие в начале ХХ века, когда эпосоведы начали анализировать конкретные тексты в 

контексте вариативности исполнения. 

Начало 1930-х годов в советском эпосоведении ознаменовалось публикациями А. М. 

Астаховой, в которых были изложены первые результаты сравнительного анализа творчества 

сказителей русского Севера. На основе материалов фольклорной экспедиции, проведенной 

под ее руководством в 1928–1929 годах в районе Прионежья и Печоры, исследовательница 

предложила классификацию сказителей былин, опираясь на особенности восприятия и 

воспроизведения ими эпического текста. А. М. Астахова выделила три основные категории. 

К первой она отнесла сказителей, стремящихся к максимально точной, дословной или почти 

дословной передаче текста. Вторую группу составили исполнители, сохраняющие основную 

сюжетную канву былины, но при этом, используя типичные элементы и добавляя связующие 

эпизоды, формируют собственную устойчивую версию текста. К третьей категории — 

импровизаторам — относятся сказители, которые берут за основу лишь сюжетную схему, 
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отказываясь от фиксированного текста. Каждый раз они пересоздают былину заново, 

варьируя ее с помощью различных эпизодов, мотивов, образов и знакомых им формульных 

выражений. Определяющим критерием для этой типологии, по мнению Астаховой, 

выступает поэтический стиль, унаследованный сказителями от их учителей [2, с. 71–82]. 

После завершения экспедиции, в ходе которой А. М. Астахова собрала материал для 

своей известной статьи «Былинное творчество северных крестьян», в 1933 году, а затем в 

1934–1935 годах, профессор Гарвардского университета (США) Милмэн Пэрри организовал 

две крупные экспедиции в ряд югославских регионов — Боснию и Герцеговину, 

прилегающие районы Черногории и Южной Сербии. Целью его исследований было изучение 

особенностей «устного стиля» эпоса в условиях живой традиции. Помимо текстов эпических 

песен, экспедиция собрала ценные сведения о личности гусляров-исполнителей, условиях 

исполнения, особенностях манеры пения. 

Одним из новаторских шагов М. Пэрри стало то, что он впервые в практике 

эпосоведения записал одну и ту же эпическую песню в исполнении одного и того же 

сказителя несколько раз в разное время, а также зафиксировал версии, исполненные 

учителем и учеником, и варианты одной и той же песни, переданной разными 

исполнителями. После неожиданной смерти Милмэна Пэрри в конце 1935 года его дело 

продолжил коллега и единомышленник — исследователь из Гарвардского университета 

Альберт Лорд. Он принимал участие в экспедиции 1934 года, а в 1937 году вновь посетил 

Югославию для сбора дополнительных материалов. Несколько страниц из начатого М. Пэрри 

в 1935 году исследования, подготовленного после возвращения из экспедиции, были 

опубликованы лишь в 1948 году как часть фундаментальной работы А. Б. Лорда, 

посвященной гомеровскому наследию [3, с. 34–44]. 

Следует отметить, что еще до американских исследователей в Югославии работали 

учёные, уделявшие внимание вопросам, связанным с личностями гусляров. К числу таких 

ученых относятся, например, Матиаш Мурко, автор фундаментальной монографии о 

южнославянских певцах, а также Г. Геземан и А. Шмаус, внесшие значительный вклад в 

изучение живых эпических традиций региона. А. Б. Лорд справедливо называет их своими 

предшественниками. 

В книге «Вуковичи певачи» (Нови-Сад, 1981) В. Недич отмечает выдающегося 

фольклориста Вука Караджича как первого, кто открыл важную роль гусляров в создании, 

сохранении и передаче сербскохорватского эпоса из поколения в поколение. По мнению 

автора, В. Караджич не только фиксировал имена певцов, но и создавал их выразительные 

краткие портреты, а также высказывал значимые наблюдения о роли гусляров в 

традиционной поэзии, впервые выявив присутствие индивидуального творческого начала в 

искусстве сказительства. 

Материалы, собранные М. Пэрри и А. Б. Лордом в Югославии, последний использовал 

в своей статье о наследии Гомера, впервые опубликованной в 1948 г., когда он сравнивал 

древнегреческий эпос и искусство гусляров [23, с. 113–124]. В том же году увидел свет 

объемный труд А. М. Астаховой по анализу текста и творчества севернорусских сказителей. 

В 1948 году была опубликована статья выдающегося советского фольклориста В. И. 

Чичерова под названием «Сказители Онего-Каргопольщины и их былины», посвященная 

традиции сказывания былин на русском Севере [4, с. 32–65]. Эта работа, а также вышедшая 

двумя годами ранее статья «Эпическая традиция Кенозера и школа Сивцева-Поромского» [5, 

с. 74–76] стали основными главами кандидатской диссертации В. И. Чичерова, которую он 

защитил в Москве 30 июня 1941 года. Диссертация стала итогом многолетнего 

систематического изучения песенно-эпического фольклорного наследия русского Севера. В 
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своей работе, долгое время оставшейся неопубликованной, автор обобщил материалы, 

собранные в ходе фольклорных экспедиций в Заонежье и другие северные регионы, 

организованных братьями Борисом и Юрием Соколовыми в 1926–1928 годах. В 

исследовании В. И. Чичеров заложил методологическую основу для реализации идеи А. Ф. 

Гильфердинга о необходимости более глубокого изучения творческой преемственности 

между сказителями былин. На этом основании в практике фольклористики была предпринята 

попытка типологизации творческих школ мастеров былинного сказительства. 

Таким образом, впервые посредством сопоставления текстов были выявлены 

характерные особенности, свидетельствующие о творческой индивидуальности былинных 

сказителей, а также проанализирована взаимосвязь личного творчества исполнителей с 

народными и коллективными традициями. 

1940-е годы стали важным этапом в истории фольклористики, ознаменовавшись 

появлением первых комплексных исследований, посвящённых сбору эпического наследия 

тюркских народов. В период с 1925 по 1932 год была организована фольклорная экспедиция 

в Саяно-Алтайский регион с целью собрать эпический материал у кумандинцев, хакасов, 

телеутов и шорцев. Одной из участниц этой экспедиции была молодая исследовательница Н. 

П. Дыренкова, которая подготовила первый научный сборник, посвященный устному 

словесному творчеству шорцев. Несмотря на то, что работа была подготовлена к изданию 

еще в 1935 году, она вышла в свет только в 1940-м. В процессе сбора и систематизации 

фольклорных материалов шорцев Н. П. Дыренкова впервые в истории исследований 

обратила особое внимание на личность кайчи — сказителя-исполнителя. Она отметила, что в 

шорском богатырском эпосе, например, путь героя во многом определяется настроением 

кайчи. Сказитель в зависимости от своего желания, настроения и реакции слушателей может 

либо сокращать поэму, опуская отдельные подробности и эпизоды, либо, напротив, 

расширять ее, добавляя детали, украшая рассказ образами и сравнениями [6]. 

Переосмысление роли личности сказителя в эпосоведении получило новый импульс в 

конце 1950-х годов, когда прежняя теория «исторической школы» утратила свое влияние. В 

этом контексте особое значение имеет статья фольклориста И. И. Толстого «Аэды. Античные 

творцы и носители древнего эпоса», опубликованная в 1958 году. В данной работе, 

посвящённой творчеству Гомера как наследию народной устной литературы, автор 

обращается к искусству эпического певца, доказывая, что греческие аэды не просто 

заучивали и декламировали услышанное, а вдохновенно исполняли произведения. По 

мнению Толстого, аэд усваивает общий канон эпического текста и строго следует его сюжету 

и эпической топике, в то время как отдельные образы и сцены в каждом исполнении 

воссоздаются заново в зависимости от мастерства певца. Таким образом, автор приходит к 

выводу, что поэмы Гомера могут быть результатом не только творчества одного гениального 

автора [7, с. 47]. 

В свое время попытку понять закономерности сказительского феномена предпринял М. 

О. Ауэзов — признанный знаток кыргызского эпоса и один из его первых исследователей. В 

своей статье «Сказители эпоса» он поднял ряд важных теоретических вопросов, уделив 

особое внимание феномену фабульной заимствованности, возникающей при передаче 

сказаний от одного исполнителя к другому. В этой связи М. О. Ауэзов подчеркивал, что 

несмотря на отдельные незначительные отличия, традиционный сюжет и каноническая 

поэтика остаются практически неизменными. Такое мнение противоречит взглядам В. В. 

Радлова, который утверждал изменчивую природу эпоса, в котором текст при исполнении 

жомокчу непрерывно меняется, не разрушая при этом целостность. Ауэзов опирался на 

уникальную особенность кыргызского эпоса, заключающуюся в том, что его прочный остов 
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формируют несколько рядов модельно-шаблонных формул, которые вместе с традиционным 

сюжетом сохраняют композиционную целостность. Он был первым, кто разделил 

сказителей-манасчи на отдельные школы и отметил существенные различия между ними. 

Вместе с тем традиции этих школ не являются изолированными или разобщёнными — они 

взаимно передают и воспринимают варианты эпоса, сохраняя их характерные особенности. 

Поэтому в своей концепции ученый использовал такие понятия, как «фабульная 

зависимость», «общий каркас» и «взаимно приближенный канонический текст» [8, с. 16]. 

Монография А. Б. Лорда, которая быстро получила признание как классическая работа 

в современном эпосоведении, поставила перед ведущими фольклористами мира, а также 

советскими учеными, целый ряд фундаментальных вопросов: что представляет собой текст в 

сознании и опыте сказителя? Каким образом он усваивает эпические произведения и что 

хранит в памяти? Как трактовать акты исполнения — как простое пропевание или как 

творческое сказывание (рецитацию) заученных тысяч и даже десятков и сотен тысяч стихов? 

Чем могут отличаться различные исполнения одного и того же произведения одним и тем же 

певцом? Каковы границы вариативности текстов одного сказания, усвоенного несколькими 

сказителями от одного и того же источника? Подобный подход, который учитывает 

индивидуальную природу сказителя наряду с типологическими особенностями и общим 

происхождением эпоса, нашел свое отражение в сборнике трудов видного югославского 

слависта В. Недича, опубликованном почти одновременно с работами А. Б. Лорда (в период 

1960–1971 годов). Эти исследования мастерски воссоздали образ гусляров, исполнявших 

когда-то юнацкие песни для Вука Караджича [24, с. 17]. 

П. Г. Богатырев, уделявший особое внимание художественным особенностям народного 

сказительства, рассматривал роль индивидуального творчества в рамках общего 

коллективного художественного метода. По его мнению, творцы и хранители фольклора 

действуют в пределах норм, принятых коллективом. В этом смысле коллектив требует от 

носителей народного словесного искусства соблюдения устоявшихся форм. Вместе с тем, 

творцы народной поэзии проявляют свою индивидуальность в рамках этих общепринятых 

фольклорных норм, строго следуя коллективным художественным закономерностям [9, с. 

232–241]. 

Украинский фольклорист Б. П. Кирдан выделял в певческой традиции народных 

кобзарей особый тип — импровизатора, который не ограничивается заученным текстом, а 

изменяет его в зависимости от исторической ситуации, собственного мировоззрения, 

эстетических предпочтений и требований аудитории [10, с. 57–59]. 

Развивая свои идеи, выдвинутые три года ранее, П. Г. Богатырев подчеркивал, что при 

исполнении народного произведения, которое является коллективным творением, каждая его 

интерпретация становится новым творческим актом, и, следовательно, воспринимается как 

«новое» произведение. По словам ученого, «каждый раз при исполнении фольклорного 

текста исполнитель творчески изменяет его, причем эти изменения происходят совместно с 

соучаствующей аудиторией» [11, с. 65].  

В 1966 году А. М. Астахова опубликовала итоги своих многолетних исследований 

русских былин в монографии «Былины: итоги и проблемы изучения». В ней особое значение 

имеет разработанная ею полная классификация категорий сказителей-импровизаторов [12, с. 

18]. В тот же год выдающийся российский эпосовед Б. Н. Путилов представил первые 

результаты своей текстологической работы над былинными текстами. Он был одним из 

первых в советской фольклористике, кто записывал один и тот же текст у одного исполнителя 

несколько раз, что позволило ему глубже изучить и уточнить творческие приемы сказителя 

[13, с. 220–259].  
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Статья Рамона Менендеса Пидаля, в которой проводится сравнительный анализ 

проблемы югославских гусляров и устного эпоса в Западной Европе, представляет интерес 

благодаря глубокому рассмотрению взаимосвязи между индивидуальностью и традицией в 

искусстве эпического певца. Вместе с тем, в этой работе подвергается критике теория Пэрри-

Лорда. Автор указывает на то, что ее создатели недооценили роль традиции в певческом 

мастерстве, а в некоторых случаях даже игнорировали ее, одновременно преувеличивая 

значение импровизации и умаляя значение эпической памяти. Р. Менендес Пидаль отмечал: 

«Пэрри и Лорд, ослепленные неожиданным блеском импровизации в Югославии, 

пренебрегли исполнением эпоса по памяти, подобно тому, как это делают Авдо и другие 

знаменитые мастера-импровизаторы» [14, с. 107]. 

В конце 1960-х годов была защищена первая кандидатская диссертация, посвященная 

творчеству манасчи. Ее автор, кыргызский фольклорист К. А. Рахматуллин, провёл 

всестороннее исследование личности жомокчу, сравнил варианты эпоса «Манас» в 

исполнении Сагимбая Оразбакова и Саякбая Каралаева, выявил особенности школы манасчи 

и проанализировал процесс обучения и исполнения эпоса в рамках этой школы. Особое 

внимание исследователь уделил вопросам творческого стиля сказителей. По его мнению, 

значительная разница между вариантами Сагимбая и Саякбая связана именно с различиями в 

художественных стилях исполнителей. К сожалению, ученому не удалось завершить анализ и 

осмысление всего массива эпической поэтики, собранного им в ходе работы [15, с. 75–147].  

В 1968 году казахская фольклористка О. А. Нурмагамбетова также завершила первый 

этап своих исследований по изучению вариантов эпоса «Кобыланды-батыр» и разделению их 

на версии. Она сосредоточила внимание на проблеме жыршы, их певческих способностях и 

индивидуальных чертах [16, с. 19]. 

Украинские фольклористы также уделяли внимание феномену вариативности 

исполнения эпической песни одним и тем же сказителем. В статье Б. П. Кирдана на примере 

думы в исполнении кобзаря М. Кравченко подробно показан процесс вариативности, который 

проявляется в новой подаче образов, измененной концовке, смене сюжета и мотивов. Эта 

работа выделяется своей высокой точностью и вниманием к деталям [17, с. 42]. Данная 

работа Б. П. Кирдана была опубликована в научном сборнике, посвященном 

текстологическому анализу эпоса, где также была представлена статья известного эпосоведа 

В. М. Гацака — «Эпический певец и его текст». В своей работе В. М. Гацак опирался на 

сравнительный анализ одной эпической песни, которую, следуя примеру Б. Н. Путилова, 

записал несколько раз у одного исполнителя. Кроме того, он впервые применил новую 

методику исследования эпического текста — так называемый «синоптический» подход [18, с. 

7–46]. 

Н. Ц. Биткеев, изучая калмыцких джангарчи в рамках своей кандидатской диссертации, 

предложил классификацию исполнителей на две категории: импровизаторов и 

неимпровизаторов. По его мнению, к первому типу относятся те, кто во время исполнения 

переходит от образа к фабуле, обогащая текст новыми сюжетными элементами, тогда как 

джангарчи второго типа сохраняют текст без изменений [19, с. 45]. 

В. М. Жирмунский на примере кыргызских манасчи продемонстрировал, что жыршы 

варьирует эпическую песню, при этом не выходя за рамки устоявшихся традиций. По его 

мнению, исполнитель не заучивает текст полностью, а усваивает сюжетную канву, 

последовательность эпизодов, типичные места и эпические формулы. Основную часть текста 

жыршы формирует непосредственно в ходе исполнения, варьируя его под влиянием 

аудитории, иногда добавляя собственные эпизоды и расширяя эпическое повествование. Этот 
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импровизационный процесс, в котором используются готовые поэтические формы в рамках 

традиций, ученый назвал «новотворчеством» [20, с. 27]. 

В 1975 году в Москве вышло издание эпической поэмы «Кобыланды-батыр» на 

казахском и русском языках. Московский исследователь Н. В. Кидайш-Покровская и 

казахский учёный О. А. Нурмагамбетова, подготовившие этот первый двуязычный научный 

сборник казахского эпоса, во вступительной статье уделили внимание творческим истокам 

исполнительского искусства. Они отметили, что из 26 известных вариантов поэмы каждый 

сказитель исполняет её по-своему: одни читают заученный текст с незначительными 

изменениями, другие, обладая навыками импровизации, дополняют или сокращают 

традиционный текст. При этом характер изменений зависит главным образом от уровня 

аудитории. В заключении предполагалось, что именно это разнообразие исполнительских 

подходов могло стать причиной появления множества вариантов поэмы. Значительным 

новшеством сборника стал опубликованный в дополнительном разделе анализ отличий 

между вариантами [21, с. 16]. 

Б. Н. Путилов утверждал, что каким бы талантливым и многогранным ни был 

эпический певец, в конечном итоге его творчество и стиль будут отражать определённый 

типологический вариант, обусловленный природой певческого искусства. В связи с этим он 

предупреждал, что прежние подходы к изучению индивидуальных особенностей сказителя, 

его творческой биографии, манеры исполнения и отношения к тексту устарели и в 

значительной мере мешают решению более широких и глубоких задач в исследовании 

данного искусства. 

Предложенная им нынешняя форма исследования должна состоять из следующих трех 

частей: запечатление в тексте искусства сказителя, эпического знания; аспекты исполнения: 

искусство и стиль повествования, музыкальное сопровождение, поведение сказителя во 

время исполнения, ритуально-имплицидный смысл пения, его сценическое значение, 

элементы профессионализма; процесс обучения сказителя: эпическая школа, воспитание, 

учителя, эпическая память и эпический текст и т.д. Изыскания должны проводиться на 

уровне исследований в организованных полевых условиях. Отдельные формы живой 

эпической традиции все еще существуют, однако они угасают день ото дня, и, если не взяться 

за решение этой проблемы сейчас, завтра может стать уже поздно. Однако проводить эту 

работу без соответствующей предварительной, тщательно разработанной и последовательно 

проводимой научной методологии весьма сложно [22, с. 23–27]. 

Интересно по своей логике определение классификации исполнителей по их 

отношению к текстам, сделанное К. Райхлом. Руководствуясь теоретическими выводами 

американских фольклористов М. Пэрри и А. Б. Лорда, исследователь, который побывал среди 

кыргызских жомокчу и воочию наблюдал за живой эпической традицией, отметил, что, как 

бы ни были непохожи друг на друга тюркские сказители-жыршы, в них прослеживается одна 

общая черта –– двойственность творческих (creative) и воспроизводящих (reproductive) 

певцов. Хотя понятие «творческий исполнитель» имеет в разных традициях свое значение и 

оттенки, нетрудно понять, что так часто называют исполнителя, который может создать 

«новую» эпическую песню, добавить от себя, а также изменить песню в соответствии с 

настроением публики. А вот категорию «воспроизводящих исполнителей» сложно описать 

одним словом. С одной стороны, они твердо придерживаются усвоенной и заученной ими 

формы. С другой стороны, хотя в тексте присутствует четкое и сильное ощущение 

стабильности, каждый раз при живом исполнении он трансформируется и исполняется 

иначе. И делает он это благодаря его доскональному знанию и владению различными 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 680 

методами и техниками исполнения. Согласно подходу жыршы к традиции, автор выделяет 

четыре грани сказывания: сохранение текста, его расширение, дополнение и трансформация. 

Развитие эпосоведческих теорий позволило рассматривать исполнение не как 

механическое воспроизведение, а как творческий процесс, в котором индивидуальный стиль 

сказителя сочетается с коллективной традицией. Теоретические исследования М. О. Ауэзова, 

И. И. Толстого и других ученых подтвердили важность баланса между фиксированным 

текстом и импровизацией. Публикации и диссертации 1940–1970-х годов систематизировали 

типологии и выявили особенности школ сказительства в разных регионах. Современные 

исследования подчеркивают необходимость комплексного анализа текстов, исполнительского 

мастерства и обучения, что особенно актуально в условиях исчезающей устной традиции. 

Обобщая, можно сказать, что изучение эпоса становится междисциплинарным полем, 

объединяющим лингвистику, этнографию, фольклористику и музыку. Наконец, дальнейшее 

развитие методологии и полевые исследования крайне важны для сохранения и понимания 

богатства устного народного творчества. 
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THE PERSONALITY OF THE NARRATOR IN THE EPIC TRADITION: 

FROM THE RUSSIAN SCHOOL OF FOLKLORISTICS TO PERRY-LORD 

 

©Zhusupov B., ORCID: 0009-0000-9283-1773, Ph.D., Kyrgyz State University 

named after I. Arabaev, Bishkek, Kyrgyzstan, nurgaziza@mail.ru 

 

Аннотация. В статье рассматривается эволюция понимания личности сказителя в 

эпической традиции, начиная с русской школы фольклористики и заканчивая 

исследованиями американской школы Пэрри-Лорда. Анализируются ключевые концепции 

творческой преемственности, индивидуального стиля и коллективного творчества, а также 

роль устной поэзии как живого процесса. Особое внимание уделяется методам формирования 

эпического текста, технике исполнения и универсальным характеристикам сказительского 

искусства. Обсуждается переход от коллективного восприятия сказителя к признанию его 

творческой индивидуальности, что становится основой для современных подходов к 

изучению устного эпоса и понимания феномена устного творчества. Цель исследования: 

выявить и проанализировать развитие представлений о личности сказителя в эпической 

традиции, проследить эволюцию научных подходов от русской школы фольклористики до 

теоретических концепций школы Пэрри-Лорда, а также определить влияние этих подходов на 

современное понимание творческой индивидуальности исполнителя устного эпоса. Объект 

исследования: эпическая устная традиция и творческая личность сказителей в контексте 

русской и зарубежной фольклористики. Предмет исследования: научные концепции и 

теоретические модели, раскрывающие роль и индивидуальные особенности личности 

сказителя в процессе создания и исполнения эпического произведения в рамках традиций 

русской школы фольклористики и школы Пэрри-Лорда. Были использованы следующие 

методы: теоретический (анализ научно-методической литературы по изучаемой проблеме, 

анализ содержания современной литературы). 

 

Abstract. This article shows research in the evolution of personality comprehension of the 

storyteller in the epic tradition, starting with the Russian school of folklore studies and ending with 

the research of the American school of Perry-Lord. It analyzes key concepts of creative continuity, 

individual style, and collective creativity, as well as the role of verbal poetry as a living process. 

Particular attention is paid to the methods of composing an epic text, performance techniques, and 

the universal characteristics of the art of storytelling. There is a transition from the collective 

perception of the storyteller to the recognition of his creative individuality discussed, which 

becomes the basis for modern approaches to the research of verbal epic poetry and the 

understanding of the phenomenon of verbal artistry. The aim of the research is to identify and 

analyze the development of ideas about the personality of the storyteller in the epic tradition, to 

trace the evolution of scientific approaches from the Russian school of folklore studies to the 

theoretical concepts of the Perry-Lord school, and to determine the influence of these approaches on 

the contemporary understanding of the creative individuality of the verbal epic poetry performer.  
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Object of research: epic verbal tradition and the creative personality of storytellers in the context of 

Russian and foreign folklore studies. Subject of research: scientific concepts and theoretical models 

revealing the role and individual characteristics of the storyteller in the process of creating and 

performing epic works within the traditions of the Russian school of folklore studies and the Perry-

Lord school. The following methods were used: theoretical (analysis of scientific and 

methodological literature regarding the subject being studied, analysis of the contemporary 

literature content). 

 

Ключевые слова: фольклорное творчество, эпическая поэзия, личность сказителя, 

исполнительская традиция. 

 

Keywords: folklore creativity, epic poetry, storyteller personality, performance tradition. 

 

Ученые, заложившие основы русской школы фольклористики во второй половине XIX 

века, уделяли пристальное внимание личности жыршы и его роли в эпической традиции. 

Русский фольклорист А. Ф. Гильфердинг, глубоко изучавший творчество сказителей былин, 

сохранившееся на Севере России, одним из первых отметил, как по-разному былины 

запоминаются, передаются и переосмысливаются исполнителями. Основываясь на 

собственных наблюдениях и анализе записанных текстов, он подчеркнул важность 

индивидуальных творческих черт сказителей, зачастую неосознаваемых ими самими. Так, 

например, он указывает, что В. П. Щеголенок –– один из ярких представителей олонецкой 

традиции –– нередко усложнял структуру былин, добавляя в них мотивы и эпизоды из других 

произведений, а также стремился объединять различные сюжетные линии [1, с. 6]. 

Спустя десятилетия В. В. Радлов обратил внимание на импровизационные качества 

жомокчу-сказителей, как на пример творческого начала в искусстве кыргызских 

исполнителей эпоса, и отметил, что такое искусство зависит от «внутреннего настроения» 

сказителя, а оно в свою очередь находится под влиянием «внешнего побуждения», которое 

исходит «от окружающей исполнителя толпы слушателей». По мнению ученого, сказания, 

исполняемые устно, изменчивы, подвижны, текучи. Одним словом, «эпос не представляет 

собою ничего законченного, а является самим народным сознанием, живущим в народе и 

меняющимся с ним» [2].  

Изучение постоянных изменений, происходящих в сказительском искусстве, было 

продолжено эпосоведами в начале ХХ века при исследовании определенных текстов. В 1907 

году В. Н. Васильев, анализируя различные варианты былин, исполненные В. П. Щеголенком 

в разные годы, отметил, что различия между ними столь значительны, что тексты производят 

впечатление принадлежащих разным сказителям [3, с. 186]. 

Впоследствии, в 1923 году, Б. Я. Владимирцов, всесторонне исследовавший творческий 

процесс монгольских джангарчи, в своей работе «Монголо-ойратский героический эпос» 

акцентирует внимание на том, что в ойратской эпической традиции наблюдаются 

значительные различия в деталях повествования, в описаниях отдельных эпизодов из жизни 

героев, а также в изображении самих богатырей. Однако при этом сохраняется общая 

структура эпопеи. Именно поэтому героические поэмы ойратов производят впечатление, 

будто они являются плодом творчества одного автора, а не результатом коллективного 

народного сочинительства, то есть «кажутся нам не произведениями «народного», а 

единоличного творчества» [4, с. 29]. 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 685 

В это время П. Г. Богатырев и Р. О. Якобсон пытались определить связь творческих 

процессов в устной традиции и письменной литературе, используя в фольклористике 

известную двойственность (дихотомию) Соссюра «язык –– речь» [5, с. 900–913].  

Начало 1930-х годов в советском эпосоведении ознаменовалось публикациями А. М. 

Астаховой, в которых были изложены первые итоги сравнительного анализа творческой 

практики сказителей русского Севера. В ходе изучения материалов фольклорной экспедиции, 

организованной ею в 1928–1929 годах в районе Прионежья и Печоры, исследовательница 

предложила классификацию сказителей былин, основанную на особенностях их восприятия 

и воспроизведения эпического текста.  

А. М. Астахова выделила три основные категории. К первой она отнесла сказителей, 

которые передают текст былины дословно либо с минимальными отклонениями. Вторая 

категория включает исполнителей, сохраняющих фабульную основу былины и, используя 

устойчивые типические элементы, а также вставляя переходные сцены, создают 

собственную, фиксированную версию текста. Третья категория представляет собой тип 

импровизатора –– это сказители, использующие лишь сюжетную схему, но не 

придерживающиеся постоянного текста; каждый раз они заново формируют повествование, 

варьируя его с помощью новых сюжетных ходов, эпизодов, мотивов, образов и известных им 

формульных конструкций. В качестве определяющего критерия для данной типологии 

исследователь рассматривает поэтический стиль, характерный для текстов учителей каждого 

из сказителей [6, с. 71–82]. 

После завершения экспедиции, в ходе которой А. М. Астахова собрала материалы для 

своей знаковой статьи «Былинное творчество северных крестьян», летом 1933 года, а затем в 

1934–1935 годах профессор Гарвардского университета (США) Милмэн Пэрри организовал 

две фольклорные экспедиции в различные регионы Югославии –– в частности, в Боснию и 

Герцеговину, а также в прилегающие области Черногории и Южной Сербии. Его целью было 

изучение феномена «устного стиля» эпоса в условиях живой традиции. Помимо записей 

текстов эпических песен, экспедиция собрала значительный объем информации, касающейся 

личности исполнителя-гусляра, условий исполнения и особенностей самого процесса пения. 

Одним из важных достижений М. Пэрри стало то, что он впервые в практике 

эпосоведения зафиксировал исполнение одной и той же эпической песни одним и тем же 

сказителем несколько раз в разное время. Кроме того, были записаны варианты текстов в 

исполнении как учителя, так и ученика, а также версии одной и той же песни, исполненной 

разными сказителями. 

После неожиданной смерти М. Пэрри в конце 1935 года его научную инициативу 

продолжил близкий друг и единомышленник, исследователь из Гарвардского университета 

Альберт Лорд. Он участвовал в экспедиции 1934 года, а в 1937 году вновь посетил 

Югославию с целью сбора дополнительных материалов. Лишь в 1948 году были 

опубликованы отдельные страницы исследования, начатого М. Пэрри после его возвращения 

из Югославии в 1935 году, –– они вошли в состав труда А. Б. Лорда, посвященного 

эпическому наследию Гомера [14, с. 34–44]. 

Надо сказать, что еще до американских исследователей в Югославии побывали ученые, 

которые занимались комплексом вопросов, связанных с личностями гусляров. Некоторых из 

них, таких как Матиаш Мурко, написавший фундаментальную монографию о 

южнославянских певцах, Г. Геземан и А. Шмаус, внесшие значительный вклад в изучение 

живых эпических традиций в Югославии, А. Б. Лорд справедливо называет своими 

предшественниками. 
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В своей книге «Вуковичи певачи» (Нови-Сад, 1981) В. Недич упоминает известного 

фольклориста Вука Караджича как человека, который первым открыл важную роль гусляров 

в создании, сохранении и передаче сербскохорватского эпоса из поколения в поколение. По 

словам ученого, он не просто назвал имена гусляров, которых записывал, но и дал их краткие 

выразительные портреты, а также высказал важные соображения по поводу их роли в 

традиционной поэзии, впервые обнаружив индивидуальное творческое начало в искусстве 

сказительства.  

Материалы, собранные М. Пэрри и А. Б. Лордом в Югославии, последний использовал 

в своей статье о наследии Гомера, впервые опубликованной в 1948 г., когда он сравнивал 

древнегреческий эпос и искусство гусляров [15, с. 113–124]. В том же году была 

опубликована крупная монография А. М. Астаховой, посвященная анализу текстов и 

творческого метода севернорусских сказителей. Это фундаментальное исследование, 

вышедшее под заглавием «Русский былинный эпос на Севере», охватывало широкий спектр 

проблем, связанных с особенностями эпической традиции. В частности, в работе подробно 

рассматривались вопросы, касающиеся эволюции и вариативности эпических образов, 

перестройки композиционной структуры, контаминации –– то есть объединения нескольких 

сюжетных линий в рамках одного текста, –– а также процессы создания новых былин. 

Однако несмотря на значимость проделанной работы, последующее активное развитие 

указанных направлений осталось в значительной степени вне поля зрения исследователей [7, 

с. 15]. 

В 1948 г. вышла в свет статья всемирно известного советского фольклориста В. И. 

Чичерова «Сказители Онего-Каргопольщины и их былины», посвященная традиции 

сказывания былин на русском Севере [8, с. 32–65]. Данная статья, наряду с опубликованной 

двумя годами ранее работой «Эпическая традиция Кенозера и школа Сивцева-Поромского» 

[9, с. 74–76], являлась частью кандидатской диссертации, которую В. И. Чичеров успешно 

защитил в Москве 30 июня 1941 года. Эта диссертация стала результатом многолетней 

работы, направленной на осмысление песенно-эпического фольклорного наследия русского 

Севера. В своей исследовательской работе, долгое время остававшейся неопубликованной, 

автор провел систематизацию материалов, собранных в ходе фольклорных экспедиций в 

Заонежье и другие северные районы, организованных в 1926–1928 годах братьями Борисом и 

Юрием Соколовыми. На основе этих материалов Чичеров заложил основы практической 

реализации идеи А. Ф. Гильфердинга, заключавшейся в более глубоком изучении творческой 

преемственности между сказителями былин. В соответствии с этим подходом в рамках 

анализа творческих школ мастеров былинного сказывания была предпринята попытка 

типологизации их художественных моделей. 

В рамках своего исследования В. И. Чичеров провел сравнительный анализ текстов, 

исполненных несколькими учениками двух сказителей, записи которых были сделаны 

первыми собирателями в конце XIX века. В результате он установил, что произведения 

пересказчиков, обучавшихся у одного и того же наставника, демонстрируют между собой 

существенные различия. Вместе с тем исследователь обратил внимание на проявление 

устойчивых индивидуальных черт в пределах традиционной формы. Однако, обозначив 

выявленные особенности как «индивидуальный вариант» и «индивидуальный текст», В. И. 

Чичеров тем самым ограничил трактовку авторского начала рамками, не выходящими за 

пределы концепции традиционного коллективного творчества. Таким образом, проявления 

индивидуального художественного таланта оказались в тени господствующей идеи 

фольклорной общности. 
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Особого внимания заслуживает мнение исследователя В. П. Аникина, высказанное в 

статье, посвященной монографии «Школы сказителей Заонежья», изданной в 1982 году и 

основанной на диссертационном исследовании В. И. Чичерова. В. П. Аникин подчеркивает 

значимость труда: «Ближайшее знакомство с направленностью текстологических разысканий 

автора особого и первого в русской науке труда о школах сказителей на русском Севере 

позволяет верно оценить достоинства исследовательского поиска, осуществленного задолго 

до работ современных опытов в области былиноведческой текстологии» [10, с. 195]. 

1940-е годы отмечены появлением первых в истории фольклористики комплексных 

работ по сбору эпического наследия тюркских народов. В 1925–1932 годах в Саяно-

Алтайский регион была отправлена фольклорная экспедиция по сбору эпического наследия 

кумандинцев, хакасов, телеутов и шорцев. Одна из участниц экспедиции, исследовательница 

Н. П. Дыренкова, составила первый научный сборник, посвященный устному словесному 

творчеству шорцев. Эта работа, подготовленная к печати в 1935 году, была опубликована 

лишь в 1940 году. Собирая и обобщая фольклорные материалы шорцев, впервые в истории 

исследований ученый уделила особое внимание личности кайчи и отметила, что в шорском 

богатырском эпосе, к примеру то, каким будет путь героя, во многом зависит от настроения 

кайчи. Сказитель по своему желанию и настроению, а также в зависимости от внимания 

слушателей может передавать поэму кратко и сжато, опустив ряд подробностей и эпизодов, 

или, наоборот, более пространно, прибавляя некоторые детали, украшая ее различными 

образами и привлекая ряд сравнений [11]. 

Импульс к новому осмыслению личности сказителя в эпосоведении возник в конце 

1950-х годов, когда прежняя теория «исторической школы» утратила свою актуальность и 

отошла в прошлое. В этом контексте особое значение приобретает статья фольклориста И. И. 

Толстого «Аэды. Античные творцы и носители древнего эпоса», опубликованная в 1958 году. 

Посвящённая исследованию гомеровского наследия как части устной народной словесности, 

данная работа акцентирует внимание на специфике художественного мастерства эпического 

певца. И. И. Толстой доказывает, что греческие аэды не ограничивались механическим 

воспроизведением услышанного текста, выученного наизусть, а вдохновенно исполняли 

эпические произведения в музыкально-поэтической форме. Согласно его позиции, аэд-

сказитель осваивает общий канон эпоса, строго следуя сюжетной линии и характерной 

эпической топике, однако отдельные образы и сценические эпизоды каждый раз заново 

формируются в процессе исполнения, в зависимости от индивидуальных творческих 

способностей исполнителя. Исходя из этого, автор приходит к выводу о том, что поэмы, 

приписываемые Гомеру, могли возникать не как произведения одного единственного гения, а 

быть результатом коллективного авторства в рамках устной традиции [12, с. 47]. 

В свое время теоретическое осмысление феномена сказительства предпринял и Мухтар 

Ауэзов –– знаток кыргызского эпоса и один из его первых исследователей. В статье 

«Сказители эпоса» он поднял целый ряд значимых теоретических проблем. Центральным 

вопросом в его исследовании стала фабульная заимствованность эпического материала, 

наблюдаемая в процессе передачи эпоса от одного сказителя к другому. При этом М. Ауэзов 

подчеркивал, что несмотря на наличие отдельных незначительных отличий, основная 

сюжетная структура и каноническая поэтика остаются практически неизменными. Такое 

утверждение противоречит известной точке зрения В. В. Радлова, который подчеркивал 

изменчивый характер эпоса, способного к постоянным трансформациям в исполнении 

жомокчу без нарушения целостности. М. Ауэзов же опирался на особенность кыргызского 

эпоса, заключающуюся в наличии устойчивого композиционного остова, сформированного 
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несколькими рядами модельно-шаблонных формул, которые вместе с традиционным 

сюжетом обеспечивают структурную стабильность произведения. 

Впервые М. Ауэзов также предложил классификацию сказителей-манасчи по 

принадлежности к различным творческим школам, обратив внимание на существенные 

различия между ними. Тем не менее, он отмечал, что данные школы не существуют в полной 

изоляции друг от друга –– напротив, между ними существует культурная преемственность: 

сказители передают и заимствуют эпические варианты, сохраняя при этом их характерные 

черты. В рамках своей концепции исследователь оперирует такими понятиями, как 

«фабульная зависимость», «общий каркас» и «взаимно приближённый канонический текст», 

подчеркивая наличие устойчивой системы, объединяющей разные исполнительские 

традиции в пределах единой эпической модели [13, с. 16]. 

В 1960 году в издательстве Гарвардского университета (США) было выпущено 

фундаментальное исследование А. Б. Лорда «The Singer of Tales» (сначала в русских 

изданиях его название переводили как «Эпический певец» или «Певец сказаний», пока 

наконец в 1994 году монография не вышла под названием «Сказитель»). В этой работе, 

являющейся одним из важнейших исследований по теории эпоса во второй половине XX 

века, автор, обобщив и систематизировав работы своего учителя М. Пэрри и свои 

многолетние исследования, представил их в виде самостоятельной научной концепции. В ней 

впервые на основе материалов живой певческо-эпической традиции была изложена стройная 

теория формирования и существования эпического текста. В принципе, она родилась из 

необходимости изучения авторами «Илиады» и «Одиссеи» Гомера, а также наследия 

средневекового эпоса в Европе, однако впоследствии успешно использовалась востоковедами 

при изучении эпического наследия народов Востока. 

Ключевой особенностью исследовательского подхода, получившего впоследствии 

наименование школы Пэрри-Лорда, стало изучение формирования эпической техники как 

явления, существующего в условиях живой устной традиции, с акцентом на универсальные 

черты сказительского искусства. Центральное внимание американских исследователей было 

сосредоточено на фигуре эпического певца и на самом эпическом тексте как 

взаимосвязанных и неотделимых элементах фольклорного творчества. Согласно 

теоретическим положениям, выдвинутым М. Пэрри и А. Б. Лордом, процессы устного 

освоения, осмысления, структурирования и исполнения текста в эпической традиции 

представляют собой единую систему. Иными словами, по их мнению, устная поэзия –– это 

особый тип поэтического искусства, который возникает непосредственно в процессе живого 

исполнения и не может быть адекватно понят вне этого контекста. 

Такое понимание устной поэзии предполагает специфические методы ее создания, 

которые, как подчеркивают Пэрри и Лорд, заключаются в построении метрически 

выверенных стихов и полустиший, с использованием формул и формульных выражений, а 

также в организации песенного повествования на основе устойчивых тематических структур. 

В этом смысле поэтика устной традиции определяется как система, где формулы и темы 

становятся основными конструктивными единицами. 

Для А. Б. Лорда традиция –– это понятие, выходящее за пределы простого наследования 

текстов; она обозначает также и «искусство сложения поэзии». Каждое исполнение, по его 

мнению, является не повторением уже существующего произведения, а представляет собой 

новую, оригинальную песню, поскольку каждое выступление уникально и несет в себе 

индивидуальные черты исполнителя, его стиль, память и творческое видение. Именно это –– 

уникальность исполнения в пределах традиции –– делает сказительское искусство объектом 

особого интереса в рамках школы Пэрри-Лорда [16, с. 4]. 
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Заключение 

История исследований сказительского искусства в фольклористике демонстрирует 

устойчивый интерес к личности исполнителя, его творческому началу и роли в сохранении и 

трансформации эпических традиций. Уже в XIX веке ученые, такие как А. Ф. Гильфердинг и 

В. В. Радлов, отмечали индивидуальные особенности сказителей, подчеркивая текучесть и 

изменчивость устного эпоса. В XX веке исследовательская мысль продолжила развиваться в 

этом направлении, углубляясь в анализ текстов, фиксируя импровизационные элементы, 

типологизируя сказителей и выявляя школы исполнения. Работы М. Пэрри и А. Б. Лорда, 

основанные на югославском материале, стали переломным моментом в эпосоведении, 

предложив новую теоретическую модель, в которой сказитель осмысляется не как 

передатчик фиксированного текста, а как активный носитель поэтической традиции, 

формирующий эпос в процессе исполнения. Их концепция устного поэтического творчества 

получила широкое признание и оказала влияние на изучение эпоса у народов Востока, в том 

числе в русской и тюркской фольклористике. В результате фольклористика пришла к 

пониманию эпоса как живого, динамичного явления, неотделимого от индивидуальности 

исполнителя. Сказитель предстает не только хранителем, но и творцом, интерпретатором 

традиции, чье искусство формируется в контексте коллективной памяти, личного стиля и 

взаимодействия со слушательской аудиторией. Такой подход позволяет более глубоко 

осмыслить процессы сохранения, варьирования и передачи фольклорного наследия, 

раскрывая богатство и сложность устной эпической традиции. 
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Abstract. This article explores the phenomenon of lexical borrowing and semantic shift within 

digital neologisms that have emerged at the intersection of Chinese and English languages. The 

rapid development of digital communication and social media platforms has facilitated a dynamic 

exchange of linguistic elements between cultures, giving rise to unique hybrid terms. The study 

analyzes the etymology, adaptation, and contextual meanings of selected Chinese-English 

neologisms used in online discourse. Special attention is given to how borrowed words undergo 

semantic transformation during cross-cultural integration, reflecting changing social values, 

technological innovation, and evolving communicative norms. Drawing on examples from 

platforms such as WeChat, TikTok (Douyin), and Xiaohongshu, this paper highlights how digital 

spaces function as laboratories for lexical experimentation and identity expression. The research 

contributes to the understanding of global linguistic convergence and the role of technology in 

shaping modern vocabulary. 

 

Рассматривается феномен лексического заимствования и семантического изменения в 

цифровых неологизмах, возникших на стыке китайского и английского языков. 

Стремительное развитие цифровой коммуникации и социальных сетей способствовало 

динамичному обмену языковыми элементами между культурами, что привело к появлению 

уникальных гибридных терминов. В исследовании анализируются этимология, адаптация и 

контекстуальные значения отдельных китайско-английских неологизмов, используемых в 

онлайн-дискурсе. Особое внимание уделяется тому, как заимствованные слова претерпевают 

семантическую трансформацию в процессе кросс-культурной интеграции, отражая 

меняющиеся социальные ценности, технологические инновации и развивающиеся 

коммуникативные нормы. Опираясь на примеры таких платформ, как WeChat, TikTok 

(Douyin) и Xiaohongshu, в данной статье рассматривается, как цифровые пространства 

функционируют как лаборатории для лексических экспериментов и выражения 

идентичности. Исследование способствует пониманию глобальной языковой конвергенции и 

роли технологий в формировании современного словарного запаса. 
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Ключевые слова: цифровые неологизмы, лексические заимствования, семантика, 

китайско-английские термины, онлайн-дискурс, межкультурная коммуникация, лингвистика 

социальных сетей, языковые инновации. 

 

In the digital era, language is undergoing rapid evolution, and digital neologisms serve as 

indicators of sociocultural and technological transformation. Notably, Chinese–English hybrid 

neologisms are emerging in bilingual environments, driven by the global reach of online platforms 

like WeChat, Douyin (TikTok), Xiaohongshu, and Bilibili [2]. 

On these platforms, users employ lexical borrowing through mechanisms such as 

transliteration, loan translation, and phono-semantic matching. The iconic example 可口可乐 

(“Kěkǒukělè”) for “Coca-Cola” illustrates the careful blend of sound and meaning in borrowed 

terms [1]. 

After entering Chinese discourse, these borrowed terms often undergo semantic 

transformation, acquiring new shades of meaning. Terms like “996” (referring to a 9 a.m.–9 p.m., 

six-day work week) and “内卷 (involution)” have evolved into expressions of societal critique and 

fatigue [2]. 

Corpus-based research covering 2013–2022 indicates that digital neologisms spread through 

compounding, affixation, and abbreviation—showcasing the inventive energy of online users [3]. 

These platforms function as dynamic “linguistic laboratories”, where new forms emerge, mutate, 

and diffuse at remarkable speed. 

This study aims to map the trajectories of selected Chinese–English hybrid neologisms, 

examining their lexical formation, semantic shifts, and social functions within digital contexts. By 

doing so, we contribute to broader discussions on multilingualism, digital discourse, and the global 

circulation of language [1]. 

This study employs a mixed-methods approach, integrating corpus linguistics, discourse 

analysis, and comparative semantic analysis to examine lexical borrowings and semantic shifts in 

Chinese-English digital neologisms. The methodology consists of three primary stages: data 

collection, classification, and semantic interpretation. 

Digital data were collected from widely used platforms including WeChat, Douyin (TikTok), 

Xiaohongshu, and Bilibili, where bilingual users actively create and spread neologisms. A six-

month monitoring period (January–June 2025) was used to identify relevant hybrid terms. Text 

samples were manually retrieved from hashtags, comment sections, and trending post titles. The 

sampling procedure followed established models for digital discourse analysis [3]. 

The corpus includes 120 neologisms containing both Chinese and English elements. Terms 

were selected based on frequency, evidence of borrowing, and observed semantic shifts. Each 

candidate term was verified against online lexicons and prior research on lexical innovation [1]. 

Neologisms were categorized using the following types of borrowing: Direct loans (e.g., 

emo); Loan translations (e.g., 打 call); Semantic calques (e.g., 内卷); Phono-semantic matches 

(e.g., 可口可乐). 

This typology is based on frameworks developed in Chinese borrowing research [2, 3]. 

Each neologism was analyzed contextually to detect semantic shifts: Narrowing (restriction of 

meaning); Broadening (expansion of meaning); Shift or reversal (transformation into a new or 

opposite sense). 
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The interpretation process involved tracing usage in both original and adapted forms in digital 

communication [4]. 

To enhance reliability, triangulation was applied: (1) cross-platform comparison, (2) analyst 

agreement on meanings and types, and (3) verification with Baidu Trends and user frequency data. 

Interpretations were checked by multiple linguists, ensuring consistency with current research in 

internet language studies [2, 3]. 

The analysis of 120 digital neologisms yielded several key findings related to the borrowing 

mechanisms, semantic evolution, and sociocultural functions of Chinese-English hybrid vocabulary. 

Below is a summary of representative terms, classified by borrowing type and semantic shift. 

1. Borrowing Types and Frequencies. The analysis revealed that Chinese-English digital 

neologisms fall into several recurring borrowing mechanisms, each shaped by cultural factors, 

language structure, and the pragmatic needs of internet users. The most frequent types observed in 

the corpus were as follows: Loan Translations and Semantic Calques. 

These are expressions where the semantic content of an English (or hybrid) phrase is 

translated word-for-word or concept-for-concept into Chinese, often preserving the logical or 

metaphorical structure of the source. 

Example: 打 call (dǎ call). Originally from Japanese-English usage in concert culture, it 

means to cheer or vocally support an artist. Chinese fans adopted it with the same meaning, but 

applied more broadly online — to celebrities, brands, or even political figures. → This is a loan 

translation because the structure "to make a call/cheer" is adapted verbatim. 

Example: 内卷 (nèi juǎn). Based on the academic term “involution” in English, originally 

used in anthropology and economics to describe stagnation through excessive internal competition. 

In Chinese internet discourse, it has come to represent toxic overachievement, burnout, or 

meaningless rivalry, especially in academic and corporate life. This is a semantic calque: the 

concept is borrowed and filled with new cultural meaning. 

These types reflect a deep localization process—the linguistic form may seem native, but the 

cognitive structure originates elsewhere. Similar patterns have been observed in Cook’s 

classification of semantic calques in Mandarin borrowing [1]. 

Direct Loans. These are untranslated adoptions of foreign terms (usually English) into 

Chinese digital discourse, with minimal or no phonetic or morphological modification. 

Example: emo. Borrowed directly from English youth slang, where “emo” refers to 

emotional, melancholic states, often linked to a musical subculture. In Chinese social media, it has 

taken on a parodic tone, used humorously or sarcastically (e.g., “今天很 emo” – “I feel emo today”) 

to describe mild sadness or dissatisfaction. 

Direct loans are usually adopted because they represent concise expressions of youth identity, 

and they often appear in memes, hashtags, and slang-heavy microblogging. They require no 

translation, but gain new pragmatic meanings in Chinese use [3]. 

Numeric Codes and Acronyms. A specific category of borrowing in Chinese internet language 

involves numerical or abbreviated imports that encode cultural phenomena. 

Example: 996. A shorthand for the work schedule “9 a.m. to 9 p.m., six days a week,” made 

popular by tech companies. Though numerical, it carries a deep sociopolitical critique of overwork 

culture and poor labor rights. 

Example: PUA. Stands for “Pick-Up Artist,” but in Chinese usage refers to emotionally 

manipulative behavior in dating or relationships. The term entered Chinese through discussions of 

dating strategy forums, but quickly shifted to a pejorative connotation. 
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These codes spread easily due to their brevity, emotive power, and the appeal of insider 

knowledge. Their use reflects semantic condensation—complex social critique reduced to a few 

characters [2]. 

Semantic Reversals. This category includes borrowings where the original term is used 

ironically, inverted, or repurposed for sarcasm or social commentary. 

Example: 凡尔赛 (Fán'ěrsài, “Versailles”). Originally refers to the French palace, a symbol of 

opulence and nobility. In Chinese internet slang, it means “to humblebrag”—to show off under the 

guise of modesty (e.g., “I accidentally scratched my Rolls-Royce, now I’m late to piano class”). 

This form of borrowing involves semantic inversion, where the grandeur of the term is 

mocked through exaggerated or self-aware usage. It is a distinctly digital phenomenon, born in 

meme culture and irony-rich platforms like Xiaohongshu and Bilibili. 

Semantic reversals illustrate how digital language communities don’t just import meaning but 

also subvert and reshape it—a key feature of creative linguistic appropriation in online discourse 

[4]. 

These four categories were the most prevalent across the studied data and mirror the patterns 

documented in previous typological frameworks for Chinese borrowing [1]. However, digital 

neologisms tend to accelerate and hybridize these mechanisms, producing layered, fast-changing 

semantic units often bound to social trends, influencer culture, and collective emotions. 

2. Semantic Shift Across Categories. One of the most striking findings of this study is the 

consistent and culturally driven semantic shift in all analyzed neologisms. These shifts demonstrate 

how borrowed terms are not only integrated into the receiving language but also recontextualized to 

reflect new social realities, emotional needs, and cultural expectations. Semantic shift refers to the 

process by which a word or phrase changes its meaning when adopted into a new linguistic and 

cultural environment. In digital Chinese-English neologisms, this shift is often accelerated by online 

trends, meme culture, and evolving social narratives. Below are three representative examples, each 

showing a different mode of semantic transformation. 

“打 call” – From Physical Cheering to Digital Support.  

Original meaning: The phrase “打 call” originates from Japanese idol concert culture, where 

fans energetically chant and gesture to show support during performances. The “call” refers to 

synchronized cheering and rhythm-based clapping or shouting. 

Shifted meaning: In Chinese digital environments, particularly on platforms like Weibo and 

Bilibili, “打 call” is now widely used to describe non-physical forms of enthusiastic support, 

especially for celebrities, brands, influencers, or even political campaigns. For example, fans may 

comment “我为你打 call！” (“I’m cheering for you!”) on a post. 

Significance: The semantic shift here reflects the digitalization of fan behavior, where 

emotional investment is displayed through likes, reposts, and comments rather than physical 

presence. The term has also lost its gendered and subcultural associations, becoming part of 

mainstream slang [2]. 

“emo” – From Subculture to Meme.  

Original meaning: “Emo” is an English term originating from “emotional hardcore” music, 

later generalized to describe a subculture associated with deep emotional expression, vulnerability, 

and a specific fashion style. 

Shifted meaning: In Chinese online usage, “emo” has been adopted largely without reference 

to the music or subculture. Instead, it is used humorously or ironically to express momentary 

sadness, disappointment, or mild existential angst. For example, someone who spills coffee might 

post, “今天真的很 emo” (“Today is so emo”). 
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Significance: This shift demonstrates a semantic lightening, where the original depth and 

intensity of emotion are diluted into memeable, bite-sized expressions of mood. It also illustrates 

how foreign emotional terminology can be detached from its original context and retooled for 

casual, often humorous self-expression [3]. 

“PUA” – From Dating Strategy to Psychological Manipulation 

Original meaning: “PUA” stands for “Pick-Up Artist” and refers to a subculture where men 

use techniques to attract women, often involving persuasion, role-play, or confidence training. The 

original English usage is often controversial but was originally focused on dating success. 

Shifted meaning: In Chinese digital discourse, “PUA” has undergone a dramatic semantic 

shift. It now refers almost exclusively to toxic emotional manipulation—often in relationships, but 

also in work or academic settings. Common phrases include “情感 PUA” (emotional manipulation) 

and “职场 PUA” (workplace abuse under the guise of mentorship). 

Significance: This case shows a semantic intensification and moral realignment. The term is 

no longer neutral or even aspirational but is used to expose coercive behavior. It reflects changing 

gender dynamics, growing awareness of psychological abuse, and the role of social media in 

naming and calling out harmful patterns [4]. 

Across these examples, several common mechanisms of semantic shift emerge: 

Contextual reinterpretation: Words take on meanings that reflect local concerns or behaviors. 

Irony and humor: Digital users often employ borrowed terms in lighthearted or sarcastic 

ways. 

Moral re-evaluation: Terms like “PUA” shift in tone based on new ethical or social norms. 

Broadening and generalization: Originally niche terms are adapted for widespread use across 

demographics. 

These shifts illustrate how language users are not passive borrowers, but active re-creators, 

molding foreign words to fit their own communicative, emotional, and cultural needs. In the case of 

Chinese-English neologisms, semantic shifts become a mirror reflecting not only linguistic 

creativity, but also changing values in modern Chinese society. 

3. Tabular Overview of Key Neologisms. The following neologisms were selected based on 

their frequency in Chinese digital discourse, relevance to youth subcultures, and clarity of semantic 

transformation. Each term represents a different mechanism of lexical borrowing and a distinct path 

of semantic evolution. All exhibit notable semantic shifts, shaped by the sociocultural context of 

Chinese internet users. 
 

Table  

EXAMPLES OF CHINESE-ENGLISH DIGITAL NEOLOGISMS  

AND THEIR SEMANTIC EVOLUTION 
 

Neologism Borrowing Type Original Meaning Current Usage in Chinese Semantic 

Shift 

打 call Loan Translation Cheering at concerts (Jpn-

Eng origin) 

Online fan support Yes 

内卷 Semantic Shift Involution (academic term) Toxic competition, societal 

stagnation 

Yes 

996 Numeric Code 9am–9pm, 6 days/week 

work culture 

Overwork critique in tech 

industry 

Yes 

emo Direct Loan Emotional, depressed Self-mocking sadness meme Yes 

凡尔赛 Semantic 

Reversal 

Versailles (French palace) Humblebrag; ironic luxury 

display 

Yes 

PUA Acronym Loan Pick-Up Artist (dating 

term) 

Manipulative relationship 

behavior 

Yes 
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1. 打 call (dǎ call). Borrowing Type: Loan Translation 

Original Meaning: From Japanese-English pop culture, where fans cheer or shout support 

during live performances. Current Usage: In Chinese digital culture, especially on platforms like 

Bilibili and Douyin, 打 call has become a metaphor for online support, such as reposting, 

commenting, or expressing admiration in fan communities. Semantic Shift: The term has moved 

from a physical and auditory act to a digital and symbolic gesture, reflecting the virtualization of 

fandom and emotional expression. 

2. 内卷 (nèi juǎn). Borrowing Type: Semantic Shift 

Original Meaning: “Involution,” an academic term in anthropology and economics referring 

to stagnation due to internal over-complexity without innovation. Current Usage: Widely used to 

criticize toxic competition, such as students overstudying or employees overworking without 

reward. Phrases like “我们都在内卷” (“We’re all involuting”) reflect societal pressure and burnout. 

Semantic Shift: The term has been transformed from an abstract academic label to a catch-all 

expression for pointless struggle, embodying widespread social critique. 

3. 996. Borrowing Type: Numeric Code 

Original Meaning: Work schedule: 9:00 a.m. to 9:00 p.m., six days a week — first 

popularized in Chinese tech industries. Current Usage: Refers to the exploitative hyper-productivity 

culture in large corporations, often used ironically or critically. It is now a symbol of worker fatigue, 

stress, and imbalance between life and work. Semantic Shift: From neutral description to negative 

emblem of overwork. The emotional tone and connotation of 996 shifted in parallel with public 

discontent and digital labor activism. 

4. emo. Borrowing Type: Direct Loan 

Original Meaning: A subcultural term in English meaning “emotional” and associated with 

punk music, expressive fashion, and vulnerability. Current Usage: Detached from its Western 

subcultural roots, “emo” in Chinese is now a meme, describing short-lived sadness or emotional 

exaggeration. Used humorously in captions like “今天我太 emo 了” (“Today I’m too emo”). 

Semantic Shift: This is a case of semantic dilution and humorous recontextualization, where intense 

emotional identity becomes mild self-irony in digital conversations. 

5. 凡尔赛 (Fán’ěrsài). Borrowing Type: Semantic Reversal 

Original Meaning: Versailles — the opulent French palace symbolizing luxury and 

aristocracy. Current Usage: Refers to “Versailles literature” (凡尔赛文学) — a social media genre 

where users humblebrag, e.g., “So tired of choosing between my Chanel and LV bags.” It’s used to 

mock performative modesty. Semantic Shift: The symbol of royal excess becomes a tool of satire, 

highlighting social stratification, envy, and digital performance. A full semantic inversion has taken 

place. 

6. PUA. Borrowing Type: Acronym Loan 

Original Meaning: “Pick-Up Artist,” originally a dating subculture from the West emphasizing 

tactics to attract romantic interest. Current Usage: In China, PUA has developed into a derogatory 

label for psychological manipulation, gaslighting, and coercive behavior in romantic or professional 

relationships. Common terms include “情感 PUA” and “职场 PUA.”Semantic Shift: This is a case 

of moral re-signification: a term once centered on technique and persuasion now implies abuse and 

deception, reflecting rising awareness of emotional exploitation. All the terms demonstrate how 

digital neologisms act as cultural mirrors, revealing social frustrations, changing emotional norms, 

and collective critique. Their semantic shifts are not accidental but deeply connected to lived 

experience and societal narratives, especially among digitally active youth. These neologisms have 

evolved from imported or academic vocabulary into emotionally charged, socially relevant 
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expressions that function as shorthand for complex phenomena in modern Chinese society. The 

dominance of loan translations and semantic shifts reflects a pattern of localization rather than 

simple borrowing. Chinese netizens actively adapt foreign lexical items to serve new social 

purposes, often through ironic, humorous, or critical frames. These findings support the notion that 

online discourse functions as a space of linguistic experimentation and identity performance [2, 4]. 

The transformation of concepts such as Versailles or emo shows how digital neologisms not 

only fill lexical gaps but also encode new social attitudes, particularly among youth communities on 

platforms like Douyin and Xiaohongshu [3]. 

The findings of this study suggest that digital Chinese-English neologisms are far more than 

surface-level borrowings; they are deeply embedded cultural expressions that reflect how language 

users navigate identity, social critique, and emotional reality in a globalized, digital context. The 

nature of borrowing observed in these neologisms underscores a shift from passive reception to 

active adaptation, where imported lexical items are reinterpreted, hybridized, and transformed 

according to local norms and communicative priorities. 

The semantic shifts identified across all six representative neologisms demonstrate several 

broader patterns. First, there is an evident trend toward pragmatic recontextualization: words like “

打 call” or “PUA” shift from their original domains (concert culture and dating advice, 

respectively) into more socially charged roles within Chinese discourse. This change is driven not 

only by linguistic needs but by cultural re-evaluation — an impulse to mold borrowed terms into 

concepts that resonate with everyday Chinese realities. 

Second, the study reveals how digital environments accelerate and amplify semantic change. 

Unlike traditional borrowing that occurs gradually, digital neologisms evolve in real-time, shaped 

by viral trends, meme logic, and the participatory nature of online discourse. Platforms like 

WeChat, Douyin, and Xiaohongshu serve as cultural incubators, where neologisms emerge and 

mutate in response to public sentiment, youth slang, and social commentary. This process aligns 

with recent research in social media linguistics, which highlights the role of digital networks in 

redefining language usage [2]. 

A striking feature of the neologisms examined is the interplay between humor, irony, and 

social critique. The term “凡尔赛” (Versailles), for example, reflects a uniquely Chinese way of 

engaging with inequality and performativity through the lens of “Versailles literature” — a genre 

that both mocks and exposes performative modesty. Similarly, “emo” undergoes a cultural 

transformation from a subcultural identity to a humorous expression of fleeting sadness, revealing 

how borrowed terms are often lightened and meme-ified in Chinese usage [3]. 

Another key insight is the moral re-signification of certain terms. In the case of “PUA,” the 

original, somewhat neutral or even aspirational meaning is replaced by strong negative 

connotations. This shift demonstrates how language becomes a tool of ethical labeling, allowing 

users to articulate and criticize manipulation or abuse in romantic and professional contexts. Such 

transformations are indicative of evolving gender dynamics, growing digital literacy, and the rise of 

psychological awareness among young Chinese speakers [3]. 

The distribution of borrowing types further confirms that loan translations and semantic 

calques dominate, illustrating a preference for localized adaptation over full retention of foreign 

form. This suggests that Chinese users value cultural resonance and contextual familiarity over 

exoticism. In this regard, the findings support previous typological research [1], but also show that 

digital neologisms operate on a faster, more fluid spectrum of change. 

Overall, this discussion positions digital neologisms not as linguistic anomalies but as rich 

sites of sociolinguistic innovation. Their emergence illustrates how global English is being 

indigenized, fragmented, and emotionally repurposed in the context of Chinese internet culture. At 
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the same time, these neologisms offer a window into deeper societal issues — from overwork and 

burnout to emotional suppression, consumerism, and online identity negotiation. 

The study concludes that Chinese-English digital neologisms are emblematic of a new era of 

cross-cultural communication, in which language serves not only to transmit information but to 

negotiate values, emotions, and belonging in a rapidly changing world. Future research may benefit 

from examining how these patterns compare across other bilingual or multilingual online 

communities and how algorithm-driven platforms influence the life cycles of such linguistic 

innovations [5, 6]. 

This study has examined the lexical borrowing and semantic shift of Chinese-English digital 

neologisms, highlighting their dynamic evolution within online platforms and bilingual digital 

spaces. Through a mixed-methods analysis of 120 hybrid terms, it becomes evident that neologisms 

in contemporary Chinese internet discourse are not merely linguistic imports but culturally 

embedded expressions shaped by local values, digital behaviors, and social critique. 

The research shows that lexical borrowing occurs through multiple mechanisms — including 

loan translations, semantic calques, direct loans, acronyms, and semantic reversals — each 

reflecting different degrees of adaptation and localization. More importantly, nearly all identified 

neologisms undergo semantic transformation, which serves as a powerful indicator of how users 

reinterpret foreign terms to express context-specific meanings and emotional states. 

These findings suggest that digital neologisms act as linguistic tools for identity construction, 

cultural negotiation, and value signaling in the context of globalization and technological 

acceleration. The semantic shifts discussed — such as the humorous recontextualization of “emo,” 

the moral inversion of “PUA,” or the ironic satire in “凡尔赛” — reflect deeper social anxieties, 

generational attitudes, and collective imaginaries of modern Chinese netizens. 

Ultimately, the study contributes to the broader field of sociolinguistics and intercultural 

communication by demonstrating how hybrid vocabulary evolves as both a linguistic and cultural 

phenomenon. As the internet continues to blur linguistic boundaries, such neologisms are likely to 

become increasingly central to understanding how global English adapts to local ecosystems — and 

how language itself becomes a vehicle for social meaning, critique, and transformation. 

Future research might expand this inquiry to other linguistic communities, explore diachronic 

changes in neologism usage, or analyze how algorithmic platform design shapes the diffusion and 

retention of borrowed terms. 
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Аннотация. Рассматривается функционирование прецедентных феноменов в 

современном политическом дискурсе как значимого инструмента речевого воздействия. 

Опираясь на концепции Ю. Н. Караулова, В. В. Красных и Д. Б. Гудкова, автор анализирует 

способы использования прецедентных высказываний, текстов и ситуаций в речевой практике 

политиков. Особое внимание уделяется интертекстуальной природе прецедентных 

феноменов, их способности актуализировать общекультурные и национально значимые 

знания адресата, а также вызывать определённые эмоциональные и ценностные реакции. В 

исследовании выявлены основные функции прецедентных феноменов в политической 

коммуникации: мобилизационная, манипулятивная, имиджевая и идентификационная. 

Материалом послужили публичные выступления, интервью и публикации в социальных 

сетях отечественных и зарубежных политических деятелей. Результаты анализа показывают, 

что прецедентные феномены не только усиливают выразительность политического текста, но 

и способствуют формированию у аудитории заданной интерпретации политических событий 

и позиций. 

 

Abstract. The article examines the functioning of precedent phenomena in modern political 

discourse as a significant tool of speech influence. Based on the concepts of Yu. N. Karaulov, V. V. 

Krasnykh and D. B. Gudkov, the author analyzes the ways of using precedent statements, texts and 

situations in the speech practice of politicians. Particular attention is paid to the intertextual nature 

of precedent phenomena, their ability to actualize the general cultural and nationally significant 

knowledge of the addressee, as well as to cause certain emotional and value reactions. The study 

identified the main functions of precedent phenomena in political communication: mobilization, 

manipulative, image and identification. The material was public speeches, interviews and 

publications in social networks of domestic and foreign political figures. The results of the analysis 

show that precedent phenomena not only enhance the expressiveness of the political text, but also 

contribute to the formation of a given interpretation of political events and positions in the audience. 

 

Ключевые слова: прецедентные феномены, политический дискурс, 

интертекстуальность, культурные коды, аллюзия, цитата, манипуляция, риторика, 

политическая коммуникация, языковое воздействие. 

 

Keywords: precedent phenomena, political discourse, intertextuality, cultural codes, allusion, 

quotation, manipulation, rhetoric, political communication, linguistic influence. 

 

Политический дискурс является одним из ключевых инструментов формирования 

общественного мнения, поскольку он непосредственно влияет на мировоззрение, ценностные 
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ориентации и социальное поведение граждан. В условиях глобализации, медиатизации и 

цифровизации политическая коммуникация все чаще строится на основе приёмов, 

обеспечивающих максимально эффективное воздействие на массовую аудиторию. Одним из 

таких приёмов является использование прецедентных феноменов — культурно значимых 

высказываний, текстов, имён и ситуаций, хорошо известных адресату и вызывающих у него 

устойчивые ассоциативные связи. 

Актуальность исследования обусловлена тем, что прецедентные феномены, являясь 

частью коллективной памяти и культурного кода общества, позволяют политикам 

апеллировать к ценностям, историческим событиям и образам, значимым для конкретной 

аудитории. Через такие отсылки политический текст приобретает не только информативную, 

но и эмоционально-прагматическую насыщенность, что повышает эффективность речевого 

воздействия. В современных условиях, когда политическая риторика активно 

распространяется через средства массовой информации и социальные сети, прецедентные 

феномены становятся важным средством укрепления имиджа, легитимации власти и 

мобилизации электората.  

Вопросы изучения прецедентных феноменов в лингвистике разрабатывались в трудах 

Ю. Н. Караулова (понятие «прецедентный текст» и его роль в языковой картине мира), В. В. 

Красных (психолингвистические аспекты прецедентности), Д. Б. Гудкова (типология 

прецедентных феноменов и их культурологический потенциал), С. В. Алпатова 

(риторические особенности политической речи), а также в исследованиях зарубежных 

авторов, среди которых выделяются работы R. Wodak и T. A. van Dijk, посвященные 

критическому дискурс-анализу и прагматике политического общения [1-4]. 

Научная новизна исследования заключается в комплексном анализе прецедентных 

феноменов в политическом дискурсе с учётом как классических теоретических подходов, так 

и современных реалий цифровой коммуникации, включая социальные сети и интернет-мемы 

как новые формы прецедентности. 

Практическая значимость работы состоит в том, что её результаты могут быть 

использованы при разработке курсов по лингвистике текста, риторике, политологии и 

медиакоммуникации, а также для повышения эффективности публичных выступлений и 

стратегий политической коммуникации. 

Термин «прецедентный текст» впервые был введён Ю.Н. Карауловым в работе 

«Русский язык и языковая личность» (1987), где он определялся как «текст, значимый для 

определённого лингвокультурного сообщества, хорошо известный его представителям и 

многократно воспроизводимый в различных коммуникативных ситуациях» [2]. Позднее 

концепция была расширена в трудах В. В. Красных и Д. Б. Гудкова, где был предложен более 

широкий термин «прецедентные феномены», включающий: 

-прецедентные высказывания — фразы или афоризмы, закреплённые в коллективной 

памяти («Быть или не быть?», «Утро стрелецкой казни»); 

-прецедентные тексты — произведения литературы, кино, музыки, значимые для 

культуры (например, роман «Война и мир», фильм «Брат»); 

-прецедентные ситуации — события, ставшие знаковыми (Великая Отечественная 

война, полёт Гагарина в космос); 

-прецедентные имена — имена личностей, символизирующих определённые качества 

или эпохи (Пётр I, Махатма Ганди) [1]. 

В работах Красных (2002) прецедентные феномены рассматриваются как элементы 

когнитивной базы языковой личности, обеспечивающие взаимопонимание внутри 
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культурного сообщества [3]. Они обладают свойством узнаваемости и повторяемости, что 

делает их мощным инструментом речевого воздействия. 

Концепция интертекстуальности, введённая Ю. Кристевой в конце 1960-х гг. [9], 

предполагает, что любой текст существует в системе отношений с другими текстами, а смысл 

высказывания формируется за счёт этих взаимосвязей. развил это понятие, выделив пять 

типов транстекстуальных связей: интертекстуальность, паратекстуальность, 

метатекстуальность, гипертекстуальность и архитекстуальность. 

Прецедентные феномены являются частным случаем интертекстуальности, так как они 

апеллируют к уже известным аудитории текстам, именам или событиям, вызывая 

определённые ассоциативные и эмоциональные реакции. Ю. М. Лотман (1992) рассматривал 

подобные элементы как часть культурного кода — системы знаков и символов, через 

которую общество осмысляет и структурирует свой опыт [8]. 

Таким образом, прецедентность функционирует благодаря общности культурного кода, 

где понимание отсылки предполагает наличие у адресата определённых фоновых знаний. 

Этот механизм особенно значим в политической коммуникации, где апелляция к 

историческим, литературным или культурным образам усиливает эмоционально-

прагматическое воздействие на аудиторию . 

Политический дискурс представляет собой «особую форму институционального 

общения, направленного на завоевание, удержание и реализацию власти». В этой системе 

прецедентные феномены выполняют несколько ключевых функций: мобилизационная — 

побуждение к действию через обращение к значимым для аудитории образам и событиям; 

имиджевая — формирование положительного или отрицательного образа политика через 

сравнения и аллюзии; манипулятивная — скрытое внушение определённых установок, 

используя «безопасные» культурные отсылки; идентификационная — укрепление чувства 

«мы» за счёт апелляции к коллективной памяти [7]. 

Прецедентные феномены в политическом дискурсе проявляются как в устных 

выступлениях, так и в медиатекстах, включая посты в социальных сетях, где они могут 

адаптироваться в форме мемов или визуальных аллюзий [4]. 

Именно благодаря сочетанию интертекстуальности, культурных кодов и 

прагматических целей прецедентные феномены становятся мощным инструментом 

политической риторики, позволяющим одновременно апеллировать к эмоциям и логике 

аудитории, а также закреплять определённую интерпретацию политических событий. 

Политический дискурс определяется как институциональная форма коммуникации, 

направленная на завоевание, удержание и реализацию власти. Его отличительными чертами 

являются: 

Адресность — чёткое определение целевой аудитории и адаптация сообщения под её 

ожидания и ценности. Политики структурируют речь так, чтобы она была релевантной 

конкретной группе — электорату, парламенту, международному сообществу. 

Целеполагание — формулировка стратегических задач: мобилизация сторонников, 

дискредитация оппонентов, легитимация решений. 

Эмоциональность — апелляция к чувствам, а не только к логике. Это может 

выражаться через метафоры, яркие образы, прецедентные отсылки, вызывающие ассоциации 

[5-9]. 

Манипулятивность — скрытое управление восприятием аудитории через языковые и 

визуальные средства, в том числе через использование прецедентных феноменов, которые 

кажутся «естественными» и «самоочевидными». 
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Таблица 1 

ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПОЛИТИЧЕСКОГО ДИСКУРСА 

И РОЛЬ ПРЕЦЕДЕНТНЫХ ФЕНОМЕНОВ 
 

Характеристика Описание Роль прецедентных феноменов 

Адресность Адаптация к целевой 

аудитории 

Выбор прецедентных образов, значимых для 

конкретной группы 

Целеполагание Достижение политического 

эффекта 

Аллюзии и цитаты для усиления аргументации 

Эмоциональность Воздействие на чувства 

аудитории 

Вызывание патриотизма, ностальгии, 

возмущения 

Манипулятивность Формирование нужной 

интерпретации 

Использование «нейтральных» отсылок для 

внушения идеи 

 

Современный политический дискурс существует в медиапространстве, где средства 

массовой информации (СМИ) и социальные сети выступают не только каналами передачи 

информации, но и инструментами тиражирования прецедентных феноменов. В печатной и 

телевизионной журналистике прецедентные феномены часто используются для создания 

заголовков («Враг у ворот», «Дорога в ад»), которые мгновенно вызывают ассоциации у 

читателя. В социальных сетях прецедентность приобретает новые формы: мемы, хештеги, 

ремиксы известных цитат. По данным исследования Digital 2024, 61% пользователей 

интернета хотя бы раз в неделю взаимодействуют с политическим контентом в соцсетях, что 

ускоряет распространение прецедентных феноменов [7]. 

 

 
 

Рисунок 1. Каналы распространения прецедентных феноменов в политическом дискурсе 

 

Эта схема показывает, что политическое высказывание с прецедентной отсылкой часто 

получает вторую жизнь в виде цифровых реплик, иногда с изменённым смыслом, что 

усиливает или искажает первоначальное послание [6]. В политическом дискурсе 

прецедентные феномены выполняют важные прагматические функции:  

Аргументативная — цитата из авторитетного источника повышает убедительность речи 

(«Мы должны строить мир, в котором...» — отсылка к речи Мартина Лютера Кинга). 

Имиджевая — демонстрация эрудиции, культурного уровня политика. 

Мобилизационная — обращение к событиям национальной истории для объединения 

электората («Мы пережили 1945-й — переживём и это»). 
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Дискредитационная — аллюзии на негативные исторические примеры для 

дискредитации оппонентов. 
 

Таблица 2 

ПРИМЕРЫ ПРЕЦЕДЕНТНЫХ ФЕНОМЕНОВ И ИХ ПРАГМАТИЧЕСКАЯ ФУНКЦИЯ 
 

Пример Источник Функция 

«Враг у ворот» Фильм, античная история Мобилизация 

«Утро стрелецкой казни» Картина Сурикова Дискредитация, угроза 

«Быть или не быть» Шекспир Аргументативная 

«Железный занавес» Черчилль Историческая аллюзия 

 

Таким образом, аллюзии, цитаты и исторические отсылки усиливают перлокутивный 

эффект речи, формируя эмоциональную и когнитивную рамку, через которую аудитория 

интерпретирует события. Для анализа был сформирован корпус из 120 политических текстов, 

включающих: публичные выступления (стенограммы заседаний, инаугурационные речи, 

обращения к нации) — 40 текстов; интервью в печатных и электронных СМИ — 30 текстов; 

посты и публикации в социальных сетях (Twitter/X, Facebook, Instagram) — 50 текстов. 

Корпус охватывает период 2018–2024 гг. и включает как отечественных, так и зарубежных 

политических деятелей (в частности, Дж. Байден, В. В. Путин, Э. Макрон, С. Жапаров). 

Источники были отобраны по критерию наличия прецедентных феноменов и их 

функциональной значимости в контексте выступления. На основе типологии Д. Б. Гудкова 

(1999) и В. В. Красных (2002) выделены следующие группы: 

1. Исторические аллюзии — обращения к событиям или личностям, значимым для 

национальной или мировой истории. Пример: «Мы, как и в 1945, стоим перед вызовом, 

требующим единства» (отсылка к победе во Второй мировой войне). 

2. Цитаты из литературы и искусства — использование строк из поэзии, прозы, 

театральных и кинопроизведений. Пример: «Быть или не быть? — сегодня этот вопрос стоит 

перед нашей страной как никогда остро» (Шекспир). 

3. Религиозные отсылки — цитаты из священных текстов или упоминания религиозных 

образов. Пример: «Разделившие хлеб, мы делим и судьбу» (аллюзия на христианскую 

традицию причастия). 

4. Упоминания культурных символов — национальные герои, памятники, традиции, 

фольклорные персонажи. Пример: «Как Манас объединял кыргызов, так и мы должны 

объединить страну». 

5. Мемы и элементы цифровой культуры — отсылки к популярным интернет-образам и 

шуткам. Пример: использование фразы «Это фиаско, братан» в выступлении как способ 

привлечь молодёжную аудиторию. 
 

Таблица 3 

КЛАССИФИКАЦИЯ ПРЕЦЕДЕНТНЫХ ФЕНОМЕНОВ ПО ИСТОЧНИКУ 
 

Тип Источник Пример Частотность,% 

Исторические аллюзии События, личности «Как в 1945-м…» 34 

Литература и искусство Классические тексты, фильмы «Быть или не быть?» 28 

Религиозные отсылки Священные тексты, образы «Разделившие хлеб…» 14 

Культурные символы Герои, обычаи «Как Манас…» 12 

Цифровая культура Мемы, хештеги «Это фиаско, братан» 12 

Анализ показал, что прецедентные феномены в политическом дискурсе выполняют 

четыре основные функции: Мобилизационная — призыв к действию, объединению, 
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сопротивлению угрозам. Чаще реализуется через исторические аллюзии (62% случаев этой 

функции). Имиджевая — демонстрация культурного уровня, интеллектуальной глубины 

политика. Чаще связана с цитатами из литературы и искусства (54%). Манипулятивная — 

формирование определённого восприятия событий или оппонентов через ассоциации. 

Наиболее часто встречается в религиозных и исторических отсылках (43%). 

Идентификационная — укрепление «мы-чувства» за счёт апелляции к общим культурным 

символам и мемам. Преобладает в цифровой культуре и отсылках к национальным героям 

(37%). 

Таблица 4 

СООТНОШЕНИЕ ФУНКЦИЙ И ТИПОВ ПРЕЦЕДЕНТНЫХ ФЕНОМЕНОВ, % 
 

Функция Исторические 

аллюзии 

Литература/искусство Религия Культурные 

символы 

Мемы 

Мобилизационная 62 18 10 7 3 

Имиджевая 21 54 9 12 4 

Манипулятивная 35 15 43 5 2 

Идентификационная 18 12 14 37 19 

 

 
 

Рисунок 2. Частотность типов прецедентных феноменов в корпусе 

 

 
 

Рисунок 3. Распределение функций прецедентных феноменов 

 

Прецедентные феномены в политическом дискурсе обладают значительным 

прагматическим потенциалом, так как они не только усиливают выразительность речи, но и 

влияют на когнитивные установки и эмоциональное восприятие аудитории. Их 

использование позволяет политикам одновременно апеллировать к рациональному и 

эмоциональному компонентам восприятия, что повышает эффективность коммуникации [5]. 

Прецедентные феномены способны вызывать у аудитории широкий спектр эмоций — 

от гордости и патриотизма до возмущения и тревоги. Эмоциональное воздействие строится 
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на механизме узнавания: адресат, услышав или увидев знакомую цитату или образ, 

мгновенно активирует связанные с ним чувства и воспоминания [7]. Пример 1 (патриотизм): 

«Как в 1945-м, мы отстоим свою независимость» — аллюзия на победу во Второй мировой 

войне, вызывающая чувство гордости и сплочённости. Пример 2 (тревога): «Это как в 1939-

м, когда мир стоял на грани катастрофы» — прецедентная ситуация, ассоциирующаяся с 

началом глобального конфликта. 

Механизм воздействия: эмоциональное наполнение прецедентного феномена 

формируется в результате культурной социализации, а его воспроизведение в политическом 

тексте активирует «фоновые эмоции» [8]. Прецедентные феномены помогают политику 

создавать определённый образ и выстраивать идентификацию с аудиторией. Через отсылки к 

значимым для общества символам политик демонстрирует свою принадлежность к 

культурному коду избирателей, что усиливает доверие [9]. В имиджевых стратегиях можно 

выделить два основных направления: 1. Культурно-эрудированный лидер — использование 

цитат из классической литературы, философии, искусства (пример: отсылка к Толстому или 

Платону). 2. «Свой» политик — обращение к массовой культуре, интернет-мемам и бытовым 

образам для сближения с широкой аудиторией.Пример: Президент Кыргызстана С. Жапаров 

в выступлении на молодёжном форуме использовал фразу «Жаштар — биздин келечегибиз, 

биздин Манасыбыз», соединяя национальный эпос с политическим месседжем, что вызвало 

позитивную реакцию у молодёжи. 
 

Таблица 5  

ФОРМИРОВАНИЕ ОБРАЗА ПОЛИТИКА ЧЕРЕЗ ПРЕЦЕДЕНТНЫЕ ФЕНОМЕНЫ 
 

Стратегия Примеры феноменов Ожидаемый эффект 

Эрудированный лидер Шекспир, Толстой, Библия Уважение, признание компетентности 

Народный политик Мемы, фольклор, массовая культура Близость, доверие, поддержка 

 

Использование прецедентных феноменов в политической речи сопряжено с рисками: 

Разрыв культурного кода — если адресат не знает источник отсылки, сообщение теряет силу 

или воспринимается искажённо. Неоднозначная интерпретация — прецедентный феномен 

может вызывать противоположные эмоции у разных групп. Например, упоминание 

советского прошлого может быть воспринято как ностальгия одними и как негатив другими. 

Манипулятивная переинтерпретация — в цифровой среде цитата или аллюзия могут быть 

вырваны из контекста и использованы против автора [2]. Пример: во время предвыборной 

кампании цитата «Мы стоим на пороге великой эпохи» в соцсетях была переосмыслена как 

ироничный мем о кризисе, что подорвало исходный мобилизационный эффект. 
 

 
 

Рисунок 4.  Риски использования прецедентных феноменов 

Таким образом, прагматический потенциал прецедентных феноменов в политическом 

дискурсе заключается в их способности одновременно воздействовать на эмоции и 
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формировать когнитивную рамку восприятия событий. Однако этот потенциал требует 

осторожного использования, так как при неправильной интерпретации эффект может быть 

противоположным ожидаемому. Проведённое исследование подтвердило, что прецедентные 

феномены занимают особое место в современном политическом дискурсе, выступая 

эффективным инструментом речевого воздействия и формирования общественного мнения. 

Их использование опирается на общий культурный код аудитории, что обеспечивает 

мгновенное распознавание и эмоциональную реакцию. Итоги исследования показали, что: 

Прецедентные феномены в политической речи реализуются в различных формах — от 

исторических аллюзий и цитат из литературы до мемов и элементов цифровой культуры, при 

этом каждая форма несёт свой прагматический потенциал. 

Наиболее распространёнными источниками прецедентных феноменов являются 

исторические события (34%) и произведения литературы и искусства (28%), что отражает 

стремление политиков апеллировать к общепринятым и культурно значимым образам. 

Основные функции прецедентных феноменов — мобилизационная, имиджевая, 

манипулятивная и идентификационная — обеспечивают комплексное воздействие на 

аудиторию, сочетая эмоциональные, когнитивные и поведенческие эффекты. 

Использование прецедентных феноменов в цифровой среде (мемы, визуальные 

аллюзии) расширяет их охват, но увеличивает риск искажения смысла и переинтерпретации. 

Полученные результаты подтверждают исходную гипотезу о том, что прецедентные 

феномены являются значимым компонентом политической коммуникации, так как позволяют 

не только усилить аргументацию и эмоциональный эффект, но и формировать коллективную 

идентичность, укреплять имидж политика и управлять восприятием политических событий. 

Перспективы дальнейших исследований заключаются в: проведении сравнительных 

межкультурных исследований, выявляющих специфику использования прецедентных 

феноменов в политическом дискурсе разных стран (например, сопоставление риторики 

постсоветских государств и стран Запада); расширении корпуса анализа за счёт включения 

большего объёма цифровых источников — постов в социальных сетях, видеоконтента, 

комментариев аудитории; изучении динамики прецедентности в политической речи в 

условиях кризисов, выборов, военных конфликтов; анализе восприятия прецедентных 

феноменов различными социальными и возрастными группами для выявления различий в 

интерпретации. 

Таким образом, прецедентные феномены можно рассматривать как 

многофункциональный и высокоэффективный инструмент политического дискурса, который 

при правильном использовании способствует укреплению связи политика с аудиторией, 

формированию позитивного имиджа и мобилизации сторонников. В то же время их 

применение требует учёта культурного контекста, социального состава аудитории и 

особенностей медийной среды, чтобы избежать рисков искажения или утраты исходного 

смысла. 
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Аннотация. Целью данного исследования является выявление и анализ ценностных 

ориентиров, представленных в текстах учебника «Русский язык» для 5 класса 

общеобразовательных школ с кыргызским языком обучения. Теоретической основой 

исследования послужила модель базовых человеческих ценностей Ш. Шварца. В качестве 

метода сбора данных был использован анализ документов, относящийся к качественным 

методам исследования, а для обработки информации применялся метод описательного 

анализа. В рамках исследования были проанализированы 40 текстов, включённых в учебник. 

Предложения, содержащие ценностные концепты, классифицировались согласно десяти 

категориям ценностей по Шварцу: власть, достижение, гедонизм, стимуляция, 

самостоятельность, универсализм, доброжелательность, традиция, конформность и 

безопасность. Затем подсчитывалась частота упоминания каждой ценности. Результаты 

анализа показали, что ценностные ориентиры встречаются в текстах 594 раза. Наиболее 

часто представлены ценности стимуляции, гедонизма, традиции и универсализма. Реже всего 

встречаются ценности власти, конформности и безопасности. Полученные результаты 

позволяют судить о приоритетах ценностного содержания школьного образования на раннем 

этапе. 

 

Abstract. The aim of this study is to identify and analyze the value orientations presented in 

the texts of the 5th grade Russian language textbook used in general education schools with Kyrgyz 

as the language of instruction. The theoretical foundation of the research is based on Shalom 

Schwartz’s model of basic human values. Document analysis, a qualitative research method, was 

used for data collection, while the descriptive analysis method was applied for data interpretation. A 

total of 40 texts from the textbook were analyzed. Sentences containing value-related concepts were 
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classified according to Schwartz’s ten value categories: power, achievement, hedonism, stimulation, 

self-direction, universalism, benevolence, tradition, conformity, and security. The frequency of each 

value was then calculated. The analysis revealed that value orientations appeared 594 times in the 

selected texts. The most frequently represented values were stimulation, hedonism, tradition, and 

universalism. In contrast, the least frequently mentioned values were power, conformity, and 

security. These findings provide insight into the priorities of value-based content in early-stage 

school education. 

 

Ключевые слова: образование, русский язык, учебник, текст, ценности, анализ 

документов, описательный анализ. 

 

Keywords: education, Russian language, textbook, text, values, document analysis, 

descriptive analysis. 

 

Современное образование выполняет не только познавательную, но и воспитательную 

функцию, формируя у учащихся систему ценностных ориентиров. Учебники, как один из 

главных инструментов обучения, играют ключевую роль в передаче не только знаний, но и 

идеологических, культурных и нравственных установок. Особенно важен этот аспект в 

многоязычной и мультикультурной среде Кыргызстана. Актуальность исследования 

обусловлена необходимостью осмысления скрытого ценностного содержания учебных 

материалов, используемых в школах с кыргызским языком обучения. Анализ этих 

материалов позволяет выявить, какие ценности передаются учащимся на раннем этапе 

образовательного процесса. Новизна работы заключается в применении теоретической 

модели Ш. Шварца к анализу конкретного школьного учебника по русскому языку, что ранее 

не было предметом систематического научного изучения в контексте кыргызского 

образования. Цель исследования – выявить и проанализировать ценностные ориентиры, 

представленные в текстах учебника «Русский язык» для 5 класса школ с кыргызским языком 

обучения, на основе модели базовых человеческих ценностей Ш. Шварца. 

Методика Шварца применяется для исследования динамики изменения ценностей как в 

группах (культурах) в связи с изменениями в обществе, так и для личности в связи с ее 

жизненными проблемами. Под ценностями Шалом Шварц подразумевал «познанные» 

потребности, непосредственно зависящие от культуры, среды, менталитета конкретного 

общества.  

Приведем краткое определение мотивационных типов соответственно их центральной 

цели: власть (Power) – социальный статус, доминирование над людьми и ресурсами; 

достижение (Achievement) – личный успех в соответствии с социальными стандартами; 

гедонизм (Hedonism) – наслаждение или чувственное удовольствие; стимуляция (Stimulation) 

– волнение и новизна; самостоятельность (Self-Direction) – самостоятельность мысли и 

действия; универсализм (Universalism) – понимание, терпимость и защита благополучия всех 

людей и природы; доброта (Benevolence) – сохранение и повышение благополучия близких 

людей; традиция (Tradition) – уважение и ответственность за культурные и религиозные 

обычаи и идеи; конформность (Conformity) – сдерживание действий и побуждений, которые 

могут навредить другим и не соответствуют социальным ожиданиям; безопасность (Security) 

– безопасность и стабильность общества, отношений и самого себя [1]. 

Материалом исследования явились тексты из учебника по русскому языку для 5 класса 

школ с кыргызским языком обучения [2]. 
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Данный учебник разработан в соответствии с принятыми образовательными 

стандартами по изучению русского языка в кыргызской школе. В нем реализуется 

коммуникативный метод обучения языку. При разработке учебника был учтён лексичесский 

минимум русского языка для 5 класса школ с кыргызским языком обучения. Несомненно 

важную роль в получении качественного образования учащимися играют учебники, они 

создаются в соответствии с программами утвержденными министерством образования и 

науки, следовательно, учебник как программа является государственным нормативным 

документом, регулирующим систему образования [3, с. 165]. 

Учебник рекомендован Министерством образования и науки Кыргызской Республики и 

соответствует Предметному стандарту «Русский язык в школах с кыргызским, узбекским и 

таджикским языками обучения» для 5–11 классов общеобразовательных организаций 

Кыргызской Республики (Бишкек, 2022) [4].  

Предметный стандарт разработан на основе Государственного образовательного 

стандарта школьного общего образования Кыргызской Республики, утвержденного 

постановлением Кабинета министров Кыргызской Республики от 22. 07. 2022 г. №393 и 

служит основой для разработки учебных программ, учебно-методических комплексов (УМК) 

по предмету «Русский язык в школах с кыргызским языком обучения». 

В разделе 2 «Концепция предмета», в параграфе 2.1. «Цели и задачи изучения» 

указанного стандарта отмечается следующее: «В условиях обновления содержания 

школьного общего образования и совершенствования механизмов контроля за его качеством 

требуется замещение дидактической модели на деятельностную, необходимость которой 

диктуется потребностью общества в молодых специалистах, обладающих способностью 

личностного развития, чувством ответственности за природу, общество, устойчивых к 

новым современным вызовам; способностью постоянного самостоятельного поиска и 

освоения новых знаний, приобретения новых компетенций и специальностей в целях 

готовности оставаться востребованным в обществе и обеспечивать себе достойную 

жизнь. То есть познавательные, когнитивные компетенции (cognitive skills) становятся ядром 

знаниевого капитала человека и нации. Вместе с тем, в связи с востребованностью в 

современном обществе живого общения и качественного образования важное место 

занимают «мягкие навыки» (soft skills), среди которых при изучении языка востребованы 

такие навыки как решение проблем в различных ситуациях, критическое мышление, 

креативность, взаимодействие с людьми, эмоциональный интеллект, принятие решений, 

ведение переговоров, гибкость мышления. При формировании «мягких навыков» результат 

– человек, способный решать проблемы в непредвиденных ситуациях, учиться 

самостоятельно, принимать новые вызовы, действовать и решать поставленные задачи» 

[4, с. 14]. Поставленные задачи в полной мере соответствуют ценностным показателям по 

методологии Ш. Шварца. 

В параграфе 2.4. «Связь предметных и ключевых компетентностей» обращается 

внимание на информационную компетентность, социально-коммуникативную 

компетентность и компетентность самопознания и разрешения проблем, что также 

соответствует ценностным показателям по методологии Ш. Шварца. В частности отмечается 

следующее: «Информационная компетентность – готовность и способность обучающихся 

самостоятельно искать, анализировать, отбирать, обрабатывать информацию, оценивать ее 

достоверность, формировать аргументированные выводы, критически осмысливать и 

принимать осознанные решения по планированию и осуществлению своей деятельности, 

способность выстраивать диалог, получая необходимую информацию и представляя ее в 
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устной и письменной формах для разрешения проблем в том числе с использованием 

информационно-коммуникационных технологий.  

Социально-коммуникативная компетентность – готовность соотносить свои 

устремления с интересами других людей и социальных групп, отстаивать свою точку зрения 

на основе признания разнообразия позиций и уважительного отношения к ценностям 

(культурным, религиозным, этническим, гендерным, профессиональным, личностным) 

других людей; понимание и принятие основных демократических и гражданских прав и 

свобод, любовь к Родине, уважение национальных традиций, бережное отношение к 

культурному наследию и природному богатству Кыргызстана; понимание культурного 

разнообразия и формирование общегражданской идентичности «Кыргыз жараны».  

Компетентность самопознания и разрешения проблем – способность к познанию своих 

потенциальных и актуальных свойств, личностных, индивидуальных особенностей, своих 

отношений с другими людьми, к целенаправленной работе по изменению индивидуально-

психологических и поведенческих характеристик, способность обнаруживать проблемы и 

противоречия в информации, учебной и жизненной ситуациях для выбора будущей 

профессиональной деятельности, планировать их решение и разрешать их самостоятельно 

или во взаимодействии с другими людьми, используя навыки критического мышления и 

анализа для выполнения исследовательских, творческих и проектных работ» [4, с. 24–25]. 

В данном исследовании для сбора данных использовался анализ документов – один из 

методов качественного исследования. Анализ документов подразумевает анализ 

вышеуказанных источников на русском языке. В рамках анализа документов были 

проанализированы также тексты учебника по русскому языку для 5 класса школ с 

кыргызским языком обучения [2] на предмет содержания в них ценностей Шварца. 

Для анализа данных исследования использовался метод описательного анализа. 

Описательный анализ включает в себя создание структуры, организацию данных в 

соответствии с тематической структурой, выявление результатов и интерпретацию этих 

результатов [5]. В этом контексте были последовательно рассмотрены и проанализированы 

40 текстов из вышеназванного учебника по русскому языку для 5 класса школ с кыргызским 

языком обучения на предмет содержащихся в них ценностей Шварца. Ценностный анализ 

исследования проводился по критериям «Таблица ценностей Шварца», которая используется 

для выявления ценностей в художественных текстах и стала специальным инструментом 

измерения, включающим национальные и общечеловеческие ценности. Собственно этот факт 

и явился главной причиной обращения к данной шкале. В этом плане наше внимание 

привлекли источники, в которых ставились подобные проблемы. Так, в статье Л. А. 

Артюшиной «Учебный текст как способ фиксации ценностно-смысловой компетенции в 

содержании учебного материала школьного учебника (на примере предметов учебной 

программы для основной школы)» [6] анализируются способы фиксации ценностно-

смысловой компетенции в учебных текстах через информационный, деятельностный и 

ценностно-целевой компоненты. Описаны диагностические показатели уровня её 

сформированности у учащихся основной школы. Определены перспективные направления 

дальнейших исследований. В статье Г. А. Барановой «Способы фиксации эмоционально-

ценностного компонента содержания образования в учебниках для начальных классов» 

школы [7] раскрыто содержание эмоционально-ценностного компонента начального 

образования, сущность понятий «ценность», «эмоции». Показаны способы представления 

эмоционально-ценностного компонента содержания образования в учебниках для начальной 

школы. В статье Г. А. Барановой «Возможности современного школьного учебника в 

формировании ценностного мира обучающихся» [8] показаны возможности современного 
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школьного учебника для начальных классов в формировании ценностного мира 

обучающихся; раскрыто содержание эмоционально-ценностного компонента начального 

образования. В книге Э. А. Кадочниковой «Культура: язык и искусство» [9] исследуется 

взаимосвязь культуры, языка и искусства как ключевых элементов человеческой 

деятельности. Рассматриваются язык как носитель культурных ценностей, искусство как 

форма их выражения, а также символизм, семиотика и эволюция культурных форм. Издание 

предназначено для специалистов и всех, кто интересуется гуманитарными науками. 

В статье К. М. Левитана и М. А. Юговой «Ценностный потенциал современного 

учебника иностранного языка для юридических вузов» [10] анализируется ценностный 

потенциал учебников иностранного языка в формировании языковой личности студента-

юриста. Рассматривается их роль как трансляторов ценностей, влияющих на личностное 

развитие через содержание и дидактическую организацию. Подчеркивается значимость 

культуры как системы ценностей в иноязычном образовании. В статье Л. А. Окольской 

«Трудовые ценности и нормы в содержании учебников для начальной школы: сегодня и 20 

лет назад» [11] анализируются трудовые ценности и нормы в учебниках начальной школы 

как инструмент социализации. Рассматривается их связь с социально-экономической и 

идеологической обстановкой, а также трансформация образовательного канона с 

позднесоветского периода до наших дней. Сопоставляются механизмы формирования 

содержания учебников и канона детской литературы. В статье Л. А. Окольской «Жизненные 

ценности в учебниках для старшей школы» [12] представляются результаты контент-анализа 

учебников по социально-гуманитарным предметам для старшей школы с использованием 

типологии ценностей Ш. Шварца. Выявлена ценностная специализация дисциплин и 

проанализированы их ключевые ценностные категории. Ценностные приоритеты учебной 

программы сопоставлены с данными массовых опросов россиян. В статье Н. А. Усубалиевой 

«Окуучуларды жазуу ишмердүүлүгүнө үйрөтүү үчүн окуу китебинин мазмунун 

модернизациялоонун ролу» [13] рассматриваются теория и практика изучения кыргызского 

языка с использованием интерактивного метода, а также определены приоритеты приемов 

данного метода и структуры системы. Инновационный подход учебного пособия по 

развитию письменной речи школьников. Внимание было обращено на структуру, систему, 

анализ и дополнение учебного пособия по развитию письменной речи. 

В статье А. Т. Турдугулова «Окуу китептерине текст тандоонун критерийлерин иштеп 

чыгуунун дидактикалык шарттары» [14] рассматриваются вопросы о дидактических 

условиях разработки критериев выбора текста для учебников: «Текст, как важный компонент 

учебника, является учебным материалом, формирующим знания и умения, навыки, которые 

студент может получить по данному предмету. В работе по ее подбору, включению в учебник 

предстоит разработать критерии, соответствующие требованиям педагогики, дидактики и 

методики последних периодов» [14, с. 18] , – отмечает автор. В статье A. Жумгалбекова и M. 

A. Өзербаша «6-класс “Кыргыз тили” окуу китебин баалуулуктарды камтуу контекстинде 

анализдөө» [15] проведен анализ текстов учебника «Кыргызский язык» для 6 класса по 

таблице значений Шварца. Авторами было рекомендовано провести дополнительные 

исследования по этой теме и проанализировать учебники по другим предметам в контексте 

включения в них ценностей, в соответствии с уровнями обучения. Собственно этот факт 

явился одним из мотивационных посылов для написания данной статьи. 

Распределение значений, содержащихся в текстах учебника по русскому языку для 5 

класса школ с кыргызским языком обучения, по таблице значений Шварца представлено в 

Таблице. 
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Таблица 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЦЕННОСТЕЙ, СОДЕРЖАЩИХСЯ В ТЕКСТАХ УЧЕБНИКА ПО РУССКОМУ 

ЯЗЫКУ ДЛЯ 5 КЛАССА ШКОЛ С КЫРГЫЗСКИМ ЯЗЫКОМ ОБУЧЕНИЯ, ПО ТАБЛИЦЕ 

ЦЕННОСТЕЙ ШВАРЦА 
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1 Р. Шукурбеков. "Осень" - 1 3 3 - 1 - 1 - 1 10

2 А. Марков. "Верный друг" - 1 1 1 1 1 - 1 - - 6

3 В. Сутеев. "Мышонок и 

карандаш" 2 2 3 4 4 - - - 4 2 21

4 "Русский язык в 

Кыргызстане" - 3 - 3 - 2 - 1 2 - 11

5 "Осень - золотая пора" - 1 3 2 1 1 - 1 - 1 10

6 "Наши родители" - 2 2 2 2 3 3 2 - 2 18

7 "В мире букв" 1 2 1 2 1 - - 1 1 1 10

8 "Белочка" - - 1 1 2 1 2 1 1 2 11

9 С. Седов. "Лёша-фантазёр" - 2 1 2 2 2 2 - 1 1 13

10 Н. Жуков. "Русская берёза" - - 3 2 - 2 2 5 1 1 16

11 "Учительница первая моя" - 1 3 3 1 1 2 1 2 1 15

12 А. Николаев. "Как я изучал 

русский язык" - 2 1 1 2 - 1 1 1 1 10

13 Е. Измайлов. "Как растут 

слова" - - 1 3 - 1 - - - - 5

14 "Приключения медвежонка 

Жоры" - - 3 5 - 2 2 - - 1 13

15 Л. Дьяконов. "Щенок и снег" - - 2 3 - 1 1 - - - 7

16 М. Зощенко. "Любимое 

занятие" - 2 3 3 2 3 3 2 3 - 21

17 "Семья" - 5 1 1 1 2 2 3 - 1 16

18 Ю. Коваль. "Дед, баба и 

Алёша" - - 4 4 1 4 4 1 1 1 20

19 "Живая и неживая природа" - 1 - 1 1 1 1 - - - 5

20 "Мы учимся" - - - 3 1 1 1 1 - 1 8

21 "Богатства земли" - - 3 3 1 1 - 1 1 1 11

22 "Родник и синичка" - - 2 2 - 1 2 1 - 1 9

23 "Россия - наш сосед" 4 4 - 2 1 2 - - - 1 14

24 "Флаг Кыргызстана" 2 1 1 1 1 2 - 4 1 2 15

25 "Хорошие дела" - 5 1 1 1 1 1 1 - - 11

26 Ш. Бейшеналиев. "Азиз 

становится чабаном" - 3 3 4 3 2 2 4 1 2 24

27 "Что написано пером, не 

вырубишь топором" - 1 1 5 1 - - 5 - - 13

28 Э. Успенский. "Каникулы в 

Простоквашино" 1 3 4 4 3 4 4 1 1 1 26

29 "Певец русской природы" - 1 3 2 1 3 2 3 - 1 16

30 "Прогулки зимой" - 1 2 2 1 2 2 2 1 2 15

31 "Музыка утра" - 5 4 5 1 1 1 4 2 2 25

32 "Порядок время бережёт" - 2 - 2 2 - 1 1 3 - 11

33 "Где вы живёте?" 1 2 5 8 2 4 1 3 1 1 28

34 "Кто виноват?" (Твоё 

рабочее место) - - - 5 1 - 2 1 - 1 10

35 "На уроке" - - - 5 3 - 2 1 2 1 14

36 В. Голявкин. "Как я под 

партой сидел" - 1 - 4 2 - - 1 1 1 10

37 "Движение пешеходов" 1 - - 4 4 4 4 5 5 5 32

38 К. Ушинский. "Наше 

Отечество" 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 34

39 С. Орлов. "Наши мечты" - 1 5 5 2 1 1 - 1 1 17

40 "Сказки про качели, 

которые устали" - - 3 3 2 2 1 - 1 1 13

ИТОГО: 15 58 77 119 57 62 56 64 42 44 594

% 2, 66 9, 76 12, 96 20, 03 9, 6 10, 44 9, 43 10, 77 7, 07 7, 41

СИСТЕМА ЦЕННОСТЕЙ ШВАРЦА
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Как видно из Таблицы, тексты учебника по русскому языку для 5 класса школ с 

кыргызским языком обучения содержат больше ценностей стимуляции (119), гедонизма (77), 

традиции (64) и универсализма (62) согласно таблице ценностей Шварца. Напротив, значения 

власти (15), конформности (42) и безопасности (44) оказались наименее распространенными 

по своей значимости. Среди текстов учебника было выявлено, что наибольшее количество 

ценностей содержат тексты «Наше Отечество» К. Ушинского (34), «Движение пешеходов» 

(32), «Где вы живёте?» (28), «Каникулы в Простоквашино» Э. Успенского (26) и «Музыка 

утра» (25). Приведём примеры групп ценностей Шварца из учебника по русскому языку для 

5 класса школ с кыргызским языком обучения. 

Власть – социальный статус, доминирование над людьми и ресурсами. На уроке «В 

кругу друзей» учащимся предлагается текст «Россия – наш сосед»: «Россия – наш сосед. С 

Россией дружат многие страны. Россия имеет богатую историю. Многие её страницы 

связаны и с нашей страной. Россию считают самой большой страной в мире. 

Богата и красива земля России. Здесь есть равнины и горы, леса и реки, моря и озёра. 

Самое глубокое озеро в мире находится в России. Это Байкал. Самое большое озеро в мире – 

тоже в России, Каспийское, люди называют его морем. Столица России – Москва» [2, с. 71]. 

В данном тексте можно увидеть, как ценности власти (авторитет, богатство) 

подчёркивают достижение или сохранение доминантной позиции в рамках целой социальной 

системы (страны). Интересно, что в этом же уроке учащимся предлагается другой текст – 

«Государственный флаг Кыргызстана»: «Государственный флаг Кыргызстана красного 

цвета, в центре изображён солнечный диск с лучами золотистого цвета. Внутри – тундюк 

кыргызской юрты. Красный цвет флага – символ доблести и смелости. Тундюк – символ 

родного дома, единства народов, которые живут в нашей стране. Красный цвет был 

цветом флага Манаса Великодушного» [2, с. 71]. 

В этом тексте также имеются ценности власти, но они, в отличие от первого текста, не 

доминируют, а представлены в сочетании с традициями – уважении и ответственности за 

культурные обычаи и идеи. 

Интересная подача ценности власти прослеживается в тексте о новой квартире: «Весной 

мои родители получили новую квартиру около кинотеатра “Манас”. Теперь я езжу в школу 

на автобусе, но никогда не опаздываю. Остановка находится около нашего дома. Сейчас я 

еду из школы домой. Я села на свободное место около окна. Около меня стдела девочка. Мы с 

нею познакомились. Она вышла из автобуса около бтблиотеки. Девочка сказала, что живёт 

около кинотеатра “Россия”, и пригласила меня в гости» [2, с. 103]. 

Здесь внимание фокусируется на социальном уважении двух стран – Кыргызстана и 

России, которое угадывается в названиях ктнотеатров, подчёркивается активное проявление 

компетентности в непосредственном взаимодействии и толерантном отношении друг к другу. 

Достижение – личный успех в соответствии с социальными стандартами. Учащимся 

предлагается текст «Музыка утра»: «Морозное утро. Солнце только начинает подниматься 

из-за крыш домов, а люди уже идут на работу. Вот строительный кран нарушает тишину, 

гудит. В кабине сидит крановщик и начинает поднимать плиты. На верхнем этаже нового 

дома стоит инженер и что-то громко говорит рабочим. Дворник гребёт снег. На тротуаре 

его стало больше после снежной ночи. В пекарне пекут хлеб. Скоро горячие булочки будут в 

магазине. На дороге переговариваются между собой машины: урчат, бибикают... 

Мальчишки и девчонки идут по улице и громко разговаривают. В школе их ждут друзья и 

учителя. День начинается» [2, с. 95]. 

В данном тексте говорится о профессиональных успехах людей различных 

специальностей в соответствии с социальными стандартами. Проявление социальной 
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компетентности (что составляет содержание ценности достижения по шкале Шварца) в 

условиях доминирующих культурных стандартлв влечёт за собой социальное одобрение. 

А вот другой тект – о семье: «Юра Иванов живёт в большой и дружной семье. 

Юрин дедушка был лучшим чабаном в области. Его несколько раз награждали 

орденами и медалями. 

Бабушка ухаживала за телятами. Теперь дедушка и бабушка на пенсии. 

Папа работает на тракторе. Мама учит ребят в школе. Младшая сестра Юры Галя 

ходит в детский сад. 

Дядя Коля – брат мамы. Днём строит новые дома, а вечером учится в колледже. 

Юра – ученик пятого класса. Осенью он участвовал в уборке урожая. Юра хочет быть 

трактористом. 

У Ивановых есть своё хозяйство: корова, куры, гуси, овцы. Юра помогает взрослым 

ухаживать за ними. 

Все в семье заботятся друг о друге» [2, с. 53]. 

В данном тексте говорится о личных достижениях каждого члена семьи в соответствии 

с социальными стандартами. Это также соответствует значению понятия «достижение» в 

таблице ценностей Шварца. 

Гедонизм – наслаждение или чувственное удовольствие. Учащимся предлагается текст 

«Певец русской природы»: «Картину “Зима” написал великий русский художник Иван 

Иванович Шишкин. Его называют певцом русской природы. Художник написал много других 

прекрасных картин: “Утро в сосновом лесу”,”Рожь”, “Дождь в дубовом лесу”, “Лесные 

дали”. Каждое его произведение – это песня о красоте русской земли. 

Иван Иванович Шишкин родился в 1832 году в маленьком городке на берегу Камы. 

Около городка росли густые леса, и мальчик любил гулять по ним. 

Рисовать Шишкин начал с малых лет. Рисовал он мелом, углём на стенах, на дверях. За 

это соседи в шутку прозвали его мазилкой» [2, с. 86]. 

В данном тексте явно прослеживается мотивационная цель ценности гедонизма – 

наслаждение жизнью, чувственное удовольствие, любовь к родной земле и родной природе. 

А вот другой текст – «Наши мечты» С. Орлова: «На уроке была контрольная работа. Лёша 

написал её быстрее всех и ждал звонка с урока. 

Сначала он начал думать, во что бы превратиться. Но в голову ничего интересного не 

приходило. 

Тогда он стал смотреть в окно и мечтать. Он увидел самолёт и начал мечтать о 

самолёте: “Если у меня будет самолёт, я буду прилетать на нём в школу”. Потом он увидел 

птицу и стал мечтать о попугае: “Если у меня будет попугай, я научу его говорить”. 

Потом он увидел облако и захотел полетать на облаке. Потом он думал о футбольном мяче, 

о рыжем котёнке, о цирке, о каникулах, о картине, которую хотел нарисовать, о конфете, 

которая лежала в кармане. Много о чём. 

А потом он заметил, что уже все ребята закончили писать контрольную работу. 

Тогда он превратился в школьный звонок и дал звонок с урока» [2, с. 121]. 

Данный текст явно выражает ценность гедонизма по Шварцу – стремление к 

удовольствию, наслаждению, любви.  

Стимуляция – волнение и новизна. На уроке «Язык – окно в мир» учащимся 

предлагается следующий текст: «Впервые на русском языке в Кыргызстане заговорили в 

XVIII веке. Это случилось, когда известные исследователи Николай Пржевальский и Пётр 

Семёнов-Тян-Шанский побывали в нашей стране. 
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Русский язык нужен был для общения и торговли. Чтобы связи между народами были 

лучше, Шабдан-батыр посылал кыргызских детей обучаться русскому языку в школу города 

Верный (сейчас Алматы). 

В Кыргызстане живут люди более чем восьмидесяти национальностей. Русский язык – 

язык общения между ними. Он помогает молодёжи узнать много интересного и важного, 

стать хорошими специалистами» [2, с. 15]. 

Читая текст, учащиеся испытывают разнообразные и глубокие переживания для 

поддержания оптимального уровня активности, опосредованные социальным опытом. 

Мотивационная цель этого типа ценностей по Шварцу как раз и заключается в стремлении к 

новизне и глубоким переживаниям. 

Самостоятельность – самостоятельность мысли и действия. Учащимся предлагается 

текст «Движение пешеходов»: «Каждый город живёт рабочей жизнью. По улицам города за 

день проходит много автомашин. Пешеходам разрешается ходить только по тротуару и по 

пешеходной дорожке. Где нет тротуара, надо ходить по левой стороне дороги. С 

тележками, велосипедами пешеходы должны идти по проезжей части ближе к тротуару. 

Коляски и санки с детьми можно возить только по тротуару или по левой стороне дороги. 

Улицу нужно переходить по специальной дорожке, она называется зебра. И лишь когда 

горит зелёный свет светофора» [2, с. 115]. 

В данном тексте явно определяется цель этого типа ценностей по Шварцу, которая 

состоит в самостоятельности мышления и выбора способов действия. Самостоятельность как 

ценность производна от потребности в самоконтроле и самоуправлении, а также от 

потребности в независимости. Изучая правила движения пешеходов, учащиеся учатся 

самостоятельности в своих действиях и независимости от их нарушения. 

Универсализм – понимание, терпимость и защита благополучия всех людей и природы. 

В теме «Наши родители» учащимся предлагается текст: «Отец Оли работает электриком. 

Если вечером за рекой горят лампочки, у отца всё хорошо. 

И вдруг над селом пронеслась буря. Она повредила провода. Буря утихла только утром. 

– Сумеет ли папа зажечь все огоньки? – беспокоилась Оля. 

Прошёл час, другой. 

– Сколько ещё ждать? 

Только вечером Оля увидела за рекой огни. 

– Всё в порядке! Папа справился с работой! – сказали огоньки Оле. Скоро папа будет 

дома» [2, с. 22]. 

В данном тексте явно прослеживается мотивационная цель данного типа ценностей по 

Шварцу – понимание, терпимость, защита благополучия всех людей и природы. Оля 

гордится своим папой, что он смог достойно выполнить свою работу, преодолеть трудности 

ради благополучия всех людей. А вот другой текст – «Наше Отечество» К. Ушинского: «Мы 

говорим: “Наше Отечество, наша Родина, Родина-мать”. 

Отечеством мы зовём нашу страну потому, что в ней жили наши отцы и деды. 

Родиной мы её зовём потому, что в ней мы родились, всё в ней для нас родное. 

Матерью мы зовём её потому, что она кормит нас своим хлебом, поит своими водами, 

защищает от врагов. 

Много на свете других государств. Но одна у человека родная мать – одна у него и 

Родина. Мы гордимся нашей Родиной, интересуемся её историей» [2, с. 118]. 

В этом тексте ценность универсализма воспринимается как стремление к миру, 

гармонии, благополучию всех людей родной страны, прослеживаеися мотив гордости своей 

Родиной и своим народом. 
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Доброта – сохранение и пвышение благополучия близких людей. В теме «Наш дом» 

учащимся предлагается текст Ю. Коваля «Дед, баба и Алёша». Приведём некоторые отрывки 

из данного текста: «Заспорили дедушка и бабушка, на кого похож их внук. 

Бабушка говорит: 

– Лёша на меня похож. Он такой же умный и хозяйственный. 

Лёша говорит: 

– Верно, верно, я весь в бабушку. 

Дедушка говорит: 

– А по-моему, Лёша на меня похож. У него глаза красивые, чёрненькие, как у меня. И, 

наверное, у него такая же борода длинная вырастет, когда Лёша и сам вырастет. 

Лёша говорит: 

– Верно, верно, я больше на деда похож. <…> 

А Лёша подумал-подумал и говорит: 

– Знаешь, деда, у меня так странно в жизни получается. Я полдня на бабу похож, а 

полдня – на тебя» [2, с. 57]. 

В основе ценности доброты по Шварцу лежит доброжелательность, сфокусированная 

на благополучии в повседневном взаимодействии с близкими людьми. В данном тексте явно 

прослеживается позитивное взаимодействие членов семьи, лояльность, снисходительность, 

честность, дружба, любовь по отношению друг к другу. 

Традиция – уважение и ответственность за культурные и религиозные обычаи и идеи. 

Школьникам предлагается текст Н. Жукова «Русская берёза»: «Какое русское, какое красивое 

дерево – берёза. Молодые берёзы. похожи на русскую девушку, с голубыми глазами, с 

длинными косами. Смотришь на берёзу и слышишь русские народные песни, звуки гармони 

или балалайки, видишь русский хоровод. Для русского человека берёза – самое дорогое дерево 

на свете. Оно напоминает Родину. Русские поэты написали о берёзе много стихотворений, 

художники нарисовали много картин» [2, с. 32]. 

В данном тексте говорится о символе России – русской берёзе, что проявляется в 

традициях и обычаях русского народа, воплощает его национальные ценности. В тексте явно 

проявляется мотивационная цель данной ценности по Шварцу – уважение, принятие обычаев 

и идей, которые существуют в культуре народа и следование им. 

Конформность – сдерживание действий и побуждений, которые могут навредить 

другим и не соответствуют социальным ожиданиям. Учащимся предлагается текст М. 

Зощенко «Любимое занятие». Приведём отрывки из него: «Учительница сказала ученикам: 

– Дети, расскажите мне, какое у вас любимое занятие дома. 

И все ученики по очереди стали рассказывать. Одни говорили, что их любимое занятие 

– фотография. Другие говорили о марках. Третьи – о шахматах и шашках. <…> 

Тут встал ещё один ученик, Федя, и тихо прошептал: 

– Я тоже сказал неправду про марки. Я люблю убирать комнату. Люблю подметать и 

вытирать пыль. 

В классе все засмеялись. И кто-то крикнул: – Он будет дворником! 

Учительница сказала: – Ничего смешного в работе дворника нет. Мы любим и 

уважаем всякий труд, и труд дворника надо высоко ценить. Это очень полезный труд. А то, 

что Федя любит чистоту и порядок, не означает, что он будет дворником. Он аккуратный 

и любит чистоту, значит, он любит культуру. И значит, что он, скорее всего, будет 

учёным» [2, с. 50–51]. 

В данном тексте явно прослеживается определяющая мотивационная цель этого типа 

ценностей по Шварцу – сдерживание и предотвращение действий, а также склонностей и 
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побуждений к действиям, которые могут причинить вред другим или не соответствуют 

социальным ожиданиям. Учительница умело выходит из ситуации, когда дети начинают 

смеяться над любимым занятием мальчика. Тем самым она сдерживает склонности, 

имеющие негативные социальные последствия, воспитывает в детях послушание, 

вежливость, уважение к мнению других. 

Безопасность – безопасность и стабильность общества, отношений и самого себя. 

Учащимся предлагается текст «Белочка»: «Наступила золотая осень. В лесу жила маленькая 

Белочка. Она была очень трудолюбивой. Каждый день она готовила запасы к зиме и 

прятала их в своё дупло: шишки, орешки, грибы. 

Однажды Белочка встретила свою подружку, и они решили вместе осмотреть 

осенний лес. 

Когда они вернулись, Белочка увидела, что в дупле запасов стало намного меньше! 

Кто-то залез в дупло!.. Белка спустилась на полянку, села под куст и горько заплакала. 

Вдруг Белочка заметила маленького толстого Мышонка. Он лежал на кроватке из 

листьев и спокойно спал. Белка поняла, что это Мышонок залез в её дупло. 

Белочка рассердилась и громко крикнула: “Что ты тут делаешь!? Это ты съел мои 

орешки?” 

Мышонок с испугу спрятался под листья. Потом он вылез из своего укрытия и 

рассказал о том, как съел вкусные орешки Белочки: “Я так сильно захотел кушать, что не 

удержался и залез в твоё дупло“. 

Мышонок попросил прощения и пообещал Белочке помочь собрать новый запас на 

зиму» [2, с. 27–28]. 

В данном тексте явно прослеживается мотивационная цель ценности безопасности по 

Шварцу – безопасность для других людей и себя, гармония, стабильность общества и 

взаимоотношений. Через аллегорические образы животных показаны взаимоотношения 

между людьми, стремление к социальному порядку, взаимопомощи, здоровью и 

благополучию как отдельной личности, так и общества в целом. 

В результате исследования было установлено, что тексты учебника по русскому языку 

для 5 класса школ с кыргызским языком обучения содержат больше ценностей стимуляции 

(20,03%), гедонизма (12,96%), традиции (10,77%) и универсализма (10,44%) согласно 

таблице ценностей Шварца. В результате учащийся соответствует социальным нормам и 

оправдывает ожидания; стремится к активности и новизне; получает чувственное 

удовольствие и наслаждение жизнью; терпимый; заботится о благополучии людей и 

природы; принимает, соблюдает и уважает обычаи и традиции своего народа. Очевидно, что 

все большее значение придается воспитанию патриота, борющегося за безопасность, мир и 

стабильность общества. Учебник в основном ориентирован на ценность благожелательности 

(9,43%), понимаемую как любовь ко всему человечеству, что иногда проявляется через 

примеры индивидуального альтруизма. Помимо этого, он выступает носителем ценностей 

открытости изменениям (12,96%) , которые рассматриваются как желательные независимо от 

государственных интересов и имеют глубоко личностную, внутренне обусловленную 

мотивацию. Тексты приводят множество примеров самостоятельного поведения (9,6%), при 

этом ценность гедонизма (12,96%) не отвергается, а трактуется не как стремление к 

материальному благополучию, а как эстетическая потребность, способствующая развитию 

творческого потенциала личности. В то же время предложенные ценностные ориентиры 

остаются тесно связаными с национальными культурными обычаями и традициями (10,77%), 

которые играют ключевую роль в адаптации к современному миру. В качестве еще одного 

результата исследования было выявлено, что наименьшее место в учебнике отведено 
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ценностям власти (2,66%), конформности (7,07%) и безопасности (7,41%). Этот результат 

можно интерпретировать с двух сторон. С одной стороны, как следствие недостаточного 

внимания к воспитанию  личности учащегося, обладающей социальной властью, находящей 

свой социальный образ в обществе и достойно его защищающей. А, с другой стороны, как 

уделение должного внимания воспитанию личности в условиях толерантного и безопасного 

общества, сдерживающего и предотвращающего действия, которые могут причинить вред 

другим или не соответствуют социальным ожиданиям. 

Исходя из полученных результатов, тексты для включения в учебники для учащихся 

средних и старших классов, у которых начинают формироваться представления о ценностях, 

следует отбирать и готовить с учетом особенностей ценностей по шкале Шварца. Кроме того, 

авторам и издателям учебников рекомендуется отводить сбалансированное место ценностям 

в учебных материалах. Рекомендуется включать в учебник, будь то художественный, 

познавательный или стихотворный текст, произведения, воплощающие национальные и 

общечеловеческие ценности. Ведь, по сути, система ценностей человека считается 

«фундаментом» его отношения к миру. 
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Аннотация. данное исследование посвящено проблеме формирования 

коммуникативной компетенции студентов-бакалавров педагогического вуза на занятиях 

русского языка. Актуальность темы обусловлена возрастающими требованиями к 

коммуникативной подготовке будущих учителей. Целью исследования является разработка и 

экспериментальная проверка модели формирования коммуникативной компетенции. В ходе 

исследования были проанализированы теоретические подходы к определению 

коммуникативной компетенции, выявлены особенности ее формирования в педагогическом 

вузе, разработана и апробирована модель, включающая принципы, содержание, методы и 

формы обучения. Результаты опытно-экспериментальной работы подтвердили 

эффективность предложенной модели. Сделан вывод о возможности применения 

разработанной модели в практике преподавания русского языка в педагогическом вузе. 

Предметом исследования стал процесс формирования коммуникативной компетенции 

студентов-бакалавров на занятиях русского языка в педагогическом вузе; методическая 

модель формирования коммуникативной компетенции. Объектом исследования является 

обучение русскому языку студентов-бакалавров педагогического вуза в контексте развития их 

коммуникативной компетенции, а также учебный процесс по русскому языку в 

педагогическом вузе. Задачи исследования: проанализировать теоретические подходы к 

определению сущности и структуры коммуникативной компетенции; выявить особенности 

формирования коммуникативной компетенции студентов-бакалавров в педагогическом вузе; 

определить критерии и показатели сформированности коммуникативной компетенции 

студентов-бакалавров; разработать и апробировать методический комплекс (модель) для 

формирования коммуникативной компетенции студентов-бакалавров на занятиях русского 

языка. 

 

Abstract. this study is devoted to the problem of developing communicative competence of 

undergraduate students of a pedagogical university in Russian language classes. The relevance of 

the topic is due to the increasing demands on the communicative training of future teachers. The 

purpose of the study is to develop and experimentally test a model for developing communicative 

competence. The study analyzed theoretical approaches to defining communicative competence, 

identified the features of its development in a pedagogical university, developed and tested a model 

that included principles, content, methods and forms of teaching. The results of the pilot study 

confirmed the effectiveness of the proposed model. A conclusion is made about the possibility of 
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applying the developed model in the practice of teaching Russian in a pedagogical university. The 

subject of the study was the process of developing communicative competence of undergraduate 

students in Russian language classes at a pedagogical university; a methodological model for 

developing communicative competence. The object of the research is teaching Russian to bachelor 

students of a pedagogical university in the context of developing their communicative competence, 

as well as the educational process in Russian at a pedagogical university. Research objectives: to 

analyze theoretical approaches to defining the essence and structure of communicative competence; 

to identify the features of the formation of communicative competence of bachelor students at a 

pedagogical university; to determine the criteria and indicators of the formation of communicative 

competence of bachelor students; to develop and test a methodological complex (model) for the 

formation of communicative competence of bachelor students in Russian language classes. 

 

Ключевые слова: коммуникативная компетенция, студенты-бакалавры, русский язык, 

педагогический вуз, методика обучения, компетентностный подход, речевая деятельность, 

профессиональная подготовка. 

 

Keywords: communicative competence, bachelor students, Russian language, pedagogical 

university, teaching methods, competence-based approach, speech activity, professional training. 

 

Коммуникативная компетентность является одной из ключевых составляющих 

профессиональной и личностной успешности на современном этапе. Особенно важна она 

для студентов бакалавриата, которые в процессе обучения в вузах должны овладеть не только 

теоретическими знаниями, но и практическими навыками эффективного общения. Русский 

язык, будучи одним из основных средств межкультурного взаимодействия в Кыргызстане и 

за его пределами, играет важную роль в формировании данной компетентности. 

Теоретическая модель формирования коммуникативной компетентности бакалавров на 

занятиях русского языка представляет собой системный подход, направленный на развитие у 

студентов способности понимать, интерпретировать и адекватно реагировать в различных 

коммуникативных ситуациях [1].  

Такая модель учитывает лингвистические, социокультурные и психологические 

аспекты общения, а также особенности образовательного процесса в вузах Кыргызстана. 

Целью данного исследования является разработка и обоснование теоретической модели, 

которая позволит повысить эффективность формирования коммуникативной компетентности 

у студентов бакалавриата в процессе изучения русского языка. Введение данной модели в 

учебный процесс способствует улучшению качества образования и подготовке 

конкурентоспособных специалистов, способных успешно коммуницировать в многоязычной 

и мультикультурной среде [4].  

Системный подход по формированию коммуникативной компетентности бакалавров 

представляет собой интегративный подход, который охватывает различные аспекты и 

факторы, влияющие на развитие и совершенствование устной и письменной коммуникации 

бакалавров [3].  

Деятельностный подход в образовании предполагает ориентацию на активную 

деятельность и самостоятельное участие бакалавров в учебном процессе. В основе этого 

подхода лежат следующие принципы и методы: Активное обучение - бакалавры активно 

участвуют в процессе обучения, выполняя различные учебные задачи, проекты, 

исследования. Это может включать индивидуальную и групповую работу, дискуссии, 

ролевые игры и т.д.  
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Рисунок. Компоненты педагогической системы 

 

Проблемное обучение — бакалавры сталкиваются с реальными или моделируемыми 

проблемами, которые требуют от них поиска решений, анализа и принятия решений на 

основе усвоенных знаний и навыков. Проектная деятельность -организация учебного 

процесса в форме проектов, где бакалавры самостоятельно выбирают темы и методы 

исследования, разрабатывают и представляют результаты [5].  

Коллаборация и сотрудничество — поддержка взаимодействия между бакалаврами и 

преподавателями, а также между самими бакалаврами для обмена знаниями, опытом и 

обратной связи. Развитие критического мышления и рефлексии- стимулирование бакалавров 

к анализу и критическому оцениванию информации, развитию собственного мнения и 

способности к самооценке и саморегуляции. Контекстуальность и прикладная 

направленность — учебные задачи и ситуации структурируются с учетом практического 

применения полученных знаний и навыков в реальной жизни или профессиональной 

деятельности [6]. 

Деятельностный подход к бакалаврам способствует их активному участию в 

образовательном процессе, развитию профессиональных компетенций, критического 

мышления и способности к самообразованию, что является важным в современном 

образовании, ориентированном на подготовку к профессиональной и личностной 

самореализации. Компетентностный подход в образовании представляет собой методологию, 

в основе которой лежит развитие не только знаний студентов, но и их умений и способностей 

для эффективного решения разнообразных задач в различных сферах жизни и 

профессиональной деятельности. Культурологический подход в образовании представляет 

собой методологию, основанную на изучении и понимании культурных аспектов и 

контекстов как ключевых элементов образовательного процесса. Культурологический подход 

в образовании играет важную роль в подготовке бакалавров к межкультурному 

взаимодействию и культурной компетенции, что особенно важно в условиях глобализации и 

многонационального общества. Этот подход способствует развитию толерантности, 

уважения к разнообразию и готовности к адаптации к различным культурным и социальным 

контекстам. Образовательный процесс играет ключевую роль в педагогической системе, где 

происходит передача знаний, развитие и воспитание студентов. А.В. Хуторской выделяет 

несколько важных компонентов этого процесса как целевой компонент: Определение 

конечных целей и задач образования, которые должны быть достигнуты в результате 



Бюллетень науки и практики / Bulletin of Science and Practice 

https://www.bulletennauki.ru 

Т. 11. №9 2025 

https://doi.org/10.33619/2414-2948/118 

 

 Тип лицензии CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0) 726 

обучения; содержательный компонент: Основной акцент на содержание образования, 

включая учебные материалы, темы, концепции и т.д., то есть — деятельностный компонент. 

Активная учебная деятельность бакалавров, включая выполнение заданий, проектов, 

исследований и других видов практической работы; организационный компонент. 

Организация учебного процесса, распределение ролей между участниками образовательного 

процесса, управление временем и ресурсами; технологический компонент: Использование 

современных образовательных технологий и методик для эффективной реализации 

образовательного процесса; временной компонент. Управление временными рамками 

образовательного процесса, планирование и организация учебных занятий, сессий и других 

активностей [7]. 

Образовательный процесс в центре педагогической системы представляет собой 

сложную структуру, включающую определение целей и задач, содержательное наполнение 

учебного материала, активную учебную деятельность студентов, организацию и управление 

временными и ресурсными аспектами, применение современных образовательных 

технологий и методик. В рамках нашего исследования в теоретической модели, мы 

попытались использовать целевой, содержательный, деятельностный, результативный 

компоненты. Теоретическая модель формирования коммуникативной компетентности 

бакалавров на занятиях русского языка в вузах Кыргызстана может включать несколько 

ключевых аспектов, учитывающих специфику языкового обучения в этом контексте. Вот 

основные составляющие такой модели: Учитывая мультиязычную среду Кыргызстана, 

модель должна поддерживать баланс между русским языком как вторым государственным 

языком и кыргызским языком как официальным и национальным языком. Это включает в 

себя использование языковых программ, которые учитывают потребности студентов с 

разным уровнем языковой компетенции и фоном. Модель должна включать изучение 

русского языка с учетом культурных особенностей Кыргызстана, включая исторические, 

социокультурные и литературные аспекты. Это помогает студентам лучше понять и 

адаптировать язык в контексте их жизненного и культурного опыта.  

Модель должна активно включать использование аутентичных текстов, аудио- и 

видеоматериалов из реальных источников русскоязычной культуры. Это способствует 

развитию аутентичной коммуникационной среды и помогает студентам овладевать 

практическими навыками в общении на русском языке. Модель должна учитывать 

использование современных информационных и коммуникационных технологий для 

поддержки обучения русскому языку. Это включает в себя онлайн-ресурсы, интерактивные 

учебные платформы и другие технологии, которые делают обучение более доступным и 

эффективным. Модель должна предусматривать дифференцированный подход к обучению, 

учитывая разнообразный уровень языковой подготовки студентов. Это включает 

использование различных методик и стратегий, направленных на удовлетворение 

индивидуальных потребностей и стилей обучения студентов. Модель должна включать 

систему оценки, которая позволяет оценить прогресс студентов в овладении речевой 

компетенцией на русском языке. Это также включает в себя обратную связь, которая 

помогает студентам и педагогам улучшать результаты обучения [1]. 

Теоретическая модель формирования коммуникативной компетентности, на занятиях 

русского языка в вузах Кыргызстана должна учитывать мультиязычную среду, культурные 

аспекты, использование современных технологий и методов, дифференцированный подход и 

систему оценки, чтобы обеспечить эффективное обучение и развитие языковых навыков у 

бакалавров. Для составления модели методической системы формирования коммуникативной 

компетентности бакалавров на занятиях русского языка в вузе, необходимо учесть основные 
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компоненты педагогического процесса, методы обучения, а также цели и задачи, которые 

должны быть достигнуты в процессе обучения. Модель направлена на развитие всех 

аспектов коммуникативной компетенции: грамматического, лексического, социокультурного 

и прагматического.  

В рамках исследования предлагаем структуру и основные элементы модели 

методической системы, которые можно использовать для формирования коммуникативной 

компетентности у бакалавров. Формирование коммуникативной компетентности бакалавра в 

процессе изучения русского языка, включает в себя развитие грамматических, лексических, 

фонетических навыков, а также способности эффективно и корректно взаимодействовать в 

различных коммуникативных ситуациях на русском языке т.е включает социокультурную 

компетенцию и прагматическую компетенцию. Задачи методической системы: развить 

навыки правильного и свободного общения на русском языке в разных сферах: устной и 

письменной речи; сформировать способность использовать русский язык для межкультурной 

коммуникации; развить способности к восприятию и созданию текста на русском языке в 

различных жанрах и стилях; развить социокультурную компетенцию через изучение 

культурных и исторических аспектов русскоязычных стран; использовать аутентичные 

материалы и интерактивные методики для повышения уровня мотивации и 

заинтересованности студентов. 

Таким оброзом, структура модели методической системы состоят из компонентов 

коммуникативной компетенции: Грамматическая компетенция: знание грамматических норм 

русского языка; умение правильно строить предложения, использовать времена, падежи, 

согласование и другие грамматические категории; Лексическая компетенция: разнообразие 

лексического запаса; умение правильно использовать слова в различных контекстах, в том 

числе в профессиональной и академической речи; Фонетическая компетенция: правильное 

произношение и интонация; умение понимать и производить звучание на русском языке с 

учётом всех норм и правил произношения; Социокультурная компетенция: понимание 

культурных, социальных и исторических особенностей русскоязычных стран; умение 

использовать язык в контексте соответствующей культурной ситуации (например, в деловой 

переписке, публичных выступлениях); Прагматическая компетенция: умение выбирать 

подходящие формы коммуникации в зависимости от ситуации, цели общения и контекста.  

Структура модели методической системы состоят из представленных форм обучения: 

Групповые и индивидуальные задания: ролевые игры (например, деловые переговоры, 

интервью, презентации); групповые обсуждения, дебаты, проекты; письменные задания 

(эссе, отчёты, письма); Интерактивные задания: использование онлайн-платформ для работы 

в парах и группах; работа с мультимедийными ресурсами, создание видеопроектов, блогов; 

Аудирование и работа с видео: просмотр аутентичных видеоматериалов (новости, интервью, 

фильмы) с последующим анализом; тренировка восприятия устной речи с использованием 

разных акцентов и стилей общения; Проектные задания: разработка и защита проектов по 

тематике, связанной с русским языком и культурой; презентация полученных результатов на 

русском языке; Рефлексия и самоконтроль: бакалавры анализируют свои ошибки, обсуждают 

и корректируют их, принимают участие в самооценке и взаимной оценке. 

Этапы реализации методической системы. Диагностика и анализ начального уровня: на 

первом этапе проводится диагностика уровня коммуникативных и языковых навыков 

бакалавров. Внедрение методик: преподаватель вводит различные интерактивные методы и 

аутентичные материалы, начиная с простых упражнений и постепенно переходя к более 

сложным задачам; Мониторинг и коррекция: в ходе курса преподаватель следит за 

прогрессом студентов, корректирует методику в зависимости от их потребностей и 
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трудностей; Оценка и анализ результатов: в конце курса проводится итоговая диагностика, 

анализируется рост коммуникативной компетентности бакалавров. 

Таким образом, повышение уровня коммуникативной компетенции бакалавров, 

включая грамматическую, лексическую, социокультурную и прагматическую стороны; 

бакалавры становятся уверенными в использовании русского языка в различных 

профессиональных и межкультурных ситуациях; способность применять знания и навыки 

русского языка для решения реальных коммуникативных задач в профессиональной 

деятельности. В рамках нашего исследования в теоретической модели, мы попытались 

использовать целевой, содержательный, деятельностный результативный компоненты.  

Экспериментальная работа по изучению состояния особенностей формирования 

коммуникативной компетентности бакалавров, в основном проводилась на базе факультета 

русской филологии, направление филологическое образование (русский язык и литература) 

(русский язык и литература дополнительно кыргызский язык) КГУ имени И. Арабаева и на 

факультете русской филологии, направление 550300 Филологическое образование, профиль: 

Русский язык и литература, профиль: Русский язык и литература с дополнительной 

профилью кыргызский язык и литература, профиль: Учитель русского, кыргызского языка и 

литературы. НГУ имени С. Нааматова, где принимали участие 150 студентов с 1-2 курсов, с 

использованием широкого спектра методов исследования. Основная стратегия исследования 

включает в себя сочетание теоретических и эмпирических подходов с целью выявления и 

анализа ФКК бакалавров, на занятиях, русского языка и разработки практических 

рекомендаций для педагогической практики в Кыргызстане.  

В ходе исследования была разработана теоретическая модель формирования 

коммуникативной компетентности бакалавров, которая учитывает лингвистические, 

социокультурные и психологические компоненты общения. Применение данной модели в 

учебном процессе способствует системному развитию коммуникативных навыков студентов, 

повышает их способность эффективно взаимодействовать в различных коммуникативных 

ситуациях, а также улучшает качество преподавания русского языка в вузах Кыргызстана. 

Формирование коммуникативной компетентности бакалавров на занятиях русского языка 

является актуальной задачей современного высшего образования в Кыргызстане. 

Разработанная теоретическая модель позволяет комплексно и системно подходить к решению 

этой задачи, обеспечивая развитие у студентов навыков эффективного общения, необходимых 

в профессиональной и социальной сферах. Внедрение данной модели в практику 

преподавания русского языка способствует подготовке конкурентоспособных выпускников, 

способных успешно взаимодействовать в многоязычной и мультикультурной среде. 

Перспективы дальнейших исследований связаны с экспериментальной проверкой 

эффективности модели и её адаптацией к различным образовательным условиям. Таким 

образом, теоретическая модель является важным инструментом для формирования 

профессионально значимой компетентности будущих специалистов. 
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